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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค4เพ่ือสร�างแบบวัดคุณลักษณะความพอเพียงตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป+ท่ี 3 ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงค4
เฉพาะคือ เพ่ือสร�างแบบวัดและตรวจสอบคุณภาพของแบบวัด สร�างเกณฑ4ปกติสําหรับแปล
ความหมายของคะแนนจากแบบวัด และสร�างคู7มือการใช�แบบวัด กลุ7มตัวอย7างท่ีใช�ในการตรวจสอบ
คุณภาพและพัฒนาเกณฑ4ปกติของแบบวัด คือนักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยู7ในชั้นมัธยมศึกษาป+ท่ี 3  
ในภาคเรียนท่ี 2 ป+การศึกษา 2556 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาในเขต
กรุงเทพมหานคร จํานวน 483 คน ได�มาโดยการสุ7มกลุ7มตัวอย7างแบบหลายข้ันตอน แบบวัดท่ีสร�าง
ข้ึนมาประกอบด�วยข�อคําถาม 43 ข�อ ท่ีมุ7งวัดความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3
องค4ประกอบคือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และความมีภูมิคุ�มกันตนบน 2 เง่ือนไข คือ 
ความรู�และคุณธรรม ท่ีมีข�อคําถามเชิงสถานการณ4แบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก และสร�างตัวเลือกตาม
ทฤษฏีด�านจิตพิสัยของ Krathwohl, Bloom, and Masia ท้ัง 5 ข้ัน โดยแต7ละตัวเลือกมีคะแนนท่ี
แตกต7างต้ังแต7 1-5 คะแนน 

 
ผลการวิจัยพบว7า แบบวัดท่ีสร�างข้ึนมีคุณภาพ สามารถนําไปใช�วัดคุณลักษณะความ

พอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป+ท่ี 3 ในเขต
กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยท่ีสําคัญมีดังต7อไปนี้ 1) ค7าอํานาจจําแนกของข�อคําถามโดยการทดสอบ
สถิติ t-test ค7า t มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีค7า t อยู7ในช7วง 2.74 - 8.16 2) ความตรง
เชิงโครงสร�างของแบบวัดจากการวิเคราะห4องค4ประกอบเชิงยืนยัน พบว7าแบบวัดมีความตรงเชิง
โครงสร�าง โดยค7าไคสแควร4เท7ากับ 862.55 (p = .071) ท่ี df= 803, CFI = 0.99, TLI = 0.98, 
RMSEA = 0.01, SRMR = 0.03 3) ความตรงตามสภาพของแบบวัดโดยการทดสอบสถิติ t-test 
พบว7าแบบวัดมีตรงตามสภาพ โดยกลุ7มท่ีรู�ว7ามีคุณลักษณะความพอเพียงสูงและตํ่ามีความแตกต7าง
กันอย7างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 4) ความเท่ียงของแบบวัดจากการคํานวณค7าสัมประสิทธิ์
แอลฟhาของ Cronbach พบว7าแบบวัดมีค7าความเท่ียงท้ังฉบับเท7ากับ 0.92 5) เกณฑ4ปกติสําหรับ
แปลความหมายคะแนนของแบบวัดในรูปของคะแนนมาตรฐานทีปกติท้ังฉบับมีค7า T7-T78  
และ 6) คู7มือการใช�แบบวัดท่ีจัดทําข้ึนมีความเปkนปรนัย มีความเหมาะสม สะดวกในการนําไปใช� 
อ7านเข�าใจง7าย และมีส7วนประกอบสําคัญครบถ�วน 
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