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อินทรียวตัถุและปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดในดินเพ่ิมข้ึน ขณะท่ีการไถพรวนปกติส่งผลใหจ้ านวนเมลด็
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This study was conducted to determine the effects of soil organic amendments with 

tillage systems on growth and yield of Pathumthani 80 rice and some soil properties in paddy 

soil. The experiment was conducted by using 4X2 Factorials in Randomized Completely Block 

Design. The first factor was soil organic amendments (mungbean; VR, sesbania; SR, sunhemp; 

CJ and rice straw; RS), and the second factor was tillage systems (conventional tillage; To and 

minimum tillage; T1). The results that adding organic matter derived from mung bean was gave 

the highest of plant height normal seeds, which increased soil pH, exchangeable potassium and 

plant carbon stock. In addition, adding organic matter derived from sunhemp was gave the 

highest of abnormal seeds and increased soil organic matter and total nitrogen in soil. By the 

time, conventional tillage was gave the highest of abnormal seed, while minimum tillage 

increased soil carbon stock. 
 
 Interaction between soil organic amendments with tillage systems on growth, yield of 

rice and some soil properties in paddy soil. The results was found that  adding organic matter 

derived from mung bean with conventional tillage was gave the highest of normal seeds and 

increased soil pH. In addition, adding organic matter derived from sunhemp with conventional 

tillage was gave the highest of abnormal seeds and increased soil organic matter. 
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 and Some Soil Properties Rice Production 
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เขียวสดอยูใ่นช่วงท่ีพืชออกดอก เป็นแนวทางหน่ึงท่ีสามารถเพ่ิมธาตุอาหารพืชในดินและปริมาณ
อินทรียวตัถุแก่ดิน ซ่ึงปุ๋ยพืชสดท่ีนิยมปลกูทัว่ไปเป็นพืชตระกลูถัว่ เน่ืองจากข้ึนไดง่้ายและเจริญ 
เติบโตไดดี้แลว้บริเวณรากของพืชตระกลูถัว่เป็นท่ีอยูอ่าศยัของแบคทีเรียพวกไรโซเบียม ช่วยตรึง
ไนโตรเจนจากอากาศใหก้ลายเป็นกรดอะมิโนและสารประกอบไนโตรเจนอ่ืนๆใหพ้ืชน าไปใชไ้ด ้
อยา่งไรก็ตามระบบการไถกลบพืชหรือไถพรวนมีผลต่อการเปล่ียนแปลงสภาพทางกายภาพและ
ทางเคมีของดิน แต่ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโต (Yagi et al., 1990) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรายงานของ 
Duiker et al., (2003) กล่าวว่าระบบการปลกูพืชแบบลดการไถพรวนดิน ท าใหดิ้นมีเศษพืชปกคลุม
ดินซ่ึงเศษพืชเหล่าน้ีมีประโยชน์ต่อส่ิงมีชีวิตในดิน รวมไปถึงส่งเสริมใหกิ้จกรรมของจุลินทรียใ์น
ดินมีปริมาณเพ่ิมข้ึนอีกดว้ย นอกจากน้ีถา้ปลกูพืชแบบลดการไถพรวนจะช่วยใหมี้ปริมาณ
อินทรียวตัถุในดินมีมากกว่าการไถพรวนแบบปกติดว้ย เพราะว่าการไถพรวนแบบปกติจะเป็นการ
เพ่ิมอากาศเขา้ไปในดินเป็นผลใหจุ้ลินทรียท่ี์ใชก้๊าซออกซิเจนในการหายใจมกิีจกรรมการยอ่ยสลาย
อินทรียวตัถุมากข้ึน จึงท าใหป้ริมาณอินทรียวตัถุในดินลดลงอยา่งรวดเร็ว เช่นเดียวกบั Balesdent et 
al., (1990) กล่าวว่าการปลกูพืชแบบลดการไถพรวน และการท้ิงเศษเหลือของพืชปกคลุมดินไว ้
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สามารถช่วยลดการสูญเสียอินทรียวตัถุในดิน โดยพบว่าชั้นผวิดินภายใตส้ภาพไม่มีการไถพรวน
หรือลดการไถพรวนเป็นระยะเวลายาวนานมีปริมาณอินทรียวตัถุและอินทรียค์าร์บอนสูงกว่าภายใต้
สภาพท่ีมีการไถพรวนปกติ ในขณะท่ีการไถพรวนปกตินั้นมีผลท าใหดิ้นมีความร่วนซุย ดินมคีวาม
โปร่งมากข้ึน มีการถ่ายเทอากาศดี ลดการระเหยของน ้าจากผวิหนา้ดิน และช่วยก าจดัวชัพืชได ้
ในทางกลบักนัระบบการปลกูพืชแบบไถพรวนปกติติดต่อกนัเป็นระยะเวลายาวนานจะส่งผลใหดิ้น
เกิดการอดัแน่นสูงข้ึน ความอดัแน่นของดินก็ส่งผลใหรู้พรุนของดินมขีนาดเลก็ลงส่งผลต่อการ
เสถียรภาพของดิน ท าใหค้วามสามารถในการถ่ายเทอากาศ และดูดยดึน ้ าลดลง ท าใหค้วามสมัพนัธ์
ระหว่างน ้ า ธาตุอาหาร และอากาศในดินท่ีจ  าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชลดลง (Franzluebbers, 
1995) 
 
 ปัจจุบนัพบว่ากิจกรรมในภาคการเกษตรมีการปลดปล่อยกา๊ซเรือนกระจกออกมาประมาณ 
6,615 ลา้นตนัคาร์บอนไดออกไซด ์หรือคิดเป็น 13.5% ของปริมาณทั้งหมด ซ่ึงกิจกรรมท่ีเก่ียวกบั
การเกษตรท่ีปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกมามากท่ีสุดคือ การท าลายป่าเพ่ือเปล่ียนมาเป็นพ้ืนท่ี
เพาะปลกู โดยปลดปล่อยออกมาถึง 5,900 ลา้นตนัคาร์บอนไดออกไซด ์หรือคิดเป็น 47.1 % ของ
การปลดปล่อยจากภาคการเกษตรทั้งหมด รองลงมาคือ การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดจ์าก
ดินโดยการใชส้ารเคม ีการปลดปล่อยก๊าซมีเทนจากปศุสตัว ์รวมถึงการเผาเศษพืชและการท านา ซ่ึง
คิดเป็น 16.9 %, 14.3 %, 5.4 % และ 4.9 % ตามล าดบั โดยดินเป็นแหล่งเก็บกกัคาร์บอน ท่ีมีขนาด
ใหญ่ และดินยงัช่วยลดและชะลอสภาวะโลกร้อนได ้ซ่ึงการเก็บกกัคาร์บอนในดินเรียกว่าอินทรีย์
คาร์บอนในดิน (soil organic carbon) ดว้ยการเพ่ิมข้ึนของปริมาณคาร์บอนอินทรียใ์นดินซ่ึงข้ึนอยู่
กบัการจดัการดินในการปลกูพืช เช่น การใส่ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก และปุ๋ยพืชสด เป็นตน้ และการเก็บกกั
คาร์บอนในระยะเวลานานจะส่งผลต่อการลดการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ท่ีเป็นก๊าซ
เรือนกระจกท่ีส าคญั (Belder et al., 2004) จึงเห็นว่าพ้ืนท่ีปลกูขา้วมีศกัยภาพในการเป็นแหล่งเก็บกกั
คาร์บอนแหล่งหน่ึงดว้ย  
   
 

 
 



วตัถุประสงค์ 
 
 1.  เพื่อศึกษาผลของการใส่ปุ๋ยพืชสดในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีมีผลต่อการ
เจริญเติบโต และผลลิตขา้ว  
 

2.  เพื่อประเมินการกกัเก็บคาร์บอน รวมทั้งสมบติัของดินบางประการในการปลกูขา้ว  
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การตรวจเอกสาร 
 
ความรู้เร่ืองข้าว 
 

ขา้วมีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Oryza sativa เป็นพืชจ าพวกธญัพชื ซ่ึงเจริญไดท้ั้งในเขตร้อนและ
เขตอบอุ่น ปลกูไดท้ั้งในท่ีราบไปจนถึงพ้ืนท่ีท่ีมีความสูง 2,500 เมตร เหนือจากระดบัน ้ าทะเล แลว้
ยงัสามารถปลกูในท่ีท่ีมีน ้ าขงัหรือปลกูในท่ีท่ีไม่มีน ้ าขงัเลยก็ได ้เมลด็สามารถน ามารับประทานได ้
ถือเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียว ขา้วเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีปลกูกนัมากในทวีปเอเชีย ขา้วท่ีปลกูในปัจจุบนั
แบ่งเป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ คือ  

 
ก) กลุ่ม japonica มีลกัษณะตน้เต้ีย ใบช้ีและตน้ตรง เมลด็ขา้วป้อมสั้น เม่ือหุงแลว้มีลกัษณะ

เหนียวอ่อนและเมลด็ขา้วเกาะกนั เป็นขา้วท่ีปลกูและใชรั้บประทานกนัอยา่งแพร่หลายในประเทศ
ญ่ีปุ่น เกาหลี และไตห้วนั และ  

 
ข) กลุ่ม indica มีลกัษณะตน้สูง ใบไม่ตั้งช้ีเหมือนกลุ่ม japonica ลกัษณะเมลด็ยาว หุงแลว้ 

ขา้วร่วนซุยไม่ติดกนั นิยมปลกูและรับประทานกนัอยา่งแพร่หลายในทวีปเอเชีย เช่น ไทย พม่า 
ฟิลิปปินส์ มาเลเซีย อินโดนีเซีย เป็นตน้ นอกจากน้ีขา้วยงัสามารถเจริญเติบโตไดใ้นดินท่ีมีค่า
ปฏิกิริยาดิน 3 - 10 หรือในดินเค็ม 0 - 1% อุณหภูมิท่ีเหมาะสมของขา้วอยูร่ะหว่าง 20 - 34 องศา
เซลเซียส แต่ขา้วก็สามารถเจริญไดใ้นท่ีอุณหภูม1ิ0 - 40 องศาเซลเซียส ในปัจจุบนัมรพนัธุข์า้วท่ี
ปลกูคน้พบทัว่โลกมีมากกว่า 120,000 สายพนัธุ ์

 
ลกัษณะและวงจรชีวติของข้าว 
 
 ขา้วเป็นพืชลม้ลุกหรือมีเพียงหน่ึงฤดกูาล ส่วนประกอบต่างๆ ท่ีส าคญัของขา้ว คือ ราก  
ล  าตน้ ใบ ดอก ผลหรือเมลด็ ระบบรากของขา้วเป็นแบบรากฝอย ล  าตน้ ทรงกลม แกนกลางกลวง 
ไม่มีแก่น ส่วนมากล าตน้ตั้งตรง มีขอ้ความสูงของล าตน้ข้ึนกบัพนัธแ์ละส่ิงแวดลอ้ม ดอกขา้วมี
ลกัษณะเป็นช่อเรียกช่อดอก มีแขนงบนช่อดอกเป็นแบบรวง ดอกขา้วเป็นดอกสมบูรณ์เพศ ดงันั้น
เมลด็ขา้ว จึงเกิดการผสมตวัเอง ภายในดอก ใบขา้วมีลกัษณะแบน บาง ยาวแต่แคบ อาจงอโคง้หรือ
ตั้งตรง เกิดจากขอ้บนของล าตน้ ใบขา้วประกอบดว้ยกาบใบ  คือส่วนล่างของใบเป็นส่วนท่ีห่อหุม้
ส่วนท่ีเป็นขอ้และปลอ้ง กาบใบจะหนากว่าตวัใบ เพราะมีโพรงอากาศเป็นช่องโปร่งๆ ภายใน ไม่มี

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B8%8A%E0%B9%83%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%89%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2
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เสน้กลางใบ กาบใบจะติดอยูก่บัล  าตน้ตรงใตข้อ้ส่วนท่ีอยูติ่ดกบัดา้นบนสุดของกาบใบคือตวัใบท่ีมี
ส่วนปลายคลา้ยปลายหอกมีเสน้กลางใบ ตวัใบขา้วแต่ละพนัธุอ์าจมีขนาดแคบ กวา้ง และยาวไม่
เท่ากนั 
 
 วงจรชีวติของขา้วในรอบหน่ึงๆ จะใชเ้วลามากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัคุณสมบติัประจ าพนัธุ ์
แต่จะอยูใ่นช่วง 90 - 180 วนั วงจรชีวติในการเจริญเติบโต และพฒันาการของขา้วแบ่งเป็น 3 ช่วง
ใหญ่ๆ คือ ช่วงการเจริญเติบโตทางล าตน้และใบ (Vegetative phase) หลงัจากหว่านเมลด็ขา้ว
ประมาณ 3 วนั จะเห็นใบแรก ต่อมาจะเห็นใบท่ี 5 ซ่ึงในระยะน้ีเรียกว่า ตน้กลา้ เมื่อน าตน้กลา้ไป 
ปักด า ตน้ขา้วก็จะเจริญเติบโตทางดา้นล าตน้และใบจะหยดุลง จากนั้นตน้ขา้วจะเร่ิมสร้างรวงอ่อน
และมีการพฒันาช่อดอกแลว้จึงตั้งทอ้ง จนกระทัง่ออกดอกและผสมเกสร แลว้จึงเขา้สู่ช่วงการสุกแก่ 
(Ripening phase) คือหลงัจากเกิดการปฏิสนธิไดป้ระมาณ 30 - 35 วนั ขา้วจะสุกแก่พร้อมท่ีจะเก็บ
เก่ียวได ้ดงันั้นการเจริญเติบโตและพฒันาการของขา้ว แบ่งเป็น 3 ระยะ คือ 1) vegetative phase เร่ิม
ตั้งแต่การงอกจนถึงก าเนิดช่อดอก 2) reproductive phase เร่ิมตั้งแต่ก  าเนิดช่อดอกจนถึงออกดอก 
และ 3) ripening phase เร่ิมตั้งแต่ออกดอกจนถึงขา้วสุกแก่ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี คือ 
 
 

1.  การเจริญเติบโตในระยะ vegetative การงอกและการเจริญเติบโตของขา้วในเขตร้อนช้ืน 
กลา้ขา้วจะงอกภายใน 3 วนัหลงัจากหว่านเมลด็ (เมลด็ขา้วเตรียมไดโ้ดยการแช่เมลด็ท้ิงไวป้ระมาณ 
24 ชัว่โมง และห่อหุม้ดว้ยกระสอบป่านหรือวสัดุซบัความช้ืนประมาณ 48 ชัว่โมง) ระยะท่ีเป็นตน้
กลา้ใหน้บัจากการงอกของเมลด็จนถึงก่อนท่ีขา้วแตกกอ ระยะน้ีตน้กลา้จะมี seminal root และใช้
อาหารจาก endosperm จนหมด จากนั้นจะมี adventitious root เกิดข้ึนแทน seminal root  

 
1.1  ระยะแตกกอ เร่ิมจากการแตกหน่อแรกจากขอ้ท่ีต  ่าสุดซ่ึงเรียกว่า primary tiller 

จากนั้นจะเกิด secondary tiller ระยะน้ีขา้วจะสูงและแตกกออยา่งรวดเร็ว จากนั้นจะเกิด tertiary 
tiller ตามมา เม่ือขา้วเจริญเติบโตมากข้ึน การเจริญเติบโตของ tertiary tiller จะด าเนินต่อไปจนถึง
ระยะแตกกอสูงสุด ระยะน้ีมีการแตกกอเกิดข้ึนมากจนไม่เห็นล าตน้เดิม หลงัจากระยะน้ีกอขา้วจะ
เร่ิมตายและมีจ านวนลดลง 
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1.2  ระยะยดืปลอ้ง ระยะน้ีเร่ิมตน้ก่อนก าเนิดช่อดอกในขา้วพนัธุห์นกัและเกิดข้ึนในช่วง
หลงัของระยะแตกกอ โดยมีระยะท่ีเรียกว่า lag vegetative period ส่วนในขา้วพนัธุเ์บาจะมีระยะแตก
กอสูงสุด การยดืปลอ้ง และการก าเนิดช่อดอกเกิดข้ึนพร้อมกนั 

 
2.  การเจริญเติบโตในระยะ reproductive การก าเนิดช่อดอก (panicle initiation stage) ระยะ

น้ีเร่ิมจากการสงัเกตเห็นช่อดอกในขา้วพนัธุเ์บา (105 วนั จากเมลด็จนถึงแก่) โดยใชร้ะยะเวลา 40 
วนัหลงัจากการเพาะเมลด็ และจะมองเห็นช่อดอกอีก 11 วนัต่อมา ซ่ึงช่อดอกน้ีจะเกิดท่ีล  าตน้เดิม
ก่อนและในกออ่ืนๆ ถดัมา ส าหรับขา้วพนัธุห์นกั (135-160 วนั จากเมลด็จนถึงแก่) จะมีการยดืปลอ้ง
ก่อนท่ีจะเกิดช่อดอก ถา้มีการขาดน ้ าในช่วงน้ีการเกิดช่อดอกก็อาจยดืออกไป ระยะน้ีจะมีการสะสม
ไนโตรเจนท่ีใบสูงสุดถึง 70 เปอร์เซ็นต์ โดยใบธงจะมีการสะสมไนโตรเจนมากท่ีสุด (Norman et 
al., 1992) ซ่ึงขา้วจะไดรั้บไนโตรเจนในระหว่างการสร้างและพฒันาเมลด็จากการดดูใชไ้นโตรเจน
จากดิน 14 เปอร์เซ็นต ์และอีก 86 เปอร์เซ็นต ์จากตน้และใบท่ีสะสมไวต้ั้งแต่ระยะแรก โดยไดจ้าก
แผน่ใบ 58 เปอร์เซ็นต ์และกาบใบ 28 เปอร์เซ็นต ์(Mae, 1986)    
 

2.1  ระยะตั้งทอ้ง (booting stage) ระยะน้ีเกิดข้ึนหลงัจากช่อดอกเจริญเติบโตแลว้อยูใ่น
ระยะ 16 วนัหลงัจากท่ีเห็นก าเนิดช่อดอก จะเห็นกาบใบของใบธงบวม ใบจะเห่ียวตาย และเห็นกอท่ี
ไม่มีรวง (unproductive tiller) เกิดข้ึน 
 

2.2  ระยะช่อดอกโผล่ออกมา (heading stage) ระยะน้ีเป็นระยะท่ีช่อดอก (panicle) โผล่
ออกมาจากกาบใบธง  
 

2.3  ระยะออกดอก (flowering stage) เกิดข้ึนประมาณ 25 วนัหลงัจากมองเห็นช่อดอก
ไม่ว่าจะเป็นพนัธุอ์ะไรจะเป็นช่วงท่ีดอกบาน อยา่งไรก็ตาม จากการศึกษาของ Milkkelsen et al. 
(1995)  พบว่า ในระยะสร้างรวงอ่อนจะมีการสะสมไนโตรเจนท่ีใบ 50 เปอร์เซ็นต ์ของไนโตรเจน
ทั้งหมด เม่ือถึงระยะเวลาเก็บเก่ียว 2 ใน 3 ของไนโตรเจนทั้งหมดจะถกูถ่ายเทไปสะสมท่ีเมลด็ 
นอกจากน้ี ปริมาณไนโตรเจนท่ีสะสมในเมลด็ยงัข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มอีกดว้ย และระยะเวลาใน
การใส่ปุ๋ยไนโตรเจนก็มีผลต่อปริมาณไนโตรเจนท่ีสะสมในเมลด็เช่นกนั (Wilson et al., 1989)    
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3.  การเจริญเติบโตในระยะ ripening เมลด็ขา้วเกิดข้ึนภายหลงัท่ีมีการผสมเกสร ซ่ึงจะมี
การเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนก่อนการเก็บเก่ียวในเขตร้อนชุ่มช้ืน ระยะน้ีใชเ้วลา 25 - 35 วนั ไม่ว่าจะเป็น
พนัธุอ์ะไร ส่วนในเขตอบอุ่น เช่น ญ่ีปุ่น สหรัฐอเมริกา และออสเตรเลียใต ้ช่วงน้ีใชเ้วลา 45 - 60 วนั 
ในระยะน้ีไนโตรเจนท่ีสะสมในล าตน้และใบจะมีการถ่ายเทไปสะสมในเมลด็เม่ือขา้วออกรวงได้
ประมาณ 90 เปอร์เซ็นต ์ไปจนถึงระยะเก็บเก่ียว (Bofogle et al., 1997) นอกจากน้ี การท่ีขา้วจะให้
ผลผลิตสูงจะตอ้งมีการถ่ายเทไนโตรเจนในระหว่างการพฒันาและสะสมน ้ าหนกัของเมลด็ท่ีดีดว้ย 
(Yoneyama and Takeba, 1984) อยา่งไรก็ตาม ช่วง ripening มี 3 ระยะดว้ยกนั คือ 1) milk grain 
stage เป็นระยะท่ีแป้งในเมลด็จะเปล่ียนจากสภาพของเหลวเป็นสภาพท่ีเหมือนน ้ านมซ่ึงจะบีบ
ออกมาได ้2) dough grain stage ส่วนท่ีเป็นน ้ านมในเมลด็จะเปล่ียนสภาพแข็งข้ึน และ 3) mature 
grain stage สีของรวงจะเปล่ียนจากสีเขียวเป็นสีเหลือง ระยะน้ีส้ินสุดเม่ือ 90-100 เปอร์เซ็นต ์ของ
เมลด็เปล่ียนเป็นสีเหลือง จะสงัเกตเห็นใบบนและใบธงเห่ียวและตายไป ส าหรับขา้วบางพนัธุล์  าตน้
และใบบนอาจยงัมีสีเขียวถึงแมเ้มลด็จะแก่แลว้ (De Datta, 1981)     

 
คุณลกัษณะของข้าว  
 
 ระยะพกัตวัของเมลด็ (seed dormancy) เมลด็ท่ีเก็บเก่ียวมาจากตน้ใหม่ๆ เมื่อเอาไปเพาะ
มกัจะไม่งอกทนัที จะตอ้งใชเ้วลาส าหรับพกัตวัอยูร่ะยะหน่ึงประมาณ 15 - 30 วนั จึงจะมีความงอก
ถึง 80 หรือ 100 เปอร์เซ็นต ์ระยะเวลาหลงัจากเก็บเก่ียวท่ีเมลด็ไม่งอก เรียกว่า ระยะพกัตวัของเมลด็
ขา้วพวกอินดิกาแทบทุกพนัธุม์ีระยะพกัตวัของเมลด็ แต่ขา้วพวกจาปอนิกาจะไม่มีระยะพกัตวั ระยะ
พกัตวัมีประโยชน์มากโดยเฉพาะเป็นประโยชน์ส าหรับชาวนาในเขตร้อนซ่ึงมีฝนตกและมีความช้ืน
ของอากาศสูงในฤดูเก็บเก่ียวเพราะขา้วท่ีไม่มีระยะพกัตวัของเมลด็จะงอกทนัที เม่ือไดรั้บความช้ืน
หรือเมลด็เปียกน ้ าฝนส่วนขา้วท่ีมีระยะพกัตวัมนัจะไม่งอกในสภาพดงักล่าวซ่ึงชาวนาจะไดรั้บ
ผลิตผลเต็มท่ีตามท่ีเก็บเก่ียวได ้ระยะพกัตวัของเมลด็ขา้วส่วนใหญ่เกิดจากการเปล่ียนแปลงทาง
สรีรวิทยาในเมลด็ยงัไม่สมบูรณ์ ฉะนั้นเม่ือไดเ้ก็บเก่ียวมาแลว้เมลด็จึงไม่งอกและตอ้งรอไปจนกว่า
เมลด็จะมีการเปล่ียนทางสรีรวิทยาครบสมบูรณ์เสียก่อนมนัจึงจะงอก ส าหรับขา้วป่านั้นมีระยะพกั
ตวันานกว่าพนัธุข์า้วท่ีชาวนาปลกูบางคร้ังเป็นเวลานานประมาณ 5 - 6 เดือน ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ
ระยะพกัตวัใน 30 วนัแรกเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยาเปลือกนอกใหญ่ท่ีห่อหุม้เมลด็
ประสานกนัแน่นมากจนอากาศและน ้ าเขา้ไปไม่ได ้ฉะนั้นจะตอ้งแกะเปลือกนอกใหญ่ออกเสียก่อน
แลว้จึงเอาเมลด็ไปเพาะในจานแกว้เพ่ือใหง้อกตามปกติ ดงันั้นระยะพกัตวัของเมลด็ขา้วอาจเกิดข้ึน
ไดด้ว้ยสาเหตุทางสรีรวิทยา และลกัษณะทางกายภาพของเมลด็ 
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ดินทีใ่ช้ในการปลูกข้าว 
 
 ดินท่ีใชป้ลกูขา้วจะแตกต่างจากดินท่ีใชป้ลกูพืชไร่ คือ ลกัษณะของการท่ีมีน ้ าขงั ประมาณ 
80 % ของพ้ืนท่ีท่ีปลกูขา้วจะปลกูในสภาพน ้ าขงั ถึงแมว้่าจะมีพนัธุข์า้วท่ีปลกูไดต้ั้งแต่ขา้วข้ึนน ้ าจน 
ถึงขา้วไร่ เน่ืองจากขา้วไร่ใหผ้ลผลิตต ่า ดงันั้นการปลกูขา้วไร่จึงกระท าในพ้ืนท่ีท่ีไม่สามารถขงัน ้ า
ได ้การปลกูขา้วในสภาพน ้ าขงั ไม่เพียงตอ้งการใหน้ ้ าแก่ขา้วเพ่ือใชป้ระโยชน์เหมือนพืชอ่ืนๆ
เท่านั้น แต่สภาพของการท่ีมีน ้ าขงั มีประโยชน์ดงัน้ี 
 
 1.  ธาตุอาหารต่างๆท่ีละลายอยูใ่นน ้ าชลประทานท่ีใหแ้ก่ขา้ว ถึงแมว้่าจะมีปริมาณเพียง
เลก็นอ้ยแต่เน่ืองจากขา้วเป็นพืชท่ีใชน้ ้ ามากต่อ 1 ฤดูการปลกู เม่ือเปรียบเทียบกบัพืชไร่อ่ืนๆ ดงันั้น
จึงท าใหข้า้วท่ีปลกูในสภาพน ้ าขงัไดรั้บธาตุอาหารจากน ้ าในปริมาณท่ีสูง เม่ือเปรียบเทียบกบัขา้วท่ี
ปลกูในพ้ืนท่ีลาดชนั 
 
 2.  การขงัน ้ าจะช่วยปรับอุณหภูมิใหก้บัขา้วท่ีจะประสบความเสียหาย เน่ืองจากอากาศร้อน
หรือหนาวเกินไป และช่วยในการก าจดัวชัพืช 
 
 3.  การรีดกัชนั เน่ืองจากสภาพท่ีมีน ้ าขงัท าใหฟ้อสเฟตและเหลก็ละลายออกมาเป็น
ประโยชน์ต่อพืชมากข้ึน ไนโตรเจนจะอยูใ่นรูปของแอมโมเนียและดูดซบัท่ีอนุภาคของดินเหนียว
ซ่ึงสามารถน าไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน และไม่ก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนของไน
เตรตในน ้ าใตดิ้น 
 
 4.  แบคทีเรียท่ีก่อใหเ้กิดโรคไม่สามารถมีชีวิตอยูไ่ดใ้นสภาพน ้ าขงั ดงันั้นการปลกูขา้ว
ติดต่อกนัจะไม่มีปัญหาในเร่ืองของโรคขา้วท่ีเกิดจากสาเหตุเหล่าน้ี 
 
 5.  ธาตุอาหารท่ีละลายอยูใ่นน ้ าสามารถเคล่ือนท่ีไปยงัรากขา้ว และท าใหข้า้วดดูไปใชไ้ดดี้ 
ดงันั้น มกัพบว่าขา้วเจริญเติบโตไดดี้ ถึงแมว้่าจะปลกูขา้วในดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ต ่า 
 
 6.  จุลินทรียท่ี์ตรึงไนโตรเจนท่ีอยูใ่นสภาพน ้ าขงัเจริญเติบโตและท างานไดดี้ในนาขา้ว 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเขตร้อนชุ่มช้ืน 
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 7.  ลกัษณะของนาขา้วท าหนา้ท่ีอนุรักษดิ์น ควบคุมน ้ าท่วมจากลกัษณะท่ีดีเลิศของการปลกู
ขา้วท่ีกล่าวมาแลว้ การปลกูขา้วยงัเป็นการเกษตรท่ีย ัง่ยนื มีประสิทธิภาพ และเป็นการป้องกนั
ปัญหาต่างๆเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม นอกจากนั้นขา้วเป็นอาหารท่ีมีประโยชนต่์อสุขภาพ เพราะเต็มไป
ดว้ยคุณค่าทางโภชนาการ 
 
ขั้นตอนในการเตรียมดิน  
 
 ควรปล่อยใหดิ้นนามีโอกาสแหง้สนิท เป็นระยะเวลานานพอสมควร โดยเฉพาะถา้สามารถ
ไถพลิกดินชั้นล่างข้ึนมาตากใหแ้หง้กจ็ะดียิง่ข้ึน ถา้ปล่อยใหดิ้นเปียกน ้ าติดต่อกนัเป็นเวลานานโดย
ไม่มีโอกาสแหง้ จะก่อใหเ้กิดการสะสมของสารพิษ เช่น แก๊สไข่เน่า (ไฮโดรเจนซลัไฟด)์ และกรด
อินทรีย ์เป็นตน้ ซ่ึงถา้สารเหล่าน้ีมีปริมาณมากก็จะเป็นอนัตรายต่อรากขา้วได ้ควรมีการหมกัฟาง
ขา้ว หญา้ เพื่อใหอิ้นทรียวตัถุสลายตวัสมบูรณ์ ประมาณ 2 สปัดาห์ หลงัการไถเตรียมดิน เพ่ือใหดิ้น
ปรับตวัอยูใ่นสภาพท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของขา้ว และสามารถปลดปล่อยธาตุอาหารท่ี
จ  าเป็นออกมาใหแ้ก่ขา้วได ้ดินกรดจดัหรือดินเปร้ียวจดั มีค่าความเป็นกรดด่างต ่า (pH ต ่ากว่า 4.0) 
ควรขงัน ้ าไวอ้ยา่งนอ้ย 1 เดือน ก่อนปักด า เพื่อใหป้ฏิกิริยาต่างๆตลอดจนความเป็นกรดของดิน
ลดลงสู่สภาวะปกติ และค่อนขา้งเป็นกลางเสียก่อน ดินกลุ่มน้ีถา้มีน ้ าขงัตลอดปี หรือมีการท านาปี
ละ 2 คร้ัง จะเป็นการลดสภาวะความเป็นกรดของดิน และการเกิดสารพิษลงได ้ซ่ึงจะท าใหผ้ลผลิต
ของขา้วสูงข้ึน หลงัจากนั้นมีวิธีการเตรียมกลา้และการปักด า ดงัน้ี 
 
 1.  การตกกลา้ การเตรียมตน้กลา้ใหไ้ดต้น้ท่ีแข็งแรง เมื่อน าไปปักด าจะไดข้า้วท่ีเจริญ 
เติบโตรวดเร็ว และมีโอกาสใหผ้ลผลิตสูง ตน้กลา้ท่ีแข็งแรงดี ตอ้งมีการเจริญเติบโตและความสูง
สม ่าเสมอทั้งแปลง มีกาบใบสั้น มีรากขนาดใหญ่จ านวนมาก ไม่มีโรคและแมลงท าลาย 
 
 2.  ขั้นตอนการปักด า ใชต้น้กลา้อาย ุ25 - 30 วนั โดยถอนตน้กลา้จากแปลงแลว้มดัรวมกนั
เป็นมดัๆ ตน้กลา้ท่ีสูงมากก็ตดัปลายใบท้ิง น าไปปักด าในนาท่ีเตรียมไว ้ซ่ึงควรมีน ้ าขงัอยูป่ระมาณ 
3 - 4 เซนติเมตร เพราะช่วยค ้าตน้ขา้วไม่ใหล้ม้ไดเ้ม่ือมีลมพดั ท าการปักด าเป็นแถวโดยใชก้ลา้ 3 - 4 
ตน้ต่อกอ ปลกูใหม้ีระยะห่างระหว่างกอ 20x20 เซนติเมตรหรือ 20x25 เซนติเมตร การปักด า 3 - 5 
ตน้ ปักด าลึกประมาณ 3 - 5 เซนติเมตร จะท าใหข้า้วแตกกอใหม่ไดเ้ต็มท่ี เน่ืองจากการปักด าลึกท า
ใหข้า้วตั้งตวัไดช้า้และแตกตวันอ้ย ไม่ควรตดัใบกลา้ เพราะการตดัใบกลา้จะท าใหเ้กิดแผลท่ีใบ จะ
ท าใหโ้รคเขา้ท าลายไดง่้าย ควรตดัใบท่ีจ  าเป็นจริงๆ เช่น ใชก้ลา้อายมุาก มีใบยาว ตน้สูง หรือ มีลม
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แรง เมื่อปักด าแลว้จะท าใหต้น้ขา้วลม้ได ้การใชก้ลา้ท่ีมีอายเุหมาะสม จะท าใหข้า้วตั้งตวัเร็ว แตกกอ
ไดม้าก และใหผ้ลผลิตสูง อายกุลา้ท่ีเหมาะสมส าหรับการปักด า ข้ึนอยูก่บัชนิดและพนัธุข์า้ว 
 
 3.  ระดบัน ้ าในการปักด า ควรมีระดบัน ้ าในนานอ้ยท่ีสุด เพียงแค่คลุมผวิดิน เพ่ือป้องกนั
วชัพืชและประคองตน้ขา้วไวไ้ม่ใหล้ม้ การควบคุมระดบัน ้าหลงัปักด าเป็นส่ิงจ  าเป็นอยา่งยิง่ เพราะ
ถา้ระดบัน ้ าลึกจะท าใหต้น้ขา้วแตกกอนอ้ย ซ่ึงจะท าใหผ้ลผลิตต ่า ควรควบคุมควรใหอ้ยูใ่นระดบัน ้ า
ลึกประมาณ 10 เซนติเมตร 
 
 4.  การเก็บเก่ียว โดยจะท าการเก็บเก่ียวขา้วหลงัจากท่ีขา้วออกดอกหรือมีการผสมเกสรแลว้
ประมาณ 25-30 วนั ช่วงน้ีขา้วจะเร่ิมสุกแก่ซ่ึงจะท าการเก็บเก่ียวได ้ระยะขา้วสุกแก่ขา้วจะมีสีเหลือง 
อมเขียวหรือเรียกว่าสีพลบัพลึง ขา้วในระยะน้ีเมลด็ยงัไม่แหง้เต็มท่ี เมลด็ขา้วมีความช้ืนประมาณ 
20-25% ความช้ืนท่ีเหมาะสมส าหรับการเก็บเก่ียวไมค่วรเกิน 20% เพราะถา้ความช้ืนสูงจะท าให้
ขา้วมีคุณภาพไมดี่ คือจะเกิดทอ้งไข่หรือทอ้งปลาซิวเมื่อน าไปสีท าใหข้า้วหกัง่าย แต่ถา้จะเก็บชา้
เกินไปจะท าใหค้อรวงหกั การเก็บเก่ียวเพื่อท าพนัธุต์อ้งเกบ็เก่ียวเมื่อเมลด็แหง้เต็มท่ีแลว้ การเก็บ
เก่ียวท่ีชา้เกินไป จะส่งผลใหผ้ลผลิตขา้วเกิดการสูญเสีย เพราะขา้วแหง้กรอบ ร่วงหล่นในนา แมลง
ศตัรูพืชเขา้ท าลาย คุณภาพการสีต ่า และไดข้า้วไม่เต็ม 
 
การใส่ปุ๋ยในนาข้าว 
  
 โดยธรรมชาติแลว้ในดินนาจะมีธาตุอาหารพืชต ่ากว่าดินส าหรับปลกูพืชชนิดอ่ืนๆทัว่ไป ยิง่
เมื่อปลกูขา้วติดต่อกนัมาหลายปี ปริมาณธาตุอาหารก็ยิง่ขาดแคลน ตวัอยา่งเช่น จากการวิเคราะห์ตน้
ขา้วพนัธุน์างมล S-4 ผลผลิต 576 กิโลกรัมต่อไร่ พบว่ามีปริมาณธาตุไนโตรเจน 6.84 กิโลกรัม และ
ธาตุโพแทสเซียม 2.15 กิโลกรัม เมื่อเปรียบเทียบกลบัไปเป็นปริมาณปุ๋ยต่อไร่ จะไดเ้ท่ากบัปุ๋ยแอม 
โมเนียมซลัเฟต (ใหธ้าตุไนโตรเจน) จ  านวน 34 กิโลกรัม ปุ๋ยซุปเปอร์ฟอสเฟต (ใหธ้าตุฟอสฟอรัส) 
จ  านวน 17 กิโลกรัม และปุ๋ยโพแทส (ใหธ้าตุโพแทสเซียม) จ  านวน 35 กิโลกรัม (กลุ่มวิจยัดินและ
ปุ๋ยพืชไร่, 2544) ทั้งน้ียงัไม่ไดร้วมแร่ธาตุท่ีเอาไปสร้างฟาง เท่ากบัแสดงใหเ้ห็นว่าขา้วนั้นดูดแร่ธาตุ
จากดินนาไปสร้างเมลด็จริง หากปลกูโดยไม่มีการใส่ปุ๋ยก็จะท าใหดิ้นนั้นเส่ือมความอุดมสมบูรณ์
ลดลง ตามล าดบั 
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ปัจจยัที่เหมาะสมต่อการปลกูข้าว 
 
 1.  ดิน ขา้วสามารถข้ึนไดใ้นดินเกือบทุกชนิด ยกเวน้ดินทราย ส่วนใหญ่ชอบข้ึนในดิน
เหนียว และดินเหนียวปนร่วน มีความเป็นกรดและด่าง (pH) ตั้งแต่ 3 - 10 สามารถข้ึนไดแ้มก้ระทัง่
ในดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ต ่า 
 
 2.  ปริมาณน ้ า ขา้วมีความตอ้งการน ้ าตั้งแต่ 875 มิลลิเมตร (ขา้วไร่) จนถึง 2,000 มิลลิเมตร 
(ขา้วนาสวน) ต่อปี แต่ควรมีการกระจายฝนท่ีดี ในพ้ืนท่ีท่ีไม่ไดรั้บน ้ าชลประทานหรือท่ีเรียกว่านา
น ้ าฝน ซ่ึงส่วนใหญ่จะปลกูขา้วไดใ้นนาปีเท่านั้น และการตอบสนองต่อความตอ้งการน ้ ายงัข้ึนอยู่
กบัพนัธุแ์ละช่วงของการเจริญเติบโต ในช่วงการเตรียมดินนั้นควรมีน ้ าประมาณ 150 - 200 
มิลลิเมตร ช่วงท่ีเป็นตน้กลา้ตอ้งการประมาณ 250 - 400 มิลลิเมตร จนถึงตน้กลา้อาย ุ30 - 40 วนั 
ส่วนในช่วงปักด าจนกระทัง่เก็บเก่ียวนั้นควรมีน ้ าอยูใ่นระหว่าง 800 - 1,200 มิลลิเมตร 
 
 3.  แสงอาทิตย ์ปริมาณแสงมีความจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตโดยท่ีพืชใชใ้นกระบวนการ
สงัเคราะห์แสง และช่วงเวลาสั้นยาวของกลางวนักลางคืนยงัมีผลต่อการเจริญทางการสืบพนัธุข์อง
ขา้วไวแสง ความเขม้ของแสงในฤดูฝนซ่ึงมีเมฆหมอกมากนั้นจะนอ้ยกว่าความเขม้แสงในฤดูร้อน 
ผลผลิตขา้วส่วนใหญ่จึงนอ้ยกว่าเม่ือปลกูในฤดูฝน แสงแดดมีความจ าเป็นมากในช่วงเร่ิมสร้างดอก
จนกระทัง่ 10 วนัก่อนเมลด็แก่  
 
 4.  อุณหภูมิ ไดม้ีการศึกษาพบว่าอุณหภูมิมีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของขา้วและการ
ใหผ้ลผลิต พบว่าอุณหภูมิท่ีเหมาะสมจะอยูใ่นระหว่าง 25 - 33 องศาเซลเซียส อุณหภูมิท่ีต  ่าเกินไป
หรือสูงเกินไป (ต ่ากว่า 15 องศาเซลเซียส สูงกว่า 35 องศาเซลเซียส) จะมีผลต่อการงอกของเมลด็ 
การยดืของใบ การแตกกอ การสร้างดอกอ่อน การผสมเกสร เป็นตน้ เช่น พบว่าอุณหภูมิท่ีสูงเกินไป
และต ่าเกินไปช่วงท่ีมกีารออกดอกจะท าใหด้อกขา้วเป็นหมนั ซ่ึงจะส่งผลท าใหไ้ดผ้ลผลิตต ่ากว่า
ปกติ เป็นตน้  
 
 5.  ปริมาณความช้ืนสมัพทัธ ์อิทธิพลของความช้ืนสมัพทัธต่์อการเจริญเติบโตของขา้วนั้น
มกัจะไม่ชดัเจน เพราะจะมีความสมัพนัธก์บัปริมาณความเขม้แสงและอุณหภูมิในเชิงท่ีกลบักนัคือ 
เมื่อความเขม้ของแสงมากและอุณหภูมิสูงมกัท าให้ความช้ืนสมัพทัธต์  ่า อุณหภูมิเยน็ในเวลา 
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กลางคืนท าใหเ้กิดน ้ าคา้งสูง จะมีผลต่อการพฒันาของเช้ือโรคของขา้วบางชนิด เช่น โรคใบไหมไ้ด้
เหมาะสมยิง่ข้ึน เป็นตน้ 
 
 6.  ฤดูปลกู ขา้วเป็นพืชท่ีปลกูไดต้ลอดปี แต่ควรหลีกเล่ียงช่วงการปลกูท่ีตน้ขา้วจะออก
ดอกในช่วงอุณหภูมติ  ่ากว่า 20 องศาเซลเซียส หรือสูงกว่า 33 องศาเซลเซียส และหลีกเล่ียงการปลกู
ท่ีตอ้งเก็บเก่ียวในช่วงท่ีฝนชุก เพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพ จ าเป็นตอ้งวางแผนการปลกูท่ีเหมาะสม 
 

แนวทางการเพิม่อนิทรียวตัถุให้แก่ดินเพือ่เพิม่ผลผลติข้าว 
 

 อินทรียวตัถุในดินมคุีณสมบติัท่ีส าคญัทางการเกษตรดงัท่ีกล่าวขา้งตน้ คือการเพ่ิมปริมาณ
อินทรียวตัถุแก่ดิน เป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะช่วยปรับปรุงดินใหม้ีความเหมาะสมต่อการเจริญเติบโต
ของพืช วิธีการเพ่ิมอินทรียวตัถุใหแ้ก่ดินท่ีปฏิบติักนัโดยทัว่ไปท าไดโ้ดยการใส่ปุ๋ยอินทรีย ์เช่น ปุ๋ย
คอก ปุ๋ยหมกั และปุ๋ยพืชสด อยา่งไรก็ตามในการเลือกวสัดุส าหรับใชเ้ป็นปุ๋ยอินทรียเ์พื่อการปรับ 
ปรุงดินนั้น ส่ิงท่ีควรค านึงถึงเป็นประการแรกคือคุณภาพของวตัถุดิบ เพราะถา้หากใชว้ตัถุดิบท่ีมี
คุณภาพต ่ามาไถกลบลงไปในดินโดยตรงระหว่างการปลกูพืชจะเกิดปัญหาการแก่งแยง่ไนโตรเจน
ระหว่างพืชและจุลินทรียใ์นระยะแรกได ้คุณภาพของวสัดุอินทรียน์ั้นพิจารณาไดจ้ากอตัราส่วน
ระหว่างคาร์บอนและไนโตรเจนในดิน (C:N ratio) ซ่ึงเป็นปัจจยัควบคุมความเป็นประโยชนข์อง
ไนโตรเจนในดิน (อนนัต ์และอภิชยั, 2531) โดยค่า C:N ratio เป็นปัจจยัท่ีบ่งช้ีว่าในการยอ่ยสลาย
สารอินทรียน์ั้นจะมีไนโตรเจนเพียงพอกบัความตอ้งการของจุลินทรียแ์ละท าใหก้ารยอ่ยสลายวสัดุ
อินทรียด์  าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพหรือไม่ (คณาจารยภ์าควิชาปฐพีวิทยา, 2541) คาร์บอนในองค ์
ประกอบของวสัดุอินทรียเ์ป็นแหล่งพลงังานใหแ้ก่จุลินทรีย ์ส่วนไนโตรเจนจะเป็นแหล่งใหโ้ปรตีน
ในการสร้างเน้ือเยือ่ของจุลินทรีย ์C:N ratio มีอิทธิพลต่อการเส่ือมสลายของอินทรียวตัถุมากเป็น
อนัดบัหน่ึง (ปัทมา, 2524) ในกระบวนการยอ่ยสลายวสัดุอินทรียน์ั้น ส่วนหน่ึงของคาร์บอนจะถกู
เปล่ียนเป็นก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ท าใหค้าร์บอนในวสัดุอินทรียล์ดลงทีละนอ้ย และค่า C:N 
ratio แคบลงจนกระทัง่สมดุลกบัไนโตรเจนท่ีมีในวสัดุนั้นๆ โดยทัว่ไปในพืชชนิดเดียวกนัพืชท่ี
อ่อนกว่าจะมค่ีา C:N ratio แคบกว่าพืชท่ีแก่กว่า และวสัดุอินทรียท่ี์มีค่า C:N ratio แคบจะมีอตัรา
การยอ่ยสลายเร็วกว่าวสัดุท่ีมค่ีา C:N ratio กวา้งกว่าเสมอ ค่า C:N ratio สามารถน ามาใชป้ระเมิน
ความยาก ง่ายในการยอ่ยสลายของวสัดุอินทรียต่์าง ๆ ออกไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีมีค่า C:N ratio 
แคบกว่า 100:1 จดัเป็นวสัดุประเภทท่ียอ่ยสลายง่าย และกลุ่มท่ีมีค่า C:N ratioกวา้งกว่า 100:1 



 

 

 

          13 

 

จดัเป็นวสัดุประเภทยอ่ยสลายยาก (มุกดา, 2545; อานฐั, 2549) ค่า C:N ratio ท่ีกวา้งเป็นปัจจยัจ  ากดั
ปริมาณจุลินทรียดิ์นท่ีด าเนินการยอ่ยสลาย (ชยัทศัน,์ 2536) หากวสัดุอินทรียม์คีาร์บอนสูง  
ความตอ้งการไนโตรเจนของจุลินทรียจ์ะสูงตาม และถา้วสัดุอินทรียน์ั้นมีไนโตรเจนไม่เพียงพอ 
จุลินทรียจ์ะดึงเอาไนโตรเจนจากดินไปใช ้เป็นการแยง่ไนโตรเจนท่ีพืชควรไดใ้ชป้ระโยชน ์ค่า C:N 
ratio ท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของจุลินทรียอ์ยูใ่นช่วง 20:1-30:1 (คณาจารยภ์าควิชาปฐพีวิทยา
, 2541) 
 
ปุ๋ยพชืสดที่ใช้ในการปรับปรุงดนิ 
 
 ปุ๋ยพืชสด เป็นปุ๋ยอินทรียช์นิดหน่ึงท่ีไดจ้ากการตดัสบัหรือไถกลบลงไปในดินในขณะท่ี
พืชยงัเขียวสดอยู ่โดยมีจุดประสงคเ์พื่อปรับปรุงบ ารุงดินใหม้ีความอุดมสมบูรณ์ ระยะท่ีเหมาะสม
ในการไถกลบส่วนใหญ่จะอยูใ่นช่วงท่ีพืชออกดอก เพราะระยะท่ีพืชออกดอกนั้นจะใหป้ริมาณธาตุ
อาหารสูง หลงัจากนั้นตอ้งปล่อยใหเ้กิดการยอ่ยสลายกจ็ะใหธ้าตุอาหารพืชและเพ่ิมอินทรียวตัถุแก่
ดิน ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ส าหรับพืชท่ีจะปลกูต่อไป พืชปุ๋ยสดท่ีนิยมปลกูทัว่ไปจะเป็นพืชตระกลูถัว่ 
เน่ืองจากข้ึนไดง่้ายและเจริญเติบโตไดดี้แลว้ยงัมีคุณสมบติัพิเศษกว่าพืชชนิดอ่ืนคือ ท่ีรากของพืช
ตระกลูถัว่จะเป็นท่ีอยูอ่าศยัของแบคทีเรียพวกไรโซเบียม โดยไรโซเบียมและพืชตระกลูถัว่จะเจริญ
อยูร่่วมกนัอยา่งพ่ึงพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั คือต่างฝ่ายต่างไดรั้บประโยชน์ในการอยูร่่วมกนั เน่ืองจาก
พืชตระกลูถัว่ใหพ้ลงังานและแหล่งคาร์บอนแก่ไรโซเบียม ส่วนไรโซเบียมจะตรึงไนโตรเจนจาก
อากาศใหก้ลายเป็นกรดอะมิโนและสารประกอบไนโตเจนอ่ืนๆ ใหพ้ืชน าไปใชไ้ด ้ดงันั้น จึงอาจ
กล่าวไดว้า่พืชตระกลูถัว่ท่ีมีปริมาณไนโตรเจนสูงข้ึนนั้นก็เกิดจากการตรึงไนโตรเจนร่วมกนั
ระหว่างพืชตระกลูถัว่และจุลินทรียใ์นดินนัน่เอง พืชตระกลูถัว่ท่ีนิยมใชเ้ป็นปุ๋ยสดไดแ้ก่ ปอเทือง 
ถัว่พร้า ถัว่พุ่ม ถัว่มะแฮะ โสนอฟัริกา โสนอินเดีย โสนจีนแดงและโสนคางคก เป็นตน้ 
 
 ปุ๋ยพืชสดเป็นปุ๋ยอินทรียท่ี์ปลกูเอาไว ้แลว้ไถกลบขณะท่ีพชืยงัเขียวอยู ่เพื่อใหเ้น่าเป่ือยผพุงั
จนกลายเป็นธาตุอาหารพืช และเป็นการเพ่ิมปริมาณอินทรียวตัถุใหแ้ก่ดินดว้ย โดยปกติเป็นการ
ปลกูพืชพวกตระกลูถัว่เช่นถัว่เขียว ถัว่พร้า ถัว่พุ่ม โสนอฟัริกาและปอเทือง เป็นตน้ แลว้ไถกลบ
หลงัจากท่ีถัว่ออกดอก ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะขณะถัว่ออกดอก ในตน้ถัว่จะมีการสะสมธาตุอาหารมาก 
และการท่ีนิยมใชพื้ชพวกถัว่ต่างๆนั้น เน่ืองจากพืชพวกถัว่มีลกัษณะพิเศษคือมีปมท่ีราก (พืชตระกลู
ถัว่บางชนิดมีปมท่ีตน้เช่นโสนคางคก) ซ่ึงมีส่ิงท่ีมีชีวิตเลก็ๆอาศยัอยูซ่ึ่งส่ิงท่ีมีชีวิตเลก็ๆ พวกน้ี
สามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศซ่ึงพืชทัว่ๆไปใชไ้ม่ไดใ้หม้าอยูใ่นตน้ถัว่ซ่ึงเม่ือไถกลบตน้ถัว่จะ
เป็นการเพ่ิมไนโตรเจนใหก้บัดิน  
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 นอกจากน้ีธาตุอาหารอ่ืนๆท่ีถัว่ดูดกินจากดินและสะสมอยูใ่นตน้นั้นเม่ือไถกลบถัว่แลว้ธาตุ
อาหารในตน้ถัว่จะถกูปลดปล่อยใหพื้ชท่ีปลกูตามมาใชไ้ดง่้ายยิง่ข้ึน ในบางคร้ังปุ๋ยพืชสดท่ีปลกูนั้น 
อาจจะไม่ใช่พืชตระกลูถัว่ก็ได ้เช่น ไถกลบหญา้ หลงัจากไถกลบพืชพวกน้ีแลว้ไมน่าน ถา้ปลกูพืช
อ่ืนตามมาพืชอาจจะแสดงอาการขาดไนโตรเจนในช่วงแรกๆได ้เพราะขณะเกิดการสลายตวัของ
พวกหญา้ท่ีไถกลบจะมีการดึงไนโตรเจนจากดินมาช่วยในการสลายตวัท าใหดิ้นขาดไนโตรเจน
ระยะหน่ึง แต่หลงัจากสลายตวัดีแลว้ ก็จะมกีารปลดปล่อยไนโตรเจนกลบัมาใหพ้ืชใชป้ระโยชน์ได ้
 
 Palm et al. (2001) ไดศึ้กษาว่า การพิจารณาเลือกพืชท่ีจะใชท้ าปุ๋ยพืชสดข้ึนอยูก่บัปัจจยั
หลายอยา่งเช่น สภาพพ้ืนท่ี ภูมิอากาศ ชนิดและรูปแบบของการปลกูพืชเศรษฐกิจในทอ้งถ่ินนั้นๆ 
จึงสรุปหลกัในการพิจารณาไดด้งัต่อไปน้ี คือ เมลด็พนัธุห์าไดง่้าย ในทอ้งถ่ิน ทนต่อสภาพแหง้แลง้
ไดดี้ ดูแลรักษาเพียงเลก็นอ้ย มีน ้ าหนกัตน้สดต่อพ้ืนท่ีสูง เป็นพืชท่ีเจริญเติบโตเร็ว สามารถแข่งขนั
กบัวชัพืชได ้มีระบบรากลึก กวา้ง ทนต่อความแหง้แลง้ ตา้นทานโรคและแมลงไดดี้ สามารถไถ
กลบไดง่้าย ล  าตน้เปราะ และเน่าเป่ือยสลายตวัไดร้วดเร็วและมีธาตุอาหารสูง ในการปลกูพืชบ ารุง
ดินนั้นเกษตรกรจะไดป้ระโยชน์จากพืชปุ๋ยพืชสดท่ีเหมาะสมสรุปไดด้งัต่อไปน้ี เพ่ิมอินทรียวตัถุ
ใหแ้ก่ดิน และปรับปรุงโครงสร้างของดินใหเ้หมาะสมต่อการปลกูพืช เพ่ิมธาตุอาหารไนโตรเจน
ใหแ้ก่พืช โดยเฉพาะพืชตระกลูถัว่ ช่วยในการอนุรักษดิ์นและน ้ า ป้องกนัการชะลา้งพงัทลายของ
หนา้ดิน อนัเกิดมาจากการกระท าของน ้ าช่วยท าใหดิ้นโปร่ง ร่วนซุย สะดวกในการไถพรวน เพ่ิม
ความสามารถในการดูดซบัอาหารของดินใหสู้งข้ึน โดยทัว่ไปแลว้นิยมปลกูพืชปุ๋ยสด โดยใชว้ิธี
หว่านเมลด็ในพ้ืนท่ีใหก้ระจายอยา่งสม ่าเสมอ หรือใชว้ิธีโรยเป็นแถวก็ได ้หากใชพื้ชตระกลูถัว่เป็น
พืชปุ๋ยสด ควรใชหิ้นฟอสเฟตอยา่งละเอียดใส่ผสมกบัดินในอตัรา 20-30 กิโลกรัมต่อไร่ ก่อนปลกู
พืชปุ๋ยพืชสด ซ่ีงฟอสเฟตจะช่วยในการเจริญเติบโตและเพ่ิมการตรึงไนโตรเจนของพืชเน่ืองจากพืช
ตระกลูถัว่ตอ้งการปริมาณฟอสฟอรัสสูงในระยะแรกของการปลกู โดยเฉพาะพืชตระกลูถัว่ในระยะ
ช่วงออกดอก ซ่ึงเป็นช่วงท่ีมีธาตุอาหารสูงสุด จากนั้นปล่อยท้ิงไวใ้หเ้น่าเป่ือยผพุงั ยอ่ยสลายจึงจะ
เป็นอาหารแก่พืชท่ีจะปลกูตามมา พืชท่ีใชป้ลกูเป็นปุ๋ยพืชสด ไดแ้ก่ โสนอินเดีย โสนอฟัริกนั ปอ
เทือง อญัชนั ไมยราพไร้หนามพืชตระกลูถัว่ต่างๆ เป็นตน้ 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

          15 

 

ความสัมพนัธ์ของไรโซเบียมกบัปุ๋ยพชืสด 

 
 ไรโซเบียมเป็นเช้ือแบคทีเรียท่ีอาศยัอยูใ่นดิน มีความสามารถพิเศษในการสร้างปมท่ีราก
พืชตระกลูถัว่ได ้ไรโซเบียมมีขนาดเลก็มากมองดว้ยตาเปล่าไม่เห็นตอ้งใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ท่ีมีก  าลงั 
ขยายสูงๆปกติไรโซเบียมท่ีก  าลงัเจริญเติบโตจะมีลกัษณะเป็นท่อนยาวเลก็ๆ เคล่ือนท่ีไดโ้ดยอาศยั 
แฟกเจลลา เม่ือไรโซเบียมพบรากถัว่ท่ีเหมาะสมมนัจะเพ่ิมปริมาณอยา่งรวดเร็วท่ีบริเวณรากขน
อ่อนกระตุน้ใหร้ากขนอ่อนงอและอ่อนตวัท าใหเ้กิดท่อเสน้ดา้ยเขา้สู่ภายในราก พืช ไรโซเบียมจะ
เขา้สู่ท่อเสน้ดา้ยพร้อมทั้งเพ่ิมปริมาณไรโซเบียม ในขณะท่ีรากพืชจะถกูกระตุน้ใหเ้กิดการแบ่งเซลล์
ท าใหเ้กิดเป็นปมข้ึน ซ่ึงภายในประกอบดว้ยไรโซเบียมท่ีมรูีปร่างท่ีเรียกว่า แบคทีรอยด ์ซ่ึงสามารถ
ผลิตเอน็ไซมไ์นโตรจิเนส ซ่ึงมีความส าคญัในการตรึงไนโตรเจนได ้ปมถัว่ท่ีมีประสิทธิภาพในการ
ตรึงไนโตรเจนไดดี้จะตอ้งมีขนาดใหญ่ ภายในปมจะมีสีแดง และจะอยูบ่ริเวณโคนรากแกว้และราก
แขนง ในการตรึงไนโตรเจนของพืชตระกลูถัว่ชนิดต่างๆ พบว่าปริมาณของไนโตรเจนท่ีไรโซเบียม
ตรึงไดจ้ะเพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืชตระกลูถัว่ชนิดต่างๆ เม่ือไถกลบลงไปในดินก็จะปลด 
ปล่อยไนโตรเจนลงไปในดินท าใหเ้ป็นประโยชน์ต่อพืชท่ีปลกูตามต่อไป 
 
 ส่ิงท่ีเกษตรกรคุน้เคยมากในการเพ่ิมผลผลิตพืชก็คือ การใชปุ๋้ยเคมีแต่การใชปุ๋้ยเคมีเพียง 
อยา่งเดียว โดยไม่มีการเพ่ิมอินทรียวตัถุใหแ้ก่ดิน จะท าใหดิ้นสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ไปอยา่ง
รวดเร็ว ดินจะแข็งไม่ร่วนซุย ดูดซบัน ้ าและแร่ธาตุอาหารพชืไดน้อ้ยลงท าใหก้ารปลกูพืชไม่ไดผ้ล
หรือไดผ้ลไม่ดีเท่าท่ีควร ชนิดปุ๋ยพืชสดท่ีนิยมปลกูก่อนการปลกูขา้ว อาทิ 
 
 1.  โสนอฟัริกา 
 
 มีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Sesbania rostrata. ลกัษณะล าตน้ตั้งตรง สามารถเจริญเติบโตไดท้ั้งใน
สภาพดินไร่และดินนาในสภาพน ้ าท่วมขงั ทนต่อสภาพดินเค็มท่ีระดบัความเค็มประมาณ 2 - 8 เดซี
ซีเมนต่อเมตร ใชอ้ตัราเมลด็เฉล่ีย 5 กิโลกรัมต่อไร่ ปลกูโดยวิธีการหว่านใหท้ัว่แปลง ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
เปอร์เซ็นตค์วามงอกของเมลด็พนัธุ ์และการปลกูควรแช่น ้าไวก่้อน 1 คืน ไถกลบท่ีระยะออกดอก
อายปุระมาณ 50 - 55 วนั ใหน้ ้ าหนกัสดและน ้ าหนกัแหง้เฉล่ียประมาณ 2,000 และ 4 00 กิโลกรัมต่อ
ไร่ ตามล าดบั มีปริมาณธาตุอาหารไนโตรเจน 2.87 เปอร์เซ็นตแ์ละ โพแทสเซียม 2.06 เปอร์เซ็นต ์
นิยมปลกูเป็นพืชปุ๋ยสดไถกลบก่อนปลกูขา้ว หรือปลกูหมุนเวียนสลบักบัพืชไร่เช่น ขา้วโพด และ
ออ้ย เป็นตน้ โดยท่ีโสนอฟัริกาท่ีปลกูในสภาพต่างกนัจะมลีกัษณะปมรากต่างกนั โสนท่ีปลกูใน
พ้ืนท่ีน ้ าไม่ท่วมตน้ท่ีมีอาย ุ15 - 30 วนั จะสร้างปมรากสองชนิด ท่ีโคนรากแกว้และโคนตน้  
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ซ่ึงจะเกิดกลุ่มปมเป็นเน้ือเยือ่ท่ีงอกยาวประมาณ 0.2 - 1.5 เซนติเมตร ส่วนอีกชนิดหน่ึงจะมีรูปร่าง
เหมือนลกูประค าร้อยเป็นสายบนรากแขนง มีเสน้ผา่ศนูยก์ลางประมาณ 1 - 2 มิลลิเมตร แต่ถา้ปลกู
ในท่ีน ้ าขงัปมรากท่ีโคนตน้แกว้จะยบุหายไปอยา่งรวดเร็ว จะเหลือเพียงเพียงปมรากท่ีอยูบ่นราก
แขนง ซ่ึงรากเหล่าน้ีจะลอยอยูใ่นน ้ ามองเห็นเป็นสีเขียวจ านวนมาก น ้ าหนกัทั้งหมดของปมรากราก
ท่ีมีประมาณ 2 - 4 กรัมต่อตน้ ซ่ึงนอ้ยมากเมื่อเทียบกบัปมตน้ 
    
        2.  ปอเทือง 
 
 มีช่ือทางวิทยาศาสตร์ว่า Crotalaria juncea เป็นพืชตระกลูถัว่ ลกัษณะเป็นไมพุ่้มความสูง 
100 -300 เซนติเมตร ล  าตน้กลม ใบยาวเรียวแหลม ดอกสีเหลือง ฝักเป็นรูปทรงกระบอก แตกก่ิง 
กา้นสาขามาก สามารถข้ึนไดดี้ในพ้ืนท่ีดอน ท่ีมีการระบายน ้ าดี เมลด็คลา้ยรูปไตสีน ้ าตาล ความยาว
ประมาณ 6 มิลลิเมตร มี 10 - 20 เมลด็ต่อฝัก ถา้ตอ้งการเก็บไวท้ าพนัธุ ์จะตอ้งรอไปจนฝักแก่และ
เก็บเก่ียวไดเ้มื่ออาย ุ120 - 130 วนั ช่วงปลกูไวท้ าพนัธุท่ี์เหมาะสมคือ ช่วงเดือน ตุลาคม ถึงเดือน
ธนัวาคม เหมาะส าหรับเก็บเมลด็พนัธุเ์พราะจะไดเ้มลด็ท่ีมคุีณภาพ หลงัจากเก็บเก่ียวในช่วงเดือน 
กุมภาพนัธ ์ถึงเดือนมีนาคม เพราะถา้มีฝนตกในช่วงท่ีเมลด็แก่จะท าใหฝั้กจะเกิดเช้ือราได ้
 
 ปอเทืองจะออกดอกเมื่ออายปุระมาณ 45 - 50 วนั สามารถข้ึนไดดี้ในพ้ืนท่ีดอน ระบาย 
น ้ าดี ชอบอากาศร้อน ช่วงเวลาปลกูท่ีเหมาะสมในฤดูฝนควรปลกูปลายฤดูฝน เพ่ือใหป้อเทืองแก่
พร้อมกนัในฤดูแลง้ หากใชเ้ป็นอินทรียวตัถุหลงัการไถกลบซากพืชก่อนการปลกูขา้ว พบวา่การไถ
กลบปอเทืองสามารถเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินเม่ือเปรียบเทียบกบักรรมวิธีควบคุม (วรรณวิภา, 2552)
ปอเทืองสามารถปลกูเพื่อใชเ้ป็นปุ๋ยพืชสด ใหน้ ้ าหนกัสดประมาณ 1.5 - 5 ตนัต่อไร่ จะใหธ้าตุ
ไนโตรเจนประมาณ 8.7 ถึง 28.9 กิโลกรัมต่อไร่ นิยมปลกูในสภาพพ้ืนท่ีดอนในรูปแบบของพืช
หมุนเวียน โดยหว่านหรือโรยเมลด็ก่อนการปลกูพืชหลกั เช่น ขา้วโพด มนัส าปะหลงั ออ้ย เป็นตน้ 
อยา่งนอ้ย 2 - 2.5 เดือน แลว้ไถกลบปอเทืองท่ีอายปุระมาณ 50 - 60 วนั ในขณะท่ีดินยงัมีความช้ืน 
ท้ิงไว ้7 - 10 วนั ก่อนปลกูพืชหลกั หรืออาจปลกูในรูปแบบของพืชแซม โดยปลกูระหว่างแถวพืช
หลกั ปลกูหลงัจากพืชหลกัประมาณ 1 - 2 สปัดาห์ 
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 3.  ถัว่พร้า 
 
 มีช่ือทางวิทยาศาสตร์ว่า Canavalia gladiate.ลกัษณะล าตน้เป็นทรงพุ่ม สูงประมาณ 60 
เซนติเมตร ระบบรากลึก เจริญเติบโตไดดี้ในดินท่ีมีการระบายน ้ าดี ทนความแหง้แลง้ไดดี้ นิยมปลกู
เป็นปุ๋ยพืชสด ในระบบการปลกูพืชหมุนเวียน หรือปลกูแซมในแถวพืชเศรษฐกิจ โดยวิธีการหว่าน 
อตัราเมลด็ท่ีใช ้10 กิโลกรัมต่อไร่ ไถกลบระยะออกดอกอายปุระมาณ 50 วนั จะใหน้ ้ าหนกัสดและ
น ้ าหนกัแหง้ประมาณ 2,500 และ 500 กิโลกรัมต่อไร่ตามล าดบั ไดป้ริมาณธาตุอาหารไนโตรเจน 
2.7 เปอร์เซ็นต ์ฟอสฟอรัส 0.54 เปอร์เซ็นต ์และโพแทสเซียมคลอไรด ์0.21 เปอร์เซ็นตต่์อไร่ 
  
 
 4.  ถัว่พุ่ม 
 
 มีช่ือทางวิทยาศาสตร์ว่า Vigna unguiculata.ลกัษณะล าตน้เป็นพุ่มเต้ีย ความสูงประมาณ 40 
เซนติเมตร บางชนิดล าตน้อาจจะเล้ือยบนดินบา้งเลก็นอ้ย เช่น ถัว่พุ่มลาย เจริญเติบโตไดดี้ในสภาพ
ภูมิอากาศร้อน ดินร่วนซุย มีการระบายน ้ าและอากาศดี ปลกูโดยวิธีการหว่าน อตัราเมลด็ท่ีใชคื้อ 8 
กิโลกรัมต่อไร่ ไถกลบท่ีระยะออกดอกอายปุระมาณ 50 วนั น ้ าหนกัสดประมาณ 1,500 กิโลกรัมต่อ
ไร่ และน ้ าหนกัแหง้ประมาณ 300 กิโลกรัมต่อไร่ตามล าดบั ไดป้ริมาณธาตุอาหารไนโตรเจน 2.68 
เปอร์เซ็นต ์ฟอสฟอรัส 0.39 เปอร์เซ็นต ์และโพแทสเซียม 2.46 เปอร์เซ็นต ์สามารถประเมินเป็น
มลูค่าปุ๋ยเคมียเูรีย ทริปเปิลซุปเปอร์ฟอสเฟต สามารถเพ่ิมอินทรียวตัถุใหแ้ก่ดิน เฉล่ียประมาณ 0.14 
เปอร์เซ็นตต่์อไร่ 
 
 5.  ถัว่เขียว 
 
 มีช่ือทางวิทยาศาสตร์ว่า Vigna radiate L.ล  าตน้เป็นพุ่มเต้ีย เป็นพืชทนแลง้ ชอบอากาศร้อน 
ทนต่อความแหง้แลง้ไดดี้ อายอุอกดอก 34 วนั อตัราเมลด็ท่ีใชห้ว่าน 7 กิโลกรัมต่อไร่ ใหน้ ้ าหนกัสด
ประมาณ 1 ตนัต่อไร่ คิดเป็นปริมาณธาตุไนโตรเจน 14 กิโลกรัมต่อไร่ ปลกูเพื่อท าปุ๋ยพืชสด ควร
ปลกูก่อนฤดูฝนหรือปลายฤดูฝน อายอุอกดอกประมาณ 45 - 50 วนั จะมีปริมาณโปรตีนค่อนขา้งสูง 
เมลด็และฝักสดน ามาใชป้ระกอบอาหารได ้
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 ถัว่เขียวเป็นพืชอายสุั้น ใชน้ ้ านอ้ยกว่าพืชไร่อ่ืนหลายชนิด สามารถใชใ้นระบบปลกูพืช เช่น 
ทดแทนขา้วนาปรัง ปลกูก่อนขา้วโพดในพ้ืนท่ีประสพภยัแลง้ ใชป้ลกูก่อนหรือหลงัท านา เพ่ือตดั
วงจรการระบาดของศตัรูพืช ช่วยบ ารุงรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน ตรึงไนโตรเจนไดดี้ สามารถ
ใชเ้ป็นปุ๋ยพืชสดใหป้ริมาณไนโตรเจนสูง ใชเ้ป็นวตัถุดิบในการผลิตแป้งวุน้เสน้ เพาะถัว่งอก และ
ประกอบอาหารอ่ืนๆ ปริมาณความตอ้งการใชผ้ลิตภณัฑถ์ัว่เขียวในประเทศ และส่งออกมีแนวโนม้
เพ่ิมข้ึนทุกปี 
      
6.  ถัว่มะแฮะ 
 
 มีช่ือทางวิทยาศาสตร์ว่า Cajanus canja (L). ลกัษณะตน้เป็นทรงพุ่ม สูงประมาณ 1 - 5 เมตร 
และเจริญเติบโตไดดี้ในดินร่วนท่ีมีการระบายน ้ าไดดี้ ไม่ทนต่อสภาพน ้ าท่วมขงั และไม่ทนเค็ม มี 
ระบบรากแกว้และรากแขนงจ านวนมาก และหย ัง่รากลึกสามารถดูดฟอสฟอรัสไดดี้ จึงทาใหเ้กิด
การหมุนเวียนธาตุฟอสฟอรัสจากดินชั้นล่างสู่ผวิดิน โดยปลกูถัว่มะแฮะ ไถกลบเป็นปุ๋ยพืชสดอายุ
ประมาณ 75 วนั แลว้ปลกูพืชไร่ตาม ใหน้ ้ าหนกัสดประมาณ 2,000 และน ้ าหนกัแหง้ 400 กิโลกรัม
ต่อไร่ตามล าดบั ไดป้ริมาณธาตุอาหารไนโตรเจน 2.34 เปอร์เซ็นต ์ฟอสฟอรัส 0.25 เปอร์เซ็นต ์และ
โพแทสเซียม 1.11 เปอร์เซ็นต ์
 
 การใชปุ๋้ยพืชสดร่วมกบัการปลกูขา้ว สามารถท าได ้3 วิธี ดงัน้ี 
 
 1.  ปลกูพืชสดก่อนการท านา เช่น โสนอฟัริกา ปอเทือง ถัว่พุ่ม และถัว่พร้า เลือกอยา่งใด
อยา่งหน่ึง ใชอ้ตัราเมลด็ 5, 5, 8 และ 10 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดบั โดยไถพรวนดินอยา่งดีในพ้ืนท่ี
นาขา้วมกัมีน ้ าขงัเมื่อฝนตกลงมา การแกปั้ญหาคือ ใหย้กร่องดา้นขา้งกระทงนา และยกร่องกลางนา 
จนถึงดา้นขา้งกระทงนา ประมาณ 2 - 3 ร่อง ตามความเหมาะสมของกระทงนาเพ่ือระบายน ้ าออก
แลว้จึงหว่าน เมลด็พนัธุพ์ืชปุ๋ยสด เมื่อตน้โตถึงระยะออกดอก หรือประมาณ 50 - 55 วนั ใหไ้ถกลบ 
แลว้ปล่อยใหย้อ่ยสลาย กรณีใชเ้มลด็โสนอฟัริกา ก่อนปลกูควรแช่เมลด็ในน ้ าร้อนนาน 5 นาที เพื่อ
ท าใหเ้มลด็งอกดีข้ึน เน่ืองจากเปลือกเมลด็มีความหนา หลงัจากนั้นไถกลบท่ีระยะออกดอก ท้ิงให้
ยอ่ยสลายประมาณ 30 วนั จึงปลุกขา้วตามปกติ  
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 2.  ปลกูปุ๋ยพืชสดพร้อมกนักบัการปลกูขา้ว โดยปลกูพืชตระกลูถัว่ เช่น ถัว่พุ่มและถัว่พร้า 
ใชอ้ตัราเมลด็ท่ีใชห้ว่าน 8 และ10 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดบั พร้อมกบัหว่านขา้วในนาหว่านขา้ว
แหง้ เพ่ือใหถ้ัว่เจริญเติบโตพร้อมตน้ขา้วในช่วงท่ีน ้ ายงัไม่ขงัในนาแต่ถา้มีน ้ าขงัพืชปุ๋ยสดท่ีปลกูก็
เน่าตายสลายใหธ้าตุอาหารอินทรียวตัถุ 
 
 3.  ปลกูปุ๋ยพืชสดหลงัท านา เช่น โสนอฟัริกา ปอเทือง ถัว่พุ่ม และถัว่พร้า ใชอ้ตัราเมลด็ 5, 
5, 8 และ 10 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดบั ปลกูโดยไม่ตอ้งไถพรวนไม่ตอ้งเก่ียวตอซงัออก ใชเ้มลด็ถัว่
หยอดลงไปในนาโดยตรง และปลกูทนัทีท่ีเก่ียวขา้วเสร็จ ในขณะท่ีดินยงัมีความช้ืนอยูห่รือจะปลกู
โดยการไถพรวนดินอยา่งดีก็ไดแ้ละไถกลบระยะออกดอก ท้ิงใหย้อ่ยสลายจึงปลกูขา้วประโยชน ์
ของการใชปุ๋้ยพืชสดปรับปรุงบ ารุงดิน มีดงัน้ี 
 
      1.  เพ่ิมปริมาณอินทรียวตัถุในดินและเป็นการชดเชยอินทรียวตัถุในดินท่ีสูญเสียไป
เน่ืองจากการเพาะปลกู และเป็นการรักษาโครงสร้างทางกายภาพของดินใหดี้ เหมาะสมแก่การปลกู
พืชต่อไป  
      2.  ลดปริมาณการใชปุ๋้ยเคมีลงไดบ้างส่วน 
      3.  บ ารุงและรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
      4.  รักษาความชุ่มช้ืนในดินและใหดิ้นอุม้น ้ าไดดี้ข้ึน 
      5.  ท าใหดิ้นร่วนซุย สะดวกในการเตรียมดินและไถพรวน 
      6.  ช่วยในการป้องกนักาจดัวชัพืชบางชนิดไดเ้ป็นอยา่งดี 
      7.  เพ่ิมผลผลิตของพืชใหสู้งข้ึน 
      8.  เพ่ิมธาตุไนโตรเจนซ่ึงเป็นธาตุอาหารหลกัใหแ้ก่พืช เน่ืองจากมีจุลินทรียไ์รโซเบียม
อาศยัอยูใ่นปมรากพืชตระกลูถัว่ ซ่ึงสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศได ้
      9.  ลดอตัราการสูญเสียดินอนัเกิดจากการชะลา้ง การไหลบ่าของหนา้ดินอนัเน่ืองมาจาก
น ้ าและลม 
      10.  ช่วยในการควบคุมเช้ือสาเหตุโรคพืชและสามารถใชป้ลกู เพื่อตดัวงจรการระบาด
ของโรคได ้(ส านกัเทคโนโลยชีีวภาพทางดิน, 2553) 
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การตดัสับและไถกลบพชืสด 
 
 การตดัสบัและการไถกลบพืชสดนั้น จ  าเป็นตอ้งพิจารณาถึงอายขุองพืชสดเป็นส าคญั 
ระยะเวลาท่ีเหมาะสม ในการตดัสบั และไถกลบ ควรท าขณะท่ีตน้ถัว่ เร่ิมออกดอกไปจนถึงระยะ
ดอกบานเต็มท่ี เน่ืองจากในระยะน้ีตน้ถัว่เจริญงอกงามสูงสุด เม่ือไถกลบแลว้จะท าใหป้ริมาณ
อินทรียวตัถุและธาตุไนโตรเจนสะสมอยูใ่นดินสูงดว้ย อายกุารตดัสบัและไถกลบของพืชปุ๋ยสดแต่
ละชนิด (ดงัตารางท่ี 1) 
 

ตารางที่ 1  อายกุารตดัสบัและน ้ าหนกัและปริมาณไนโตรเจนท่ีไดใ้นปุ๋ยพืชสด 
 

 

ที่มา: เอกสารค าแนะน า กองเกษตรสมัพนัธ ์กรมส่งเสริมการเกษตร (2551) 

 
การวเิคราะห์ปริมาณธาตุอาหารในพชืปุ๋ยสด 
 

จากผลการเก็บตวัอย่างปุ๋ยพืชสดอบแห้งในตูไ้ฟฟ้า จนกระทัง่ไดน้ ้ าหนักวตัถุของพืช ท่ี
น าไปบดในเคร่ืองบดตวัอย่างพืชจนละเอียด แลว้ชัง่ให้ไดน้ ้ าหนัก 100 กรัม น าไปวิเคราะห์หา
เปอร์เซ็นต์ธาตุอาหารตามกระบวนการวิเคราะห์ค่าธาตุอาหารต่างๆ ในห้องปฏิบติัการ ซ่ึงพบว่า
คุณภาพของพืชปุ๋ยสดมีปริมาณน ้ าหนกัสดและน ้ าหนกัแหง้แตกต่างกนั ดงัแสดงในตารางท่ี 2 

 
 

 

 

ชนิด 

ปุ๋ยพืชสด 

อายกุารตดัสบัและไถกลบ 

(วนั) 

น ้ าหนกัสดท่ีได ้

(ตนั/ไร่) 

ธาตุไนโตรเจน 

(กก./ไร่) 

ปอเทือง 

ถัว่เขียว 

โสนจีน 

75-90 

40-50 

75-90 

3-4 

2 

3-4 

15-20 

5-6 

7-8 
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ตารางที่ 2  น ้าหนกัสด น ้ าหนกัแหง้และปริมาณธาตุอาหารท่ีส าคญัในพืชปุ๋ยสด 
 

ชนิด น.น.สด  
(กก./ไร่) 

น.น.แหง้ 

(กก./ไร่) 

C/N ปริมาณธาตุอาหาร(%)โดยน ้ าหนกัแหง้ 

N P K Ca Mg S 

ปอเทือง 2,000-3,000 500-840 19.96 2.40 0.22 2.40 1.53 2.04 0.96 

ถัว่เขียว 2,000-3,000 500-840 21.11 2.35 0.54 2.14 1.19 1.59 0.77 

โสนอฟัริกา 2,000-3,000 400-1,120 17.83 2.30 0.42 2.06 0.82 1.74 2.27 

 

ที่มา  ส านกัเทคโนโลยชีีวภาพทางดิน (2553) 

 
การไถกลบตอซังในนาข้าว 
 
 การไถกลบตอซงัขา้วหรือพืชไร่ท่ีมีอยูใ่นไร่นา ภายหลงัการเก็บเก่ียวผลผลิตแลว้ลงไปใน
ดินระหว่างการเตรียมพ้ืนท่ีเพาะปลกู ขณะท่ีดินมีความชุ่มช้ืน และปล่อยท้ิงไวใ้นช่วงระยะเวลา
หน่ึง เพื่อใหเ้กิดกระบวนการยอ่ยสลายในดิน กลายเป็นแหล่งของอินทรียวตัถุและธาตุอาหารพืช 
แลว้จึงปลกูพืชตามหลกัท่ีตอ้งการต่อไป ปัจจุบนัไดม้กีารน าน ้ าหมกัชีวภาพท่ีไดจ้ากการหมกัวสัดุ
เศษปลา หอยเชอร่ี ผกั ผลไม ้หรือเศษอาหาร มาใชป้ระโยชน์ในการหมกัโดยกิจกรรมของจุลินทรีย ์
ช่วยยอ่ยสลายตอซงัไดดี้ข้ึน ท าใหต้อซงัอ่อนนุ่ม จึงยอ่ยสลายไดง่้าย ทั้งน้ีตอซงัขา้ว เป็นอินทรีย 
วตัถุท่ีมีประโยชน์สูงควรเก็บไวใ้นนาขา้ว โดยเฉพาะนาเขตชลประทาน ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่ท า
นา 2-3 คร้ังต่อปี เท่าท่ีผา่นมาฟางขา้วมกัจะถกูน าอกจากนาหรือเผาท้ิง โดยไม่มีการเพ่ิมอินทรียวตัถุ
กลบัคืนใหก้ลบัดินนา ท าใหดิ้นเส่ือมคุณภาพขาดความอุดมสมบูรณ์ ถึงแมว้่าจะมีการเพ่ิมความอุดม
สมบูรณ์ใหแ้ก่ดินโดยการใส่ปุ๋ยเคมีทดแทน ผลกระทบต่อดินนา คือ ปุ๋ยเคมี จะไปช่วยเร่งให้
จุลินทรียย์อ่ยสลายอินทรียวตัถุใหห้มดไปโดยเร็ว สภาพดงักล่าวอาจท าใหดิ้นนาเส่ือมสภาพทาง
ฟิสิกส์ท าใหดิ้นแข็งตวัมากข้ึนและมีแนวโนม้ว่าดินจะมีสภาพเป็นกรดมากข้ึนดว้ย ดงันั้นฟางขา้ว
จึงเป็นอินทรียวตัถุท่ีมีประโยชน์อยา่งยิง่ต่อการปรับปรุงบ ารุงดิน 
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 นอกจากน้ีประโยชน์ของตอซงัขา้วจะช่วยควบคุมพืชท่ีเป็นวชัพืชในนาขา้วไม่ใหเ้จริญงอก
งาม โดยสามารถปกคลุมผนืนา บดบงัแสงแดดไม่ใหส่้องถึง และยงัช่วยรักษาความช้ืนของดินในนา
ใหอ้ยูไ่ดน้าน ซ่ึงท าใหต้น้ขา้วมีน ้ าเพียงพอแมจ้ะมีสภาวะแหง้แลง้ติดต่อกนัก็ตาม ตน้ขา้วก็สามารถ
เจริญงอกงามใหผ้ลผลิตสูงกว่าการเปิดดินโดยปราศจากฟางขา้วคลุมดิน ความช้ืนในสภาพคลุมฟาง
ในนาขา้วหลงัเก็บเก่ียวมีเพียงพอท่ีจะปลกูพืชตระกูลถัว่อายสุั้น โดยเฉพาะถัว่เขียวซ่ึงมีอาย ุ60 วนั 
หรือพืชหมุนเวียนอื่นๆท่ีจะช่วยในเร่ืองการระบาดของแมลงศตัรูพืชได ้โดยปลกูหลงัจากท่ีไดไ้ถ
ตอซงัขา้วกลบลงไปในดินแลว้ การปลกูพืชตระกลูถัว่หลงัการท านายงัใชน้ ้ านอ้ยและเพ่ิมปริมาณ 
ไนโตรเจน โดยเช้ือจุลินทรียท่ี์ปมรากถัว่จะตรึงไนโตรเจนจากอากาศมาเป็นปุ๋ยในดิน เจริญเติบโต
ไดดี้ในสภาพท่ีไถกลบตอซงัหมาดๆ โดยไม่จ  าเป็นตอ้งใชไ้นโตรเจนกบัถัว่เลย ส่วนปุ๋ยฟอสเฟตจะ
ไดจ้ากปุ๋ยท่ีตกคา้ง ขอ้ดีของการปลกูพืชหมุนเวียนอีกประการหน่ึงคือ พืชจะมีทั้งรากต้ืนและรากลึก 
ซ่ึงจะช่วยตรึงอาหารท่ีอยูใ่นดินชั้นล่างข้ึนมาชั้นบนซ่ึงมีอาหารท่ีมีประโยชน์อยู ่รากตน้พืชก็พลอย
ไดรั้บผลประโยชนด์ว้ย ท าใหดิ้นไดอ้าศยัจุลินทรียใ์นธรรมชาติตอบสนอง คือ ท าใหอิ้นทรียวตัถุ
กลายเป็นปุ๋ย ท าใหป้รับตวัไดดี้ข้ึนเร่ือยๆนอกจากธาตุซิลิกาท่ีมีอยูใ่นฟางขา้วซ่ึงเป็นประโยชน์ได้
ดีกว่าซิลิกาในข้ีเถา้ฟาง ก็จะช่วยใหต้น้ขา้วแข็งแรง สามารถชูตน้รับแสงไดอ้ยา่งทัว่ถึง ทนต่อการ
ท าลายของโรคและแมลงในนาขา้วไดด้ว้ย และท่ีส าคญันอกเหนือจากท่ีกล่าวขา้งตน้ คือฟางขา้ว
ช่วยท าใหป้ริมาณอินทรียวตัถุในดินนามีมากข้ึน ดินมีความช้ืนพอเหมาะ การยอ่ยสลายจะเร็วและ
ไมก่่อใหเ้กิดสารพิษ จุลินทรียจ์ะช่วยยอ่ยอินทรียวตัถุในนาไม่ว่าจะเป็นฟางขา้วหรือวชัพืชใหเ้น่า
เป่ือยกลายเป็นปุ๋ยคลุกเคลา้ลงไปในดิน เป็นแหล่งอาหารและพลงังานท่ีท าใหจุ้ลินทรียต์รึงธาตุ
ไนโตรเจนมาใชเ้ป็นปุ๋ยและใหธ้าตุอาหารใหแ้ก่ขา้ว สร้างความเจริญเติบโตและใหผ้ลผลิตสูงข้ึน 
 
 การไถกลบฟางและตอซงัขา้ว หรือไถพรวนตีหมกัลงดิน ภายหลงัจากการเก็บเก่ียวแลว้ จะ
ท าใหล้ดการใชปุ๋้ยลงไดส่้วนหน่ึง ถา้ฟางและตอซงัขา้วจ  านวน 50 ลา้นตนั จะเป็นธาตุไนโตรเจน
ไดป้ระมาณ 330,000 ตนั และการใส่ฟางขา้วอตัรา 1 - 2 ตนัต่อปี ต่อเน่ือง 8 ปี ใหผ้ลผลิตขา้วพนัธุ ์
กข7 441 - 488 กิโลกรัมไร่ ในขณะท่ีไม่ใส่ฟางใหผ้ลผลิต 443 กิโลกรัมไร่ (Sruamsiri et al., 2007) 
 
 เศษวสัดุเหลือใชจ้ากการท านาไดแ้ก่ฟางขา้วและอินทรียวตัถุอ่ืนๆเมื่อถกูไถพรวนลงสู่ดินท่ี
ใชป้ลกูขา้วแลว้จะเป็นตวัเพ่ิมธาตุอาหารใหก้บัดินซ่ึงจากการทดลองของ Yagi and Minami,(1990) 
รายงานว่าอินทรียวตัถุเหล่านั้นมีอิทธิพลในการเกิดก๊าซมีเทนจากนาขา้วคือท าใหป้ริมาณก๊าซมีเทน
สูงกว่าการปลกูขา้วท่ีไม่ใชอิ้นทรียวตัถุหรือปุ๋ยอินทรียท์ั้งน้ีอตัราการเพ่ิมข้ึนของก๊าซมีเทนนั้น 
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ข้ึนอยูก่บัปริมาณและชนิดของอินทรียวตัถุท่ีใชใ้นการเพาะปลกู (Jermsawatdipong et al., 1994, 
Lindua et al., 1993, Nagroho et al., 1994a)  
 
 การใส่ฟางขา้วลงในดินนานั้นท าใหก้ารเจริญเติบโตในช่วงการเจริญเติบโตทางล าตน้ใน
ช่วงแรกของการเพาะปลกูลดลงแต่กลบัส่งเสริมใหเ้กิดก๊าซมีเทนสูงข้ึนเน่ืองจากในช่วงน้ีจะเกิดการ
ยอ่ยสลายฟางขา้วในดินภายใตส้ภาวะไร้อากาศซ่ึงเป็นปัจจยัส่งเสริมต่อการผลิตก๊าซมีเทนใหสู้งข้ึน 
1 - 3 เท่า ซ่ึงเกิดจากการเพ่ิมธาตุคาร์บอนในดินอนัเน่ืองมาจากการใส่ฟางขา้วนัน่เอง นอกจากน้ีการ
ไถกลบอินทรียวตัถุชนิดอืน่ๆลงในดินนาก่อนการเพาะปลกูขา้วในปริมาณสูง ก็เป็นอีกปัจจยัหน่ึง
ในการเพ่ิมปริมาณก๊าซมีเทนเช่นกนั (Charoensilp, 1996, Katoh et al., 1999) 
 
ประโยชน์จากการไถกลบตอซัง 
 
 การไถกลบตอซงัดว้ยเคร่ืองจกัรท่ีมีประสิทธิภาพโครงสร้างดินมีความอุดมสมบูรณ์ แร่
ธาตุอาหารในดินเพ่ิมมากข้ึน ไม่สร้างมลพิษทางอากาศ สะอาด ปลอดภยั เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม
การใส่ปุ๋ยหมกัมีอินทรียวตัถุ แร่ธาตุฟอสฟอรัส โพแทสเซียมในดินเพ่ิมมากข้ึนและช่วยในการยอ่ย
สลายไดเ้ร็วข้ึนการใส่น ้ าสกดัชีวภาพมีอินทรียวตัถุ แร่ธาตุฟอสฟอรัส โพแทสเซียมในดินเพ่ิมมาก
ข้ึนและช่วยในการยอ่ยสลายไดเ้ร็วข้ึน รวมถึงเป็นการช่วยเพ่ิมจุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ในดิน 
อินทรียวตัถุเป็นแหล่งอาหาร แหล่งพลงังานของจุลินทรียใ์นดิน เป็นท่ีอยูอ่าศยัของจุลินทรีย ์และ
สตัวเ์ลก็ๆในดิน การเพ่ิมปริมาณหรือจ านวนของจุลินทรียดิ์น มีผลช่วยลดปริมาณเช้ือสาเหตุโรค
พืชบางชนิดในดินลดนอ้ยลง 

 
 ผลเสียจากการเผาตอซงั การเผาตอซงัขา้วมีผลกระทบอยา่งมากต่อการทะลายโครงสร้าง
ของดิน จุลินทรียแ์ละส่ิงมีชีวิตท่ีเป็นประโยชน์ในดิน เพราะความร้อนก่อใหเ้กิดผลเสียต่อทรัพยากร
ดิน ดงัน้ี 
 
 1.  ท าใหโ้ครงสร้างของดินเปล่ียนแปลงไป เน้ือดินจบัตวักนัแน่นและแข็ง ท าใหร้ากพืช
แคระแกร็นไม่สมบูรณ์ อ่อนแอ ความสามารถในการหาอาหารของรากพืชลดลง รวมถึงมีผลท าให้
เช้ือโรคพืชสามารถเขา้ท าลายไดง่้าย 
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 2.  สูญเสียอินทรียวตัถุและธาตุอาหารในดิน เมื่ออินทรียวตัถุในดินถกูเผาจะกลายเป็นก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซดสู์ญเสียไปในบรรยากาศ ส่วนธาตุอาหารจะแปรสภาพใหอ้ยูใ่นรูปท่ีสามารถ
สูญเสียไปจากดินไดง่้าย 
 
 3.  ท าลายจุลินทรียแ์ละแมลงท่ีเป็นประโยชน์ในดิน ท าให้ปริมาณและกิจกรรมของ
จุลินทรียใ์นดินลดลง รวมทั้งตวัอ่อนของแมลงศตัรูพืช เช่น ตวัห ้ า ตวัเบียนท่ีอาศยัอยูใ่นดินหรือ 
ตอซงัพืช รวมทั้งจุลินทรียท่ี์สามารถควบคุมโรคพืชถกูเผาท าลายไป 
 
 4.  สูญเสียน ้ าในดิน การเผาตอซงัพืชท าใหผ้วิดินมีอุณหภูมสูิงถึง 90 องศาเซลเซียส น ้ าใน
ดินจะระเหยสู่บรรยากาศอยา่งรวดเร็ว มีผลใหค้วามช้ืนของดินลดลงหรือดินแหง้แข็งมากข้ึน 
 
 5.  ท าใหเ้กิดฝุ่ นละออง เถา้เขม่า และก๊าซหลายชนิด ท่ีก่อใหเ้กิดมลพิษ และเป็นอนัตราย
ต่อสุขภาพ และบดบงัทศันะวิสยัการคมนาคม 
 
กระบวนการจดัการตอซังข้าวที่ช่วยอนุรักษ์ธาตุ N, P, และ K ในดนินา 
 
 เน่ืองจากฟางขา้วเป็นอินทรียวตัถุท่ียอ่ยสลายชา้ ถา้ท้ิงไวบ้นดินโดยไม่มีวิธีจดัการท่ีเหมาะ 
สม ความเป็นประโยชน์ต่อดินในแง่ของธาตุอาหารพืชก็จะมีนอ้ยและเกิดข้ึนไดช้า้ เมื่อเปรียบเทียบ
วิธีการต่างๆ ในการจดัการฟางขา้วท่ีเกษตรกรใชใ้นปัจจุบนั คือ การไถกลบฟางขา้วลงไปในดิน
หลงัการเก็บเก่ียวขา้วในแต่ละฤด ูเพราะการไถกลบฟางขา้วลงในดินท าใหเ้กิดกระบวนการหมกั 
ซ่ึงจะช่วยเร่งกิจกรรมการยอ่ยสลายของจุลินทรียไ์ดเ้ร็วข้ึน วิธีการน้ีสามารถท าไดท้ั้งในเขตนาปีท่ี
ปลกูขา้วเพียงคร้ังเดียว และเขตชลประทานท่ีมีการปลกูขา้วมากกว่าหน่ึงคร้ังต่อปี 
 
วธิีการไถพรวนต่อปริมาณอนิทรียวตัถุและความสามารถในการกกัเกบ็คาร์บอน 
 
 1.  การปลกูพืชแบบการไถพรวนปกติ 
 
      การไถพรวนไม่ไดม้ีผลดีต่อการเจริญเติบโตของพืชโดยตรง แต่มีผลทางออ้ม เช่น ท า
ใหดิ้นมีความร่วนซุย ดินมีความโปร่งมากข้ึน มีการถ่ายเทอากาศดี ลดการระเหยของนาจากผวิหนา้
ดิน ช่วยก าจดัวชัพืช ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจะมีผลสนบัสนุนใหพื้ชเจริญเติบโตไดดี้ข้ึน นุชจรินทร์และอรรถ
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สิทธ์ิ (2554) โดยการไถพรวนส าหรับปลกูขา้วไม่ว่าจะเป็นนาหว่านหรือนาด า โดยทัว่ไปจะมีการ
ไถดะ ไถแปร และคราด 
 
      การไถ เป็นการพลิกหนา้ดิน เพ่ือใหต้น้วชัพืชและเศษซากพืชถกูไถกลบลงดินเป็นการ
ก าจดัวชัพืชไดอ้ยา่งหน่ึง เมื่อน ากลา้ไปปักด า วชัพืชก็จะไม่ข้ึนแข่งขนักบัตน้กลา้ นอกจากนั้นเม่ือ
ไถแลว้วชัพืชและเศษซากพืชท่ีอยูใ่นนา เช่น ฟางขา้ว จะถกูกลบลงไปในดิน ท าใหส่ิ้งมีชีวิตในดิน
ขนาดเลก็ยอ่ยสลายสมบูรณ์ เป็นการเพ่ิมอินทรียวตัถุและแร่ธาตุอาหารส าหรับตน้ขา้ว นอกจากนั้น
การไถยงัท าใหดิ้นร่วนซุย น ้ าซึมเขา้ได ้ง่ายต่อการท าเทือกและสะดวกในการปักด า 
 
      การไถดะ เป็นการไถคร้ังแรกหลงัการเก็บเก่ียวหรือก่อนท านาเพ่ือพลิกหนา้ดินใหก้ลบ
ตอซงัและวชัพืช 
 
      การไถแปร เป็นการไถตดัขวางตามรอยของการไถดะ โดยไถแปร 1 - 2 คร้ัง เพ่ือก  าจดั
วชัพืชท่ีข้ึนใหม่ และยอ่ยดินใหม้ีขนาดเลก็ลง 
 
      การคราด เป็นการปรับพ้ืนผวิดินนาใหมี้ความราบเรียบโดยน าดินจากท่ีสูงลงไปท่ีต ่าท า
ใหพ้ื้นดินไม่เป็นหลุมเป็นบ่อ พ้ืนท่ีนาจึงมีความสม ่าเสมอ เหมาะส าหรับการปลกูขา้ว นอกจากนั้น
การคราดยงัเป็นการเอาเศษวชัพืชออกจากแปลงนา ยอ่ยดินใหเ้ป็นกอ้นเลก็ๆหรือยอ่ยดินใหเ้ป็น
เทือกอีกดว้ย 
 
      แมว้่าการไถพรวนดินนั้นจะก่อใหเ้กิดผลดีแก่พืชแต่จะมีผลเสียกบัระบบเกษตร โดยท า
ใหคุ้ณสมบติัดินทางกายภาพ และทางเคมีของดินเปล่ียนแปลงไป ผลเสียซ่ึงเกิดจากการไถพรวน
สามารถสรุปได ้ดงัน้ี 
 
       1.1.1  ท าใหดิ้นแน่นทึบ จากการศึกษาดา้นปฐพวีิทยาแสดงใหเ้ห็นว่าการใชเ้คร่ืองจกัร 
กลเกษตรขนาดใหญ่ท าใหค้วามหนาแน่นรวมของดินสูงข้ึน สอดคลอ้งกบันุชจรินทร์และอรรถ
สิทธ์ิ (2554) พบว่าดินมีแนวโนม้ท่ีจะเกิดปัญหาทางดา้นกายภาพ เช่น ดินเกิดการอดัแน่น เน่ืองจาก
มีการใชเ้คร่ืองจกัรกลขนาดใหญ่ ซ่ึงไม่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชไร่ เน่ืองจากไม่สามารถ
ท าใหร้ากพืชชอนไชไปหาธาตุอาหารเพื่อการเจริญเติบโต ดินท่ีอดัตวัแน่นเม่ือฝนตกลงมาท าใหดิ้น
อ่ิมตวัไดง่้าย น ้ าฝนไม่สามารถไหลลงสู่ชั้นล่างได ้จึงท าให้น ้ าฝนจะไหลบ่าตามผวิหนา้ดินอยา่ง 
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รวดเร็ว แมว้่าการไถพรวนจะท าใหช้ั้นดินบริเวณรากพืชร่วนซุยข้ึน แต่ผลดงักล่าวกบัเกิดในชั้นดิน
ท่ีลึกเพียงไม่ก่ีเซนติเมตร ในทางตรงกนัขา้มการใชเ้คร่ืองจกัรกลเกษตรขนาดใหญ่กลบัทาใหดิ้นชั้น
ล่างมีความแน่นทึบมากยิง่ข้ึน 
 
       1.1.2  เพ่ิมอตัราการชะลา้งพงัทลายของดิน สาเหตุหลกัของการเกิดการชะลา้งพงัทลาย
ของดิน มี 2 สาเหตุ คือ สาเหตุท่ีเกิดจากธรรมชาติ และจากมนุษย ์โดยทางธรรมชาติจะเกิดจากฝน 
และลมส่วนสาเหตุท่ีเกิดจากมนุษยคื์อ การไถพรวนดินในบริเวณท่ีมีความลาดชนัสูง มีการไถพรวน
ดินข้ึนลงตามความลาดชนั ส่งผลใหเ้กิดการกดักร่อนของเน่ืองจากการท่ีน ้ าไหลบ่า 
  
       1.1.3  ลดการถ่ายเทอากาศ และความสามารถในการดดูยดึน ้ า ดงัไดก้ล่าวมาแลว้ว่า
ระบบการปลุกพืชแบบไถพรวนปกติ ติดต่อกนัเป็นระยะเวลายาวนานจะส่งผลใหดิ้นเกิดการอดั
แน่นสูงข้ึน ความอดัแน่นของดินก็ส่งผลใหรู้พรุนของดินมขีนาดเลก็ลงส่งผลต่อการเสถียรภาพของ
ดิน ท าใหค้วามสามารถในการถ่ายเทอากาศ และดูดยดึน ้ าลดลง ท าใหค้วามสมัพนัธร์ะหว่างน ้ า ธาตุ
อาหาร และอากาศในดินท่ีจ  าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพชืลดลง 

 
ดินนอกจากจะแหล่งในการปลดปล่อยคาร์บอนสู่บรรยากาศตามธรรมชาติแลว้ 

ในทางกลบักนั ดินยงัเป็นแหล่งส าคญัแหล่งใหญ่ท่ีใชใ้นการกกัเก็บคาร์บอนอีกดว้ย โดยการกกัเก็บ
คาร์บอนของดินนั้นเป็นการกกัเก็บไวใ้นรูปของอินทรียวตัถุ ซ่ึงการกกัเก็บคาร์บอนไวใ้นดินและ
การปลดปล่อยคาร์บอนสู่บรรยากาศนั้นจะเกิดข้ึนควบคู่กนั แต่จะเป็นไปในทิศทางใดมากกว่ากนัก็
ข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายประการ เช่น การจดัการดิน เน้ือดิน ความช้ืน อุณหภูมิ และพืชท่ีปลกู เป็นตน้ 
Grant et al (2001) พบว่า การใชว้ิธีการจดัการดินผสมผสานหลายวิธีร่วมกนั เช่น การลดการไถ
พรวน การปลกูพืชหมุนเวียน การใส่วสัดุอินทรีย ์และการไถกลบเศษซากพืช มีประสิทธิภาพต่อ
การเก็บสะสมคาร์บอนในดินมากกว่าการจดัการดินดว้ยวิธีใดเพียงวิธีเดียว Matsumoto et al (2008) 
 
 1.2  การปลกูพืชแบบลดการไถพรวน 
 

 การไม่ไถพรวนดิน หมายความว่าการปลกูพืชโดยไม่มีการไถพรวนดินทั้งหมด
หรือมีการไถพรวนดินบางส่วนเท่านั้น เพื่อเพียงพอใหป้ลกูพืชลงไปในดิน และกลบพืชดว้ยดินได ้
พืชจะสามารถเจริญเติบโตไดต่้อไป และไม่มีการพรวนดินอีกจนกระทัง่มีการเก็บเก่ียว การไม่ไถ
พรวนดินนั้นนบัว่าเป็นระบบการไถพรวนเพ่ือการอนุรักษดิ์น ซ่ึงจะทาใหว้ชัพืชหรือเศษซากพืชท่ี 
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ตกคา้งอยูก่ลายเป็นวสัดุคลุมดิน ช่วยป้องกนัการระเหยของน ้ าในดิน ลดแรงกระแทกของเมด็ฝน 
และลดการอดัแน่นของดินท่ีเกิดจากการใชเ้คร่ืองจกัรกลทางเกษตรขนาดใหญ่ การไม่ไถพรวนเป็น
วิธีการอนุรักษค์วามช้ืนในดิน และความอุดมสมบูรณ์ของดิน การไถพรวนท่ีระดบัความลึกต่างกนั
นั้นเป็นการเปล่ียนแปลงสภาพทางกายภาพและทางเคมีของดิน หากมีการไถพรวนดินลึกมากจะท า
ใหป้ริมาณธาตุเหลก็ท่ีสามารถเกิดปฏิกิริยาไดแ้ละธาตุแมกนีเซียมท่ีเกิดปฏิกิริยารีดกัชัน่ไดง่้าย มี
ปริมาณเพ่ิมสูงข้ึนเน่ืองจากองคป์ระกอบของดินท่ีถกูไถพรวนนั้นถกูชะออกมาและสะสมในชั้นล่าง
ของดินท่ีถกูไถพรวนนั้น (Yanagisawa, 1978 in Yagi et al., 1997) ส่วนดินท่ีไม่ไดไ้ถพรวนอาจเกิด
ผลกระทบเช่นเดียวกบัดินท่ีมีเศษซากอินทรียวตัถุบนพ้ืนผวิและอาจส่งผลใหเ้กิดก๊าซมีเทนและการ
ปล่อยก๊าซมีเทนจากดินนอ้ยลง (Yagi et al., 1997) สอดคลอ้งกบั (Dama et al., 2004) รายงานว่า 
การปลกูขา้วโดยการลดการไถพรวนท าใหค้วามสูง จ  านวนตน้ ผลผลิตไม่แตกต่างจากการไถพรวน
ปกติ แต่มีแนวโนม้ท าใหจ้  านวนรวง จ านวนเมลด็ต่อรวงสูงกว่า และเปอร์เซ็นตเ์มลด็ลีบต ่า และการ
ลดการไถพรวนท าใหก้ารปลดปล่อยก๊าซมีเทนจากนาขา้วลดลง 
  
       1.3  จุดประสงคท่ี์ส าคญัในการปลกูพืชดว้ยวิธีลดการไถพรวนม ี4 ประการ คือ 
 
  1.3.1  เพ่ืออนุรักษดิ์นและน ้ า ในพ้ืนท่ีเพาะปลกูซ่ึงดินมีโอกาสถกูกดักร่อนสูง เช่น 
บนพ้ืนท่ีสูงชนัหรือพ้ืนท่ีลาดเท การปลกูพืชแบบไม่ไถพรวนจะช่วยลดการพงัทลายของผวิหนา้ดิน 
เน่ืองจากการปลกูพืชแบบไม่ไถพรวนจะมีเศษพืชปกคลุมดินอยูจึ่งช่วยลดแรงกระแทกจากแรงของ
เมด็ฝน และยงัมีส่วนช่วยใหอ้ตัราการแทรกซึมน ้ าลงในดินไดม้ากข้ึน เป็นส่วนช่วยใหดิ้นมคีวาม 
ช้ืนเพ่ิมข้ึน กล่าวคือ พืชสามารถใชน้ ้ าไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากกว่าการปลกูพืชแบบไถพรวน
ปกติ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Doran (1980) ท่ีรายงานว่า ระบบการปลกูพืชแบบไม่ไถพรวนจะช่วยท าให้
ลดความเส่ียงจากการกร่อนของดินจากลม และน ้ าซ่ึงจะช่วยลดการสูญเสียธาตุอาหารท่ีติดไปกบั
ดิน รวมถึงช่วยลดการระเหยของน ้ าในดินและท าใหน้ ้ าท่ีพืชใชป้ระโยชน์มีมากข้ึน วิศวกรการ 
เกษตรจึงมกัจะแนะน าให ้เกษตรกรปลกูพืชแบบขั้นบนัได (terracing) ทั้งน้ี เพื่อลดอตัราการกดั
กร่อนของดินใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาได ้แต่วิธีการน้ี ตอ้งลงทุน และใชแ้รงงานในการปรับระดบัดิน
สูงมาก เพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าว การปลกูพืชแบบไถพรวนนอ้ยท่ีสุดจึงเป็นวิธีการท่ีเหมาะสม 
วิทยาและคณะ (2539)  
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  1.3.2  ลดการอดัแน่นของดินและความหนาแน่นรวมของดิน เน่ืองจากการปลกูพืช
แบบไม่ไถพรวนไม่จ  าเป็นท่ีจะตอ้งใชเ้คร่ืองจกัรกลขนาดใหญ่ในการเตรียมดิน จึงสามารถลดการ
อดัแน่นของดินอนัเน่ืองมาจากเคร่ืองจกัรกลขนาดใหญ่ได ้ดงันั้นการปลกูพืชแบบไม่ไถพรวนจึง
ส่งผลใหผ้วิหนา้ดินไม่เกิดการอดัแน่น มีความหนาแน่นรวมลดลงดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษา
ของ Logsdon and Karlen (2004) พบว่าการไม่ไถพรวนติดต่อการเป็นระยะเวลา 5 ปี ระหว่างปี 
1996-2000 ท าใหค้วามหนาแน่นรวมของดินท่ีระยะ 10 เซนติเมตร ลดลงจาก 1.18 เหลือ 0.84 
มิลลิกรัมต่อลกูบาศกเ์มตร 
 
  1.3.3  วิธีการเพ่ิมปริมาณอินทรียวตัถุในดิน ดว้ยการปลกูพชืแบบไม่ไถพรวนเป็น
การปลกูพืชโดยท่ีไม่มีการน าเศษพืชออกจากสถานท่ีปลกู ส่วนประกอบของเซลลพ์ืชจะประกอบ 
ดว้ยธาตุอาหารต่าง ๆ ท่ียอ่ยสลายแลว้จะกลบัคืนสู่ดินอีกคร้ัง การท้ิงเศษพืชปกคลุมดินไวจึ้งเป็น
การเพ่ิมปริมาณอินทรียวตัถุในดินสูงข้ึน Duiker et al., (2003) รายงานว่าระบบการปลกูพืชแบบไม่
ไถพรวนดินท าใหดิ้นมีเศษพืชปกคลุมดินอยู ่48% มากกว่าระบบการปลกูพืชแบบไถพรวนดินปกติ 
เศษซากพืชเหล่าน้ีมีประโยชนต่์อส่ิงมีชีวิตในดิน รวมถึงส่งเสริมใหจุ้ลินทรียใ์นดินมีปริมาณเพ่ิมข้ึน
อีกดว้ย (Chan, 2001) นอกจากน้ีถา้ลดการปลกูพืชแบบไถพรวนดินจะสามารถช่วยท าใหม้ีปริมาณ 
อินทรียวตัถุในดินมีมากกว่าการไถพรวนดินแบบปกติ เพราะว่าการไถพรวนแบบปกติเป็นการเพ่ิม
อากาศเขา้ไปในดินเป็นผลใหจุ้ลินทรียท่ี์ใชก้๊าซออกซิเจนในการหายใจมกิีจกรรมการยอ่ยสลาย
อินทรียวตัถุมากข้ึน จึงท าใหป้ริมาณอินทรียวตัถุในดินลดลงอยา่งรวดเร็ว (Balesdent et al., 1990) 
และการปลกูพืชแบบไม่ไถพรวน ลดการไถพรวน และการท้ิงเศษเหลือของพืชปกคลุมดินไวจ้ะ
ช่วยท าใหล้ดการสูญเสียอินทรียวตัถุในดิน (Franzluebbers, 1995) โดยพบว่าชั้นผวิดินภายใตส้ภาพ
ไม่มีการไถพรวนหรือลดการไถพรวนเป็นระยะเวลายาวนานจะมีปริมาณอินทรียวตัถุ และอินทรีย์
คาร์บอนสูงกว่าภายใตส้ภาพท่ีมกีารไถพรวนปกติ 
 
  1.3.4  เพื่อลดตน้ทุนการผลิต ประหยดัแรงงาน และเวลา ในสมยัก่อนเกษตรกรท า
การเกษตรเพื่อบริโภคภายในครัวเรือนเท่านั้น แต่ในปัจจุบนัการทาการเกษตรถือเป็นธุรกิจซ่ึงตอ้ง
อาศยัการจดัการอยา่งมีประสิทธิภาพ และลดตน้ทุนการผลิตใหม้ากท่ีสุด โดยเฉพาะในประเทศท่ี
ก  าลงัพฒันา ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่ยงัมีฐานะยากจน สถาบนัวิจยัการเกษตรแห่งรัฐเนบราสกา ได้
รายงานว่า วิธีการปลกูพืชโดยไถพรวนนอ้ยท่ีสุด สามารถลดตน้ทุนการปลกูขา้วโพดไดถึ้ง 55% 
เมื่อเทียบกบัการปลกูพืชแบบไถพรวนปกติท่ีเกษตรกรปฏิบติัอยู่ ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ว่าหลกัการ
ปลกูพืชดว้ยวิธีไถพรวนนอ้ยท่ีสุด รวมถึงวิธีการท่ีจะลดการใชเ้คร่ืองจกัรกลในแปลงเพาะปลกูเป็น 
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ทางเลือกหน่ึงท่ีจะช่วยลดตน้ทุนการผลิต เน่ืองจากการไถพรวนแบบปกติ ท าใหเ้กษตรกรเสียค่า 
ใชจ่้ายในการไถพรวนหลายคร้ัง หากเปล่ียนมาปลกูพืชแบบไม่ไถพรวนกจ็ะประหยดัค่าใชจ่้ายใน
ส่วนน้ีไป ซ่ึง Six et al., (2004) รายงานว่าการปลกูพืชแบบไถพรวนดิน นอกจากจะช่วยลดในเร่ือง
ของการรักษาหนา้ดินแลว้ยงัมีส่วนช่วยในเร่ืองการประหยดัพลงังาน และการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซดจ์ากการใชเ้คร่ืองยนตอี์กดว้ย ท าใหเ้กิดการเกษตรอยา่งย ัง่ยนืได ้
 
 ผลประโยชน์จากการปลกูพืชโดยการไม่ไถพรวนหรือไถพรวนนอ้ยท่ีสุด ดงักล่าวมาแลว้ 
ท าใหม้ีการน าไปปฏิบติั โดยเฉพาะเกษตรกรท่ีปลกูขา้วโพดในประเทศสหรัฐอเมริกาอยา่งกวา้ง 
ขวาง อยา่งไรก็ตามการน าวิธีการน้ีไปใชจ้  าเป็นตอ้ง ค  านึงถึงสภาพของพ้ืนท่ี ลกัษณะของภูมิอากาศ 
ชนิดของพืชท่ีปลกู ตลอดจน ปัญหาเร่ืองวชัพืช โรค และแมลง เป็นส่วนประกอบดว้ย 
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อุปกรณ์และวธีิการ 
 

อุปกรณ์ 
 
 1.  แปลงเกษตรกรท่ีปลกูขา้วพนัธุป์ทุมธานี 80 ต าบลวงัหวา้ อ  าเภอศรีประจนัต ์จงัหวดั
สุพรรณบุรี ขนาด 3x5 เมตร จ  านวน 32 แปลง ชุดดินสระบุรี โดยสมบติัทางเคมีบางประการของดิน
ก่อนการทดลองดงัน้ีคือ ดินมีค่าปฏิกิริยาดินเป็นกรดปานกลาง ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดในดิน
ปานกลาง ปริมาณโพแทสเซียมต ่ามาก ปริมาณฟอสฟอรัสและปริมาณอินทรียวตัถุในดินสูง 
 
 2.  ชุดดินสระบุรี เป็นดินเหนียว สีเทาเขม้และสีน ้ าตาลปนเทาเขม้ มีจุดประสีน ้ าตาลแก่
และสีน ้ าตาลปนเหลือง  
 
 3.  ขา้วพนัธุป์ทุมธานี 80 เกิดจากการผสมพนัธุร์ะหว่างสายพนัธุ ์SPR85163-1-1-2 กบัสาย
พนัธุ ์IR54017-131-1-3-2 ท่ีศนูยว์จิยัขา้วท่ีสุพรรณบุรี เมื่อ พ.ศ. 2536 ลกัษณะประจ าพนัธุเ์ป็นขา้ว
เจา้ไม่ไวแสงต่อช่วงแสง กอตั้งตน้แข็งแรงไม่ลม้ง่าย ตน้สูงเฉล่ีย 117 เซนติเมตร อายกุารเก็บเก่ียว 
118 วนั เม่ือปลกูโดยวิธีปักด า และ 111 วนั เม่ือปลกูโดยวิธีหว่านน ้ าตม ใบสีเขียว กาบใบสีเขียว ใบ
ธงตั้ง ตา้นทานต่อเพล้ียกระโดดหลงัขาว ค่อนขา้งตา้นทานต่อเพล้ียกระโดดสีน ้ าตาล โรคขอบใบ
แหง้ โรคใบจุดสีน ้ าตาล และโรคเมลด็ด่าง กอตั้ง ตน้แข็ง ไม่ลม้ง่าย และผลผลิตสูง 
 
 4.  ตอซงัขา้ว 1,500 กิโลกรัม/ไร่ 
 
 5.  เมลด็พนัธุพ์ืชท่ีใชเ้ป็นปุ๋ยพืชสดโดยวิธีการหว่าน 
 

       5.1  เมลด็ถัว่เขียว 5 กิโลกรัม/ไร่ 
       5.2  เมลด็ปอเทือง 5 กิโลกรัม/ไร่ 
       5.3  เมลด็โสนอฟัริกนั 5 กิโลกรัม/ไร่ 
 
 6.  ปุ๋ยเคมี ท่ีใชใ้นการทดลอง คือ 
 
      6.1  ปุ๋ยยเูรีย (46-0-0) 
      6.2  ปุ๋ยแอมโมเนียมซลัเฟต (16-20-0) 
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 7.  อุปกรณ์ในการเตรียมแปลง  
 

       7.1  เทปวดัระยะ  
       7.2  ไมปั้กหลกั  
       7.3  เคร่ืองมือไถพรวน (รถแทรกเตอร์)  
       7.4  คราด และจอบ 
 
 8.  อุปกรณ์ในการเก็บตวัอยา่งพืช  
 

      8.1  ถุงกระดาษเก็บตวัอยา่ง  
      8.2  ไมเ้มตรส าหรับวดัความสูง 
      8.3  เคียวเก่ียวขา้ว 
 
 9.  อุปกรณ์ในการเก็บตวัอยา่งดิน  
 

       9.1  พลัว่ตกัดินหรือขุดดิน  
       9.2  ถุงเก็บตวัอยา่งดิน  
       9.3  พลัว่ตกัดินขนาดเลก็  
 
 10.  อุปกรณ์ท่ีใชว้ิเคราะห์ดินและพืชในหอ้งปฏิบติัการ  
 

        10.1  เคร่ืองชัง่ 3 ต  าแหน่ง (Max 210 g, d=0.01 g, HF-200G model) 
        10.2  ตูอ้บ (WTB Binder:EED240 model) 
        10.3  pH meter (420 model) 
        10.4  Micro Kjeldahl distillation apparatus (Gerhard: VAP20 model) 
        10.5  Atomic absorption spectrophotometer (SpectroAA 229 FS) 
        10.6  Electrical conductivity meter (4010 model) 
        10.7  Digestion apparatus (Gerhard: Ger 704000 model) 
        10.8  Spectrophotometer 

 
11.  สารเคมท่ีีจ  าเป็นส าหรับวิเคราะห์ทางเคมดิีนและพืชในหอ้งปฏิบติัการ 
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วธิีการ 
 
 ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อการเจริญเติบโต ผลผลิต และ
สมบติับางประการของดินในการปลกูขา้ว ณ แปลงเกษตรกร ต าบลวงัหวา้ อ  าเภอศรีประจนัต ์
จงัหวดัสุพรรณบุรี ในช่วงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2555 - เดือนเมษายน พ.ศ. 2556 คือ 
 
1.  การเตรียมแปลงและการปลกู 
 
 1.1  ขั้นตอนการเตรียมแปลงทดลอง  
 

เตรียมแปลงปลกูหลงัจากเกษตรกรเก็บเก่ียวผลผลิต ขนาดกวา้ง 3 เมตร และยาว 5 
เมตร จ  านวน 32 แปลง แต่ละแปลงยอ่ยมีคนัดินกั้นซ่ึงมีขนาดกวา้ง 25 เซนติเมตร และสูง 30 
เซนติเมตร คิดเป็นพ้ืนท่ีปลกูทั้งหมด 480 ตารางเมตร (ภาพท่ี 1) 
 
 1.2  การปลกูพืชเพื่อท าปุ๋ยพืชสด 
 

ปลกูพืชจ านวน 3 ชนิด คือ ถัว่เขียว โสนอฟัริกนั และปอเทืองร่วมกบัตอซงัขา้วใน
แปลงท่ีเตรียมไว ้จ  านวน 8 แปลงต่อพืช (คิดเป็น 24 แปลง) เพื่อท าปุ๋ยพืชสด โดยปลกูดว้ยวิธีหว่าน
ในอตัราเมลด็ 5 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนแปลงท่ีเหลือ จ  านวน 8 แปลง รอการไถกลบพร้อมกบัการปลกู
พืชทั้ง 3 ชนิด หลงัจากนั้นท าการไถกลบพืชแต่ละชนิดท่ีอาย ุ50 วนัหลงัปลกู และไถกลบตอซงั 
และพกัพ้ืนท่ีปลกูหรือแปลงไวป้ระมาณ 30 วนั เพ่ือใหอิ้นทรียวตัถุยอ่ยสลาย 
  
 วางแผนการทดลองแบบ 4X2 Factorial in Randomized Completely Block Design 
(RCBD) จ  านวน 4 ซ ้า และประกอบดว้ย 2 ปัจจยัคือ 
 
 ปัจจยัท่ี 1 การใส่อินทรียวตัถุในดิน (P) ไดแ้ก่ ตอซงัขา้ว (Rice straw ; (RS)), ถัว่เขียว 
(Vigna radiate ; (VR)) โสนอฟัริกา (Sesbania rostrata ; (SR)), และปอเทือง (Crotalaria juncea ; 
(CJ))  
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 ปัจจยัท่ี 2 ระบบการไถพรวน (T) ไดแ้ก่ ไถพรวนปกติ (conventional tillage ; (CT)) 
คือ การไถกลบพืช ไถแปร และการคราด ส่วนไถพรวนนอ้ย (minimum tillage ; (MT)) คือ ไถกลบ
พืชเพียงคร้ังเดียว 
 
 1.3  การเตรียมกลา้ขา้ว 
  

น าเมลด็ขา้วแช่น ้ า 24 ชัว่โมง จากนั้น น ามาหุม้ดว้ยผา้ท่ีมีความช้ืนไวป้ระมาณ 24 - 36 
ชัว่โมง เม่ือเมลด็ขา้วเร่ิมงอกโดยมีรากยาวประมาณ 1 - 2 มิลลิเมตร น าไปหว่านในแปลงตกกลา้ท่ี
เตรียมดินท าเทือกไวดี้แลว้  
                    5 เมตร 
 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

คนัดินกั้นแปลงกว้าง 25 ซม. สูง 30 ซม. 
ภาพที่ 1 แผนผงัแปลงทดลองการปลกูขา้ 
 
  

3 เมตร 
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1.4  การปักด ากลา้ขา้ว 
 

การปักด ากลา้ขา้ว กระท าหลงัจากท าเทือก และปรับพ้ืนท่ีใหมี้ความสม ่าเสมอดีแลว้ 
จากนั้นน ากลา้ขา้วท่ีมีอายปุระมาณ 20 วนั คดัเลือกตน้ขา้วท่ีมีขนาดใกลเ้คียงกนั 3 ตน้ มาท าการปัก
ด าในแต่ละแปลงยอ่ย โดยปักด าในระยะ 20 x 25 เซนติเมตร 
 
2.  การดูแลรักษาแปลงทดลอง 
 
 2.1  การใส่ปุ๋ยแบ่งใส่ 2 คร้ัง ดงัน้ี คร้ังท่ี 1 ใส่ปุ๋ยแอมโมเนียมซลัเฟต 21-0-0 อตัรา 25 
กิโลกรัมต่อไร่ เมื่อขา้วอาย ุ7-10 วนัหลงัการปักด า และท าการใส่ปุ๋ยยเูรีย คร้ังท่ี 2 คือ 46-0-0 อตัรา 
10 กิโลกรัมต่อไร่เมื่อขา้วอาย ุ45-50 วนัหลงัการปักด า 
 
 2.2  ระหว่างการเพาะปลกูท าการตรวจดูแลแมลงท่ีเป็นศตัรูของตน้ขา้ว ไดแ้ก่ เพล้ีย หอย
เชอร่ี และพวกวชัพืชท่ีจะข้ึนในแปลงขา้ว และท าการก าจดัออกไปเพ่ือจะไดไ้ม่ก่อความเสียหาย
ใหก้บัตน้ขา้วเพ่ือจะช่วยใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีดีข้ึน 
 
 2.3  การใหน้ ้ า หลงัจากปักด ากลา้ขา้ว จะใหน้ ้ าสูงจากผวิดินประมาณ 5-10 เซนติเมตร และ
ท าการใหน้ ้ ามากข้ึนเม่ือขา้วเร่ิมตั้งตวัและแตกกอ แต่รักษาระดบัน ้ าไวไ้ม่เกิน 15 เซนติเมตร แลว้จึง
จะท าการออกจากแปลงยอ่ยแต่ละแปลง ก่อนการเก็บเก่ียวขา้วประมาณ 15 วนั 
 
3.  การเก็บขอ้มลู 
 
 3.1  เก็บขอ้มลูการเจริญเติบโตและผลผลิต 
 

3.1.1  ดา้นความสูงและจ านวนกอ  
 

โดยวดัจากโคนตน้จนถึงปลายยอดขา้ว และท าการนบัการแตกกอของตน้ขา้ว 
จ  านวน 25 กอ/แปลง (พ้ืนท่ี 1 ตารางเมตร) ท่ีอายขุา้ว 84 วนัหลงัปักด า  
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3.1.2  องคป์ระกอบผลผลิตและผลผลิต  
 

เก็บเก่ียวผลผลิต เม่ือตน้ขา้วมีอาย ุ100 วนัหลงัการปักด า ไดแ้ก่ จ  านวนเมลด็ดี
ต่อกอ จ านวนเมลด็ลีบต่อกอ น ้าหนกัเมลด็ดีต่อตารางเมตร น ้าหนกัเมลด็ลีบต่อตารางเมตร และ
ผลผลิต 
 
 3.2  การเก็บขอ้มลูและวิเคราะห์ตวัอยา่งดินหลงัการเก็บเก่ียวขา้ว 
 
 3.2.1  การเก็บตวัอยา่งดินและวิเคราะห์อยา่งดิน 
 

หลงัจากเก็บเก่ียวผลผลิตเป็นเวลา 7 วนั ท าการสุ่มเก็บตวัอยา่งดินดว้ยวิธี 
Composite sample ใหท้ัว่แปลงทดลองประมาณ 15 จุด โดยเดินแบบทแยงฟันปลา โดยการเก็บ
ตวัอยา่งดินแบบไม่รบกวนโครงสร้างดิน เพื่อหาความหนาแน่นรวมของดิน ดว้ยวิธี Core method 
(Blake and Harte, 1986) ท่ีระดบัความลึก 0-15 เซนติเมตร แลว้น าตวัอยา่งไปอบใหแ้หง้ท่ีอุณหภูมิ
ประมาณ 105-110 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง แลว้ค านวณความหนาแน่นดินรวม โดยใช้
สูตรดงัสมการท่ี (1) (คณาจารยภ์าควิชาปฐพีวิทยา, 2544) 
 

ค  านวณปริมาตรภายในของกระบอกเก็บตวัอยา่ง (Vb) จากสมการ 

          Vb = πr2 h             (1) 
 
    เมื่อ r  = รัศมีของกระบอกเก็บตวัอยา่งดิน 
           h = ความสูงของกระบอกเก็บตวัอยา่งดิน 
 

ค  านวณความหนาแน่นรวมของดิน ( ρb) จากสมการ 
 

                      ρb =     (2) 

 
ส าหรับการเก็บตวัอยา่งดินแบบรบกวนโครงสร้างดินท าดโ้ดยใชส้ว่านเจาะ

ดิน ค่อยๆหมุนสว่านเจาะดินตามเข็มนาฬิกาไปเร่ือยๆ จนไดร้ะดบัความลึกประมาณ 30 เซนติเมตร 
ค่อยๆดึงสว่านเจาะดินท่ีเก็บตวัอยา่งดินข้ึนมาทีละนอ้ย น าดินท่ีไดท้ั้งหมดใส่ร่วมกนัในถงัพลาสติก 
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และน าดินท่ีเก็บจากแปลงทดลอง ท่ีระดบัความลึก 0 - 30 เซนติเมตร แลว้ผสมคลุกเคลา้ดินใหม้ี
ความสม ่าเสมอ แลว้น าไปผึ่งใหแ้หง้ในท่ีร่ม หลงันั้นแบ่งตวัอยา่งดินออกเป็น 2 ส่วน คือดินส่วนท่ี 
1 น ามาร่อนผา่นตะแกรงขนาด 2.0 มิลลิเมตร เพื่อใชใ้นการวิเคราะห์สมบติัทางเคมีในหอ้ง 
ปฏิบติัการต่อไป ไดแ้ก่ 
 
  (1)  ค่าปฏิกิริยาดิน (pH) วดัโดยใชเ้คร่ือง pH meter อตัราส่วนดินต่อน ้ าเท่ากบั 1:1 
(ทศันียแ์ละจงรักษ,์ 2542) 
 
  (2)  ไนโตรเจนทั้งหมด ดว้ยวิธี Kjedahl method สกดัดินดว้ยสารละลาย digestion 
mixture (H2SO4-Na2SO4-Se mixture) แลว้น าไปวิเคราะห์หาปริมาณไนโตรเจนดว้ยอุปกรณ์ N-
determination apparatus (ทศันียแ์ละจงรักษ,์ 2542) 
 
  (3)  ฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ สกดัตัวอย่างดินดว้ยสารละลาย Bray-II แลว้
น าไปวิเคราะห์ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ด้วยวิธี colorimetric method ด้วยเคร่ือง 
Spectrophotometer ท่ีความยาวคล่ืน 882 nm (Bray and Kurt, 1945; ทศันียแ์ละจงรักษ,์ 2542) 
 
  (4)  โพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนได ้สกดัตวัอย่างดินดว้ยสารละลาย 1 N CH3COO 
NH4 ท่ี pH7 แลว้น าไปวิเคราะห์ปริมาณโพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนได้ด้วยเคร่ือง  Atomic 
Absorption Spectrophotometer (Pratt, 1965; ทศันียแ์ละจงรักษ,์ 2542) 
 

 และน าดินส่วนท่ี 2 มาร่อนผา่นตะแกรงขนาด 0.5 มิลลิเมตร เพื่อใชใ้นการ
วิเคราะห์ปริมาณอินทรียวตัถุในดินดว้ยวิธี Walkley and Black Titration (Walkley and Black, 
1934, ทศันียแ์ละจงรักษ,์ 2542) 
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3.3  การเก็บขอ้มลูและวิเคราะห์ตวัอยา่งพืชหลงัการเก็บเก่ียวขา้ว 
 
3.3.1  การเตรียมตวัอยา่งพืช 

 
สุ่มเก็บตวัอยา่งตน้ขา้วทั้งตน้ จ  านวน 5 กอต่อแปลง โดยน าตวัอยา่งพืชไปอบท่ี

อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 วนั จากนั้นน าไปชัง่หาน ้ าหนกัแหง้ แลว้น าไปบดละเอียด 
เพื่อวิเคราะห์ในหอ้งปฏิบติัการต่อไป  

(1)  ปริมาณคาร์บอนทั้งหมดในพืชโดยวิธี Dumas ดว้ยเคร่ือง CN-S Analyzer 
(ทศันียแ์ละจงรักษ,์ 2542)  
 

(2)  ปริมาณธาตุอาหารในพืช ไดแ้ก่ ปริมาณธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัสและ
โพแทสเซียมทั้งหมดในพืช โดยน าตน้พืชท่ีอบจนแหง้แลว้มาบดใหล้ะเอียด จากนั้นชัง่ตวัอยา่งของ
ตน้พืชจ านวน 0.2 กรัม ใส่ในหลอด test tube ขนาด 75 มิลลิลิตร เติม digestion mixture (H2SO4 
(ml); NaSO4 (gm); Se (gm) = 1000; 100; 1 ) ลงไปปริมาณ 5 มิลลิลิตร แลว้น าไปยอ่ยบน digestion 
apparatus ภายใต ้fume hood ควบคุมอุณหภูมขิองเคร่ือง digest ใหอ้ยูใ่นช่วงระหว่าง 360-400 องศา
เซลเซียส ยอ่ยจนไดส้ารละลายใส ท้ิงไวใ้หเ้ยน็แลว้ปรับปริมาตรเป็น 50 มิลลิลิตร ดว้ยน ้ ากลัน่ เขยา่
และกรองดว้ยกระดาษกรองแลว้เก็บสารละลายเก็บไวใ้นขวดพลาสติกขนาด 100 มิลลิลิตร แลว้จึง
น าไปวิเคราะห์ปริมาณไนโตรเจน โดยวิธี Micro Kjeldahl การหาปริมาณฟอสฟอรัสโดยเคร่ือง 
Spectrophotometer และหาปริมาณโพแทสเซียมทั้งหมดโดยเคร่ือง Atomic Absorption/Flame 
Emission Spectrophotometer (ทศันีย ์และจงรักษ,์ 2542) 
  

 3.4  การค านวณหาปริมาณการสะสมคาร์บอนในดิน เก็บตวัอยา่งดินในการทดลองหลงั
เก็บเก่ียวผลผลิต ดว้ยวิธีแบบ composite sample ท่ีระดบัความลึก 0-30 เซนติเมตร น ามาผึ่งใหแ้หง้
ในท่ี บดใหล้ะเอียดแลว้ร่อนผา่นตะแกรงขนาด 0.5 มิลลิเมตร แลว้น าไปวิเคราะห์ปริมาณอินทรีย์
คาร์บอน (organic carbon) โดยค านวณจากสมการต่อไปน้ี (Milne, 2008) 
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    SOC stock     = SOC content x BD x depth x area       (3) 
       
   เมื่อ  SOC stock     = ปริมาณการสะสมคาร์บอนในดิน (Mg ha-1)  
    SOC content  = อินทรียค์าร์บอนในดิน (g C g-1 ของดิน)  
    BD                = ความหนาแน่นของดิน (Mg m-3)  
    Depth            = ระดบัความลึกของดิน (m)  
    area               = ขนาดพ้ืนท่ี (104 m2) (ซ้ึงเท่ากบั 1 แฮกเตอร์ (ha)) 
 

 3.5  ปริมาณการสะสมคาร์บอนในพืช เก็บตวัอยา่งพืช หลงัการเก็บเก่ียวขา้ว มาอบท่ี
อุณหภูมิ 70 C เป็นเวลา 48 ชัว่โมง หลงัจากนั้นน ามาชัง่น ้ าหนกัแหง้แลว้บดใหล้ะเอียด วิเคราะห์
ปริมาณคาร์บอนทั้งหมดในพืชดว้ยเคร่ือง CN analyzer (LECO Corporation, 1989) แลว้ค านวณ
ปริมาณการสะสมคาร์บอนในพืชท่ีไดจ้าการร่วงหล่นลงสู่ดินของซากพืชในแต่ละแปลงตวัอยา่ง ดงั
สมการท่ี 4  
 
 ปริมาณคาร์บอนในพืช  = ผลผลิตซากพืช (A) x ความเขม้ขน้คาร์บอน(C)  (4) 

         100 (W) 
 
  เมื่อ         A  = ผลผลิตซากพืช (กิโลกรัมต่อไร่)  
           C  = ความเขม้ขน้คาร์บอน (เปอร์เซ็นต)์  
           W = น ้ าหนกัแหง้ของขา้ว (กิโลกรัมต่อไร่)  
 
4.  การวิเคราะห์ขอ้มลูทางสถิติ 
 
 ขอ้มลูการเจริญเติบโต และผลผลิตท่ีไดจ้ากการทดลองน ามาวิเคราะห์ความแปรปรวนทาง
สถิติ (Analysis of variance) เพื่อหาค่า F-test พร้อมทั้งเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียโดยใช ้
DMRT (Duncan’s multiple range test) 
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5.  สถานท่ีท าการทดลอง 
 
 5.1  แปลงนาของเกษตรกร ต.วงัหวา้ อ.ศรีประจนัต ์จ.สุพรรณบุรี 
 5.2  หอ้งปฏิบติัการเคมีและความอุดมสมบูรณ์ของดิน ภาควิชาปฐพีวิทยา คณะเกษตร 
ก  าแพงแสน มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
 
6.  ระยะเวลาท าการวิจยั 
 

 เร่ิมด าเนินงานวิจยัตั้งแต่ พฤษภาคม 2555 ถึง เมษายน 2556 รวมระยะเวลาในการ
ด าเนินงานวิจยัทั้งหมด 1 ปี 
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ผลและวจิารณ์ 
 
 ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนต่อการเจริญเติบโต ผลผลิตและสมบติัของดิน
บางประการในการปลกูขา้วดงัน้ี 
 
1.  การเจริญเตบิโตของข้าว  
 

1.1  ความสูงตน้   
 

จากการใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างกนั 4 ชนิด ไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง 
และตอซงัขา้ว พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างชนิดกนัส่งผลใหค้วามสูงของขา้วท่ีอาย ุ84 วนั
หลงัปักด ามีความแตกต่างกนัทางสถิติ (ตารางท่ี 3) กล่าวคือ การใส่อินทรียวตัถุในดินดว้ยถัว่เขียว 
ใหค้วามสูงของขา้วมากท่ีสุด รอลงมาคือ ปอเทือง โสนอฟัริกา และตอซงัขา้ว อยา่งไรก็ตามการใส่
อินทรียวตัถุในดินดว้ยปอเทือง โสน และตอซงัขา้วใหค้วามสูงของขา้วไม่มีความแตกต่างกนัทาง
สถิติ ทั้งน้ีการใส่อินทรียวตัถุในดินดว้ยถัว่เขียวใหค้วามสูงของขา้วมากท่ีสุด อาจเน่ืองมาจากถัว่
เขียวมีปมรากท่ีอยูอ่าศยัของแบคทีเรียพวกไรโซเบียม (Rhizobium sp.) สามารถช่วยตรึงไนโตรเจน
จากอากาศใหก้ลายเป็นกรดอะมโินและสารประกอบไนโตรเจน ท าใหข้า้วน าไปใชใ้นการเจริญเติบ 
โตไดดี้ และยงัช่วยในการบ ารุงรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน (Claudineet et al., 2009) รวมทั้ง
ปริมาณไนโตรเจนท่ีไดจ้ากการตรึงของไรโซเบียมในถัว่เขียว มีค่าเท่ากบั 10.08-54.72 กิโลกรัม
ไนโตรเจนต่อไร่ (Jana and Richard, 2002) จึงส่งผลใหถ้ัว่เขียวช่วยเพิ่มไนโตรเจนใหแ้ก่ดินมา
สะสมไวใ้นตน้และราก แลว้ปลดปล่อยใหข้า้วหลงัการไถกลบไดม้ากกว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุใน
ดินดว้ยปอเทือง โสน และฟางขา้ว จึงมีส่วนช่วยใหข้า้วมีการเจริญเติบโตดีข้ึน 
 

ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัคือ ไถพรวนปกติ และการไถพรวนนอ้ย พบว่า
ระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัไม่ส่งผลใหค้วามสูงของขา้วแตกต่างกนัทางสถิติ (P≥0.05) (ตารางท่ี 3) 

 
เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถพรวน 

พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนไม่มีปฏิสมัพนัธร่์วมกนัต่อความสูงของ
ขา้ว (ตารางท่ี 3) แต่มีขอ้สงัเกตพบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินดว้ยถัว่เขียวร่วมกบัไถพรวนปกติ
หรือไถพรวนนอ้ยมีแนวโนม้ส่งเสริมความสูงของตน้ขา้ว อยา่งไรก็ตามการไถพรวนนอ้ยอาจส่งผล
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ท าใหดิ้นมีปริมาณอินทรียวตัถุสูง การดดูซบัประจุบวกท่ีแลกเปล่ียนไดจึ้งมากตามไปดว้ย ท าให้
ธาตุท่ีอยูใ่นรูปไม่เป็นประโยชน์ เปล่ียนไปรูปท่ีเป็นประโยชน์ต่อพืชสูงข้ึน ซ่ึงอินทรียวตัถุในดิน
เป็นแหล่งส าคญัของธาตุไนโตรเจน และแร่ธาตุอ่ืนๆ (Haynes, 2005) 

 
ตารางที่ 3  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อการเจริญเติบโตต่อความสูง

(เซนติเมตร) ของขา้วท่ีอาย ุ84 วนัหลงัการปักด า 
 

 

หมายเหตุ  ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัในสดมภเ์ดียวกนัไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
โดยการใช ้LSD , ns ไม่แตกต่างกนัทางสถิต    

 ** แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99% 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความสูง (เซนติเมตร) 
ต ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 135 129 132Y 
ถัว่เขียว (VR) 140 140 140X 
โสนอฟัริกา (SR) 128 130 129Y 
ปอเทือง (CJ) 134 134 134Y 
เฉล่ีย (T) 134 133  
F-test : P  **  
            T  ns  
            P*T  ns  
C.V. (%)  5.12  
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1.2  จ  านวนการแตกกอของขา้ว   
 

จากการใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างกนั 4 ชนิด ไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง 
และตอซงัขา้ว พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างชนิดกนั ไม่มีผลใหจ้  านวนกอของขา้วต่างกนั
ทางสถิติ ตลอดช่วงอายกุารเจริญเติบโต (P≥0.05) (ตารางท่ี 4) โดยพบว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดิน
ดว้ยปอเทือง มีผลใหจ้  านวนการแตกกอต่อตารางเมตรสูง เน่ืองมาจากปอเทือง เมื่อออกดอกเต็มท่ี
แลว้ ท าการไถกลบ เพื่อใหย้อ่ยสลาย และในกระบวนการยอ่ยสลายมีกรดท่ีเกิดจากการยอ่ยสลายตวั
ของปุ๋ยพืชสด ช่วยละลายธาตุอาหารในดินใหแ้ก่พืชไดดี้มากยิง่ข้ึน และช่วยในการควบคุมหรือตดั
วงจรแมลงวชัพืชบางชนิดไดเ้ป็นอยา่งดี ท าใหล้  าตน้แข็งแรง และเมื่อปอเทืองเน่าเป่ือย ปริมาณ
ไนโตรเจนท่ีสะสมถกูปลดปล่อยออกมาในรูปของแอมโมเนียท่ีขา้วสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได ้
จึงท าใหข้า้วแตกกอไดดี้ (Chaing and Hubbell, 2011) 

 
ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัคือ การไถพรวนปกติและการไถพรวนนอ้ย 

พบว่าระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัก็ไม่ส่งผลใหจ้  านวนการแตกกอของขา้วแตกต่างกนัทางสถิติ 
(P≥0.05) (ตารางท่ี 4) ซ่ึงใหผ้ลเช่นเดียวกบัความสูงของขา้ว 

 
เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถพรวน 

พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนไม่มีปฏิสมัพนัธร่์วมกนัต่อจ านวนการ
แตกกอของขา้ว (P≥0.05) (ตารางท่ี 4) ทั้งน้ีจ  านวนการแตกกอข้ึนอยูก่บัการสะสมไนโตรเจนอยา่ง
เพียงพอ เน่ืองจากตน้ขา้วจะแตกกอจนเต็มท่ีแลว้จึงเร่ิมยดืขอ้ปลอ้งแลว้สร้างตาดอก ธาตุไนโตรเจน
จึงมีบทบาทส าคญัในการเพ่ิมการแตกกอของขา้วเป็นอยา่งมาก และเมื่อการไถกลบปอเทือง มี
ปริมาณไนโตรเจนโดยน ้ าหนกัแหง้ค่อนขา้งสูง (21.08 กิโลกรัมไนโตรเจนต่อไร่) จึงท าใหข้า้วแตก
กอไดดี้ (Graham et al.2002) อยา่งไรก็ตามขา้วท่ีมคีวามสูงและการแตกกอมากจะท าใหม้ีการสร้าง
ใบขา้วมาก และเกิดการบงัแสงแดดของใบระหว่างกอ ท าใหก้ารสร้างอาหารลดนอ้ยลงและไม่
เพียงพอต่อการน าไปสร้างเมลด็ ท าใหล้  าตน้อ่อนแอ และอาจเกิดการหกัลม้ได ้(ยงยทุธ, 2552) 
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ตารางที่ 4  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อจ านวนการแตกกอ (ตารางเมตร) 
     ของขา้วท่ีอาย ุ84 วนัหลงัการปักด า  
 

 

หมายเหตุ ns ไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 
 
2.  องค์ประกอบผลผลติและผลผลติ  
 

2.1  จ  านวนเมลด็ดีต่อกอ 
 

จากการใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างกนั 4 ชนิด ไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง 
และตอซงัขา้ว พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างชนิดกนั มีผลใหจ้  านวนเมลด็ดีต่อกอของขา้วมี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติ (P≤0.05) ตลอดช่วงอายกุารเจริญเติบโต (ตารางท่ี 5) 
กล่าวคือ การใส่อินทรียวตัถุในดินต่างชนิดกนัดว้ยถัว่เขียวมีผลท าใหจ้  านวนเมลด็ดีต่อกอของขา้ว
มากท่ีสุด และแตกต่างจากการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยปอเทือง โสน และตอซงัขาว ทั้งน้ีการเพ่ิม
อินทรียวตัถุในดินดว้ยปอเทืองไม่มีความแตกต่างจากการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยโสนอฟัริกา 
และตอซงัขา้ว และพบว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยโสนมีจ านวนเมลด็ดีนอ้ยท่ีสุด แต่พบขอ้ 
สงัเกตจากผลของการแตกกอของขา้วในตารางท่ี 4  พบว่า การเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยปอเทือง
ท าใหก้ารแตกกอของขา้วสูงท่ีสุด แต่ใหผ้ลจ านวนเมลด็ดีต่อกอนอ้ยกว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดิน

จ านวนกอ (ตน้ต่อตารางเมตร) 
ต ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 268 256 262 
ถัว่เขียว (VR) 253 265 259 
โสนอฟัริกา (SR) 255 247 251 
ปอเทือง (CJ) 293 306 300 
เฉล่ีย (T) 267 268  
F-test : P  ns  
            T  ns  
            P*T  ns  
C.V. (%)  18.20  
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ดว้ยถัว่เขียว ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากใบและล าตน้ท่ีแข็งแรงและตั้งตรงมาก ท าใหอ้ตัราการสงัเคราะห์
แสงเพ่ิมข้ึน ส่งผลใหจ้  านวนตน้ต่อกอมีความหนาแน่นเพ่ิมข้ึน จึงอาจส่งผลใหมี้การบดบงัแสงซ่ึง
กนัและกนั รวมทั้งแสงท่ีส่องลงมาไม่ถึงตน้ขา้วท่ีแตกข้ึนมาใหม่ ส่งผลใหต้น้ขา้วท่ีแตกมาใหม่ตาย
ลง เน่ืองจากไดรั้บแสงไม่เพียงพอหรือไม่ไดรั้บแสง (Oorts et al., 2007) จึงท าใหจ้  านวนรวงของ
ขา้วลดลง ส่งผลไปถึงจ านวนเมลด็ดีต่อกอลดลงดว้ย รวมทั้งขา้วท่ีมีความสูงและการแตกกอมากจะ
ท าใหม้ีการสร้างใบขา้วมาก และเกิดการบงัแสงแดดของใบระหว่างกอ ท าใหก้ารสร้างอาหารลด
นอ้ยลงและไม่เพียงพอต่อการน าไปสร้างเมลด็ ท าใหล้  าตน้อ่อนแอ และอาจเกิดการหกัลม้ได ้
 (ยงยทุธ, 2552) 

 
ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัคือ ไถพรวนปกติ และการไถพรวนนอ้ย พบว่า

ระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัไม่ส่งผลใหจ้  านวนเมลด็ดีของขา้วแตกต่างกนัทางสถิติ ตลอดช่วงอายุ
การเจริญเติบโต (ตารางท่ี 5) 

 
เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถพรวน 

พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนมีปฏิสมัพนัธร่์วมกนัต่อจ านวนเมลด็ดี
ต่อกอของขา้ว (ตารางท่ี 5) กล่าวคือการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยถัว่เขียวร่วมกบัการไถพรวน
ระบบปกติมีผลท าใหจ้  านวนเมลด็ดีของขา้วมากท่ีสุด โดยมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ รองลงมาไดแ้ก่การเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยปอเทือง ตอซงัขา้ว และโสนอฟัริกา ทั้งน้ีการ
เพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยถัว่เขียวซ่ึงมีปมรากท่ีอยูอ่าศยัของแบคทีเรียพวกไรโซเบียม สามารถช่วย
ตรึงไนโตรเจนจากอากาศใหก้ลายเป็นกรดอะมิโนและสารประกอบไนโตรเจน ท าใหข้า้วน าไปใช้
ในการเจริญเติบโตไดดี้ และยงัช่วยในการบ ารุงรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน (Claudineet et al., 
2009) ส่งผลใหม้ีอาหารเพียงพอต่อการสร้างเมลด็ ท าใหจ้  านวนเมลด็ดีต่อกอมากท่ีสุด รวมทั้งการ
ไถพรวนปกตินั้น มีผลท าใหดิ้นมีความร่วนซุย ดินมีความโปร่งมากข้ึน มีการถ่ายเทอากาศดี และ
ช่วยก าจดัวชัพืช (Mcgarry, 2000) อีกทั้งเป็นการเพ่ิมอากาศเขา้ไปในดิน เป็นผลใหจุ้ลินทรียท่ี์ใช้
ก๊าซออกซิเจนในการหายใจมกิีจกรรมการยอ่ยสลายอินทรียวตัถุในดินมากข้ึน จึงท าใหม้ีการ
ปลดปล่อยธาตุอาหารไดเ้ร็วข้ึน แต่จะส่งผลใหป้ริมาณอินทรียวตัถุในดินลดลงอยา่งรวดเร็ว 
(Franzluebbers, 1995) 
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ตารางที่ 5  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อจ านวนเมลด็ดีต่อกอของขา้ว 
     ท่ีอาย ุ100 วนัหลงัการปักด า 
 

 

หมายเหตุ  ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัในสดมภเ์ดียวกนัไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
โดยการใช ้LSD, ns ไม่แตกต่างกนัทางสถิต   

 * แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% 
 ** แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99% 

 
2.2  จ  านวนเมลด็ลีบต่อกอ 

 
จากการใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างกนั 4 ชนิด ไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง 

และตอซงัขา้ว พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างชนิดกนั มีผลใหจ้  านวนเมลด็ลีบต่อกอของขา้ว
มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติ (P≤0.01) (ตารางท่ี 6) กล่าวคือการเพ่ิมอินทรียวตัถุ
ในดินดว้ยโสนมีผลท าใหเ้มลด็ลีบต่อกอนอ้ยท่ีสุด ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากจ านวนกอต่อตารางเมตร
จากผลการทดลองในตารางท่ี 4 ของโสนอฟัริกามีปริมาณนอ้ยท่ีสุด ท าใหม้ีอาหารเพียงพอต่อการ
สร้างเมลด็ ในทางกลบักนัการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยปอเทืองมีผลท าใหจ้  านวนเมลด็ลีบต่อกอ
มากท่ีสุด ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากความหนาแน่นของจ านวนตน้ขา้วมาก ท าใหอ้าหารไม่เพียงต่อการสร้าง
เมลด็ และอาหารบางส่วนอาจถกูน าไปใชใ้นการเจริญเติบโตของตน้ขา้วท่ีแตกข้ึนมาใหม่ ท าให้
จ  านวนเมลด็ลีบต่อรวงมากท่ีสุด  

จ  านวนเมลด็ดีต่อกอ (กิโลกรัมต่อไร่) 
ต  ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 1796b 2006b 1901Y 
ถัว่เขียว (VR) 2597a 2215ab 2406X 
โสนอฟัริกา (SR) 1558b 1610b 1584Y 
ปอเทือง (CJ) 2474a 1544b 2009Y 
เฉล่ีย (T) 2106 1844  
F-test : P  **  
            T  ns  
            P*T  *  
C.V. (%)  20.8  
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ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัคือ ไถพรวนปกติ และการไถพรวนนอ้ยคร้ัง 
พบว่าระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัมีส่งผลใหจ้  านวนเมลด็ลีบของขา้วมคีวามแตกต่างกนัอยา่งมีนยั 
ส าคญัยิง่ทางสถิติ ตลอดช่วงอายกุารเจริญเติบโต (ตารางท่ี 6) กล่าวคือ การไถพรวนนอ้ยมีผลท าให้
จ  านวนเมลด็ลีบต่อกอนอ้ยกว่าการไถพรวนแบบปกติ เพราะการปลกูพืชแบบลดการไถพรวน และ
การท้ิงเศษเหลือของพืชปกคลุมดินไว ้สามารถช่วยลดการสูญเสียอินทรียวตัถุในดิน โดยพบว่าชั้น
ผวิดินภายใตส้ภาพไม่มีการไถพรวนหรือลดการไถพรวนเป็นระยะเวลายาวนานมีอินทรียวตัถุ และ
อินทรียค์าร์บอนสูงกว่าสภาพท่ีมกีารไถพรวนปกติ (Balesdent et al., 1990) นอกจากน้ี อานนัท ์
(2543) รายงานว่าการปลกูขา้วโดยการลดการไถพรวนท าใหค้วามสูง จ  านวนตน้ ผลผลิตไม่ต่างจาก
การไถพรวนปกติ แต่มีแนวโนม้ท าใหจ้  านวนรวง จ  านวนเมลด็ต่อรวงสูง และเปอร์เซ็นตเ์มลด็ลีบต ่า   

 
เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร่์วมกนั ระหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถ

พรวน พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนมีปฏิสมัพนัธร่์วมกนัต่อจ านวน
เมลด็ลีบต่อกอของขา้ว (ตารางท่ี 6) กล่าวคือการเพ่ิมอินทรียวตัถุร่วมในดินดว้ยโสนกบัการไถ
พรวนแบบปกติ มีผลท าใหจ้  านวนเมลด็ลีบมากท่ีสุด  
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ตารางที่ 6  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อจ านวนเมลด็ลีบต่อกอของขา้วท่ี
     อาย ุ100 วนัหลงัการปักด า 
 

 

หมายเหตุ  ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัในสดมภ์เดียวกนัไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ
     โดยการใช ้LSD 
 ** แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99% 
 

 2.3  น ้ าหนกัเมลด็ดีต่อตารางเมตร 
 

จากการใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างกนั 4 ชนิด ไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง 
และตอซงัขา้ว พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างชนิดกนัไม่มีผลใหน้ ้ าหนกัเมลด็ดีของขา้ว
ต่างกนัทางสถิติ (P≥0.05) (ตารางท่ี 7) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีรายงานว่าการใส่อินทรียวตัถุใน
ดินก่อนการปลกูขา้วไม่ไดท้  าใหผ้ลผลิตและองคป์ระกอบของขา้วแตกต่างกนั (Phongpan et al., 
2001) 

 
   ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัคือ ไถพรวนปกติ และการไถพรวนนอ้ย พบว่า

ระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัไม่ส่งผลใหป้ริมาณน ้ าหนกัเมด็ดีของขา้วแตกต่างกนัทางสถิติ (P≥0.05) 
(ตารางท่ี 7) 

จ  านวนเมลด็ลีบ (ตารางเมตร) 
ต ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 559b 258d 408X 
ถัว่เขียว (VR) 384c 203d 294Y 
โสนอฟัริกา (SR) 244d 252d 248Z 
ปอเทือง (CJ) 646a 423c 534W 
เฉล่ีย (T) 458A 284B  
F-test : P  **  
            T  **  
            P*T  **  
C.V. (%)  11.32  
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เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถพรวน 
พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนไม่มีปฏิสมัพนัธร่์วมกนัต่อน ้ าหนกัเมลด็
ดีของขา้ว (P≥0.05) (ตารางท่ี 7) 

 
ตารางที่ 7  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อน ้ าหนกัเมลด็ดีต่อตารางเมตร 
     (กิโลกรัม) ของขา้วท่ีอาย ุ100 วนัหลงัการปักด า  
 

 

หมายเหตุ  ns ไม่แตกต่างกนัทางสถิต   
 
 2.4  น ้ าหนกัเมลด็ลีบต่อตารางเมตร 
 

         จากการใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างกนั 4 ชนิด ไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง 
และตอซงัขา้ว พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างชนิดกนัไม่มีผลใหน้ ้ าหนกัเมลด็ลีบของขา้ว
ต่างกนัทางสถิติ (P≥0.05) ตลอดช่วงอายกุารเจริญเติบโต (ตารางท่ี 8) สอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ี
รายงานว่าการใส่อินทรียวตัถุในดินก่อนการปลกูขา้วไม่ไดท้  าใหผ้ลผลิตและองคป์ระกอบของขา้ว
แตกต่างกนั (Phongpan et al., 2001) และใหผ้ลการทดลองเช่นเดียวกบัน ้ าหนกัเมลด็ดีต่อกอ 

 

น ้ าหนกัเมลด็ดี (กิโลกรัม) 
ต ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 0.83 0.87 0.85 
ถัว่เขียว (VR) 0.84 0.90 0.87 
โสนอฟัริกา (SR) 0.75 0.80 0.77 
ปอเทือง (CJ) 0.54 0.83 0.68 
เฉล่ีย (T) 0.74 0.85  
F-test : P  ns  
            T  ns  
            P*T  ns  
C.V. (%)  29.15  
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        ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัคือ ไถพรวนปกติ และการไถพรวนนอ้ย พบว่า
ระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัไม่ส่งผลใหน้ ้ าหนกัเมด็ลีบของขา้วต่อตารางเมตรมีความแตกต่างกนั
ทางสถิติ (P≥0.05) (ตารางท่ี 8) 

 
        เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธ ์ระหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถพรวน 

พบว่าการใส่อินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนไม่มีปฏิสมัพนัธร่์วมกนัต่อน ้ าหนกัเมลด็
ลีบของขา้ว (P≥0.05) (ตารางท่ี 8)  

 
 ตารางที่ 8  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อน ้ าหนกัเมลด็ลีบต่อตารางเมตร 
      (กิโลกรัม) ของขา้วท่ีอาย ุ100 วนัหลงัการปักด า 
 

 

หมายเหตุ  ns ไม่แตกต่างกนัทางสถิต   
 
 
 
 
 
 

น ้ าหนกัเมลด็ลีบต่อตารางเมตร (กิโลกรัม) 
ต ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 0.03 0.03 0.03 
ถัว่เขียว (VR) 0.04 0.03 0.04 
โสนอฟัริกา (SR) 0.03 0.10 0.03 
ปอเทือง (CJ) 0.05 0.10 0.07 
เฉล่ีย (T) 0.04 0.05  
F-test : P  ns  
            T  ns  
            P*T  ns  
C.V. (%)  17.99  
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2.5  ผลผลิต 
 

จากการใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างกนั 4 ชนิด ไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง 
และตอซงัขา้ว พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างชนิดกนั ไม่มีผลใหผ้ลผลิตของขา้วมีความ
แตกต่างกนัทางสถิติ (P≥0.05) (ตารางท่ี 9)  

 
ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัคือ ไถพรวนปกติ และการไถพรวนนอ้ยคร้ัง 

พบว่าระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัไม่ส่งผลใหผ้ลผลิตของขา้วมีความแตกต่างแตกต่างกนัทางสถิติ 
(P≥0.05) (ตารางท่ี 9) 

 
เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถพรวน 

พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนไม่มีปฏิสมัพนัธร่์วมกนัต่อปริมาณ
ผลผลิตของขา้ว (ตารางท่ี 9) แต่มีขอ้สงัเกตพบว่าว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินดว้ยถัว่เขียวร่วมกบั
การไถพรวนปกติ มีแนวโนม้ใหมี้ผลผลิตสูง อาจเน่ืองมาจากการใส่อินทรียวตัถุในดินดว้ยถัว่เขียว
ใหค้วามสูงของขา้วมากท่ีสุด ถัว่เขียวมีปมรากท่ีอยูอ่าศยัของแบคทีเรียพวกไรโซเบียม สามารถช่วย
ตรึงไนโตรเจนจากอากาศใหก้ลายเป็นกรดอะมิโนและสารประกอบไนโตรเจน ท าใหข้า้วน าไปใช้
ในการเจริญเติบโตไดดี้ และยงัช่วยในการบ ารุงรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน (Claudineet et al., 
2009) และการไถพรวนปกติส่งเสริมใหใ้หดิ้นมีความร่วนซุย ดินมีความโปร่งมากข้ึน มีการถ่ายเท
อากาศดี และช่วยก าจดัวชัพืช อีกทั้งเป็นการเพ่ิมอากาศเขา้ไปในดิน เป็นผลใหจุ้ลินทรียท่ี์ใชก้๊าซ
ออกซิเจนในการหายใจมีกิจกรรมการยอ่ยสลายอินทรียวตัถุในดินมากข้ึน จึงท าใหม้ีการปลดปล่อย
ธาตุอาหารไดเ้ร็วข้ึน (Franzluebbers, 1995) 
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 ตารางที ่9  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อผลผลิต (กิโลกรัมต่อไร่)  
      ของขา้วท่ีอาย ุ100 วนัหลงัการปักด า 
 

 

หมายเหตุ  ns ไม่แตกต่างกนัทางสถิต   
 
3.  สมบัตขิองดินบางประการ 
 
 3.1  ความหนาแน่นรวมของดิน 

 
จากการใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างกนั 4 ชนิด ไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง 

และตอซงัขา้ว พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างชนิดกนัไม่มีผลใหค้วามหนาแน่นของดินมี
ความแตกต่างกนัทางสถิติ (ตารางท่ี 10)  

 
ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัคือ ไถพรวนปกติ และการไถพรวนนอ้ย พบว่า

ระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัไม่ส่งผลใหค้วามหนาแน่นของดินมีความแตกต่างกนัทางสถิติ (ตาราง
ท่ี 10) แต่พบขอ้สงัเกตว่า การไถพรวนแบบปกติ มีความหนาแน่นรวมของดินสูงกว่าการไถพรวน
นอ้ย ทั้งน้ีเพราะว่าการไถพรวนปกติ เป็นการไถกลบพืช ไถแปร และท าคราด อาจท าใหดิ้นมีการ
อดัตวัรวมกนัแน่นข้ึน ท าใหค่้าความหนาแน่นรวมของดินสูงข้ึน ซ่ึงการท าใหดิ้นอดัตวักนัแน่นนั้น 

ผลผลิต (กิโลกรัมต่อไร่) 
ต  ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 1400 1461 1431 
ถัว่เขียว (VR) 1608 1342 1475 
โสนอฟัริกา (SR) 1404 1504 1454 
ปอเทือง (CJ) 958 1385 1171 
เฉล่ีย (T) 1343 1423  
F-test : P  ns  
            T  ns  
            P*T  ns  
C.V. (%)  18.19  
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อาจส่งผลใหล้ดปริมาณน ้ าท่ีใช ้และเพ่ิมประสิทธิภาพของการใชน้ ้ า รวมทั้งลดอตัราการไหลซึม
ของน ้ า เน่ืองจากไปท าลายช่องว่างขนาดใหญ่ ธาตุอาหารต่างๆท่ีสูญเสียไปโดยการชะลา้งก็ลด
นอ้ยลงไปดว้ย (Fronning et al., 2008) แต่ในทางตรงกนัขา้มการใชเ้คร่ืองจกัรกลเกษตรขนาดใหญ่ 
อาจส่งผลท าใหดิ้นชั้นล่างมีความแน่นทึบมากยิง่ข้ึน ดินมีการอดัตวัสูง ท าใหก้ารชอนไชของรากถกู
จ ากดั รวมทั้งการแลกเปล่ียนก๊าซระหว่างบรรยากาศและดิน ซ่ึงมีผลจ ากดัการหายใจของรากดว้ย 
(Tarrant, 1956) 
 

เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถพรวน 
พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนไม่มีปฏิสมัพนัธร่์วมกนัต่อความ
หนาแน่นรวมของดิน (ตารางท่ี 10)  
 
ตารางที่ 10  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัท่ีมผีลต่อความหนาแน่นของดิน  
       (กรัมต่อลกูบาศกเ์มตร) หลงัการทดลอง 
 

 

หมายเหตุ ns ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิต   
 
 
 

ความหนาแน่นของดิน (กรัม/ลกูบาศกเ์มตร) 
ต ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 1.17 1.08 1.13 
ถัว่เขียว (VR) 1.18 1.08 1.13 
โสนอฟัริกา (SR) 1.17 1.08 1.13 
ปอเทือง (CJ) 1.19 1.07 1.13 
เฉล่ีย (T) 1.18 1.07  
F-test : P  ns  
            T  ns  
            P*T  ns  
C.V. (%)  3.15  
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 3.2  ค่าปฏิกิริยาดิน (pH) 
  

จากการใส่อินทรียวตัถุต่างชนิดกนัไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง และตอซงัขา้ว 
พบว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยชนิดพืชท่ีต่างกนัมีผลท าใหค่้าปฏิกิริยาดินมีความแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติ (p<0.05) กล่าวคือ การเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยถัว่เขียวมีผลใหค่้า
ปฏิกิริยาดินเพ่ิมข้ึน และมีค่าปฏิกิริยาดินสูงท่ีสุด (ตารางท่ี 11) เม่ือเปรียบเทียบกบัการเพ่ิมอินทรีย 
วตัถุในดินดว้ยปอเทือง โสน และตอซงัขา้ว ตามล าดบั  ซ่ึง Ponnamperuma (1978) เสนอว่า pH 
ของดินส่วนใหญ่ท่ีอยูใ่นสภาพรีดกัชนั และสมดุลกบั CO2 ท่ี 1 บรรยากาศ มีค่าเท่ากบั 6.1-6.6 ซ่ึงค่า
ของ pH น้ีมีอิทธิพลต่อสมดุลของ hydroxide, carbonate, sulfide, phosphate และ silicate ในดินท่ีมี
น ้ าขงั ซ่ึงสมดุลน้ีจะควบคุมการตกตะกอนและการละลายของสารประกอบต่างๆ การดูดซบัและ
การปลดปล่อยไอออนต่าง ๆ รวมทั้งความเขม้ขน้ของฟอสฟอรัส เหลก็ อลมูินมั ทองแดง สงักะสี 
ไฮโดรเจนซลัไฟด ์กรดคาร์บอนิก และกรดอินทรีย ์ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการเพ่ิมอินทรียวตัถุดว้ยถัว่
เขียวท่ีใหค่้า pH เท่ากบั 6.22 ซ่ึงมีค่าความเป็นกรดเลก็นอ้ย และเหตุท่ีท าใหก้ารเพ่ิมอินทรียวตัถุดว้ย
ปอเทือง โสน และตอซงัขา้ว อาจเน่ืองมาจากมี HCO3

- เพ่ิมข้ึนและการท่ี ferric oxide ถกูรีดิวซเ์ป็น 
Fe2

+ แต่ในดินเน้ือปูน และดินด่าง เหลก็ถกูรีดิวซไ์ดน้อ้ย และ HCO3
- ก็เกิดไดน้อ้ยลง ดงันั้นจึงเกิด

การสะสม CO2 และถัว่เขียวแสดงลกัษณะของการลดความเป็นกรดของดินไดดี้กว่าอินทรียวตัถุ
ชนิดอื่น  
 

ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนันั้น พบว่า ระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัไม่มีผล
ท าใหค่้าปฏิกิริยาดินมคีวามแตกต่างกนัทางสถิติ (ตารางท่ี 11) 
 

เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถพรวน 
พบว่าการเพ่ิมปริมาณอินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนั มีผลท าใหค่้าปฏิกิริยา
ดินมีความแตกต่างกนัทางสถิติ (ตารางท่ี 11) โดยพบว่าค่าปฏิกิริยาดินหลงัการทดลองเปล่ียนแปลง
จากก่อนการทดลองเลก็นอ้ย  โดยการเพ่ิมปริมาณอินทรียวตัถุดว้ยถัว่เขียวร่วมกบัการไถพรวนแบบ
ปกติหรือไถพรวนนอ้ยมีผลท าใหค่้าปฏิกิริยาดินเพ่ิมข้ึนเป็นกรดเลก็นอ้ย และมีค่ามากท่ีสุดเพราะ 
ทั้งน้ีเน่ืองในสารละลายดินมีค่า pH ท่ีเหมาะสมส าหรับขา้วอยูท่ี่ 6.1-6.6 เพราะว่าท่ี pH ระดบัน้ี มี
ความเป็นประโยชนข์องธาตุอาหารต่าง ๆ รวมทั้งจุลธาตุมีค่าสูง และไม่มีความเป็นพษิของ Al3

+, 
Mn2

+, Fe2
+, CO2 และกรดอินทรียเ์กิดข้ึน 
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ตารางที่ 11  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัท่ีมีผลต่อค่าปฏิกิริยาดิน 
       หลงัการทดลอง 
 

 

หมายเหตุ  ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัในสดมภเ์ดียวกนัไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
โดยการใช ้LSD, ns ไม่แตกต่างกนัทางสถิต   

     ** แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99% 
  
 3.3  ปริมาณอินทรียวตัถุในดิน 
 

ผลจากการใส่อินทรียวตัถุต่างชนิดกนัไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง และตอซงั
ขา้ว พบว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยชนิดพืชท่ีต่างกนัมีผลท าใหป้ริมาณอินทรียวตัถุในดินมี
ความแตกต่างกนัทางสถิติ (p<0.01) กล่าวคือ การเพ่ิมปริมาณอินทรียวตัถุในดินดว้ยปอเทืองท าให้
ปริมาณอินทรียวตัถุในดินสูงท่ีสุด แต่ไม่แตกต่างจากการเพ่ิมอินทรียวตัถุดว้ยโสน และถัว่เขียว 
ในขณะท่ีการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยตอซงัขา้วท าใหป้ริมาณอินทรียวตัถุในดินนอ้ยท่ีสุด (ตาราง
ท่ี 12) ทั้งน้ีเพราะเน่ืองจากการไถกลบเศษพืชท่ีเหลือจากการเก็บเก่ียวลงไปในดินมีอตัราส่วน C:N 
ratio ท่ีแตกต่างกนั เพราะในการยอ่ยสลายสารอินทรียเ์พื่อน าไปใชใ้นการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์
นั้น นอกจากจะยอ่ยสลายเพ่ือใหไ้ดพ้ลงังานไปใชแ้ลว้ จุลินทรียย์งัน าเอาธาตุจากสารอินทรียเ์หล่า 

ปฏิกิริยาดิน 
ต ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 5.61b 5.68b 5.64Y 
ถัว่เขียว (VR) 6.30a  6.14a 6.22X 
โสนอฟัริกา (SR) 5.63b 5.61b 5.62Y 
ปอเทือง (CJ) 5.66b 5.65b 5.65Y 
เฉล่ีย (t) 5.80 5.77  
F-test : P  **  
            T  ns  
            P*T  **  
C.V. (%)  4.47  
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นั้นไปใชส้ร้างสารประกอบต่างๆของเซลลด์ว้ย โดยเฉพาะอยา่งยิง่คาร์บอนซ่ึงตอ้งน ามาใชใ้น
กระบวนการสงัเคราะห์สารประกอบท่ีเป็นโครงสร้างหลกัของเซลลก์บัไนโตรเจน ซ่ึงเป็นองค ์
ประกอบส าคญัของโปรตีน กรดอะมโินหรือกรดนิวคลิอิก ท่ีมีอยู่เป็นปริมาณมากในเซลลจุ์ลินทรีย ์
ดงันั้นอตัราส่วนระหว่างคาร์บอนกบัไนโตรเจนในสารอินทรียห์รือท่ีเรียกว่า C:N ratio จึงมกัเป็น 
ปัจจยัท่ีบ่งช้ีในการยอ่ยสลายสารอินทรีย ์อตัราส่วน C:N ท่ีจดัว่าเพียงพอกบัความตอ้งการของ
จุลินทรียอ์ยูใ่นช่วงประมาณ 20:1 ถึง 30:1 ถา้เศษพืชมีอตัราส่วน C:N สูง หรือกวา้งกว่า 30:1 ข้ึนไป 
เช่น ฟางขา้วซ่ึงมีคาร์บอนประมาณ 45 - 50 % และมีไนโตรเจนประมาณ 0.5 % หรือมีอตัราส่วน 
C:N เท่ากบั 90:1 ถึง 100:1 แมว้่าจะมคีาร์บอนใหใ้ชใ้นการเจริญเติบโตมาก แต่ก็มไีนโตรเจนอยา่ง
จ ากดั ท าใหไ้ม่สามารถยอ่ยสลายเศษพืชไดร้วดเร็วเท่าท่ีควร เม่ือคลุกเคลา้เศษพืชเหล่าน้ีลงไปใน
ดิน จุลินทรียก์็มกัไปดึงเอาไนโตรเจนในดิน เช่น NH4

+ หรือ NO3
- ไปใช ้การท่ีจุลินทรียดิ์นน าเอา

สารประกอบไนโตรเจน อนินทรียจ์ากดินไปใชส้ร้างเป็นองคป์ระกอบของเซลลแ์บบน้ี เรียกว่า
กระบวนการอิมโมบิไลเซชนั เป็นการท าใหไ้นโตรเจนท่ีจะเป็นประโยชน์ในดินลดปริมาณลง อาจ
ท าใหพ้ืชเกิดการขาดธาตุไนโตรเจนได ้ในทางตรงกนัขา้ม หากเศษพืชมีธาตุไนโตรเจนอยูม่าก เช่น 
พวกพืชตระกลูถัว่ ซ่ึงมกัมีค่าอตัราส่วน C:N แคบ หรือต ่ากว่า 20:1 ก็จะมีไนโตรเจนเหลือปลด 
ปล่อยออกมาสู่สภาพแวดลอ้มในรูปของ NH4

+ โดยกระบวนการมิเนอรัลไลเซชนั (Wilhelm et al., 
2004) นอกจากน้ึ Bot and Benites, (2005) กล่าวว่าบริเวณรากขา้วมกัมีจ  านวนแบคทีเรียมากกว่า
บริเวณท่ีห่างออกไป แบคทีเรียเหล่าน้ีจะเกาะแน่นท่ีผวิของรากขา้ว และจ านวนของจุลินทรียจ์ะเพ่ิม 
ข้ึน เม่ือเพ่ิมอินทรียวตัถุลงไปในดิน จุลินทรียท่ี์มีมากในบริเวณรากขา้ว ก็คือ Mycobacteria, 
Bacillus และ Pseudomonas บางคร้ังพบพวก aerobes รวมทั้ง fungi, nematode, yeast และ protozoa 
ภายในเน้ือเยือ่ของรากขา้ว จึงมีผลท าใหเ้พ่ิมอินทรียวตัถุดว้ยปุ๋ยพืชสด แลว้ท าใหมี้ปริมาณ
อินทรียวตัถุในดินมากกว่าการเพ่ิมฟางขา้ว 
 

ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนันั้น พบว่า ระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัไม่มีผล
ท าใหป้ริมาณอินทรียวตัถุในดินแตกต่างกนัทางสถิติ (P≥0.05) (ตารางท่ี 12) 
 

เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถพรวน 
พบว่าการใส่อินทรียวตัถุต่างชนิดกนัร่วมกบัระบบการไถพรวน มีผลใหป้ริมาณอินทรียวตัถุมีความ
แตกต่างกนัทางสถิติ (ตารางท่ี 12) กล่าวคือ การเพ่ิมปริมาณอินทรียวตัถุดว้ยปอเทืองร่วมกบัการไถ
พรวนแบบปกติหรือไถพรวนนอ้ย ท าใหป้ริมาณอินทรียวตัถุในดินสูงท่ีสุด เน่ืองจากการเพ่ิม
อินทรียวตัถุในดินดว้ยปอเทือง มีผลใหใ้หอิ้นทรียวตัถุในดินเพ่ิมข้ึน หลงัจากพืชนั้นการสลายตวั 
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สมบูรณ์เป็นการชดเชยปริมาณอินทรียวตัถุในดินท่ีสูญเสียไปได ้ทั้งน้ีการลดการไถพรวนเพ่ือการ
อนุรักษพ์ร้อมกบัการจดัการท่ีมีประสิทธิภาพ จะช่วยลดอตัราการสูญเสียของอินทรียค์าร์บอนใน
ดิน และการเพ่ิมสารตกคา้งในดิน จะท าใหป้ริมาณอินทรียค์าร์บอนและปริมาณอินทรียวตัถุในดิน
เพ่ิมสูงข้ึน (Tristram and Wilfred, 2002) แต่ไม่มีความแตกต่างกบัการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ย
โสน และถัว่เขียว ในขณะท่ีการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยตอซงัขา้วท าใหป้ริมาณอินทรียวตัถุใน
ดินต ่าท่ีสุด นอกจากน้ีการไถพรวนนอ้ยมีผลท าใหป้ริมาณอินทรียวตัถุสูงกว่าการไถพรวนแบบปกติ 
เน่ืองจากการลดการไถพรวนไม่ท าใหมี้การรบกวนกิจกรรมของส่ิงมีชีวิต ท าใหกิ้จกรรมการยอ่ย
สลายเป็นไปตามกลไกทางธรรมชาติ เมื่อมีการยอ่ยสลายสารอินทรียท์  าใหธ้าตุอาหารท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อพืชปลดปล่อยมามากข้ึน ท าใหดิ้นมีความอุดสมบูรณ์ ขณะท่ีการไถพรวนแบบปกติ
เป็นการเพ่ิมอากาศเขา้ไปในดินเป็นผลใหจุ้ลินทรียท่ี์ใชก้๊าซออกซิเจนในการหายใจมีกิจกรรมการ
ยอ่ยสลายอินทรียวตัถุมากข้ึน จึงท าใหป้ริมาณอินทรียวตัถุในดินลดลงอยา่งรวดเร็ว (Duiker et al., 
2003) 
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ตารางที่ 12  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อปริมาณอินทรียวตัถุในดิน (%)
       หลงัการทดลอง 
 

 
หมายเหตุ  ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัในสดมภเ์ดียวกนัไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
    โดยการใช ้LSD, ns ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิต  
    * แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% 
 3.4  ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดในดิน 
 

ผลจากการใส่อินทรียวตัถุต่างชนิดกนัไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง และตอซงั
ขา้ว พบว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยชนิดพืชท่ีต่างกนัมีผลท าให้ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดใน
ดินมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.01) กล่าวคือ การเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ย
โสนและปอเทืองมีผลใหป้ริมาณไนโตรเจนทั้งหมดในดินเพ่ิมข้ึน (ตารางท่ี 13) การเพ่ิมอินทรียวตัถุ
ในดินและการเพ่ิมไนโตรเจนใหแ้ก่ดิน ธาตุไนโตรเจนท่ีเพ่ิมเติมน้ีอยูใ่นรูปสารอินทรีย ์ประกอบ 
ดว้ยทั้งไนโตรเจนท่ีปลดปล่อยไดร้วดเร็ว และปลดปล่อยไดอ้ยา่งชา้ๆ (Bouldin, 1988) และจาก
รายงานของ Wortmannl , (2000) พบว่าเมื่อไถกลบดว้ยโสนนั้น โสนมค่ีา C:N ratio เท่ากบั 17.83 
ซ่ึงถือว่าเป็นส่วนท่ีมี C:N ratio ท่ีแคบ จึงส่งผลใหย้่อยสลายไดง่้าย และปลดปล่อยธาตุไนโตรเจน
ไดร้วดเร็ว (กรมพฒันาท่ีดิน, 2545) 

ปริมาณอินทรียวตัถุในดิน (%) 

ต ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 2.94b 2.79b 2.87Y 
ถัว่เขียว (VR) 3.97a 4.13a 4.05X 

โสนอฟัริกา (SR) 4.27a 4.19a 4.23X 
ปอเทือง (CJ) 4.35a 4.28a 4.32X 
เฉล่ีย (T) 3.87 3.67  
F-test : P  *  
            T  ns  
            P*T  *  
C.V. (%)  14.19  
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ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนันั้น พบว่า ระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัไม่มีผล
ท าใหป้ริมาณไนโตรเจนทั้งหมดในดินมีความแตกต่างกนัทางสถิติ (ตารางท่ี 13) 
 

เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถพรวน 
พบว่าการเพ่ิมปริมาณอินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนั ไม่มีผลท าใหป้ริมาณ
ไนโตรเจนทั้งหมดในดินแตกต่างกนัทางสถิติ (ตารางท่ี 13) โดยท่ีการเพ่ิมปริมาณอินทรียวตัถุดว้ย
โสนร่วมกบัการไถพรวนนอ้ยมีผลท าใหป้ริมาณไนโตรเจนทั้งหมดในดินเพ่ิมข้ึนและมีค่ามากท่ีสุด 
เพราะเมื่อพิจารณาค่า C:N หากพบว่าค่า C:N ratio มากกว่า 30 ข้ึนไปจะท าใหพื้ชเกิดอาการขาด
ไนโตรเจน ระดบัสดัส่วน C:N ratio ท่ีเหมาะสม แสดงว่าอินทรียวตัถุไดผ้า่นการยอ่ยสลายสมบูรณ์
ท่ีแลว้ซ่ึงมีค่าประมาณ 10-12 (สุนทรี, 2529)  

 
ตารางที ่13  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด    
       (เปอร์เซ็นต)์ ของดินหลงัการทดลอง 
 

 

หมายเหตุ  ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัในสดมภเ์ดียวกนัไม่มคีวามแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
    โดยการใช ้LSD, ns ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิต  
    * แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 % 
 

ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดของดิน (เปอร์เซ็นต์) 
ต  ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 0.17 0.17 0.17XY 
ถัว่เขียว (VR) 0.16 0.17 0.16Y 
โสนอฟัริกา (SR) 0.17 0.18 0.18X 
ปอเทือง (CJ) 0.18 0.19 0.18X 
เฉล่ีย (t) 0.17 0.18  
F-test : P  *  
            T  ns  
            P*T  ns  
C.V. (%)  7.14  
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 3.5  ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน ์
 

จากการใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างกนั 4 ชนิด ไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง 
และตอซงัขา้ว พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินท่ีต่างชนิดกนั ไม่มีผลใหป้ริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็น
ประโยชน์ในดินแตกต่างกนัทางสถิติ (ตารางท่ี 14) แต่มีขอ้สงัเกตว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ย
โสน ท าใหป้ริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์สูงท่ีสุด เน่ืองจากปริมาณการสะสมไนโตรเจนใน
ขา้วเพ่ิมข้ึน ความเขม้ขน้ของปริมาณฟอสฟอรัสจะเพ่ิมข้ึนตามไปดว้ย โดยความเขม้ขน้ของปริมาณ
ฟอสฟอรัสเพ่ิมข้ึนตามไนโตรเจนในทุกช้ินส่วนของพืช (Ramos and Sousa, 1971; Barnes, 1953) 
รวมถึง ปริมาณฟอสฟอรัสมีส่วนช่วยในการเสริมสร้างการเจริญเติบโต ความแข็งแรงของพืช ทั้ง
ส่วนท่ีอยูเ่หนือดินและรากตลอดจนการออกดอกออกผล (คณาจารยภ์าควิชาปฐพีวิทยา, 2541)  
 

ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัคือ ไถพรวนปกติ และการไถพรวนนอ้ย พบว่า
ระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัไม่ส่งผลใหป้ริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ในดินมีความแตกต่าง
กนัทางสถิติ (ตารางท่ี 14) 

 
เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถพรวน 

พบว่า การใส่อินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนไม่มีปฏิสมัพนัธร่์วมกนัต่อปริมาณ
ฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ (ตารางท่ี 14) โดยหลงัจากเก็บตวัอยา่งดินหลงัการทดลองแลว้พบว่า
ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ในดินมีแนวโนม้เพ่ิมข้ึน กล่าวคือการไถพรวนแบบปกติหรือ
การไถพรวนนอ้ยร่วมกบัโสนมีผลใหป้ริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ในดินสูง อาจเน่ืองจาก
ส่ิงมีชีวิตในดินน าธาตุฟอสฟอรัสไปสะสมอยูใ่นเซลลต่์างๆของส่ิงมีชีวิต เมื่อตายลงไปจะถกูยอ่ย
สลาย และปลดปล่อยกรดฟอสฟอริกออกมา เมื่อท าปฏิกิริยากบัสารในดินจะเป็นสารประกอบ
ฟอสฟอรัสอีกคร้ังและกลบัคืนสู่ดิน (คณาจารยภ์าควิชาปฐพีวิทยา, 2544) 
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ตารางที่ 14  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็น    
       ประโยชน์ในดิน (มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) หลงัการทดลอง 
 

 

หมายเหตุ  ns ไม่แตกต่างกนัทางสถิต   
 
 3.6  ปริมาณโพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนได ้
 

ผลจากการใส่อินทรียวตัถุต่างชนิดกนัไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง และตอซงั
ขา้ว พบว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยชนิดพืชท่ีต่างกนัมีผลท าใหป้ริมาณโพแทสเซียมท่ีแลก 
เปล่ียนไดใ้นดินมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติ (p<0.01) กล่าวคือ เพ่ิมอินทรียวตัถุ
ในดินดว้ยถัว่เขียว มีแนวโนม้ท าใหป้ริมาณโพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดข้องดินมค่ีาสูงท่ีสุด 
(ตารางท่ี 15) เม่ือเปรียบเทียบกบัการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ย โสน ปอเทือง และตอซงัขา้ว 
ตามล าดบั  
 

ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัคือ การไถพรวนปกติ และการไถพรวนนอ้ย 
พบว่าระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัไม่ส่งผลใหป้ริมาณโพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดใ้นดินมีความ
แตกต่างกนัทางสถิติ (ตารางท่ี 15) 
 

ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ในดิน (มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) 
ต ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 44.93 45.92 45.43 
ถัว่เขียว (VR) 44.26 46.49 45.37 
โสนอฟัริกา (SR) 53.78 48.54 51.16 
ปอเทือง (CJ) 48.14 46.35 47.24 
เฉล่ีย (T) 47.62 46.82  
F-test : P  ns  
            T  ns  
            P*T  ns  
CV (%)  14.08  
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เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร่์วมกนั ระหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถ
พรวน พบว่าการใส่อินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนไม่มีปฏิสมัพนัธร่์วมกนัต่อปริมาณ
โพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดใ้นดิน (ตารางท่ี 15) โดยพบวา่การเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยถัว่เขียว
ร่วมกบัการไถพรวนนอ้ยมีปริมาณการสะสมธาตุโพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดใ้นดินมากท่ีสุด อาจ
เน่ืองมาจากเป็นการไมร่บกวนกิจกรรมของส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในดิน ท าใหธ้าตุอาหารพืชมีปริมาณ
เพ่ิมข้ึน ส่งผลใหป้ริมาณการสะสมของธาตุโพแทสเซียมในดินมีมากกว่าต ารับการทดลองอ่ืนๆ ซ่ึง
โพแทสเซียมเป็นธาตุท่ีพืชไม่ไดน้ าไปใชใ้นองคป์ระกอบของเน้ือเยือ่พืช แต่จะใชใ้นกระบวนการ
ขนส่งสารอาหาร เพื่อสร้างแรงขบัเคล่ือนในการขนส่งสารอาหารในระบบล าเลียง (Thompson and 
Zwieniecki, 2005) ซ่ึงธาตุโพแทสเซียมเป็นธาตุท่ีพืชตอ้งการตลอดช่วงชีวิต จ  าเป็นในกระบวนการ
การเจริญเติบโต โดยเฉพาะการสงัเคราะห์คาร์โบไฮเดรต น ้ าตาล สงัเคราะห์แสง การดูดน ้ า และการ
คายน ้ า (Hartt, 1970; Barnes, 1953) 
 
ตารางที่ 15  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อปริมาณโพแทสเซียมท่ี    
       แลกเปล่ียนไดใ้นดิน (มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) หลงัการทดลอง 
 

 

หมายเหตุ ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัในสดมภเ์ดียวกนัไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
    โดยการใช ้LSD, ns ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิต  
     ** แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99 % 
 

ปริมาณโพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดใ้นดิน (มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) 
ต ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 88.97 86.5 87.76Y 
ถัว่เขียว (VR) 109.1 123.1 116.1X 
โสนอฟัริกา (SR) 104.0 96.68 100.4XY 
ปอเทือง (CJ) 95.54 93.24 94.3Yb 
เฉล่ีย (T) 99.39 99.88  
F-test : P  **  
            T  ns  
            P*T  ns  
C.V. (%)  15.52  
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4.  ปริมาณการกกัเกบ็คาร์บอนในดนิ และปริมาณการสะสมคาร์บอนในพชื 
 
 4.1  ปริมาณการกกัเก็บคาร์บอนในดิน 
 

ผลจากการใส่อินทรียวตัถุต่างชนิดกนัไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง และตอ
ซงัขา้ว พบว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยชนิดพืชท่ีต่างกนัไม่มีผลใหป้ริมาณการกกัเก็บคาร์บอน
ในดินมีความแตกต่างกนัทางสถิติ  (ตารางท่ี 16) แต่พบว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยถัว่เขียว มี
ผลใหป้ริมาณการกกัเก็บคาร์บอนในดินสูงกว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุดว้ยปอเทือง โสน และตอซงั
ขา้ว ตามล าดบั 
 

ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนันั้น พบว่า ระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัมีผล
ท าใหป้ริมาณการกกัเก็บคาร์บอนในดินมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติ (ตารางท่ี 16) 
โดยพบว่า การไถพรวนนอ้ยสามารถกกัเก็บคาร์บอนในดินไดม้ากกว่าการไถพรวนแบบปกติ อาจ
เน่ืองมาจากการไถพรวนนอ้ยท าใหก้ารยอ่ยสลายสารของอินทรีย ์ปลดปล่อยธาตุอาหารอยา่งชา้ๆ 
ส่วนการไถพรวนเป็นการเร่งปฏิกิริยาใหเ้กิดการยอ่ยสลายไดร้วดเร็วข้ึน จึงเกิดการสูญเสียอินทรีย์
คาร์บอนในรูปของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์(Graham et al, 2002) 

 
เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร่์วมกนัระหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถ

พรวน พบว่าการเพ่ิมปริมาณอินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนั ไม่มีผลท าให้
การกกัเก็บคาร์บอนในดินแตกต่างกนัทางสถิติ (ตารางท่ี 16) โดยการเพ่ิมปริมาณอินทรียวตัถุในดิน
ดว้ยถัว่เขียวร่วมกบัการไถพรวนแบบนอ้ยมีผลท าใหก้ารกกัเก็บคาร์บอนในดินสูงท่ีสุด เน่ืองจาก
การไถพรวนนอ้ยส่งผลรบกวนการท างานของกิจกรรมของจุลินทรียใ์นดินนอ้ยลง ท าใหกิ้จกรรม
การยอ่ยสลายเป็นไปตามกลไกทางธรรมชาติ ท าใหดิ้นมีปริมาณอินทรียวตัถุในดินเพ่ิมข้ึน (Chan, 
2003) ซ่ึงจะมีประโยชน์ในการเพ่ิมแร่ธาตุอาหารซ่ึงเกิดมาจากกิจกรรมการสลายตวัของซากพืช 
ซากสตัว ์และส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ ช่วยในการเจริญเติบโตของขา้ว เป็นประโยชน์ส าหรับการรักษาความ
อุดมสมบูรณ์ของดินได ้(Augsto and Lvo, 2006) 
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ตารางที่ 16  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนั ต่อปริมาณการกกัเก็บคาร์บอน 
        ในดิน (กิโลกรัมต่อไร่) หลงัการทดลอง 
 

 
หมายเหตุ  ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัในสดมภเ์ดียวกนัไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
    โดยการใช ้LSD, ns ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิต  
    ** แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99 % 
 
 4.2  ปริมาณการสะสมคาร์บอนในพืช 
 

ผลจากการใส่อินทรียวตัถุในดินต่างชนิดกนัไดแ้ก่ ถัว่เขียว โสนอฟัริกา ปอเทือง และ
ตอซงัขา้ว พบว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยพืชต่างกนั มีผลท าใหป้ริมาณการสะสมคาร์บอนใน
พืชมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติ (ตารางท่ี 17) และพบว่าการเพ่ิมอินทรียวตัถุใน
ดินดว้ยถัว่เขียวมีผลใหป้ริมาณการสะสมคาร์บอนในพืชสูงท่ีสุด แตกต่างจากการเพ่ิมอินทรียวตัถุ
ในดินดว้ยปอเทือง โสน และตอซงัขา้ว ตามล าดบั เน่ืองจากถัว่เขียวมีคุณสมบติั ในการท าใหส้มบติั
ทางกายภาพของดินดีข้ึน เช่นดินร่วนซุย และท าใหดิ้นเกาะจบัตวักนัไดดี้ ส่งผลใหโ้ครงสร้างของ
ดินดีข้ึน ท าใหร้ากพืชดูดธาตุอาหารไดดี้ยิง่ข้ึน (De Resende et al., 2006) 
 

ปริมาณการกกัเก็บคาร์บอนในดิน (กิโลกรัมต่อไร่) 
ต  ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 43.78 51.14 47.46 
ถัว่เขียว (VR) 40.92 59.44 50.18 
โสนอฟัริกา (SR) 46.91 45.08 45.99 
ปอเทือง (CJ) 41.73 51.32 46.52 
เฉล่ีย(T) 43.33B 53.18A  
F-test : P  ns  
            T  **  
            P*T  ns  
C.V. (%)  10.78  
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ในขณะท่ีระบบการไถพรวนท่ีต่างกนันั้น พบว่า ระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัไมม่ีผล
ท าใหป้ริมาณการสะสมคาร์บอนในพืชมคีวามแตกต่างกนัทางสถิติ (ตารางท่ี 17) โดยการไถพรวน
นอ้ยสามารถสะสมคาร์บอนในพืชสูงกว่าการไถพรวนแบบปกติ อาจเน่ืองมาจากการไถพรวนนอ้ย
ท าใหก้ารยอ่ยสลายสารอินทรียเ์กิดข้ึนอยา่งชา้ๆ ปลดปล่อยธาตุอาหารใหพ้ืชอยา่งชา้ๆ ท าใหพ้ืชดูด
ธาตุอาหารท่ีไดจ้ากการยอ่ยสลายเก็บสะสมไวใ้นพืชได ้ส่วนการไถพรวนแบบปกติเป็นการเร่ง
ปฏิกิริยาใหเ้กิดการยอ่ยสลายไดร้วดเร็วข้ึน จึงเกิดการสูญเสียคาร์บอนอินทรียใ์นรูปของก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด ์(Graham et al, 2002) 
 

 เมื่อพิจารณาปฏิสมัพนัธร่์วมกนัระหว่างการใส่อินทรียวตัถุในดินกบัระบบการไถ
พรวน พบว่าการใส่อินทรียวตัถุในดินร่วมกบัระบบการไถพรวนไม่มีปฏิสมัพนัธร่์วมกนัต่อปริมาณ
การกกัเก็บคาร์บอนในพืช (ตารางท่ี17) แต่มีขอ้สงัเกตพบวา่การเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยถัว่เขียว
สามารถเพ่ิมการสะสมคาร์บอนในพืชไดสู้ง เน่ืองจากถัว่เขียวมีปริมาณการกกัเก็บคาร์บอนในดินสูง 
จึงท าใหก้ารกกัเก็บคาร์บอนในพืชสูงข้ึนตามไปดว้ย สอดคลอ้งกบั Augsto and Lvo (2006) กล่าวว่า
ปริมาณคาร์บอนท่ีกกัเก็บอยูใ่นดินแปรผนักบัปริมาณคาร์บอนท่ีอยูใ่นพืช กล่าวคือหากดินท่ีมี
ปริมาณการกกัเก็บคาร์บอนสูงก็จะมีการกกัเก็บปริมาณคาร์บอนในพืชสูงไปดว้ย (ตารางท่ี 17) จึง
ส่งผลใหก้ารเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยถัว่เขียวร่วมกบัไถพรวนนอ้ยมกีารสะสมคาร์บอนในพืชสูง 
รองลงมาคือการเพ่ิมอินทรียวตัถุในดินดว้ยปอเทือง โสนอฟัริกา และฟางขา้ว ร่วมกบัการการไถ
พรวนนอ้ย  
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ตารางที่ 17  ผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อปริมาณการกกัเก็บคาร์บอน 
        ในพืช (กิโลกรัมต่อไร่) หลงัการทดลอง 
 

 
หมายเหตุ  ตวัอกัษรท่ีเหมือนกนัในสดมภ์เดียวกนัไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ
    โดยการใช ้LCD, ns ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิต   
    ** แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปริมาณการกกัเก็บคาร์บอนในพืช (กิโลกรัมต่อไร่) 
ต  ารับการทดลอง ไถพรวนปกติ (CT) ไถพรวนนอ้ย (MT) เฉล่ีย (P) 
ตอซงัขา้ว (RS) 78.22 81.36 79.79Y 
ถัว่เขียว (VR) 84.20 93.88 89.04W 
โสนอฟัริกา (SR) 78.49 64.94 71.71Z 
ปอเทือง  (CJ) 82.35 84.95 83.65X 
เฉล่ีย (t) 80.82 81.28  
F-test :     P  **  

T  ns  
   P*T  ns  

C.V. (%)  8.61  
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สรุปผล 
 

จากการศึกษาผลของปุ๋ยพืชสดร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนัต่อการเจริญเติบโต 
ผลผลิต และสมบติัของดินบางประการในการปลกูขา้ว สามารถสรุปผลโดยภาพรวมไดด้งัน้ี 
 

1.  การใส่ปุ๋ยพืชสดท่ีต่างกนั 4 ชนิดไดแ้ก่ ตอซงัขา้ว ถัว่เขียว โสนอฟัริกนั ปอเทือง 
ร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนั มีผลใหค้วามสูงของตน้ขา้วต่างกนั โดยการเพ่ิมอินทรียวตัถุ
ดว้ยถัว่เขียวมีผลท าใหต้น้ขา้วสูงท่ีสุด และจ านวนการแตกกอของของขา้ว น ้ าหนกัเมลด็ดี น ้ าหนกั
เมลด็ลีบต่อตารางเมตร ผลผลิตและความหนาแน่นรวมของดิน ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
 

2.  ภายหลงัการทดลองการใส่ปุ๋ยพืชสดท่ีต่างชนิดกนัร่วมกบัระบบการไถพรวนท่ีต่างกนั 
พบว่า มีผลต่อการเปล่ียนแปลงสมบติัทางเคมีของดินดงัน้ี คือการใส่ใส่ปุ๋ยพืชสดร่วมกบัการไถ
พรวนปกติหรือไถพรวนนอ้ย มีผลท าใหค่้าปฏิกิริยาดินเพ่ิมข้ึน ปริมาณอินทรียวตัถุในดินอยูใ่น
ระดบัค่อนขา้งสูง ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดในดินอยูใ่นระดบัสูง และมีปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็น
ประโยชน์และปริมาณโพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดใ้นดินอยูใ่นระดบัสูงมาก  

 
3.  ปริมาณการกกัเก็บคาร์บอนหลงัการทดลอง พบว่าการใส่ปุ๋ยพืชสดในดินดว้ยถัว่เขียว

ร่วมกบัการไถพรวนนอ้ยส่งเสริมความสามารถในการกกัเก็บคาร์บอนในดินและในพืชมากท่ีสุด 
เมื่อเปรียบเทียบกบัทุกต ารับการทดลอง 
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