
�����  3 
��	�
�����ก������� 

 
 ก������	
�����������ก���� 
���� ���������������
���������� ก������������� !ก"� 
 ����#���������� ����$������ ����% �&����'��ก
��	�(�)����	� !ก"�$*�� 1 ,�ก�� !ก"� 
���)���)-�.����	�&�
���ก�����$��
�/� �����) 
 1.  $��(�ก�#��ก��������	��� 
 2.  #''#-�ก������� 
 3.  
��������,�ก��
ก/'��'���3.���� 
 4.  ก����.��
����������,(.,�ก������	 
 5.  ก��
ก/'��'���3.���� 
 6.  ก����
�����%3.����#���7�����,(.,�ก����
�����%3.���� 
 
�����ก����ก������������ 
 1. $��(�ก� ��� ��ก
��	�(�)����	� !ก"�$*�� 1 8��
��	������� �&���ก���
3���)���
ก�� !ก"����	� !ก"� 
3� 9 :��
��	��� 2  $*ก�� !ก"� 2556  �&���� 11 �.��
��	� �&���� 
533 �� 
 2. ก��������	��� ;�.#ก� ��ก
��	�(�)����	� !ก"�$*�� 1/10  8��
��	������� �&�
:�             
������ ������������>'��� :��
��	��� 2 $*ก�� !ก"� 2556 ��ก
��	��&���� 40 ��  ?!�;�.��8�	
ก�������.��
��	� (cluster  sampling)  8�	������'���ก�.��
��	� 
 
������ก���
��� 
 ,�ก������	���)���)  ,(.#''#-�ก������	
$O� One  group  pretest  posttest  design  
(��(��  S���T���U, 2549, ��.� 138) 
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X 
 

O2 
 
 

 O1 ���	7!�  ก������'���������.����
3.�,�ก���,(.���ก����  
                               
���� ���������������
���������� 
 X  ���	7!�  ก�������,(.���ก���� 
 O2 ���	7!�  ก������'���������.����
3.�,�����,(.���ก����  
                               
���� ���������������
���������� 
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 �!����!�"�ก��ก#�������$%��&�  �������) 
 1. #''���:�">% 
 2. #''��'7�� 
 3.  ���ก����
���� ���������������
���������� 
 4.  #''����'���������.����
3.�,� 
���� ���������������
���������� 
 5.  #''$��
�����ก"�ก��$Y�'���ก��ก���ก�������ก"%�������� 
 6.  #''��'7�������!���,�������ก���� 
 
ก��'�%�� �!����!����"�%"�ก������� 
 1.  ���'��*�+,- �&���� 1 Z'�' $��ก�'�.�	 #''���:�">%3��-�.'�����8��
��	� 
������ 1 �� ���-�.���ก������������� !ก"�  ����#���������� 3 �� �>�ก���ก��
�7�� !ก"�3�)���)�[��8��
��	������� 3 �� :���$\UU��.��7�� 2 �� -�.'����������:�>]�7��
#���(��������� 1 ��  -�.$ก������ก
��	� 3 �� �����)���)� 13 ��  
��3�)����,�ก����.��������;$��) 
  1.  !ก"�#����� ���กก�� �S" �̂ ��ก�������#���������	��
ก�	�3.�� ������
���:�">%-�.��
ก�	�3.��ก�'ก����������ก����  
���� ���������������
���������� ก��������
����� !ก"�  ����#���������� ����$������ ����% �&����'��ก
��	�(�)����	� !ก"�$*�� 1 
  2. �&�3.������;�.��กก�� !ก"���$�����  
���ก&����
$O�8�����.��3��
��������
#��3�'
3�3��
��)���  8�	3��&�#���&���ก�����	%��$�!ก"����	������% 
  3. ��.��#''���:�">%���3�'
3�3��
��)���,��S��ก���'��(�) ��ก��)��&�            
#''���:�">%
��������	%��$�!ก"����	������%������'  
���,�.3.�
���#�� #�.��&���
$��'$���#ก.;3 
  4. �&�#''���:�">%
���-�.
(�	�(�U����.�����ก���� �.��
��)��� #���.��         
ก�����ก��$��
���-� �&���� 5 �� 
���������'��>:��3��#''���:�">%8�	,(.�����(��
���������.�� .50 3!)�;$ (IOC : Index  of  Item  Objective  Congruence) 
����&���
$��'$���#ก.;3  8�	����	��
��	�,�ก��������>:�������) 
    �&�#''$��
������������.��3������$��ก�'#''���:�">%  ����.��3!)�,�.
-�.
(�	�(�U����.�����ก���� �.��
��)��� #���.��ก�����#��$��
���-� �&���� 5 ����                 

��������>�������
�/�#��,�.��#��,�#������������	��
��	������) 
    + 1 
���#��,�  �������$��ก�'3��#''���:�">%  �����������.��ก�'
��)���
������$�����% 
    0 
���;��#��,�  �������$��ก�'3��#''���:�">%  �����������.��ก�'
��)���
������$�����% 
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    h 1  
���#��,�  �������$��ก�'3��#''���:�">%  ;�������������.��ก�'
��)���
������$�����% 
 ������ก��)��!��&���#��3��-�.
(�	�(�U#�������������ก��#�.�����.�	
�&����3��-�.
(�	�(�U��,�.��#��,�#����3.�  7.�3.�,������������.����)�#�� .50 3!)�;$#���
���3.���)����;�.���ก�'�S��ก����������7�$�����%��)�i 7.�3.�,���������������.���&�ก��� 0.50 
�.��$��'$���#ก.;3ก����&�;$�����,(.  ?! �-���กก��������'����
������#��                    
���������.��3��#''���:�">% �������(�����������.�� (IOC) 
���ก�' 1.00 
  5. �&�#''���:�">%��$��'$���#ก.;3,�$��
�/���-�.
(�	�(�U,�.3.�
���#��  #�.�
�&�#''���:�">%,�.-�.
(�	�(�U������'��ก���)���!�
���������'��>%3��
����������,(.                
,�ก������	 
  6. �&�#''���:�">%��$��'$���#ก.;3ก����&�;$,(. 
 2. ���'��/��  �&���� 1 Z'�' ;�.#ก� #''��'7���&����'��ก
��	�(�)����	� !ก"�              
$*�� 1 8��
��	������� 
ก�	�ก�'�����.��ก�� !ก"����ก���� 
���� �������
���������� #��������.
����
3.�,�
ก�	�ก�'���������������
���������� #'����ก
$O� 2 ���  ��� 
  �����  1 3.�������;$3��-�.��'#''��'7�� ;�.#ก� 
�  ��	� ��	�
���                  
,�ก���� �	�	��,��&�
:������� ��(��3��-�.$ก����3��-�.��'#''��'7�� #����ก
��	�
�	��
������.����$���'ก��>%
ก�	�ก�'���������������
������������ก�������;�� 
  ����� 2 #''��'7�������.��ก��3����ก
��	�
ก�	�ก�'ก����������ก���� 
���� 
���������������
���������� #����$#''ก�����ก��
��	�ก���������ก
��	��.��ก�� 
$��ก�'�.�	 �����.��ก��,�.��ก�����ก��
��	���.  
���� ���������������
����������                     
�����.��ก��,�.'����:�	��ก��7��	���������. 
��)������.��ก��
��	���. ��ก">�ก�����
ก��ก���ก��
��	�ก����� #��ก�����#��$��
���-� ?!�
$O�#''��'7��$��	
$j�  (opened  
form) 
  ก��'�%�����'��/��  ��3�)����,�ก����.��������;$��) 
  1.  !ก"�#����� ���กก�� �S" �̂ ��ก�������#���������	��
ก�	�3.��������
���:�">%'����ก���
ก�	�ก�'�����.��ก����������ก���� 
���� ���������������
���������� 
  2. �&�3.������;�.��$�����  
���ก&����
$O�8�����.��3��
��������#��3�'
3�
3��
��)��� ���$�����%���.��ก��7�� 8�	ก��3��&�#���&���ก�����	%��$�!ก"����	������% 
��.��#''��'7�����3�'
3�
��)��� ���$�����%��ก&���� 
  3. �&�#''��'7������.��
��/� 
�����������	%��$�!ก"����	������%  ������' 

���,�.3.�
���#��#�.��&���$��'$���#ก.;3  
  4. �&�#''��'7������.��
��/�
���-�.
(�	�(�U����.�����ก���� �.��
��)���  
#���.��ก�����-�$��
���-� �&���� 5 ���� 
���������'#''��'7�� 8�	,(.�����(��          
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���������.���������3.�����ก�'���$�����% (IOC : Index of Item Objective  Congruence) 

����&���$��'$���#ก.;3  ;�.�����(�����������.��
���ก�'  1.00   
  5. �&�#''��'7����$��'$���#ก.;3  
 3.  0��ก'&���!��� ��1�	��������
��!���&���� 
  ��	�
�����ก��2�1��0��ก'&�� 
  ก����������ก����,�.�����.��ก�'3.������;�.��กก����
�����%3�)������ 1               
,�ก����������ก���� 
���� ���������������
���������� ก��������ก��
��	���.����� !ก"� 
 ����#���������� (�)����	� !ก"�$*�� 1 $��ก�'�.�	 3 3�)���� ��� 1) ก����������ก����
Z'�'����  2) ก��$��
������ก����Z'�'����  3) ก��$��'$������ก����Z'�'����  �������	��
��	�
�����) 
  3.1  ก��2�1��0��ก'&��3������� 
   �&�3.������;�.��ก3�)������ 1 ��กก�� !ก"�
�ก���
ก�	�ก�'��������            
�������
���������� ก�� !ก"�
�ก���#���������	��
ก�	�3.��ก�'ก����������ก���� ��
�����%
���ก����ก������������� !ก"�  ����#���������� ����$������ ����% ��)����ก����#ก�ก���
ก�� !ก"�3�)���)�[�� #�����ก�����7�� !ก"�8��
��	������� ก�����:�">% �&�����
�����%
��.��(�)#�����7�$�����%,�ก���&�
���ก�� 
���
$O�#�����,�ก���������ก���� ?!�$��ก�'�.�	 
1) ���กก�� 2) ����������	  3) 8�����.��  4) 
��)�������  5) 
���
��	�  6) #��ก�����             
ก��
��	���.  7) ���/#����
��	���.  8) ก�����-�#��$��
���-� #�� 9) #-�ก�����ก��
��	���.           
�������	��
��	������) 
   3.1.1 ���กก��  �&�3.������ !ก"��������>� ก&�������กก��3�����ก������� 

$O����ก�����������
�.� ����ก�� #��,�.������.ก�'ก����
$l����	,� 
   3.1.2 ����������	 ก&��������������	3�����ก�������������������	,� 
   3.1.3 8�����.��  !ก"�#����
�����%��ก���ก����#ก�ก���ก�� !ก"�          
3�)���)�[�� ���ก�����7�� !ก"� ก&�����&����'�	��	��(� ����	ก��
��	���. #������&�
8�����.�� 
   3.1.4 
��)�������  ก&����
��)�������3�����ก������������,�.��ก
��	�
����'(�)����	� !ก"�$*�� 1 ��
�����%
��)�����ก����[��ก��
��	���.  ���(�)��� #������                
ก��
��	���.#ก�ก��� ��ก&����;�.,����ก����ก�� !ก"�3�)���)�[�� #�����ก�����7�� !ก"� 
   3.1.5 
���
��	�  ก&����
���
��	��������.��ก�'
��)���������ก&���� 
   3.1.6 #��ก�����ก��
��	���. �����>����$�����% 
���
��	� 
��)������� 
���
�&���ก&����
$O�ก��ก���ก��
��	���. 
   3.1.7 ���/#����
��	���.  ��
�����%���$�����% 
���
��	� 
���ก&�������/#����

��	���.,�.
������ก�'ก�����ก��ก���ก��
��	���. 
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   3.1.8 ก�����#��ก��$��
���-��.��������.����
3.�,�  
   3.1.9 #-�ก�����ก��
��	���.������ก�����������3!)�  
$O�8���ก��������&�

$O���	��ก">%��ก"� 
���,(.,�ก��$Y�'���ก����� 
$O�ก��
���	�ก������	���
$O���'' #��
	��
$O�
����������(��	,�.��������ก�����ก��
��	�ก�����;$������$�����%ก��
��	���.����
����������	3�����ก����;�.�	�����$�������:�� 3�)����,�ก����.��#-�ก�����ก��
��	���.                
�������) 
    1) �� 
�����%���กก�� ����[��ก��
��	���. /���(�)��� 
��)������� 

$l����	 8�����.��3�����ก���� �&����'�	��	��(� ����	ก��
��	���. �&�����
�����%,�.
�����.��ก�'����[��ก��
��	���.,�ก��������ก��
��	���. 
    2) ��
�����%����[��ก��
��	���.ก�'���(�)��� 
    3) ����&�#-�ก�����ก��
��	���.8�	ก&����
��)������� ��'
���
��	� 

3�	������&���U,�.���'����
��)�������,�.-�.
��	�;�.
��	���. 
    4) ก&�������$�����%ก��
��	���.,�.�����.��ก�'�&����'�	��	��(�#��             
#��ก�����3�����ก����Z'�'�����������3!)� 
    5) ก&����ก��ก���,�ก��
��	�ก����� $��ก�'�.�	 3�)��&�
3.����
'�
��	� 3�)���� #��3�)����$ ,�.�����.��ก�'ก��ก���ก��
��	�ก����� ���#-�ก�����
ก��ก���ก��
��	���.,�#����#-�,�.�����.��ก�'#��ก�����3�����ก����Z'�'�����������3!)� 
    6) ก&�������ก��
��	���. #�����-�#��$��
���-����#��ก�����                   
,����ก�����������3!)� ?!������%$��ก�'3��#-�ก�����ก��
��	���.������ก����#ก�ก���
ก�� !ก"�3�)���)�[�� ���� �ก��( 2551 �����) 1) ����[��ก��
��	���.#�����(�)��� 2) �����&���U  
3) ���$�����%ก��
��	���. 4) ����ก��
��	���.  5) (�)����/:������ 6) ���/#����
��	���. 7) ก�����
#��$��
���-�  8) ก��ก���ก��
��	���.  #�� 9) :��-��ก 
  3.2  ก��������0��ก'&��3������� 
   ก��$��
������ก���� (Z'�'����) ���ก���� 
���� ���������������
����               
������ ก������������� !ก"�  ����#���������� ����$������ ����% �&����'��ก
��	�            
(�)����	� !ก"�$*��  1 8�	ก��������'��>:��3�����ก�����.������
������#��                
���������.��3�����ก����8�	�����>�ก&������	��
��	������) 
   3.2.1 ������'����
������ ����7�ก�.�� #�����'������ก���3.�
������;$��) ���กก�� ����������	 8�����.�� 
��)��� 
���
��	� 3�'3��	
��)��� ก��ก���              
ก��
��	�ก����� ���ก��
��	���. ก�����#��$��
���-� ��
�����%���#-�ก�����ก��
��	���.              
������
������ก�'�:��$\U�� #�������&�
$O�,�ก����������ก��������;�� 
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   3.2.2 �&����ก����Z'�'�����������3!)�,�.�����	%-�.��'������	������% 
������'����
������#�������.��3�����ก���� #����>:��3�����ก����Z'�'���� �&���� 
5 ���� 8�	ก���������(�����������.��3�����ก����Z'�'��������	��
��	������) 
    1) -�.
(�	�(�U�.�����ก����������'���������.��3�����ก������
�����3!)������������.��ก�'���7�$�����%#��#-�ก�����ก��
��	���. 
    2) -�.
(�	�(�U�.��
��)��� ������'
ก�	�ก�'����7�ก�.��3��
��)���
#����	�
���,�ก�������,(.���ก����#��#-�ก�����ก��
��	���.�������3!)� 
    3) -�.
(�	�(�U�.��ก�����#��$��
���-� ������'���������.��
#������
������3��ก��$��
���-�ก����������ก����#��ก��$��
���-�#-�ก�����            
ก��
��	���. 
   3.2.3 
����������,(.������'��>:�� ;�.#ก� #''ก��$��
������������.�� 
(IOC) 
���,�.-�.
(�	�(�U �&���� 5 ���� 
$O�-�.$��
�������
������ ���������.�� #��
3.�
���#�� ก����&����ก����;$,(.8�	ก��$��
������ 
����&���>;�.��� IOC =  1.00 �!���
���������.��#��
������,�ก���&����ก����Z'�'����;$,(. 
   3.2.4 ก��
ก/'��'���3.���� �&�
������������.��3!)�#�����ก����Z'�'����,�.
-�.
(�	�(�U#�������������>�������'��>:��3�����ก����Z'�'���� 
   3.2.5 ก����
�����%3.���� �.������$��ก�'���ก����Z'�'����8�	,(.��� (IOC) 
��ก��)��&�����
�����%
��)��� (content analysis) #���&�
���8�	ก��
3�	����>������ 
  3.3  ก����������0��ก'&��3������� 
   �&�-�ก��$��
������ก����Z'�'����3�������	%��$�!ก"����	������%#��
-�.
(�	�(�U��
$O�3.����,�ก��$��'$������ก����Z'�'���� 
���,�.���ก����������
����������
�&�;$�����,(.ก�'��ก
��	�(�)����	� !ก"�$*�� 1/10 8��
��	������� �&�
:������� �������
�����>'��� :��
��	��� 2  $*ก�� !ก"� 2556 
 4.  ����
'����
 ����&% ���$%�"����ก������  ��3�)����ก����.�������) 
  1.  !ก"� ��
�����% �&����'�	��	��(� ����[��ก��
��	���./���(�)��� 
��)������� 
���$�����%ก��
��	���. #���������	��
ก�	�3.��������ก���� 
���� ���������������
����������  

����&���ก&����3.��&�7��,�#''����' 
  2.  !ก"����ก
ก>]%ก����.��#''����'���������.����
3.�,���ก
�ก������-�  
#��ก��$��
���-�����i 
����&���
�����%,�ก��ก&����$��
�/�ก����.��#''����'���3���               
,�.���'����
��)��� #��
������ก�'��ก
��	�(�)����	� !ก"�$*�� 1 
����&���,(.���������.  
����
3.�,�ก���
��	�#������
��	����ก���� 
���� ���������������
����������   
  3. ��.��#''����'���������.����
3.�,�
ก�	�ก�'
���� ���������������          

���������� ก��������ก��
��	���.����� !ก"�  ����#���������� ����$������ ����% �&����'
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��ก
��	�(�)����	� !ก"�$*�� 1 ,�.�����.��ก�'���$�����%ก��
��	���.����)�;�. 
$O�3.���'           
#''$���	 (��� 4 ���
���ก  ���������. ����
3.�,� �&���� 40 3.� 
  4. �&�#''����'���������.����
3.�,�
ก�	�ก�'
���� ���������������              

���������� ����.��3!)� ,�.�����	%��$�!ก"����	������%������'���������.���.��
��)���#��
���$�����%ก��
��	���. #�.��&���#ก.;3$��'$�������&�#���&� 
  5. �&�#''����'��$��'$���#ก.;3#�.�,�.-�.
(�	�(�U�.�����ก���� �.��
��)���  
#���.��ก�����-�#��$��
���-�  �&���� 5 ���� ������'��>:��3��#''����' 8�	,(.���
��(�����������.���������3.��&�7��ก�'���$�����%ก��
��	���. (Index  of  Item  Objective  
congruence IOC) #��������'����
$O�$���	3��3.���' 
  6. ���
���ก�&�7�����������(�����������.�� (IOC) ���&���>;�.��กก�������

���ก�' 0.50 
$O�
ก>]%��������
��	����
(��
��)�����;�. (��(��  S���T���U, 2555, ��.� 247-
251)?!�
$O��&�7���������7���;�.�����.��ก�'-�ก��
��	���.��������� �����(�����������.�� 
(IOC) �&�ก��� 0.50 ���3.��&�7����)���)�;$ �&���� 30 3.� 8�	�������(�����������.�� (IOC) 
������� 0.80-1.00 
$O�#''����'��
������#�������.�� 
  7. �&�#''����';$�����,(. (try-out) ก�'��ก
��	���;��,(�ก��������	���  ;�.#ก� 
��ก
��	�(�)����	� !ก"�$*�� 1 :��
��	���  2 $*ก�� !ก"� 2556 8��
��	������� �&����           
50 ��  8�	���
��)���ก�'��ก
��	�ก������)ก���  
�������>:��3��3.���'�����) 
    7.1 ก&����
ก>]%3.�����'7�ก,�. 1 ��#��  3.�����'-��,�. 0 ��#�� 
$O�
3.���'$���	#''
���ก��'  4 ���
���ก 
    7.2 �&���>���������	�ก (difficulty) #������&�����&�#�ก (discrimination) 
8�	�&�-�ก����
�����%3.���'��	3.� 8�	���������	�ก ����&�����&�#�ก  �����
���ก3.���'
������>:��
3.�
ก>]%����&�������.��ก�� 8�	���
���ก3.���'�����������	�ก�	��������� 
0.20-0.80  #������&�����&�#�ก;���&�ก��� .20  ('�U(�   �������, 2547, ��.� 155-160)  
3.���'��
3.�
ก>]%
$O��&������กก������.��ก��ก/���3.�����
��)�����กก������.��ก����ก #��

$O�3.������&�����&�#�ก�&������ก����&���' ,�ก������	���)���);�.�������	�ก (p) ������� 
0.55-0.79 #������&�����&�#�ก (r) ������� 0.20-0.75 #�.��&�3.������
�����%������
(�����
3��#''����'��)�Z'�' 8�	,(.����3����
���%-��(��%���� (KR - 20) ;�.�������
(�����
���ก�' 
0.855  
  8. �&�#''����'��������
(�����#�.��&�;$����'������.����
3.�,�ก���
��	�
#������
��	����ก����ก�'��ก
��	�(�)����	� !ก"�$*�� 1/10 ?!�
$O�ก��������	��� �&���� 40 �� 
  9. �&�#''����'��;�.��กก��$��
������ก���#������,(.���ก���� �������
Z��	               
( X ) ����
'�	�
'�����[�� (S.D.)  
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 10. 
$��	'
��	'-�ก������'8�	�����
Z��	3����#��ก���#������,(.���ก���� 

���� ���������������
���������� 8�	ก�������
Z��	 t h test #'' dependent  samples  
 5.  �����������ก+�ก���6�����ก��ก���ก�������ก+-��1�	��� 
  #''$��
�����ก"�ก��$Y�'���ก��ก���ก�������ก"%�������� ��3�)����,�ก����.��
�����)   
  1.  !ก"� ��
�����% �&����'�	��	��(� ����[��ก��
��	���./���(�)��� 
��)������� 
���$�����%ก��
��	���. #���������	��
ก�	�3.��ก�'���ก���� 
���� ���������������
���������� 

���ก&������>��ก">�,�ก����.��#''$��
�����ก"�$Y�'���ก��ก��� 
  2.  !ก"�
ก>]%,�ก����.��#''$��
�����ก"�$Y�'���ก��ก�����ก
�ก�����

ก�	�3.�� 
  3. ��.��#''$��
�����ก"�$Y�'���ก��ก���,�.�����.��ก�'ก��ก�����;�.�&�
���ก�� 
8�	���$��
���ก������&���	��� #tl�������� $l�	��
�  #��8������ 8�	#'�����
���� 
���������������
���������� �&���� 9 
���� ?!�,�#����
�������&�ก��$��
���ก��ก��� 3 �.�� 
;�.#ก� 1) ������,� ������)�,� 2) ก��$Y�'���ก��ก���  #�� 3) -���� ?!������.��ก�'
���$�����%ก��
��	���. #��ก&����
ก>]%����'����)&����ก��#��3��$��
�/�ก��$��
����	���
(��
�� ��ก��,�.��#��-����
���-�����&�
�/� 8�	,(.#''���������$����>���
$O� 4 ����' 
?!�
ก>]%��,(.,�ก��#$��������	3�����
Z��	3�� '�U(�   ������� (2545, ��.� 102-103) 
ก&����;�.�����) 
   ��#��   3.50 h 4.00    ����ก 
   ��#��   2.50 h 3.49    �� 
   ��#��   1.50 h 2.49    ��,(. 
   ��#��   1.00 h 1.49    $��'$��� 
  4. �&�#''$��
�����ก"�$Y�'���ก��ก�������.��3!)�  ,�.�����	%��$�!ก"�
���	������%������'�&����:�"� ,��.������
������  ����ก��(�' ����(��
�� 
�����������% �����.��ก����������S��ก��������
ก� ���$�����%ก��
��	���. 
ก>]%#������'
3���S��ก��� #��#ก.;3����&�#���&�3�������	%��$�!ก"����	������% 
  5. �&�#''$��
�����ก"�$Y�'���ก��ก�����$��'$���#ก.;3#�.�,�.-�.
(�	�(�U 5 ���� 
?!�
$O�(��
��	�ก�'-�.
(�	�(�U��������'����
��	����
(��8�����.��#������
������3��
#''$��
�����ก"�$Y�'���ก��ก���3����ก
��	�  �����>���ก�����(�����������.�� (IOC)           
?!��������)�#�� 0.5 3!)�;$ ��������S��ก��������
ก� ���$�����%ก��
��	���. 
ก>]%#������'���
3���S��ก��� 8�	�����>�;$��.��ก�'#-�ก�����ก��
��	���.,����ก���� 
���ก&����
ก>]%         
��,(.,�ก��,�.��#��#''$��
�����ก"�$Y�'���ก��ก��� 
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  6. -�ก��$��
�����ก#''$��
�����ก"�ก��$Y�'���ก��ก���3��-�.
(�	�(�U ����
�����(�����������.�� (IOC) 
���������'����
������#������7�ก�.��
(��
��)��� #��          
,�ก������	���)���)���������.�� (IOC) �����
���ก�' 0.80-1.00 #������ #''$��
�����ก"�
$Y�'���ก��ก��������������.��
������ 
  7. �&�#''$��
�����ก"�$Y�'���ก��ก�����$��'$���#ก.;3����&�#���&�3��
-�.
(�	�(�U #�.��&�;$,(.ก�'ก��������	���?!�
$O���ก
��	�(�)����	� !ก"�$*�� 1/10 �&����              
40 ��  
 6.  ���'��/�� ���28�2�"����0��ก'&�� 
  ����ก����.��#''��'7�������!���,�������ก���� ��3�)���������) 
  1.  !ก"�����ก����.��#''��'7�������!���,�������ก�����������3����
���%� 
(Likerts) ��ก
�ก���#���������	��
ก�	�3.�� 
  2. �&�3.������;�.��กก�� !ก"���$�����
���ก&����8�����.��#��3�'
3�
��)���
3��
�������� #���&�
���ก����.��#''��'7��8�	,(.#''��'7�������!���,�������ก���� 
����ก">�
$O�#''���������$����>��� (rating scale) �� 5 ����' (��(��  S���T���U, 2551, 
��.� 223-225) �����) 
   5 ���	7!� �!���,���ก����� 
   4 ���	7!� �!���,���ก 
   3 ���	7!� �!���,�$��ก��� 
   2 ���	7!� �!���,��.�	 
   1 ���	7!� �!���,��.�	����� 
   8�	
ก>]%ก��#$��������	���
Z��	��	3.�#��ก��#$��������	���
Z��	
,�:�������)�Z'�'3�������!���,�������ก���� 
���� ���������������
���������� �����)                   
(��
��	� �������%, 2554, ��.� 201)  
   ���
Z��	�������   4.50-5.00  ����'��ก����� 
   ���
Z��	�������   3.50-4.49  ����'��ก 
   ���
Z��	�������   2.50-3.49  ����'$��ก��� 
   ���
Z��	�������   1.50-2.49  ����'�.�	 
   ���
Z��	�������   1.00-1.49  ����'�.�	����� 
  3. �&�
������������.��3!)��&�
��������	%��$�!ก"����	������%#��
���
-�.
(�	�(�U�.�����ก����  �.��
��)��� #���.�����#��$��
���-� ����&���� 5 ���� 
���
������'����
������#������7�ก�.�� 8�	,(.#''ก��$��
���  ;�.�����(�����������.�� 
(IOC) 
���ก�' 1.00 #���&���$��'$���#ก.;3���3.�
���#�� 
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  4. �&�#''��'7�������!���,�������ก���������������
(�����;�.#�.�;$,(.,�           
ก������	���;$ 
   
ก��ก#�������$%��&� 
 1.  ก��'��*�+,- 
  1.  3�)�
���	�ก�����:�">%����	��
��	������) 
   1.1 3����������ก�>���� ����% ������	���	��(:�Y
������ 
���3�         
�������
�����%,�ก��
ก/'��'���3.���� 
   1.2  -�.����	ก&������� 
��� �������:�">% #��#�.�,�.-�.��'���:�">%���'
������.�ก�����.����)����$��
�/�ก�����:�">%,�.-�.���:�">%������.� 
  2.  3�)����ก�����:�">%����	��
��	������) 
   2.1  -�.�&�
���ก�����:�">%  8�	ก��
������;$	���7����������	#��
#���&����
�� #��3����U��-�.���:�">%�����&�ก��'���!ก
�$ #��'���!ก:����.��#�.�7!�
���7�$�����%3��ก��
ก/'��'���3.���� #��ก�����:�">%����)���� 
   2.2  ���
ก/'3.������;�.��กก�����:�">%  
���,(.,�ก����
�����%
(��
��)���
���;$ 
 2.  ก��'��/�� 
  1. -�.����	3����U��-�.'�����8��
��	������� 8�	ก��#�.����7�$�����%3��              
ก��
ก/'��'���3.����,����)���) 
  2. -�.����	
���
ก/'��'���3.����8�	ก��#���&����ก�'��ก
��	�(�)����	� !ก"�$*�� 1 
8��
��	������� �&���� 40 �� 8�	��.��'��	�ก� #''
$O�ก��
�� ��ก��)�(�)#��7!����7�$�����%
3��ก��
ก/'��'���3.�������)���) 
  3. -�.����	#�ก#''
�ก���,�.��ก
��	����� 1 Z'�' #�����'�	7!�3�)���� ����ก�� 

�����.������
3.�,������ก��,�ก����'#''��'7��  8�	,�.
���,�ก����' 40 ����  
 3.  0��ก'&���!��� ��1�	��������
��!���&���� 
  ,(.ก�'��ก
��	�(�)����	� !ก"�$*�� 1 :��
��	��� 2 $*ก�� !ก"� 2556 8��
��	������� 
�&�
:������� ������������>'��� �&������ก
��	���� 40 �� ��
�����%3.����8�	������.�	��  
���
Z��	  ����
'�	�
'�����[��  #��ก������'��   
 4.  ����
'����
 ����&% ���$%�"� �!��� ��1�	��������
��!���&���� 
  ,(.#''����'���������.����
3.�,�����
��	���-�.����	�����3!)�
$O�#''����'
���3���ก��ก�'#''����'���������.����
3.�,�ก���
��	� #�.��&�-�ก������'�������           
����#�ก����3����#��
Z��	 ( X ) ก���
��	�#������
��	� #������
'�	�
'�����[�� (S.D.) 
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�&���
$��	'
��	'����#�ก�����������ก���
��	�#������
��	����ก���� 8�	ก������'��           
(t-test) #'' dependent  (��(��  S���T���U, 2544, ��.� 301) 
 5.  �����������ก+�ก���6�����ก��ก���ก�������ก+-��1�	��� 
  $��
�����ก"�$Y�'���ก��ก���ก�������ก"%���������������
���������� #��-����
��ก
��	� �������ก��
��	�������ก����  
���� ���������������
����������  ,(.���������
$����>���#''��
���%� 
 6.  ���'��/�� ���28�2�"����0��ก'&�� 
  ,(.#''��'7�������!���,�3����ก
��	��������ก��
��	����ก����  ����ก��
��	�
������ก����  
���� ���������������
���������� 
 
ก���� ���0-$%��&����'/������"�%"�ก���� ���0-$%��&� 
 1.  ���
Z��	  (mean)  �&���>��ก����  ��(�� S���T���U, 2555, ��.� 267) 
   

          ����      X     = 
N

X∑
  

 
                  
���    X       #��   ��#��
Z��	 

      ∑X     #��   -����3����#����ก��� 
       N      #��   �&������ก
��	� 

 
 2.  �����(�����������.�� (Index of item Objective Congruence : IOC)    �&���>
��ก����  (��(��  S���T���U,  2555, ��.� 150)  

                       

 ����      
N

R
IOC ∑

=  

 

  
���   IOC     #��  ��(�����������.��  
   ∑R     #��  -����3����#���������
�/�3��-�.
(�	�(�U��ก�� 
     N      #��  �&����-�.
(�	�(�U 
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 3. ���������	�ก���	 (difficulty) 8�	,(.����3��'�U(�  ������� (2547, ��.� 155-
156) �����) 
 

             
N
R

   P =  
 
 

                  
���   p         #��  �������	�ก  
  R          #��  �&��������'7�ก��)���� (-�.����'7�ก,�ก������� + 
                                            -�.����'7�ก,�ก�����&�)   
  N         #��  �&������,�ก�������#��ก�����&� 
 
 4. ������&�����&�#�ก (discrimination) 8�	,(.����3��'�U(�  ������� (2547, ��.� 
155-156) �����) 
 

              
f

e
R

u
R

   r
−

=  

 
 

   
���   r      #��  ����&�����&�#�ก    

  RU      #��  �&����������'7�ก,�ก������� 
  Re       #��  �&����������'7�ก,�ก�����&� 
  f         #��  �&������,�ก�����������ก�����&� 
 
 5. ���������
(����� (reliability) 8�	,(.����3�� ��(��  S���T���U (2555, ��.� 247) 
   

               










 ∑
−

−
= 2

tS
pq

1
1N

N
ttr  

 

 
���   rtt        #��   ���$�������T����
(�����3��#''����'     
  N        #��   �&����3.��&�7�� 

                         2
tS       #��  ����#$�$���3����#�������)�Z'�' 

  P        #��   �������3�����&�7�ก,�#����3.� 
  q #��  �������3�����&�-��,�#����3.�  (q = 1-p) 
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 6. �&�#''����'��;�.��กก��$��
������ก���#������,(.���ก�����������                          
����
'�	�
'�����[�� (S.D.) �&���>��ก���� (��(�� S���T���U, 2555, ��.� 267) 
 

    
1)n(n

2x)(2xn
S.D.

−

∑ ∑−
=  

 

     
���   S.D.    #��  ����
'�	�
'�����[��3��ก��������	��� 
 X        #��  �&����3.��������3�������	��� 
 n        #��  �&����3.��������3�������	��� 

                                 
2

X∑     #��  -����3����#��#������	กก&������� 

                               
2)( X∑   #��  -����3����#��#��������)����	กก&������� 

 
 7. 
$��	'
��	'-����S���T���ก��
��	� 8�	ก�������
Z��	3����#��ก���#������,(.
���ก���� 
���� ���������������
���������� 8�	ก�������
Z��	 t h test #'' dependent  
samples  �&���>��ก���� (��(�� S���T���U, 2555, ��.� 307)   

                                                                                                         

               

1n

2D)(2Dn

Dt

−
∑ ∑−

∑=  

 

  
���     D      =    -�����3����#��#������� 
   ∑D =    -����3��-�����3����#��#������� 
   n      =    �&�������3��3.����  
   df     =    �� �#������������ �����
���ก�' n h 1 
 
 

df  =  n - 1 


