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รายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์ (ฉบับจริง) 

ทุนอุดหนนุวิจัย มก.ปีงบประมาณ 2553 

 

รหัสโครงการวิจัย ก-ษ( ด ) 63.53 

รอบปีของฮอร์โมนเพศและพฤติกรรมการสืบพันธุ์ของนกตะกรุมในกรงเล้ียงเพื่อการอนุรักษ ์

Circannual Cycle of Sex Hormones and Reproductive Behaviors of the Lesser Adjutant Leptoptilos 

javanicus Maintained in Captivity for Conservation 

 

หัวหน้าโครงการ รศ.พนัส  ธรรมกีรติวงศ ์

หน่วยงานต้นสังกัด  ภาควิชาสัตววิทยา  คณะวิทยาศาสตร์  บางเขน 

หน่วยงานหลัก  ภาควิชาสัตววิทยา  คณะวิทยาศาสตร์  บางเขน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แหล่งทุน : ทุนอุดหนนุวิจัย มก. 

 สถาบันวิจัยและพัฒนาแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

ระยะเวลาวิจัย 1 ปี (ปีงบประมาณ 2553) 
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แบบรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์ (ฉบับจริง) 
โครงการวิจัย (Project) 

โครงการวิจัยทุนอุดหนุนวิจัย มก. ปีงบประมาณ 2553 
 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลโครงการวิจัย 
1.1 รหัส  ก-ษ(ด)63.53 ช่ือโครงการวิจัย  รอบปีของฮอร์โมนเพศและพฤติกรรมการสืบพันธ์ุของนกตะกรุม

ในกรงเลี้ยงเพื่อการอนุรักษ์ 
1.2 ลักษณะโครงการ เป็นโครงการวิจัยเดี่ยว 
1.3 ช่ือหัวหน้าโครงการ รศ.พนัส ธรรมกีรติวงศ์ 
1.4 หน่วยงานต้นสังกัด ภาควิชาสัตววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ บางเขน 

หน่วยงานหลัก ภาควิชาสัตววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ บางเขน 
1.5 ประเภทโครงการ โครงการวิจัย 3 สาขา โครงการวิจัยสาขาเกษตรศาสตร์ 
1.6 ระยะเวลาด าเนินงานวิจัยตลอดโครงการ 1 ปีงบประมาณ 2553 
1.7 สถานที่ด าเนินงานวิจัย/เก็บข้อมูล 

1. สถานีเพาะเลี้ยงนกน้ าบางพระ ต.บางพระ อ.ศรีราชา จ.ชลบุรี 
2. ภาควิชาสัตววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 

1.8 งบประมาณรวมตลอดโครงการ 300,000 บาท ประกอบด้วย 
ปีงบประมาณ 2553 ได้รับ 140,000 บาท 

1.9 วัตถุประสงค์โครงการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาระดับฮอร์โมนเทสทอสเทอโรนและฮอร์โมนเอสทราไดออลในรอบปี 
2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการสืบพันธ์ุในกรงเลี้ยงในรอบปี 
3. เพื่อศึกษาสหพันธ์ฮอร์โมนเพศต่อพฤติกรรมการสืบพันธ์ุในรอบปี 

1.10 เป้าหมายผลงานวิจัยตลอดโครงการ 
ปีงบประมาณ เดือนที่ ผลงานวิจัยที่คาดว่าจะได้ 
2553  1-6 

7-12 เป็นองค์ความรู้ในการจัดการเพาะเลี้ยงนกตะกรุมในกรงเลี้ยง จากวงรอบ
ฮอร์โมนเทสโทสเทอโรนในนกตะกรุมเพศผู้และวงรอบเอสทราไดออล
ในนกตะกรุมเพศเมียและวงรอบพฤติกรรมการสืบพันธ์ุ 

1.11 สรุปผลการด าเนินงานวิจัยตลอดโครงการ 
- วัตถุประสงค์ (ตามแผน) 
1. ส ารวจแหล่งเก็บตัวอย่าง 
2. การเก็บตัวอย่างมูลสด เดือนละ 1 ครั้ง เป็นเวลา 1 ปี 
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สังเกตพฤติกรรมสืบพันธุ์ 3-4 วัน/สัปดาห์ เป็นเวลา 1 ปี 
เตรียมตัวอย่างมูลเพื่อรอการวิเคราะห์ฮอร์โมน 

3. วิเคราะห์ฮอร์โมนเพศ 
4. ส่งรายงานฉบับสมบูรณ์ 
- เป้าหมาย/ผลที่คาด (ตามแผน) 

1. ได้รับอนุมัติใช้พื้นที่ในการทดลอง 
2. น่าจะเป็นไปตามกิจกรรมที่จะด าเนินการ 
3. น่าจะเป็นไปตามกิจกรรมที่ด าเนินการ 
4. น่าจะเป็นไปตามที่จะด าเนินการ 

- ผลการด าเนินงาน (ปฏิบัติจริง) 
1. สามารถเข้าไปใช้พื้นที่แหล่งเก็บตัวอย่างได้ 
2. เก็บตัวอย่างและสังเกตได้ทุกเดือนจบครบระยะเวลา 1 ปี 
3. วิเคราะห์ฮอร์โมนเพศได้ตามแผนที่วางไว้ 

1.12 ผลการด าเนินงานวิจัยเป็นไปตามแผนหรือไม่ อย่างไร 
- เป็นไปตามแผน 

1.13 ปัญหา อุปสรรคในการด าเนินงาน และแนวทางแก้ไข 
- ไม่มีปัญหาและอุปสรรค 

1.14 สรุปผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ 
- บรรลุ 

1.15 ผลผลิต/สิ่งที่ได้จากการวิจัย (Outputs) 
- หัวเร่ืองวิทยานิพนธ์ 
วิทยาต่อมไร้ท่อเชิงนิเวศเพื่อการอนุรักษ์นกตะกรุมในกรงเลี้ยง 
(Ecological Endocrinology for Conservation of the Lesser Adjutant 
Leptoptilos javanicus Maintained in Captivity) 

1.16 จุดเด่นของผลงานวิจัย/ ผลผลิต / สิ่งที่ได้จากการวิจัย (outputs) 
- สร้างองค์ความรู้ใหม่/นวัตกรรมที่ทันสมัย 
ฮอร์โมนเพศและแบบอย่างของพฤติกรรมการสืบพันธ์ุในรอบปีของนกตะกรุมกรงเลี้ยง  เป็นองค์
พื้นฐานอนุรักษ์สัตว์ป่าใกล้สูญพันธ์ุเพื่อการเพาะเลี้ยงในกรงเลี้ยงก่อนปล่อยคืนสู่ธรรมชาติ 

- สร้างนักวิจัยหน้าใหม่/พัฒนานักวิจัย 
นิสิตปริญญาโท 

1.17 การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ (Outcomes) 
1. การน าผลการวิจัยไปเผยแพร่/ถ่ายทอด 
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1.1 วารสารวิชาการระดับชาติ/วารสารวิชาการระดับนานาชาติ 
- 
1.2 น าเสนอในการประชุม/สัมมนาระดับชาติและนานาชาต ิ
- 
1.3 เผยแพร่ผลงานในรูปแบบการจัดนิทรรศการ 
- 
1.4 บทความ 
- 
1.5 จัดอบรมถ่ายทอด 
- 
1.6 น าเสนอทางสื่อผสม 
- 
1.7 ภาครัฐน าไปใช้ก าหนดแผน/นโยบาย 
- 
1.8 มีผู้น าผลงานวิจัยไปอ้างอิง 
- 
1.9 อื่นๆ 
- 

2. เป้าหมายการน าผลลัพธ์ / ผลส าเร็จที่ได้ / หรือคาดว่าจะได้จาการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 1. ด้านการศึกษา/เสริมการเรียนการสอน 

- เป็นองค์ความรู้ใหม่ให้กับนิสิตนักศึกษาด้านอนุรักษ์สัตว์ป่า  เพื่อพัฒนาทรัพยากรบุคคลซึ่ง
เป็นก าลังส าคัญน าไปสู่การเพาะเลี้ยงขยายพันธ์ุนกตะกรุมของหน่วยงานทางราชการต่อไป 

 2. ด้านทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดล้อม 
- ใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการเพาะเลี้ยงนกตะกรุมเพื่อเตรียมการและวางแผนการจัดการด้าน
การเพาะขยายพันธ์ุได้อย่างเป็นระบบ  และประยุกต์ส าหรับการอนุรักษ์พันธ์ุสัตว์หายากชนิด
อื่นๆ  ให้มีประสิทธิผลมากขึ้น  และตรวจสอบความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งที่อยู่อาศัยในสภาพ
กรงเลี้ยง  อันเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการเพาะเลี้ยงหรือการคุ้มครองและรักษา
พันธ์ุสัตว์ป่า 

1.18 ผลกระทบ (Impact) ที่เกิดจากการน าผลการวิจัยไปใช้  สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ด้านใด 
- ยุทธศาสตร์การบริหารราชการแผ่นดิน (พ.ศ.2548-2551)  
 1. ยุทธศาสตร์การพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพและการสร้างความมั่นคงของฐาน
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
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 เป้าประสงค์  การรักษาฐานทรัพยากรและความสมดุลของระบบนิเวศน์ 
- นโยบายและยุทธศาสตร์การวิจัยของชาติ (พ.ศ.2551-2553) 
ยุทธศาสตร์การวิจัยที่ 4 การเสริมสร้างและพัฒนาทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
กลยุทธ์การวิจัยที่ 1 การบริหารจัดการพัฒนาองค์ความรู้ด้านความหลากหลายทางชีวภาพและการใช้
ประโยชน์ความหลากหลายทางชีวภาพอย่างย่ังยืน 

1.19 การรับความคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญา 
-  

1.20 การได้รับรางวัล 
-  

1.21 งานที่จะท าต่อไป 
- ศึกษาวงรอบฮอร์โมนเพศและพฤติกรรมการสืบพันธ์ุ  รวมพฤติกรรมทั่วไป  ซ้ าเป็นระยะต่อเนื่อง  2-3 
ปี และศึกษาปัจจัยด้านอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับสมรรถภาพการขยายพันธ์ุมากย่ิงขึ้น เช่น อาหารและ
สภาพแวดล้อมฤดูกาลที่อาจมีการเปลี่ยนแปลงในระยะ 2-3 รอบปีต่อมา 

1.22 ค าช้ีแจงเพิ่มเติม 
-  

1.23 ได้แนบรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์ของโครงการ (Project)  ตามหัวข้อในส่วนที่ 2 มาด้วยแล้ว 
 
 

    ลงช่ือ….………..…………………….หัวหน้าโครงการ 
 (รศ.พนัส  ธรรมกีรติวงศ์) 

24 ธ.ค. 2557  
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ส่วนท่ี 2    รายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์ (ฉบับจริง) 
โครงการวิจัยทุนอุดหนุนวิจัย มก. ปีงบประมาณ 2553 

โครงการวิจัยรหสั ก-ษ(ด) 63.53 
รอบปีของฮอร์โมนเพศและพฤติกรรมการสืบพันธุ์ของนกตะกรุมในกรงเลี้ยงเพ่ือการอนุรักษ ์

Circannual Cycle of Sex Hormones and Reproductive Behaviors of the Lesser Adjutant Leptoptilos javanicus 

Maintained in Captivity for Conservation 

(1) พนัส ธรรมกีรติวงศ์ 
  (1) Panus Tumkiratiwong 

____________________________________________________ 
บทคัดย่อ 

 ศึกษารูปแบบการเปลี่ยนแปลงของฮอร์โมนเพศประกอบด้วยเทสทอสเทอโรนของเพศผู้และเอสทรา

ไดออลของเพศเมีย และพฤติกรรมการสืบพันธ์ุในรอบปีประกอบด้วยพฤติกรรมท ารังจัดรังของเพศผู้และ

เพศเมีย พฤติกรรมเกี้ยวพาราสีของเพศผู้ พฤติกรรมผสมพันธ์ุ พฤติกรรมกกไข่ของเพศผู้ พฤติกรรมวางไข่ 

กกไข่ของเพศเมีย พฤติกรรมเลี้ยงดูลูกนกของเพศผู้และเพศเมีย โดยใช้นกตะกรุมที่จับคู่อยู่ในกรงเลี้ยงกรง

ละ 1 คู่ จ านวน 5 คู่ มีอายุมากกว่า 3 ปีของสถานีนกน้ าบางพระ สังเกตพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธ์ุ 

ตั้งแต่เวลา 06.00-18.00 น. เป็นเวลา 3 วันติดต่อกันของสัปดาห์ที่ 2 ของแต่ละเดือน และเก็บตัวอย่างมูลสด

แต่ละเดือน เพื่อวิเคราะห์ฮอร์โมนเพศด้วยวิธีเรดิโออิมมิวโน แอสเสย์ พบว่าเทสทอสเทอโรนเพศผู้มีค่าเฉลี่ย

สูงสุด 1.36 ±0.29 นาโนกรัมต่อกรัมของมูลแห้งในเดือนตุลาคม และเอสทราไดออลของเพศเมียมีค่าเฉลี่ย

สูงสุด 773.74±201.35 พิโคกรัมต่อกรัมของมูลแห้งในเดือนตุลาคม โดยนกตะกรุมเพศผู้แสดงพฤติกรรมท า

รังจัดรังในเดือนสิงหาคมถึงเดือนมิถุนายน ส่วนนกตะกรุมเพศเมียแสดงพฤติกรรมท ารังจัดรังในเดือน

สิงหาคมถึงเดือนกันยายนถึงเดือนมิถุนายน นดตะกรุมเพศผู้แสดงพฤติกรรมเกี้ยวพาราสีและผสมพันธ์ุกับ

เพศเมียในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนมกราคม นกตะกรุมเพศผู้แสดงพฤติกรรมกกไข่ในเดือนพฤศจิกายนถึง

เดือนมกราคม ส่วนเพศเมียแสดงพฤติกรรมวางไข่กกไข่ในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนมกราคม นกตะกรุมเพศ

ผู้และเพศเมียแสดงพฤติกรรมเลี้ยงลูกนกในเดือนธันวาคมถึงเดือนมิถุนายน ระดับเทสทอสเทอโรนของนก

ตะกรุมเพศผู้มีสหสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญกับจ านวนคร้ังที่แสดงพฤติกรรมเกี้ยวพาราสี และพฤติกรรมผสม

พันธ์ุ ตามล าดับ แต่ไม่มีสหสัมพันธ์กับจ านวนคร้ังที่แสดงพฤติกรรมท ารังจัดรัง กกไข่ และเลี้ยงดูลูกนก 

ส่วนระดับเทสทอสเทอโรนของนกตะกรุมเพศเมียมีสหสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญกับจ านวนคร้ังที่แสดง

พฤติกรรมท ารังจัดรังและพฤติกรรมผสมพันธ์ุ 0.368 และ 0.730 ตามล าดับ แต่ไม่มีสหสัมพันธ์กับจ านวน

ครั้งที่แสดงพฤติกรรมวางไข่กกไข่ และเลี้ยงดูลูกนก 

ค าส าคัญ: กรงเลี้ยง เทสทอสเทอโรน เอสทราไดออล นกตะกรุม 
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ABSTRACT 

 Annual sex hormones including male testosterone, female estradiol, and annual reproductive 

behaviors, including male-female nest-building, male courtship, copulation, male incubation, female egg-

laying-incubation and male-female chick-rearing of captive Lesser Adjutant aged 3 years old, were 

monitored. Feces were monthly collected to monitor sex hormones by radioimmunoassay. Reproductive 

behaviors mentioned above were observed during 0600 h-1800 h, 3 consecutive days in the 2nd week of 

each month. Mean male testosterone and female estradiol levels were peaked at 1.36 ±0.29 ng/g dry feces 

and 773.74±201.35 pg/g dry feces, respectively and both sex hormones were surged simultaneously in 

October. We found that male Lesser Adjutants displayed nest-building behavior from August to June prior 

to that female Lesser Adjutants from September to June. Male displayed courtship and copulation to 

female from October to January. Male Lesser Adjutants displayed incubation behavior from November to 

January and female displays egg-laying-incubation behavior from October to January. Male and female 

Lesser Adjutants displayed chick-rearing behavior from December to June. Male testosterone had 

significant coefficients of correlation with courtship and copulation behavior, 0.585 and 0.638, 

respectively. However, there were no correlations between male testosterone and male nest-building, male 

incubation and male chick-rearing behaviors. Female estradiol had significant coefficients of correlation 

with nest-building and copulation, respectively. There were no correlations between female estradiol and 

egg-laying-incubation and chick-rearing behaviors. It suggests that male Lesser Adjutants display 

copulation and courtship behaviors and female Lesser Adjutants display nest-building and copulation 

corresponding well with male testosterone and female esteadiol, respectively. Additionally, their breeding 

season commences in October. 

Key words: Captivity, Testosterone, Estradiol, Lesser Adjutant 
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รอบปีของฮอร์โมนเพศและพฤติกรรมการสืบพันธ์ุของนกตะกรุม 
ในกรงเลี้ยงเพ่ือการอนุรักษ์ 

 
Circannual Cycle of Sex Hormones and Reproductive Behaviors of the Lesser 

Adjutant Leptoptilos javanicus Maintained in Captivity for Conservation 
 

ค าน า 
 

จากสถานการณ์ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในโลกปัจจุบันเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปแล้วว่า
ทรัพยากรธรรมชาติด้านสัตว์ปูาของประเทศไทยและของโลก มีจ านวนในธรรมชาติลดน้อยลงอย่างมาก 
และมีอัตราการลดลงอย่างรวดเร็วด้วย ทั้งนี้จากเหตุหลายประการ อาทิ การพัฒนาสิ่งเกี่ยวข้องของสังคม
มนุษย์ด าเนินไปอย่างรวดเร็ว จนสังคมสัตว์ปูาปรับตัวไม่ทัน การพัฒนาที่ท ากินและที่อยู่อาศัยจากปูาเป็น
เมือง มิใช่แต่จะกระท าเพื่อการด ารงชีวิตเท่านั้นแต่เพื่อผลทางเศรษฐกิจ การบุกรุกรบกวนที่อยู่อาศัยของ
สัตว์ปูาและการเสริมสร้างอ านาจท าลายล้างของมนุษย์ก็มีขึ้นอย่างมากมาย จนการด ารงชีวิตตาม วิถี
ธรรมชาติของสัตว์ปูาไม่สามารถปกปฺองได้ทั้งการปกปฺองรักษาตนเองหรือเผ่าพันธ์ุของตนเอง 

การอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพเป็นเร่ืองที่หลายฝูายให้ความส าคัญ ซึ่งมีสัตว์ปูาหลายชนิด
ในประเทศไทยและของโลกในปัจจุบันนี้ก าลังอยู่ในสถานภาพถูกคุกคาม (threatened species) มีความ
เสี่ยงต่อการสูญพันธ์ุอย่างมาก บางชนิดถึงกับต้องสูญพันธ์ุไปแล้วก็มี  โดยมีสาเหตุมาจากความ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อมทั้งทางชีวภาพและกายภาพส่งผลต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ปูา
มากมายในหลายด้านโดยเฉพาะอย่างย่ิงในด้านการสืบพันธ์ุและความอยู่รอดของลูกหลานในรุ่นต่อๆไป 
ปัจจุบันพันธ์ุสัตว์ที่หายากบางชนิดมีจ านวนลดลงมากเกือบสูญพันธ์ุหมดไปจากธรรมชาติแหล่งที่อยู่อาศัย 

นกตะกรุมเป็นสัตว์ปูาที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญอย่างหนึ่งของประเทศไทยที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยง
ดังกล่าว ซึ่งนกตะกรุมนั้นจัดเป็นทั้งนกประจ าถิ่นและนกอพยพในช่วงนอกฤดูผสมพันธ์ุ โดยหากินตาม
พื้นที่ชุ่มน้ าต่าง ๆ แต่เนื่องจากนกตะกรุมจัดว่าเป็นนกน้ าขนาดใหญ่ชนิดหนึ่ง มีสีสันเด่นชัดสามารถ
มองเห็นได้ชัดเจนอีกทั้งยังมีรูปร่างหน้าตาที่น่ากลัว เป็นสาเหตุให้ถูกท าร้ายและถูกล่าได้ง่าย อีกทั้ง
ถิ่นอาศัยในธรรมชาติได้ถูกท าลายอันเนื่องจากภัยธรรมชาติเองและเกิดจากมนุษย์ โดยมนุษย์ได้เปลี่ยน
สภาพเป็นพื้นที่เกษตรกรรม ท าให้สภาพแวดล้อมตามธรรมชาติที่เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ปูาเปลี่ยนแปลง
ไป ไม่เหมาะสมกับการด ารงชีวิตและสืบทอดเผ่าพันธ์ุ ส่งผลให้นกชนิดนี้ได้ลดจ านวนลงไปอย่างมาก
แทบจะหมดไปจากแหล่งอาศัยตามธรรมชาติในประเทศไทยโดยพบนกตะกรุมที่มีการท ารังวางไข่เพียง 2 
แห่งในประเทศไทยคือที่ปูาพรุโต๊ะแดง จังหวัดนราธิวาสและเกาะพระทอง จังหวัดพังงา นอกจากนี้อาจ
พบนกตะกรุมที่บินอพยพมาจากต่างประเทศบ้างแต่เมื่อเทียบกับในอดีตแล้วมีจ านวนน้อยกว่าอย่างมาก 
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ในปัจจุบันนกตะกรุมได้จัดเป็นสัตว์ปูาคุ้มครองตามพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ปูา  พ.ศ. 2535 
และส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้จัดสถานภาพนกตะกรุมในปี พ.ศ. 
2549 อยู่ในสภาพใกล้สูญพันธ์ุอย่างย่ิง การเพาะเลี้ยงนกตะกรุมจึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการอนุรักษ์  มิให้สัตว์
ปูาของไทยชนิดนี้สูญพันธ์ุไปอย่างรวดเร็ว ซึ่งในปัจจุบันมีการน านกตะกรุมมาเพาะเลี้ยงในกรงเลี้ยงเพื่อ
ขยายพันธ์ุและน ากลับคืนสู่ถิ่นเดิมในประเทศไทย แต่การเพาะขยายพันธ์ุในสภาพกรงเลี้ยงมีจ านวนน้อย
มาก ส่วนใหญ่เลี้ยงไว้เพื่อความบันเทิง นอกจากนี้รายงานทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับข้อมูลของนกชนิดนี้ยัง
มีค่อนข้างน้อยท าให้ยากต่อการวางแผนเพื่อการจัดการสัตว์ปู า เพื่ อการอนุ รัก ษ์ปฺองกันมิให้
ทรัพยากรธรรมชาติด้านสัตว์ปูาของประเทศไทยสูญสิ้นไป 

 กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ปูาและพันธ์ุพืช กระทรวงทรัพยากรและธรรมชาติแห่งประเทศไทย ได้
เล็งเห็นความส าคัญของการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ปูาหายากที่อยู่ในภาวะที่เสี่ยงต่อการสูญหายไปจากประเทศ
ไทยให้คงอยู่สืบต่อไปโดยน าสัตว์ปูามาเพาะเลี้ยงในกรงเลี้ยงซ่ึงอยู่ในระหว่างการวิจัยและทดลอง โดยมัก
ศึกษาด้านพฤติกรรมและนิเวศวิทยาของสัตว์ปูาในสภาพกรงเลี้ยง การประสพความส าเร็จส่วนหนึ่งควร
ใช้วิทยาต่อมไร้ท่อเชิงอนุรักษ์ตรวจสอบความแปรปรวนของฮอร์โมนที่เกี่ยวข้องกับการควบคุม
พฤติกรรมการสืบพันธ์ุของสัตว์ ซ่ึงในประเทศเขตร้อนเช่นประเทศไทยยังมีการศึกษาในวิทยาต่อมไร้ท่อ
เชิงอนุรักษ์กันน้อยไม่แพร่หลายเหมือนในต่างประเทศที่มีการศึกษากันอย่างมากมายโดยเฉพาะประเทศ
เขตอบอุ่น เนื่องจากปัจจัยหลายประการเช่นชุดตรวจฮอร์โมนมีราคาค่อนข้างสูง  ระยะเวลาที่ท าการศึกษา
ค่อนข้างนาน ความช านาญของบุคลากรมีน้อย เป็นต้น 

สภาพแวดล้อมภายในกรงเลี้ยง เช่น อุณหภูมิ ช่วงแสงสว่าง ความช้ืน ปริมาณน้ าฝน ปริมาณอาหาร
และน้ า สภาพต่าง ๆ เหล่านี้อาจส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการสืบพันธ์ุที่ถูกควบคุมโดยระบบ
ต่อมไร้ท่อต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิงฮอร์โมนเพศ (sex hormones) อย่างเช่น เทสทอสเทอโรน 
(testosterone) หรือเอสทราไดออล (estradiol) โดยการเปลี่ยนแปลงระดับฮอร์โมนดังกล่าวสามารถใช้เป็น
ดัชนีชี้วัดลักษณะพฤติกรรมการสืบพันธ์ุของสัตว์ที่ได้ท าการเพาะเลี้ยง ซึ่งฮอร์โมนแต่ละชนิดมีบทบาทใน
การควบคุมการแสดงออกของพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธ์ุของนกในแต่ละขั้นตอนแตกต่างกัน 
ตั้งแต่พฤติกรรมก้าวร้าว การครอบครองอาณาเขต การเกี้ยวพาราสี การสร้างรัง การวางไข่ การกกไข่ หรือ
การเลี้ยงดูลูกนก เป็นต้น การศึกษาด้านวิทยาต่อมไร้ท่อการสืบพันธ์ุในสภาพกรงเลี้ยงต่อพฤติกรรมการ
สืบพันธุ์เป็นแนวทางขั้นพื้นฐานที่ส าคัญอย่างย่ิงเพื่อการอนุรักษ์สัตว์ปูาในกรงเลี้ยงซึ่งแตกต่างกันในสัตว์
ปูาแต่ละชนิด ดังนั้นการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างฮอร์โมนเพศและพฤติกรรมการสืบพันธ์ุของนก
ตะกรุมซึ่งเป็นสัตว์ปูาคุ้มครองชนิดหนึ่งเป็นแนวทางหนึ่งที่จะเข้าใจบทบาทของสรีรวิทยาต่อมไร้ท่อการ
สืบพันธุ์เพื่อประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์นกตะกรุมในนิเวศกรงเลี้ยงก่อนปล่อยคืนสู่ธรรมชาติ 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
ความส าคัญและที่มาของปัญหาที่ท าการวิจัย 

สถานการณ์ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมปัจจุบันส่งผลให้จ านวนสัตว์ปูาของประเทศไทยและของโลก
มีอัตราลดลงอย่างรวดเร็วและบางชนิดได้สูญพันธ์ุไปจากธรรมชาติ สาเหตุส่วนหนึ่งมาจากการถูกล่าหรือ
ดักจับโดยมนุษย์ แต่สาเหตุอีกส่วนหนึ่งมาจากการพัฒนาสิ่งเกี่ยวข้องของสังคมมนุษย์ที่ด าเนินอย่าง
รวดเร็วท าให้ถิ่นที่อยู่อาศัยของสัตว์ปูาเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมจนสังคมสัตว์ปูาปรับตัวไม่ทัน อาทิเช่น 
การรุกล้ าพื้นที่ปูาเพื่อสร้างที่อยู่อาศัยและพื้นที่เพื่อการเกษตรของมนุษย์ ซึ่งสิ่งเหล่านี้ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมต่าง ๆ อันมีผล กระทบต่อถิ่นที่อยู่อาศัยจนท าให้ไม่เหมาะสมต่อการ
ด ารงชีวิตของสัตว์ปูาเหล่านั้น นอกจากนั้นการเสริมสร้างอ านาจท าลายล้างของมนุษย์พัฒนามากขึ้นอย่าง
รวดเร็ว จนการด ารงชีวิตตามวิถีธรรมชาติของสัตว์ปูาไม่สามารถปกปฺองตนเองหรือเผ่าพันธ์ุ การอนุรักษ์
ความหลากหลายทางชีวภาพเป็นเร่ืองที่หลายฝูายให้ความส าคัญ ซึ่งในปัจจุบันสัตว์ปูาหลายชนิดใน
ประเทศไทยและของโลกก าลังอยู่ในสถานภาพถูกคุกคาม (threatened species) เสี่ยงต่อการสูญพันธ์ุ และ
สัตว์ปูาบางชนิดก็ได้สูญพันธ์ุไปแล้วจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อมทั้งทางชีวภาพและ
กายภาพ ส่งผลต่อการด ารงชีวิตของสัตว์ปูามากมายในหลายด้านโดยเฉพาะอย่างย่ิงด้านการสืบพันธ์ุ  

ดังนั้นการที่จะอนุรักษ์สัตว์ปูาเหล่านั้นจึงต้องน าเอาวิธีการเพาะขยายพันธ์ุหรือเพาะเลี้ยงมาใช้ร่วมการ
อนุรักษ์ในพื้นที่ถิ่นที่อยู่อาศัยตามธรรมชาติของสัตว์เหล่านั้นด้วย ทั้งนี้เพื่อให้สัตว์ปูาที่ได้อนุรักษ์ยังคงมี
ชีวิตและแหล่งพันธุกรรมของสัตว์ปูาชนิดนั้น ๆ ด ารงเผ่าพันธ์ุต่อไปภายใต้เงื่อนไขที่มนุษย์ได้ก าหนด
ขึ้นมาและเป็นการส ารองชนิดพันธ์ุไว้ไม่ให้สูญพันธ์ุไปพร้อม ๆ กับการสูญเสียถิ่นที่อยู่อาศัยตาม
ธรรมชาติของสัตว์ปูาเหล่านั้น ซ่ึงสัตว์ปูาในประเทศไทยนั้นมีอยู่หลายชนิดที่สามารถน ามาเพาะขยายพันธ์ุ
ภายใต้สภาพที่แวดล้อมที่มนุษย์ก าหนดขึ้นมาได้ บางชนิดสามารถเพาะขยายพันธ์ุได้ผลเป็นอย่างดีจน
สามารถตั้งเป็นสถานที่เพาะเลี้ยงสัตว์ชนิดเพื่อประโยชน์ทางธุรกิจได้ อย่างเช่น กวางปูา      เสือโคร่ง 
จระเข้น้ าจืด จระเข้น้ าเค็ม เป็นต้น แต่ก็ยังมีสัตว์ปูาจ านวนมากที่ยังอยู่ในช่วงศึกษาวิจัยเพื่อเพาะขยายพันธ์ุ 
อย่างเช่น นกกระเรียน นกตะกราม นกตะกรุม เป็นต้น  

นกตะกรุมนั้นเป็นทรัพยากรธรรมชาติสัตว์ปูาที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยงของประเทศไทย ซึ่งนกตะกรุม
จัดเป็นนกประจ าถิ่นและนกอพยพในช่วงนอกฤดูผสมพันธ์ุ โดยหากินตามพื้นที่ชุ่มน้ า (wetland) ต่างๆ 
เนื่องจากเป็นนกน้ าขนาดใหญ่ สีสันมองเห็นเด่นชัดเป็นเหตุให้ถูกท าร้ายและถูกล่าได้ง่าย อีกทั้งถิ่นอาศัย
ในธรรมชาติได้ถูกท าลายจากภัยธรรมชาติเองและจากมนุษย์ โดยมนุษย์ได้เปลี่ยนสภาพเป็ นพื้นที่
เกษตรกรรม ท าให้สภาพแวดล้อมตามธรรมชาติที่เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ปูาเปลี่ยนแปลงไป ไม่เหมาะสม
กับการด ารงชีวิตและสืบทอดเผ่าพันธ์ุ ส่งผลให้นกชนิดนี้ได้ลดจ านวนลงไปอย่างมากแทบจะหมดไปจาก
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แหล่งอาศัยตามธรรมชาติในประเทศไทยโดยมีรายงานการพบนกตะกรุมที่ท ารังวางไข่ ในประเทศไทย
เพียง 2 แห่งด้วยกัน คือที่เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ปูาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ (ปูาพรุโต๊ะ
แดง) จังหวัดนราธิวาสและอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะระ-เกาะพระทอง จังหวัดพังงา  (ไกรรัตน์ และคณะ, 
2550; ศิริพร, 2538; ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม, 2549; 
Sanguansombat, 2005) นอกจากนี้อาจพบนกตะกรุมตามพื้นที่ต่าง ๆ ในประเทศไทยได้บ้าง อย่างเช่น  เขต
ห้ามล่าสัตว์ปูาทะเลน้อย จังหวัดพัทลุง เขตห้ามล่าสัตว์ปูาบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ เป็นต้น แต่เมื่อ
เทียบกับในอดีตแล้วมีจ านวนน้อยกว่าอย่างมาก ปัจจุบันนกตะกรุมจัดเป็นสัตว์ปูาคุ้มครองตาม
พระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ปูา พ.ศ. 2535 และในปี พ.ศ. 2549 ส านักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้จัดสถานภาพนกตะกรุมอยู่ในสภาพใกล้สูญพันธ์ุอย่างย่ิง การ
เพาะเลี้ยงนกตะกรุมจึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการอนุรักษ์มิให้สัตว์ปูาของไทยชนิดนี้สูญพันธ์ุไปอย่างรวดเร็ว 
ซึ่งในปัจจุบันมีการน านกตะกรุมมาเพาะเลี้ยงในกรงเลี้ยงเพื่อขยายพันธ์ุและน ากลับคืนสู่ถิ่นเดิมใน
ประเทศไทย แต่การเพาะขยายพันธ์ุในสภาพกรงเลี้ยงมีจ านวนน้อยมาก ส่วนใหญ่มักจะเลี้ยงไว้เพื่อความ
บันเทิง นอกจากนี้รายงานทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับข้อมูลของนกชนิดนี้ยังมีค่อนข้างน้อย ท าให้ยากต่อการ
วางแผนการอนุรักษ์นกตะกรุม มิให้สูญสิ้นไปจากประเทศไทย 

กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ปูา และพันธ์ุพืช กระทรวงทรัพยากรและธรรมชาติแห่งประเทศไทย ได้
เล็งเห็นความส าคัญของการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ปูาหายากที่อยู่ในภาวะที่เสี่ยงต่อการสูญพันธ์ุไปจากประเทศ
ไทยให้คงอยู่สืบต่อไปโดยน าสัตว์ปูามาเพาะเลี้ยงในกรงเลี้ยงซึ่งอยู่ในระหว่างการวิจัยและทดลอง โดย
ส่วนใหญ่เน้นศึกษาทางด้านพฤติกรรมและนิเวศวิทยาของสัตว์ปูาในสภาพกรงเลี้ยง การประสพ
ความส าเร็จส่วนหนึ่งของการอนุรักษ์สัตว์มาจากการศึกษาวิทยาต่อมไร้ท่อเชิงอนุรักษ์เพื่อตรวจสอบความ
แปรปรวนของฮอร์โมนที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมพฤติกรรมการสืบพันธ์ุของสัตว์ ซึ่งในประเทศเขตร้อน
เช่นประเทศไทยยังมีการศึกษาในวิทยาต่อมไร้ท่อเชิงอนุรักษ์กันน้อยไม่แพร่หลายเหมือนในต่างประเทศที่
มีการศึกษากันอย่างมากมายโดยเฉพาะประเทศเขตอบอุ่น 

สภาพกรงเลี้ยงเพื่อการเพาะเลี้ยงขยายพันธ์ุ อาจส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม    การ
สืบพันธ์ุที่ถูกควบคุมโดยฮอร์โมนเพศ (sex hormone) โดยเฉพาะเทสทอสเทอโรน (testosterone) และ
เอสทราไดออล (estradiol) โดยระดับฮอร์โมนทั้งสองชนิดนี้ที่เปลี่ยนแปลงไป สามารถใช้เป็นดัชนีช้ีวัด
ลักษณะพฤติกรรมการสืบพันธ์ุของสัตว์ที่ได้ท าการเพาะเลี้ยง ซึ่งเทสทอสเทอโรนและเอสทราไดออล มี
บทบาทในการควบคุมการแสดงออกของพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธ์ุของนกในแต่ละขั้นตอน
แตกต่างกัน ตั้งแต่พฤติกรรมก้าวร้าว (aggressive) การครอบครองอาณาเขต (territory) การเกี้ยวพาราสี 
(courtship) การสร้างรัง (nest building) การผสมพันธ์ุ (copulation) การวางไข่ (egg-laying) การกกไข่ 
(incubation) หรือการเลี้ยงดูลูกนก (chick rearing) เป็นต้น การศึกษาด้านวิทยาต่อมไร้ท่อเชิงอนุรักษ์ใน
สภาพกรงเลี้ยงต่อพฤติกรรมการสืบพันธ์ุเป็นแนวทางขั้นพื้นฐานที่ส าคัญอย่างย่ิงต่อการศึกษารูปแบบ
พฤติกรรมการสืบพันธ์ุเพื่อการอนุรักษ์สัตว์ปูาซึ่งมีแตกต่างกันไปในสัตว์ปูาแต่ละชนิด 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อศึกษาระดับฮอร์โมนเทสทอสเทอโรนและฮอร์โมนเอสทราไดออลในรอบป ี
 2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการสืบพันธ์ุในกรงเลี้ยงในรอบปี 
 3. เพื่อศึกษาสหสัมพันธ์ระหว่างฮอร์โมนเพศต่อพฤติกรรมการสืบพันธ์ุในรอบปี  
  
ขอบเขตงานวิจัย 
นกตะกรุม วงรอบฮอร์โมน วงรอบพฤติกรรม ส่ิงแวดล้อมกรงเลี้ยง 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการเพาะเลี้ยงนกตะกรุมเพื่อเตรียมการและวางแผนการจัดการด้านการเพาะ
ขยายพันธ์ุได้อย่างเป็นระบบ 
2. ประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์หายากชนิดอื่น ๆ ให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 
3. เป็นการตรวจสอบความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งที่อยู่อาศัยในสภาพกรงเลี้ยง  อันเป็นประโยชน์ ต่อ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการเพาะเลี้ยงหรือการคุ้มครองและรักษาพันธ์ุสัตว์ปูา 
4. เป็นองค์ความรู้เผยแพร่สู่นักศึกษาของมหาวิทยาลัยที่ท าวิจัยด้านสัตว์ปูาและเป็นก าลังส าคัญของ
หน่วยงานรัฐต่อไป 
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บทที่ 2 
 

วิธีวิจัย 
 
ทฤษฎี สมมติฐาน หรือกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 
วงรอบพฤติกรรมการสืบพันธ์ุของชีวิต นกตะกรุมในกรงเลี้ยงและระดับของฮอร์โมนเพศมีความสัมพันธ์
กันอย่างย่ิง 
 
ตรวจเอกสาร 

 
ชีววิทยาของนกตะกรุม 
 

นกตะกรุมเป็นนกน้ าขนาดใหญ่ชนิดหนึ่ง จัดอยู่ในอันดับนกกระสา (order Ciconiiformes) วงศ์นก
กระสา (family Ciconiidae) ซึ่งนกวงศ์นี้ แต่พบในประเทศไทยปัจจุบันมี 11 สกุล 26 ชนิด ประเทศไทย 
10 ชนิด ได้แก่ นกกาบบัว (Mycteria leucocephala) นกปากห่าง (Anastomus oscitans) นกกระสาขาว 
(Ciconia ciconia) นกกระสาด า (Ciconia nigra) นกกระสาคอขาว (Ciconia episcopus) นกกระสาคอด า 
(Ephippiorhynchus asiaticus) นกกระสาปากเหลือง (Mycteria cinerea) นกกระสาคอขาวปากแดง 
(Ciconia stormi) นกตะกราม (Leptoptilos dubius) และนกตะกรุม (Leptoptilos javanicus) ในปัจจุบันนก
ในวงศ์นี้ได้ลดลงอย่างมากจนอยู่ในสถานภาพใกล้สูญพันธ์ุ  (Lekagul and Round, 2005) นกในวงศ์นี้
ก าเนิดมาตั้งแต่สมัยโอลิโกซีน (Oligocene) ในยุคเทอร์เชียรี (Tertiary period) หรือประมาณ 36-25 ล้านปี
มาแล้ว มีการกระจายพันธ์ุเกือบทั่วโลก ยกเว้นตามมหาสมุทรต่าง ๆ นิวซีแลนด์ และออสเตรเลีย (โอภาส, 
2543) 

 
วีรยุทธ์ (2528) กล่าวว่านกในวงศ์นกกระสาพบทั่วไปในเขตร้อนและเขตอบอุ่นทั่วโลก นกในวงศ์นี้

ไม่มีขนอุยแปฺง (powder down feather) เล็บของนิ้วเท้ากลางไม่มีซี่หวี นิ้วเท้าค่อนข้างสั้นและมีแผ่นหนัง
ขึงอยู่ระหว่างนิ้วเท้าแต่มีเฉพาะโคนนิ้วเท้าเท่านั้น นิ้วเท้าด้านท้ายอยู่สูงขึ้นมาจากนิ้วเท้าด้านหน้า 3 นิ้ว 
กล่องเสียง (syrinx) ไม่มีกล้ามเนื้อควบคุมการท างาน ดังนั้นนกตัวเต็มวัยในวงศ์นี้จึงไม่มีเสียง เสียงที่นก
ในวงศ์นี้จะท าให้เกิดขึ้นได้ก็โดยการแกว่งจะงอยปากกระทบกัน เป็นนกที่บินได้ดีมาก ลักษณะการบิน
โดยการโบกปีกเป็นจังหวะสลับกับการร่อน ขณะบินหัวและคอจะยืดตรงไปด้านหน้าและเท้าจะยืดตรงไป
ทางด้านท้าย นกที่อาศัยอยู่ทางตอนเหนือของโลกมีนิสัยเป็นนกอพยพย้ายถิ่น 

โอภาส (2543) กล่าวว่านกในวงศ์นี้มีขนาดกลาง-ใหญ่จนถึงขนาดใหญ่มาก (75-152 ซม.) ปากยาว
ตรง โคนปากใหญ่ ขากรรไกรบนไม่เป็นร่อง รูจมูกทะลุถึงกันเพราะไม่มีผนังกั้น หัวมักไม่มีขน คอยาว 
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ขนปลายปีกมี 10-11 เส้น ขายาวมาก แข้งเป็นเกล็ดชนิดเกล็ดร่างแห นิ้วที่ 1 เป็นนิ้วต่างระดับ เล็บนิ้วที่ 3 
ไม่มีหยักอย่างวงศ์นกยาง อาหารได้แก่สัตว์น้ า ท ารังตามกิ่งไม้ รังมีขนาดใหญ่ รังมีไข่ 2-4 ฟอง ไข่สีขาว
และอาจมีผงสีขาวคล้ายผงชอล์กปกคลุม ลูกนกแรกเกิดมีสภาพเป็นลูกอ่อนเดินไม่ได้ 

 
นกตะกรุมอยู่ในสกุลนกตะกราม (genus Leptoptilos) มีช่ือสามัญเป็นภาษาอังกฤษว่า Lesser 

Adjutant มีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Leptoptilos javanicus (Horsfield, 1821) สามารถจัดจ าแนกทาง
อนุกรมวิธานตาม Sibley และ Monroe (1990) ได้ดังนี้ 
  

Class Aves 
      Order Ciconiiformes 
  Family Ciconiidae 
       Genus Leptoptilos 
   Species Leptoptilos javanicus (Horsfield, 1821) 
 

นกตะกรุมพบคร้ังแรกบนเกาะชวา ประเทศอินโดนีเชีย ในปี พ.ศ. 2364 โดย โทมัส ฮอร์สฟิลด์ 
(Thormas Horsfield) ผู้ค้นพบได้ตั้งช่ือวิทยาศาสตร์ไว้ว่า Ciconia javanica ต่อมาในปี พ.ศ. 2374 เลซซัน, 
เรอเน ไพรมาเวอ (Lesson, Rene Primavere) ได้จัดนกชนิดนี้ไว้ในสกุลนกตะกราม (Leptoptilos) สกุล
เดียวกับนกมาราบู (Marabou, Leptoptilos crumeniferus) ในทวีปแอฟริกา นกชนิดนี้จึงได้ช่ือวิทยาศาสตร์
ใหม่ว่า Leptoptilos javanicus (สุธี, 2543)  

ส าหรับช่ือวิทยาศาสตร์ของนกตะกรุม ช่ือสกุลมาจากรากศัพท์ภาษากรีกคือ leptos แปลว่าละเอียด
หรือเรียว และ ptilon แปลว่าขน ความหมายคือ ‚มีขนปกคลุมโคนขนหางด้านล่างละเอียดและเป็นปุย‛  
ส่วนช่ือชนิด javanicus ดัดแปลงจากช่ือสถานที่ที่พบคร้ังแรก คือเกาะชวา ประเทศอินโดนีเชีย ไม่มีการ
แบ่งเป็นชนิดย่อย (โอภาส, 2543) 
 

ลักษณะทั่วไป 
นกตะกรุมเป็นนกขนาดใหญ่ ลักษณะคล้ายนกตะกราม แต่มีขนาดเล็กกว่าและไม่มีถุงใต้คอ แต่

มีคอยาวและมีถุงลมขนาดใหญ่อยู่ใต้ผิวหนัง  กระดูกคอมี 17 ข้อ  ไม่มีกล้ามเนื้อที่กล่องเสียง จึงส่งเสียง
ร้องไม่ได้   เช่นเดียวกับนกกาบบัวและนกปากห่างและนกในวงศ์นกกระสาอื่น ๆ  เมื่อโตเต็มวัยขณะยืนมี
ความสูงประมาณ 110-120 เซนติเมตร น้ าหนักตัวเต็มวัยประมาณ 4-5.2 กิโลกรัม มีความยาวจากปลาย
ปากถึงปลายหางประมาณ 122.5 – 129 เซนติเมตร นกตะกรุมทั้งเพศผู้และเพศเมียมีลักษณะสีขนปกคลุม
ล าตัวเหมือนกัน ส่วนหัวและล าคอเป็นหนังสีเหลืองอมแดง ไม่มีขนปกคลุมมีเพียงเส้นขนหยาบ ๆ ขึ้น
กระจัดกระจาย บริเวณกระหม่อมเป็นแผ่นหนังเกลี้ยงสีเหลืองอมน้ าตาล ส่วนบนของล าตัวตั้งแต่หัวไหล่ 
สะโพก ไปจนถึงขนปกคลุมโคนหางรวมทั้งปีกและหางมีสีด าเป็นมัน ส่วนล่างของล าตัวทั้งหมดตั้งแต่
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หน้าอก เร่ือยมาจนถึงท้อง โคนขาและขนคลุมใต้โคนหางมีสีขาวตัดกับส่วนบนของล าตัว ขนปีกสีเทาเข้ม
เหลือบด า ที่บริเวณปลายขนปกคลุมขนกลางปีกมีลายรูปไข่สีทองแดง ยาวประมาณ 2 เซนติเมตรและมีสี
ขาวแคบ ๆ ที่ขอบขนบริเวณไหล่และขอบขนคลุมปีกใหญ่ตอนใน ปีกของนกตะกรุมกว้างและยาว แต่ละ
ข้างมีความยาวประมาณ 56.5-64.5 เซนติเมตร ปลายปีกมน มีขนปลายปีก 12 เส้น ขนปลายปีกเส้นที่ 9 ยาว
ที่สุด รองลงมาคือเส้นที่ 8 และ 10 ขนบริเวณหัวไหล่มีสีขาว ปากสีเหลืองคล้ า มีขนาดใหญ่ ยาว แหลม
ตรงและแข็งแรง ปลายปากขาว โคนปากค่อนข้างหนา ขอบปากทั้งบนและล่างค่อนข้างตรง มีความยาว
ประมาณ 24.6-29.5 เซนติเมตร ในช่วงฤดูผสมพันธ์ุบริเวณโคนปากจะมีสีชมพูเจือสีแดงอิฐ มีรูจมูกกลวง
อยู่ใกล้กับโคนปาก ม่านตาสีเทาอ่อนหรือเทาฟฺา หางสั้น ยาวประมาณ 23.6-25.5 เซนติเมตร ในเวลาหุบ
ปีกจะคลุมทับขนหางเกือบหมด ขนหางมี 12 เส้นเช่นเดียวกับขนปลายปีก ขายาว ตอนบนสุดมีขนปกคลุม 
แข้งมีความยาวประมาณ 21.5-25.6 เซนติเมตร มีสีน้ าตาลแกมเขียวหรือสีคล้ าเกือบด า ด้านหน้ามีเกล็ด
ละเอียดเรียงต่อกัน นิ้วเท้ามีข้างละ 4 นิ้ว ย่ืนไปข้างหน้า 3 นิ้ว และย่ืนไปข้างหลัง 1 นิ้ว มีขนาดเล็กที่สุด
และอยู่สูงกว่านิ้วเท้าหน้าทั้ง 3 นิ้ว ระหว่างนิ้วกลางกับนิ้วนอกมีแผ่นพังผืดขึงติดกันตรงโคนนิ้วเล็กน้อย 
ลักษณะนิ้วค่อนข้างสั้นเมื่อเทียบกับสัดส่วนขาที่ค่อนข้างยาว นิ้วและเล็บมีสีเช่นเดียวกับแข้งคือมีสีน้ าตาล
แกมเขียวหรือสีคล้ าเกือบด า เมื่อเปรียบเทียบขนาดของปาก ความสูง และน้ าหนักตัวของนกตะกรุม เพศผู้
จะมีขนาดใหญ่และหนักกว่าเพศเมีย (จารุจินต์และคณะ, 2550; ศิริพร, 2538; สุธี, 2543; โอภาส, 2543; Ali 
and Ripley, 1987; Glenister, 1971; Lekagul and Round, 2005; Smythies, 2001; Wells, 1999) 
 

ที่อยู่อาศัยและการแพร่กระจาย 
นกตะกรุมอาศัยอยู่บริเวณราบลุ่ม ทุ่งนา แหล่งน้ าในปูา ที่ราบปากแม่น้ า ทะเลสาบ ปูาชายเลน 

ปูาพรุน้ าจืด ปูาบึงน้ าจืด ชายฝ่ังทะเล หาดโคลนริมทะเล และพื้นที่ ชุ่มน้ าต่าง ๆ ในที่ราบ มีการ
แพร่กระจายอยู่ในประเทศเขตร้อนของทวีปเอเชียตอนใต้ โดยเร่ิมตั้งแต่บริเวณตะวันออกและด้านใต้ของ
อินเดีย แถบรัฐเกรละ รัฐพิหาร รัฐโอริสสา รัฐเบงกอลตะวันตกและรัฐอัสสัม บังกลาเทศ ศรีลังกา จีนตอน
ใต้แถบมณฑลเสฉวน มณฑลยูนนาน มณฑลกวางสี มณฑลเกียงสีและมณฑลไหหนาน เวียดนาม ลาว 
กัมพูชา ไทย มาเลเซีย สุมาตรา เกาะบังกา เกาะเบลิตุง ชวาและบอร์เนียว บางคร้ังพบอพยพผ่านเนปาล
และบาหลี ในประเทศไทยพบนกตะกรุมทั้งที่เป็นนกประจ าถิ่นและเป็นนกอพยพ สามารถพบนกตะกรุม
ตามพื้นที่ราบลุ่มได้ทั่วประเทศ โดยเฉพาะภาคกลางและภาคใต้สามารถพบเห็นได้บ่อย ๆ (ศิริพร, 2538; 
สุธี, 2543; โอภาส, 2543; Ali and Ripley, 1987) 
 

อุปนิสัยและการกินอาหาร 
นกตะกรุมชอบอยู่โดดเดี่ยวตัวเดียวหรืออยู่เป็นคู่ มีกิจกรรมและหากินในเวลากลางวัน อาศัยอยู่

ตามปูาชายเลน ปูาพรุ และปูาบึงน้ าจืด มันเกาะกิ่งไม้ได้และบินได้ดี ลักษณะการบินเหมือนนกตะกราม 
คือขณะบินขาเหยียดตรงไปข้างหลัง คอจะพับเป็นรูปตัวเอสคล้ายกับพวกนกยาง ซึ่งต่างจากพวกนก
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กระสา มันมักบินร่อนเป็นวงกลมในระดับสูงเหนือแหล่งหากินและแหล่งที่อยู่อาศัยเช่นเดียวกับนกกระสา
อื่น  

นกตะกรุมเป็นสัตว์ที่สามารถกินทั้งเนื้อและพืชได้ ในบางคร้ังจะกินซากสัตว์เป็นอาหาร ซาก
สัตว์ที่กินส่วนใหญ่เป็นซากปลา กบ เขียด และสัตว์เลื้อยคลาน แต่บางคร้ังก็กินสัตว์เป็น ๆ ไม่ว่าจะเป็น
ปลา กบ เขียด งูและสัตว์เลื้อยคลานอื่น ๆ ปู กุ้ง หอย แมลง หนู กระรอก นกขนาดเล็กและลูกนก นก
ตะกรุมส่วนใหญ่จะหากินตามแหล่งน้ าขังต่างครั้งก็หาเหย่ือตามพื้นดินที่แห้ง ๆ  นกตะกรุมก่อนบินลงหา
อาหาร มันมีพฤติกรรมเหมือนกับนกตะกรามและนกกระสาอื่น คือมักร่อนเป็นวงกลมในระดับสูงเหนือ
แหล่งหากินเพื่อส ารวจปริมาณอาหารและความปลอกภัย จากนั้นจึงบินลงมาเดินตามแหล่งดังกล่าว เมื่อ
พบเหย่ือหรือซากสัตว์ มันจะใช้ปากงับแล้วกลืนกิน (ศิริพร, 2538; สุธี, 2543; โอภาส, 2543; Ali and 
Ripley, 1987; Smythies, 1981) 
 

การผสมพันธุ์ 
ในประเทศไทยพบนกตะกรุมสร้างรังวางไข่ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมีนาคม และใช้

เวลาเลี้ยงลูกอยู่ในรังจนถึงเดือนมิถุนายน ช่วงฤดูผสมพันธ์ุของนกตะกรุมในประเทศไทยจะแตกต่างจาก
ในประเทศอินเดียที่ผสมพันธ์ุและท ารังวางไข่ในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมกราคม และในประเทศ
พม่าที่พบรังในช่วงตุลาคมถึงพฤศจิกายน บนเกาะสุมาตราพบรังในเดือนมิถุนายน บนเกาะเบอร์เนียวพบ
รังในเดือนตุลาคม ส่วนมาเลเซีย บนเกาะเประใกล้เคียงเดือนมกราคมถึงกุมภาพันธ์ (ศิริพร, 2538; สุธี, 
2543; Ali and Ripley, 1987; Wells, 1999) 
 

ลักษณะรังและไข่ 
นกตะกรุมสร้างรังอยู่รวมเป็นกลุ่ม บนต้นไม้เดียวกันหรือต้นไม้ใกล้ ๆ กัน โดยท ารังอยู่ตาม

ง่ามกิ่งบริเวณเรือนยอดของต้นไม้ในปูาพรุหรือปูาชายเลนที่ห่างไกลผู้คน รังของนกตะกรุมอยู่สูงจาก
พื้นดินประมาณ 12-42 เมตร รังมีรูปร่างคล้ายกระจาด สร้างรังจากกิ่งไม้แห้งมีขนาดใหญ่เส้นผ่าศูนย์กลาง
รัง 70-130 เซนติเมตร ลึก 10-50 เซนติเมตร พ้ืนรังรองด้วยกิ่งไม้เล็ก ๆ และใบไม้เพื่อรองรับไข่ เมื่อรังใกล้
เสร็จนกทั้งเพศผู้และเพศเมียจะสลับกันลงไปนอนเป็นระยะ ๆ รังแต่ละรังจะอยู่ห่างกันตั้งแต่ 1.2 เมตร 
จนถึง 14 เมตร ในบางคร้ังนกตะกรุมสร้างรังปะปนกับนกตะกรามและนกกระสาปากเหลือง แต่พบได้ไม่
บ่อยนัก 

หลังจากการผสมพันธ์ุประมาณ 1 สัปดาห์ตัวเมียจะเร่ิมวางไข่โดยจะทยอยวางไข่แบบวันเว้น
วัน นกตะกรุมสามารถออกไข่ได้ชุด (clutch) ละ 4 ฟอง แต่ส่วนใหญ่เฉลี่ย 3 ฟอง ลักษณะไข่คล้ายไข่ของ
นกตะกรามแต่มีขนาดเล็กกว่าเล็กน้อย คือยาวประมาณ 73.0 มิลลิเมตร กว้าง 53.5 เซนติเมตร ไข่มีลักษณะ
กลมรี ปลายด้านหนึ่งมีลักษณะปฺานกว่าอีกด้านหนึ่ง เปลือกสีขาวแต้มจุดสีน้ าตาลด าเล็กน้อย และหลังจาก
ถูกฟักไปได้ระยะหนึ่งเปลือกไข่จะเปลี่ยนเป็นคราบด าๆ และจะมีสีออกด าหรือคล้ าขึ้นเมื่อท าการฟักไป
นานๆ ทั้งนี้จ านวนไข่ทั้งหมดนั้นอาจมีจ านวนมากกว่านี้แต่อาจมีการสูญเสียอันเนื่องมาจากการตกหล่น
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หรือไม่เป็นที่ต้องการของพ่อแม่นกซึ่งจะเขี่ยทิ้ง  (รัฐพันธ์และคณะ, 2549; ศิริพร, 2538; สุธี, 2543; 
Smythies, 2001; Well, 1999) 

 
การฟักและการเลี้ยงดูลูกนก 

นกตะกรุมจะเร่ิมกกไข่เมื่อวางไข่ครบชุด โดยนกทั้งตัวผู้และตัวเมียจะช่วยกันสร้างรังและฟัก
ไข่ เมื่อตัวหนึ่งกกไข่อีกตัวจะยืนเฝฺารังอยู่ใกล้ๆ ขณะกกไข่บางช่วงจะลุกออกไปกินอาหารซึ่งจะลงไปกิน
อาหารในช่วงส้ันๆ แล้วรีบกลับมานอนฟักไข่ต่อหรือลุกขึ้นไซร้ขนหรือท าให้สบายตัวเป็นการผ่อนคลาย
ความเมื่อยล้า พร้อมกับพลิกกลับไข่ และจิกตกแต่งจัดรังเป็นระยะๆ การกลับไข่พลิกไข่เกิดขึ้นทุก ๆ 30-
45 นาทีสลับกับการนอนกกไข่อยู่ตลอดช่วงวันพร้อมด้วยการเปลี่ยนต าแหน่งหันหัวหรือหันหน้าไปตาม
ทิศทางต่าง ๆ อยู่ตลอดทั้งวันไม่จ ากัดทิศทางการหันไปทางใดทางหนึ่งโดยเฉพาะ พ่อแม่นกจะ
ผลัดเปลี่ยนช่วยกันฟักและหาเลี้ยงลูกนกโดยเพศเมียจะเป็นฝูายกกไข่มากกว่าเพศผู้ นกตะกรุมใช้เวลาใน
การฟักไข่หลักจากวางไข่ครบจ านวนแล้วประมาณ 28-30 วัน ไข่สามารถฟักออกเป็นลูกนกหมดทุกฟอง 
น้ าหนักลูกนกแรกเกิด ประมาณ 60 กรัม ระหว่างช่วงที่มีการฟักไข่นกอีกตัวอาจจะคาบกิ่งไม้ เศษหญ้า 
หรือ ใบไม้สดที่หาได้มาเสริมรองรังเป็นระยะ ๆ  

การเลี้ยงดูลูกนก พ่อและแม่นกจะผลัดเปลี่ยนกันน าอาหารมาปฺอนลูกนกโดยน าอาหารมาปฺอน
ต่อเนื่องกันในช่วงเช้าและในช่วงเย็น แต่ละครั้งใช้เวลาประมาณ 3-15 นาที จึงบินออกไปหาอาหารเพื่อให้
คู่ของมันน าอาหารเข้ามาปฺอนต่อไป ขณะที่นกบินกลับมาที่รังจะมีพฤติกรรมระวังภัยให้ลูกนกในรัง โดย
บินผ่านรอบ ๆ ต้นไม้ที่มีรังแล้วบินไปเกาะบนยอดไม้ที่สูงเด่น ห่างจากรังพอสมควร  สามารถมองเห็น
พื้นที่โดยรอบ เมื่อแน่ใจว่าปลอดภัยจึงบินลงเกาะที่ปากรังแล้วเร่ิมปฺอนอาหารให้ลูกนก ลูกนกจะส่งเสียง
ร้องเมื่อได้ยินเสียงกระพือปีกของพ่อแม่นกเพื่อเป็นการส่ือให้เร่เข้าปฺอนอาหาร 

ลูกนกในช่วง 2 สัปดาห์แรกหลังจากฟักออกจากไข่ มีขนอุยสีขาวปกคลุมที่ล าตัว บริเวณหัว
และหน้าเป็นหนังเกลี้ยงสีอมพูอมส้ม ลูกนกจะมีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว สามารถยืนและก้าวเดินสั้น 
ๆ ได้เมื่อมีอายุได้ ประมาณ 3 ถึง 4 สัปดาห์ โดยในช่วงเดือนแรกๆ ลูกนกจะมีการพักผ่อนด้วยการนอนสูง 
ต่อมาจะมีพัฒนาการในการนั่งมากขึ้น และจะอยู่ในท่าของการยืนเป็นส่วนใหญ่ เมื่อลูกนกอายุประมาณ 
70 วัน มีขนปีกขึ้นสมบูรณ์พร้อมที่จะบินออกจากรัง มีลักษณะรูปร่างคล้ายตัวเต็มวัย ขนปกคลุมด้านบน
และขนปีกมีสีเทาด าด้านไม่เหลือบมัน ขนปกคลุมขนกลางปีกไม่มีลายรูปไข่สีทองแดง ขนด้านท้องมีสี
ขาว หัวและคอเป็นหนังสีชมพูอมส้ม มีขนขึ้นมากว่านกโตเต็มวัย ปากเหลือง แข้งสีเทาอมเขียว เมื่อลูกนก
มีอายุได้ประมาณ 80-90 วัน จะเร่ิมมีการฝึกกระพือปีก ฝึกบิน และเมื่อมีอายุได้ประมาณ 120 วันจะ
สามารถบินไปกลับระหว่างคอนใกล้ๆ ได้ แต่ยังไม่ลงมากินอาหารเองต้องพึ่งผู้เป็นพ่อน าอาหารมาให้อยู่
เป็นระยะๆ ในช่วงเดือนหลังๆ เมื่อลูกนกมีอายุได้เกือบ 4 เดือน นกตะกรุมเพศเมียจะไม่แสดงการเลี้ยง
ดูแลลูกอีก แต่ในเพศผู้จะยังคงแสดงการเลี้ยงดูอยู่โดยท าหน้าที่ในการน าอาหารมาให้กับลูกนกที่ยังอยู่บน
รังได้กินจนกว่าลูกนกจะสามารถลงมากินอาหารเองได้ ลูกนกสามารถบินลงมากินอาหารเองได้เมื่อมีอายุ
ได้ประมาณ 130 – 150 วัน (รัฐพันธแ์ละคณะ, 2549; ศิริพร, 2538; สุธี, 2543) 
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ประชากรและสถานภาพ 
ในอดีตนกตะกรุมเป็นนกที่พบได้บ่อยในหลาย ๆ ประเทศ แต่ในปัจจุบันประชากรของนก

เหล่านี้ได้ลดจ านวนลงไปมาก เนื่องมาจากมนุษย์ได้เข้าไปตัดไม้ท าลายปูาชายเลนและปูาพรุซึ่งเป็นแหล่ง
อาศัยของนกตะกรุมอย่างกว้างขวางหรือเปลี่ยนเป็นพื้นที่เกษตรกรรม การเกิดไฟปูาทั้งจากธรรมชาติและ
จากมนุษย์ แหล่งน้ าถูกท าลาย นอกจากนี้ประชากรบางส่วนยังถูกล่าอีกด้วย เนื่องจากนกตะกรุมนกที่มี
ขนาดใหญ่มาก มีสีสันที่มองเห็นได้ชัดเจน หน้าตาดูดุร้ายน่ากลัว ท าให้ถูกท าร้ายและถูกล่าได้ง่าย ท าให้
ประชากรของนกตะกรุมลดจ านวนลงอย่างมากจึงเป็นนกที่มีความเสี่ยงต่อการสูญพันธ์ุสูงท า ในปัจจุบัน
ประชากรของนกตะกรุมในโลกนี้คาดว่ามีอยู่ไม่เกิน 10,000 ตัว ตามทะเบียนของสหภาพนานาชาติเพื่อ
การอนุรักษ์ธรรมชาติ (International Union for Conservation of Nature, IUCN) ปี ค.ศ. 2007 ได้จัด
สถานภาพของนกตะกรุมอยู่ให้เป็นนกที่มีสถานะมีแนวโน้มใกล้สูญพันธ์ุ (vulnerable, VU) มีจ านวน
ประชากรในประเทศอินเดียมีประมาณ 2,000 ตัว อินโดนีเซียประมาณ 2,000 ตัว กัมพูชามากกว่า 200 คู่ 
และพบประชากรเล็กน้อย (น้อยกว่า 200 คู่) ในประเทศเนปาล ศรีลังกา บังกลาเทศ ลาว มาเลเซีย บรูไน 
เวียดนาม พม่าและไทย ส่วนประเทศจีนและสิงคโปร์คาดว่านกตะกรุมได้สูญพันธ์ุไปแล้ว ส าหรับใน
ประเทศไทยนั้นนกตะกรุมจัดเป็นนกประจ าถิ่น บางส่วนเป็นนกอพยพมาสมทบในช่วงนอกฤดูผสมพันธ์ุ 
ปัจจุบันหายากและปริมาณน้อยมากแทบไม่พบในธรรมชาติ ตามพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์
ปูา พ.ศ.2535 ได้จัดให้นกตะกรุมเป็นสัตว์ปูาคุ้มครอง และส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม ได้จัดสถานภาพของนกตะกรุมให้อยู่ในสถานะใกล้สูญพันธ์ุอย่างย่ิง (critically 
endangered, CR) นกตะกรุมในประเทศไทยตามธรรมชาติเคยพบทางภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
และภาคใต้ แต่ในปัจจุบันส่วนใหญ่เป็นนกที่อพยพเข้ามา มีการผสมพันธ์ุและวางไข่เฉพาะที่เกาะพระทอง 
จังหวัดพังงาและปูาพรุโต๊ะแดง จังหวัดนราธิวาส (รัฐพันธ์และคณะ, 2549; ศิริพร, 2538; สุธี, 2543; Bird 
Life International, 2007; Sanguansombat, 2005) 

 
ฮอร์โมนและพฤติกรรมการสืบพันธุ์ของสัตว์ปีก 
  

ฮอร์โมนหลายชนิดมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการสืบพันธ์ุของสัตว์ปีก และพฤติกรรมที่เกี่ยวกับการ
สืบพันธุ์ของสัตว์ปีก เช่น การครอบครองอาณาเขต การก้าวร้าว การส่งเสียงร้อง การเกี้ยวพาราสี การสร้าง
รัง การวางไข่ การฟักไข่ หรือการเลี้ยงดู เป็นต้น พฤติกรรมเหล่านี้ที่มีการเปลี่ยนแปลงตามระดับฮอร์โมน
เพศเป็นหลัก การศึกษาพฤติกรรมที่แสดงออกมาของสัตว์ปีกอันเนื่องมาจากอิทธิพลของฮอร์โมนในนกที่
อาศัยอยู่ในเขตร้อนยังมีน้อยกว่าการศึกษาดังกล่าวในนกที่อาศัยอยู่ในเขตอบอุ่น (Hau, 2001; Hau et al., 
2004; Wiley and Goldizen, 2003) นอกจากนี้วงจรการสืบพันธ์ุของนกหลายชนิดมีความสอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงของฤดูกาล เช่น การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ ช่วงความยาวของกลางวัน ความเข้มของแสง 
ปริมาณน้ าฝน อาหาร หรือปัจจัยสิ่งแวดล้อมอื่นๆ ซึ่งช่วงความยาวของกลางวันมีอิทธิพลต่อวงจรการ
สืบพันธุ์ของสัตว์ปีกมากที่สุด โดยเฉพาะอย่างย่ิงนกที่อาศัยอยู่ในเขตอบอุ่น แต่นกที่อาศัยอยู่ในเขตร้อน 
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ช่วงความยาวของกลางวันที่ต่างกันเพียงเล็กน้อย ปริมาณน้ าฝน อุณหภูมิ อาหาร ล้วนมีความส าคัญ  (วีร
ยุทธ์, 2528; Beebe et al., 2005; Hau, 2001; Leitner et al., 2003)  

การทดลองในนกมดลายจุด (Spotted Antbird) พบว่าช่วงความยาวของกลางวันมีอิทธิพลขนาดของ
อัณฑะหรือรังไข่โดยนกที่มีการรับแสงสว่าง 13 ช่ัวโมงมีขนาดของอัณฑะหรือรังไข่ใหญ่กว่านกที่ได้รับ
แสงสว่าง 12 ช่ัวโมง นอกจากนี้ยังพบการส่งเสียงร้องเพิ่มขึ้นในกลุ่มที่ได้รับแสงสว่าง 13 ช่ัวโมง แต่ไม่
พบการเปลี่ยนแปลงของระดับฮอร์โมนลูทิไนซิง (luteinizing hormone) ในพลาสมา (Beebe et al., 2005; 
Hau et al., 1998) สอดคล้องกับ Wingfield et al. (1997) ที่ท าการทดลองในนกกระจอกหัวขาว (White-
crowned sparrow) พบว่าการเพิ่มช่วงความยาวของกลางวันจาก 9 ช่ัวโมงเป็น 16 ช่ัวโมง มีผลต่อการเพิ่ม
ขนาดของอัณฑะหรือรังไข่และเพิ่มระดับฮอร์โมนโกนาโดโทรปิน (gonadotropin hormone) 

อาหารเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่กระตุ้นให้เกิดความพร้อมในการสืบพันธ์ุได้เช่นกัน การทดลองในนก 
นกมดลายจุดเพศผู้พบว่าในนกกลุ่มควบคุมที่ได้รับอาหารเป็นไข่และหนอนไม่พบการเปลี่ยนแปลงของ
ขนาดอัณฑะของเพศผู้ แต่กลุ่มที่ได้รับอาหารเป็น ไข่ หนอน และจ้ิงหรีดพบว่ามีการเปลี่ยนแปลงขนาด
ของอัณฑะและกระตุ้นให้มีการส่งเสียงร้องเพิ่มขึ้น (O’Brien and Hau, 2005) สอดคล้องกับผลการทดลอง 
Hau et al. (2000a) ที่ท าการทดลองในนกมดลายจุดเพศผู้เช่นกัน  

อุณหภูมิเป็นปัจจัยทางสภาพแวดล้อมที่ส าคัญปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของนก มีการ
ทดลองในนกกระจอกหัวขาวพบว่าเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นจะมีการเพิ่มขนาดของอัณฑะหรือรังไข่มีการพัฒนา
ส่วนท้องกกไข่ (brood patch) มีการสะสมไขมันเพิ่มขึ้น มวลร่างกายเพิ่มสูงขึ้น การผลัดขนเร็วขึ้น 
(Wingfield et al., 1997, 2003) สอดคล้องกับ Perfito et al. (2005) ที่ทดลองในนกกระจอกนักร้อง (Song 
Sparrow) พบว่านกที่อาศัยบนภูเขาทีม่ีระดับอุณหภูมิต่ ากว่าพื้นที่ชายฝ่ังมีการพัฒนาของอัณฑะช้ากว่านก
ที่อาศัยในพื้นที่ชายฝ่ัง  

ปริมาณน้ าฝนอาจมีอิทธิผลต่อพฤติกรรมการสืบพันธ์ุของนกเช่นกัน จากการศึกษาในนกกระจอก
ปีกแดง (Rufous-winged sparrow) ที่อาศัยในทะเลทรายโซโนราน (Sonoran) พบว่าระดับลูทิไนซิงและ
เทสทอสเทอโรนเพิ่มสูงขึ้นในช่วงเดือนที่มีฝนตกหนัก แต่ไม่มีผลต่อขนาดของอัณฑะหรือรังไข่ 
(Deviche and Small, 2005; Small et al., 2007) 

การขยายขนาดของอัณฑะและรังไข่โดยการกระตุ้นจากปัจจัยจากสภาพแวดล้อมเป็นการท างาน
ร่วมกันของไฮโปธาลามัส ต่อมใต้สมอง และอวัยวะสร้างเซลล์สืบพันธ์ุ (hypothalamic-pituitary-gonadal 
axis)โดยปัจจัยจากสภาพแวดล้อมจะไปกระตุ้นสมองส่วนไฮโปธาลามัส (hypothalamus) ให้หลั่งโกนาโด
โทรปินรีลิสซิงฮอร์โมน (gonadotropin releasing hormone) เพื่อไปกระตุ้นให้ต่อมใต้สมองส่วนหน้า 
(anterior pituitary gland) หลั่งฮอร์โมนโกนาโดโทรปิน ซึ่งมี 2 ชนิดคือ ฮอร์โมนลูทิไนซิงและฟอลลิเคิล
สติมูเลติงฮอร์โมน (follicle-stimulating hormone) และโดยฮอร์โมนทั้ง 2 ชนิดมีผลต่อการเจริญของ
อวัยวะสร้างเซลล์สืบพันธ์ุ (gonad) และการสร้างฮอร์โมนสเตียรอยด์ ซึ่งฮอร์โมนที่ได้จากการท างาน
ร่วมกันของไฮโปธาลามัส ต่อมใต้สมอง และอวัยวะสร้างเซลล์สืบพันธ์ุจะส่งผลต่อพฤติกรรมที่เกี่ยวข้อง
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กับการสืบพันธ์ุ (Hau, 2001; Johnson, 2000; Kirby and Froman, 2000; O’Brien and Hau, 2005; 
Wingfield et al., 1997) 
 
เทสทอสเทอโรน (Testosterone) 
 

ฮอร์โมนเทสทอสเทอโรนในสัตว์ปีกเพศผู้โดยทั่วไปถูกสร้างจากเซลล์เลย์ดิก (Leydig cell) 
ภายในอัณฑะ โดยใช้คอเลสเตอรอล (cholesterol) เป็นสารตั้งต้น นอกจากนี้ยังพบว่าเทสทอสเทอโรนยัง
ถูกสร้างได้จากต่อมหมวกไตช้ันนอกและสมอง (Soma et al., 2004) ส่วนในเพศเมียนั้นฮอร์โมนเทสทอ
สเทอโรนถูกสร้างได้จากเซลล์ธีกา (theca cell) และเซลล์แกรนูโลซา (granulosa cell) ของฟอลลิเคิลในรัง
ไข่ (Freking et al., 2000; Johnson, 2000) และยังถูกสร้างได้จากต่อมหมวกไตช้ันนอกและสมอง
เช่นเดียวกับเพศผู้ (Soma et al., 2004) ฮอร์โมนเทสทอสเทอโรนมีบทบาทในพฤติกรรมที่เกี่ยวกับการ
สืบพันธุ์หลายประการในสัตว์ปีก เช่น การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางเพศที่สอง การครอบครองอาณาเขต 
การก้าวร้าว การเกี้ยวพาราสี การร้องเพลง เป็นต้น (Day et al., 2007; Hau et al., 2000b) 

ระดับเทสทอสเทอโรนของนกเพศผู้ในช่วงต้นฤดูสืบพันธ์ุส่วนใหญ่มีระดับเพิ่มสูงขึ้นซึ่งเป็น
ช่วงที่มีการประกาศอาณาเขต มีการแสดงพฤติกรรมก้าวร้าว การร้องเพลง การเกี้ยวพาราสี โดยนกที่อาศัย
ในเขตอบอุ่นมีระดับเทสทอสเทอโรนสูงกว่านกที่อาศัยในเขตร้อน (Hill et al., 2005; Romero et al., 
1998; Ros et al., 2002) การที่นกมีระดับเทสทอสเทอโรนสูงได้มีหลายกรณีเช่น การแก่งแย่งเพื่อ
ครอบครองอาณาเขตที่ใช้เพื่อผสมพันธ์ุ การแข่งขันเพื่อจับคู่ผสมพันธ์ุ ระบบการจับคู่ผสมพันธ์ุที่การจับคู่
แบบการมีคู่ครองหลายตัว(polygamy) มีระดับฮอร์โมนสูงกว่าแบบการมีคู่ครองตัวเดียว(monogamy) 
(Steiger et al., 2006; Wingfield et al., 1990) นกที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ที่มีอุณหภูมิสภาพแวดล้อมต่ าอย่าง
ภูเขาสูงจะมีระดับฮอร์โมนที่ต่ ากว่านกที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ที่มีอุณหภูมิสภาพแวดล้อมสูงกว่าอย่างพื้นราบ
หรือชายฝ่ังทะเล (Perfito et al., 2005)  

นกเพศผู้ที่อาศัยในเขตร้อนที่มีครอบครองอาณาเขตตลอดปีส่วนใหญ่พบว่ามีระดับ         เทส
ทอสเทอโรนต่ ากว่านกที่อาศัยในเขตอบอุ่น (Wikelski et al., 1999) นกหลายชนิดที่มีการครอบครอง
อาณาเขตที่มั่นคงสามารถรักษาระดับเทสทอสเทอโรนต่ าตลอดปีไม่ว่าในหรือนอกฤดูสืบพันธ์ุ แต่ระดับ
เทสทอสเทอโรนของนกที่ไม่มีการครอบครองอาณาเขตมั่นคงมีระดับที่สูงตลอดปี เช่น นกมดลายจุดเพศ
ผู้ที่มีการครอบครองอาณาเขตที่มั่นคง มีระดับเทสทอสเทอโรนต่ ากว่าเพศผู้ที่ไม่มีการครอบครองอาณา
เขตที่มั่นคง (Hau, 2001; Hau et al., 2000b; Wikelski et al., 1999, 2000) เนื่องจากนกที่ไม่มีการ
ครอบครองอาณาเขตที่มั่นคงจะมีการแข่งขันกันสูง ท าให้ระดับเทสทอสเทอโรนสูงตลอดเวลาส่งผลให้มี
การแสดงออกของพฤติกรรมก้าวร้าวมาก แต่การครอบครองอาณาเขตของนกบางชนิดอาจเป็นผลมาจากดี
ฮัยโดรอีพิแอนโดรสเตอโรน (dehydroepiandrosterone) หรือเอสโทรเจน (Hau et al., 2004; Soma and 
Wingfield, 2001; Soma et al., 2000, 2002 ) 
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ระดับเทสทอสเทอโรนของนกเพศเมียมีความผันแปรตามฤดูกาล โดยมีระดับเพิ่มสูงขึ้น
ในช่วงฤดูสืบพันธ์ุ และต่ าลงในช่วงนอกฤดูสืบพันธุ์ นกที่ท ารังเป็นกลุ่ม (colony) มีระดับฮอร์โมนสูงกว่า
นกที่ท ารังเพียงล าพัง และชนิดที่มีคู่ครองหลายตัว มีระดับฮอร์โมนสูงกว่าชนิดที่มีคู่ครองตัวเดียว (Jawor 
et al., 2007; Steiger et al., 2006) นอกจากนี้ยังพบว่าเทสทอสเทอโรนสามารถชักน าให้เกิดการก้าวร้าว 
การปฺองกันอาณาเขตและการส่งเสียงร้องในเพศเมียได้เช่นเดียวกับที่พบในเพศผู้ (Hau et al., 2004; Jawor 
et al.,2006; Langmore, 1998) 
 
ฮอร์โมนเอสโทรเจน (Estrogen) 
 

ฮอร์โมนในกลุ่มเอสโทรเจนเป็นสารสเตียรอยด์ชนิดหนึ่งที่มีสารตั้งต้นเป็นคอเลสเตอรอล ซึ่ง
ฮอร์โมนในกลุ่มเอสโทรเจนนี้ มีฮอร์โมนที่ส าคัญได้แก่ เอสทราไดออล (Estradiol, E2) เอสโทรน 
(Estrone, E1) และเอสไทรออล (Estriol, E3) (Johnson, 2000) ในเพศเมียนั้นเอสโทรเจนถูกสร้างจากเซลล์
แกรนูลาซาของฟอลลิเคิลในรังไข่ (Johnson, 2000) นอกจากนี้พบว่าสมองก็สามารถสังเคราะห์ฮอร์โมน      
เอสโทรเจนได้เช่นกัน (Freking et al., 2000; Soma et al., 2000) ส่วนในเพศผู้นั้นสังเคราะห์ฮอร์โมน      
เอสโทรเจนเกิดขึ้นที่สมองเป็นหลัก (Schlinger and Arnold, 1991; Freking et al., 2000; Soma et al., 
2000, 2004) ฮอร์โมนเอสโทรเจนมีบทบาทในพฤติกรรมที่เกี่ยวกับการสืบพันธ์ุหลายประการในสัตว์ปีก 
เช่น การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางเพศที่สอง การครอบครองอาณาเขต การก้าวร้าว การสร้างไข่ การสร้าง
รัง การเลี้ยงดู เป็นต้น (Lange et al., 2003; Soma et al., 2000) 

นกเพศเมียส่วนใหญ่มีระดับเอสโทรเจนสูง แต่เพศผู้นั้นมีระดับเอสโทรเจนที่ต่ ากว่า แต่ในนก 
บางชนิดทั้งสองเพศมีระดับเอสโทรเจนสูงทั้งคู่  (Saldanha and Schlinger, 1997) เมื่อเข้าสู่ช่วงฤดูสืบพันธ์ุ
ทั้งเพศผู้และเพศเมียต่างมีระดับฮอร์โมนที่สูงกว่าช่วงนอกฤดูสืบพันธ์ุ  ระดับฮอร์โมนเอสโทรเจนมีการ
เปลี่ยนแปลงตามรอบการเป็นสัด (estrous cycle) ในนกเพศเมียมีระดับสูงสุดในช่วงที่มีการสร้างไข่และ
พัฒนาท่อน าไข่ โดยเอสโทรเจนมีระดับสูงสุดก่อนการตกไข่ประมาณ 4 - 6 ช่ัวโมง ฟอลลิเคิลขนาดใหญ่ 
4 ฟอลลิเคิลภายในรังไข่หลั่งฮอร์โมนและฟอลลิเคิลที่ใหญ่เป็นอันดับสามและสี่จะหลั่งออกมามากที่สุด  
(Archawaranon, 2006; Johnson, 2000) เอสโทรเจนในนกเพศผู้มีบทบาทส าคัญเช่นกัน อย่างเช่นการ
ควบคุมการแสดงพฤติกรรมก้าวร้าวในนกเพศผู้ในช่วงนอกฤดูสืบพันธุ์ (Soma et al., 2000) 

การพัฒนาและแสดงออกของการร้องเพลงเพื่อเกี้ยวพาราสีเพศเมียและอวัยวะที่เกี่ยวกับการร้อง
เพลง อย่างเช่นกลุ่มเซลล์ประสาทไฮเปอร์สไตรอาตัมเวนแทรลพาร์สคอแดล (hyperstriatum ventrale pars 
caudale, HVc) และนิวเคลียสโรบัสทัสอาร์คิสเทียร์ทาลิส (nucleus robustus archistriatalis, RA) ในสมอง 
(Holloway and Clayton, 2001; Nottebohm ,1981; Schlinger and Arnold, 1992) 
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อุปกรณ์และวิธีการ 
 
การเตรียมสัตว์ทดลอง (Animal preparation)  

เตรียมสัตว์ทดลองโดยใช้นกตะกรุมเพศผู้และเพศเมีย (ภาพผนวกที่ 1 และ 2) ตัวโตเต็มวัยที่มีอายุ 3 
ปีขึ้นไป น้ าหนักไม่ต่ ากว่า 4 กิโลกรัมจ านวนเพศละ 5 ตัว โดยให้อยู่ในสภาพกรงเลี้ยงที่สถานีเพาะเลี้ยง
นกน้ าบางพระ จังหวัดชลบุรี กรงละ 1 คู่ อาหารที่ใช้เป็นลูกไก่หรือปลา เช่น ปลาข้างเหลือง ปลาทู เป็น
ต้น โดยให้อาหารวันละครั้งในเวลาเช้า 
 
กรงเลี้ยง (Cage) 

กรงเลี้ยงมีลักษณะเป็นกรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าขนาดกว้าง 6 เมตร ยาว 12 เมตร สูง 3.5 เมตร มีประตู
กว้าง 0.8 เมตร สูง 2 เมตร กรงเลี้ยงแบ่งเป็น 2 ส่วน คือส่วนโปร่งไม่มีหลังคาล้อมรอบด้วยตาข่ายโลหะมี
ขนาด กว้าง 6 เมตร ยาว 9 เมตร สูง 3.5 เมตร อีกส่วนมีหลังคากันฝนไว้ส าหรับเป็นที่ส าหรับให้อาหาร 
ภายในกรงส่วนโปร่งมีการปลูกต้นไม้เพื่อให้ร่มเงาและท าคอนส าหรับให้นกเกาะ พร้อมทั้งปลูกหญ้าเต็ม
พื้นที่บริเวณ มีบ่อน้ ารูปวงรีกว้าง 2.3 เมตร ยาว 3.2 เมตร ลึก 0.2 เมตร มีที่ส าหรับให้นกท ารังวางไข่โดย
ใช้ไม้สานหยาบ ๆ เป็นรูปสามเหลี่ยมเข้ามุมกับกรงมีความสูงจากพื้นประมาณ 2 เมตร ด้านบนกรงเลี้ยง
ติดที่ฉีดน้ าเพื่อช่วยระบายความร้อน (ภาพผนวกที่ 3 และ 4) 
 
การศึกษาพฤติกรรม (Behavioral study) 
 สร้างนั่งร้านเฝฺาสังเกตพฤติกรรม จ านวน 2 หลัง ความสูงจากพื้นประมาณ 4 เมตร ผนังทั้ง 4 ด้าน
ปิดด้วยไม้กระดานอัด ผนังด้านหน้าเจาะรูที่ระดับสายตาขณะนั่งจ านวน 3-4 รูส าหรับสังเกตพฤติกรรม 
ผนังด้านหลังเว้นช่องไว้ส าหรับเป็นทางเข้า หลังคามุงกระเบื้อง (ภาพผนวกที่ 5) ห่างจากกรงเลี้ยง
ประมาณ 3 เมตร โดยศึกษาความถี่ของพฤติกรรมการสืบพันธุ์ ตามวิธีของรัฐพันธ์และคณะ (2549) ได้แก่: 
 1.  การท ารังจัดรัง นกตะกรุมทั้งเพศผู้และเพศเมียจะช่วยกันสร้างและตกแต่งรังด้วยการใช้ปาก
คาบเศษกิ่งไม้ ใบไม้มาปูพื้นที่ส าหรับให้นกท ารังวางไข่หรือต าแหน่งที่นกเลือกวางไข่ (ภาพผนวกที่ 6 
และ 7 ) ใช้เวลาในการสร้างรังประมาณ 1-2 เดือนจึงวางและกกไข่ ระหว่างที่วางไข่ กกไข่ หรือเลี้ยงลูก
นกจะมีการจัดแต่งรังโดยหาเศษไม้ ใบไม้มาเสริมหรือเคลื่อนย้ายต าแหน่งเศษไม้ ใบไม้บนรัง หรือใช้ปาก
จิกงับโยนสิ่งที่ไม่ต้องการออกนอกรังอยู่เป็นระยะ ๆ 
 2.  เกี้ยวพาราสี  เพศผู้จะเกี้ยวเพศเมียโดยเร่ิมจากคาบเศษกิ่งไม้ใบไม้เดินเข้าหาตัวเมีย แล้ววาง
ใกล้ ๆ เพศเมีย แล้วท าการจิกงับกิ่งไม้นั้น หากเพศเมียตอบสนอง เพศเมียจะท าการจิกงับหรือสนใจกิ่งไม้
นั้น เพศผู้จะเข้าหาเพศเมียแล้วใช้จะงอยปากและล าคอถูและกดท้ายทอยเพศเมีย (ภาพผนวกที่ 8)เพื่อให้
เพศเมียย่อตัวลงเพื่อให้เพศผู้เหยียบหลังขึ้นผสมพันธ์ุต่อไป 
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  3. การผสมพันธ์ุ  (ภาพผนวกที่ 9 ) เกิดขึ้นหลังการเกี้ยวพาราสีส าเร็จ โดยเพศเมียจะย่อตัวลงและ
กางปีกเล็กน้อยเพื่อให้เพศผู้ขึ้นเหยียบหลังเพศเมีย เมื่อเพศผู้ขึ้นเหยียบอยู่บนหลังได้จะน าทวารร่วม 
(cloaca) ติดกับทวารร่วมของเพศเมียโดยที่เพศเมียจะยกหางขึ้น 
  4. การวางไข่และกกไข่ (ภาพผนวกที่ 10) หลังผสมพันธ์ุระยะหนึ่งเพศเมียจะเร่ิมนอนบนรังที่ได้
สร้างไว้เพื่อวางไข่ ช่วงที่วางไข่อาจพบพฤติกรรมผสมพันธ์ุได้บ้าง เมื่อวางไข่ครบชุดไข่แล้วจะเร่ิมการกก
ไข่โดยนอนหมอบราบกับพื้นรังทับลงบนไข่ ล าคอชิดกับล าตัวและไหล่ ซ่ึงการกกไข่จะท าสลับกันกกไข่
ระหว่างเพศผู้กับเพศเมีย  
 5.  การเลี้ยงดูลูกนก หลังลูกนกฟักออกจากไข่ พ่อหรือแม่นกจะมีการนอนกกลูกนกระยะเวลา
หนึ่ง แล้วจะไม่มีการนอนกกอีกแต่จะใช้การยืนเฝฺาอยู่ใกล้ ๆ คอยปฺอนอาหารลูกนกเมื่อถูกกระตุ้นจาก
เสียงร้องและการจิกปากขออาหารของลูกนก (ภาพผนวกที่ 11)โดยจะขย้อนอาหารที่กินเข้าไปออกมาบน
พื้นรังเพื่อให้ลูกนกกิน อาหารบางส่วนที่ขย้อนออกมาจะถูกพ่อแม่นกกินเข้าไปอีกคร้ังหนึ่งหรือถูกคัดทิ้ง
ออกนอกรัง 
  การสังเกตพฤติกรรมเป็นเวลา 12 ช่ัวโมงต่อวัน ตั้งแต่เวลา 06.00 – 18.00 น. ศึกษาพฤติกรรม 3 
วันติดต่อกันของสัปดาห์ที่ 2 ของแต่ละเดือน เป็นระยะเวลา 1 ปี และบันทึกข้อมูลพฤติกรรมของนก
ตะกรุมแต่ละตัวลงในตารางบันทึกพฤติกรรม  
 
การเก็บตัวอย่างมูล (Dropping sample collecting) 

เก็บตัวอย่างมูลสดเดือนละ 1 ครั้งโดยเป็นมูลที่เก็บนั้นสามารถยืนยันเพศนกได้ บรรจุตัวอย่างมูลใน
ถุงสุญญากาศ และเก็บรักษาในกล่องโฟมโดยอาศัยความเย็นจากน้ าแข็งแห้งจนกว่าจะขนส่งถึง
ห้องปฏิบัติการ ย้ายตัวอย่างมูลไปเก็บรักษาที่อุณหภูมิ -79 องศาเซลเซียสจนกว่าจะท าการวิเคราะห์
ฮอร์โมนเทสทอสเทอโรนและเอสทราไดออลด้วยวิธีเรดิโออิมมิวโนแอสเสย์ (radioimmunoassay) 
 
การเตรียมตัวอย่างมูลและการวิเคราะหฮ์อร์โมนโดยวิธีเรดิโออิมมวิโนแอสเสย ์(Radioimmunoassay)  
 

1. การเตรียมตัวอย่างมลูผง (ดัดแปลงจาก Cockrem and Rounce, 1995) 
1.1 อบแห้งตัวอย่างมูลที่ผ่านการแช่เยือกแข็งแล้ว ที่อุณหภูมิ 50-60 องศาเซลเซียส ค้างคืนหรือ

จนกว่ามูลจะแห้ง 
1.2 เลือกวัตถุเจือปนออกให้มากที่สุดแล้วน าไปบดจนเป็นผง 
1.3 บรรจุมูลผงในถุงสุญญากาศ เก็บรักษาที่อุณหภูมิ -79 องศาเซลเซียสเพื่อรอการสกัดสเตียรอยด์

ต่อไป 
 

 



 

 

21 

 

 
2. วิธีสกัดสเตียรอยด์จากมลูผง  (ดัดแปลงจาก Cockrem and Rounce, 1995) 

2.1 ผสมตัวอย่างมูลผงกับฟอสเฟตบัฟเฟอร์ซาไลน์ (phosphate buffer saline) ในอัตราส่วนน้ าหนัก
มูลต่อปริมาตรฟอสเฟตบัฟเฟอร์ซาไลน์ (กรัมต่อมิลลิลิตร) เท่ากับ 1:8 ในหลอดทดลอง 

2.2 ผสมให้เข้ากันด้วยวอร์เท็กซ์แล้วน าไปบ่มเป็นเวลา 24 ช่ัวโมงที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 
2.3 น ามาผสมให้เข้ากันด้วยวอร์เท็กซ์ที่อุณหภูมิห้องก่อนน าไปปั่นแยกตะกอน (centrifuge) ที่

ความเร็ว 6000 รอบต่อนาที เป็นเวลา 10 นาที  
2.4 ดูดของเหลวช้ันบน (supernatant) ใส่หลอดไมโครเซ็นติฟิวส์ แล้วน าไปเก็บรักษาที่อุณหภูมิ   -

79 องศาเซลเซียสเพื่อรอการสกัดฮอร์โมนต่อไป 
 

3. วิธีการสกัดฮอร์โมนเทสทอสเทอโรน 
3.1 ดูดตัวอย่างสารสกัดจากมูล 200 ไมโครลิตร และไดคลอโรมีเธน(dichloromethane) 5 มิลลิลิตร 

ลงในหลอดทดลอง 
3.2 ผสมให้เข้ากันด้วยวอร์เท็กซ์ นาน 1 นาที 
3.3 น าไปปั่นแยกช้ัน 1500 รอบต่อนาที นาน  5 นาที 
3.4 เมื่อแยกช้ันแล้ว ดูดของเหลวช้ันบนออกทิ้ง 
3.5 ดูดของเหลวช้ันล่างปริมาตร 2  มิลลิลิตรลงในหลอดทดลอง 
3.6 น าไประเหยแห้งด้วยแก๊สไนโตรเจน 
3.7 น าไปวิเคราะห์หาฮอร์โมนเทสทอสเทอโรนด้วยวิธีเรดิโออิมมูโนแอสเสย์ 

 
4. วิธีการสกัดฮอร์โมนเอสทราไดออล 

4.1 ดูดตัวอย่างสารสกัดจากมูล 200 ไมโครลิตร และไดเอธิลอีเธอร์ (diethyl ether) 2 มิลลิลิตร ลงใน
หลอดทดลอง 

4.2 ผสมให้เข้ากันด้วยวอร์เท็กซ์ นาน 1 นาที 
4.3 น าไปปั่นแยกช้ัน 1500 รอบต่อนาที นาน 5 นาท ี
4.4 น าหลอดทดลองไปแช่น้ าแข็งแห้งเพื่อแยกช้ัน 
4.5 ดูดของเหลวช้ันบนใส่ในหลอดทดลองใหม่ที่สะอาด 
4.6 น าไประเหยให้แห้งด้วยแก๊สไนโตรเจน 
4.7 น าไปวิเคราะห์หาฮอร์โมนเอสทราไดออลด้วยวิธีเรดิโออิมมูโนแอสเสย์ 
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5. การเตรียมฟอสเฟตบัฟเฟอร์ (PBS: Phosphate Buffer Saline; pH 7.4)  
ส่วนผสมของฟอสเฟตบัฟเฟอร์  

สารประกอบ น้ าหนัก (กรัม) 
โซเดียมคลอไรด์ (NaCl) 8 
โพแทสเซียมคลอไรด์ (KCl) 0.2 
Na2HPO4 1.44 
KH2PO4 0.24 

5.1 ละลายส่วนผสมข้างต้นในน้ ากลั่น (distilled water) 800  มิลลิลิตร 
5.2 ปรับความเป็นกรดด่างโดยใช้ กรดไฮโดรคลอริก (HCl) และ โซเดียมไฮดรอกไซด ์(NaOH) ให้

เท่ากับ 7.4  
5.3 เติมน้ ากลั่นจนกระทั่งปริมาตรของสารละลายเท่ากับ 1000 มิลลิลิตร 
5.4 นึ่งฆ่าเช้ือด้วยเครื่องฆ่าเช้ือแรงดันไอน้ าความร้อนสูง (autoclave) เป็นเวลา 1 ช่ัวโมง 

 
6.การวิเคราะห์ฮอร์โมนเทสทอสเทอโรน 

6.1 เตรียมหลอดโพลีโพรไพลีนที่สะอาด 2 หลอด ติดฉลากบนหลอดเป็นเอนเอสบี (nonspecific 
binding, NSB) และหลอดที (total counts, T) 

6.2 เตรียมค่ามาตรฐาน 5 ระดับ โดยใช้หลอดที่เคลือบด้วยแอนติบอดีเทสทอสเทอโรนติดฉลากบน
หลอดเป็น B0 (maximum binding, MB), 1, 2, 3, 4 และ 5 

คาลิเบรเตอร์ นาโนกรัมต่อมลิลลิิตร 
B0 
1 
2 
3 
4 
5 

0.00 
0.30 
0.54 
1.50 
6.90 

15.00 
6.3 เติมคาลิเบรเตอร์ 1 ปริมาตร 50 ไมโครลิตร ลงในหลอดเอนเอสบี และหลอด B0 
6.4 น าหลอดทดลองจากการสกัดฮอร์โมนเทสทอสเทอโรนที่ระเหยแห้งแล้วมาเติมคาลิเบรเตอร์ 1 

ปริมาตร 80 ไมโครลิตร 
6.5 ผสมให้เข้ากันด้วยวอร์เท็กซ์ 
6.6 ดูดปริมาตร 50 ไมโครลิตร ลงในหลอดที่เคลอืบด้วยแอนติบอดีเทสทอสเทอโรน 
6.7 เติมไอโอดีน -125 โททอลเทสทอสเทอโรน ปริมาตร 1 มิลลลิิตร ทุกหลอด และวอร์เท็กซ์เบาๆ 
6.8 น าหลอดทดลองแช่ในวอเตอร์บาทธ์ที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง 
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6.9 เทของเหลวในทดลองหลอดทิ้ง ยกเว้นหลอดที ท าให้แห้งโดยใช้โฟมดีแคนติแรค (foam 
decanting rack) คว่ าหลอดแล้วเคาะแรงๆ บนกระดาษช าระ รอให้แห้ง 

6.10 น าไปวัดด้วยเครื่องวัดรังสีแกมมา (gamma counter) นาน 1 นาที 
6.11 บันทึกค่าซีพีเอ็ม (Cycles per minute, cpm) แล้วน าไปค านวณหาปริมาณฮอร์โมนเทสทอสเทอ

โรนด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป GMS Version 3.05: GAMMA-C12 
 

7. การวิเคราะห์ฮอร์โมนเอสทราไดออล 
7.1 เตรียมหลอดโพลีโพรไพลีนที่สะอาด 2 หลอด ติดฉลากบนหลอดเป็นเอนเอสบี (nonspecific 

binding, NSB) และหลอดที (total counts, T) 
7.2 เตรียมค่ามาตรฐาน 6 ระดับ โดยใช้หลอดที่เคลือบด้วยแอนติบอดีเอสทราไดออลติดฉลากบน

หลอดเป็น B0 (maximum binding, MB), 1, 2, 3, 4, 5 และ 6 
 

คาลิเบรเตอร์ พิโคกรัมต่อมิลลิลิตร 
B0 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

0.00 
20.00 
50.00 
200.00 
500.00 
2000.00 
4000.00 

7.3 เติมคาลิเบรเตอร์ 1 ปริมาตร 50 ไมโครลิตร ลงในหลอดเอนเอสบี และหลอด B0 
7.4 น าหลอดทดลองจากการสกัดฮอร์โมนเอสทราไดออลที่ระเหยแห้งแล้วมาเติมคาลิเบรเตอร์ 1 

ปริมาตร 80 ไมโครลิตร 
7.5 ผสมให้เข้ากันด้วยวอร์เท็กซ์ 
7.6 ดูดปริมาตร 50 ไมโครลิตร ลงในหลอดที่เคลือบด้วยแอนติบอดีเอสทราไดออล 
7.7 เติมไอโอดีน -125 เอสทราไดออลปริมาตร 1 มิลลิลิตร ทุกหลอด และวอร์เท็กซ์เบาๆ 
7.8 น าหลอดทดลองแช่ในวอเตอร์บาทธ์ที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง 
7.9 เทของเหลวในทดลองหลอดทิ้ง ยกเว้นหลอดที ท าให้แห้งโดยใช้โฟมดีแคนติแรค (foam 

decanting rack) คว่ าหลอดแล้วเคาะแรงๆ บนกระดาษช าระ รอให้แห้ง 
7.10 น าไปวัดด้วยเครื่องวัดรังสีแกมมา (gamma counter) นาน 1 นาที 
7.11 บันทึกค่า cpm แล้วน าไปค านวณหาปริมาณฮอร์โมนเอสทราไดออลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 

GMS Version 3.05: GAMMA-C12 
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การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ (Statistical analyses) 
 น าเสนอข้อมูลในรูปของค่าเฉลี่ยและค่าความคลาดเคลื่อนของค่าเฉลี่ย ( x ± SEM) ตรวจสอบการ
กระจายตัวปกติ (normal distribution) ของข้อมูลทั้งหมดโดยวิธีของ Kolmogorov-Smirnov และทดสอบ
ความแปรปรวนของประชากร (homogeneity of variances) ด้วยวิธี Levene’s test พบว่าระดับเทสทอ
สเทอโรนเพศผู้ เอสทราไดออลเพศเมีย จ านวนคร้ังของพฤติกรรมการท ารังจัดรัง พฤติกรรมการเกี้ยวพา
ราสีของนกตะกรุมเพศผู้ พฤติกรรมการผสมพันธ์ุ พฤติกรรมการกกไข่ของนกตะกรุมเพศผู้ พฤติกรรม
วางไข่กกไข่ของเพศเมีย และพฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกนกมีการแจกแจงข้อมูลไม่ปกติ จึงใช้วิธีวิเคราะห์ทาง
สถิติแบบไร้พารามิเตอร์ (nonparametric statistics) โดยวิเคราะห์ความแปรปรวนของข้อมูลแบบทางเดียว 
(One-way ANOVA) โดยวิธี Kruskal-Wallis H test และทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม (เดือน) ด้วย
วิธี Mann-Whitney U test และหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเทสทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ัง
ของพฤติกรรม และระหว่างเอสทราไดออลกับจ านวนคร้ังของพฤติกรรมโดยวิธีของสเปียร์แมน 
(Spearman ‘s correlation coefficient) และทดสอบที่ระดับนัยส าคัญเท่ากับ  0.05 โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป SPSS รุ่น 16 

 
สถานที่ท าการทดลองและเก็บข้อมูล 

1. สถานีเพาะเลี้ยงนกน้ าบางพระ ต าบลบางพระ อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
2. ห้องปฏิบัติการสรีรวิทยา ภาควิชาสัตววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

จตุจักร กรุงเทพฯ 
 
ระยะเวลาท าการวิจัย 
เดือนตุลาคม พ.ศ. 2552 – เดือนกันยายน พ.ศ. 2553 
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บทที่ 3 
ผลการวิจัย 

 

1. การเปลี่ยนแปลงของฮอร์โมนเพศในรอบปีของนกตะกรุม 
 

1.1 รูปแบบการเปลี่ยนแปลงฮอร์โมนเทสทอสเทอโรนในรอบปีของนกตะกรุมเพศผู้ 
 จากการศึกษาระดับเทสทอสเทอโรนของนกตะกรุมเพศผู้ในรอบปี (ภาพที่ 1) พบว่าระดับของ
เทสทอสเทอโรนมีความแตกต่างกันในแต่ละเดือน (Kruskal-Wallis H test; P= 0.002, χ2 = 29.601) ดังนี้ 
เดือนมกราคมมีแตกต่างจากเดือนพฤษภาคม (Mann-Whitney U test; P=0.028) เดือนกุมภาพันธ์แตกต่าง
จากเดือนมีนาคม พฤษภาคม มิถุนายน กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน และธันวาคม 
(Mann-Whitney U test; P=0.009, 0.009, 0.009, 0.009, 0.009, 0.009, 0.009, 0.009 และ 0.009 ตามล าดับ) 
เดือนมีนาคมมีความแตกต่างจากเดือนพฤษภาคม สิงหาคม ตุลาคม พฤศจิกายน และธันวาคม (Mann-
Whitney U test; P=0.016, 0.028, 0.016, 0.047 และ 0.036 ตามล าดับ) เดือนเมษายนมีความแตกต่างจาก
เดือนพฤษภาคม (Mann-Whitney U test; P= 0.028) เดือนพฤษภาคมมีความแตกต่างจากเดือนมิถุนายน 
กรกฎาคม และกันยายน (Mann-Whitney U test; P= 0.047, 0.047 และ 0.028 ตามล าดับ) เดือนมิถุนายนมี
ความแตกต่างจากเดือนตุลาคม (Mann-Whitney U test; P= 0.047) เดือนกรกฎาคมมีความแตกต่างจาก
เดือนตุลาคม (Mann-Whitney U test; P= 0.047) เดือนกันยายนมีความแตกต่างจากเดือนตุลาคม (Mann-
Whitney U test; P= 0.047)โดยค่าเฉลี่ยของระดับเทสทอสเทอโรนของนกตะกรุมเพศผู้สูงสุด 1.36 ± 0.29 
นาโนกรัมต่อกรัมของมูลแห้งในเดือนตุลาคมและต่ าสุด 0.26 ± 0.03 นาโนกรัมต่อกรัมของมูลแห้งใน
เดือนกุมภาพันธ์ของปี 
 
1.2. รูปแบบการเปลี่ยนแปลงระดับเอสทราไดออลในรอบปีของนกตะกรุมเพศเมีย 
 จากการศึกษาระดับเอสทราไดออลของนกตะกรุมเพศเมียในรอบปี (ภาพที่ 2) พบว่าระดับเอสท
ราไดออลมีความแตกต่างกันในแต่ละเดือน (Kruskal-Wallis H test; P= 0.001, χ2 = 32.883) ดังนี้ เดือน
มกราคมมีความแตกต่างจากเดือนมิถุนายน กรกฎาคม สิงหาคม ตุลาคม และพฤศจิกายน (Mann-Whitney 
U test; P < 0.05) เดือนกุมภาพันธ์มีความแตกต่างจากเดือนตุลาคมและพฤศจิกายน (Mann-Whitney U 
test; P = 0.009 และ 0.047 ตามล าดับ) เดือนมีนาคมมีความแตกต่างจากเดือนมิถุนายน ตุลาคม และ
พฤศจิกายน (Mann-Whitney U test; P = 0.047, 0.009 และ 0.047 ตามล าดับ) เดือนเมษายนมีความ
แตกต่างจากเดือนตุลาคมและพฤศจิกายน (Mann-Whitney U test; P = 0.009 และ 0.009 ตามล าดับ) เดือน
พฤษภาคมมีความแตกต่างจากเดือนมิถุนายน ตุลาคม และพฤศจิกายน (Mann-Whitney U test; P = 0.047, 
0.009 และ 0.047 ตามล าดับ) เดือนมิถุนายนมีความแตกต่างจากเดือนตุลาคมและพฤศจิกายน (Mann-
Whitney U test; P = 0.009 และ 0.009 ตามล าดับ) เดือนกรกฎาคมมีความแตกต่างจากเดือนตุลาคมและ
พฤศจิกายน (Mann-Whitney U test; P = 0.009 และ 0.009 ตามล าดับ) เดือนสิงหาคมมีความแตกต่างจาก
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เดือนตุลาคมและพฤศจิกายน (Mann-Whitney U test; P = 0.009 และ 0.009 ตามล าดับ) เดือนกันยายนมี
ความแตกต่างจากเดือนตุลาคมและพฤศจิกายน (Mann-Whitney U test; P = 0.009 และ 0.009 ตามล าดับ) 
เดือนตุลาคมมีความแตกต่างจากเดือนธันวาคม (Mann-Whitney U test; P = 0.009) เดือนพฤศจิกายนมี
ความแตกต่างจากเดือนธันวาคม (Mann-Whitney U test; P = 0.009) โดยค่าเฉลี่ยของระดับเอสทราไดออ
ลของนกตะกรุมเพศเมียสูงสุด 773.74 ± 201.35 พิโคกรัมต่อกรัมของมูลแห้งในเดือนตุลาคมและต่ าสุด 
37.88 ± 21.89 พิโคกรัมต่อกรัมของมูลแห้งในเดือนมิถุนายนของปี 
 
2. ความถี่พฤติกรรมการสืบพันธุ์ในรอบปีของนกตะกรุมเพศผู้และเพศเมีย 
 

 2.1 ความถี่พฤติกรรมการท ารังจัดรังของนกตะกรุมเพศผู้ในรอบปี  
 จากการศึกษาพฤติกรรมการท ารังจัดรังของนกตะกรุมเพศผู้ในรอบปี (ภาพที่ 3) พบว่าจ านวนคร้ัง

ของการแสดงพฤติกรรมการท ารังของนกตะกรุมเพศผู้มีความแตกต่างกันในแต่ละเดือน (Kruskal-Wallis 
H test; P= 0.01, χ2 = 24.67) ดังนี้ เดือนมกราคมมีความแตกต่างจากเดือนกรกฎาคม (Mann-Whitney U 
test; P = 0.018) เดือนกุมภาพันธ์มีความแตกต่างจากเดือนกรกฎาคมและสิงหาคม (Mann-Whitney U test; 
P = 0.005 และ 0.021 ตามล าดับ) เดือนเมษายนมีความแตกต่างจากเดือนกรกฎาคม (Mann-Whitney U 
test; P = 0.019) เดือนพฤษภาคมมีความแตกต่างจากเดือนกรกฎาคม พฤศจิกายน และธันวาคม (Mann-
Whitney U test; P = 0.018, 0.036 และ 0.028 ตามล าดับ) เดือนมิถุนายนมีความแตกต่างจากเดือน
พฤศจิกายนและธันวาคม (Mann-Whitney U test; P = 0.028 และ 0.016 ตามล าดับ) เดือนกรกฎาคมมี
ความแตกต่างจากเดือนกันยายน ตุลาคม พฤศจิกายนและธันวาคม (Mann-Whitney U test; P = 0.005, 
0.005, 0.005 และ 0.005 ตามล าดับ) เดือนสิงหาคมมีความแตกต่างจากเดือนกันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน 
และธันวาคม (Mann-Whitney U test; P = 0.036, 0.036, 0.009 และ 0.009 ตามล าดับ)  โดยค่าเฉลี่ยจ านวน
ครั้งของการแสดงพฤติกรรมการท ารังจัดรังของนกตะกรุมเพศผู้สูงสุดในเดือนกุมภาพันธ์และกรกฎาคม
ของป ี
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ภาพที่ 1 การเปลี่ยนแปลงระดับเทสทอสเทอโรนในรอบปีของนกตะกรุมเพศผู้  
หมายเหตุ  A,a; B,b,;C,c;  D,d;  E,e; F,f; G,g และ H, h, ตัวอักษรพิมพ์ใหญ่และตัวอักษรพิมพ์เล็กของพยัญชนะเดียวกัน
แสดงความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ P < 0.05  

 

 
 

ภาพที่ 2 การเปลี่ยนแปลงระดับเอสทราไดออลในรอบปีของนกตะกรุมเพศเมีย 
หมายเหตุ  A,a; B,b; C,c; D,d; E,e; F,f; G,g; H,h; I,i; J,j และ K,k, ตัวอักษรพิมพ์ใหญ่และตัวอักษรพิมพ์เล็กของพยัญชนะ

เดียวกันแสดงความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ P < 0.05  
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ภาพที่ 3 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการท ารังจัดรังในรอบปีของนกตะกรุมเพศผู้ 
หมายเหตุ  A,a; B,b; C,c; D,d; E,e; F,f; และ G,g, ตัวอักษรพิมพ์ใหญ่และตัวอักษรพิมพ์เล็กของพยัญชนะเดียวกันแสดง

ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ P < 0.05 
 
 2.2 พฤติกรรมการท ารังจัดรังของนกตะกรุมเพศเมียในรอบปี 

 จากการศึกษาพฤติกรรมการท ารังจัดรังของนกตะกรุมเพศเมียในรอบปี (ภาพที่ 4) พบว่าจ านวน
คร้ังของการแสดงพฤติกรรมการท ารังจัดรังของนกตะกรุมเพศเมียมีความแตกต่างกันในแต่ละเดือน 
(Kruskal-Wallis H test; P= 0.012, χ2 = 24.214) ดังนี้ เดือนมกราคมมีความแตกต่างจากเดือนกรกฎาคม
และสิงหาคม (Mann-Whitney U test; P = 0.019 และ 0.019 ตามล าดับ)  เดือนกุมภาพันธ์มีความแตกต่าง
จากเดือนมิถุนายน กรกฎาคม และสิงหาคม (Mann-Whitney U test; P = 0.047, 0.005 และ 0.005 
ตามล าดับ)  เดือนเมษายนมีความแตกต่างจากเดือนกรกฎาคมและสิงหาคม (Mann-Whitney U test; P = 
0.019 และ 0.019 ตามล าดับ)  เดือนพฤษภาคมมีความแตกต่างจากเดือนกรกฎาคมและสิงหาคม (Mann-
Whitney U test; P = 0.019 และ 0.019 ตามล าดับ)   เดือนกรกฎาคมมีความแตกต่างจากเดือนกันยายน 
ตุลาคม พฤศจิกายน และธันวาคม (Mann-Whitney U test; P = 0.005, 0.005, 0.005 และ 0.005 ตามล าดับ)  
เดือนสิงหาคมมีความแตกต่างจากเดือนกันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน และธันวาคม (Mann-Whitney U 
test; P = 0.005, 0.005, 0.005 และ 0.005 ตามล าดับ)  โดยค่าเฉลี่ยจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมการ
ท ารังจัดรังของนกตะกรุมเพศเมียสูงสุดในเดือนกุมภาพันธ์และกรกฎาคมและสิงหาคมของปี 
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ภาพที่ 4 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการท ารังจัดรังในรอบปีของนกตะกรุมเพศเมีย 
หมายเหตุ  A,a; B,b; C,c; D,d; E,e และ F,f;, ตัวอักษรพิมพ์ใหญ่และตัวอักษรพิมพ์เล็กของพยัญชนะเดียวกันแสดง

ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ P < 0.05  
 

 2.3 พฤติกรรมการเกี้ยวพาราสีของนกตะกรุมเพศผู้ในรอบปี 
จากการศึกษาพฤติกรรมการเกี้ยวพาราสีของนกตะกรุมเพศผู้ในรอบปี (ภาพที่ 5) พบว่าจ านวนคร้ัง

ของการแสดงพฤติกรรมการเกี้ยวพาราสีของนกตะกรุมเพศผู้มีความแตกต่างกันในแต่ละเดือน (Kruskal-
Wallis H test; P= 0.000, χ2 = 33.85) ดังนี้ เดือนกุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม กรกฎาคม 
สิงหาคม และกันยายนมีความแตกต่างจากเดือนตุลาคมและธันวาคม (Mann-Whitney U test; P = 0.018 
และ 0.018 ตามล าดับ) โดยค่าเฉลี่ยจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมการเกี้ยวพาราสีของนกตะกรุมเพศ
ผู้สูงสุดในเดือนตุลาคมและต่ าสุดระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ และกันยายนของปี 

 
 2.4 พฤติกรรมการผสมพันธุ์ของนกตะกรุมเพศผู้และเพศเมียในรอบป ี

จากการศึกษาพฤติกรรมการผสมพันธ์ุของนกตะกรุมในรอบปี (ภาพที่ 6) พบว่าจ านวนคร้ังของการ
แสดงพฤติกรรมการผสมพันธ์ุของนกตะกรุมมีความแตกต่างกันในแต่ละเดือน (Kruskal-Wallis H test; 
P= 0.000, χ2 = 34.756) ดังนี้ เดือนกุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม กรกฎาคม สิงหาคม และ
กันยายนมีความแตกต่างจากเดือนตุลาคมและธันวาคม (Mann-Whitney U test; P = 0.018 และ 0.018 
ตามล าดับ) โดยค่าเฉลี่ยจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมการผสมพันธ์ุของนกตะกรุมสูงสุดในเดือน
ตุลาคมและต่ าสุดในเดือนกุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม กรกฎาคม สิงหาคม และกันยายนของปี 
นอกจากนี้ยังพบนกตะกรุม 1 คู่ที่มีการผสมพันธ์ุวางไข่อีกครั้งในรอบฤดูสืบพันธุ์หลังจากมีการสูญเสียลูก
นก 
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ภาพที่ 5 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเกี้ยวพาราสีของเพศผู้ในรอบปี 
หมายเหตุ  A,a; B,b; C,c; D,d; E,e; F,f; G,g และH,h, ตัวอักษรพิมพ์ใหญ่และตัวอักษรพิมพ์เล็กของพยัญชนะเดียวกัน

แสดงความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ P < 0.05  
 

 
 

ภาพที่ 6 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมผสมพันธ์ุในรอบปีของนกตะกรุม 
หมายเหตุ  A,a; B,b; C,c; D,d; E,e; F,f; G,g และH,h, ตัวอักษรพิมพ์ใหญ่และตัวอักษรพิมพ์เล็กของพยัญชนะเดียวกัน

แสดงความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ P < 0.05  
 
 2.5 พฤติกรรมการกกไข่ของนกตะกรุมเพศผู้ในรอบปี 

 จากการศึกษาพฤติกรรมการกกไข่ของนกตะกรุมเพศผู้ในรอบปี (ภาพที่ 7) พบว่าจ านวนคร้ังของ
การแสดงพฤติกรรมการกกไข่ของนกตะกรุมเพศผู้ไม่มีความแตกต่างกันในแต่ละเดือน (Kruskal-Wallis 
H test; P= 0.593, χ2 = 9.318) โดยค่าเฉลี่ยจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมการกกไข่ของนกตะกรุม
เพศผู้สูงสุดในเดือนมกราคมและต่ าสุดในเดือนกุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม กรกฎาคม 
สิงหาคม กันยายน และตุลาคมของปี 
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ภาพที่ 7 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการกกไข่ในรอบปีของนกตะกรุมเพศผู้ 
 
 2.6 พฤติกรรมการวางไข่กกไข่ของนกตะกรุมเพศเมียในรอบปี 

จากการศึกษาพฤติกรรมการวางไข่กกไข่ของนกตะกรุมเพศเมียในรอบปี  พบว่าจ านวนคร้ังในการ
แสดงพฤติกรรมการวางไข่กกไข่ของนกตะกรุมเพศเมีย (ภาพที่ 8) ไม่มีความแตกต่างกันในแต่ละเดือน 
(Kruskal-Wallis H test; P= 0.674, χ2 = 8.434) โดยค่าเฉลี่ยจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมการวางไข่
กกไข่ของนกตะกรุมเพศเมียสูงสุดในเดือนมกราคมและต่ าสุดในเดือนกุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน 
พฤษภาคม กรกฎาคม สิงหาคม และกันยายนของปี 
 

 
 

ภาพที่ 8 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการวางไข่กกไข่ในรอบปีของนกตะกรุมเพศเมีย 
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2.7 พฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกของนกตะกรุมเพศผู้ในรอบปี 
จากการศึกษาพฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกของนกตะกรุมเพศผู้ในรอบปี (ภาพที่ 9) พบว่าจ านวนคร้ัง

ของการแสดงพฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกของนกตะกรุมเพศผู้มีความแตกต่างกันในแต่ละเดือน (Kruskal-
Wallis H test; P= 0.01, χ2 = 24.77) ดังนี้ เดือนมกราคมมีความแตกต่างจากเดือนเมษายน (Mann-Whitney 
U test; P = 0.019) เดือนเมษายนแตกต่างจากเดือนกรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน และ
ธันวาคม (Mann-Whitney U test; P = 0.019, 0.019, 0.019, 0.019, 0.019 และ 0.034 ตามล าดับ) โดย
ค่าเฉลี่ยจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกของนกตะกรุมเพศผู้สูงสุดในเดือนมีนาคมและ
ต่ าสุดในเดือนเดือนกรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม และพฤศจิกายน 

 

 
 

ภาพที่ 9 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกในรอบปีของนกตะกรุมเพศผู้  
หมายเหตุ  A,a และ B,b, ตัวอักษรพิมพ์ใหญ่และตัวอักษรพิมพ์เล็กของพยัญชนะเดียวกันแสดงความแตกต่าง

อย่างมีนัยส าคัญที่ P < 0.05  
 

2.8 พฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกของนกตะกรุมเพศเมียในรอบปี 
จากการศึกษาพฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกของนกตะกรุมเพศผู้ในรอบปี (ภาพที่ 10) พบว่าจ านวนคร้ัง

ของการแสดงพฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกของนกตะกรุมเพศผู้มีความแตกต่างกันในแต่ละเดือน (Kruskal-
Wallis H test; P= 0.015, χ2 = 23.528) ดังนี้ เดือนเมษายนมีความแตกต่างจากเดือนกรกฎาคม สิงหาคม 
กันยายน ตุลาคม และพฤศจิกายน (Mann-Whitney U test; P = 0.019, 0.019, 0.019, 0.019 และ 0.019 
ตามล าดับ) โดยค่าเฉลี่ยจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกของนกตะกรุมเพศเมียสูงสุดใน
เดือนเมษายนและต่ าสุดในเดือนเดือนกรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม และพฤศจิกายน 
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ภาพที่ 10 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกในรอบปีของนกตะกรุมเพศเมีย 
หมายเหตุ  A,a, ตัวอักษรพิมพ์ใหญ่และตัวอักษรพิมพ์เล็กของพยัญชนะเดียวกันแสดงความแตกต่างอย่างมี

นัยส าคัญที่ P < 0.05 
 
3. สัมประสิทธิส์หสัมพันธ์ระหว่างฮอร์โมนกับพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์ของนกตะกรมุ 
 

 3.1 สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ์ระหวา่งระดับเทสทอสเทอโรนกับพฤติกรรมการท ารังจัดรังของนก
ตะกรุมเพศผู้ 
 จากการศึกษาสัมประสิทธ์ิสหสมัพันธ์ระหว่างระดับเทสทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ังของการแสดง
พฤติกรรมการท ารังของนกตะกรุมเพศผู้ พบว่าไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบของระดับ เทสทอสเทอ
โรนกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมการท ารัง (r = 0.070, P = 0.597; ภาพที่ 11)  
 

3.2 สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ์ระหวา่งระดับเอสทราไดออลกับพฤติกรรมการท ารังจัดรังของนกตะกรุมเพศ
เมีย 
 จากการศึกษาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเอสทราไดออลกับจ านวนคร้ังของการแสดง
พฤติกรรมการท ารังจัดรังของนกตะกรุมเพศเมียพบว่ามีความสัมพันธ์เชิงบวก (r = 0.368, P = 0.004) 
ระหว่างรูปแบบของระดับเอสทราไดออลกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมการท ารัง กล่าวคือเมื่อ
ระดับเอสทราไดออลของนกตะกรุมเพศเมียมากขึ้นหรือลดน้อยลงจะท าให้นกแสดงพฤติกรรมการท ารัง 
มากครั้งขึ้นหรือน้อยครั้งลงเช่นเดียวกัน (ภาพที่ 12) 
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ภาพที่ 11 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเทสทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรม
การท ารังของนกตะกรุมเพศผู้ 
 

 
 

ภาพที่ 12 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเอสทราไดออลกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรม
การท ารังจัดรังของนกตะกรุมเพศเมีย 
 
 3.3 สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ์ระหวา่งระดับเทสทอสเทอโรนกับพฤติกรรมเกี้ยวพาราสีของนกตะกรุม
เพศผู ้
 จากการศึกษาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเทสทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ังของการแสดง
พฤติกรรมเกี้ยวพาราสีของนกตะกรุมเพศผู้ พบว่ามีความสัมพันธ์เชิงบวก (r = 0.585, P = 0.001) ระหว่าง
รูปแบบของระดับเทสทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมเกี้ยวพาราสีกล่าวคือเมื่อระดับ
เทสทอสเทอโรนของนกตะกรุมเพศผู้มากขึ้นหรือลดน้อยลงจะท าให้นกแสดงพฤติกรรมเกี้ยวพาราสีมาก
ครั้งขึ้นหรือน้อยครั้งลงเช่นเดียวกัน (ภาพที่ 13)  
 

r = 0.070, P = 0.597 

0.00 

5.00 

10.00 

15.00 

20.00 

25.00 

30.00 

35.00 

0.00 0.50 1.00 1.50 2.00 2.50 

Male testosterone (ng/g dry feces) 

M
a
le

 n
es

t-
b

u
il

d
in

g
 (

ro
u

n
d

s/d
a
y

) 

0.00 

5.00 

10.00 

15.00 

20.00 

25.00 

30.00 

35.00 

40.00 

45.00 

0.00 200.00 400.00 600.00 800.00 1000.00 1200.00 1400.00 

Female  estradiol (pg/g dry feces) 

F
em

a
le
 n

es
t-b

u
il

d
in

g
 (r

o
u

n
d

s/
d

a
y
) 

r = 0.368, P = 0.004 



 

 

35 

 

 
 

ภาพที่ 13 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเทสทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรม
เกี้ยวพาราสีของนกตะกรุมเพศผู้ 
 
  

3.4 สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ์ระหวา่งระดับเทสทอสเทอโรนกับพฤติกรรมผสมพนัธุ์ของนกตะกรมุเพศผู้ 
 จากการศึกษาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเทสทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ังการแสดง
พฤติกรรมผสมพันธ์ุของนกตะกรุมเพศผู้ พบว่ามีความสัมพันธ์เชิงบวก ( r = 0.638,    P = 0.001) ระหว่าง
รูปแบบของเทสทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมผสมพันธ์ุ กล่าวคือเมื่อความเข้มข้น
เทสทอสเทอโรนของนกตะกรุมมากขึ้นหรือลดน้อยลงจะท าให้นกแสดงพฤติกรรมผสมพันธ์ุมากคร้ังขึ้น
หรือน้อยครั้งลงเช่นเดียวกัน (ภาพที่ 14) 

 

 
 

ภาพที่ 14 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเทสทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรม
ผสมพันธ์ุของนกตะกรุมเพศผู้ 
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3.5 สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ์ระหวา่งระดับเอสทราไดออลกับพฤติกรรมผสมพันธุ์ของนกตะกรมุเพศเมีย 
 จากการศึกษาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเอสทราไดออลกับจ านวนคร้ังของการแสดง
พฤติกรรมผสมพันธ์ุของนกตะกรุมเเพศเมียพบว่ามีความสัมพันธ์เชิงบวก (r = 0.730, P = 0.001) ระหว่าง
รูปแบบของระดับเอสทราไดออลกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมผสมพันธ์ุ กล่าวคือเมื่อระดับ
เอสทราไดออลของนกตะกรุมเพศเมียมากขึ้นหรือลดน้อยลงจะท าให้นกแสดงพฤติกรรมผสมพันธ์ุมาก
ครั้งขึ้นหรือน้อยครั้งลงเช่นเดียวกัน (ภาพที่ 15) 
 

 
 

ภาพที่ 15 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเอสทราไดออลกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรม
ผสมพันธ์ุของนกตะกรุมเพศเมีย 

 

3.6 สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ์ระหวา่งระดับเทสทอสเทอโรนกับพฤติกรรมการกกไข่ของนกตะกรมุเพศผู้ 
 จากการศึกษาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเทสทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ังของการแสดง
พฤติกรรมการกกไข่ของนกตะกรุมเพศผู้พบว่าไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบของระดับ  เทสทอสเทอ
โรนกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมการกกไข่ (r = 0.048, P = 0.717; ภาพที่ 16) 
 
3.7 สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ์ระหวา่งระดับเอสทราไดออลกับพฤติกรรมการวางไข่กกไข่ของนกตะกรุม
เพศเมีย 
 จากการศึกษาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเอสทราไดออลกับจ านวนคร้ังของการแสดง
พฤติกรรมการวางไข่กกไข่ของนกตะกรุมเพศเมียพบว่าไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบของ ระดับ
เอสทราไดออลกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมการกกไข่ (r = 0.203, P = 0.120; ภาพที่ 17) 
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ภาพที่ 16 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเทสทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรม
การกกไข่ของนกตะกรุมเพศผู้ 
 

 
 

ภาพที่ 17 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเอสทราไดออลกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรม
การกกไข่ของนกตะกรุมเพศเมีย 
 
3.8 สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ์ระหวา่งระดับเทสทอสเทอโรนกับพฤติกรรมการเลี้ยงดลููกนกของนกตะกรุม
เพศผู ้
 จากการศึกษาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเทสทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ังของการแสดง
พฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกนกของนกตะกรุมเพศผู้พบว่าไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบของระดับเทส 
ทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกนก (r = -0.155, P = 0.237; ภาพที่ 18) 
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ภาพที่ 18 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเทสทอสเทอโรนกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรม
การเลี้ยงดูลูกนกของนกตะกรุมเพศผู้ 
 

3.9 สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ์ระหวา่งระดับเอสทราไดออลกับพฤติกรรมการเลีย้งดูลูกนกของนกตะกรุม
เพศเมีย 
 จากการศึกษาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเอสทราไดออลกับจ านวนคร้ังของการแสดง
พฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกนกของนกตะกรุมเพศเมีย พบว่าไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบของระดับ
เอสทราไดออลกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรมการเลี้ยงดูลูกนก (r = -0.111, P = 0.397; ภาพที่ 19) 
 

 
 

ภาพที่ 19 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างระดับเอสทราไดออลกับจ านวนคร้ังของการแสดงพฤติกรรม
การเลี้ยงดูลูกนกของนกตะกรุมเพศเมีย 
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บทที่ 4 
 

สรุป 
 

1. นกตะกรุมเพศผู้มีระดับเทสทอสเทอโรนเฉลี่ยสูงสุด 1.36 ± 0.29 นาโนกรัมต่อกรัมของมูลแห้ง
ในเดือนตุลาคม ต่ าสุด 0.26 ± 0.03 นาโนกรัมต่อกรัมของมูลแห้งในเดือนกุมภาพันธ์  

2. นกตะกรุมเพศเมียมีระดับเอสทราไดออลเฉลี่ยสูงสุด 773.74 ± 201.35 พิโคกรัมต่อกรัมของมูล
แห้งในเดือนตุลาคม ต่ าสุด 37.88 ± 21.89 พิโคกรัมต่อกรัมของมูลแห้งในเดือนมิถุนายน 

3. นกตะกรุมเพศผู้แสดงพฤติกรรมท ารัง-จัดรังในช่วงเดือนสิงหาคมถึงเดือนมิถุนายนของปี
ถัดไป ส่วนนกตะกรุมเพศเมียแสดงพฤติกรรมท ารังและจัดรังในช่วงเดือนกันยายนถึงเดือนมิถุนายนของปี
ถัดไป มีการแสดงพฤติกรรมเกี้ยวพาราสีและผสมพันธ์ุในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนมกราคม นกตะกรุม
เพศผู้แสดงพฤติกรรมกกไข่ในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงมกราคม ส่วนเพศเมียแสดงพฤติกรรมวางไข่และ
กกไข่ในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนมกราคม นกตะกรุมเพศผู้และเพศเมียแสดงพฤติกรรมเลี้ยงลูกนกในช่วง
เดือนธันวาคมถึงเดือนมิถุนายน 

4. ระดับเทสทอสเทอโรนของนกตะกรุมเพศผู้มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมเกี้ยวพาราสีและผสม
พันธ์ุ แต่ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมท ารัง กกไข่ และเลี้ยงดูลูก 

 5. ระดับเอสทราไดออลของนกตะกรุมเพศเมียมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมท ารัง -จัดรัง และ
ผสมพันธ์ุ แต่ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมวางไข่และกกไข่ และเลี้ยงดูลูกนก 

 
 

วิจารณ ์
 

 จากการศึกษาพบว่านกตะกรุมเพศผู้มีระดับเทสทอสเทอโรนเพิ่มขึ้นสูงสุดในเดือนตุลาคม ส่วน
นกตะกรุม  เพศเมียมีระดับเอสทราไดออลเพิ่มขึ้นสูงสุดในเดือนตุลาคมเช่นกัน ซึ่งอยู่ในช่วงที่พบเห็น
พฤติกรรมผสมพันธ์ุในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนมกราคม โดย Ali and Ripley (1987) รายงานไว้ว่านก
ตะกรุมในประเทศอินเดียมีช่วงฤดูผสมพันธ์ุตั้งแต่พฤศจิกายนถึงมกราคม และในประเทศพม่า Smythies 
(2001) รายงานพบรังและลูกนกตะกรุมในช่วงตุลาคมถึงพฤศจิกายน ประเทศไทยที่ปูาพรุโต๊ะแดง จ .
นราธิวาสและเกาะพระทอง จ.พังงาพบนกตะกรุมสร้างรังวางไข่ในช่วงกุมภาพันธ์ถึงมีนาคม (ศิริพร, 
2538; สุธี, 2543) Wiley and Goldizen (2003) ศึกษานกอัญชันลายอกสีน้ าตาล (Buff-banded Rail) เพศผู้
ของประเทศออสเตรเลียพบว่าระดับเทสทอสเทอโรนมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมเกี้ยวพาราสี โดยระดับ
เทสทอสเทอโรนเพิ่มขึ้นสูงสุดในช่วงที่มีการแสดงพฤติกรรมเกี้ยวพาราสี  และมีรายงานในนกจาบปีก
อ่อนหิมะ (Snow Bunting) (Romero et al.,1998) นกฟินช์ลาย (Zebra Finch) (Hill et al., 2005) นกช้อน
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หอยขาวอเมริกา (American White Ibis) (Heath et al., 2003) นกมดลายจุด (Spotted Antbird) (Wikelski et 
al., 1999) และนกขุนทอง (Hill Myna) (Archawaranon, 2006) ไว้ว่านกเพศผู้มีระดับ     เทสทอสเทอโรน
เพิ่มสูงขึ้นในช่วงต้นฤดูสืบพันธุ์ก่อนการวางไข่ ในขณะที่ Archawaranon (2006) พบว่านกขุนทองเพศเมีย
มีระดับเอสทราไดออลเพิ่มขึ้นสูงสุดในช่วงที่มีการผสมพันธ์ุ นอกจากนั้น Mahmood et al. (2004) ที่ศึกษา
ในนกบัสตาร์ดโฮวบารา (Houbara Bustard) และ Heath et al. (2003) ที่ศึกษาในนกช้อนหอยขาวอเมริกา 
พบว่าเพศเมียมีระดับเอสทราไดออลสูงสุดในช่วงกลางฤดูสืบพันธุ์ และจากการศึกษาคร้ังนี้พบนกตะกรุม 
1 คู่ที่มีการผสมพันธ์ุวางไข่อีกคร้ังในรอบฤดูสืบพันธ์ุหลังจากมีการสูญเสียลูกนกในช่วงต้นฤดูสืบพันธ์ุ 
สอดคล้องกับรายงานของ Coulter (1996) ที่พบว่านกกระสาไม้ (Wood Stork) ในประเทศสหรัฐอเมริกาก็
มีการวางไข่อีกครั้งหลังสูญเสียลูกในช่วงต้นฤดูสืบพันธุ์เช่นกัน 
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บทที่ 5 
 

เอกสารอ้างอิง 
 
ไกรรัตน์ เอี่ยมอ าไพ, ตวงรัตน์ โพธ์ิเที่ยง, สีฟฺา ละออง, ศิริพร ทองอารีย์, ไสว วังหงษา,  

ศักดิ์สิทธ์ิ ซ้ิมเจริญ, ประทีป โรจนดิลก, สมหญิง ทัฬหิกรณ์, เกรียงศักดิ์ ศรีบัวรอด,  
มงคล ไชยภักดี และวัลยา ไชยภักดี. 2550. รายงานฉบับสมบูรณ์ 3 ทศวรรษการติดตาม
สถานภาพการแพร่กระจายและประชากรของนกน้ าหายากใกล้สญุพันธุ์ในประเทศไทย. ส านัก
อนุรักษ์สัตว์ปูา กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ปูา และพันธ์ุพืช, กรุงเทพ ฯ. 

 
จารุจินต์ นภีตะภัฏ, กานต์ เลขะกุล และวัชระ สงวนสมบัติ. 2550. คู่มือดูนก หมอบุญส่ง เลขะกุล  

นกเมืองไทย. คณะบุคคล นายแพทย์บุญส่ง เลขะกุล, กรุงเทพฯ. 
 
วีรยุทธ์ เลาหะจินดา. 2528. ปักษีวิทยาเล่ม 2. บรูพาสาส์น, กรุงเทพฯ. 
 
รัฐพันธ์ พัฒนรังสรรค์, อุฬาริกา กองพรหม, ชัยณรงค์ ปั้นคง, สุทธิลักษณ์ มีวีระสม และทรงกลด ภู่ทอง.  

2549. โครงการศึกษาพฤติกรรมและการเพาะขยายพันธ์ุนกตะกรุม (Leptoptilos javanicus) และ
นกตะกราม (Leptoptilos dubius) ในกรงเลี้ยง สวนสัตว์เปิดเขาเขียว จ.ชลบุรี. วารสารสัตว์ปา่
เมืองไทย 13(1): 149-161. 

 
ศิริพร ทองอารีย์. 2538. นิเวศวิทยาของนกตะกรุม Leptoptilos javanicus Horsfield ในปูาพรุโต๊ะ 

แดง. วารสารสัตว์ป่าเมืองไทย 4(2): 141-152. 
 
สุธี ศุภรัฐวิกร. 2543. นกไทย ในบันทึกและความทรงจ า เล่ม 3. ส านักพิมพ์วนา, กรุงเทพฯ. 
 
ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม. 2549. รายงานการประชุมวนัสากลแห่ง 

ความหลากหลายทางชีวภาพ 22-23 พฤษภาคม 2549 โรงแรมรามาการ์เด้นส์ กรุงเทพฯ. ส านัก
ความหลากหลายทางชีวภาพ, ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 
กรุงเทพฯ. 

 
โอภาส ขอบเขตต์. 2543. นกในเมืองไทย เล่ม 3. พิมพ์คร้ังที่ 1. ส านักพิมพ์สารคดี, กรุงเทพ. 
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