
บทที ่3 
มาตรการทางกฎหมายในการให้ความคุ้มครองสิทธ ิ

ในความเป็นส่วนตัวแกผู่้ต้องขังตามกฎหมายของต่างประเทศ 
 
ในบทนี้ผู้ เขียนจะท ำกำรศึกษำถึงกำรให้ควำมส ำคัญในเร่ืองกำรคุ้มครองสิทธิ  

ขั้นพื้นฐำนในควำมเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขัง  และมำตรกำรทำงกฎหมำยของแต่ละประเทศที่
คุ้มครองสิทธิในเร่ืองดังกล่ำวแก่ผู้ต้องขัง เพื่อให้ทรำบและเข้ำใจถึงมำตรกำรต่ำง ๆ ของแต่ละ
ประเทศและน ำมำเปรียบเทียบกับมำตรกำรทำงกฎหมำยของประเทศไทยในส่วนที่เกี่ยวกับกำร 
ให้ควำมคุ้มครองสิทธิเสรีภำพขั้นพื้นฐำนในควำมเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขังว่ำอยู่ในระดับที่
เหมำะสมแล้วหรือไม่ และควรจะมีกำรปรับปรุง พัฒนำต่อไปอย่ำงไรโดยจะท ำกำรศึกษำกฎหมำย
ของสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนี และสหรัฐอเมริกำ ดังต่อไปนี้ 

 
3.1   การให้ความคุ้มครองสิทธิในความเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขังตามกฎหมายของสหพันธ์
สาธารณรัฐเยอรมนี 

3.1.1 ควำมเป็นมำของกำรให้ควำมคุ้มครองสิทธิเสรีภำพในควำมเป็นส่วนตัวตำมกฎหมำย
สหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนี 

แนวคิดของกำรคุ้มครองสิทธิและเสรีภำพตำมกฎหมำยสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนี  
มีที่มำจำกกฎหมำยธรรมชำติแนวควำมคิดกฎหมำยธรรมชำติมีบทบำทส ำคัญในทำงพัฒนำกำร
แนวคิดในทำงกฎหมำยในยุคต่อมำ โดยมีอิทธิพลทั้งในทำงรูปแบบ (Formal) ซึ่งถือว่ำแนวคิด
กฎหมำยธรรมชำติวำงรำกฐำนในเร่ืองล ำดับชั้นของกฎหมำย  ส่วนในทำงเนื้อหำ (inhaltlich)  
ของกฎหมำยธรรมชำตินั้น คือ มีกฎเกณฑ์ที่ส ำคัญซึ่งยอมรับสิทธิที่ติดตัวมนุษย์  อันเป็นสิทธิที่
ก ำหนดควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจเจกบุคคลกับปัจเจกบุคคลด้วยกัน และก ำหนดควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงปัจเจกบุคคลกับรัฐ และต่อมำพื้นฐำนของแนวคิดกฎหมำยธรรมชำติที่ยอมรับสิทธิที่ติดตัว
มนุษย์ได้รับกำรบัญญัติรับรองไว้ในกฎหมำยพื้นฐำน (legesfumdamentals) ซึ่งเป็นกฎหมำยบัญญัติ
ที่อยู่ในล ำดับชั้นที่สูงกว่ำ อันเป็นกำรน ำแนวควำมคิดของกฎหมำยธรรมชำติไปบัญญัติรับรองให้
เป็นสิทธิตำมกฎหมำยบ้ำนเมือง ซึ่งกฎหมำยพื้นฐำนในลักษณะดังกล่ำวนี้เข้ำไปมีบทบำทใน
ประเทศต่ำง ๆ ในภำคพื้นยุโรปอย่ำงมำก แนวควำมคิดของกฎหมำยธรรมชำติจึงมีบทบำทต่อทฤษฎี
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ในทำงกำรเมือง และทฤษฎีในทำงกฎหมำยหำกศึกษำกำรคลี่คลำยของสิทธิและเสรีภำพที่มี
พัฒนำกำรอย่ำงยำวนำนในประวัติศำสตร์ของยุโรปแล้ว อำจแบ่งช่วงกำรพัฒนำออกเป็น 4 ช่วง 
ดังนี้1 

ช่วงที่หนึ่ง เป็นช่วงของพัฒนำกำรเกี่ยวกับเสรีภำพในทำงศำสนำ ด้วยเหตุปัญหำควำม
เชื่อในเร่ืองศำสนำเป็นปัญหำที่ท ำให้เกิดควำมขัดแย้งอย่ำงยำวนำนในช่วงยุคกลำงก่อให้เกิด
ผลกระทบอย่ำงใหญ่หลวง เสรีภำพในทำงศำสนำประสบผลส ำเร็จคร้ังแรก เมื่อสงครำมกลำงเมือง
ที่เกิดขึ้นจำกควำมแตกแยกในทำงศำสนำนั้นมักจะอำศัยอ ำนำจรัฐเข้ำมำแก้ปัญหำดังกล่ำว ด้วยเหตุ
นี้เองจึงเร่ิมมีแนวควำมคิดที่จะให้รัฐเป็นกลำงในทำงศำสนำ และเร่ิมยอมรับกันว่ำเร่ืองกำรนับถือ
ศำสนำนั้นแท้จริงแล้วเป็นเร่ืองของปัจเจกบุคคล ดังนั้นพัฒนำกำรในช่วงนี้จึงเป็นช่วงที่แยกควำม
เป็นศำสนำจักรออกจำกควำมเป็นรัฐ และกำรยอมรับว่ำเร่ืองกำรนับถือศำสนำนั้นเป็นเร่ืองของ
ปัจเจกบุคคล ซึ่งบุคคลแต่ละบุคคลย่อมมีเสรีภำพที่จะเชื่อในลัทธิหรือศำสนำที่แตกต่ำงกันออกไป 

ช่วงที่สอง พัฒนำกำรในช่วงที่สองของสิทธิและเสรีภำพเป็นพัฒนำกำรของสิทธิและ
เสรีภำพในทำงเศรษฐกิจ (die uirtsduaflidrenGrundrelte) ซึ่งเป็นเร่ืองที่เกี่ยวกับสิทธิในทรัพย์สิน 
เสรีภำพในกำรท ำสัญญำ (die Verfragsfreiheit) และเสรีภำพในกำรประกอบอำชีพ (Berufstreiheit) 
พัฒนำกำรของสิทธิและเสรีภำพในช่วงที่สองเป็นผลมำจำกกำรล่มสลำยของระบบศักดินำ 
โครงสร้ำงควำมสัมพันธ์ของบุคคลในโครงสร้ำงแบบสังคมศักดินำที่เปลี่ยนแปลงไป ท ำให้เกิดชน
ชั้นกลำงซึ่งเป็นชนชั้นใหม่ ซึ่งเรียกร้องกำรมีกรรมสิทธิ์ในที่ดินและเรียกร้องเสรีภำพในกำร
ประกอบอำชีพเนื่องจำกกำรประกอบอำชีพของชนชั้นใหม่มิได้อยู่ในภำคเกษตรกรรมเท่ำนั้น
หำกแต่เกิดอำชีพใหม่ขึ้น เช่น ช่ำงฝีมือ พ่อค้ำ ทั้งนี้ เพรำะในยุคนั้นมีกำรห้ำมประกอบอำชีพ
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรห้ำมมิให้ขุนนำงท ำกำรค้ำ และกำรผลิตใด ๆ  

ช่วงที่สำม เป็นพัฒนำกำรในช่วงของสิทธิและเสรีภำพในทำงประชำธิปไตย  
(die deunokratisdentreiheiten) ซึ่งได้แก่ เสรีภำพในกำรแสดงควำมคิดเห็น เสรีภำพในกำรชุมนุม 
เสรีภำพของหนังสือพิมพ์ และเสรีภำพในกำรรวมกันเป็นสมำคม พัฒนำกำรของสิทธิและเสรีภำพนั้น
ช่วงนี้เป็นกำรเรียกร้องของชนชั้นกลำงในกำรเข้ำไปมีส่วนร่วมทำงกำรเมืองแต่กำรที่ชนชั้นกลำง
เข้ำไปมีบทบำทหรือมีส่วนร่วมทำงกำรเมืองได้จะต้องอำศัยเคร่ืองมือหรือปัจจัยพื้นฐำนที่เอ้ือต่อกำร
เข้ำไปมีส่วนร่วมทำงกำรเมือง ดังนั้น เสรีภำพในทำงประชำธิปไตยจึงกลำยเป็นเคร่ืองมือที่ท ำให้
ระบบกำรปกครองได้รับกำรพัฒนำไปสู่กำรปกครองในระบอบประชำธิปไตย 

                                                                 
1  PierothSuhlink, GrundrechteStaatsrect, 9Aufl, Heidelberg, 1993, s.14. 
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ช่วงที่สี่  เป็นพัฒนำกำรสิทธิขั้นพื้นฐำนทำงสังคม (die socialenGrundredeten) สิทธิ 
ขั้นพื้นฐำนทำงสังคม ได้แก่ สิทธิในกำรมีงำนท ำ กำรให้หลักประกันในอนำคต กำรให้ควำมดูแล
ทำงด้ำนสุขภำพ อำหำร เสื้อผ้ำ ที่อยู่อำศัย กำรศึกษำ เป็นต้น สิทธิขั้นพื้นฐำนทำงสังคมเป็นผลของ
กำรต่อสู้ทำงควำมคิดกับแนวคิดแบบสังคมนิยม ซึ่งแนวคิดสังคมนิยมมองเร่ืองสิทธิของฝ่ำยเสรี
นิยมว่ำเป็นเพียงแต่ควำมเท่ำเทียมกันในทำงกฎหมำย แต่ในควำมเป็นจริงแล้วมนุษย์มีสิทธิและ
เสรีภำพตำมที่บัญญัติไว้ ย่อมไร้ควำมหมำยเพรำะบุคคลกลุ่มหนึ่งในสังคมขำดไร้โอกำส ด้วยเหตุนี้ 
จึงควรจะต้องให้บุคคลเหล่ำนี้สำมำรถเข้ำถึงสิทธิและเสรีภำพตำมที่บัญญัติไว้อย่ำงแท้จริง 

ค ำตัดสินของศำลรัฐธรรมนูญสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนี  ในศตวรรษที่ 1970 ได้
อธิบำยถึงสถำนะของผู้ต้องขังตำมรัฐธรรมนูญว่ำ สิทธิตำมรัฐธรรมนูญของผู้ต้องขังอำจจะถูกจ ำกัด
โดยพระรำชบัญญัติที่ตรำขึ้นโดยรัฐสภำเท่ำนั้น  และกฎหมำยว่ำด้วยกำรบังคับโทษทำงอำญำ 
(Strafvqllzugsgesetz – StVollzG) ควรจะต้องระบุวัตถุประสงค์ของกำรจ ำคุกและวำงกฎเกณฑ์ทำง
กฎหมำยที่จะให้วัตถุประสงค์นี้สอดคล้องกับรัฐธรรมนูญสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนี  ในกำร
โต้เถียงทำงรัฐธรรมนูญที่เกี่ยวกับกฎหมำยว่ำด้วยกำรบังคับโทษทำงอำญำของสหพันธ์สำธำรณรัฐ
เยอรมนีฉบับใหม่มีประเด็นส ำคัญอยู่ที่กำรน ำแนวควำมคิดเร่ือง นิติรัฐ (Rechtsstaat) และรัฐสังคม 
(Sozialstaat) มำใช้ แนวควำมคิดเร่ือง นิติรัฐ ถูกตีควำมในวิถีทำงที่ค่อนข้ำงตรงไปตรงมำที่ เป็นกำร
ก ำหนดว่ำนักโทษควรจะมีควำมแน่นอนเกี่ยวกับสถำนะทำงกฎหมำยของเขำทั้งหลำย และหนทำงที่
จะเข้ำถึงศำลเพื่อใช้บังคับตำมสิทธิของเขำ ส่วนแนวควำมคิดเร่ืองรัฐสังคม จะน ำมำใช้ได้ยำกกว่ำ 
โดยเป็นที่ยอมรับกันอย่ำงกว้ำงขวำงว่ำหลักกำรของรัฐสังคมมีควำมหมำยว่ำ รัฐมีพันธะที่จะผูกพัน
ตนเองต่อควำมผำสุกของประชำชน แต่ควำมหมำยนี้จะขยำยไปถึงหน้ำที่ตำมรัฐธรรมนูญของรัฐใน
กำรที่จะอบรมแก้ไขผู้ต้องขังให้สำมำรถอยู่ร่วมในสังคมได้ด้วยหรือไม่  และผู้ต้องขังจะได้รับสิทธิ
อันเนื่องมำจำกภำระหน้ำที่ที่ก ำหนดให้รัฐจำกหลักกำรนี้หรือไม่  

ในค ำตัดสินคดี  Lebach ศำลรัฐธรรมนูญมีท่ำทีที่ชัดเจนว่ำ  สิทธิและหน้ำที่ตำม
รัฐธรรมนูญส ำหรับทั้งผู้ต้องขังและผู้มีอ ำนำจในเรือนจ ำ ควรได้มำจำกแนวควำมคิดเกี่ยวกับกำรท ำ
ให้เหมำะสมส ำหรับกำรอยู่ร่วมกันในสังคม (resocialisation) เนื่องจำกแนวควำมคิดนี้จะต้องถูกท ำ
ให้บรรลุผลโดยหลักรัฐสังคม ศำลอธิบำยว่ำจำกแง่มุมของผู้กระท ำควำมผิด สิทธิตำมกฎหมำยใน
กำรอบรมให้สมบูรณ์ส ำหรับกำรอยู่ร่วมกันในสังคมพัฒนำมำจำกสิทธิตำมรัฐธรรมนูญในเงื่อนไข
ของมำตรำ 2 (1) (สิทธิในกำรพัฒนำบุคลิกภำพ) และมำตรำ 1 (ศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์) ของ
กฎหมำยพื้นฐำน (Grundgesetz) จำกแง่มุมทำงสังคมของหลักกำรรัฐสังคม เรียกร้องสำธำรณชนใน
กำรเอำใจใส่และให้ควำมช่วยเหลือกลุ่มคนในสังคม ซึ่งเนื่องด้วยควำมผิดปกติหรือควำมอ่อนแอ
ส่วนตัว ควำมทุพพลภำพ หรือควำมเสียเปรียบทำงสังคมซึ่งท ำให้กำรพัฒนำทำงสังคมของพวกเขำ



59 

เป็นไปด้วยควำมล่ำช้ำ นักโทษและอดีตผู้ต้องขังก็จัดว่ำอยู่ในกลุ่มของคนพวกนี้ด้วย และปลำยปี 
ค.ศ. 1976 กฎหมำยว่ำด้วยกำรบังคับโทษทำงอำญำฉบับใหม่ซึ่งมุ่งหมำยที่จะท ำให้สอดคล้องกับ
มำตรฐำนเหล่ำนี้มีผลใช้บังคับมำตรำ 2 แห่งพระรำชบัญญัติใหม่ระบุไว้อย่ำงชัดเจนถึงวัตถุประสงค์
ของกำรจ ำคุกว่ำในวิธีกำรลงโทษจ ำคุก ผู้ต้องขังจะต้องได้รับสิทธิในกำรด ำเนินชีวิตที่อยู่ภำยใต้
บทบัญญัติแห่งกฎหมำย และจะต้องมีควำมรับผิดชอบต่อสังคม นอกจำกนี้วิธีกำรของกำรลงโทษ
ของเรือนจ ำในสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนี ยังใช้ป้องกันสำธำรณชนจำกกำรกระท ำควำมผิดต่อไป
อีกด้วย2 

3.1.2  หลักกำรทั่วไปเกี่ยวกับสิทธิในควำมเป็นส่วนตัว 
สิทธิในควำมเป็นส่วนตัวของบุคคลแต่ละคนนั้นเป็นสิทธิของปัจเจกบุคคลที่มีอยู่ก่อนที่

จะมีรัฐ เสรีภำพและควำมเสมอภำคของปัจเจกบุคคลดังกล่ำวเป็นเงื่อนไขอันชอบธรรมที่ก่อให้เกิด
รัฐขึ้น ด้วยเหตุนี้สิทธิในเสรีภำพและสิทธิในควำมเสมอภำคจึงผูกพันและเป็นข้อจ ำกัดของกำรใช้
อ ำนำจรัฐ และยังรวมไปถึงสิทธิทั้งหลำยซึ่งตกได้แก่ปัจเจกบุคคลมิใช่ในฐำนะที่เป็นมนุษย์ แต่หำก
ได้รับสิทธิเช่นนั้นเพรำะเป็นส่วนหนึ่งของรัฐ โดยสิทธิเหล่ำนั้นมิได้มีอยู่หำกไม่มีรัฐ หำกแต่สิทธิ
ทั้งหลำยนั้นบุคคลล้วนได้รับไปจำกรัฐทั้งสิ้นตำมแนวควำมคิดของกฎหมำยธรรมชำตินั้นเห็นว่ำ 
เสรีภำพและควำมเสมอภำคมีอยู่ก่อนที่จะมีสังคมและรัฐซึ่งหำกมีกำรจ ำกัดสิทธิเสรีภำพใน 
ควำมเป็นส่วนตัวของปัจเจกบุคคล ก็มีควำมจ ำเป็นที่รัฐจะต้องอธิบำยให้เหตุผลในกำรจ ำกัดสิทธิ 
ขั้นพื้นฐำนในควำมเป็นส่วนตัวของปัจเจกบุคคลดังกล่ำว ควำมหมำยของสิทธิขั้นพื้นฐำนในควำม
เป็นส่วนตัวของปัจเจกบุคคลที่มีอยู่ก่อนรัฐ ย่อมมีควำมหมำยว่ำกำรใช้สิทธิดังกล่ำวไม่จ ำเป็นต้อง
อธิบำยให้เหตุผลต่อรัฐแต่อย่ำงใดแต่ในทำงตรงกันข้ำมหำกรัฐจะจ ำกัดสิทธิขั้นพื้นฐำนดังกล่ำวรัฐ
จะต้องอธิบำยให้เหตุผลในกำรจ ำกัดสิทธิขั้นพื้นฐำนในควำมเป็นส่วนตัวของปัจเจกบุคคลนั้นด้วย3 

Albert Bleckmann เห็นว่ำกำรให้ควำมหมำยสิทธิขั้นพื้นฐำนในควำมเป็นส่วนตัวของ
ปัจเจกบุคคลนั้น อำจให้ควำมหมำยได้ 2 ลักษณะ คือ สิทธิขั้นพื้นฐำนในควำมหมำยในทำงเทคนิค
กฎหมำย (die Grundrechte in rechttechmisdenSinne) ลักษณะหนึ่ง และสิทธิขั้นพื้นฐำนในควำมหมำย
โดยแท้ (in eineunreinenOrduangssinn)อีกลักษณะหนึ่ง กล่ำวคือ4 

สิ ท ธิ ขั้ นพื้ นฐ ำนในควำมหมำ ย ในทำ ง เทคนิ คกฎหมำ ย  ( dieGrundrechtein 
rechttechmisdenSinne) ก็ให้ควำมหมำยในตัวมนุษย์นี้  หมำยถึงกำรนิยำมศัพท์ ซึ่งกำรนิยำมศัพท์
                                                                 

2  From IS life imprisonment constitutional? – The German Experience (pp. 265-267, by Dirk Van 
ZylSmit, 1992, Public Law. 

3  PierothSuhlink, GrundrechteStaatsrect, 9Aufl, Heidelberg, 1993, s.14. 
4  Albert Bleckmann, Staatsrecht II- Die Grundrechte, 4 Aufl., 1996,  s 85. 
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เหล่ำนี้จะเชื่อมโยงไปสู่ผลของกฎหมำย ซึ่งในกรณีของสิทธิขั้นพื้นฐำน ย่อมหมำยควำมว่ำ ผลของ
กฎหมำยในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งจะน ำมำใช้เมื่อเป็นกรณีที่เป็นเร่ืองของสิทธิขั้นพื้นฐำนในควำมหมำยที่
ได้ก ำหนดไว้ ดังนั้น ควำมหมำยของสิทธิขั้นพื้นฐำนในควำมหมำยนี้จึงหมำยถึง “เงื่อนไขในส่วน
องค์ประกอบของกฎหมำย” (Tatbestandsvoraussetyung) นั่นเอง ตัวอย่ำงเช่น ผลของกฎหมำย
ตำมที่บัญญัติไว้ในมำตรำ 195 ย่อมผูกพันต่อควำมหมำยของสิทธิขั้นพื้นฐำนตำมที่ก ำหนดไว้  ซึ่ง
หำกนอกเหนือจำกที่บัญญัติไว้ในมำตรำ 19 แล้วกำรให้ควำมหมำยสิทธิขั้นพื้นฐำนอำจให้
ควำมหมำยในลักษณะอื่นได้ ดังเช่น สิทธิขั้นพื้นฐำนในควำมหมำยของมำตรำ 19 วรรค 1 และวรรค 
3 ควำมหมำยเฉพำะ “สิทธิขั้นพื้นฐำน” ที่บัญญัติไว้ในมำตรำ 1 ถึงมำตรำ 18 เท่ำนั้น ในขณะที่
ควำมหมำยของสิทธิขั้นพื้นฐำนในควำมหมำยของมำตรำ 19 วรรค 2 และกำรท ำให้เกิดควำมมั่นคง
ต่อหลักนิติรัฐ ควำมหมำยของสิทธิขั้นพื้นฐำนย่อมหมำยถึงสิทธิขั้นพื้นฐำนตำมที่บัญญัติไว้ใน
มำตรำ 1-18 และย่อมหมำยควำมรวมถึงสิทธิขั้นพื้นฐำนที่กระจัดกระจำยอยู่ในมำตรำอ่ืน  ๆ ของ
รัฐธรรมนูญด้วย เช่น ตำมมำตรำ 101-103 กำรให้ควำมหมำยตำมหลักกำรนี้เป็นกำรให้ควำมหมำย
สิทธิขั้นพื้นฐำนในฐำนะที่สิทธิขั้นพื้นฐำนเป็น “สิทธิในกำรป้องกัน” (Abuehrrechte) เท่ำนั้น  
สิทธิขั้นพื้นฐำนมิได้หมำยควำมรวมไปถึงควำมมุ่ งหมำยที่ จะมุ่ งคุ้ มครอง เชิ งสถำบัน  
(in-stitutiouelleGarantie) และไม่รวมถึงควำมมุ่งหมำยที่จะให้เป็นสิทธิเรียกร้องให้กระท ำกำร 
(positive Leistungsrechte) 

ส่วนสิทธิขั้นพื้นฐำนในควำมหมำยโดยแท้ (in-cinemreinenOrdnungssinn) เป็นกำรให้
ควำมหมำยโดยไม่ค ำนึงถึงผลในทำงกฎหมำยแต่อย่ำงใด กำรให้ควำมหมำยในควำมหมำยนี้จะต้อง
ท ำควำมเข้ำใจในควำมหมำยของสิทธิขั้นพื้นฐำนภำคทั่วไปว่ำสิทธิขั้นพื้นฐำนภำคทั่วไปดังกล่ำว
จะต้องสรุปรวมถึงควำมทั้งหลำยที่สัมพันธ์เกี่ยวโยงกับสิทธิขั้นพื้นฐำน ดังนั้น กำรให้ควำมหมำย

                                                                 
5  มำตรำ 19 (กำรจ ำกัดสิทธิขั้นพื้นฐำน) 

(1) ภำยใต้รัฐธรรมนูญนี้ สิทธิขั้นพื้นฐำนอำจถูกจ ำกัดได้โดยกฎหมำยหรือโดยอำศัยอ ำนำจตำม
กฎหมำย กฎหมำยในกรณีนี้จะต้องมีผลบังคับเป็นกำรทั่วไป และจะใช้บังคับเพื่อกรณีใดกรณีหนึ่งมิได้ นอกจำกนี้
กฎหมำยดังกล่ำวจะต้องกล่ำวอ้ำงถึงมำตรำของสิทธิขั้นพื้นฐำนนั้นด้วย 

(2) ไม่ว่ำกรณีใด ๆ กำรจ ำกัดสิทธิขั้นพื้นฐำนจะกระทบกระเทือนต่อสำระส ำคัญของสิทธิขั้นพื้นฐำน
นั้นมิได้ 

(3) สิทธิขั้นพื้นฐำนนั้นให้น ำมำใช้กับนิติบุคคลภำยในประเทศด้วย เท่ำที่สิทธิขั้นพื้นฐำนนั้นสำมำรถ
น ำมำใช้กับนิติบุคคลได้ 

(4) หำกบุคคลใดถูกละเมิดสิทธิโดยอ ำนำจมหำชน บุคคลนั้นชอบที่จะใช้สิทธิทำงศำลได้ ในกรณีที่
ไม่มีศำลที่มีเขตอ ำนำจในเรื่องนั้น ให้ฟ้องยังศำลยุติธรรม. 
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สิทธิขั้นพื้นฐำนในควำมหมำยนี้ สิทธิขั้นพื้นฐำนจึงมิได้มีควำมหมำยเฉพำะว่ำเป็น สิทธิป้องกันอัน
เป็นสิทธิตำมกฎหมำยมหำชนเท่ำนั้น แต่สิทธิขั้นพื้นฐำนยังมีควำมหมำยเป็นสิทธิเรียกร้องให้
กระท ำกำร (liepositiven Leistungsanspriciche) เป็นกำรให้หลักประกันในเชิงสถำบัน (dieinstitutiounllen 
Garantien) สิทธิขั้นพื้นฐำนยังเป็นปทัสถำน (objective Norm) จำกลักษณะของสิทธิขั้นพื้นฐำน
ตำมที่ได้กล่ำวถึงจึงอำจน ำมำสู่กำรได้ควำมหมำยสิทธิขั้นพื้นฐำนในควำมหมำยโดยแท้ว่ำหมำยถึง
ปทัสถำนของรัฐธรรมนูญซึ่งก ำหนดควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจเจกบุคคลกับรัฐ 

สิทธิในควำมเป็นอยู่ส่วนตัวของสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนีนั้นเป็นส่วนหนึ่งของกำร
คุ้มครองสิทธิขั้นพื้นฐำนของประชำชนตำมรัฐธรรมนูญแห่งสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนี  (Basic 
law or grundgeset, the german constitution) เพื่อใช้เป็นกำรป้องกันกำรกระท ำของรัฐในกำรละเมิด
สิทธิเสรีภำพของปัจเจกบุคคล 

ในรัฐธรรมนูญแห่งสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนีมำตรำ1และมำตรำ2ได้บัญญัติให้ควำม
คุ้มครองศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์อันเป็นหลักกำรพื้นฐำนไว้กล่ำวคือรัฐต้องเคำรพสิทธิขั้นพื้นฐำน
ของมนุษย์ที่ปรำกฏในรัฐธรรมนูญโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งสิทธิของมนุษย์ที่จะพัฒนำบุคลิกภำพของตน
โดยเสรีบทบัญญัติข้ำงต้นก่อให้เกิดกำรรับรองสิทธิในควำมมีตัวตนของบุคคลภำยใต้สิทธิดังกล่ำว 
ปัจเจกชนมีอ ำนำจในกำรควบคุมพัฒนำและแสวงหำประโยชน์ในสิทธิควำมเป็นอยู่ส่วนตัวของตน
และสิทธิในกำรได้รับควำมคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลได้แก่จดหมำยหรือวัสดุไปรษณีย์ และกำร
ติดต่อสื่อสำรจำกำรกระท ำใดที่เป็นกำรแทรกแซงใด ๆ  

ในสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนีมีกฎหมำยว่ำด้วยกำรคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลไว้
โดยเฉพำะคือ Federal Data Protection Act และ ได้มีกำรแบ่งประเภทของสิทธิส่วนบุคคลไว้เป็น  
5 ประเภท ได้แก่6 

1) กำรล่วงล้ ำเข้ำไปในควำมเป็นส่วนตัวของบุคคล (intrusion into private sphere) เช่น
กำรลักลอบถ่ำยภำพส่วนตัวของบุคคล7 

2) กำรเผยแพร่ข้อมูลส่วนตัวของบุคคล (the publication of personal information) เช่น
กำรเผยแพรช่ื่อหรือข้อมูลส่วนตัวของบุคคล8 

3) กำรกระท ำให้บุคคลเสื่อมเสียชื่อเสียง (defamation) กรณีนี้จะมีลักษณะคล้ำยคลึง
กับกำรหมิ่นประมำทตำมกฎหมำยไทย 

                                                                 
6  ปัญหาและมาตรการทางกฎหมายในการรับรองและคุ้มครองสิทธิในความเป็นส่วนตัว (Right to 

Privacy) (น. 39-40). เล่มเดิม. 
7  เช่นในคดี Caroline II, BGHZ 131, 332. 
8  เช่นในคดี Lebach, BVerfG 35, 202. 



62 

4) กำรไขข่ำวแพร่หลำยในข้อควำมอันเป็นเท็จ (false light) เช่นกำรน ำภำพของบุคคล
ไปประกอบข้อควำมที่ไม่ตรงกับควำมจริงเช่นน ำภำพของบุคคลไปประกอบกับยำกระตุ้นอำรมณ์
ทำงเพศเพื่อให้คนทั่วไปเข้ำใจว่ำบุคคลในภำพเป็นผู้เสนอขำย (presenter) ของยำดังกล่ำว9 

5) กำรหำประโยชน์เชิงพำณิชย์จำกสิทธิเกี่ยวกับบุคคล (appropriation of personality) 
เช่นกำรน ำภำพของบุคคลไปใช้ประกอบกำรโฆษณำ (แม้โฆษณำนั้นจะไม่เสื่อมเสียแต่เป็นโฆษณำ
ที่ไม่ได้รับอนุญำตจำกบุคคลอยู่ที่อยู่ภำพ) 

3.1.3 กำรรับรองสิทธิในควำมเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขัง 
บทบัญญัติที่ เป็นแม่บทในกำรรับรองและคุ้มครองสิทธิของผู้ต้องขังปรำกฏอยู่ใน

รัฐธรรมนูญแห่งสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนี10 ซึ่งจะมีลักษณะเป็นกำรคุ้มครองสิทธิโดยรวมทั่ว ๆ 
ไป ส่วนในรำยละเอียดของกำรคุ้มครองสิทธิผู้ต้องขังนั้นจะมีกำรบัญญัติไว้ในกฎหมำยล ำดับรอง
อีกชั้นหน่ึง 

บทบัญญัติตำมรัฐธรรมนูญสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนี  ที่เกี่ยวกับกำรรับรองและ
คุ้มครองสิทธิของผู้ต้องขังเร่ืองสิทธิในควำมเป็นส่วนตัวนั้น11 มีดังต่อไปนี้ 

มำตรำ 1 “(1) เกียรติภูมิของมนุษย์จะละเมิดมิได้ เป็นหน้ำที่ของเจ้ำหน้ำที่ทั้งปวงแห่งรัฐ
ที่จะต้องเคำรพและปกป้องเกียรติมนุษย์ 

(2)  บุคคลมีสิทธิในชีวิตร่ำงกำยของตนที่จะละเมิดมิได้  เสรีภำพของบุคคลจะถูก
ละเมิดมิได้ กำรจ ำกัดสิทธิดังกล่ำวอำจกระท ำได้ก็แต่โดยอำศัยอ ำนำจแห่งกฎหมำย 

(3)  ฝ่ำยนิติบัญญัติ ฝ่ำยบริหำร และฝ่ำยตุลำกำร พึงเคำรพสิทธิขั้นพื้นฐำนทั้งปวง 
อันรัฐธรรมนูญได้ก ำหนดไว้เสมือนว่ำเป็นกฎหมำยที่ใช้บังคับได้” 

และในมำตรำ 2 “บุคคลทุกคนย่อมมีควำมเสมอภำคกันในกฎหมำย” ซึ่งย่อม
หมำยควำมว่ำ ไม่ว่ำบุคคลผู้นั้นจะอยู่ในสถำนะใดก็ตำมเขำก็ย่อมมีสิทธิเสรีภำพในลักษณะ
เช่นเดียวกันภำยใต้กฎหมำยฉบับเดียวกันนั่นเอง 

กำรให้ควำมคุ้มครองสิทธิในควำมเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขังโดยเฉพำะนั้น จะเห็นได้ว่ำ 
กำรบังคับโทษของสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนีมุ่งเน้นวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้ต้องขังได้รับกำรแก้ไข
ฟื้นฟูพฤติกรรมให้สำมำรถกลับเข้ำสู่สังคมอย่ำงผู้ที่มีควำมรับผิดชอบและไม่กระท ำควำมผิดซ้ ำอีก
นอกจำกนั้นผู้ต้องขังต้องมีชีวิตอยู่ในเรือนจ ำอย่ำงปกติสุขที่สุดเท่ำที่จะท ำได้เพื่อมิให้เขำได้รับ
ผลร้ำยจำกกำรต้องโทษจ ำคุกและสำมำรถกลับเข้ำสู่สังคมได้ดังนั้นกำรควบคุมตัวผู้ต้องขั งใน
                                                                 

9  เช่นในคดี Herrenreiter, BGHZ 26, 349. 
10  Basic Law For The Federal Republic of Germany 1961, Born, November 1994. p. 13. 
11  บัญญัติในหมวด 1 ว่ำด้วยสิทธิขั้นพื้นฐำน. 
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เรือนจ ำจึงต้องปฏิบัติตำมหลักเกณฑ์และมำตรฐำนกำรปฏิบัติต่อผู้ต้องขัง  ซึ่งมำตรฐำนกำรปฏิบัติ
ต่อผู้ต้องขังในส่วนที่เกี่ยวกับกำรคุ้มครองสิทธิควำมเป็นอยู่ส่วนตัวของผู้ต้องขังของสหพันธ์
สำธำรณรัฐเยอรมนี มีดังนี ้

3.1.3.1  กำรรับรองสิทธิควำมเป็นส่วนตัวเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคล 
กำรรับรองสิทธิควำมเป็นส่วนตัวเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคลของสหพันธ์สำธำรณรัฐ

เยอรมนีจะมีปรำกฏอยู่ในกฎหมำยบังคับโทษซึ่งบัญญัติให้กำรรับรองและคุ้มครองข้อมูลในส่วน
ของผู้ต้องขังไว้อย่ำงละเอียด กล่ำวคือ ในส่วนที่เป็นข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ต้องขังก ำหนดให้มีกำร
น ำไปใช้บังคับได้เฉพำะกำรด ำเนินกำรตำมที่กฎหมำยบัญญัติไว้ชัดแจ้งเท่ำนั้น  โดยเจ้ำหน้ำที่ไม่
จ ำเป็นต้องขอควำมยินยอมจำกผู้ต้องขัง12 แต่อย่ำงไรก็ตำมจะต้องแจ้งให้ผู้ต้องขังซึ่งถูกน ำข้อมูล
ส่วนตัวไปใช้หรือเปิดเผยนั้นทรำบถึงข้อมูลที่ถูกน ำไปเปิดเผย บุคคลที่ได้รับทรำบ และกำรน ำ
ข้อมูลไปใช้นั้นด้วยสำเหตุอะไร เว้นแต่กรณีที่ผู้น ำข้อมูลไปใช้นั้นจะเป็นเจ้ำหน้ำที่ 13 ทั้งนี้  
กำรควบคุมกำรน ำข้อมูลส่วนตัวของผู้ต้องขังไปใช้นั้นอำจมีควำมเคร่งครัดแตกต่ำงกันออกไป  
ตำมวัตถุประสงค์ของกำรน ำไปใช้หรือเปิดเผยนั้นเอง ซึ่งเจ้ำหน้ำที่มีสิทธิน ำข้อมูลส่วนบุคคลของ
ผู้ต้องขังไปใช้ได้เฉพำะเพื่อประโยชน์ในกำรด ำเนินกำรบังคับโทษทำงอำญำเพื่อให้บรรลุตำมค ำ
พิพำกษำของศำลเท่ำนั้น14นอกจำกนี้ข้อมูลของผู้ต้องขังที่พ้นโทษออกไปแล้วจะไม่ถูกน ำมำเปิดเผย
หรือใช้ได้อีก  

3.1.3.2   กำรรับรองสิทธิควำมเป็นส่วนตัวในชีวิตร่ำงกำยของผู้ต้องขัง โดยผู้เขียนจะ
ขอแยกอธิบำยออกเป็นส่วนกำรลงโทษทำงวินัยแก่ผู้ต้องขังประกำรหนึ่ง และส่วนกำรท ำงำนของ
ผู้ต้องขังอกีประกำรหนึ่ง ดังต่อไปนี้ 

1)  กำรลงโทษทำงวินัยของผู้ต้องขัง 
ผู้ต้องโทษในเรือนจ ำอำจถูกจ ำกัดสิทธิโดยกำรใช้อ ำนำจและดุลพินิจของเจ้ำหน้ำที่ใน

เรือนจ ำรวมทั้งกำรถูกด ำเนินคดีอำญำคดีปกครองกำรถูกบังคับให้เข้ำรับกำรบ ำบัดรักษำและกำรถูก
ลงโทษทำงวินัยดังนั้นกฎหมำยรำชทัณฑ์ของสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนีจึงได้ก ำหนดบทบัญญัติ
ให้นักโทษมีสิทธิที่จะร้องทุกข์ในกำรกระท ำอันมิชอบของเจ้ำหน้ำที่รำชทัณฑ์จำกกระบวนกำร
บังคับโทษ เพื่อเยียวยำสิทธิจำกกำรกระท ำที่ละเมิดสิทธิมนุษยชนและสิทธิตำมกฎหมำยหรือกำรใช้
อ ำนำจโดยไม่เป็นธรรมของเจ้ำหน้ำที่รำชทัณฑ์โดยผู้ต้องโทษมีโอกำสยื่นค ำร้องขอร้องทุกข์และ 

                                                                 
12  Strafgesetzbuch, StGB, Section 187. 
13  Strafgesetzbuch, StGB, Section 179. 
14  Strafgesetzbuch, StGB, Section 180. 
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มีค ำแนะน ำแก่ผู้อ ำนวยกำรเรือนจ ำที่เกี่ยวกับเร่ืองที่ตนไม่ได้รับควำมเป็นธรรม หรือถูกละเมิดสิทธิ
เสรีภำพนั้น ๆ รวมทั้งมีโอกำสพบเพื่อปรึกษำหำรือด้วยนอกจำกนั้นยังมีสิทธิในกำรยื่นค ำร้องทุกข์
กรณีกำรถูกลงโทษทำงวินัยโดยไม่เป็นธรรมด้วยโดยจะมีผู้พิพำกษำท ำหน้ำที่พิจำรณำวินิจฉัยชี้ขำด
ข้อพิพำทหรือข้อโต้แย้งอันเกิดจำกกระบวนกำรในชั้นบังคับโทษทำงอำญำดังกล่ำวไว้เป็นกำร
เฉพำะโดยตั้งเป็นแผนกคดีบังคับโทษทำงอำญำในศำลยุติธรรมขึ้นเพื่อท ำหน้ำที่พิจำรณำและ 
ชี้ขำดข้อพิพำทอันเกี่ยวกับกระบวนกำรบังคับโทษไว้โดยเฉพำะอีกด้วย 

2)   กำรท ำงำนของผู้ต้องขัง 
วัตถุประสงค์ของกำรท ำงำน กำรฝึกอบรมและกำรศึกษำ ก็เพื่อให้ผู้ต้องขังมีทักษะและ

ควำมรู้ที่จะท ำให้ผู้ต้องขังมีควำมสำมำรถในกำรหำเลี้ยงชีพภำยหลังจำกกำรได้รับกำรปล่อยตัว หรือ
เพื่อส่งเสริมหรือรักษำไว้ซึ่งทักษะหรือควำมรู้น้ัน เจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำอำจจะก ำหนดให้นักโทษท ำงำน
ที่ก่อให้เกิดผลในด้ำนกำรเงิน โดยพิจำรณำถึงควำมสำมำรถ ทักษะ และควำมสมัครใจของผู้ต้องขัง
ได้ ผู้ต้องขังซึ่งมีควำมสำมำรถจะได้รับโอกำสที่จะฝึกอบรมอำชีพ หรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมอ่ืน ๆ 
เกี่ยวกับกำรฝึกอบรม หรือกำรศึกษำ ผู้ต้องขังที่ไม่ได้รับงำนที่ก่อให้เกิดผลทำงด้ำนกำรเงินหรือกำร
มีส่วนร่วมในกิจกรรมใด ๆ ที่เกี่ยวกับกำรฝึกอบรม หรือกำรศึกษำจะถูกก ำหนดรูปแบบกิจกรรมอ่ืน ๆ 
ที่เหมำะสม หรือจะถูกก ำหนดกิจกรรมในลักษณะที่เป็นกำรบ ำบัดรักษำ 15เมื่อนักโทษส ำเร็จ
กำรศึกษำ หรือกำรฝึกอบรมเกี่ยวกับอำชีพแล้ว เขำจะได้รับประกำศนียบัตรซึ่งจะไม่เปิดเผยว่ำเขำ
เป็นผู้ต้องขัง16 ผู้ต้องขังจะถูกบังคับให้ท ำงำนซึ่งเหมำะสมกับควำมสำมำรถในทำงกำยภำพของเขำ 
หรือท ำงำนใด ๆ เพื่อเป้ำหมำยในกำรบ ำบัดรักษำ (Work – Therapeutie) หรือกระท ำกิจกรรมอ่ืน ๆ 
ซึ่งเขำสำมำรถที่จะท ำตำมเงื่อนไขทำงกำยภำพของเขำ หรือท ำงำนเสริมปีละ 3 เดือน ถ้ำผู้ต้องขัง
ยินยอมอำจจะขยำยเวลำกำรท ำงำนเพิ่มขึ้นได้ กำรจ้ำงงำนของวิสำหกิจที่ด ำเนินกำรโดยผู้รับเหมำ
เอกชนจะต้องได้รับควำมยินยอมของผู้ต้องขังก่อน กำรยกเลิกควำมยินยอมจะมีผลเมื่องำนนั้นได้รับ
ช่วงต่อโดยผู้ต้องขังอ่ืน หรือหลังจำกนั้นเป็นเวลำ 6 สัปดำห์17 ผู้ต้องขังที่ท ำงำนตำมปกติครบ 1 ปี 
อำจจะอ้ำงสิทธิในกำรยกเว้นจำกกำรท ำงำน (ลำหยุด) ได้เป็นเวลำ 18 วันท ำงำน และลำป่วยได้ 
ไม่เกินปีละ 6 สัปดำห์ กำรอนุญำตให้ลำหยุดออกจำกเรือนจ ำซึ่งอยู่ภำยในชั่วโมงกำรท ำงำนจะถูก
พิจำรณำเป็นช่วงเวลำกำรยกเว้นกำรท ำงำน เว้นแต่กำรอนุญำตเนื่องจำกควำมเจ็บป่วยที่อันตรำย

                                                                 
15  Strafgesetzbuch, StGB, Section 37. 
16  Strafgesetzbuch, StGB, Section 40. 
17  Strafgesetzbuch, StGB, Section 41. 
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หรือควำมตำยของญำติ18 ผู้ต้องขังที่ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยจะได้รับเงินค่ำจ้ำงตำมที่ประมวล
กฎหมำยสังคมได้บัญญัติไว้หรือค่ำจ้ำงพื้นฐำน (Basic Wages) โดยประเมินจำกประสิทธิภำพและ
ประเภทของงำนที่ท ำแต่ต้องไม่ต่ ำกว่ำร้อยละ 75 ของค่ำจ้ำงพื้นฐำน เว้นแต่ผู้ต้องขังจะท ำงำนไม่ถึง
เกณฑ์ขั้นต่ ำที่ก ำหนดไว้ผู้ต้องขังจะได้รับได้แจ้งให้ทรำบถึงอัตรำค่ำจ้ำงเป็นลำยลักษณ์อักษร19 

ในกรณีที่ผู้ต้องขังได้รับมอบหมำยให้ท ำงำนที่กฎหมำยก ำหนดไว้ ในมำตรำ 37 แห่ง
พระรำชบัญญัติเรือนจ ำ แต่ไม่ได้ท ำงำนโดยที่ไม่ใช่ควำมผิดของผู้ต้องขังเป็นเวลำเกินกว่ำหนึ่ง
สัปดำห์ เขำมีสิทธิได้รับเงินทดแทนเนื่องจำกกำรสูญเสียรำยได้20 ผู้ต้องขังที่ชรำภำพ หรือร่ำงกำย
อ่อนแอ และไม่สำมำรถท ำงำนได้ หรือไม่ได้รับเงินทดแทน จะได้รับเงินช่วยเหลือ (Pocket Money) 
จำกรัฐ21 ส่วนผู้ต้องขังที่มีรำยได้จำกกำรท ำงำนจะได้รับอนุญำตให้ใช้จ่ำยเงินจำกรำยได้จำกกำร
ท ำงำนของตน (House Money) หรือเงินช่วยเหลืออย่ำงน้อยเดือนละ 30 มำร์ค ในกรณีที่ผู้ต้องขังคน
ใดมีรำยได้จำกกำรท ำงำนมำกกว่ำเดือนละ 300 มำร์ค เขำสำมำรถใช้จ่ำยเงินเพิ่มขึ้นได้อีกร้อยละ 10 
นอกจำกเงินช่วยเหลือ เงินรำยได้จำกกำรท ำแล้วยังมีเงินประเภทต่ำง ๆ ตำมที่กฎหมำยก ำหนดไว้ 
ได้แก่เงินค่ำบ ำรุงสถำนที่ เงินช่วยค่ำใช้จ่ำยของเรือนจ ำ เงินหมุนเวียน และเงินส่วนตัวของผู้ต้องขัง
ผู้ต้องขังมีหน้ำที่ต้องจ่ำยเงินค่ำบ ำรุงรักษำสถำนที่ และค่ำใช้จ่ำยในเรือนจ ำ จำกเงินรำยได้ของตนซึ่ง
จะเข้ำบัญชีไว้ในประเภทเงินหมุนเวียนหลังจำกหักค่ำใช้จ่ำยต่ำง ๆ แล้วส่วนที่เหลือจะน ำเข้ำบัญชี
ส่วนตัวของผู้ต้องขัง22 

3.1.3.3 กำรรับรองสิทธิควำมเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขังในเร่ืองกำรติดต่อสื่อสำร 
กฎหมำยรำชทัณฑ์ของสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนี ก ำหนดให้ผู้ต้องขังมีสิทธิที่จะ

ติดต่อกับบุคคลอ่ืนที่อยู่นอกเรือนจ ำได้ภำยในขอบเขตที่กฎหมำยก ำหนดไว้รวมทั้งได้รับกำร
ส่งเสริมให้ติดต่อกับผู้อยู่ข้ำงนอกเรือนจ ำเท่ำที่จะท ำได้23 และให้ผู้ต้องขังมีสิทธิได้รับกำรเยี่ยมเป็น
ประจ ำระยะเวลำเยี่ยมอย่ำงน้อยเดือนละ 1 ชั่วโมงทั้งนี้ให้เป็นไปตำมระเบียบข้อบังคับของเรือนจ ำ 

                                                                 
18  Strafgesetzbuch, StGB, Section 42. 
19  Strafgesetzbuch, StGB, Section 43. 
20  Strafgesetzbuch, StGB, Section 45. 
21  Strafgesetzbuch, StGB, Section 46. 
22  Strafgesetzbuch, StGB, Section 49-52. 
23  Strafgesetzbuch, StGB, Section 23. 
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ซึ่งกำรเยี่ยมนอกเหนือจำกนี้ควรได้รับอนุญำตและส่งเสริมเท่ำที่จะท ำได้ 24ถ้ำหำกกำรเยี่ยมนั้น 
จะเป็นประโยชน์ต่อกำรแก้ไขฟื้นฟูผู้ต้องขังหรือกำรกลับเข้ำสู่สังคม 

ทั้งนี้ ผู้อ ำนวยกำรเรือนจ ำมีอ ำนำจห้ำมมิให้เยี่ยมได้หำกเห็นว่ำน่ำจะเป็นอันตรำยต่อ
ควำมปลอดภัยหรือควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยของเรือนจ ำ  หรือหำกผู้มำเยี่ยมไม่เกี่ยวพันกับ
นักโทษภำยในขอบเขตแห่งควำมหมำยของประมวลกฎหมำยอำญำ และเกรงว่ำเขำอำจจะชักจูง
นักโทษไปในทำงที่เสียหำย หรือขัดขวำงนักโทษต่อกำรปรับตัวให้เข้ำกับสังคม 25 กำรเยี่ยมของ
ทนำยควำม ที่ปรึกษำกฎหมำยหรือโนตำรี (notary) ในเร่ืองกฎหมำยเกี่ยวกับนักโทษจะต้องได้รับ
อนุญำต แต่กำรตรวจข้อควำมในเอกสำรและบันทึกอ่ืน ๆ ในควำมครอบครองของที่ปรึกษำ
กฎหมำยไม่จ ำต้องได้รับอนุญำต26 กำรควบคุมกำรเยี่ยมและกำรสนทนำอำจจะกระท ำด้วยเหตุผล
เกี่ยวกับกำรแก้ไขอบรมหรือควำมปลอดภัยหรือควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยของเรือนจ ำ  กำรเยี่ยม
อำจถูกระงับโดยไม่ค ำนึงถึงว่ำจะมีกำรเตือนผู้มำเยี่ยมหรือนักโทษที่ละเมิดกฎหมำยหรือระเบียบ
หรือไม่และไม่จ ำเป็นต้องมีกำรเตือนเมื่อเห็นว่ำจ ำเป็นต้องยุติกำรเยี่ยมทันที  กำรเยี่ยมของที่ปรึกษำ
กฎหมำยจะไม่ถูกควบคุมแต่กำรส่งมอบสิ่งของระหว่ำงเวลำกำรเยี่ยมจะต้องได้รับอนุญำต  ยกเว้น
เอกสำรและบันทึกอ่ืน ๆ ที่ส่งมอบในระหว่ำงกำรเยี่ยมของทนำยควำมหรือโนตำรี  (notary)  
ที่จัดกำรเร่ืองทำงกฎหมำยของนักโทษ กำรส่งมอบเอกสำรและบันทึกอ่ืน ๆ ของทนำยควำมและโน
ตำรีอำจจะต้องขออนุญำตด้วยเหตุผลทำงด้ำนกำรรักษำควำมปลอดภัยหรือควำมเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของเรือนจ ำ27 

นอกจำกนี้ผู้ต้องขังยังมีสิทธิติดต่อกับญำติพี่น้องทำงจดหมำยได้และห้ำมมิให้มีกำร
จ ำกัดเสรีภำพในกำรติดต่อทำงจดหมำยกับผู้ที่มิใช่ญำติพี่น้องทั้งนี้ ตำมรัฐธรรมนูญแห่งสหพันธ์
สำธำรณรัฐเยอรมัน มำตรำ 10 (1) ได้บัญญัติไว้ว่ำ “ควำมลับของจดหมำย ควำมลับทำงไปรษณีย์ 
และทำงโทรคมนำคมมิอำจล่วงละเมิดได้  (2) กำรจ ำกัดสิทธิดังกล่ำวอำจจะกระท ำได้โดยอำศัย
อ ำนำจแห่งกฎหมำยเท่ำนั้น ถ้ำกำรจ ำกัดสิทธิดังกล่ำวมีควำมมุ่งหมำยเพื่อคุ้มครองหลักกำรพื้นฐำน
ของรัฐเสรีประชำธิปไตย หรือเพื่อคุ้มครอง หรือเพื่อกำรด ำรงอยู่ หรือเพื่อควำมมั่นคงของสหพันธ์ 
หรือของมลรัฐ กรณีนี้กฎหมำยอำจก ำหนดว่ำกำรจ ำกัดสิทธิดังกล่ำวไม่จ ำเป็นต้องแจ้งให้บุคคลนั้น

                                                                 
24  Strafgesetzbuch, StGB, Section 24. 
25  Strafgesetzbuch, StGB, Section 25. 
26  Strafgesetzbuch, StGB, Section 26. 
27  Strafgesetzbuch, StGB, Section 27. 
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ทรำบ และอำจก ำหนดให้กำรตรวจสอบกำรกระท ำดังกล่ำวกระท ำโดยองค์กรที่ได้รับกำรแต่งตั้ง
โดยตัวแทนของประชำชนแทนกำรใช้สิทธิทำงศำลได้” 

ดังนี้ผู้ต้องขังจึงมีสิทธิที่จะส่งและรับจดหมำยโดยไม่ถูกจ ำกัดสิทธิ เสรีภำพแต่
ผู้อ ำนวยกำรเรือนจ ำอำจสั่งห้ำมมิให้มีกำรติดต่อทำงจดหมำยกับบุคคลที่น่ำจะเป็นอันตรำยต่อควำม
ปลอดภัยหรือควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยของเรือนจ ำหรือบุคคลผู้ซึ่งไม่เกี่ยวพันกับผู้ต้องขังภำยใน
ขอบเขตแห่งควำมหมำยของประมวลกฎหมำยอำญำ และเกรงว่ำกำรติดต่อทำงจดหมำยกับบุคคล
ดังกล่ำวอำจจะชักจูงผู้ต้องขังไปในทำงที่เสียหำยหรือขัดขวำงผู้ต้องขังต่อกำรปรับตัวให้เข้ำกับ
สังคม28 

กำรตรวจสอบกำรติดต่อทำงจดหมำยที่ผู้ต้องขังส่งไปยังทนำยควำมหรือสมำชิกรัฐสภำ
ทั้งของรัฐ และสหพันธรัฐหรือคณะกรรมำธิกำรสิทธิมนุษยชนแห่งยุโรปจะกระท ำมิได้  แต่กำร
ตรวจสอบกำรติดต่อทำงจดหมำยอ่ืน ๆ อำจกระท ำได้โดยอำศัยเหตุผลทำงด้ำนกำรอบรมแก้ไขหรือ
กำรรักษำควำมปลอดภัยหรือควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยของเรือนจ ำเท่ำนั้น29 

ผู้ต้องขังจะส่งและรับจดหมำยโดยผ่ำนเรือนจ ำเว้นแต่จะมีบทบัญญัติของกฎหมำยเป็น
อย่ำงอื่น จดหมำยที่เข้ำมำและออกไปจะได้รับกำรส่งต่อโดยไม่ชักช้ำ ผู้ต้องขังจะได้รับจดหมำยส่ง
เข้ำมำแบบที่เปิดผนึกเว้นแต่จะมีบทบัญญัติของกฎหมำยเป็นอย่ำงอ่ืน ซึ่งผู้ต้องขังอำจจะได้รับ
จดหมำยปิดผนึกพร้อมกับสิ่งของส่วนตัวได้30ซึ่งผู้อ ำนวยกำรเรือนจ ำอำจจะระงับมิให้ผู้ต้องขัง
ได้รับจดหมำยได้ ในกรณีดังต่อไปนี ้

(1) หำกจะเป็นอันตรำยต่อวัตถุประสงค์ของกำรลงโทษ หรือกำรรักษำควำมปลอดภัย 
หรือควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยของเรือนจ ำ 

(2) หำกพิจำรณำถึงข้อควำมในจดหมำย หำกเปิดเผยอำจจะก่อให้เกิดควำมรับผิดทำง
อำญำ หรือค่ำปรับทำงปกครอง หรือ 

(3) หำกมีข้อควำมเกี่ยวกับสภำพเรือนจ ำที่คลำดเคลื่อนต่อควำมเป็นจริงอย่ำงมำก หรือ
บิดเบือนอย่ำงมำก หรือ 

(4) หำกมีข้อควำมหมิ่นประมำทผู้อื่นอย่ำงร้ำยแรง หรือ 
(5) หำกจะเป็นอันตรำยต่อกำรอยู่ร่วมกันในสังคมของผู้ต้องขังคนอ่ืน หรือ 

                                                                 
28  Strafgesetzbuch, StGB, Section 28. 
29 Strafgesetzbuch, StGB, Section 29. 
30  Strafgesetzbuch, StGB, Section 30. 
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(6) หำกเขียนโดยใช้รหัสลับ อ่ำนไม่ออก อ่ำนไม่เข้ำใจ หรือเขียนภำษำต่ำงประเทศ
โดยไม่มีเหตุผลอันสมควร 

หำกกรณีจดหมำยที่ส่งออกนอกเรือนจ ำที่มีข้อควำมไม่ถูกต้อง หำกผู้ต้องขังยืนยันที่จะ
ส่งจะต้องส่งไปพร้อมกับจดหมำยของเจ้ำพนักงำน จดหมำยที่ถูกระงับจะต้องแจ้งให้นักโทษทรำบ
เหตุผลนั้น และจะส่งคืนไปยังผู้ส่งจดหมำยนั้น หำกท ำไม่ได้หรือไม่สมควรด้วยเหตุผลพิเศษ
จดหมำยนั้นจะถูกเก็บรักษำไว้โดยทำงกำร31 และข้อมูลใด ๆ ที่ได้รับมำจำกกำรที่เจ้ำหน้ำที่ได้ปฏิบัติ
หน้ำที่ควบคุมกำรเยี่ยม หรือปฏิบัติหน้ำที่ในกำรตรวจสอบจดหมำยนั้น จะน ำมำใช้ประโยชน์ได้
เพียงแต่เฉพำะในขอบเขตที่จ ำเป็นเพื่อกำรรักษำควำมปลอดภัยหรือควำมเป็นระเบียบเรียบร้อย หรือ
กำรป้องกัน ระงับ หรือกำรฟ้องร้องกำรกระท ำควำมผิด หรือกำรฝ่ำฝืนค ำสั่ง หรือกำรอบรมแก้ไข
ผู้ต้องขัง เท่ำนั้น โดยข้อมูลเหล่ำนี้จะถูกส่งผ่ำนไปถึงคณะกรรมกำรเรือนจ ำที่มีอ ำนำจ ศำลที่มี
อ ำนำจ และเจ้ำหน้ำที่ซึ่งรับผิดชอบในกำรป้องกัน ระงับ หรือฟ้องร้องกำรกระท ำควำมผิดหรือกำร
ฝ่ำฝืนค ำสั่ง เท่ำนั้น32 

3.1.3.4 กำรรับรองสิทธิควำมเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขังในกำรอยู่หรือพักอำศัย 
กำรรับรองสิทธิในเร่ืองนี้จะเกี่ยวกับเสรีภำพในกำรที่จะด ำรงชีวิตในควำมเป็นส่วนตัว

โดยมีขอบเขตหรือจ ำกัดมิให้ผู้อ่ืนละเมิดหรือรุกล้ ำเข้ำไปในกำรอยู่หรือพักอำศัยของผู้ต้องขัง
ผู้ต้องขังมีสิทธิที่จะได้รับกำรฝึกอำชีพกำรงำนหรือกำรแก้ไขฟื้นฟูรวมทั้งกำรท ำกิจกรรมต่ำง ๆ 
ร่วมกันเว้นแต่ผู้ต้องขังที่เป็นอันตรำยต่อบุคคลอ่ืนหรือตกอยู่ภำยใต้กำรบังคับในเร่ืองระเบียบวินัย
ในเวลำกลำงคืนนักโทษจะอยู่ในห้องขังที่จัดไว้เฉพำะของตนและอำจมีสิ่งของส่วนตัวไว้ในห้องขัง
ได้ผู้ต้องขังอำจได้รับอนุญำตให้อยู่รวมกับผู้ต้องขังอ่ืนได้ถ้ำเขำต้องกำรควำมช่วยเหลือหรือเพรำะ
ควำมจ ำเป็นทำงสุขภำพหรือไม่สำมำรถอยู่คนเดียวได้โดยไม่เป็นอันตรำยต่อตนเอง 

ผู้ต้องขังจะได้รับเสื้อผ้ำเคร่ืองนุ่งห่มที่จ ำเป็นที่ทำงเรือนจ ำจัดไว้ให้ รวมทั้งอำจขอ
เคร่ืองใช้ส ำหรับกำรท ำควำมสะอำดร่ำงกำยเช่นสบู่ยำสีฟันแปรงสีฟันและหวีเป็นต้น 

 

                                                                 
31  Strafgesetzbuch, StGB, Section 31. 
32  Strafgesetzbuch, StGB, Section 34. 
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3.2   การให้ความคุ้มครองสิทธิในความเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขังตามกฎหมายของประเทศ
สหรัฐอเมริกา 

พัฒนำกำรของระบอบประชำธิปไตยและกำรคุ้มครองสิทธิเสรีภำพของประชำชนที่
เติบโตขึ้นในนำนำประเทศทั่วโลกนั้น อิทธิพลจำกรัฐธรรมนูญของสหรัฐอเมริกำนับว่ำมีส่วน
ผลักดันส ำคัญประกำรหนึ่ง เพรำะเป็นรัฐธรรมนูญลำยลักษณ์อักษรฉบับแรกของโลก ที่ได้น ำ
ควำมคิดทฤษฎีกำรเมืองต่ำง ๆ ที่คร้ังหนึ่งเป็นเพียงงำนทำงวิชำกำรของนักคิดนักเขียนชื่อดัง 
ไม่ว่ำจะเป็น ฮิวโก โกรติอุส, จอห์น มิลตัน, เจมส์ ฮำริงตัน, จอหน์ลอคและมงเตสกิเออ เป็นต้น 
โดยน ำมำสังเครำะห์ออกแบบโครงสร้ำงกำรเมืองกำรปกครองใหม่ที่เหมำะสมกับประเทศที่เพิ่งเกิด
ใหม่อย่ำงสหรัฐอเมริกำ จนส ำเร็จผลออกมำเป็นรัฐธรรมนูญสหรัฐอเมริกำที่มีกำรจัดองค์กร
โครงสร้ำงทำงกำรเมืองตำมหลักกำรแบ่งแยกอ ำนำจ มีกำรคุ้มครองสิทธิเสรีภำพของประชำชน 
ในเร่ืองต่ำง ๆ ที่ยังคงทันสมัยต่อควำมเปลี่ยนแปลงของโลกเร่ือยมำจนถึงปัจจุบัน33 ดังนั้น กำรจะได้
ศึกษำถึงรำยละเอียดของบทบัญญัติว่ ำด้วยสิทธิ เสรีภำพของประชำชนตำมรัฐธรรมนูญ
สหรัฐอเมริกำก็ย่อมมีประโยชน์อย่ำงยิ่งต่อกำรพัฒนำแนวคิดกำรคุ้มครองสิทธิเสรีภำพของ
ประชำชนชำวไทยให้ลงรำกปักฐำนอย่ำงมั่นคงในสังคมไทย 

3.2.1  ควำมเป็นมำของกำรให้ควำมคุ้มครองสิทธิเสรีภำพในควำมเป็นส่วนตัวตำมกฎหมำย
ของประเทศสหรัฐอเมริกำ 

ประวัติศำสตร์ทำงสังคมและกำรเมืองของประเทศสหรัฐอเมริกำถือว่ำมีควำมส ำคัญ
อย่ำงยิ่งที่มีส่วนผลักดันให้มีบทบัญญัติว่ำด้วยสิทธิเสรีภำพของประชำชนในรัฐธรรมนูญแห่ง
สหรัฐอเมริกำ โดยกำรก่อตั้งอำณำนิคมในสหรัฐอเมริกำเร่ิมจำกกำรมีผู้อพยพหนีกำรกดขี่ข่มเหงใน
เร่ืองสิทธิเสรีภำพจำกกษัตริย์อังกฤษ จึงท ำให้บุคคลเหล่ำนี้เล็งเห็นถึงควำมส ำคัญของกำรใช้อ ำนำจ
โดยมิชอบของผู้ปกครอง และเกิดควำมหวงแหนต่อสิทธิเสรีภำพของปัจเจกชนที่ตนมีอยู่ โดยเร่ิมมำ
จำกสิทธิเสรีภำพในกำรเลือกนับถือศำสนำ (Freedom of Religion) ซึ่งพวกเขำถูกกษัตริย์อังกฤษใน
สมัยนั้นบังคับให้นับถือศำสนำคริสต์นิกำยเดียว34 นอกจำกนี้ ยังมีสิทธิเสรีภำพที่ส ำคัญ ๆ ได้แก่ 
เสรีภำพในกำรตัดสินใจด้วยตนเอง (Right to Self Determination) เสรีภำพในกำรแสดงควำม
คิดเห็น (Freedom of Expression) และเสรีภำพในกำรเลือกถิ่นฐำนที่อยู่และเคลื่อนย้ำย (Freedom of 
Movement) โดยชำวอำณำนิคมเรียกเสรีภำพเหล่ำนี้ว่ำ “สิทธิเสรีภำพตำมธรรมชำติ” (Natural Rights)  

                                                                 
33  จำก กฎหมายรัฐธรรมนูญ (น. 129), โดย วิษณุ เครืองำม, 2530,  กรุงเทพฯ: นิติบรรณำกำร. 
34  จำก การเมืองอเมริกา (น. 34), โดย สมบัติ จันทรวงศ์, 2542, กรุงเทพฯ: เสมำธรรม. 
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ซึ่งในเวลำต่อมำได้มีวิวัฒนำกำรกลำยมำเป็นรำกฐำนของแนวควำมคิดเป็น  “สิทธิมนุษยชน” 
(Human Rights) นั่นเอง 

ในประเทศสหรัฐอเมริกำมีแนวควำมคิดที่ว่ำมนุษย์ทุกคนล้วนมีควำมเท่ำเทียม  
เสมอภำคกัน มีสิทธิ เสรีภำพในควำมเป็นมนุษย์ติดตัวมำตั้งแต่เกิดแล้ว ผู้ใดก็ตำมไม่อำจลิดรอน
สิทธิเสรีภำพในควำมเป็นมนุษย์ไปได้  สิทธิดังกล่ำวมำนี้  ก็คือ สิทธิ เสรีภำพในชีวิต ร่ำงกำย 
ตลอดจนสิทธิในทรัพย์สิน และควำมเสมอภำค เท่ำเทียมกัน สิทธิเสรีภำพเหล่ำนี้ผู้ใดจะล่วงละเมิด
มิได้เป็นอันขำด ซึ่งรัฐธรรมนูญสหรัฐอเมริกำได้บัญญัติให้กำรรับรองและคุ้มครอง เพื่อเป็น
หลักประกันให้แก่ประชำชนพลเมืองสหรัฐอเมริกำ ทั้งนี้ เพื่อสถำปนำควำมยุติธรรม รักษำควำม
สงบภำยในประเทศ ส่งเสริมสวัสดิกำรโดยทั่วไป และสร้ำงควำมมั่นคงในเสรีภำพอันศักดิ์สิทธิ์แก่
พลเมืองสหรัฐอเมริกำต่อไป  

โครงสร้ำงของรัฐธรรมนูญสหรัฐอเมริกำแบ่งออกเป็น 2 ส่วนที่ส ำคัญ คือส่วนแรก 
เป็นส่วนของเนื้อหำในรัฐธรรมนูญที่มีมำนับตั้งแต่กำรประกำศใช้รัฐธรรมนูญคร้ังแรกในปี   
ค.ศ. 1787 มีอยู่ 7 มำตรำ และส่วนที่สองเป็นบทบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญ (Amendment) ซึ่ง
นับจนถึงปัจจุบันมีกำรแก้ไขเพิ่มเติมรวมแล้วทั้งสิ้น 27 คร้ัง35โดยกำรแก้ไขคร้ังส ำคัญนั้นเป็นกำร
แก้ไขเพิ่มเติมคร้ังที่ 1-10 ซึ่งเป็นกำรแก้ไขรัฐธรรมนูญเกี่ยวกับสิทธิต่ำง ๆ หรือที่เรียกกันว่ำ Bill of 
Rights และได้รับกำรให้สัตยำบันเมื่อวันที่  15 ธันวำคม ค.ศ. 1791 โดยกำรแก้ไขแต่ละคร้ังมี
สำระส ำคัญโดยสรุปได้ดังนี ้

กำรแก้ไขเพิ่มเติมครั้งที่ 1  เป็นกำรแก้ไขเพิ่มเติมบทบัญญัติในเร่ืองกำรให้เสรีภำพ
เกี่ยวกับศำสนำ กำรพูด กำรพิมพ์ กำรโฆษณำ และกำรชุมนุมร่วมกันโดยสงบของประชำชน 

กำรแก้ไขเพิ่มเติมครั้งที่ 2  เป็นกำรแก้ไขเพิ่มเติมบทบัญญัติในเร่ืองกำรรับรองสิทธิของ
ประชำชนที่จะมีและถือศำสตรำวุธจะถูกขัดขวำงมิได้ 

กำรแก้ไขเพิ่มเติมครั้งที่ 3  เป็นกำรแก้ไขเพิ่มเติมบทบัญญัติในเร่ืองที่พักของทหำรซึ่ง
ทหำรจะเข้ำไปอำศัยในบ้ำนใดโดยเจ้ำของบ้ำนไม่ยินยอมไม่ได้ 

กำรแก้ไขเพิ่มเติมครั้งที่ 4  เป็นกำรแก้ไขเพิ่มเติมบทบัญญัติในเร่ืองกำรรับรองสิทธิของ
ประชำชนที่จะมีควำมปลอดภัยในร่ำงกำย เคหสถำน และทรัพย์สินของตน บรรดำสิทธิดังกล่ำว 
จะถูกตรวจค้นหรือยึดโดยไม่มีเหตุอันควรมิได้ 

กำรแก้ไขเพิ่มเติมครั้งที่ 5  เป็นกำรแก้ไข เพิ่ม เติมระ เบียบเกี่ ยวกับกำรฟ้องศำล  
กำรสอบสวน และกำรลงโทษ (สิทธิทำงกฎหมำย) เพื่อให้ควำมคุ้มครองแก่ประชำชน 

                                                                 
35  จำก การปกครองของสหรัฐอเมริกา (น. 16), โดย ส ำนักข่ำวสำรอเมริกัน, 2534, กรุงเทพฯ: ม.ป.ท. 
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กำรแก้ไขเพิ่มเติมครั้งที่ 6  เป็นกำรแก้ไขเพิ่มเติมบทบัญญัติในเร่ืองกำรรับรองสิทธิที่จะ
ได้รับกำรพิจำรณำคดี ในกำรด ำเนินคดีอำญำจ ำเลยมีสิทธิที่จะได้รับกำรพิจำรณำคดีอย่ำงรวดเร็ว
และเปิดเผย 

กำรแก้ไขเพิ่มเติมครั้งที่ 7  เป็นกำรแก้ไขเพิ่มเติมบทบัญญัติในเร่ืองกำรรับรองสิทธิที่จะ
ได้รับกำรพิจำรณำโดยคณะลูกขุนคือคดีที่ฟ้องร้องตำมกฎหมำย Common Law ที่มีมูลค่ำเกินกว่ำ  
20 ดอลลำร์ ข้อเท็จจริงใดที่พิจำรณำแล้วศำลแพ่งสหรัฐจะพิจำรณำใหม่เป็นอย่ำงอ่ืนมิได้ 

กำรแก้ไขเพิ่มเติมครั้งที่ 8  เป็นกำรแก้ไขเพิ่มเติมบทบัญญัติในเร่ืองค่ำประกันหรือ
ค่ำปรับ ห้ำมกำรก ำหนดสูงเกินควรและห้ำมกำรลงโทษที่โหดร้ำยและผิดปกติวิสัย 

กำรแก้ไขเพิ่มเติมครั้งที่ 9  เป็นกำรแก้ไขเพิ่มเติมบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญว่ำสิทธิที่
จ ำแนกไว้ในรัฐธรรมนูญนี้จะตีควำมให้เป็นกำรปฏิเสธหรือลิดรอนสิทธิผู้อ่ืนไม่ได้ 

กำรแก้ไขเพิ่มเติมครั้งที ่10  เป็นกำรแก้ไขเพิ่มเติมโดยจ ำกัดอ ำนำจที่มิได้ระบุไว้ใน
รัฐธรรมนูญหรืออ ำนำจที่มิได้ห้ำมมลรัฐกระท ำนั้นถือว่ำอ ำนำจนั้นเป็นของมลรัฐหรือของ
ประชำชน 

ที่มำของสิทธิเสรีภำพตำมรัฐธรรมนูญสหรัฐอเมริกำนั้นมีลักษณะเฉพำะที่พิเศษ 
แตกต่ำงจำกรัฐธรรมนูญลำยลักษณ์อักษรอ่ืน ๆ ที่เกิดขึ้นภำยหลัง เนื่องจำกมิได้ถูกตรำขึ้นมำตั้งแต่ต้น
พร้อมกับบทบัญญัติในส่วนอื่น ๆ ของรัฐธรรมนูญ แต่ปรำกฏอยู่ในบทแก้ไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญซึ่ง
ถือว่ำเป็นส่วนหน่ึงของรัฐธรรมนูญ โดยสิทธิเสรีภำพของประชำชนตำมรัฐธรรมนูญที่ส ำคัญอยู่ใน
มำตรำ 1 ถึงมำตรำ 10 ที่เรียกว่ำ Bill of Rights ของบทบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญที่เกิดขึ้น
ภำยหลังที่รัฐธรรมนูญสหรัฐอเมริกำเจ็ดมำตรำแรกได้ประกำศใช้ไม่นำน นอกจำกนั้นก็ยังมีสิทธิ
เสรีภำพอื่น ๆ ที่ติดตำมมำจำกบทแก้ไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญหลังจำกนั้น 

จำกกำรศึกษำค้นคว้ำพบว่ำค ำประกำศอิสรภำพของสหรัฐอเมริกำเมื่อวันที่ 4 กรกฎำคม 
ค.ศ. 1776 ซึ่งร่ำงโดย โทมัสเจฟเฟอร์สัน จะพบร่องรอยแนวควำมคิดของสิทธิเสรีภำพประชำชนที่
ต่อมำได้มีกำรรับรองเป็นบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญสหรัฐอเมริกำด้วยเช่นกัน ซึ่งมีเนื้อควำมของค ำ
ประกำศดังกล่ำวบำงส่วน ดังนี้36 

“เมื่อใดวิถีแห่งเหตุกำรณ์ของมนุษย์ได้บังเกิดควำมจ ำเป็นที่ประชำชนพวกหนึ่งจะต้อง
ท ำลำยข้อผูกพันทำงกำรเมืองซึ่งตนมีอยู่กับประชำชนพวกอ่ืนให้หมดไป และจะจัดตั้งแหล่งที่ 
อันเป็นเอกเทศและเท่ำเทียมกันขึ้นใหม่ในหมู่อ ำนำจบนพื้นพิภพนี้ตำมที่กฎแห่งธรรมชำติและ 

                                                                 
36  จำก มหาชนรัฐและประชาธิปไตย: ความคิดทางการเมืองอเมริกัน ค.ศ. 1776-1800 (ค ำแปลในภำค

ภำษำไทย) (น. 361-362), โดย โดย สมบัติ จันทรวงศ์, 2529, กรุงเทพฯ: มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์.  
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พระเจ้ำแห่งธรรมชำติได้ทรงก ำหนดไว้ เมื่อนั้นควำมเคำรพที่พึงมีต่อควำมเห็นของมวลมนุษย์
เรียกร้องว่ำพวกเขำจะต้องแถลงถึงสำเหตุที่บังคับให้ต้องก้ำวไปสู่กำรแบ่งแยกดังกล่ำวนั้น 

เรำถือว่ำควำมจริงต่อไปนี้เป็นสิ่งที่ประจักษ์แจ้งอยู่ในตัวเอง  นั่นคือมนุษย์ทุกคน 
ถูกสร้ำงขึ้นมำอย่ำงเท่ำเทียมกัน และพระผู้สร้ำงได้มอบสิทธิบำงประกำรที่จะเพิกถอนมิได้ไว้ให้แก่
มนุษย์ ในบรรดำสิทธิเหล่ำนั้นได้แก่ชีวิต เสรีภำพและกำรเสำะแสวงหำควำมสุข 

เพื่อที่จะคุ้มครองสิทธิเหล่ำนั้นให้มั่นคง รัฐบำลจึงถูกสถำปนำขึ้นในหมู่มวลมนุษย์ โดย
ได้อ ำนำจที่ยุติธรรมอันเนื่องมำจำกควำมยินยอมของผู้ที่อยู่ใต้กำรปกครอง เมื่อใดก็ตำมที่รูปแบบ
ของรัฐบำลใดเป็นสิ่งที่ท ำลำยเป้ำหมำยเหล่ำนี้ เมื่อนั้นย่อมเป็นสิทธิของประชำชนที่จะเปลี่ยนแปลง
หรือยกเลิกรัฐบำลแบบนั้นเสีย และสถำปนำรัฐบำลขึ้นใหม่โดยให้มีรำกฐำนอยู่บนหลักกำรดังกล่ำว 
และโดยกำรก ำหนดอ ำนำจของรัฐบำลนั้นให้เป็นไปในแบบที่พวกเขำเห็นว่ำน่ำจะมีผลต่อควำม
ปลอดภัยและควำมผำสุกของพวกเขำมำกที่สุด แน่นอนว่ำควำมสุขุมรอบคอบย่อมจะก ำหนดว่ำ
รัฐบำลที่จะได้จัดตั้งมำช้ำนำนแล้ว ไม่ควรที่จะต้องเปลี่ยนแปลงไปด้วยเหตุเพียงเล็กน้อยและ 
ชั่วแล่น และโดยเหตุนี้เองประสบกำรณ์ทั้งปวงก็ได้แสดงให้เห็นว่ำมนุษยชำติมีแนวโน้มที่จะยอม
อดทนหำกควำมชั่วร้ำยนั้นพอทนได้ ยิ่งกว่ำที่จะแก้ไขให้แก่ตนเองโดยกำรท ำลำยล้ำงแบบอย่ำงที่
ตนเคยชินอยู่ แต่เมื่อกำรใช้อ ำนำจไปในทำงที่ผิดและกำรช่วงชิงอ ำนำจมีอยู่อย่ำงยำวนำน โดย 
มุ่งหมำยต่อวัตถุประสงค์เดิมอย่ำงไม่เสื่อมคลำย จนชี้ให้เห็นว่ำมีแผนกำรที่จะกดพวกเขำลงภำยใต้
กำรปกครองโดยเด็ดขำดของคน ๆ เดียวแล้ว ย่อมเป็นสิทธิ ย่อมเป็นหน้ำที่ของพวกเขำที่จะล้มล้ำง
รัฐบำลเช่นน้ัน และจัดหำเคร่ืองป้องกันใหม่ส ำหรับควำมมั่นคงในอนำคตของพวกเขำ…. ” 

3.2.2  หลักกำรทั่วไปเกี่ยวกับสิทธิในควำมเป็นส่วนตัว 
สิทธิของผู้ต้องขัง (Prisoners’ Rights) โดยทั่วไปมีที่มำจำกสิทธิมนุษยชนและกำรรับรอง

สิทธิจำก European Convention และสิทธิมนุษยชนมีที่มำจำกสิทธิของมนุษย์  (The Rights of man) 
และ Bill of Rights ของอังกฤษและค ำประกำศอิสรภำพของสหรัฐอเมริกำในระยะเวลำ 200 ปีผ่ำน
มำทัศนคติที่มีต่อผู้ต้องขังในทวีปยุโรปและสหรัฐอเมริกำได้เปลี่ยนแปลงไป  ทั้งนี้เนื่องมำจำก
กระบวนกำรที่ส ำคัญ 2 ประกำร คือ ปรัชญำประชำธิปไตย ในคริสต์ศตวรรษที่ 18 อันน ำไปสู่กำร
เปลี่ยนแปลงทำงกำรเมืองและสังคม และบ่อเกิดของวิชำพฤติกรรมศำสตร์อันน ำไปสู่กำรปฏิวัติ
วิธีกำรปฏิบัติและควำมเข้ำใจที่มีต่อลักษณะของผู้ต้องโทษ โดยผู้ที่นิยมในเหตุผลเชื่อว่ำกำรศึกษำ
พฤติกรรมของผู้กระท ำผิดน่ำจะท ำได้เช่นเดียวกับกำรศึกษำวิทยำศำสตร์ทำงกำยภำพและชีวภำพ
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เป็นผลให้มีกำรเรียกร้องกำรลงโทษให้เหมำะสมแก่บุคคลแต่ละคน (individualization of punishment) 
แทนกำรลงโทษตำมควำมผิด37 

ในปัจจุบันกำรรณรงค์ทำงด้ำนสิทธิมนุษยชนขององค์กำรสหประชำชำติและรัฐบำล
ของประเทศต่ำง ๆ ประกอบกับควำมรู้ควำมเข้ำใจในสำขำทัณฑวิทยำ (Penology) ได้พัฒนำมำกขึ้น
ประเทศต่ำง ๆ มีกำรบัญญัติกฎหมำยที่ให้หลักประกันสิทธิมนุษยชนแก่ผู้ต้องขังมำกขึ้น ในประเทศ
ที่ใช้กฎหมำยคอมมอลลอว์ (Common Law) กำรแก้ไขบ ำบัดได้กลำยมำเป็นวัตถุประสงค์ของกำร
ลงโทษแทนที่จะให้เป็นผลพลอยได้จำกกำรจ ำคุก ข้อก ำหนดมำตรฐำนขั้นต่ ำส ำหรับปฏิบัติต่อ
ผู้ต้องขังสะท้อนให้เห็นถึงกำรเปลี่ยนแปลงแนวควำมคิดในกำรลงทัณฑ์ซึ่งถือเป็นหลักกำรแห่ง
ควำมมีมนุษยธรรมซึ่งให้หลักประกันขั้นต่ ำส ำหรับกำรปฏิบัติต่อผู้ต้องขังอันเป็นกำรน ำเจตนำรมณ์
ของปฏิญญำสำกลว่ำด้วยสิทธิมนุษยชนมำสู่ระบบกำรรำชทัณฑ์และกำรปฏิเสธกำรลงโทษที่  
ไม่ก่อให้เกิดประโยชน์หรือวิธีกำรลงโทษที่โหดร้ำยและไร้มนุษยธรรม38 

ประเทศสหรัฐอเมริกำถือว่ำเป็นประเทศที่ให้กำรรับรองสิทธิเสรีภำพของประชำชนไว้
อย่ำงกว้ำงขวำงเช่นเดียวกับกำรรับรองสิทธิเสรีภำพของนักโทษ กำรรับรองสิทธิเสรีภำพของ
นักโทษจะปรำกฏอยู่ในรัฐธรรมนูญและค ำพิพำกษำของศำล กำรตรวจสอบหรือกำรให้ควำม
คุ้มครองสิทธิเสรีภำพของนักโทษจะเป็นไปตำมบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ กฎหมำย ข้อบังคับและ
ระเบียบต่ำง ๆ ในอดีตศำลมีแนวทำงในกำรปฏิบัติว่ำจะไม่เข้ำไปแทรกแซงในกำรบริหำรงำน
รำชทัณฑ์ในระดับสหพันธรัฐและมลรัฐหรือที่เรียกว่ำ  “Hands off Doctrine” เนื่องจำกศำลเห็นว่ำ
เพื่อให้เจ้ำพนักงำนเรือนจ ำสำมำรถใช้ดุลพินิจในกำรบริหำรได้อย่ำงกว้ำงขวำง  เพื่อควำมคล่องตัว
และศำลเองก็ไม่มีควำมเชี่ยวชำญในเร่ืองนี้  หำกเข้ำไปแทรกแซงอำจท ำให้กำรบริหำรงำนเรือนจ ำ
ไม่เป็นไปตำมเป้ำหมำยในกำรแก้ไขฟื้นฟูจิตใจของนักโทษ ต่อมำได้มีกำรปรับปรุงแนวควำมคิดที่
ส ำคัญต่อนโยบำยกำรบริหำรงำนตุลำกำร โดยกำรให้นักโทษสำมำรถน ำคดีขึ้นสู่กำรพิจำรณำของ
ศำลได้ สิทธิมนุษยชนของนักโทษมีกำรรับรองไว้ในบทบัญญัติของ Bill of Rights และ Federal 
Civil Right Act ซึ่งนักโทษอำจร้องขอต่อศำลได้ถ้ำถูกจ ำกัดสิทธิตำมรัฐธรรมนูญ39 

นักเคลื่อนไหวเพื่อกำรคุ้มครองสิทธิของผู้ต้องขังในสหรัฐอเมริกำเห็นว่ำ  ผู้ต้องขัง 
มีสิทธิตำมรัฐธรรมนูญเช่นเดียวกับประชำชนซึ่งอยู่ภำยนอกเรือนจ ำทุกประกำร ยกเว้นกำรใช้สิทธิ
นั้นจะขัดกับกำรปฏิบัติงำนของเรือนจ ำ  ดังนั้นเรือนจ ำต้องแสดงเหตุผลว่ำ  เหตุใดจึงมีควำม

                                                                 
37  สิทธิมนุษยชนและกระบวนการยุติธรรมทางอาญาในประเทศไทย  (รำยงำนผลกำรวิจัย)  

(น. 332). เล่มเดิม. 
38  แหล่งเดิม.   
39  นักโทษเด็ดขาดกับสิทธิตามกฎหมาย (น. 34). เล่มเดิม. 
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จ ำเป็นต้องตัดสิทธิบำงประกำรของผู้ต้องขังมำกกว่ำที่จะให้ผู้ต้องขังเป็นผู้กล่ำวอ้ำงว่ำเหตุใดตนจึง
ไม่ควรถูกตัดสิทธิเช่นกำรจ ำกัดสิทธิในกำรเยี่ยมเยียนของทนำยควำม  คู่สมรส กำรสื่อสำรทำง
จดหมำยกับโลกภำยนอก เป็นต้น40 สิทธิของผู้ต้องขังจะมีมำกน้อยประกำรใดศำลจะเป็นผู้ตีควำมว่ำ
สิทธิประกำรใดเป็นสิทธิที่ผู้ต้องขังจะพึงได้รับตำมรัฐธรรมนูญเช่นเดียวกับบุคคลทั่วไป และโดยที่
รัฐธรรมนูญสหรัฐอเมริกำได้ให้กำรรับรองสิทธิเสรีภำพของประชำชนไว้อย่ำงกว้ำงขวำง  ดังนั้น
นักโทษจึงได้รับควำมคุ้มครองให้มีสิทธิตำมกฎหมำยอย่ำงกว้ำงขวำงด้วยเช่นกัน นอกจำกกฎหมำย
รัฐธรรมนูญแล้ว แนวค ำพิพำกษำของศำลสูงก็ถือเป็นหลักที่ใช้ในกำรพิจำรณำถึงกำรยอมรับสิทธิ
ของนักโทษเช่นเดียวกัน เนื่องจำกระบบกฎหมำยคอมมอนลอว์  (Common Law) ถือว่ำแนว 
ค ำพิพำกษำของศำลสูงนั้นเป็นหลักที่ใช้ในกำรตัดสินคดีได้เช่นเดียวกับกฎหมำยลำยลักษณ์อักษร41 

ศำลสหรัฐอเมริกำได้พยำยำมที่จะก ำหนดขอบเขตกำรคุ้มครองสิทธิของผู้ต้องขังตำม
กฎบัตรแห่งสิทธิ (Bill of Rights) และสิทธิตำมรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมตำมมำตรำ 14 หลังจำกที่
บุคคลนั้นต้องโทษจ ำคุก สิทธิดังกล่ำวได้แก่ เสรีภำพในกำรพูด เสรีภำพที่จะไม่ถูกกระท ำกำรทำรุณ
กรรมและกำรลงโทษโดยผิดปกติ สิทธิที่จะได้รับกำรพิจำรณำโดยชอบธรรม และได้รับกำร
คุ้มครองตำมกฎหมำยโดยเสมอภำค ค ำพิพำกษำของศำลสหรัฐอเมริกำ และแนวทำงปฏิบัติใน
เรือนจ ำเกี่ยวกับสิทธิของผู้ต้องขังพอสรุปได้คือ มีกำรน ำหลักกฎหมำยปกครองมำปรับใช้อย่ำง
กว้ำงขวำงในงำนรำชทัณฑ์ กำรก ำหนดหลักเกณฑ์และกฎข้อบังคับต่ำง ๆ มีโครงสร้ำงที่วำง
หลักประกันว่ำกำรก ำหนดนโยบำยจะต้องกระท ำโดยเปิดเผย กำรตัดสินใจใด ๆ จะอยู่ภำยใต้กำร
ตรวจสอบของฝ่ำยบริหำร และหลักเกณฑ์ต่ำง ๆ ดังกล่ำวจะต้องมีควำมสมดุลระหว่ำงควำมจ ำเป็น
ในกำรรักษำควำมปลอดภัยและกำรคุ้มครองสิทธิตำมรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำหนึ่ง และ
สิทธิตำมรัฐธรรมนูญอ่ืนกับกำรก ำหนดมำตรกำรรักษำควำมปลอดภัยในเรือนจ ำ42 

เมื่อพิจำรณำถึงบทบัญญัติว่ำด้วยสิทธิและเสรีภำพของชำวอเมริกันที่ได้รับกำรรับรอง
ไว้ในรัฐธรรมนูญแล้วนั้น เรำจะพบว่ำมีกำรก ำหนดสิทธิและเสรีภำพไว้อย่ำงค่อนข้ำงครอบคลุม

                                                                 
40  สิทธิมนุษยชนและกระบวนการยุติธรรมทางอาญาในประเทศไทย (รำยงำนผลกำรวิจัย) (น. 325).  

เล่มเดิม. 
41  แหล่งเดิม.  
42  สิทธิของผู้ต้องหา จ าเลย และผู้ต้องโทษในคดีอาญา (รำยงำนผลกำรวิจัย) (น. น.41-42). เล่มเดิม. 
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เกือบทุกด้ำน โดยนอกจำก Bill of Rights ทั้ง 10 มำตรำแล้ว กฎหมำยรัฐธรรมนูญสหรัฐอเมริกำยังมี
กำรก ำหนดว่ำด้วยเร่ืองสิทธิและเสรีภำพไว้ในมำตรำอื่น ๆ ในกำรแก้ไขรัฐธรรมนูญคร้ังต่อ ๆ มำ43 

โดยในหมวด 4 มำตรำ 2 ได้บัญญัติว่ำ “ให้พลเมืองของแต่ละมลรัฐมีเอกสิทธิ์และ 
ควำมคุ้มกันของควำมเป็นประชำชนแห่งสหรัฐอเมริกำเหมือนกัน...”44 

นอกจำกนี้ยังได้มีกำรแยกแยะกำรละเมิดสิทธิส่วนตัวออกเป็น 4 กลุ่ม โดยแบ่งแยกตำม
ลักษณะและประโยชน์ในกำรมุ่งคุ้มครองที่ต่ำงกัน ได้แก่ กำรรบกวนหรือกำรแทรกแซงควำมเป็น
ส่วนตัวในกำรประกอบกิจกรรมส่วนตัวของบุคคล (Intrusion) กำรละเมิดเกี่ยวกับเร่ืองส่วนบุคคล
หรือกำรน ำไปเปิดเผย (Public disclosure of private facts) กำรกล่ำวหรือไขข่ำวแพร่หลำยซึ่ง
ข้อควำมอันฝ่ำฝืนต่อควำมจริง (False light in the public eye) และกำรใช้ชื่อหรือภำพของบุคคลอ่ืน
โดยทุจริตและไม่ได้รับควำมยินยอม (Appropriation)45 

3.2.3 กำรรับรองสิทธิในควำมเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขัง 
3.2.3.1  กำรรับรองสิทธิควำมเป็นส่วนตัวในชีวิตร่ำงกำยของผู้ต้องขัง 
สภำพของเรือนจ ำเป็นองค์ประกอบส ำคัญในกำรด ำรงชีพของผู้ต้องขังซึ่งมำตรำ 8 และ

มำตรำ 14 แห่งรัฐธรรมนูญของประเทศสหรัฐอเมริกำได้บัญญัติห้ำมมิให้มีกำรลงโทษที่ทำรุณ
โหดร้ำยผิดปกติรวมทั้งกำรอ้ำงบทแก้ไขรัฐธรรมนูญมำตรำ 14 ประกอบด้วยประเด็นที่นักโทษฟ้อง
เจ้ำพนักงำนและเรือนจ ำมำกที่สุดได้แก่กำรกระท ำกำรทำรุณกรรมทำงร่ำงกำยสภำพของห้องขัง
เดี่ยวกำรลงโทษที่ปรำศจำกเหตุผลที่เหมำะสมนักโทษถูกท ำร้ำยร่ำงกำยจำกนักโทษอ่ืนโดย
เจ้ำหน้ำที่มิได้คุ้มครองและกำรไม่ได้รับกำรรักษำพยำบำล 

ในปัจจุบันหลักประกันตำมมำตรำ 8 มีขอบเขตครอบคลุมกำรปฏิบัติต่อผู้ต้องขังดังนี้ 
(ก) กำรลงโทษอำจถือได้ว่ำทำรุณโหดร้ำยและผิดปกติถ้ำกำรกระท ำนั้นไร้มนุษยธรรม

ในตัวเองหรือ “กระทบกระเทือนต่อจิตส ำนึก” ตำมควำมหมำยที่บัญญัติไว้ในบทแก้ไขรัฐธรรมนูญ
มำตรำ 8 

                                                                 
43  จำก เดอะเฟเดอรัลลิสต์เปเปอร์: เอกสารความคิดทางการเมืองอเมริกัน  (The Federalist Papers 

หมำยเลข 84) (น.605-614), โดย สมบัติ จันทรวงศ์  (บรรณำธิกำรแปล), 2530, กรุงเทพฯ: มหำวิทยำลัย 
ธรรมศำสตร์. 

44  The Constitution of the United States, Article IV, Section. 2 “The Citizens of each State shall be 
entitled to all Privileges and Immunities of Citizens in the several States...” 

45  William L. Prosser. (1960). Privacy, 48 Calif.L.Rev.383, 389. 
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(ข) กำรลงโทษอำจถือได้ว่ำทำรุณโหดร้ำยและผิดปกติและฝ่ำฝืนบทแก้ไขมำตรำ 8 ได้
ถ้ำกำรลงโทษนั้นไม่ได้สัดส่วนกับควำมผิดที่ถูกลงโทษหรือนัยหนึ่งกำรลงโทษนั้นรุนแรงเกินกว่ำ
ควำมผิดที่ได้กระท ำ 

(ค) ศำลอำจจะเห็นว่ำกำรใช้มำตรกำรลงโทษบำงประกำรฝ่ำฝืนก็สำมำรถทบทวน
แก้ไขได้ถ้ำกำรลงโทษนั้นรุนแรงเกินควำมจ ำเป็นในกำรบรรลุเป้ำหมำยของงำนรำชทัณฑ์ที่ถูกต้อง
ตำมท ำนองคลองธรรม 

ศำลอุทธรณ์ของประเทศสหรัฐอเมริกำ (Circuit Court) ได้มีค ำพิพำกษำในคดีส ำคัญ 
2 คดีเกี่ยวกับกำรลงโทษทำงร่ำงกำยต่อนักโทษในคดี  Talley V. Steaphens, 1965 และ Jackson 
V.Bishop, 1968 ซึ่งทั้งสองคดีศำลได้พิจำรณำควำมชอบด้วยรัฐธรรมนูญในกำรเฆี่ยนนักโทษใน
เรือนจ ำรวมทั้งกำรใช้เชือกหนังมัดนักโทษอันเป็นกำรลงโทษทำงวินัยในคดีแรกศำลอุทธรณ์ได้วำง
ข้อจ ำกัดกำรลงโทษทำงร่ำงกำยส่วนในคดีหลังศำลอุทธรณ์ได้พิพำกษำให้กำรเฆี่ยนนักโทษเป็นกำร
ขัดต่อบทบัญญัติกำรแก้ไขรัฐธรรมนูญมำตรำ 8 โดยศำลให้เหตุผลว่ำกำรลงโทษทำงกำยไม่อำจ
ควบคุมกำรใช้อ ำนำจโดยมิชอบของเจ้ำหน้ำที่ของรัฐได้ตรำบใดที่ยังอนุญำตให้ใช้วิธีกำรดังกล่ำวใน
กำรลงโทษนักโทษในเรือนจ ำ46 

ค ำวินิจฉัยคดี  Bell v Wolfish เ ร่ืองกำรตรวจค้นร่ำงกำยในเรือนจ ำ  ปี  ค.ศ. 1979  
ศำลสูงสุดถือเอำควำมจ ำเป็นต่อควำมปลอดภัยของเรือนจ ำส ำคัญยิ่งกว่ำสิทธิควำมเป็นส่วนตัวของ
นักโทษ อย่ำงไรก็ตำม ผู้วิเครำะห์ค ำพิพำกษำได้ตั้งข้อสังเกตเกี่ยวกับทฤษฎีทำงรัฐธรรมนูญที่ใช้ใน
กำรป้องกันสิทธิควำมเป็นส่วนตัวของนักโทษว่ำให้กำรป้องกันที่ยืดหยุ่นและกว้ำงขวำงมำกที่สุด 
หลักกำรของรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมฉบับที่  4 คือ ใช้ในขอบเขตของกำรตรวจค้นและสรุปว่ำ
ประเภทของกำรตรวจค้นในเรือนจ ำที่แตกต่ำงกัน เช่น กำรตรวจค้นโดยกำรเปลื้องผ้ำ กำรตรวจค้น
ภำยในด้วยมือและด้วยสำยตำ และกำรเจำะเลือด ควรจะต้องมีกำรก ำหนดระดับของมูลเหตุในอดีต
ที่ต่ำงกันด้วย เพรำะกำรตรวจค้นเหล่ำนี้มีควำมแตกต่ำงกัน ในด้ำนกำรรักษำควำมปลอดภัยและ
ล่วงล้ ำสิทธิควำมเป็นส่วนตัวของนักโทษ ในคดีนี้กำรคัดค้ำนไม่ใช่แต่เฉพำะกำรตรวจค้นที่ไม่มี
เหตุผลเท่ำนั้นแต่รวมถึงควำมแออัดยัดเยียด และข้อจ ำกัดในกำรรับหนังสือและสิ่งของส่วนตัวด้วย 
ซึ่งศำลแขวงและศำลอุทธรณ์เห็นว่ำกำรปฏิบัติทั้งหมดขัดต่อรัฐธรรมนูญเร่ือง  due process โดยถือ
ว่ำผู้ถูกกักขังระหว่ำงพิจำรณำ สำมำรถจะถูกจ ำกัดควำมเป็นส่วนตัวในกรณีที่รัฐสำมำรถแสดงให้
เห็นควำมจ ำเป็นเท่ำนั้น แม้ว่ำศำลสูงกลับค ำตัดสินของศำลล่ำงโดยเห็นว่ำ หลัก due process ใช้ใน

                                                                 
46  ปัญหาและมาตรการทางกฎหมายในการรับรองและคุ้มครองสิทธิในความเป็นส่วนตัว (Right to 

Privacy) (น. 50-51). เล่มเดิม. 
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กำรป้องกันผู้ถูกกักขังจำกกำรถูกลงโทษเท่ำนั้นและกล่ำวว่ำคดีนี้ไม่มีกำรแสดงให้เห็นเจตนำที่เป็น
กำรลงโทษของเจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำ หรือมีควำมสัมพันธ์ที่ไม่เหมำะสมระหว่ำงควำมจ ำเป็นพิเศษและ
วัตถุประสงค์ของกำรลงโทษในทำงทัณฑวิทยำที่ชอบด้วยกฎหมำย 47 อย่ำงไรก็ตำม ศำลสูงได้
เร่ิมต้นแสดงข้อสงสัยว่ำนักโทษที่ถูกตัดสินว่ำกระท ำผิดและผู้ถูกกักขังยังคงมีสิทธิตำมรัฐธรรมนูญ
แก้ไขเพิ่มเติมฉบับที่ 4 หรือไม่ และศำลได้ด ำเนินกำรวิเครำะห์โดยกำรสันนิษฐำนตำมวัตถุประสงค์
ในปัจจุบันว่ำรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมฉบับที่ 4 ได้ประยุกต์ใช้จริง อย่ำงไรก็ตำมศำลก็ลังเลใจที่จะ
วำงกฎเกณฑ์ใด ๆ ส ำหรับกำรประเมินค่ำกำรตรวจค้นร่ำงกำยภำยใน ซึ่งกำรตรวจค้นร่ำงกำยภำยใน
นั้นมีกำรคัดค้ำนว่ำ กำรตรวจค้นเหล่ำนี้เป็นมำตรกำรป้องกันที่อ้ำงเหตุผลสนับสนุนได้น้อยที่สุด 
และละเมิดสิทธิตำมรัฐธรรมนูญของผู้ร้องทุกข์รุนแรงที่สุด และประเด็นที่เสียงส่วนน้อยได้คัดค้ำน
เสียงส่วนใหญ่ คดีนี้ผู้วิเครำะห์ค ำพิพำกษำเห็นว่ำศำลสูงไม่ได้ด ำเนินกำรใด ๆ ที่เป็นควำมจ ำเป็นต่อ
กำรกลับค ำวินิจฉัยของศำลล่ำงที่ว่ำกำรตรวจค้นร่ำงกำยภำยในด้วยสำยตำสำมำรถด ำเนินกำรได้
เฉพำะที่วำงอยู่บนพื้นฐำนของเหตุผลที่อำจเป็นไปได้เท่ำนั้น คือนักโทษอำจจะถูกตรวจค้นโดย
สำเหตุที่อำจเป็นไปได้ที่จะเชื่อว่ำเขำก ำลังซุกซ่อนสิ่งของต้องห้ำมตำมกฎหมำยอยู่เท่ำนั้น  และใน
คดีนี้ศำลสูงได้ระมัดระวังที่จะบันทึกว่ำกำรตรวจทวำรและอวัยวะสืบพันธุ์จะต้องอำศัยกฎข้อบังคับ
ที่จะกระท ำในลักษณะที่เหมำะสมและแนะน ำว่ำกำรตรวจค้นปัจเจกชนจะบกพร่องตำมรัฐธรรมนูญ 
ถ้ำกระท ำโดยกำรใช้อ ำนำจโดยมิชอบหรือไม่เหมำะสม48 

นักโทษอำจถูกค้นและยึดทรัพย์สินจำกกำรตรวจค้นหำสิ่งของที่ผิดกฎหมำย  รวมทั้ง
กำรรักษำควำมปลอดภัยในเรือนจ ำได้ เรือนจ ำในสหรัฐได้ก ำหนดหลักเกณฑ์ในเร่ืองกำรค้นและ
กำรยึดสิ่งของรวมถึงกำรสังเกตหรือกำรค้นหำห้องขังโดยใช้เคร่ืองมืออิเล็คโทรนิคด้วย เช่น กำรค้น
และกำรยึดสิ่งของในห้องขังจะต้องมีหลักฐำนรำยงำน และได้รับอนุญำตจำกผู้บังคับบัญชำที่
รับผิดชอบ กำรค้นหำหรือยึดสิ่งของของนักโทษซึ่งจะท ำให้นักโทษถูกด ำเนินคดีในศำล หรือได้รับ
กำรพิจำรณำโทษอย่ำงชัดเจนตำมบทฉบับที่  4 แห่งรัฐธรรมนูญนักโทษจะต้องได้รับกำรแจ้งสิทธิ
ด้วยว่ำเขำอำจด ำเนินคดีแพ่งเพื่อเรียกค่ำเสียหำยจำกกำรละเมิดสิทธินั้นได้  ในกรณีที่ผู้ต้องขังถูก
สอบสวนในควำมผิดใดอันน ำไปสู่กำรด ำเนินคดีในศำลของมลรัฐหรือศำลสหรัฐอเมริกำ หรือ
สูญเสียสิทธิเน่ืองจำกกำรถูกลงโทษทำงวินัย เขำจะต้องได้รับแจ้งสิทธิตำมรัฐธรรมนูญเช่นเดียวกับ

                                                                 
47  From “Constitutional Limitations on Body Searches in Prisons,” by David C.James, 1982, Colombia 

Law Review, 1033-1035. 
48  Constitutional Limitations on Body Searches in Prisons (pp. 1036-1038). Op.cit. 
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ผู้ต้องหำในคดีอำญำด้วย เช่นสิทธิที่จะไม่ให้กำร สิทธิในกำรมีทนำยควำม และไม่ถูกบังคับให้
สำรภำพ ยกเว้นกำรรับสำรภำพจะกระท ำด้วยควำมสมัครใจ49 

ในปี ค.ศ. 1960 – ค.ศ. 1970 ผู้พิพำกษำศำลสหพันธ์รับรองว่ำนักโทษของรัฐมีสิทธิตำม
เกณฑ์ขั้นต่ ำ ตำมรัฐธรรมนูญในระหว่ำงกำรคุมขัง50 ในคดี Rhodes v Chepman ศำลใช้รัฐธรรมนูญ
แก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 8 ในกำรบริหำรจัดกำรเรือนจ ำ โดยก ำหนดว่ำสภำพเรือนจ ำที่จ ำกัดสิทธิของ
นักโทษออกจำกเกณฑ์ขั้นต่ ำแห่งควำมจ ำเป็นของกำรด ำรงชีวิตเป็นกำรลงโทษที่โหดร้ำยภำยใต้
เกณฑ์มำตรฐำนควำมเหมำะสมในเวลำปัจจุบัน51 ซึ่งค ำว่ำ “โหดร้ำย และ ผิดปกติ” ที่ปรำกฏในกฎ
บัตรแห่งสิทธิ (Bill of Right) หมำยถึงกำรลงโทษที่ไม่มีอ ำนำจ และที่ไม่ได้สัดส่วนกับควำมผิด 
ศำลสูงใช้บังคับรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 8 ในคดีกำรลงโทษประหำรชีวิตเกี่ยวกับรูปแบบ
ของกำรปฏิบัติให้บรรลุผลของค ำพิพำกษำ เช่น กำรเผำที่หลัก กำรขึงพืดถือเป็นกำรลงโทษที่
โหดร้ำย52 

ในคดี Weems v United State คดีนี้ Weems ถูกตัดสินจ ำคุก 15 ปี ที่ Cadena temporal 
และถูกตัดสิทธิพลเมืองขั้นพื้นฐำนในควำมผิดฐำนปลอมแปลงเอกสำรรำชกำร โดยกำรจ ำคุกมีกำร
ใช้เคร่ืองพันธนำกำรข้อมือและข้อเท้ำและให้กำรท ำงำนที่ยำกล ำบำกท ำให้ได้รับควำมเจ็บปวด  
ศำลเห็นว่ำเป็นกำรลงโทษที่เกินสมควร เมื่อเปรียบเทียบกับควำมผิดจึงเป็นกำรลงโทษที่โหดร้ำย 
หลังจำกคดีนี้ศำลสูงได้อธิบำยเจตนำรมณ์ของรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 8 โดยรวมถึงวิธีกำร
ปฏิบัต ิระยะเวลำและสภำพของกำรลงโทษ 

ในกรณีสภำพเรือนจ ำ Arkansas ผู้พิพำกษำ Henley พิจำรณำบทแก้ไขที่ 8 และเห็นว่ำ 
ในกรณีควำมน่ำกลัวของอำกำศตำมฤดูกำล และกำรใช้อ ำนำจตำมอ ำเภอใจและโหดร้ำยโดยผู้คุม
เป็นกำรละเมิดรัฐธรรมนูญ แนวคิดกำรลงโทษที่ผิดธรรมดำและโหดร้ำย ไม่ได้จ ำกัดถึงกรณีที่
นักโทษอยู่ภำยใต้กำรลงโทษในฐำนะปัจเจกชนเท่ำนั้น แต่รวมถึงกำรคุมขังในตัวมันเองอำจมีค่ำ
เท่ำกับกำรลงโทษที่ผิดธรรมดำและโหดร้ำย  ถ้ำโดยสภำพกำรคุมขังและกำรปฏิบัตินั้นขัดต่อ
ควำมรู้สึกผิดชอบของประชำชนที่มีเหตุผล ศำลรับหน้ำที่ในกำรดูแลระบบกำรลงโทษของรัฐ
เนื่องจำกเป็นประโยชน์ต่อระบบกำรแก้ไขและต่อสังคมอย่ำงกว้ำงขวำง ใน ปี ค.ศ. 1980 ศำลได้
พิจำรณำถึงอ ำนำจคุมขังที่ผิดธรรมดำและโหดร้ำยอย่ำงสมบูรณ์ของระบบเรือนจ ำอย่ำงน้อย  24 รัฐ 

                                                                 
49  สิทธิของผู้ต้องหา จ าเลย และผู้ต้องโทษในคดีอาญา (รำยงำนผลกำรวิจัย) (น. 44). เล่มเดิม. 
50  From The Contours of Eighth Amendment Prison Jurisprudence: Conditions of Confinement (p. 374),  

by Melvin Gutterman. 
51  Ibid.  
52  Ibid. 
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และจ ำนวนมำกกว่ำ 8,000 คดีอยู่ในระหว่ำงกำรพิจำรณำ ในคดี Estelle v Gamble ศำลก ำหนดว่ำ
เจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำมีหน้ำที่ในกำรรักษำทำงกำรแพทย์ต่อนักโทษและกำรเพิกเฉยโดยเจตนำต่อควำม
ต้องกำรทำงกำรแพทย์ของนักโทษเป็นเหตุให้ได้รับควำมทรมำนและควำมเจ็บปวดที่รุนแรงถูกห้ำม
โดยรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 853 คดีนี้ ผู้พิพำกษำ Marshall กล่ำวถึงกำรลงควำมเห็นของ
ผู้เชี่ยวชำญในกำรพิจำรณำและกำรศึกษำที่เกี่ยวกับช่วงเวลำอันยำวนำนของกำรถูกจองจ ำนักโทษ
ควรจะต้องได้รับอย่ำงน้อยที่สุดพื้นที่ว่ำง 50 ตำรำงฟุต เพื่อที่จะหลีกเลี่ยงกำรเสื่อมลงทำงอำรมณ์ 
และทำงจิตใจ54 

รัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 8 ไม่เพียงมีบทบำทในกำรแก้ไขกำรกระท ำมิชอบของ
รัฐแต่ยังรวมถึงปรัชญำที่ปรำกฏในรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ  8 นั่นคือกำรป้องกันศักดิ์ศรี
ควำมเป็นมนุษย์ซึ่งเป็นเกณฑ์ที่ศำลใช้ควบคุมโดยอำศัยควำมเฉียบแหลมของผู้พิพำกษำในกำร 
ก่อรูปแนวควำมคิดที่เป็นนำมธรรมให้ปรำกฏออกมำเป็นรูปธรรมและเป็นมำตรฐำนควำมเหมำะสม
ในเวลำปัจจุบัน 

ในปี ค.ศ. 1970 ศำลมลรัฐ Akansasตัดสินว่ำกำรที่ผู้คุมเรือนจ ำกระท ำกำรทำรุณ
โหดร้ำยต่อนักโทษโดยกำรเฆี่ยนและกำรใช้เคร่ืองทรมำนไฟฟ้ำที่เรียกว่ำ  Tucker Telephone  
เป็นกำรลงโทษที่ทำรุณขัดต่อรัฐธรรมนูญ โดยศำลถือว่ำชีวิต ควำมปลอดภัย และสถำนภำพของ
นักโทษพึงได้รับควำมคุ้มครองเช่นเดียวกับบุคคลทั่วไป 

ในปี ค.ศ. 1976 ศำลสูงตัดสินว่ำกำรลงโทษนักโทษโดยกำรขังเดี่ยวเกิน  30 วัน  
ถือเป็นกำรลงโทษที่ทำรุณโหดร้ำยขัดต่อหลักสิทธิมนุษยชน 

ในคดี Duckworth v Franzen ปี ค.ศ. 1985 ศำลตัดสินว่ำกำรท ำให้ได้รับควำมทรมำน
จำกกำรลงโทษ คือกำรกระท ำโดยเจตนำที่มุ่งหมำยต่อกำรท ำให้ได้รับควำมทรมำนด้วยกำรลงโทษ
อย่ำงรุนแรงโดยเฉพำะกำรเฆี่ยน หรือกำรข่มขู่ให้เกรงกลัวโดยกำรท ำร้ำยหรือกำรฆ่ำ กำรอ้ำงสิทธิ
ตำมรัฐธรรมนูญของนักโทษจะต้องแสดงว่ำเจ้ำหน้ำที่กระท ำในลักษณะโหดร้ำย และถ้ำเป็นกำร
ละเลยโดยเจตนำของผู้คุมก็จะเป็นกำรละเมิดรัฐธรรมนูญ ผู้พิพำกษำ Posner ตีควำม “กำรละเลย
โดยเจตนำ” (deliberate indifference) โดยใช้เกณฑ์กฎหมำยอำญำเร่ือง “กำรกระท ำโดยประมำท” 
(Recklessness) ในกฎหมำยอำญำ ซึ่งศำลสูงสหรัฐก็รับรองทัศนะนี้ในคดี  Farmer v Brennan  
ด้วยกำรวำงหลักว่ำ กำรที่นักโทษจะบรรลุถึงกำรอ้ำงรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 8 เขำทั้งหลำย
จะต้องแสดงว่ำเจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำได้รู้ถึงอันตรำยที่พวกเขำจะได้รับ55 
                                                                 

53  Ibid.  
54  Ibid.  
55  Ibid.  
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ในคดี Rhodes ผู้พิพำกษำ Scalia เห็นว่ำถ้ำสภำพเรือนจ ำโดยล ำพังจะไม่เป็นกำรล่วง
ละเมิดบทแก้ไขที่ 8 เว้นแต่เมื่อสภำวะนั้นมีผลสิทธิที่เขำพึงได้รับ เช่น ห้องขังที่อุณหภูมิต่ ำประกอบ
กับกำรขำดผ้ำห่ม และนักโทษจะบรรลุผลในกำรอ้ำงสิทธิตำมรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ  8 
เขำจะต้องแสดงว่ำเป็นกำรตัดสิทธิควำมจ ำเป็นของมนุษย์ ดังเช่น อำหำร ควำมอบอุ่น หรือกำรออก
ก ำลังกำย 

ในคดี Hudson v McMillian ศำลถือว่ำกำรใช้ก ำลังที่เกินสมควรแม้นักโทษจะได้รับ
บำดเจ็บเพียงเล็กน้อยอำจจะเป็นกำรลงโทษที่โหดร้ำย คดีนี้เจ้ำหน้ำที่ McMillian ต่อยนักโทษที่ใส่
กุญแจมือและใส่ตรวนหลำยคร้ังที่ตำ หน้ำอก และท้อง แม้เขำได้รับบำดเจ็บเพียงเล็กน้อย แต่ศำล
เห็นว่ำกำรที่เจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำใช้ก ำลังโดยเจตนำร้ำยและโหดร้ำยก่อให้เกิดกำรบำดเจ็บต่อนักโทษ
เป็นกำรละเมิดมำตรฐำนควำมเหมำะสมในปัจจุบัน56 

แนวควำมคิดเกี่ยวกับรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 8 ถูกตีควำมเช่นเดียวกับกำรห้ำม
กำรปฏิบัติที่เกินสมควร และใช้ไปในทำงกำรแก้ไขสภำพที่เป็นกำรใช้อ ำนำจในทำงที่ผิด  และ 
ให้ประกันกำรปฏิบัติต่อนักโทษที่แน่นอน57 ศำลสหรัฐพิจำรณำจำกสภำพกำรด ำรงชีวิตในเรือนจ ำ
แล้วมุ่งหมำยที่จะป้องกัน และคุ้มครองนักโทษจำกสิ่งแวดล้อมท ำให้เสื่อมลงทำงร่ำงกำย จิตใจ และ
อำรมณ์ จ ำนวนนักโทษที่แออัดยัดเยียด ก่อให้เกิดสภำพที่โหดร้ำย ควำมบีบคั้น ควำมรุนแรง และ
ควำมต้องกำรเพศเดียวกัน ซึ่งเป็นสำเหตุของควำมไม่สงบภำยในเรือนจ ำหลำยอย่ำง  นอกจำกนี้
ปัจจัยที่มีส่วนช่วยถึงควำมโหดร้ำยคือ กำรใช้อ ำนำจในทำงที่ผิดในทำงร่ำงกำยของผู้คุมต่อนักโทษ
หรือโดยนักโทษอ่ืน ๆ กำรขำดกำรดูแลทำงกำรแพทย์ สุขอนำมัยที่ไม่เพียงพอในกำรด ำรงชีวิต
โดยเฉพำะอำหำร กำรขำดโอกำสกำรศึกษำ อำชีพ กำรพักผ่อนหย่อนใจ ปัจจัยเหล่ำนี้มีผลกระทบ
ต่อนักโทษเพิ่มขึ้น ศำลมุ่งที่จะตรวจสอบสภำพเรือนจ ำที่มีผลกระทบต่อนักโทษในทำงร่ำงกำยและ
ควำมสำมำรถในกำรตัดสินใจที่จะเลือกด้วยตนเองภำยใต้ข้อก ำหนดของเรือนจ ำที่ชอบด้วยกฎหมำย
โดยเห็นว่ำกำรขำดงำน อำชีพ และรูปแบบกำรแก้ไขอบรมจะท ำลำยควำมสำมำรถในกำรตัดสินใจ
ด้วยตัวเอง กำรปล่อยเวลำให้ล่วงเลยไปโดยเปล่ำประโยชน์ กำรไม่ท ำงำน กำรขำดโครงกำรอบรม
แก้ไขจะช่วยท ำให้นักโทษเสื่อมลงทั้งร่ำงกำยและจิตใจ58 

ในคดี Wilson ผู้พิพำกษำ Scalia เห็นว่ำรัฐธรรมนูญไม่ได้ประสงค์ให้มีเรือนจ ำที่
สะดวกสบำยแต่กำรตัดสิทธิเกี่ยวกับเกณฑ์ขั้นต่ ำของควำมจ ำเป็นในกำรด ำรงชีวิตเท่ำนั้นที่จะเป็น

                                                                 

56  Ibid.  
57  Ibid.  
58  Ibid.  
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มูลเหตุของกำรละเมิดรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 8 และกำรวินิจฉัยตีควำมรัฐธรรมนูญแก้ไข
เพิ่มเติมมำตรำ 8 ไม่ควรจะเป็นไปในทำงอัตวิสัยของผู้พิพำกษำแต่ละคน แต่ควรจะวินิจฉัยโดย
อำศัยแนวคิดศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์59 

ในคดี Helling v McKinney โดย McKinney ร้องขอให้ศำลมีค ำสั่งให้หรือห้ำมมิให้
บุคคลกระท ำกำรอย่ำงหนึ่งอย่ำงใด (Injunctive) และเรียกค่ำเสียหำยจำกผู้บัญชำกำรเรือนจ ำ พัศดี 
และคนอ่ืน ๆ ส ำหรับกำรละเมิดสิทธิเสรีภำพจำกกำรลงโทษที่ผิดธรรมดำและโหดร้ำยที่เป็น
อันตรำยต่อสุขภำพของนักโทษที่ไม่ได้สูบบุหร่ีเนื่องจำกควันบุหร่ีของเพื่อนนักโทษที่สูบบุหร่ี   
5 ห่อต่อวัน คดีนี้ศำลตีควำมรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 8 รวมถึงอันตรำยในอนำคตด้วย และ
กำรชี้แจงเหตุผลในคดีถึงควำมเสี่ยงอันตรำยทำงกำยและทำงจิตใจในปัจจุบันอำจจะเกี่ยวกับผลมำ
จำกจ ำนวนนักโทษที่มำกเกินไปอำจละเมิดต่อศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์ของนักโทษ60 

ในคดี Wilson ศำลไม่ได้ตีควำมรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 8 เพียงแต่สภำพ
เรือนจ ำที่ไร้มนุษยธรรมเท่ำนั้นแต่รวมถึงกำรที่เจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำ  “ละเลยโดยเจตนำ” ก่อให้เกิด
อันตรำยต่อนักโทษ เช่น คดีกำรจลำจลในเรือนจ ำนักโทษ Albers เรียกร้องควำมเสียหำยภำยใต้
รัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 8 ส ำหรับบำดแผลที่เกิดจำกกำรบำดเจ็บจำกกระสุนที่เข่ำใน
ระหว่ำงกำรพยำยำมระงับเหตุจลำจลในเรือนจ ำของเจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำ  ศำลปฏิเสธกำรละเมิดสิทธิ
ตำมรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 8 เนื่องจำกในสถำนกำรณ์เหล่ำนี้กำรกระท ำของเจ้ำหน้ำที่
เรือนจ ำได้กระท ำภำยใต้ควำมเร่งรีบ ควำมกดดัน และไม่มีทำงเลือกและเจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำใช้ก ำลัง
บังคับโดยสุจริตเพื่อที่จะรักษำควำมสงบเรียบร้อย และเห็นว่ำกำรที่จะท ำให้ศำลเห็นตำมข้ออ้ำงของ
นักโทษจะต้องแสดงว่ำเจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำกระท ำโดยประสงค์ร้ำยและโหดร้ำยในกำรก่อให้เกิดกำร
บำดเจ็บต่อเขำ61 

ในคดี Farmer v Brennan คดีนี้ Due Farmer เรียกร้องค่ำเสียหำยและค ำสั่งศำลที่สั่งให้
หรือห้ำมมิให้บุคคลกระท ำกำรอย่ำงหนึ่งอย่ำงใด (Injunctive) ในกำรที่เขำถูกตีและข่มขืนโดย
นักโทษอ่ืนและขอให้ศำลสั่งให้ยกเว้นกำรคุมขังเขำในเรือนจ ำใด  ๆ ในอนำคต และกล่ำวหำ
เจ้ำหน้ำที่สหพันธรัฐและเจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำกระท ำด้วย “เจตนำละเลย” ต่อควำมปลอดภัยของเขำ
เพรำะเจ้ำหน้ำที่รู้ว่ำเรือนจ ำที่เขำถูกส่งตัวไปมีประวัติกำรท ำร้ำยร่ำงกำยนักโทษที่รุนแรงและ
โดยเฉพำะกำรท ำร้ำยทำงเพศ ผู้พิพำกษำ Souter และเสียงส่วนใหญ่เห็นว่ำ “บุคคลที่ถูกกักขังมี
พฤติกรรมไปในทำงชั่วร้ำย  มีควำมประพฤติที่ใช้ควำมรุนแรง รัฐบำลและเจ้ำหน้ำที่ของรัฐ 
                                                                 

59  Ibid.  
60  Ibid.  
61  Ibid.  
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ไม่มีควำมประสงค์จะให้เกิดสภำพเช่นนั้น” และปฏิเสธค ำร้อง62ในคดีนี้เสียงส่วนน้อยเห็นว่ำ 
กำรวำงเกณฑ์ที่รวบรัดส่งผลกระทบต่อนักโทษและเห็นว่ำสภำพเรือนจ ำกระท ำโดยมีมูลเหตุและ 
เหตุจูงใจที่ไม่เหมำะสมก็ตำมเช่นเดียวกับในคดี Wilson ที่เสียงส่วนน้อยเห็นว่ำถ้ำรัฐเลือกกำรจ ำคุก
เป็นรูปแบบของกำรลงโทษ รัฐจะต้องประกันว่ำสภำพเรือนจ ำจะต้องเหมำะสมกับมำตรฐำนในเวลำ
ปัจจุบันและไม่เห็นด้วยที่เสียงส่วนใหญ่ยอมให้เจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำลบล้ำงกำรคัดค้ำนตำมรัฐธรรมนูญ 
ในกรณีสภำพเรือนจ ำที่ไร้มนุษยธรรม โดยกำรอ้ำงว่ำสภำพดังกล่ำวเป็นเหตุจำกงบประมำณที่ 
ไม่เพียงพอจำกรัฐสภำมำกกว่ำกำรละเลยโดยเจตนำของเจ้ำหน้ำที่ซึ่งศำลล่ำงก็เห็นด้วยว่ำกำรเงินที่
ไม่เพียงพอไม่เป็นข้อแก้ตัวให้คลุมไปถึงสภำพกำรคุมขังที่ไม่ชอบด้วยรัฐธรรมนูญ63 

ค ำวินิจฉัยในอดีตของศำลแสดงว่ำสภำพของกำรคุมขังผู้ต้องขังถือเป็นส่วนหนึ่งของ
กำรลงโทษโดยสภำพอยู่แล้ว และอำจจะยอมรับให้เจ้ำหน้ำที่ยกเหตุทำงด้ำนงบประมำณที่อยู่
นอกเหนือควำมรับผิดชอบของเขำทั้งหลำยที่จะป้องกันสภำพที่ไร้มนุษยธรรมได้และเห็นว่ำถ้ำรัฐ
เลือกกำรจ ำคุกในฐำนะเป็นรูปแบบของกำรลงโทษจะต้องประกันว่ำสภำพเรือนจ ำจะต้องเหมำะสม
กับมำตรฐำนควำมเหมำะสมในเวลำปัจจุบัน64 

ควำมแออัดของนักโทษในเรือนจ ำมีผลลบเกือบทุกด้ำนในกำรด ำรงชีวิตของนักโทษ 
ไม่เพียงก่อให้เกิดควำมรุนแรงแต่รวมถึงควำมเสี่ยงภัยต่อสุขภำพ โรคกระเพำะอำหำรเนื่องจำกกำร
เร่งรีบในสิ่งแวดล้อมที่เสียงดังและตึงเครียด โรคที่อำจติดต่อกันทำงสัมผัส ควำมสำมำรถที่จะ
จัดกำรกับปัญหำเกี่ยวกับสุขภำพทำงจิตใจของนักโทษมีข้อจ ำกัด  ข้อบกพร่องที่เกิดจำกจ ำนวน
นักโทษที่แออัดยัดเยียด ต้องถูกพิจำรณำรวมกันแม้ข้อใดข้อหนึ่งจะชอบด้วยรัฐธรรมนูญ แต่ทุก ๆ 
สภำวะที่รวมกันก่อผลร้ำยที่เพิ่มขึ้นให้กับนักโทษ อำจจะอยู่ภำยใต้เงื่อนไขกำรลงโทษที่โหดร้ำย 
เช่น ในคดี Capp v Atiye ศำลลงควำมเห็นว่ำนักโทษที่แออัดยัดเยียดได้เพิ่มอันตรำยต่อสุขภำพของ
นักโทษอย่ำงชัดเจน เช่น กระทบต่อกำรรักษำสุขภำพทำงร่ำงกำยและทำงจิตใจ ลดโอกำสที่นักโทษ
จะมีส่วนร่วมในโครงกำรอบรมฟื้นฟูก่อให้เกิดควำมเกียจคร้ำน บรรยำกำศควำมตึงเครียด และ
ควำมกลัวระหว่ำงนักโทษและคณะท ำงำน ลดควำมสำมำรถของเรือนจ ำที่จะป้องกันนักโทษจำก
กำรท ำร้ำยร่ำงกำยและจะก่อให้เกิดผู้ต้องขังที่มีท่ำทีเคืองแค้นและมีพฤติกรรมที่ต่อต้ำนสังคมสูง 

ในคดี Holt ศำลเห็นว่ำแนวควำมคิดทำงสังคมวิทยำจะถูกน ำเข้ำมำประกอบกำรใช้
กฎหมำยรัฐธรรมนูญศำลไม่ได้ถือว่ำ กำรคุมขังในทัณฑสถำนที่ไม่ชอบด้วยรัฐธรรมนูญ เพรำะ
ทัณฑสถำนไม่ได้ก่อตั้งโรงเรียน กำรฝึกอำชีพ หรือสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก และกำรบริกำรในกำร
                                                                 

62  Ibid. 
63  Ibid.  
64  Ibid.  
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อบรมฟื้นฟูที่สถำนที่คุมขังอ่ืนในปัจจุบันให้ หำกแต่เป็นสภำพเรือนจ ำที่ก่อผลต่อควำมสำมำรถที่จะ
ตัดสินใจด้วยตนเองของนักโทษ โครงกำรฟื้นฟูที่ไม่เพียงพอก่อให้เกิดควำมเสื่อมลงทำงร่ำงกำย
และจิตใจ ควำมตึงเครียดและควำมกังวลที่เกิดจำกกำรท ำร้ำยทำงเพศโดยเพศเดียวกัน กำรขำดควำม
เมตตำกรุณำของเจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำซึ่งน ำมำสู่ควำมเสื่อมลงของท่ำที และควำมมั่นคงทำงอำรมณ์ของ
นักโทษ ผู้พิพำกษำ Powell วำงแนวทำงว่ำ สภำพเรือนจ ำจะต้องไม่ก่อให้เกิดควำมโหดร้ำย และท ำ
ให้ได้รับควำมทรมำนโดยไม่จ ำเป็น และจะต้องได้สัดส่วนกับควำมรุนแรงของอำชญำกรรม65 และ
กำรจะตัดสินว่ำสภำพเรือนจ ำได้มำตรฐำนตำมข้อเรียกร้องตำมรัฐธรรมนูญหรือไม่นั้น  ศำลจะต้อง
ตรวจสอบกำรก่อให้เกิดผลตำมควำมเป็นจริงของสภำพเรือนจ ำที่ถูกคัดค้ำน บนควำมเป็นอยู่ของ
นักโทษโดยศำลจะต้องใช้กำรสังเกต พยำนผู้เชี่ยวชำญ หลักเกณฑ์และวัตถุประสงค์เกี่ยวกับกำร
แก้ไขกำรกระท ำผิด กำรใช้เหตุผล รวมถึงกำรรักษำไว้ซึ่งศักดิ์ศรีของปัจเจกบุคคล66 

3.2.3.2 กำรรับรองสิทธิควำมเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขังในกำรติดต่อสื่อสำร 
ศำลสหรัฐอเมริกำยังได้ขยำยขอบเขตของสิทธิผู้ต้องขังให้ได้รับกำรเยี่ยมและกำรติดต่อ

กับโลกภำยนอกมำกขึ้นศำลสูงสุดได้มีค ำพิพำกษำห้ำมกำรตรวจจดหมำยที่ส่งออกจำกเรือนจ ำ
รวมทั้งห้ำมกำรจ ำกัดสิทธิกำรติดต่อกันทำงจดหมำยระหว่ำงนักโทษกับบุคคลที่อยู่นอกเรือนจ ำกำร
ตรวจจดหมำยที่ส่งเข้ำมำในเรือนจ ำให้กระท ำได้แต่ห้ำมอ่ำนข้อควำมในจดหมำยรวมทั้งอนุญำตให้
ท ำกำรตรวจด้วยอุปกรณ์และกำรสัมผัสด้วยมือนอกจำกนั้นเรือนจ ำควรจัดให้มีตัวแทนของนักโทษ
ที่ท ำหน้ำที่สังเกตกำรณ์ปฏิบัตกิำรในห้องไปรษณีย์ของเรือนจ ำและกำรตรวจสิ่งพิมพ์อ่ืน ๆ ที่ส่งให้
นักโทษในเรือนจ ำให้กระท ำได้เท่ำที่จ ำเป็นเพื่อค้นหำสิ่งผิดกฎหมำยหรือสิ่งพิมพ์ที่ไม่พึงประสงค์
ซึ่งฝ่ำฝืนข้อบังคับและระเบียบของเรือนจ ำ 

กำรใช้โทรศัพท์ของเรือนจ ำ ผู้ต้องขังได้รับอนุญำตให้ใช้โทรศัพท์สำธำรณะที่ติดตั้งใน
เรือนจ ำได้สัปดำห์ละ 2-3 นำทีรวมทั้งกำรให้ใช้โทรศัพท์ฉุกเฉิน เช่น กำรติดต่อทนำยควำมเป็นต้น 

กำรเยี่ยมผู้ต้องขังในเรือนจ ำได้รับกำรขยำยเวลำให้มำกขึ้นและสะดวกยิ่งขึ้นในวันหยุด
หรือในเวลำเย็นและได้ยกเลิกข้อจ ำกัดในเร่ืองจ ำนวนและกำรแต่งกำยของผู้มำเยี่ยมแต่ผู้มำเยี่ยมจะ
ถูกตรวจค้นร่ำงกำยและกระเป๋ำก่อนเข้ำเยี่ยม 

นอกจำกนี้ สมำคมกำรรำชทัณฑ์แห่งสหรัฐอเมริกำ (American Correctional Association) 
ได้บัญญัติหลักเกณฑ์เกี่ยวกับสิทธิในกำรติดต่อสื่อสำรของนักโทษไว้ใน Standardson Treatment of 
Prisoners 23–6.1 ดังนี้67 
                                                                 

65  Ibid.  
66  Ibid.  
67  นักโทษเด็ดขาดกับสิทธิตามกฎหมาย (น. 70-71). เล่มเดิม. 
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a) กำรสื่อสำรของนักโทษจะถูกจ ำกัดลงก็เฉพำะในกรณีจ ำเป็น เพื่อรักษำไว้ซึ่งควำม
สงบเรียบร้อยควำมมั่นคงของเรือนจ ำ และเพื่อควำมปลอดภัยของสำธำรณะเท่ำนั้น 

b) จดหมำย พัสดุภัณฑ์ และสิ่งของต่ำง ๆ ที่ส่งออกไปหรือส่งเข้ำมำหำนักโทษ อำจถูก
เปิดตรวจสอบเพื่อดูว่ำสิ่งของนั้น ๆ บรรจุสิ่งของต้องห้ำมไว้หรือไม่ 

c) เจ้ำหน้ำที่รำชทัณฑ์อำจใช้อ ำนำจตรวจอ่ำนกำรสื่อสำร  ซึ่งเป็นข้อเขียน และ
ตรวจสอบกำรสนทนำ เมื่อได้รับข้อมูลที่เชื่อถือได้ว่ำ กำรสื่อสำรของนักโทษนั้นจะเป็นอันตรำยต่อ
ควำมปลอดภัยของสำธำรณะ หรือต่อควำมมั่นคงปลอดภัยของทัณฑสถำน หรือกำรสื่อสำรนั้น 
ก ำลังใช้เพื่อกระท ำกิจกรรมที่ผิดกฎหมำย 

d) กำรติดต่อสื่อสำรด้วยกำรอ่ำนและกำรฟังจะไม่ถูกขัดขวำง เว้นแต่เป็นค ำสั่งของ
ศำลหรืออยู่ในอ ำนำจแห่งกฎหมำยเท่ำนั้น โดยเฉพำะเมื่อกำรสื่อสำรนั้น 1) เกิดขึ้นระหว่ำงนักโทษ
กับทนำย 2) ระหว่ำงนักโทษกับเจ้ำพนักงำน หรือองค์กรต่ำง ๆ ซึ่งไม่จ ำกัดเฉพำะศำล ที่ปรึกษำ
กฎหมำย เจ้ำพนักงำนฝ่ำยปกครอง เจ้ำหน้ำที่ภำคทัณฑ์ เจ้ำพนักงำนบริหำรรัฐและท้องถิ่น 

e) นักโทษที่ยำกจนจะได้รับอุปกรณ์เคร่ืองเขียน แสตมป์ ส ำหรับใช้ในกำรเขียนติดต่อ
กับทนำยควำม ศำล เจ้ำหน้ำที่ของรัฐ ตลอดจนครอบครัวของตนเองด้วย 

f) นักโทษที่ยำกจนจะได้รับอนุญำตให้ใช้โทรศัพท์เพื่อใช้ติดต่อกับทนำย  และ
เจ้ำหน้ำที่ของศำลตำมสมควรในระหว่ำงที่ก ำลังด ำเนินคดีอยู่  หำกผู้บริหำรงำนเรือนจ ำเห็นว่ำ  
กำรติดต่อสื่อสำรทำงด้ำนจดหมำยจะไม่ได้ผล นอกจำกนี้นักโทษสำมำรถใช้โทรศัพท์ติดต่อสื่อสำร
กับบุคคลภำยนอกโดยเสียค่ำใช้จ่ำยด้วยตนเอง 

ส่วนระเบียบในเร่ืองกำรติดต่อทำงจดหมำยระหว่ำงทนำยควำมกับนักโทษนั้น จะต้องมี
ควำมสมดุลระหว่ำงผลประโยชน์ของรัฐกับประโยชน์ของนักโทษในกำรติดต่อทำงจดหมำยกับที่
ปรึกษำกฎหมำย ประโยชน์ของรัฐในกำรอ่ำน กำรเซ็นเซอร์ หรือกำรยับยั้งจดหมำยของนักโทษต้อง
อยู่บนพื้นฐำนกำรพิจำรณำถึงควำมปลอดภัยของเรือนจ ำและกำรแก้ไขอบรมนักโทษ ควำมกังวล
ของเจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำเบื้องต้นประกำรหนึ่งคือ กำรตรวจหำสิ่งของต้องห้ำม เช่น อำวุธ เอกสำร 
โลหะ และยำเสพติด แม้ว่ำกำรป้องกันกำรน ำวัตถุดังกล่ำวเข้ำมำในเรือนจ ำจะเป็นสิ่งที่ส ำคัญต่อกำร
รักษำควำมเรียบร้อย แต่สิ่งของต้องห้ำมเหล่ำนั้นก็สำมำรถตรวจหำได้โดยกำรตรวจสอบด้วยมือ 
กำรใช้หลอดฟลูโอโรสโคป (Fluoroscopes) และเคร่ืองตรวจจับโลหะหรือกำรตรวจสอบ จดหมำย
ต่อหน้ำนักโทษ หำกเจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำโต้เถียงว่ำต้องอ่ำนจดหมำยเพื่อตรวจหำและขัดขวำงแผนกำร
หลบหนีนั้น ตำมสถิติ ควำมเสี่ยงภัยและควำมน่ำจะเป็นที่อำจเกิดควำมส ำเร็จของกำรพยำยำม
หลบหนีด้วยวิธีนี้บ่งชี้ว่ำ  ภัยที่ เกิดจำกแผนกำรหลบหนีที่ตรวจไม่พบมีน้อยมำก  ยิ่งกว่ำนั้น 
ควำมน่ำจะเป็นไปได้ของแผนกำรหลบหนี ยำเสพติด หรือสิ่งของต้องห้ำมอ่ืน ๆ ที่อำจจะรวมเข้ำมำ
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ในกำรติดต่อทำงจดหมำยจำกทนำยควำม ยังไม่ใช่สิ่งส ำคัญเพียงพอที่จะสนับสนุนกำรอ้ำงเหตุผล
ด้ำนควำมปลอดภัยโดยกำรตรวจสอบจดหมำยระหว่ำงทนำยควำมกับลูกควำม 68 กำรตรวจสิ่งพิมพ์
อ่ืน ๆ ที่ส่งให้นักโทษในเรือนจ ำให้กระท ำได้เท่ำที่จ ำเป็นเพื่อค้นหำสิ่งของผิดกฎหมำย หรือสิ่งพิมพ์
ที่ไม่พึงประสงค์ซึ่งฝ่ำฝืนข้อบังคับและระเบียบของเรือนจ ำ 

3.2.3.3 กำรรับรองสิทธิควำมเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขังในกำรอยู่หรือพักอำศัย 
สหรัฐอเมริกำได้ก ำหนดสิทธิควำมเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขังในกำรอยู่หรือพักอำศัยไว้ 

โดยมีเพียงข้อเสนอแนะของคณะกรรมกำรที่ปรึกษำว่ำด้วยกำรก ำหนดมำตรฐำนและเป้ำหมำยของ
ควำมยุติธรรมทำงอำญำแห่งชำติสหรัฐอเมริกำ (National Advisory Commission on Criminal Justice 
Standards and Goals) โดยเสนอไว้ว่ำในเรือนจ ำแต่ละแห่งควรจะจัดให้ผู้ต้องขังมีที่พักอำศัยเป็น
ส่วนตัว โดยมีขนำดห้องพักที่เหมำะสม รวมทั้งมีอุณหภูมิที่เหมำะสมส ำหรับในแต่ละฤดูกำล 
จะต้องมีแสงสว่ำงอย่ำงเพียงพอ และมีกำรดูแลรักษำควำมสะอำดที่ดี69 

นอกจำกนี้กฎหมำยรำชทัณฑ์ของสหรัฐอเมริกำได้มีกำรก ำหนดมำตรฐำนในเร่ืองขนำด
ห้องขังไว้โดยเฉลี่ยว่ำผู้ต้องขังแต่ละคนควรจะต้องมีพื้นที่ในกำรใช้สอยอย่ำงน้อย  60 ตำรำงฟุต 
(square feet) และในกรณีที่ห้องขังใดมีพื้นที่ใช้สอยของผู้ต้องขังแต่ละคนโดยเฉลี่ยน้อยกว่ำ  
80 ตำรำงฟุต ก็ไม่ควรให้ผู้ต้องขังอยู่ภำยในห้องขังนั้นเกินกว่ำวันละ 10 ชั่วโมง70 
 
3.3   สรุปหลักการให้ความคุ้มครองสิทธิในความเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขังตามกฎหมาย
ต่างประเทศ 

จำกกำรศึกษำถึงสิทธิและเสรีภำพของผู้ต้องขัง ทั้งในสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนีและ
ประเทศสหรัฐอเมริกำเห็นว่ำ กำรรับรองสิทธิและเสรีภำพของผู้ต้องขังจะปรำกฏอยู่ในรัฐธรรมนูญ 
กฎหมำยบังคับโทษทำงอำญำ และค ำพิพำกษำของศำล กำรตรวจสอบและกำรให้ควำมคุ้มครอง
สิทธิและเสรีภำพของผู้ต้องขังในประเทศสหรัฐอเมริกำ จะเป็นหน้ำที่ของศำลยุติธรรม โดยศำลจะ
เป็นผู้ตีควำมว่ำสิทธิประกำรใดเป็นสิทธิที่ผู้ต้องขังที่พึงมีพึงได้รับตำมรัฐธรรมนูญเช่นเดียวกับ
บุคคลทั่ว ๆ ไป และพยำยำมที่จะก ำหนดขอบเขตกำรคุ้มครองสิทธิของผู้ต้องขัง 

                                                                 
68 From “Prisoner – Privileged Communications – Inmates Have A Right to Receive Correspondence 

from Attorney Concerning Unionization Within Prison Goodwin v Oswald 462 F2d 1237 (2d Cir 1972),” by 
Recent Cases, 1993, Hardvard law review, 1615-1616. 

69  From Constitutional Rights of Prisoners (p. 881), by John W. Palmer, 1985, Anderson Publishing Co. 
70  From Tim Owen QC and Alison Macdonald (p 181), by Stephen Livingstone, 2003, Prison Law, 

London: Oxford University Press. 
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สิทธิเสรีภำพในควำมเป็นส่วนตัวเกี่ยวกับกำรติดต่อสื่อสำรของผู้ ต้องขังนั้น ทั้งใน
สหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนีและประเทศสหรัฐอเมริกำ  ผู้ต้องขังอำจถูกจ ำกัดเสรีภำพในกำร
ติดต่อสื่อสำรได้ด้วยเหตุผลเฉพำะในกรณีที่จ ำเป็นเพื่อกำรรักษำไว้ซึ่งควำมสงบเรียบร้อยของเรือนจ ำ
หรือควำมปลอดภัยของสำธำรณชนเท่ำนั้น แต่โดยหลักกำรแล้ว กำรติดต่อกับบุคคลภำยนอก
เรือนจ ำจะต้องได้รับกำรส่งเสริม กำรได้รับกำรเยี่ยมจำกบุคคลภำยนอกนั้น นอกจำกที่กฎหมำย
ก ำหนดไว้หำกจะเป็นกำรส่งเสริมต่อกำรอบรมแก้ไขหรือกำรปรับตัวให้เข้ำกับสังคมหรือมีควำม
จ ำเป็นต่อสวัสดิภำพของผู้ต้องขังหรือครอบครัวผู้ต้องโทษ จะได้รับอนุญำตให้ได้รับกำรเยี่ยมและ
กำรติดต่อทำงจดหมำยเพิ่มขึ้น ในกำรติดต่อทำงจดหมำยระหว่ำงผู้ต้องขังกับบุคคลภำยนอกเรือนจ ำ 
กำรอ่ำนเพื่อตรวจ หรือกำรยับยั้งจดหมำยของรัฐจะต้องพิจำรณำถึงควำมปลอดภัยของเรือนจ ำ  และ
กำรแก้ไขอบรมผู้ต้องขังเป็นส ำคัญในท ำนองเดียวกับในสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนี  ผู้ต้องขังมี
สิทธิที่จะส่งและรับจดหมำยโดยไม่จ ำกัด แต่ผู้บัญชำกำรเรือนจ ำอำจจะห้ำมกำรติดต่อทำงจดหมำย
กับบุคคลที่น่ำจะเป็นอันตรำยต่อควำมปลอดภัยหรือควำมสงบเรียบร้อยของเรือนจ ำหรือต่อกำร
ปรับตัวให้เข้ำกับสังคมของผู้ต้องขัง 

ในเร่ืองสิทธิส่วนตัวเกี่ยวกับชีวิตร่ำงกำย ศำลสูงสหรัฐอเมริกำได้วินิจฉัยว่ำรัฐธรรมนูญ
แก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 14 ใช้ในกำรป้องกันสิทธิควำมเป็นส่วนตัวของผู้ต้องขังในกรณีกำรตรวจค้น
ร่ำงกำยด้วย ในกำรตรวจค้นภำยในร่ำงกำยมีข้อสังเกตว่ำ กำรตรวจทวำรและอวัยวะสืบพันธุ์จะต้อง
อำศัยกฎข้อบังคับที่จะต้องกระท ำในลักษณะที่เหมำะสมเท่ำนั้น และกำรตรวจค้นดังกล่ำวจะขัดต่อ
รัฐธรรมนูญมิได้ หำกมีกำรกระท ำดังกล่ำวเกิดขึ้นโดยกำรใช้อ ำนำจโดยมิชอบหรือไม่เหมำะสม  
มีข้อสังเกตว่ำกำรตรวจค้นร่ำงกำยภำยในควรจะกระท ำได้เฉพำะบนพื้นฐำนของกำรมีเหตุอันควร
สงสัยเท่ำนั้น คือผู้ต้องขังอำจจะถูกตรวจค้นโดยสำเหตุท ำให้เชื่อว่ำเขำก ำลังซุกซ่อนสิ่งของต้องห้ำม
ตำมกฎหมำยอยู่เท่ำนั้นและในสหรัฐอเมริกำยังได้ก ำหนดรับรองสิทธิผู้ต้องขังในอันที่จะไม่ถูก
ลงโทษด้วยวิธีกำรโหดร้ำยหรือไร้มนุษยธรรม โดยศำลสหรัฐได้ตัดสินว่ำสภำพของเรือนจ ำที่แออัด
ยัดเยียด กำรขำดสิ่งจ ำเป็นในกำรด ำรงชีวิตขั้นต่ ำในเรือนจ ำ กำรใช้อ ำนำจของเจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำตำม
อ ำเภอใจ กำรท ำให้ผู้ต้องขังได้รับควำมทรมำนในระหว่ำงกำรคุมขัง กำรลงโทษที่ไม่ได้สัดส่วนกับ
ควำมรุนแรงของอำชญำกรรม ถือว่ำเป็นกำรละเมิดบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติม  
มำตรำ 8 และในกำรคุ้มครองสิทธิของผู้ต้องขังตำมบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญดังกล่ำว ศำลได้ใช้
แนวควำมคิดเร่ือง กำรป้องกันสิทธิศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์มำเป็นเกณฑ์ในกำรวินิจฉัย เช่นเดียวกับ
ในประเทศเยอรมนี รัฐธรรมนูญเยอรมันได้บัญญัติรับรองและคุ้มครอง “ศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์” 
ไว้ในมำตรำ 1 (1) และอธิบำยศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์โดยให้พิจำรณำจำกลักษณะกำรกระท ำของรัฐ
เป็นเร่ือง ๆ ไปว่ำกำรกระท ำใดบ้ำงเป็นกำรละเมิดต่อศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์  ซึ่งศำลรัฐธรรมนูญ
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เยอรมันเคยวินิจฉัยว่ำเป็นกำรละเมิดศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์  เช่น กำรท ำให้ได้รับควำมอับอำย  
กำรลงโทษที่มีลักษณะทำรุณโหดร้ำย เป็นต้น 

นอกจำกนี้ ศำลสหรัฐอเมริกำยังได้วำงแนวทำงในเร่ืองกำรลงโทษทำงวินัยผู้ต้องขังของ
เรือนจ ำไว้ดังนี้ ประกำรแรก หลักเกณฑ์กำรลงโทษทำงวินัยจะต้องเป็นเร่ืองที่ได้รับทรำบของ
นักโทษและเจ้ำพนักงำนเรือนจ ำโดยจัดท ำเป็นคู่มือแนะน ำหรือเผยแพร่ ประกำรที่สองหลักเกณฑ์
กำรลงโทษทำงวินัยจะเป็นหลักประกันควำมรับผิดชอบและควำมแน่นอนในกำรพิจำรณำควำมผิด
วินัยของนักโทษ ประกำรสุดท้ำย หลักเกณฑ์กำรพิจำรณำโทษทำงวินัยจะต้องมีวิธีพิจำรณำที่เป็น
ธรรม ในกรณีที่เกี่ยวกับชีวิต เสรีภำพและทรัพย์สิน ถือเป็นบทบังคับตำมรัฐธรรมนูญว่ำจะต้องมี
กระบวนพิจำรณำที่เป็นธรรม (due process) แม้จะไม่มีบทบัญญัติของกฎหมำยก ำหนดไว้ ศำลถือว่ำ
จะต้องด ำเนินโดยวิธีวินิจฉัยที่เป็นทำงกำร เช่น กำรเพิกถอนค ำสั่งปล่อยตัวจำกคุกโดยมีเงื่อนไข 
(Parole) กำรย้ำยนักโทษไปจำกสถำนพยำบำลส ำหรับกำรคุมตัวโดยผู้นั้นไม่สมัครใจ  เป็นต้น 
เช่นเดียวกับศำลอังกฤษที่ให้ควำมคุ้มครองสิทธิของผู้ต้องขังตำมกฎหมำยมหำชนในเร่ืองวินัย
ภำยในเรือนจ ำ  

ในสหพันธ์สำธำรณรัฐเยอรมนี ผู้ต้องขังในเรือนจ ำอำจถูกจ ำกัดสิทธิโดยกำรใช้อ ำนำจ
และดุลพินิจของเจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำ รวมทั้งกำรถูกจ ำกัดสิทธิในกำรด ำเนินคดีอำญำ คดีปกครอง  
ถูกบังคับให้เข้ำรับกำรบ ำบัดรักษำ และถูกลงโทษทำงวินัย รัฐธรรมนูญและกฎหมำยเรือนจ ำ
เยอรมันได้บัญญัติรับรองสิทธิของผู้ต้องขังในกำรร้องทุกข์เพื่อเยียวยำกำรกระท ำที่ละเมิดสิทธิ
มนุษยชนและสิทธิตำมกฎหมำย หรือกำรใช้อ ำนำจโดยไม่เป็นธรรมของเจ้ำหน้ำที่โดยกำรยื่นค ำร้อง
ทุกข์แก่ผู้อ ำนวยกำรเรือนจ ำเกี่ยวกับเร่ืองของตน และมีโอกำสพบเพื่อปรึกษำหำรือด้วย รวมถึง
โอกำสติดต่อหรือพบกับผู้ตรวจกำรเรือนจ ำเป็นกำรส่วนตัวในเร่ืองเกี่ยวกับตนเอง และกำรร้องทุกข์
ในกำรถูกลงโทษทำงวินัยโดยไม่เป็นธรรม นอกจำกนี้ผู้ต้องขังในเรือนจ ำยังมีสิทธิในกำรยื่นค ำร้อง
ขอต่อศำลให้พิจำรณำกำรใช้มำตรกำรที่ไม่เป็นธรรมแก่ตนได้และในกำรยื่นค ำร้องขอต่อศำลกรณีนี้
จะต้องเป็นเร่ืองที่ผู้ต้องขังถูกละเมิดสิทธิ  กำรไม่อนุญำตให้กระท ำหรือละเว้นกำรกระท ำตำม
กฎหมำยเท่ำนั้น โดยผู้ต้องขังจะต้องยื่นอุทธรณ์คดีของตนต่อเจ้ำหน้ำที่  ผู้รับผิดชอบจนเสร็จสิ้น
กระบวนกำรพิจำรณำทำงปกครองแล้ว 

ส่วนสิทธิส่วนตัวในเร่ืองทรัพย์สินของประเทศสหรัฐอเมริกำตำมกฎหมำยนั้น ผู้ต้องขัง
อำจถูกด ำเนินกำรค้นและยึดทรัพย์สินในกรณีที่พบสิ่งของผิดกฎหมำย หรือกำรยึดเพื่อรักษำควำม
สงบเรียบร้อยและควำมปลอดภัยของเรือนจ ำ นอกจำกนี้ตำมระเบียบข้อบังคับของเรือนจ ำผู้ต้องขัง
ที่ถูกกำรด ำเนินกำรค้นและยึดนี้จะต้องได้รับกำรพิจำรณำและถูกลงโทษทำงวินัย  หรือถูกด ำเนิน
กระบวนพิจำรณำในชั้นศำลด้วย แต่ทั้งนี้ กำรด ำเนินกำรของเจ้ำหน้ำที่จะต้องอยู่ภำยใต้บังคับ
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รัฐธรรมนูญแก้ไขเพิ่มเติมมำตรำ 14 ด้วย กล่ำวคือ หำกกำรกระท ำของเจ้ำหน้ำที่มีลักษณะเป็นกำร
ละเมิดสิทธิผู้ต้องขัง จะต้องมีกำรแจ้งสิทธิแก่ผู้ต้องขังด้วยว่ำผู้ต้องขังนั้นอำจด ำเนินคดีแพ่งหรือ
เรียกร้องค่ำเสียหำยจำกกำรละเมิดสิทธินั้นได้ 
 


