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การวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างมาตรฐานรายวชิาและรูปแบบการประเมิน 

ความสามารถส าหรับวชิาหลกัและวธีิสอนฟุตบอล กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นิสิตชั้นปีท่ี 2 หลกัสูตร
ศึกษาศาสตรบณัฑิต (5 ปี) สาขาวชิาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์         
ท่ีลงทะเบียนเรียนวชิาหลกัและวธีิสอนฟุตบอล ภาคตน้ ปีการศึกษา 2556 จ านวน 42 คน ท่ีใช้
วธีิการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย แบบสอบถามความคิดเห็น 
แผนการจดัการเรียนรู้ แบบประเมินความสามารถ แบบวดัเจตคติ วเิคราะห์ขอ้มูล โดยการ
วเิคราะห์ เชิงเน้ือหา ค่าเฉล่ียและค่าร้อยละ 

 
ผลการวจิยั พบวา่ มาตรฐานรายวชิาหลกัและวธีิสอนฟุตบอล  ประกอบดว้ย 1. มีทศันคติ

ท่ีดีต่อวชิาชีพ และแสดงออกซ่ึงคุณธรรม จริยธรรม ตระหนกัในบทบาท หนา้ท่ีของตนเองและ
ส่วนรวม 2. มีความรู้ความเขา้ใจในกีฬาฟุตบอล 3. ประยกุตใ์ชท้กัษะพื้นฐาน และทกัษะกีฬาได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 4. มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี มีภาวะผูน้ าและผูต้าม รวมทั้งสามารถท างานเป็นทีม
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และ 5. การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัและประเมินผลการ
จดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

 
รูปแบบการประเมินความสามารถส าหรับวชิาหลกัและวธีิสอนฟุตบอล ประกอบดว้ย      

ขั้นตอนท่ี 1 การก าหนดหวัเร่ือง ขั้นตอนท่ี 2 การจ าแนกมาตรฐานรายวชิา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
มาตรฐานความสามารถและตวัช้ีวดัมาตรฐานความสามารถ ขั้นตอนท่ี 3 การก าหนดผลงาน      
ขั้นสุดทา้ยและเกณฑก์ารให้คะแนน ขั้นตอนท่ี 4 การก าหนดความรู้ท่ีมีความส าคญั ทกัษะและ
ความสามารถของผูเ้รียน ขั้นตอนท่ี 5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้และการประเมินความสามารถ 
และขั้นตอนท่ี 6 การก าหนดส่ือและแหล่งการเรียนรู้ ผลการน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช ้พบวา่ 
นิสิตส่วนใหญ่ไดรั้บทราบเกณฑก์ารประเมินความสามารถท่ีชดัเจน ซ่ึงท าใหนิ้สิตใชเ้ป็นแนวทาง
ในการพฒันาการเรียนรู้ได ้
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