
 
 

บทท่ี  2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 ในการศึกษาครัง้น้ี ผู้วจิยัมุ่งศึกษาการพฒันาทกัษะการฟงัและเจตคติต่อการเรยีน
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4โดยใช้เพลงประกอบการสอน เพื่อให้
การศกึษาคน้ควา้เป็นไปตามขัน้ตอน ผูว้จิยัจงึก าหนดหวัขอ้เรือ่งดงัต่อไปนี้ 
 1. หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรู ้
ภาษาต่างประเทศ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 
  1.1 โครงสรา้งเวลาเรยีนของหลกัสตูร 
  1.2 สาระการเรยีนรู ้
  1.3 คุณภาพของผูเ้รยีน 
  1.4 ตวัชีว้ดัและสาระการเรยีนรู ้
  1.5 แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ 
 2. ความสามารถในการฟงั 
  2.1 ความหมายของความสามารถในการฟงั 
  2.2 กระบวนการฟงั 
  2.3 ประเภทการฟงั 
  2.4 ความส าคญัของการฟงั 
  2.5 การสอนความสามารถในการฟงั 
  2.6 การฝึกความสามารถในการฟงั 
  2.7 การวดัและประเมนิผลความสามารถดา้นการฟงั     
 3. การจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชเ้พลง 
  3.1 บทบาทของเพลงต่อการเรยีนการสอน 
  3.2 วตัถุประสงคข์องการใชเ้พลงในการสอน 
  3.3 ประโยชน์ทีไ่ดร้บัจากการใชเ้พลงประกอบการสอน 
  3.4 รปูแบบของเพลงทีใ่ชใ้นการสอนภาษาองักฤษ 
  3.5 การใชเ้พลงฝึกความสามารถในการฟงั 
  3.6 ขัน้ตอนในการใชเ้พลงประกอบการสอนภาษาองักฤษ 
  3.7 ขอ้ค านึงในการสอนเพลง  
 4. การสอนค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
  4.1 ความหมายของค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
  4.2 ประเภทของค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
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  4.3 จดุมุง่หมายในการสอนค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
  4.4 การวดัความสามารถในการเรยีนรูค้ าศพัทภ์าษาองักฤษ 
 5. การจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิ
  5.1 ความหมายของการสอนแบบปกต ิ
  5.2 ลกัษณะของการสอนแบบปกต ิ
  5.3 ขัน้ตอนการสอนแบบปกต ิ
 6. แผนการจดัการเรยีนรู ้
  6.1 ความหมาย 
  6.2 ความส าคญัของแผนการจดัการเรยีนรู ้
  6.3 การวดัผลและประเมนิผลการจดัการเรยีนรู ้
  6.4 การวดัผลและการประเมนิผลการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ 
   6.4.1 จดุประสงคข์องการประเมนิผล 
   6.4.2 ระดบัพฒันาการใชภ้าษาของผูเ้รยีน 
   6.4.3 การประเมนิผลการเรยีนรูภ้าษา 
   6.4.4 แบบทดสอบภาษาองักฤษ 
 7. เจตคตทิีม่ต่ีอการเรยีนภาษาองักฤษ 
  7.1 ความหมายของเจตคต ิ
  7.2 ลกัษณะของเจตคต ิ
  7.3 การวดัเจตคต ิ
  7.4 ประโยชน์ของเจตคต ิ 
 8. งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
  8.1 งานวจิยัในประเทศ 
  8.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
  
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา 
ต่างประเทศ ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 
 1. โครงสร้างเวลาเรียนของหลกัสตูร 
  หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศกึษาธกิาร, 
2551, หน้า 23) ได้ก าหนดกรอบโครงสร้างเลาเรียนของหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศส าหรบัจดัการเรยีนรูใ้หก้บันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 คอืใชเ้วลาปีละ 80 
ชัว่โมง 
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 2. สาระการเรียนรู้ 
  หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศกึษาธกิาร, 
2551, หน้า 221) ไดก้ าหนดสาระการเรยีนรูข้องกลุ่มสาระการเรยีนรูต่้างประเทศไวด้งันี้ 
  กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังให้ผู้เรยีนมีเจตคติที่ดีต่อภาษา 
ต่างประเทศ สามารถใชภ้าษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรูป้ระกอบ
อาชีพ และศึกษาต่อในระดบัที่สูงขัน้ รวมทัง้มคีวามรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและวฒันธรรม     
อนัหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคดิและวฒันธรรมไทยไปยงัสงัคม
โลกไดอ้ยา่งสรา้งสรรค ์ประกอบดว้ยสาระส าคญั ดงันี้ 
  1. ภาษาเพื่อการสื่อสาร การใชภ้าษาต่างประเทศใน การฟงั – พดู – อ่าน – เขยีน  
แลกเปลี่ยนขอ้มูล ข่าวสาร แสดงความรูส้กึและความคดิเห็น ตีความ น าเสนอข้อมูลความคดิ
รวบยอด และความคดิเหน็ในเรือ่งต่างๆ และสรา้งความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลอยา่งเหมาะสม 
  2. ภาษาและวฒันธรรม การใชภ้าษาต่างประเทศตามวฒันธรรมของเจา้ของภาษา 
ความสัมพันธ์ ความเหมือน ความแตกต่างระหว่างภาษาและวฒันธรรมของเจ้าของภาษา     
กบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
  3. ภาษากบัความสมัพนัธก์บักลุ่มสาระการเรยีนรูอ้ื่น การใช้ภาษาต่างประเทศใน
การเชื่อมโยงความรูก้บักลุ่มสาระการเรยีนรูอ้ื่น เป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรูแ้ละ    
เปิดโลกทศัน์ของตน 
  4. ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก การใช้ภาษาต่างประเทศใน
สถานการณ์ต่างๆ ทัง้ในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีน ชุมชน และสงัคมโลก เป็นเครือ่งมอืพืน้ฐาน            
ในการศกึษาต่อ ประกอบอาชพี และแลกเปลีย่นเรยีนรูก้บัสงัคมโลก 
 3. คณุภาพของผูเ้รียน 
  หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศกึษาธกิาร, 
2551, หน้า 222-223) ได้ก าหนดสาระการเรยีนรู้ของกลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ไวด้งันี้  
  เป็นคุณภาพตามความคาดหวงัของหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ  
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน 2551 ในการพฒันาผูเ้รยีนให้มคีุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ตามจุดมุ่งหมาย โดยก าหนดเป็นกรอบองค์ความรู้ ทักษะ/กระบวนการ คุณธรรม
จริยธรรมไว้เป็นช่วงชัน้  และเมื่อผู้ เรียนจบการศึกษาขัน้พื้นฐาน 12 ปีแล้วจะมีความรู ้
ความสามารถขัน้ต ่า ตามสาระการเรยีนรูพ้ืน้ฐานดงันี้ 
  สาระที ่1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร ปฏบิตัติามค าสัง่ ค าขอรอ้ง และค าแนะน าทีฟ่งัและ
อ่าน อ่านออกเสยีงประโยค ขอ้ความ นิทานและบทกลอนสัน้ๆ ถูกต้องตามหลกัการอ่าน เลอืก/
ระบุประโยคและขอ้ความตรงตามความหมาของสญัลกัษณ์หรอืเครื่องหมายที่อ่านบอกใจความ
ส าคญัและตอบค าถามจากการฟงัและอ่านบทสนทนา นิทานง่ายๆ และเรื่องเล่า พูด/เขยีนแสดง
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ความต้องการ ขอความช่วยเหลอื ตอบรบัและปฏเิสธการใหค้วามช่วยเหลอืในสถานการณ์ง่ายๆ 
พูดและเขยีนเพื่อขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกบัตนเอง เพื่อน ครอบควั และเรื่องใกล้ตวั พูด/เขยีน   
ให้ข้อมูลเกี่ยวกบัตนเอง เพื่อน และสิง่แวดล้อมใกล้ตวั เขยีนภาพ แผนผงั แผนภูมแิละสรา้ง
ตาราง แสดงขอ้มลูต่างๆ ทีฟ่งัและอ่าน พดู/เขยีนแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัเรือ่งต่างๆ ใกลต้วั 
  สาระที่ 2 ภาษาและวฒันธรรม ใช้ถ้อยค า น ้าเสยีง และกิรยิาท่าทางอย่างสุภาพ
เหมาะสม ตามมารยาทสงัคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล/      
วันส าคัญ/งานฉลอง/ชีวิตความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษา เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและ
วฒันธรรมตามความสนใจ บอกความเหมอืน/ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยค     
ชนิดต่างๆ การใช้เครื่องหมายวรรคตอน และการล าดับค าตามโครงสร้างประโยคของ
ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย เปรยีบเทยีบความเหมอืน/ความแตกต่างระหว่างงานเทศกาล 
งานฉลอง และประเพณขีองเจา้ของภาษากบัของไทย 
  สาระที่ 3 ภาษากับความสมัพันธ์กับกลุ่มสาระการเรยีนรู้อื่น ค้นคว้า รวบรวม
ค าศพัท์ต่างๆ ที่เกี่ยวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรยีนรูอ้ื่นจากแหล่งเรยีนรูแ้ละน าเสนอด้วยการพูด/
การเขยีน 
  สาระที่ 4 ภาษากับความสมัพันธ์กับชุมชนโลก ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์
ต่างๆ    ทีเ่กดิขึน้ในห้องเรยีน และสถานศกึษา ใช้ภาษาต่างประเทศในการสบืคน้และรวบรวม
ขอ้มลูต่างๆ มทีกัษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟงั-พูด-อ่าน-เขยีน) สื่อสารตามหวัเรื่อง
เกี่ยวกบัตนเอง ครอบครวั โรงเรยีน สิง่แวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่าง และนันทนาการ 
สุ ขภาพและสวัสดิก าร การซื้ อ -ขาย และลม  ฟ้ า อากาศ  ภายในวงศัพท์ป ระมาณ            
1,050–1,200 ค า (ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม) ใช้ประโยคเดี่ยวและประโยคผสม 
(compound sentence) สื่อความหมายตามบรบิทต่างๆ  
 4. ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้ 
  ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดศ้กึษาหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 
2551 แล้ว และได้คดัเลอืกเฉพาะสาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและ
ตีความเรื่องที่ฟ งัและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล            
ซึง่ประกอบดว้ยตวัชีว้ดั ดงัต่อไปนี้ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หน้า 13-63) 
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ตาราง 1 ตวัชีว้ดั และสาระการเรยีนรูแ้กนกลางชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 
 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ต 1.1 ป.4/1 
ปฏบิตัติามค าสัง่ ค าขอรอ้งและ
ค าแนะน า (instructions) งา่ยๆ ที่
ฟงัหรอือ่าน 

 
 
 
 

ค าสัง่และค าขอรอ้งทีใ่ชใ้นหอ้งเรยีน และค าแนะน าใน
การเล่นเกม การวาดภาพ หรอืการท าอาหารและ
เครือ่งดื่ม ค าสัง่ เช่น Look at the…/here/over/there./ 
Say It again./Read and draw./ 
Put a/an… in/on/under a/an…/ 
Don’t go over there. etc.          
ค าขอรอ้ง เช่น Please take a queue./ 
Take a queue, please./Can you help me, please? 
etc. ค าแนะน า เช่น You should read everyday./ 
Think before you speak./ ค าศพัทท์ีใ่ชใ้นการเล่นเกม 
Start./ My trun./ Your turn./ Roll the dice./ 
Count the number./ Finish. ค าบอกล าดบัขัน้ตอน 
First,…Second,…Then,…Finally,…etc. 

 
ต 1.1 ป.4/2 อ่านออกเสยีงค า 
สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค  
ขอ้ความงา่ยๆ และบทพดูเขา้
จงัหวะถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน 
 
 

ค า กลุ่มค า ประโยค ขอ้ความ  บทพดูเขา้จงัหวะ และ
การสะกดค า การใชพ้จนานุกรม หลกัการอ่านออกเสยีง 
เช่น 
-  การออกเสยีงพยญัชนะตน้ค าและพยญัชนะทา้ยค า  
-   การออกเสยีงเน้นหนกั-เบา ในค าและกลุ่มค า 
-  การออกเสยีงตามระดบัเสยีงสงู-ต ่า ในประโยค 
 

ต 1.1 ป.4/3  
เลอืก/ระบุภาพ หรอืสญัลกัษณ์ 
หรอืเครือ่งหมายตรงตาม
ความหมายของประโยคและ
ขอ้ความสัน้ๆ ทีฟ่งัหรอือ่าน 

กลุ่มค า ประโยคเดี่ยว สัญลักษณ์ เครื่องหมาย และ
ความหมายเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โร งเรียน 
สิง่แวดลอ้ม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่างและนนัทนาการ
สุขภาพและสวสัดกิาร การซื้อ-ขาย และลมฟ้าอากาศ 
แล ะ เป็ น วงค าศัพ ท์ ส ะสมป ระม าณ  550-700ค า 
(ค าศพัทท์ีเ่ป็นรปูธรรม และนามธรรม) 
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 5. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
  ในการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ ผู้สอนจ าเป็นที่จะต้องรู้ความ
แตกต่างระหว่างเทคนิค วธิกีารจดัการเรยีนรู ้แนวคดิและทฤษฎซีึ่งเป็นที่มาของวธิกีารจดัการ
เรยีนรูร้ปูแบบต่างๆ ซึง่นกัการศกึษาไดก้ล่าวไว ้ดงันี้ 
  กรมวิชาการ (2545, หน้า 2) กล่าวถึง การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศแตกต่างจากการเรยีนกลุ่มสาระการเรยีนรูก้ลุ่มสาระอื่น เนื่องจากผูเ้รยีนไม่ได้
เรยีนเพื่อความรูเ้กี่ยวกบัภาษาเท่านัน้ แต่เรยีนภาษาเพื่อให้สามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมอืใน
การตดิต่อสื่อสารกบัผู้อื่นได้ตามความต้องการในสถานการณ์ต่างๆ ทัง้ชวีติประจ าวัน และการ
งานอาชพี การที่ผู้เรยีนจะใช้ภาษาได้ถูกต้องคล่องแคล่วและเหมาะสมขึ้นอยู่กบัทกัษะการใช้
ภาษา 
  พรสวรรค์ สีป้อ (2550, หน้า 21) กล่าวว่า การจดัการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษเป็น
กระบวนการทีซ่บัซอ้น มแีนวคดิ และนวตักรรมการเรยีนรูม้ากมาย ดงันัน้ผูส้อนจงึควรท าความ
เข้าใจกบัแนวคิด และนวตักรรมการเรยีนรู้ต่างๆ เหล่านัน้ เพื่อน ามาใช้ในการเรยีนการสอน
ภาษาอังกฤษ โดยยดึหลกัจดัการเรยีนรู้ที่ยดึผู้เรยีนเป็นส าคญั ให้ผู้เรยีนสามารถเรยีนรู้และ
พฒันาตนเองได้ รู้จกัคิด วเิคราะห์ สงัเคราะห์ และแก้ปญัหาเป็น แนวคิดและวธิีการจดัการ
เรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการเรยีนรูภ้าษาองักฤษมดีงันี้ 
 1. วธิสีอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (communicative language teaching) 
 2. วธิสีอนโดยใชโ้ครงการ (project-based learning) 
 3. วธิสีอนแบบรว่มมอื (cooperative learning) 
 4. วธิสีอนแบบบรูณาการ (intergrated learning) 
 5. วธิสีอนโดยการสรา้งองคค์วามรู ้(constructivism) 
 6. วธิสีอนโดยการตอบสนองดว้ยท่าทาง (total physical response) 
 7. วิธีสอนแบบการเล่าเรื่องโดยการตอบสนองด้วยท่าทาง ( total physical 
response storytelling) 
 8. วธิสีอนภาษาทีเ่น้นเน้ือหา (content-based learning) 
 9. วธิสีอนตามแนววฏัจกัรการเรยีนรู ้(4 MAT) 
 10.  วธิสีอนโดยการแสดงบทบาทสมมต ิ(role playing) 
 11.  วธิสีอนแบบ CIPPA 
 12.  วธิสีอนแบบ SQ3R 
 13.  วธิสีอบแบบ KWL 
 14.  วธิสีอนทกัษะการฟงั (listening skill) 
 15.  วธิสีอนโดยใชเ้กมและเพลง (games & songs) 
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 ทศินา แขมมณี (2551, หน้า 47-48) ได้ประมวลทฤษฎกีารเรยีนรูท้ี่เป็นสากลและ   
การประยกุตส์ู่การสอน ซึง่ผูว้จิยัไดน้ ามาสรปุเพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรยีนรูต่้อไป ดงันี้  
 1. ทฤษฎขีองกลุ่มทีเ่น้นการพฒันาไปตามธรรมชาต ิ(natural unfoldment) นักคดิ 
คนส าคญัในกลุ่มนี้คอื รุสโซ (Rousseau) ฟรอเบล (Froebel) และ เพสตาลอสซ ี(Pestalozzi) 
ซึง่มคีวามเชื่อเกี่ยวกบัการเรยีนรูว้่า มนุษยเ์กดิมาพรอ้มกบัความด ีและการกระท าใดๆ เกดิขึน้
จากแรงกระตุ้นภายในตัวมนุษย์เอง (good-active) ธรรมชาติของมนุษย์มคีวามกระตือรอืร้น         
ที่จะเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองหากได้รบัเสรภีาพในการเรยีนรู ้มนุษยก์็จะสามารถพฒันาตนเอง 
ไปตามธรรมชาต ิ
  นักคดิคนส าคญัคอืรุสโซ มคีวามเชื่อว่าเด็กไม่ใช้ผู้ใหญ่ตวัเล็กๆ เดก็มสีภาวะ
ของเดก็ ซึ่งแตกต่างไปจากวยัอื่น การจดัการศกึษาให้เด็กจงึควรพจิารณาระดบัอายุเป็นหลกั
และยงัเชื่ออกีว่าธรรมชาตคิือแหล่งความรูส้ าคญั เดก็ควรจะได้เรยีนรูไ้ปตามธรรมชาตคิอื การ
เรยีนรูจ้ากประสบการณ์ทางธรรมชาต ิจากผลของการกระท าของตน มใิช่การเรยีนจากหนังสอื 
หรอืจากค าบรรยาย ส่วนเพสตาลอสซ ีมคีวามเชื่อว่าคนมธีรรมชาตปินกนัใน 3 ลกัษณะ คอื คน
สตัว์ ซึ่งมลีกัษณะเปิดเผย เป็นทาสของกิเลส คนสงัคม มลีกัษณะที่จะเขา้กบัสงัคม คล้อยตาม
สงัคมและ คนธรรม ซึ่งมีลักษณะของการรู้จกัรบัผิดชอบชัว่ดี คนจะต้องมีการพัฒนาใน 3 
ลกัษณะดงักล่าว และเชื่ออกีว่าการใช้ของจรงิเป็นสื่อในการสอนจะช่วยให้เดก็รูไ้ด้ด ีส่วนฟรอ
เบลเชื่อว่าควรจะให้การศึกษาชัน้อนุบาลแก่เด็ก เล็กอายุ 3-5 ขวบ โดยให้เด็กเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรงและยงัเชื่ออกีว่าการเล่นเป็นการเรยีนรู ้  ทีส่ าคญัทีสุ่ด 
 หลกัการจดัการศึกษาตามแนวทฤษฎีของกลุ่มที่เน้นการพฒันาไปตามธรรมชาติ        
มดีงัต่อไปนี้ 
 1. การจดัประสบการณ์การเรยีนรูใ้ห้แก่เดก็จะต้องมคีวามแตกต่างไปจากการจดั       
ใหผู้ใ้หญ่ เนื่องจากเดก็มสีภาวะทีต่่างไปจากวยัอื่นๆ  
 2. การจดัการศกึษาใหเ้ดก็ควรยดึเดก็เป็นศูนยก์ลาง ใหเ้สรภีาพแก่เดก็ทีจ่ะเรยีนรู้ 
ความตอ้งการและความสนใจของตน เพื่อใหเ้ดก็เรยีนรูอ้ยา่งอสิระ 
 3. ลกัษณะการจดัการเรยีนรูท้ี่เหมาะสมส าหรบัเด็ก คือ การจดัให้เด็กได้เรยีนรู้       
จากธรรมชาต ิและเป็นไปตามธรรมชาต ิไดแ้ก่ 
  3.1 ใหเ้ดก็ไดเ้ล่นอยา่งอสิระ 
  3.2 ใหเ้ดก็ไดร้บัประสบการณ์ตรง 
  3.3 ใหเ้ดก็ไดเ้รยีนจากของจรงิและประสบการณ์จรงิ 
  3.4 ใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูจ้ากผลของการกระท าของตน 
 4. การจดัประสบการณ์เรยีนรูใ้ห้เดก็จะต้องค านึงถงึความแตกต่างระหว่างบุคคล
และความพรอ้มของเดก็ 
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 2. ทฤษฎีพฒันาการทางสตปิญัญา (intellectual development theory) ของเพยีเจต ์
(Piaget)  
 เพียเจต์ (Piaget) ได้ศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางด้านความคิดของเด็ก การ
เรยีนรูข้องเด็กเป็นไปตามพฒันาการทางสติปญัญา   ซึ่งจะมพีฒันาการไปตามวยัต่างๆ เป็น
ล าดบัขัน้ พฒันาการเป็นสิง่ทีเ่ป็นไปตามธรรมชาต ิไม่ควรทีจ่ะเร่งเดก็ใหข้า้มจากพฒันาการขัน้
หนึ่ง เพราะจะท าใหเ้กดิผลเสยีแก่เดก็ แต่การจดัประสบการณ์ส่งเสรมิพฒันาการของเดก็ในช่วง
ทีเ่ดก็ก าลงัจะพฒันาไปสู่ข ัน้ที่สูงกว่า สามารถช่วยให้เดก็พฒันาไปอย่างรวดเรว็ อย่างไรกต็าม     
เพยีเจต์เน้นความส าคญัของการเขา้ใจธรรมชาตแิละพฒันาการของเดก็มากกว่าการกระตุ้นเดก็
ใหม้พีฒันาการเรว็ขึน้ 
 หลกัการจดัการศกึษาตามทฤษฎพีฒันาการทางสตปิญัญาของเพยีเจต ์มดีงัน้ี 
 1. ในการพัฒนาเด็กควรค านึงถึงพัฒนาการทางสติปญัญาของเด็กและจัด
ประสบการณ์ให้เด็กอย่างเหมาะสมกับพัฒนาการนัน้ ไม่ควรบงัคบัให้เด็กเรยีนในสิ่งที่ยงัไม่
พรอ้ม หรอื ยากเกนิ พฒันาการตามวยัของตน เพราจะก่อใหเ้กดิเจตคตทิีไ่มด่ไีด้ 
  1.1 การจดัสภาพแวดลอ้มที่เอื้อให้เดก็เกดิการเรยีนรูต้ามวยัของตน สามารถ
ช่วยใหเ้ดก็พฒันาไปสู่พฒันาการขึน้สงูขึน้ได ้
  1.2 เด็กแต่ละคนมีพัฒนาการแตกต่างกันถึงแม้อายุจะเท่ากันแต่ระดับ
พฒันาการอาจไม่เท่ากันดงันัน้จงึไม่ควรเปรยีบเทียบเด็ก ควรให้เด็กมีอิสระที่จะเรยีนรู้และ
พฒันาความสามารถของเขาไปตามระดบัพฒันาการของเขา 
  1.3 ในการสอนควรใชส้ิง่ทีเ่ป็นรปูธรรมเพื่อช่วยใหเ้ดก็เขา้ใจลกัษณะต่างๆ ได้
ดีขึ้นแม้ในพัฒนาการช่วงการคิดแบบรูปธรรมเด็กสามารถสร้างภาพในใจแต่การสอนที่ใช้
อุปกรณ์เป็นรปูธรรม จะช่วยใหเ้ดก็เขา้ใจแจม่ใสชดัขึน้ 
 2. การให้ความสนใจและสังเกตเด็กอย่างใกล้ชิด จะช่วยให้เด็กทราบลักษณะ
เฉพาะตวัของเดก็ 
 3. ในการสอนเด็กเล็กๆ เด็กจะรบัรู้ส่วนรวม (whole) ได้ดีกว่าส่วนย่อย (part) 
ดงันัน้ ครจูงึควรสอนภาพรวมก่อนแลว้จงึแยกสอนทลีะส่วน 
 4. ในการสอนสิง่ใดให้กบัเดก็ ควรเริม่จากสิง่ที่เดก็คุ้นเคยหรอืมปีระสบการณ์มา
ก่อนแล้วเสนอสิ่งใหม่ที่มีความสมัพันธ์กับสิง่เก่า การท าเช่นนี้จะช่วยให้กระบวนการซึมซับ        
และจดัระบบความรู ้
 5. การเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดร้บัประสบการณ์ และมปีฏสิมัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้มมากๆ 
ช่วยใหเ้ดก็ดูดซมึขอ้มลูเขา้สู่โครงสรา้งทางสตปิญัญาของเดก็อนัเป็นการส่งเสรมิพฒันาการทาง
สตปิญัญาของเดก็ 
 ส าหรบัทฤษฎพีหุปญัญาของการด์เนอร ์(Gardner) มคีวามสอดคลอ้งกบัแนวคดิที่
จะให้การเรยีนมคีวามน่าสนใจคอืการเรยีนควรมกีารตอบสนองต่อเชาว์ปญัญา (intelligence)         
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ที่หลากหลายของนักเรยีน ยกตวัอย่างเช่น คนที่อ่านหนังสอืไม่ออกก็ไม่ได้หมายความว่าไม่มี
ปญัญาทางภาษา แต่เขาอาจจะเป็นคนเล่าเรื่องทีเ่ก่งหรอืพูดไดน่้าฟงั ความสามารถทางปญัญา
ของมนุษยต์ามทฤษฎพีหุปญัญาแบ่งออกเป็น 8 ด้านซึ่งในน้ีมเีชาว์ปญัญาด้านดนตร ี(musical 
intelligence) เชาว์ปญัญาด้านน้ีถูกควบคุมโดยสมองซีกขวาแต่ยงัไม่สามารถระบุต าแหน่งที่
แน่นอนได้ บุคคลนัน้ทีม่สีตปิญัญาทางดา้นน้ี จะแสดงออกทางความสามารถในด้านจงัหวะการ
รอ้งเพลง การฟงัเพลงและดนตร ีการแต่งเพลง การเต้น และมคีวามไวต่อการรบัรูเ้สียงและ
จงัหวะต่างๆ ของดนตร ีส่วนอกีด้านคอืเชาว์ปญัญาด้านการเคลื่อนไหวร่างกายและกล้ามเน้ือ 
(bodily-kinesthetic intelligence) เชาว์ปญัญาด้าน น้ีถูกควบคุมโดยสมองส่วนที่ เรียกว่า             
คอร์เท็กซ์ (cortex) โดยด้านซ้ายควบคุมการเคลื่อนไหวของร่างกายซีกขวา และด้านขวา
ควบคุมการเคลื่อนไหวของร่างกายซีกซ้าย สติปญัญาทางด้านน้ีสงัเกตได้จากความสามารถ   
ในการเคลื่อนไหวร่างกาย เช่นในการเล่นกีฬา และเกมต่างๆ การใช้ภาษาท่าทาง การแสดง     
การเตน้ร า ฯลฯ 
 สรุปได้ว่า การจดัการเรยีนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศแตกต่างจากการ
จดัการเรยีนรูก้ลุ่มสาระอื่นๆ เนื่องจากการเรยีนภาษาไม่ได้เพื่อความรู้ทางภาษาอย่างเดียว
เท่านัน้ แต่ต้องสามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมอืในการติดต่อสื่อสาร ดงันัน้จงึควรยดึหลกัการ
จดัการเรยีนรู้โดยเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ และน าทฤษฎีการเรยีนรู้มาใช้ได้แก่ กลุ่มที่เน้นการ
พฒันาไปตามธรรมชาติและทฤษฎีทางสติปญัญา ซึ่งจากการศึกษาแนวคดิทฤษฎีและวธิกีาร
จดัการเรยีนรูเ้พื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรยีนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรูต่้างประเทศ โดยใชเ้พลง
เพื่อพฒันาความสามารถในการฟงัภาษาองักฤษ ทัง้น้ีเพื่อให้บรรลุเป้าหมายและกจิกรรมการ
เรยีนรูภ้าษาต่างประเทศเกดิประสทิธภิาพต่อการพฒันาคุณภาพ ผูเ้รยีน และพฒันาศกัยภาพ 
 
ความสามารถในการฟัง 
 1. ความหมายของความสามารถในการฟัง  
 นกัการศกึษาไดใ้หค้วามหมายของการฟงัตามรายละเอยีด ดงัน้ี  
 จุฑารตัน์ เจรญิสนิธุ์ ( 2541, หน้า 8) กล่าวว่าการฟงัเป็นทกัษะและกระบวนการ    
ดา้นการเรยีนรูท้ี่ต้องอาศยัความตัง้ใจทีจ่ะน าสิง่ที่ได้ยนิมาแปลความหมายอย่างมวีจิารณญาณ 
เพื่อใหเ้กดิความรู ้ความเขา้ใจ และสิง่ทีไ่ดจ้ากการฟงันัน้ไปใชใ้หเ้กดิประโยชน์  
 นพเก้า ณ พัทลุง (2548, หน้า 22) กล่าวว่า ความหมายของการฟงั หมายถึง 
ความสามารถในการจบัประเดน็ ใจความหลกัจากสิง่ที่ฟงัได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน ซึ่งเป็น
กระบวนการทีม่คีวามสลบัซบัซอ้น เพราะ ผูเ้รยีนต้องเขา้ใจสาระส าคัญจากสิง่ทีพู่ด อารมณ์และ
ความเหน็ของผู้พูด และสามารถตอบสนอง ระบุความสมัพนัธ์ระหว่างผู้พูดหรอืบรบิทของการ
พดูได ้   
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 พรีะพงศ์ สุขแก้ว (2548, หน้า 107) กล่าวว่า การฟงัเป็นกระบวนการรบัข่าวสาร 
(Message) ที่มากระทบโสดสมัผสัแล้วสร้างความส าคญัหรอืความหมายของข่าวสารที่ ได้ยนิ
ผู้ฟงัจะต้องมีความสามารถเข้าใจค าพูดออกมา ซึ่งต้องพิจารณาถึงจุดประสงค์ของผู้พูด 
ความสมัพนัธข์องประโยคทีไ่ดย้นิกบัขา่วสารของผูพู้ด ตลอดจนพจิารณาถงึสงัคมและวฒันธรรม
ของผูพ้ดูดว้ย 
 วฟิ (Wipf, 1984, pp. 345-358) กล่าวว่า การฟงัเป็นกระบวนการที่ไม่สามารถ
มองเหน็ได ้จงึท าใหย้ากทีจ่ะบรรยาย ผูฟ้งัจะตอ้งแยกแยะความแตกต่างของเสยีง เขา้ใจค าศพัท์
และโครงสร้างไวยากรณ์ ตีความหมายจากการเน้นเสียงหรือระดับเสียง ซึ่งต้องจ าและ
ตคีวามหมายการพดูใหไ้ดอ้ยา่งรวดเรว็ 
 รอสต์ (Rost, 2002, p. 4)  ให้ค าจ ากัดความของการฟงัว่าเป็นกระบวนการการ
รบัรู ้สิง่ที่ผู้พูดกล่าวอย่างแท้จรงิ (receptive orientation) เป็นการสรา้ง และแสดงความหมาย 
(constructive orientation) เป็นการเจรจาตกลงความหมายกับผู้พูดและการตอบสนอง 
(collaborative orientation) และเป็นการสรา้งสรรคค์วามหมายผ่านการเชื่อมโยงการจนิตนาการ
และการเขา้อกเขา้ใจกนั (transformative orientation) ดงันัน้ การฟงัจงึเป็นกระบวนการตคีวาม
ทีซ่บัซอ้น ซึง่ผูฟ้งัจะจบัคู่สงิทีไ่ดย้นิกบัสิง่ทีเ่คยรูม้าแลว้ 
 จากความหมายการฟงัดังกล่าวสรุปได้ว่า ความสามารถในการฟงัค าศัพท์ที่
เกี่ยวขอ้งกบัวนัฮาโลวนี ร่างกาย อาหารและสัตว์ต่างๆ เมื่อฟงัแลว้สามารถตอบสนองจากสิง่ที่
ฟงัได ้เขา้ใจค าศพัท ์ประสทิธภิาพนัน้ขึน้อยู่กบัความสนใจความตัง้ใจและความรูท้ีม่อียู่แลว้ของ
ผูฟ้งั 
 2. กระบวนการฟัง 
 พรีะพงศ์ สุขแก้ว (2548, หน้า 108) กล่าวว่ากระบวนการฟงัต้องอาศยักระบวนการ 
ต่าง ๆ ดงันี้ 
 1. การได้ยนิ เป็นกระบวนการขัน้ตอนของการฟงั ผู้ฟงัต้องได้ยนิเสยีงก่อนเป็น 
อนัดบัแรกการก าหนดจดุสนใจ เป็นการพุ่งความสนใจไปสู่สิง่ทีไ่ดย้นิ 
 2. การเขา้ใจ เกดิจากความคุน้เคย หรอืมปีระสบการณ์สิง่ทีเ่คยไดย้นิมาก่อน 
 3. การตีความ หลงัจากเขา้ใจหรอืรบัรูแ้ล้ว น ามาสู่ข ัน้ตคีวาม เป็นสิง่ที่ผู้พูด พูด
ออกมา ผูฟ้งัจะสามารถตคีวามไดถู้กตอ้งเพยีงใด ขึน้อยูก่บัประสบการณ์เดมิของเขาเอง 
 4. การตอบสนอง เมื่อตีความสิง่ที่ฟงัแล้ว ก็สามารถตอบสนองกลบั ต่อข่าวสาร
หรอืสิง่ทีไ่ดย้นินัน้ดว้ยการพดูหรอืแสดงลกัษณะท่าทาง 
 แวนเดอรก์ิฟท์  (Vandergift, 2002, pp. 555-575) กล่าวว่า กระบวนการฟงัเพื่อ
ความเขา้ใจทีช่ดัเจนม ี2 ประการ ดงันี้ 
 1. กระบวนการบนล่าง (top-down process) เป็นกระบวนการทีใ่ชค้วามรู้ ภูมหิลงั
อาจจะเป็นความรูเ้กีย่วกบัหวัขอ้ เนื้อหา ประเภทของเนื้อหา วฒันธรรมหรอืขอ้มลูอื่นๆ ทีเ่กบ็ไว้
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ในความจ าระยะยาวในรูปของหน่วยความจ า ซึ่งผู้ฟ งัจะใช้ค าศัพท์และเน้ือหาเป็นตัว
ตัง้สมมตฐิานในรปูแบบการส ารวจ 
 2. กระบวนการล่างขึน้บน (ottom-up process) เป็นกระบวนการที่ใช้ความรูท้าง
ภาษาศาสตรเ์พื่อความเขา้ใจความหมายของข่าวสาร ผูฟ้งัจะสรา้งความหมายจากเสยีงระดบัต ่า
ไปสู่ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องทางโครงสรา้งแล้วไปยงัความหมายของค าศพัท์เพื่อที่จะไปถึงสารใน
ขัน้ตอนสุดทา้ย 
 อย่างไรก็ตาม การฟงัเพื่อความเขา้ใจนัน้ ไม่ได้ใช้กระบวนการอย่างใดอย่างหน่ึง
เท่านัน้ แต่เป็นการใช้ร่วมกันทัง้กระบวนการบนล่าง (top-down process) และกระบวนการ 
ล่างขึ้นบน (bottom-up process)ซึ่งเรียกว่ากระบวนการร่วมกัน  (interactive process)  ซึ่ง 
ผูฟ้งัจะใชท้ัง้ความรูท้างภาษาศาสตรใ์นการเขา้ใจข่าวสาร เช่น การฟงัเพื่อขอ้มลูภาพรวมจะตอ้ง
ให้กระบวน การบนล่าง (top-down process) ในขณะที่การฟงัเพื่อข้อมูลเฉพาะ เช่น การฟงั 
การพยากรณ์  อากาศ จะต้องใช้กระบวนการล่างขึ้นบน (bottom-process) เพื่ อให้เข้าใจ 
รายละเอยีดทัง้หมด 
 3. ประเภทการฟัง 
 กรรณิการ ์ พวงเกษม (2535, หน้า 48)ยงัไดแ้บ่งประเภทของการฟงัระดบัประถม 
ศกึษาไว ้2 ประเภท คอื 
 1. การฟงัแบบใหน้ักเรยีนนัง่ฟงัจรงิ ๆ (passive listening) การฟงัแบบน้ีนักเรยีน
จะนัง่เฉย ๆ ไม่ต้องแสดงออก ซึง่การฟงัแบบน้ีใชไ้ดใ้นระดบัประถมศกึษาไดผ้ลน้อยมากเพราะ
เดก็ในระดบัประถมศกึษาเป็นวยัทีอ่ยู่นิ่งนาน ๆ ไม่ได ้เขาต้องไดม้กีารเปลีย่นแปลงอริยิาบถอยู่
เรือ่ย ๆ ดงันัน้ครคูวรใชก้ารฟงัแบบน้ีใหน้้อยทีสุ่ด 
 2. การฟงัแบบให้ผู้ฟงัมสี่วนร่วม (active listening) เป็นการฟงัที่ส่งเสรมิให้ผู้ฟงั 
แสดงออก เช่น ฟงัค าสัง่แล้วปฏบิตัิ ฟงันิทานแล้วแสดงท่าทางประกอบ การฟงัแบบน้ีใช้กับ
นักเรยีนประถมศึกษาได้ยาวนานกว่าแบบแรก ดงันัน้การใช้การฟงัแบบน้ีได้ผลมากกับเด็ก
ประถมศึกษา ในการฝึกทักษะการฟงัแบบ น้ีจะต้องจดักิจกรรมการฟงัและการจดัรายการ     
การเรยีนใหถู้กตอ้งเหมาะสมกบัระดบัชัน้เรยีนโดยยดึหลกัสตูรเป็นหลกั 
 ฮวง (Huang, 1993, pp.8-9) กล่าวว่าการฟงัแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
การฟงัแบบปกติทัว่ไป (casual listening) และการฟงัอย่างมจีุดมุ่งหมาย (focused listening) 
ซึ่งการฟงั  แบบปกตทิัว่ไป เป็นการฟงัโดยไม่มเีป้าหมายใดเป็นพเิศษ และผู้ฟงัไม่ได้ตัง้ใจฟงั
มากนกั เช่น การฟงัวทิยุในขณะท าอยา่งอื่นไปดว้ย ส่วนการฟงัอยา่งมจีุดมุ่งหมาย หมายถงึการ
ฟงัอย่างมวีตัถุประสงค์ชดัเจนและต้องฟงัเพื่อรบัขอ้มูล ผู้ฟงัฟงัอย่างตัง้ใจและทราบว่าตนเอง
ตอ้งการฟงัอะไร เช่น การฟงัครสูอนหรอืการฟงัข่าว ทัง้น้ี ในการเรยีนภาษาต่างประเทศ ผูเ้รยีน
จะต้องฝึกการฟงัทัง้สองชนิดอย่างตัง้ใจและมจีุดมุ่งหมาย ถึงแม้ว่าจะอยู่ในบรบิทที่มกีารฟงั 
แบบปกติทัว่ไป  เช่น การสนทนาแบบสบายๆ เนื่ องจากผู้ เรียนไม่คุ้น เคยกับการฟ ัง



18 

ภาษาต่างประเทศ เหมอืนภาษาของตนเอง ดงันัน้การฝึกใหม้ทีกัษะการฟงัทีด่ ีจงึเป็นสิง่จ าเป็น
เพื่อใหผู้เ้รยีนสามารถรบัทราบขอ้มลูข่าวสาร แบ่งปนัความรูส้กึ หรอืเขา้ร่วมเป็นส่วนหน่ึงในการ
สนทนาได ้
 จากขอ้ความข้างต้นจะเห็นได้ว่า การปลูกฝงัและฝึกฝนให้นักเรยีนเกิดทกัษะใน
การฟงันัน้มคีวามจ าเป็นและส าคัญอย่างยิง่ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพซึ่งจะส่งผลให้เกิดการ
พฒันา ทัง้ดา้นความรูแ้ละความคดิ 
 4. ความส าคญัของการฟัง 
 การฟงันบัว่าเป็นสิง่ส าคญัในกระบวนการสื่อสาร และเป็นทกัษะทางภาษาทีใ่ชม้าก
ทีสุ่ดในชวีติประจ าวนั 
 กองเทพ เคลือบพนิชกุล (2542, หน้า 22-24) กล่าวถึงความส าคญัของการฟงั 
ดงันี้ 
 1. การฟงันัน้เป็นทกัษะทีเ่ราใชม้ากทีสุ่ดในชวีติประจ าวนัในการตดิต่อสื่อสาร เรา
ใช้ทกัษะอื่นด้วย แต่เราใช้ทกัษะการฟงัมากกว่าทุกทกัษะและการฟงัเป็นทกัษะแรกของภาษา     
ทีใ่ชเ้ป็นเครือ่งมอืรบัรู ้เรยีนรูใ้หเ้กดิความเขา้ใจ และเป็นพืน้ฐานของทกัษะอื่นๆ ทางภาษา 
 2. การฟ ังเป็นการสะสมและเพิ่มพูนความรู้ในการศึกษาหาความรู้และ
ประสบการณ์ การฟงัเป็นวิธีการอย่างหน่ึงที่ผู้ฟงัสามารถจะได้รบัความรู้ความเข้าใจและ
แนวความคดิจากผู้อื่นอนัเป็นการสะสมและเพิม่พูนความรอบรูแ้ละเสรมิประสบการณ์ได้อย่าง
กวา้งขวางและสามารถน าเอาสิง่ทีไ่ดฟ้งัไปใชใ้หเ้กดิประโยชน์ได ้
 3. ความสามารถในการฟงัช่วยส่งเสรมิทกัษะทางภาษาด้านอื่นๆ ได้แก่ การพูด      
การอ่าน และการเขียน คือ ถ้าฟงัมาผิดก็จะเป็นผลให้พูดผิดหรือพูดไม่ชัด รวมทัง้เขียน        
ผดิไปด้วย การที่ให้ผู้เรยีนฟงัถ้อยค ามาอย่างถูกต้องก็จะเป็นการฝึกทกัษะให้ผู้ฟงัเคยชนิและ
สามารถอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง หรอืเขยีนไดถู้กตอ้ง 
 4. การฟงัเป็นเครื่องมอืในการแสวงหาความรูม้าก่อนจะมกีารอ่านและการเขยีน        
ในการศึกษาหาความรู ้การฟงัเป็นวธิกีารอย่างหน่ึงที่ผู้ฟงัสามารถจะได้รบัความรูค้วามเขา้ใจ
และแนวความคดิจากผู้อื่นเป็นการเรยีนรูเ้พื่อให้เกิดความรู ้ส่วนการอ่านเป็นวธิกีารแสวงหา
ความรูด้ว้ยตนเอง จากการอ่านต าราต่างๆ  
 5. การฟงัเป็นการช่วยให้การสื่อสารด้วยวาจาได้ผลสมบูรณ์  การฟงัเป็น
องค์ประกอบทีส่ าคญัของการพูด เมื่อพูดแลว้ไม่มผีู้ฟงั การพูดนัน้ก็ไม่สมบูรณ์ การฟงัและการ
พูดเป็นกระบวนการสื่อสารที่ควบคู่กนั การพูดที่ไม่มกีารฟงัไม่ถือว่าเป็นการพูดปฏกิริยิาของ
ผูฟ้งั จะเป็นส่วนช่วยใหผู้พ้ดูไปสู่จดุมุง่หมายไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 
 กุศยา แสงเดช (2548, หน้า 132) กล่าวว่า การฟงัเป็นทกัษะที่ส าคญัที่สุดที่จะ
น าไปสู่ทกัษะอื่น ๆ ต่อไป การฟงัแยกเป็น 2 ระดบั คอื ระดบัเริม่ต้น เน้นการฟงัเสยีง ค า วล ี
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สามารถออกเสยีงได้ถูกต้องและแยกความแตกต่างของเสยีงต่าง ๆ ได้ ระดบัที่สองเป็นการฟงั
ประโยคและเรือ่งราวเพื่อความเขา้ใจ 
 เฮดจ ์(Hedge, 2000, p. 228) กล่าวว่าความส าคญัของการฟงั การใชภ้าษาในการ
สื่อสาร    แบ่งล าดบัความถีใ่นการใชท้กัษะทางภาษาคดิเป็นรอ้ยละตามล าดบัดงัต่อไปน้ี การฟงั
รอ้ยละ 45 การพดูรอ้ยละ 30 การอ่านรอ้ยละ 16 และการเขยีนรอ้ยละ 9  
 สรุปไดว้่าความสามารถในการฟงัมคีวามส าคญั และถอืเป็นทกัษะเบื้องต้นในการ
ใช้ภาษาเพื่อเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารกับผู้อื่น ดังนั ้นนักเรียนที่มีความสามารถ          
ดา้นการฟงัสงู จะสามารถพฒันาความสามารถในการพดู การอ่านและการเขยีนสงูตามไปดว้ย  
 5. การสอนความสามารถในการฟัง 
 กุศยา แสงเดช (2548, หน้า 132-136) กล่าวว่า การสอนความสามารถในการฟงั  
ระดับประถมศึกษาครูผู้สอนต้องให้ความน าคัญและฝึกฝนอย่างต่อเนื่ องและสม ่ าเสมอ 
เพื่ อให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการฟงั การฟงัทัว่ไป (casual listening) และการฟงั    
อย่างมจีุดหมาย (focused listening) โดยได้เสนอแนะถงึจุดมุ่งหมายในการสอนความสามารถ
ในการฟงัภาษาองักฤษ และหลกัในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนไว ้ดงัน้ี 
 จุดมุ่งหมายการสอนความสามารถในการฟงัภาษาองักฤษในระดบัประถมศึกษา         
ม ี2 ประการ คอื 
 1. การฟงัเสยีง ค า วล ีเพื่อสงัเกต แยกแยะหรอืเปรยีบเทยีบความแตกต่างได ้
 2. การฟงัประโยคและเรือ่งราว แลว้สามารถเขา้ใจสิง่ทีฟ่งัได ้
 หลกัในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนทกัษะการฟงัภาษาองักฤษ ครผููส้อนควร
ปฏบิตัดิงันี้ 
 1. การจดักจิกรมก่อนการฟงั ครผููส้อนควรด าเนินการ ดงัน้ี 
  1.1 เตรยีมอุปกรณ์การสอนใหพ้รอ้ม 
  1.2 เสนอค าศพัทใ์หม ่
  1.3 ทบทวนค าศพัทใ์นบทเรยีน 
  1.4 อาจใหผู้เ้รยีนอ่านค าถามก่อนการฟงั 
 2. การจดักจิกรรมระหว่างสอนฟงั ครผููส้อนควรด าเนินการ ดงันี้ 
  2.1 การกาเครือ่งหมายลงในภาพขณะฟงั (checking things in a picture)  
  2.2 การเรียงภาพที่กล่าวถึงโดยเขียนหมายเลขก ากับ (putting picture in 
order) 
  2.3 การเลอืกภาพทีต่รงกบัค าบรรยาย (choosing a picture) 
  2.4 การเตมิขอ้ความใหส้มบรูณ์ (completing grids and charts) 
  2.5 การเดาและคาดการณ์ (guessing and predicting) 
  2.6 การแกไ้ขค าผดิ (correcting mistakes) 
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  2.7 การต่อเตมิภาพใหส้มบรูณ์ (completing the picture) 
  2.8 การเขยีนเสน้ทางหรอืทศิทาง (following a route) 
  2.9 การสนองตอบดว้ยท่าทาง (Total Phusical Response : TPR) 
 3. การจดักจิกรรมขณะสอนฟงั ครสูามารถจดัเพิม่เตมิ 
  3.1 ฟงัและพดูตาม (listen ane repeat) 
  3.2 ฟงัและปฏบิตัติามค าสัง่ (listen and follow instructions) 
  3.3 ฟงัและเปรยีบเทยีบ (listen and compare) 
  3.4 ฟงัและเตมิค าในช่องว่าง (listen and fill in gaps) 
  3.5 ฟงัและหาค าผดิ (listen and find mistakes) 
  3.6 ฟงัและท าเครือ่งหมายถูก (listen and tick) 
  3.7 ฟงัและวาดภาพ (listen and draw) 
  3.8 ฟงัและจบัคู ่(listen and macth) 
  3.9 ฟงัและหาขอ้แตกต่าง (listen and find difference) 
  3.10  ฟงัและแสดงท่าทางประกอบ (listen and act out) 
 4. การจดักจิกรรมหลงัการฟงั กจิกรรมภายหลงัการฟงัทีนิ่ยม ไดแ้ก่ 
  4.1 การตอบค าถาม (answer the questions) 
  4.2 การแสดงบทบาทสมมต ิ(role-play) 
  4.3 กจิกรรมการแกป้ญัหาและกจิกรมการตดัสนิใจ 
  4.4 กจิกรรม  jigsaw 
  4.5 การอภปิรายเกี่ยวกบัอารมณ์และเจตคตขิองผูพู้ด (discussing mood and 
attitude of speakers) 
  4.6 การเขยีนตามค าบอก (dictation) 
 สรุปการสอนความสามารถในการฟงัภาษาองักฤษในระดบัประถมศกึษา ครผููส้อน   
ต้องให้ความส าคญัและฝึกฝนอย่างต่อเนื่องสม ่าเสมอ และการสอนความสามารถในการฟงั
ภาษาองักฤษครูผู้สอนต้องใช้สื่อการเรยีนรู ้และเทคนิควธิกีารในการจดักิจกรรมการเรยีนการ
สอนอย่างหลากหลายเพื่อให้ผู้เรยีนเกิดความสามารถในการฟงั รวมทัง้สอนให้ผู้เรยีนได้รูจ้กั
กลวธิทีี่จะพฒันาการฟงัของตนเอง และสามารถน ากลวธิไีปใช้ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมกับ
เนื้อหาทีเ่รยีนและสถานการณ์ต่าง ๆ ในชวีติประจ าวนัได้ 
 6. การฝึกความสามารถในการฟัง 
 การฟงัไม่ใช่เพยีงการไดย้นิแต่การฟงัจะต้องประกอบดว้ยความตัง้ใจความคดิและ
สติปญัญาผู้ที่ “ฟงัเป็น”  ดวงใจ  ไทยอุดม, และแอนนี้  รตันากร (2537, หน้า 17) กล่าวว่า
จะต้องมสีมาธิในการฟงัเพื่อรบัรู้ ใช้ความคิดเพื่อท าความเข้าใจกับเน้ือเรื่องที่ได้ยนิ และใช้
สตปิญัญา วจิารณญาณตดัสนิได้ว่าขอ้ความที่ได้ยนิ น่าเชื่อถอืเพยีงไร รวมทัง้สามารถน าสิง่ที่
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ได้รบัฟงันัน้ไปใช้ประโยชน์ ดงันัน้ นักเรยีนจงึควรได้รบัการฝึกฝนทกัษะอย่างเพียงพอ และ 
C.B.Paulson อ้างถึงใน สุมติรา องัวฒันกุล (2537, หน้า 159-160) ได้เสนอขัน้ตอนในการฝึก
ความสามารถในการฟงั สรปุไดด้งัน้ี 
 1. กระตุ้นให้ความสนใจของนักเรยีนและให้นักเรยีนได้รูจุ้ดมุ่งหมายของการฝึก
ทกัษะการฟงัครูจะต้องแจ้งให้นักเรยีนได้รูจุ้ดมุ่งหมายเฉพาะหรอืงานที่จะท าหลงัจากฟงัแล้ว        
เช่น นักเรยีนจะต้องรู้ว่าเมื่อฟงัจบแล้วจะต้องตอบค าถามหรอืท าแผนภูมิเกี่ยวกับเรื่องที่ฟงั    
เป็นตน้ 
 2. ให้นักเรียนได้ฟงัข้อความหรือเรื่องราวที่เตรียมไว้ข้อความที่ฟงัควรเป็น 
ขอ้ความที่ใช้อตัราความเรว็ปกตแิละควรจะเปิดโอกาสให้ผู้ฟงัไดฟ้งัซ ้า ซึง่จะซ ้ากี่ครัง้นัน้ขึน้อยู่
กบัความยาวและยากงา่ยของเรือ่งทีฟ่งั ลกัษณะงานทีใ่หท้ าและความสามารถของนกัเรยีน 
 3. ใหน้กัเรยีนท าแบบฝึกหดัหรอืงานทีม่อบหมายใหห้ลงัจากการฟงัแลว้ 
 4. ครใูหค้ าตชิมงานของนกัเรยีน เช่น เฉลยค าตอบหรอืใหน้กัเรยีนไดแ้กไ้ขค าตอบ 
ทีผ่ดิดว้ยตนเอง 
 7. การวดัและประเมินผลความสามารถด้านการฟัง 
 การวดัผลและประเมนิผลเป็นเรื่องส าคญั ครผูู้สอนสามารถน าผลจากการประเมนิ     
มาประกอบการปรบัปรงุคุณภาพการเรยีนการสอนใหม้ปีระสทิธภิาพ การทดสอบทกัษะการฟงัมี
หลายรปูแบบดงัต่อไปนี้ 
 ฮบับารด์ และคนอื่น ๆ  (Hubbard, et al., 1983, pp. 263-365) อ้างถึงในสุมติรา      
องัวฒันกุล (2540, หน้า 212-214) แบ่งการทดสอบการฟงัออกเป็น 2 ชนิด 
 1. การทดสอบการฟงัที่แท้จริง (pure listening tests) การทดสอบการฟงัเสียง 
การจ าแนกเสยีงของค าทีไ่ดย้นิ เช่น 
  1.1 การทดสอบการจ าแนกเสียงโดยใช้คู่เทียบเสียงทัง้ที่เป็นค าและเป็น
ประโยค 
  1.2 การทดสอบการจ าแนกเสียงโดยวัดความสามารถในการฟงัเสียงเน้น
น ้าหนกัค าและประโยค 
  1.3 การทดสอบการฟงัระดบัสงูต ่าในประโยค 
 2. การทดสอบความเข้าใจในการฟงั (Listening comprehcnsion test) เป็นการ
ทดสอบความเขา้ใจในสิง่ทีฟ่งั เช่นฟงัเสยีงแลว้ตอบค าถามซึง่อาจจะสรปุไดด้งัน้ี 
  2.1 ฟงัขอ้ความ 1 ครัง้ แลว้ใหฟ้งัประโยคทีอ่่านครัง้เดยีว ใหผู้เ้รยีนตอบว่าถูก 
หรอืผดิจากการฟงั 
  2.2 ฟงัขอ้ความ 1 ครัง้มคี าถามพรอ้มค าตอบทีเ่ป็นตวัเลอืกทีถู่กตอ้งทีสุ่ด 
  2.3 ฟงัข้อความแล้วตอบค าถามนัน้ๆ ส าหรบัผู้เริม่เรยีนค าถามอาจจะเป็น 
ภาษาแม ่
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  2.4 แจกแผนที่ ของสถานที่ให้กับนักเรียน นักเรียนฟงัการบอกวิธีไปจุด
ปลายทาง แลว้ท าเครือ่งหมายว่าจดุหมายปลายทางคอืทีใ่ดในแผนที่ 
  2.5 ฟงัข้อมูลเกี่ยวกบัเรื่องต่าง ๆ แล้วกรอกข้อมูลหรอืท าเครื่องหมายลงใน 
ตาราง 
  2.6 สมมตใิหน้กัเรยีนอยูใ่นสถานการณ์และสรุปขอ้ความจากการฟงั 
  2.7 การจดโน้ต สามารถใชก้บันกัเรยีนในระดบัสงู 
  2.8 การเขยีนตามค าบอก 
 สรุปไดว้่า ก่อนการวดัและประเมนิผลความสามารถดา้นการฟงั ผูส้อนต้องก าหนด
จุดประสงค์ให้ชดัเจนว่าต้องการทราบข้อมูลอะไรบ้างเกี่ยวกับผู้เรยีน ควรมกีารเตรยีมความ
พรอ้มทัง้ครแูละผูเ้รยีน มกีารฟงัซ ้าหลายครัง้และควรกระตุน้ใหผู้เ้รยีนตอบสนองต่อสิง่ทีฟ่งัดว้ย 
  
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เพลง 
 1. บทบาทของเพลงต่อการเรียนการสอน 
 เพลงและดนตรีมีบทบาทต่อคนในสังคม ยิ่งในยุคปจัจุบันจะเห็นว่าดนตรีมี
ส่วนประกอบ ในแทบทุกกจิกรรม ซึง่นกัวชิาการไดแ้สดงความคดิเหน็ดงัต่อไปนี้ 
 วนัชยั วฒัโนทยัวทิย ์(2526, หน้า 22) กล่าวว่าเพลงแต่ละเพลงมวีธิกีารออกเสยีง      
ทีน่่าสนใจและมศีพัท ์ส านวนทีใ่ช้กนัในหมู่วยัรุ่นแลว้ ยงัเป็นสิง่ทีด่งึดูดความสนใจของนักเรยีน
ได้ด้วย ครูที่ ใช้ เพลงในการสอนจึงไม่ต้องใช้เวลาเร้าความสนใจของนักเรียนมากนัก          
เพราะนักเรยีนสนใจเรื่องเพลงมากอยู่แลว้ นอกจากนี้การใช้เพลงเป็นสื่อในการสอนสามารถใช้
เพลงฝึกความสามารถในการฟงั พดู อ่าน และเขยีนดว้ย  การใชภ้าษาในบทเพลงท าใหน้กัเรยีน
เห็นความเปลี่ยนแปลงหรอืเห็นสไตล์ของภาษาอังกฤษที่ปรากฏขึ้นจริงในชีวิตประจ าวัน 
นักเรยีนสามารถเรยีนรูท้างดา้นสทัศาสตร ์(phonetics) วากยสมัพนัธ ์(syntax) และความหมาย 
(semantics) เหมอืนกับการเรยีนโดยใช้สื่อการสอนอื่นๆ แต่การเรยีนด้วยเพลงจะได้เปรยีบ 
มากกว่า เพราะนักเรยีนไดอ้ยู่ในสิง่แวดล้อมนัน้ตลอดเวลา เมื่อนักเรยีนออกจากหอ้งเรยีนแล้ว
นักเรียนยังคงได้ยินเพลงที่บ้านอีก ขึ้นอยู่ว่าที่ครูควรเลือกเพลงที่ธรรมดาไม่โลดโผนนัก      
แลว้น าเพลงเหล่านัน้มาหาวธิสีอนเพื่อใหน้กัเรยีนไดท้กัษะเพิม่ขึน้โดยไม่รูต้วั 
 ทิพย์วลัย์ พนัธุ์เจรญิ (2548, หน้า 14-15) กล่าวว่า ในการจดัการเรยีนการสอน           
วธิหีนึ่งที่จะช่วยนักเรยีนให้มคีวามสนใจเรยีนมากขึน้ คอืการใช้เพลงประกอบการสอน เพราะ
บทเพลงจะช่วยใหน้ักเรยีนไดร้บัความสนุกสนานเพลดิเพลนิและมทีัศนคตทิีด่ต่ีอบทเรยีน ดนตร ี
เพลง มคีวามส าคญัต่อการเรยีนรูอ้ยา่งมาก ช่วยใหเ้กดิความรู ้ความเขา้ใจ และช่วยในการจดจ า
บทเรยีนไดน้าน 
 จากความคดิเหน็ดงักล่าวสรุปได้ว่า การจดัการเรยีนการสอนในปจัจุบนัต้องเน้น
ผู้เรยีนเป็นส าคญั เมื่อนักเรยีนได้รบัความรูใ้นสิง่ที่ตนเองสนใจ ก็จะท าให้การเรยีนนัน้เต็มไป
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ด้วยความสุข สนุกสนานและสามารถพัฒนาทักษะต่างๆ ได้เป็นอย่างดี เพลงจดัเป็นสื่อที่
เหมาะสมกบันกัเรยีนมาก 
 2. วตัถปุระสงคใ์นการใช้เพลงในการสอน 
 การจดัการเรยีนการสอนแต่ละขัน้ตอนจ าเป็นจะต้องมจีุดประสงคเ์พื่อการน าเพลง
ไปใชใ้นชัน้เรยีน ควรมจีดุมุง่หมายทีช่ดัเจน โดยทัว่ไปการน าเพลงไปใชใ้นชัน้เรยีนมจีดุมุง่หมาย
หลากหลายดงัต่อไปนี้ 
 เรอืงศกัดิ ์อ าไพพนัธ ์(2542, หน้า 9) กล่าวว่า จดุมุง่หมายในการน าเพลงมาใชใ้น
การสอนภาษามดีงันี้ 
 1. เพื่อสอนค าศพัทห์รอืโครงสรา้งใหมต่ลอดจนหน้าทีท่างภาษาต่างๆ 
 2. เพื่อทบทวนเน้ือหาทีผ่่านมา 
 3. เพื่อจดักจิกรรมเสรมิบทเรยีนใหน่้าสนใจ 
 4. เพื่อสอนขนบธรรมเนียม ประเพณทีีเ่กีย่วกบัภาษาและบทเพลงนัน้ๆ  
 5. เพื่อส่งเสรมิการแสดงออกทางดา้นภาษาและกจิกรรมทัง้รายบุคคลและกลุ่มยอ่ย 
 พิมพ์สวสัดิ ์สุขสวสัดิ ์(2521, หน้า 5-6) กล่าวถึง จุดมุ่งหมายของการใช้เพลง        
อย่างกว้าง ๆ ไว้ว่าเพื่อเน้นเนื้อหาของวชิาท าให้ผู้เรยีนจดจ าเรื่องราวของบทเรยีนได้รวดเรว็
และง่าย นักเรยีนจะเกิดความสนุกสนานไม่เบื่อหน่าย ทัง้ยงัช่วยให้บทเรยีนนัน้มีกิจกรรม      
อกีด้วย และเป็นการส่งเสรมิให้นักเรยีนมีส่วนร่วมในกจิกรรมการเรยีนซึ่งนับว่ามคีวามส าคญั
และจ าเป็นมาก 
 จากวัตถุประสงค์ของการใช้บทเพลงประกอบการสอน สรุปได้ว่า บทเพลงมี
ความส าคญัมากต่อการศกึษา นอกจากจะท าให้การเรยีนการสอนแต่ละครัง้มคีวามสนุกสนาน
แลว้ ยงัเป็นกจิกรรมทีช่่วยใหน้ักเรยีนมเีจตคตทิีด่ ีจดจ าเรื่องราวต่าง ๆ ไดง้่ายขึน้ แม่นย า เป็น
เวลานาน  ครูสามารถน าบทเพลงมาใช้ประกอบการเรยีนการสอนได้หลากหลาย เช่น สร้าง
ความคุ้นเคยอย่างรวดเรว็ ใช้น าเข้าสู่บทเรยีนเพื่อกระตุ้นความสนใจ ใช้ด าเนินการสอนเพื่อ
จดจ ารายละเอียดได้แม่ย า และยงัใช้สรุปบทเรยีนหรอืใช้เพลงสอนเนื้อหาเพื่อให้นักเรยีนเกิด
ความสนุกสนาน   ซึง่วตัถุประสงคข์องการใชบ้ทเพลงประกอบการสอนในการวจิยัครัง้นี้ คอืเพื่อ
สอนค าศพัทห์รอืโครงสรา้งใหมต่ลอดจนหน้าทีท่างภาษาต่าง ๆ และท าใหก้จิกรรมการเรยีนการ
สอนน่าสนใจยิง่ขึน้ 
 3. ประโยชน์ท่ีได้รบัจากการใช้เพลงประกอบการสอน 
 เพลงเป็นปจัจยัที่ท าให้มนุษย์มคีวามสุข ร่าเรงิ เบิกบาน ก่อให้เกิดสุนทรยีภาพ       
ทางอารมณ์ ช่วยคลายเครยีดและสรา้งบรรยากาศให้รื่นรมยจ์งึนับว่าเพลงมคีวามส าคญัต่อคน
ทุกชนชาต ิและทุกวงการ ดงัมผีูก้ล่าวถงึประโยชน์ของเพลงไวด้งันี้ 
 ประนอม สุรสัวดี (2539, หน้า 111) กล่าวว่าเพลงช่วยท าให้บทเรียนน่าสนุก 
ผูเ้รยีนไดเ้ปลีย่นบรรยากาศ ไดแ้สดงท่าทางประกอบ การใชเ้พลงในชัน้เรยีนช่วยส่งเสรมิใหเ้กดิ
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ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้ เรียนกับผู้ เรียน ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดี           
ต่อภาษาองักฤษ  
 อรุณี  วริยิะจติรา, และคนอื่น ๆ (2555, หน้า 187) กล่าวถงึประโยชน์ของเพลงมี
ดงันี้ 
 1. ท าให้เกิดความเพลิดเพลิน เพราะมีการเปลี่ยนบรรยากาศในการเรียน 
จงึท าใหผู้เ้รยีนเกดิทศันคตทิีด่ต่ีอการเรยีนภาษา 
 2. ท าให้ผู้เรยีนตื่นตัว โดยเฉพาะเมื่อต้องร้องเพลง ปรบมือหรอืเคาะจงัหวะ 
ใส่ท่าทางหรอืท่าเตน้ประกอบ 
 3. ผูเ้รยีนไดฝึ้กออกเสยีงภาษาองักฤษ 
 4. เมื่อผู้เรยีนได้เรยีนรู้ด้วยการปฏิบตัิ (ร้องเพลงหรอืปรบมอื) และสนุกสนาน
เพลดิเพลนิกบักจิกรรม ผูเ้รยีนจะจดจ าบทเรยีนไดด้ยีิง่ขึน้ 
 5. ผู้เรียนจดจ าเนื้อหาเพลงได้ง่าย เพราะมีการซ ้าไปซ ้ามา และสัน้ แต่ครบ
กระบวนกความ (Self-contained) 
 6. หาไดง้า่ย เช่น จากอนิเทอรเ์น็ต และแผ่นซดีทีีม่ขีายอยู่ทัว่ ๆ ไป 
 เดลเบน (Delbende, 1992, pp. 71-223) กล่าวว่าการรอ้งเพลงเป็นกระบวนการ    
ผ่อนคลายอารมณ์ ท าให้เกิดพฒันาการทางภาษา เพราะการสอนภาษาด้วยเพลงเป็นการฝึก
ทกัษะภาษาทัง้ 4 ทกัษะคอื ฟงั พดู อ่าน และเขยีน ไดค้รบถว้นสมบรูณ์  
 ดาแวนเนลลอส (Davanellos, 1999, pp. 13-15) กล่าวว่าครภูาษาองักฤษจ านวน
มาก ทัง้โลกนิยมใช้เพลงประกอบในการสอนเนื่ องจากเพลงเป็นสื่อช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียน            
เกดิความสนุกสนาน ช่วยให้ผูเ้รยีนจดจ าเนื้อหาได้เรว็ ง่าย และยาวนาน เพลงเป็นสื่อการสอน  
ทีม่ปีระสทิธภิาพและหาไดง้า่ย  
 จากประโยชน์ของเพลงดังกล่าวสรุปได้ว่า เพลงท าให้เกิดความสนุกสนาน 
สามารถน าไปใช้เป็นสื่อเพื่อช่วยเรา้ความสนใจ ท าให้เดก็เกดิการเรยีนรูอ้ย่างมคีวามสุข เพลง
เป็นสื่อซึง่สามารถใชไ้ดก้บันักเรยีนทุกระดบั และทุกขัน้ตอนการสอน เพลงเป็นสิง่ทีด่ใีนการสอน
ภาษาต่างประเทศ ซึ่งสามารถสอนด้านค าศัพท์ ไวยากรณ์ การออกเสียงและยงัส่งผลต่อ
พัฒนาการทางด้านภาษาทัง้ 4 ทักษะโดยเฉพาะอย่างยิ่ง เพลงช่วยให้เข้าใจประเพณีและ 
วฒันธรรมของชาตินัน้ ๆ ตลอดจนสามารถเขา้ใจบทเรยีนได้เรว็ขึ้น และช่วยในการจ าได้นาน
รวมทัง้เกดิทศันคตทิีด่ต่ีอบทเรยีนอกีดว้ย นอกจากนี้ยงัเป็นการสรา้งความสมัพนัธอ์นัดรีะหว่าง
ครกูบันักเรยีนและนักเรยีนกบันักเรยีนดว้ยกนัเอง ยิง่ไปกว่านัน้เพลงยงัช่วยส่งเสรมิใหน้ักเรยีน 
ได้แสดงออกในสิง่ที่ถูกต้องและเหมาะสม ดงันัน้บทเพลงประกอบการสอนจงึเป็นสิ่งที่ครูทุก
ระดบัทุกประเภทโรงเรยีนสามารถน าไปใชใ้หเ้กดิประโยชน์แก่การเรยีนการสอนไดอ้ย่างแทจ้รงิ 
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 4. รปูแบบของเพลงท่ีใช้ในการสอน 
 บทเพลงที่เป็นแบบแผนซึ่งพบได้ในดนตรตีะวนัตกหรอืดนตรคีลาสสิกมีหลาย
ประเภทจะมรีูปแบบเฉพาะของตัวเอง เรอืงศักดิ ์อ าไพพนัธ์ (2542, หน้า 335-340) กล่าวว่า 
รปูแบบ ของเพลงทางตะวนัตกมดีงันี้ 
 บทเพลงที่เล่าเรื่องราวต่าง ๆ (Ballad) ซึ่งแต่ละท่อนจะมที านองเดยีวกนัทุกท่อน 
บางทเีรยีกว่า โคลง (verse) และบางครัง้ใชเ้ล่าเรือ่งราวความรูส้กึต่าง ๆ เช่น รกั ดใีจ เสยีใจ 
 บทเพลงเก่าโบราณ (Carol) ใช้ร้องในเทศกาลต่าง ๆ เพื่อสร้างความสนุกสนาน 
โดยเฉพาะเทศกาลครสิตม์าส 
 บทเพลงของชาวผิวด า (Blue) ที่ท างานเป็นทาสในสหรฐัอเมริกาในระหว่าง 
ศตวรรษที่  17  ถึงต้นศตวรรษที่ 19 สาระขงเพลงเกี่ยวกับสภาพงาน การเรยีกหาอิสรภาพ 
ความทุกขย์ากต่าง ๆ 
 ดนตรทีี่มคีวามงามไพเราะในเรื่องของเสยีง (Classic) โดยที่ผู้ประพนัธ์เพลงได้ 
ประพนัธ ์ขึน้โดยมุง่เน้นในเรือ่งความไพเราะมคีุณค่าในความงามของศลิปะ 
 เพลงรอ้งเพื่อความบนัเทงิ (Folk Song)มเีนื้อหาเรยีบงา่ย เล่าเรือ่งเกีย่วกบัวถิชีวีติ 
ความเป็นอยู ่วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมของชาวบา้นทัว่ ๆ ไป 
 เพลงที่มีต้นก าเนิดจากชาว Afro-American (Jazz) ใช้เทคนิคการขับร้องและ 
บรรเลงของนกัรอ้งและนกัดนตรใีนการยดึเสยีง และการลงน ้าหนกัเสยีง 
 เพลงที่มีจ ังหวะการขับร้องและการบรรเลงที่เร่งเร้ากระแทก (Rock) มุ่งเน้น 
ความสนุกสนาน 
 การใชเ้พลงเสรมิกจิกรรมการเรยีนการสอนเพื่อเป็นการกระตุ้นและสรา้งแรงจงูใจ
ในการเรียนรู้ทางภาษา ดังที่สุภาวดี สุจรติ (2535, หน้า 36) กล่าวว่า ครูควรตระหนักถึง 
จุดประสงค ์การเรยีนรูร้ายวชิาที่มุ่งเน้นให้นักเรยีนไดม้คีวามเขา้ใจในบทเรยีนมากขึน้ รวมทัง้มี
ความสนุกสนานผ่อนคลายบรรยากาศความเครยีดจากเนื้อหา เพลงทีน่ าส านวนหรอืประโยคมา
ใช้เสรมิโครงสร้างทางไวยากรณ์จงึจ าเป็นต้องสอดคล้องกบัจุดประสงค์และเนื้อหาทางภาษา       
ทีจ่ะสอน เช่น 
 1. บทเพลงทีเ่กีย่วกบับา้นและโรงเรยีน 
 2. บทเพลงที่เกี่ยวกบัการแสดงท่าทางประกอบจงัหวะ เพื่อให้นักเรยีนมโีอกาส 
ไดแ้สดงออกและเคลื่อนไหว เพราะธรรมชาตขิองเดก็ไมช่อบการอยูน่ิ่งเฉย 
 3. บทเพลงเกีย่วกบัเทศกาล ฤดกูาล 
 4. บทเพลงทีเ่ดก็สามารถแสดงเป็นเรือ่งราวได้ 
 5. บทเพลงทีช่่วยสนบัสนุนในการฝึกการจ าค าศพัท ์การออกเสยีงภาษาองักฤษ 
 6. บทเพลงเกีย่วกบัสถานการต่์าง ๆ เช่น การทกัทาย การกล่าวลา การขอบคุณ 
 7. บทเพลงทีเ่กีย่วกบัประเพณีและวฒันธรรมต่าง ๆ 
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 8.  บทเพลงทีช่่วยใหเ้กดิกระบวนการทางความคดิสรา้งสรรค ์
 9. บทเพลงทีช่่วยฝึกไวยากรณ์ 
 10.  บทเพลงทางดา้นศาสนา 
 วนัชยั วฒัโนทยัวทิย์ (2526, หน้า 23-29) กล่าวว่าหลกัในการเลอืกรูปแบบของ 
เพลง คอื  
 1. เพลงทีใ่ชเ้น้นการสอนดา้นระบบเสยีง ครูควรเลอืกเพลงทีแ่สดงใหเ้หน็ลกัษณะ    
ของการออกเสยีงทีพ่เิศษออกไป นกัเรยีนตอ้งไดย้นิเสยีงนัน้อยา่งชดัเจนแลว้ครใูหน้ักเรยีน คอย
สงัเกตเมื่อได้ยนิเสยีงนัน้ เช่น การลดเสยีง เสยีงของการรวมค า การลดเสยีงสระ  เพลงที่เน้น  
ให้เห็นความแตกต่างของส าเนียงในแต่ละท้องถิน่ เช่น เพลง The Right Things “Ta” Do ของ 
Carly Simon, เพลง Act Naturally ของ The Beatles 
 2. เพลงทีใ่ช้เน้นการสอนไวยากรณ์หรอืโครงสรา้งของประโยคเลอืกเพลงทีม่เีนื้อ
ร้อง  ซ ้า ๆ กัน เช่น เพลง It Takes A Worried Man To Sing A Worried Song เพลง Turn, 
Turn, Turn ของ Byrds เป็นการซ ้าของค า เพลง Let It Be ของ The Beatles เป็นการซ ้ากัน
ของประโยค เพลงทีม่โีครงสรา้งของประโยคหลกั เช่น เพลง If I Had a Hammer เพลง Where 
Have All The Flowers Gone? ของ Pete Seeker 
 3. เพลงที่แสดงให้เห็นไวยากรณ์บางเรื่องอย่างชดัเจน เช่น เพลง El Condor 
Pasa ของ Simon and Garfunk 
 4. เพลงทีใ่ชเ้น้นการสอนความหมายของศพัท์  
  4.1 เลอืกเพลงทีเ่ป็นเรือ่งราวหรอืเรือ่งเล่า เพลงแบบน้ีใชฝึ้กทกัษะการฟงัเพื่อ
ความเขา้ใจไดด้ว้ย ตวัอยา่งเพลงทีด่ ีเช่น เพลง Kisses Sweeter Than Wine เพลง Lemon 
Tree. 
  4.2 เลอืกเพลงที่มกีารแสดงอากปักริยิาได้ เพื่อเรยีกความหมายของค ากรยิา 
เช่น เพลง Put Your Fingers In The Air เพลง Do The Hokey Pokey 
  4.3 เลอืกเพลงจากภาพยนตร ์เช่น เพลง West Side Story เพลง The Sound 
of Music เพลง Fiddler on the Roof 
  4.4 เลอืกเพลงทีแ่สดงความคดิในแงต่่าง ๆ แสดงวฒันธรรมของเจา้ของภาษา 
เพลง ที่แสดงให้เหน็ถงึชวีติความเป็นอยู่ หรอืการแสดงอารมณ์ของชาวตะวนัตก ตวัอย่างที่ด ี
เ ช่ น เพ ล ง  Yesterday ของ The beatles เพลง Five Handred Miles เพลง Bridge Over 
Troubled Water เพลง Morning Has Broken 
 เรอืงศักดิ ์อ าไพพนัธ์ (2542, หน้า 25) ได้เสนอแนวคิดเพิ่มเติมถึงรูปแบบของ
เพลงทีใ่ชใ้นการสอนภาษาว่าม ี2 ลกัษณะคอื 
 1. เพลงที่ใช้ท่าทางประกอบจะเป็นประเภทที่จดักิจกรรมประกอบได้ (active 
song) มกีารแสดงท่าทางประกอบเนื้อหาในบทเพลง ผูส้อนอาจก าหนดให้ผูเ้รยีนคดิสรา้งสรรค์
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กจิกรรมขึน้มาเองก็ได้ กจิกรรมดงักล่าวนอกจากจะช่วยให้เกดิความสนุกสนานแล้ว ยงัช่วยให้
ผูเ้รยีนจดจ าเนื้อหาของบทเพลงและทกัษะทางภาษาไดอ้กีดว้ย 
 2. เพลงทีส่อนโครงสรา้งเนื้อหาทางภาษามเีนื้อหาซบัซอ้นยากแก่การจดักจิกรรม
ประกอบ (passive song) มักจะเป็นบทเพลงที่เกี่ยวกับแนวคิด ความรกั ความสวยงาม 
ธรรมชาต ิศิลปวฒันธรรมเป็นต้น เนื้อหาในบทเพลงมุ่งให้ผู้เรยีนฝึกการฟงัและเรยีนรูค้ าศพัท์
ตลอดจนศึกษาโครงสร้างของประโยคที่ส าคญั บทเพลงประเภทนี้ เน้นหนักทางด้านเนื้อหา
มากกว่าทีจ่ะเน้นทางดา้นความสนุกสนาน 
 สรุปได้ว่าเพลงที่ใช้ท่าทางประกอบเป็นเพลงที่ใช้เพื่อให้ผู้เรยีนมสี่วนร่วมในการ
แสดงออกขณะทีเ่รยีนภาษา เช่น การกระโดด การเต้น การรวมกลุ่ม การแสดงท่าทางประกอบ 
ส่วนเพลงที่สอนโครงสรา้งเนื้อหาทางภาษาเป็นบทเพลงที่มุ่งสอนหลกัภาษา ไม่เน้นการแสดง
กจิกรรมประกอบ มุ่งใหน้กัเรยีนฝึกการฟงัเพื่อเรยีนรูเ้น้ือหาทางภาษาและหวัขอ้หน้าที ่      ทาง
ภาษา (language functions) ตลอดจนวฒันธรรมทางภาษาทีเ่กีย่วขอ้ง 
 จากหลกัการดงักล่าวครูผูส้อนจะต้องค านึงถงึรปูแบบของเพลงทีจ่ะน าไปใชใ้นการ
สอน ครูควรตระหนักถึงความสอดคล้องของจุดประสงค์และเนื้อหารวมทั ้งความเหมาะสม           
ของระดับชัน้ของผู้เรยีน ในการจดักิจกรรมให้สอดคล้องกับบทเพลงและรูปแบบของเพลง 
เพื่อให้บรรลุถึงวตัถุประสงค์ที่ตัง้ไว้ ซึ่งเพลงที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้เป็นรูปแบบเพลงที่ใช้เน้น
ความหมายค าศพัท์ และเพื่อเป็นการกระตุ้นแรงจูงใจบทเพลงที่เลอืกไว้นัน้จะเกี่ยวกบัเทศกาล 
ฤดกูาล สนบัสนุนในการฝึกการจ าค าศพัท ์การออกเสยีงภาษาองักฤษอกีดว้ย 
 5. การใช้เพลงฝึกความสามารถในการฟัง 
 เรอืงศักดิ ์อ าไพพันธ์ (2542, หน้า 21-25) กล่าวว่า วิธีการใช้เพลงจดักิจกรรม          
ในการสอนมดีงันี้ 
 1. การอ่านและจ า มลี าดบัขัน้ตอนการสอนคอื 
  1.1 ผูส้อนเตรยีมบทเพลง ตดัแต่ละบรรทดัออกเป็นกระดาษชิน้เลก็ 
  1.2 แบ่งผูเ้รยีนออกเป็นกลุ่ม จ านวนเท่ากบักระดาษทีต่ดั 
  1.3 แจกกระดาษใหน้กัเรยีนอ่านโดยก าหนดเวลาให ้
  1.4 สมาชกิในกลุ่มช่วยกนัเขยีนบทเพลงลงในกระดาษแผ่นใหม่ทีค่รเูตรยีมให ้
ตรวจสอบความถูกตอ้งอกีครัง้แลว้ฝึกอ่านพรอ้มกนั 
  1.5 ใหฟ้งัเพลงจากเทป จดัล าดบัเน้ือหา ฝึกออกเสยีง 
 2. ครเูลอืกเพลงที่สามารถใช้สญัลกัษณ์ ภาพประกอบ หรอืท่าทางตลอดจนการ 
แสดง บทบาทประกอบ มอบหมายให้นักเรยีนแสดงตามใบงานที่เตรยีมไว ้เช่น เพลงเกี่ยวกบั 
อาชพี เพลง Happy Birthday 
 3. โยงค าศัพท์ ประโยคกับรูปภาพ วิธีนี้ เหมาะกับการสอนความหมายของ
ค าศพัท ์ประโยค โดยใชร้ปูภาพประกอบ 
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 พรสวรรค์ สป้ีอ (2550, หน้า 238) กล่าวว่า เทคนิคในการน าเพลงไปใช้ในการฝึก
ความสามารถในการฟงั มดีงัน้ี 
 1. น าเน้ือเพลงมาตัดออกทีละบรรทดัให้ผู้เรยีนฟงัเพลงและล าดบัเนื้อเพลงให้
ถูกตอ้ง 
 2. น าเน้ือเพลงมาลบค าบางค าออกให้ผู้เรยีนฟงัเพลงและเติมค าที่หายไปให้
ถูกตอ้ง 
 3. น าเน้ือเพลงมาเปลี่ยนค าบางค าให้ผู้ เรียนฟงัเพลงและวงกลมรอบค าที่
เปลีย่นไป 
 4. ใหว้าดภาพทีแ่สดงเหตุการณ์ในเพลงหรอืเรยีงล าดบัภาพเหตุการณ์ในเพลง 
 5. ใหต้อบค าถามเกีย่วกบัเพลง 
 6. ใหน้กัเรยีนอ่านชื่อเพลง และเดาว่าเพลงนัน้น่าจะเกีย่วกบัเรือ่งอะไร 
 7. ใหน้กัเรยีนแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัเพลงหลงัจากไดฟ้งัแลว้ เช่น เป็นเพลงที ่
สนุกสนาน เศรา้ใจ ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ 
 8. ผูเ้รยีนพดูแสดงความคดิเหน็ว่าชอบ หรอืไมช่อบ 
 9. ผูเ้รยีนพดูแสดงความคดิเกีย่วกบัวฒันธรรมทีป่รากฏในเพลง 
 10. เขียนเนื้อเพลงใหม่โดยเปลี่ยนค าหรือไวยากรณ์ เช่น เปลี่ยนสรรพนาม 
เปลีย่นกาล เป็นตน้ 
 จากกิจกรรมดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า เพลงที่ใช้ในการสอนนัน้สามารถน ามา
จดัเป็นกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งกิจกรรมที่ใช้เพลงช่วยสอนมกีิจกรรมหลกัดงันี้ (1) การเติม 
ค าศพัท ์ขอ้ความของเพลงที่หายไป (2) การจบัคู่ค าศพัทก์บัประโยค รปูภาพ (3) การวาดภาพ 
ตามจนิตนาการจากบทเพลงทีฟ่งั (4) การเดาค าศพัทจ์ากเพลง (5) การตอบค าถามจากเนื้อหา
บทเพลง (6) การเรยีงล าดบัเนื้อเพลงใหม่ (7) การอภปิรายแสดงความคดิเห็น (8) การแสดง 
ท่าทางประกอบเพลงและการแสดงบทบาทสมมตจิากเนื้อหาเพลง ดงันัน้การน าเพลงเขา้ไปใชใ้น
การสอนนั ้น แต่ละเพลงครูจะต้องเข้าใจวิธีน าไปใช้ให้เหมาะสมกับขัน้ตอนในการสอน
สถานการณ์ รวมทัง้เนื้อหาและกจิกรรมที่ก าลงัสอนอยู่ เพราะบางเพลงกเ็หมาะในขัน้ “น าเขา้สู่ 
บทเรยีน” บางเพลงกเ็หมาะที่จะใช้ “ขัน้สอน” และบางเพลงก็เหมาะทีจ่ะใช้ “วดัผลประเมนิผล” 
นอกจากนี้ยงัตอ้งเลอืกกจิกรรมทีน่ าไปใชใ้หเ้หมาะสมกบัวยัและระดบัชัน้ของเดก็ 
 6. ขัน้ตอนในการใช้เพลงประกอบการสอนภาษาองักฤษ 
 การใชเ้พลงประกอบการสอนมขีัน้ตอนดงัต่อไปนี้ 
 สุจรติ เพยีรชอบ (2541, หน้า 30) กล่าวว่า ครสูามารถใชข้ ัน้ตอนในการสอนเพลง 
ดงันี้  
 1. ใช้ส าหรบัน าเข้าสู่บทเรียน การใช้เพลงน าเข้าสู่บทเรียนเป็นการจูงใจให้
นกัเรยีนสนใจในบทเรยีนทีค่รกู าลงัจะสอน 
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 2. ใช้ในการด าเนินการสอน โดยให้นักเรยีนรอ้งเพลงแล้วแสดงท่าทางประกอบ 
หรอืรอ้งเพื่อใหจ้ดจ าเนื้อหาส าคญั ๆ ในบทเรยีนนัน้ ๆ ได้ 
 3. ใช้สรุปบทเรยีน โดยน าบทเพลงที่มเีนื้อร้องสรุปความจากบทเรยีนมาให้ร้อง 
หลงัจาก สอนเรื่องนัน้ ๆ จบแลว้ เพื่อเป็นการทบทวนและให้นักเรยีนจดจ าเรื่องราวหรอืเนื้อหา
ไดด้ยีิง่ขึน้ 
 ณรุทธ์ สุทธจติต์ (2546, หน้า 63) ได้ให้ข้อเสนอแนะในการสอนร้องเพลงโดย 
ทัว่ไปว่า เพลงต่าง ๆ ที่นักเรยีนรูม้กัจะเรยีนโดยการฟงัครรูอ้งให้ฟงั หรอืฟงัจากแผ่นหรอืเทป 
ขัน้ตอนในการสอนลกัษณะน้ีมลี าดบัดงันี้  
 1. รอ้งหรอืเปิดให้ฟงัทัง้เพลง โดยแนะน าใหน้ักเรยีนฟงับางสิง่บางอย่างทีช่่วยให ้
นักเรยีนจดจ าเพลงนัน้ได้ โดยปกติมกัจะเป็นการให้ฟงัเน้ือหาที่ส าคญัของบทเพลงหรอืสื่อ
อารมณ์จากบทเพลง 
 2. อภปิรายถงึเน้ือเพลงและใหน้กัเรยีนฟงัเพลงซ ้าอกีเพื่อใหไ้ดเ้น้ือรอ้งหรอืค าบาง
ค าทีย่ากแก่การจดจ า 
 3. รอ้งหรอืเปิดเพลงให้นักเรยีนฟงัอกี เพื่อให้นักเรยีนจบัจงัหวะและเน้ือหาของ 
ค ารอ้ง ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและครบถว้น 
 4. ลองใหน้กัเรยีนรอ้งเพลงทัง้เพลงและใหร้อ้งตามล าพงั 
 5. ฝึกร้องเพลงโดยน ากิจกรรมอื่น ๆ เข้ามาช่วย  เช่น กิจกรรมเข้าจังหวะ 
การปรบมอื การเตน้ การท าท่าทางประกอบ 
 พรสวรรค์ สีป้อ (2550, หน้า 239-240) กล่าวว่า เพลงเป็นสิ่งที่ผู้เรยีนชอบและ
สนใจเพราะเป็นสิง่ที่ใกล้ตวัผู้เรยีน การน าเพลงมาใหผู้้เรยีนฟงัจงึเป็นสิง่ทีผู่้เรยีนส่วนใหญ่ชอบ 
ขัน้ตอนในการสอนเพลงประกอบดว้ยกจิกรรมก่อนการฟงั ระหว่างฟงั และหลงัการฟงั กจิกรรม
เสนอแนะในแต่ละขัน้ตอนมดีงันี้ 
 1. ขัน้ก่อนฟงั 
  1.1 ใหผู้เ้รยีนดูชื่อเพลง ช่วยกนัคดิว่าจะเป็นเพลงชนิดใด 
  1.2 ใหผู้เ้รยีนดูชื่อเพลง และใหท้ านายว่าผูเ้รยีนจะไดย้นิค าและวลอีะไรบา้ง 
  1.3 ให้ผู้เรยีนเขยีนค าศัพท์ทัง้ที่มแีละไม่มใีนเพลง ตามครูบอก จากนัน้ฟงั
เพลง ท าเครือ่งหมายขดีฆา่ค าทีไ่ดย้นิ 
 2. ขัน้ระหว่างฟงั 
  2.1 ใหน้กัเรยีนฟงั และตอบว่าเป็นเพลงทีสุ่ขหรอืเศรา้ 
  2.2 ครเูตรยีมเนื้อเพลงทีม่คี าทีไ่มใ่ช่ในเนื้อเพลงรวมอยูด่ว้ย ใหผู้เ้รยีนฟงัเพลง
และขดีฆา่ค าทีไ่มไ่ดย้นิ 
  2.3 ใหฟ้งัเพลงและเตมิค า 
  2.4 ใหเ้รยีงล าดบัเพลง (ผูส้อนเตรยีมเนื้อเพลงทีต่ดัเป็นตอนๆ แจกผูเ้รยีน) 
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  2.5 ผู้เรยีนฟงัเพลงและวาดภาพแสดงสิง่ที่ได้ฟงั จากนัน้แบ่งกลุ่มย่อยและ
ผูเ้รยีนแต่ละคนอธบิายภาพของตน 
 3. ขัน้หลงัฟงั 
      3.1 ใหอ้ภปิรายว่าชอบหรอืไม่ชอบเพลง เพราะเหตุใด 
      3.2 เขยีนค าวจิารณ์เพลง 
      3.3 ผู้เรยีนฟงัเพลงและจดจ าไว้ 6-8 ค า จากนัน้จบัคู่แต่งโคลงง่าย ๆ โดยใช้
ค าทีจ่ดจ าไว ้ผูเ้รยีนอาจไม่เตม็ใจทีจ่ะเขยีนโคลง แต่ถ้าครบูอกว่าโคลงที่เขยีนนัน้ต้องเป็นโคลง    
ทีต่ลก ผูเ้รยีนจะสนุก 
      3.4 ผูเ้รยีนจบัคู่หรอืแบ่งกลุ่มแต่งเพลง 
      3.5 ผู้เรยีนระดมสมองเขยีนค าที่ผู้เรยีนได้ยนิทัง้หมด ซึ่งควรเป็นค าเนื้อหา
จากนัน้ฟงัเพลงอกีครัง้และตรวจว่าถูกกีค่ า 
 ศรีอัมพร ประทุมนันท์ (2550, หน้า 53) ได้กล่าวว่า ในการสอนร้องเพลง
ประกอบการเรยีนการสอนนัน้ควรปฏบิตัดิงันี้ 
 1. อ่านเน้ือรอ้งตามท่วงท านองเพลง โดยปรบมอืหรอืเคาะจงัหวะไปดว้ย 
 2. ครรูอ้งใหฟ้งั 1-2 เทีย่ว เพื่อใหท้ราบท่วงท านอง วรรคตอน และลลีาการรอ้ง 
 3. ผูเ้รยีนรอ้งตามครทูลีะวรรค เพื่อป้องกนัการรอ้งผดิท านอง 
 4. ผูเ้รยีนตอ้งพรอ้มกนัทัง้เพลง ฝึกซอ้มจนคล่อง เน้นความถูกตอ้งของอกัขระ 
จงัหวะและท านอง 
 จะเหน็ได้ว่าขัน้ตอนต่าง ๆ ที่ใช้ในการสอนรอ้งเพลงที่กล่าวมานัน้ กระบวนการที่
ผูส้อนใช้เพลงในการช่วยเหลอืใหผู้้เรยีนเกดิการเรยีนรูต้ามวตัถุประสงคท์ี่ก าหนด โดยผูว้จิยัได้
น าข้อมูลข้างต้นมาประยุกต์ใช้ในการจดัการเรยีนรู้ โดยก าหนดขัน้ตอนการจดักิจกรรมการ
เรยีนรูเ้ป็น 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) ขัน้ก่อนการฟงั เป็นการเตรยีมความพรอ้ม บอกจุดประสงคก์าร
เรยีนรู ้2) ขัน้ระหว่างฟงั เป็นการฝึกความสามารถในการฟงั ซึ่งผูส้อนจะเปิดเพลงให้ผูเ้รยีนฟงั
แล้วให้บอกว่าค าศัพท์ที่ได้ฟงันัน้ มอีะไรบ้าง 3) ขัน้หลงัการฟงั เป็นการทบทวนโดยการท า
แบบฝึกหดั และ 4) ขัน้ประเมนิผล เป็นการตรวจสมุดจดค าศพัท์ แบบฝึกหดัหรอืชิ้นงานของ
ผูเ้รยีน และสงัเกตพฤตกิรรม  
 7. ข้อค านึงในการสอนเพลง 
 การน าบทเพลงไปใช้ในการเรยีนการอสนอย่างไรจงึจะเหมาะสม ยุพิน พิพธิกุล 
(2546, หน้า 29-30) ไดใ้หข้อ้สงัเกตไวด้งันี้ 
 1. ก่อนที่จะให้นักเรยีนรอ้งเพลง ครูจะต้องให้นักเรยีนเข้าใจเนื้อหาในบทเพลง           
นัน้ ๆ ใหด้เีสยีก่อน 
 2. ครจูะต้องเลอืกบทเพลงให้เหมาะสมกบัระดบัชัน้และวยัของนักเรยีน เพราะว่า 
นกัเรยีนระดบัชัน้สงู ๆ อาจจะไมช่อบกไ็ด้ 
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 3. อย่ารอ้งเพลงพร ่าเพื่อ ต้องเปลยีนบรรยากาศให้นักเรยีนปฏบิตักิจิกรรมอื่น ๆ 
บา้ง 
 4. เพลงใดที่สามารถแสดงท่าทางประกอบได้ ครูอาจแสดงท่าทางให้นักเรยีนด ู
นกัเรยีนรว่มแสดงท่าทางดว้ย แต่ครจูะตอ้งดเูสยีก่อนว่านกัเรยีนมคีวามพงึพอใจหรอืไมอ่ย่างไร 
 5. ถา้ครเูป็นผูร้อ้งเพลงใหน้กัเรยีนฟงัเองกไ็ด ้กจ็ะท าใหน้ักเรยีนเกดิความศรทัธา
ในตวัครมูากขึน้ 
 6. ครจูะต้องรอ้งเพลงให้มชีวีติชวีา น่าสนุกสนาน จงึกระตุ้นใหน้ักเรยีนอยากรอ้ง
บา้ง แต่ถา้ครไูมม่คีวามถนดัในการรอ้งเพลงกส็ามารถใชแ้ถบบนัทกึเสยีงประกอบการสอนได้ 
 นอกจากนี้ เสงีย่ม โตรตัน์ (2534, หน้า 78) กล่าวเพิม่เตมิว่า  
 1. ก่อนจะสอนใหน้ักเรยีนรอ้งเพลง ครตู้องเตรยีมแผนการสอนไวล้่วงหน้าในการ
จดักจิกรรมเกีย่วกบัเพลง 
 2. ครจูะตอ้งค านึงอยูเ่สมอว่าเป็นเป้าหมายของการสอนเพลงนัน้คอือะไร 
 3. ครคูวรสอนเพลงใหส้อดคลอ้งหรอืตรงตามจดุประสงคแ์ละเนื้อหาของบทเรยีน 
 อรุณี วริยิะจติรา, และคนอื่นๆ (2555, หน้า 192-193) กล่าวว่า ข้อคดิในการใช้
เพลง      ในการเรยีนการสอนภาษาองักฤษมดีงันี้ 
 1. ผู้สอนโดยปกติอาจจะเริม่สอนด้วยการให้ผู้เรยีนฟงัเพลง แล้วอธบิายเน้ือหา 
ของเพลง จากนัน้ผูเ้รยีนจะตอ้งรอ้งเพลง ซึง่อาจจะหลาย ๆ รอบ และอาจจะอ่านเรื่องทีเ่กี่ยวกบั
เน้ือหาของเพลงส าหรบัผู้เรยีนทีม่คีวามสามารถ อาจจะเขยีนบรรยายความรูส้กึในการฟงัเพลง
นัน้ แต่เพื่อให้มีสีสันมากขึ้น ผู้เรยีนอาจจะอ่านเน้ือร้อง เขียน ฟงัเพลงและจบลงด้วยการ      
รอ้งเพลง เกบ็สิง่ทีส่นุกสนานเอาไวสุ้ดทา้ย 
 2. ผู้สอนต้องเน้นความหมายของเพลงโดยรวม อย่างปล่อยให้ผู้เรยีนท่องจ า 
เนื้อเพลงอย่างเดยีว โดยไม่รูค้วามหมายทัง้ในระดบัเลก็ คอืความหมายของค า และระดบัใหญ่ 
คอืความหมายของทัง้ประโยคและเวลาประโยคมาต่อกนัเป็นยอ่หน้าของเพลง (stanzas)  
 3. ผู้สอนอาจจะไม่ต้องเน้นความไพเราะของน ้ าเสียงและการร้องตรงตาม 
ตวัโน๊ตมากนัก ตราบใดทีผู่เ้รยีนได้ฝึกภาษา แต่ผูส้อนเองควรจะรอ้งเพลงได ้อย่างน้อยท านอง
ตอ้งไมเ่พีย้นและจงัหวะไมค่ลาดเคลื่อน และจะดยีิง่ขึน้ ถา้ผูส้อนสามารถเล่นดนตรไีด ้และ/หรอืรู้
ภมูหิลงัของเพลง นกัรอ้งศลิปิน และนกัแต่งเพลงดว้ย  
 4. เพลงทีค่วรเลอืกคอื เพลงทีน่กัรอ้งออกเสยีงชดัเจน ดนตรไีมก่ลบเสยีงรอ้ง และ
เพลงที่ก าลงัเป็นทีน่ิยม และผู้เรยีนส่วนใหญ่สามารถรอ้งได ้แต่ผูส้อนควรจะดูด้วยว่า เพลงนัน้
เหมาะกบัผูเ้รยีนหรอืไม ่ทัง้ในแงภ่าษาและเนื้อหา และเพลงนัน้จะมปีระโยชน์เพยีงใดกบัผูเ้รยีน 
ผูส้อนควรจะพรอ้มทีจ่ะใชเ้พลงใหม ่ๆ ทีเ่ป็นทีน่ิยมของผูเ้รยีน โดยเฉพาะกลุ่มวยัรุ่น เช่น เพลง
ของ Britney Saears, Mariah Carey, Robbie Williams, Ronan Keating, The Corrs รายชื่อ 
เพลงหรอืนกัรอ้งพวกนี้มใีหม ่ๆ ตลอดเวลา ดงันัน้ผูส้อนจะตอ้งคอยตดิตาม การเปลีย่นแปลง 
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 5. เพื่อความเหมาะสม ผู้สอนน่าจะสลบัเพลงใหม่กบัเก่า เพลงเก่าจะมคีวามงาม
ทางด้านท านอง มเีนื้อรอ้งที่ใช้ค าที่เหมาะสม และมกัจะมจีงัหวะช้า ซึ่งจะดสี าหรบัการฝึกการ
ออกเสยีง เพลงเก่านี้เช่น “500 Miles” และ “Blowing in the Wind” หรอื “Woman”, “Imagine” 
และ “Beautiful Boy” ของ John Lennon หรือ “Hotel California” ของ The Eagles ซึ่ ง
ประกอบดว้ย เกลด็วฒันธรรมและการเปรยีบเทยีบ (metaphors) นอกจากนัน้ ผู้สอนอาจจะลอง 
ให้ผู้ เรียน ร้องเพลงเก่า  แต่ ใช้เสียงและ/หรือภาพ (audio files/DVDs or music videos) 
ของนักร้องรุ่น ใหม่  เช่น  เพลง “Seasons in the Son” ที่วง Westlife น าเอามาร้องใหม ่
นอกเหนือจากนี้ผู้สอนอาจจะต้องลองเพลงประเภทอื่น ๆ เช่น เพลงเด็ก เพลงศาสนา 
เพลงจากละครเพลง “ What a Wonderful World” ของ Louis Armstrong ที่นักร้อง Celine 
Deon น าเอามารอ้งใหม่ นอกเหนือไปจากนี้ผูส้อนอาจจะลองเพลงประเภทอื่นๆ เช่น เพลงเดก็ 
เพลงศาสนา เพลงจากละครเพลง (musicals) หรอืภาพยนตร ์และเพลงรกัชาต ิผูส้อนอาจจะหา 
เพลงภาษาองักฤษที่ประยุกต์มาจากเพลงไทยหรอืเพลงพื้นบ้าน เช่น หมอล า ของไทยอีสาน 
แต่ผู้สอนควรจะพึงระวังให้การเน้นพยางค์ (primary stress) และเสียงสูงต ่ า (intonation) 
สอดคลอ้งกบัจงัหวะดนตร ีมฉิะนัน้ผูเ้รยีนอาจจะจ าการเน้นเสยีงพยางคผ์ดิที่ 
 6. ผูส้อนควรจะลองใช้สิง่ที่ตรงกนัขา้มกนัในเพลงและดนตร ีเพื่อหลกีเลีย่งความ
จ าเจและเพื่อสรา้งสิง่แปลกใหม่และความคดิสรา้งสรรค์ของผู้เรยีน เช่น ผูส้อนสามารถใช้เพลง
สนุกสนาน มคีวามสุขสลบักับเพลงเศร้า ใช้เพลงเร็วสลบักับเพลงช้า ใช้เพลงที่เต็มไปด้วย
ท านองหวานฉ ่าสลบักบัเพลงทีฟ่งัท านองยาก เพลงทีม่ท่ีาทางประกอบสลบักบัเพลงทีเ่หมาะสม
กบัผูใ้หญ่ เพลงจากภาพยนตรห์รอืมวิสกิวดีโีอสลบักบัเพลงทีไ่มม่ภีาพประกอบ 
 7. ผู้เรยีนจะมสี่วนร่วมมากและจะสนใจการเรยีนภาษาองักฤษเพิม่ขึ้น ถ้าผู้สอน 
ให้เขา น าเอาเพงที่เขาชอบมาขบัรอ้งให้เพื่อน ๆ ฟงั หรอืให้เขาสอนเพื่อน บ่อยครัง้ที่ผู้เรยีน 
มคีวามสามารถในการเรยีนภาษาอังกฤษต ่ า อาจจะเด่นมากในการร้องเพลงภาษาอังกฤษ 
(ถงึแมว้่าบางทเีขาอาจจะไม่รูค้วามหมายของส านวนภาษาหรอืเนื้อหาในเพลงมากมายก็ตาม) 
และบางทผีูส้อนอาจจะใหผู้เ้รยีนเล่นดนตรปีระกอบหรอืใหเ้พื่อนในกลุ่มอื่น ๆ มาช่วยเล่น 
 8. ส าหรบัผู้เรยีนที่ยงัไม่เคยรอ้งเพลงภาษาองักฤษในห้อง ผู้สอนอาจจะให้ร้อง
เป็นกลุ่มหรอืคู่ก่อน หรอือาจจะใช้เพลงที่มที่าทางประกอบ ที่ส าคญัคอืผู้สอนอาจจะให้ผู้เรยีน
เล่นดนตรปีระกอบหรอืใหเ้พื่อนในกลุ่มอื่น ๆ มาช่วยเล่น 
 9. ผู้สอนควรใช้ปุ่มหยุดชัว่คราว (pause button) ตามความเหมาะสม เช่น เวลา 
ต้องการใหผู้เ้รยีนใชส้มาธหิรอืความจ าเป็นพเิศษ และผู้สอนควรใชปุ้่มดงั-เบา (volume button) 
ดว้ย เมือ่ผูเ้รยีนรอ้งไดพ้อสมควร ผูส้อนควรจะหรีเ่สยีง 
 10. เนื่องจากการใหผู้เ้รยีนรอ้งเพลงในหอ้งเรยีน อาจจะท าใหเ้กดิเสียงดงัรบกวน 
หอ้งเรยีนอื่น ๆ ผูส้อนจะตอ้งเตรยีมตวัรบัสถานการณ์นี้ เช่น อาจจะตอ้งหาหอ้งเรยีนทีเ่กบ็เสยีง 
หรอือาจจะตกลงกบัผูส้อนหอ้งอื่นก่อน 
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 เพลงประกอบการสอนมีส่วนช่วยเป็นอย่างดีในการพัฒนาการเรียนรู้และ
พฒันาการทางด้านภาษา ทัง้ในด้านทกัษะการฟงั การพูด การอ่าน และการเขยีน ทัง้น้ีครคูวร
ค านึงเสมอว่าการน าเพลงประกอบการสอนที่ถูกต้องท าอย่างไร เพื่อที่จะให้เกดิประโยชน์ตาม
ความมุ่งหมายมากที่สุด จากแนวคดิหลกัการและประสบการณ์ของผูว้จิยัที่ผ่านมาจะเหน็ได้ว่า
เพลงเป็นสื่อทีส่ าคญั สามารถดงึดดูความสนใจ ความกระตอืรอืรน้เป็นอยา่งมาก และยงัสามารถ
สร้างบรรยากาศในการเรยีนรูท้ี่ด ีสรา้งความเป็นกนัเองระหว่างครูกบันักเรยีนอีกด้วย ดงันัน้
ครผููส้อนจงึควรใหค้วามสนใจในบทเพลงประกอบการสอน 
 
การสอนค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
 ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เป็นองค์ประกอบพื้นฐานที่ส าคัญด้านภาษา เกี่ยวข้องกับ       
ทุกทกัษะของการเรยีนรูภ้าษา การรูค้ าศพัท์ไม่เพยีงพอหรอืเลอืกใช้ค าที่ไม่เหมาะสมย่อมเกิด
ปญัหาการสื่อสาร จงึจ าเป็นต้องมกีารสอนค าศพัท์เพื่อให้ผูเ้รยีนมคีวามรูค้ าศพัท์ จ าได้แม่นย า 
เขา้ใจความหมายและสามารถน าไปใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมกบัสถานการณ์ 
 1. ความหมายของค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
 ค าศพัทเ์ป็นองคป์ระกอบพืน้ฐานทีส่ าคญัในการเรยีนรูภ้าษาการเรยีนภาษาองักฤษ
ให้ดนีัน้ นักเรยีนที่รู้ค าศพัท์มาก จ าได้แม่น และสามารถน ามาใช้ได้อย่างถูกต้องคล้องแคล่ว         
ย่อมช่วยให้ผลการเรยีนได้ผลดียิ่งขึ้น ความส าเร็จในการเรยีนภาษาต่างประเทศ ส่วนหนึ่ง  
ขึ้นอยู่กับความสามารถในการใช้องค์ประกอบทางภาษา ประกอบด้วยเสียง โครงสร้าง 
ไวยากรณ์ และค าศัพท์ซึ่งองค์ประกอบดงักล่าวนี้ จะช่วยให้ผู้เรยีนภาษาสามารถเข้าใจเรื่อง      
ทีผู่อ้ ื่นพดู และพูดใหผู้อ้ื่นเขา้ใจได ้ดงันี้ ค าศพัทจ์งึนบัว่าเป็นหวัใจส าคญัอย่างหนึ่ง และไดม้ผีูใ้ห้
ค าจ ากดัความของค าศพัทไ์วด้งันี้ 
 ดวงเดือน จงัพานิช (2542, หน้า 11) ได้ให้ความหมายของค าศัพท์ว่าเป็นกลุ่ม
เสยีงกลุ่มหนึ่ง ซึง่มคีวามหมายให้รูว้่าเป็นคน สิง่ของ อาการ หรอืลกัษณะอาการอย่างใดอย่าง
หนึ่ง และแบ่งความหมายของค าศพัทอ์อกเป็น 4 นยั คอื 
 1. ความหมายที่ติดตัวมาในค าศัพท์ (meaning) ซึ่งได้แก่ ความหมายตาม
พจนานุกรม ค าภาษาองักฤษในค าหนึ่งๆ อาจมคีวามหมายได้หลายอย่าง เช่น house แปลว่า 
บา้น แต่ค าว่า the house of representative หมายถงึ สภาผูแ้ทนราษฎร เป็นตน้ 
 2. ความหมายที่เป็นรูปค าติดมาจากค าเดิม หรอืความหมายตามไวยากรณ์ 
(Morphological meaning) ซึ่งอาจท าใหค้วามหมายของค าเดมินัน้เปลีย่นแปลงได้ หรอือาจเป็น
การเปลี่ยนรูปลักษณะภายในค าก็ได้ เช่น boy-boys, girl-girls ในภาษาอังกฤษถือว่า s          
ทีต่่อทา้ยค า แสดงความหมายทางไวยากรณ์ของพหพูจน์ 
 3. ความหมายที่แสดงออกโดยรูปประโยค (syntactical meaning) ซึ่ งเป็น
ความหมายที่เกิดขึ้นแล้วเปลี่ยนแปลงได้ตามขัน้ตอนของการเรยีงล าดบัค า เช่น washroom 
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หมายถึง ห้องน ้า และ I wash the room. ซึ่งมคีวามหมายแตกต่างกนัไป นัน่คอื ฉันท าความ
สะอาดหอ้ง 
 4. ความหมายทีแ่สดงออกดว้ยเสยีงขึน้ลงในภาษาองักฤษ (intonation meaning) 
ได้แก่ ความหมายของค าที่เปลี่ยนไปตามการออกเสยีงของคนพูดที่ต้องการให้ผู้ฟงัได้ทราบ
ความหมาย เช่น Five Five ค าแรกเป็นการบอกเล่าที่จะท าให้ผู้ฟงัตกใจมากหรอืน้อยแล้ว     
แต่น ้าเสยีงทีเ่ปล่งออกมา ส่วนค าหลงัเป็นค าถามเชงิไมแ่น่ใจ 
 พรสวรรค์ สป้ีอ (2550, หน้า 128) ได้ให้ความหมายของค าศพัท์ว่า ค าศพัท์ คอื
หน่วยเสยีงหลาย ๆ หน่วยเสยีงมารวมกนัเป็นขอ้มลูทีร่วบรวมความหมายและการออกเสยีงของ
ค าที่ใช้ในการสื่อสาร ค าศัพท์มีองค์ประกอบที่ส าคัญ 2 ประการ คือ รูปค า (form) และ
ความหมาย (meaning) 
 ณฐัชไม สาดฟกั (2554, หน้า 18) ไดใ้หค้วามหมายของค าศพัทว์่า หมายถงึ กลุ่ม
เสยีง เสยีง เสยีงพูด ค าที่มคีวามหมาย ลายลกัษณ์อกัษรที่เขยีนขึน้เพื่อแสดงความคดิเป็นค า 
หรอืค ายากทีต่้องแปล แบ่งออกเป็นหลายประเภท ขึน้อยู่กบัหลกัเกณฑท์ีแ่ตกต่างกนัออกไป มี
ทัง้ความหมายใหรู้ว้่าเป็นคน สตัว ์สิง่ของ หรอืลกัษณะอาการอยา่งใดอยา่งหนึ่งของภาษา 
 มอรสิ, และโทมสั (Morris, & Thomas,  1983) ได้ให้ค าจ ากดัความไว้ว่าค าศพัท ์
หมายถงึ ค าทุกค าในภาษาทีถู่กใชแ้ละเป็นทีเ่ขา้ใจเฉพาะบุคคล วงสงัคม วงการอาชพี เชือ้ชาต ิ
หรอืโดยทัว่ไป ศพัท์อาจได้แก่ รายการค าหรอืวล ีที่ถูกจดัเรยีงตามระบบการเรยีงอกัษรพรอ้ม
กบัการมกีารอธบิายความหมาย แปล หรอื ยกตวัอยา่งประกอบ 
 สรุปได้ว่า ค าศพัท์ หมายถงึ กลุ่มเสยีง ค าที่ถูกจดัเรยีงตามระบบการเรยีงอกัษร
พรอ้มกบัมกีารอธบิายความหมายเพื่อแสดงออกถึงความคดิ เป็นการสื่อสารที่ถูกใช้และเป็นที่
เขา้ใจเฉพาะบุคคล  แบ่งออกเป็นหลายประเภทขึน้อยูก่บัหลกัเกณฑท์ีแ่ตกต่างกนัออกไป  
 2. ประเภทของค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
  ค าศพัทแ์ต่ละประเภทมจีุดมุง่หมายในการใชท้ีแ่ตกต่างกนั เช่น ทกัษะทีต่อ้งการให้
เกดิแก่ผูเ้รยีน ความสามารถในการสื่อสาร 
  ทิพย์วัลย์ มาแสง (2532, หน้า 46) แบ่งค าศัพท์เป็นสองชนิด คือ Active และ 
Passive การสอนค าศพัท์ที่เป็น Active นัน้ มจีุดมุ่งหมายที่จะให้นักเรยีนสามารถอ่าน (read)         
เขยีน (write) เข้าใจ (understand) ทนัทีที่ได้ยนิ สามารถพูด (speak) น าไปใช้พูดในประโยค
และแต่งประโยคได้ ส่วนค าศัพท์ที่เป็น Passive นัน้ ครูและนักเรยีนสามารถที่จะอ่าน (read) 
หรอืพดูและเขา้ใจความหมายเท่านัน้ 
  ทอรน์เบอร ี(2546, หน้า 4) กล่าวว่า ค ามหีน้าทีแ่ตกต่างกนัไปตามขอ้ความหนึ่งๆ 
จะเป็นค าชนิดใดชนิดหน่ึงใน 8 ชนิด ดงันี้ 
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ค านาม bits, pieces record, player 
ค าสรรพนาม I, them 
ค ากรยิา Like, looking, doing, to look 
ค าคุณศพัท ์ Old, second-hard, new 
ค าวเิศษณ์ up 
ค าบุพบท for, like 
ค าสนัธาน And 
ค าน าหน้านาม - 

  เราอาจแบ่งความหมายทีส่มัพนัธก์บัชนิดของค าเหล่านี้อย่างคร่าวๆ เป็น 2 กลุ่ม  
กลุ่มที่หนึ่ง ได้แก่ค าอย่างเช่น for, and, them, to ซึ่งท าหน้าที่ส าคญัด้านโครงสรา้งไวยากรณ์
ของประโยค เราเรยีกค าเหล่านี้ว่า ค าที่แสดงหน้าที่ทางไวยากรณ์ (grammatical word หรอื 
function word) และโดยทัว่ไปได้แก่ ค าบุพบท ค าสนัธาน ค าน าหน้านาม และค าสรรพนาม   
อกีกลุ่มหนึ่ง เป็นค าที่ให้เนื้อหา (content word) ซึ่งเป็นค าที่สื่อข้อมูลมากมาย และโดยทัว่ไป 
คือ ค านาม ค ากรยิา ค าคุณศัพท์ และค าวิเศษณ์ ความหมายของข้อความหนึ่งๆ สามารถ
ถ่ายทอดไดไ้มม่ากกน้็อย จากการใชค้ าในกลุ่มนี้เพยีงกลุ่มเดยีว 
  สรุปไดว้่า ประเภทของค าศพัท์อาจแบ่งความหมายที่สมัพนัธก์บัชนิดของค า ซึง่มี
จุดมุ่งหมายในการใช้ที่แตกต่างกัน บางครัง้อานมีจุดมุ่งหมายที่จะให้นักเรยีนสามารถอ่าน 
(read) เขียน (write) เข้าใจ (understand) ทันทีที่ได้ยิน สามารถพูด (speak) น าไปใช้พูดใน
ประโยคและแต่งประโยคได ้ 
 3. จดุมุ่งหมายในการสอนค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
 มผีูเ้ชีย่วชาญทางการสอนภาษาไดก้ล่าวถงึจดุมุ่งหมายในการสอนค าศพัทไ์วด้งันี้ 
 ระววิรรณ ศรคีรา้มครนั (2539, หน้า 153) กล่าวถงึจุดมุ่งหมายในการสอนศพัท ์มี
ดงันี้ 
 1. นกัเรยีนสามารถออกเสยีงค าศพัทน์ัน้ไดอ้ย่างสนทนาหรอืถูกตอ้งไมว่่าจะอยูใ่น
ลกัษณะทีเ่ป็นค า วล ีหรอืประโยค 
 2. เข้าใจและจดจ าความหมายของค าศพัท์นัน้  ไม่ว่าจะอยู่ในลกัษณะของค าค า
เดยีว วล ีหรอืประโยคได ้
 3. สามารถน าค าศพัทน์ัน้ไปใชใ้นรปูประโยค ในลกัษณะของการสื่อความหมายได้
อยา่งถูกตอ้งตรงตามความตอ้งการ 
 พรสวรรค์ สป้ีอ (2550, หน้า 130-131) ไดส้รุปจุดมุ่งหมายของการเรยีนรูค้ าศพัท์
ไวด้งันี้ 
 ค าศัพท์ที่ผู้สอนจะน าไปสอนนัน้ แบ่งออกเป็นสองกลุ่ม คือ ค าศัพท์ที่ผู้เรยีนรู้
เฉพาะความหมาย (passive vocabulary) และค าศพัท์ที่ผู้เรยีนต้องสามารถน าไปใช้ได้ (active 
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vocabulary) ในการสอน Passive Vocabulary สอนให้ผู้เรียนรู้ความหมายก็เพียงพอส่วน 
Active vocabulary นัน้ผูส้อนตอ้งจดักจิกรรมใหบ้รรลุเป้าหมายต่อไปน้ี 
 1. ให้ผู้เรยีนออกเสยีงและเขยีนค านัน้ๆ ให้ถูกต้อง เนื่องจากค าในภาษาองักฤษ
ไมไ่ดอ้อกเสยีงตามการสะกดตวัเสมอไป ซึง่ค าประเภทนี้มอียูม่ากในภาษาองักฤษ 
 2. ให้ผู้เรียนรู้ความหมาย ซึ่งต้องค านึงถึงวัฒนธรรมที่แตกต่างกันระหว่าง
ภาษาไทยและภาษาองักฤษ 
 3. ให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในโครงสร้างแบบต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง และ
คล่องแคล่วทัง้ในภาษาพูด และภาษาเขียน ซึ่งต้องถูกต้องทัง้ด้านไวยากรณ์ สถานการณ์ 
วฒันธรรมและความนิยมของเจา้ของภาษา 
 4. ให้ผู้เรยีนรู้ว่าค าๆ นัน้เป็นค าประเภทใด เช่น ค านาม ค าคุณศพัท์  ค ากรยิา 
หรอืค ากรยิาวเิศษณ์ เพื่อผูเ้รยีนจะสามารถน าค าไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 สรุปจุดมุ่งหมายในการสอนศพัท์ได้ว่า ผู้เรยีนรูค้วามหมาย ออกเสยีงได้ถูกต้อง 
สามารถอ่านและเขยีนได้ถูกต้อง ผู้เรยีนรูว้่าค านัน้ๆ เป็นค าประเภทใด และสามารถใชค้ าศพัท์
นัน้ๆ ได ้ในประโยคต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 4. การวดัความสามารถในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษ 
 การวดัว่านกัเรยีนมคีวามรูเ้กีย่วกบัค าศพัทน์ัน้ มรีปูแบบการทดสอบไดแ้ก่  
 แฮรสิ (Harris, 1996, pp. 51-54) ไดเ้สนอวธิกีารทดสอบค าศพัทท์ีใ่ชไ้ดท้ัง้กบัการ
ทดสอบค าศพัทเ์ดีย่วและค าประสม ดงันี้ 
 1. การทดสอบความหมายโดยมีตัวเลือกหลายตัวเลือก definition (multiple-
choice) เป็นแบบทดสอบที่ให้ค าศพัท์ 1 ค า แล้วให้เลอืกค าจ ากดัความหรอืค าที่มคีวามหมาย
เหมือนกับค าศัพท์นั ้นจากตัวเลือก หรืออาจสลับโดยก าหนดค าจ ากัดความหรือค าที่มี
ความหมายเหมอืนกบัค าศพัทค์ าหนึ่ง แลว้ใหเ้ลอืกค าศพัทน์ัน้จากตวัเลอืก 
 2. การเติมค าลงในช่องว่าง โดยมตีัวเลอืกหลายตวัเลอืก completion (multiple-
choice) การทดสอบความรู้ค าศัพท์ที่ปรากฏในบรบิท โดยก าหนดประโยคแล้วเว้นช่องว่าง 
ค าศพัท์ที่ต้องการทดสอบ ให้เลอืกค าศพัท์ที่เหมาะสมกบัรบิทมาเตมิให้ถูกต้อง แบบสอบถาม
ชนิดนี้วดัความสามารถของผูเ้รยีนในการใชค้ าศพัทใ์นสถานการณ์จรงิ นอกจากนี้ ยงัสามารถวดั
ค าศพัทห์ลายค าทีไ่มส่ามารถวดัโดยวธิทีีห่นึ่ง เนื่องจากไมส่ามารถใหค้ าจ ากดัความสัน้ๆ ได้ 
 3. การถอดความโดยมตีวัเลอืกหลายตวัเลอืก paraphrase (multiple-choice) เป็น
แบบ ทดสอบทีร่วมวธิกีารจากแบบทดสอบสองแบบขา้งต้น คอื ก าหนดประโยค 1 ประโยค ขดี
เสน้ใตค้ าศพัทท์ีต่อ้งการทดสอบ ใหน้กัเรยีนเลอืกความหมายของค าศพัทน์ัน้จากตวัเลอืก 
 การถอดความแบบประยุกต์ paraphrase (supply type) เป็นแบบสอบถามที่
ลกัษณะประยุกต์จากแบบทดสอบแบบที่ 3 ซึ่งยงัคงก าหนดประโยคให้ 1 ประโยค ขดีเส้นใต้
ค าศพัทท์ี่ต้องการทดสอบ แต่นักเรยีนจะต้องหาค าทีม่คีวามหมายเหมอืนกบัค าศพัท์ที่ต้องการ
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ทดสอบเองแลว้เขยีนประโยคใหม่ ซึง่จะตอ้งใชเ้วลามาก อกีทัง้การตรวจใหค้ะแนนจะต้องตดัสนิ
ถงึความเหมาะสมและความถูกตอ้งของค าศพัทท์ีใ่ช ้
 4. การใชร้ปูภาพ (picture) เป็นการทดสอบที่ใช้กบัเดก็ทีย่งัอ่านไม่ได ้ซึง่ทดสอบ
ได ้2 วธิ ีคอื วธิแีรก ผูท้ดสอบออกเสยีงชื่อสิง่ของแลว้ให้ผูร้บัการทดสอบชี้สิง่ของนัน้ และวธิทีี่
สองผูท้ดสอบใหผู้ร้บัการทดสอบบอกชื่อสิง่ของในภาพทีผู่ท้ดสอบแสดง 
 รีด (Reed, 1993, pp. 355-357) กล่าวถึง รูปแบบของการทดสอบค าศัพท์ 4 
รปูแบบ ดงันี้ 
 1. การทดสอบจากอย่างง่ายซึ่งซับซ้อน ซึ่งได้แก่ การตรวจสอบว่ารู้จกัศัพท์
หรอืไม่ โดยใหต้อบใช่/ไม่ใช่ การทดสอบความหมายค าศพัทด์ว้ยแบบสอบปรนัยชนิดเลอืกตอบ
มหีลายตวัเลอืกหรอืแบบทดสอบจบัคู่ค าศพัท์กบัความหมาย และการทดสอบค าศพัท์โดยการ
สมัภาษณ์ 
 2. การรายงานตนเอง (self-report) คือ การให้ผู้รบัการทดสอบตรวจสอบว่ามี
ความรูเ้กีย่วกบัค าศพัทม์ากน้อยเพยีงใด ซึง่ไมใ่ช่เพยีงการตรวจสอบว่ารูจ้กัค าศพัทน์ัน้หรอืไม่ 
 3. การทดสอบปรมิาณค าศพัท ์และคุณภาพของความรูเ้กีย่วกบัค าศพัท ์(breadth 
and dept of knowledge) การทดสอบอาจเป็นการให้ผู้รบัการทดสอบท าแบบสอบถามแบบจดั
อนัดบัเกี่ยวกบัระดบัความรูเ้กี่ยวกบัค าศพัท์ หรอืการให้นักเรยีนเขยีนหรอืพูดอธบิายเกี่ยวกบั
ค าศพัท ์
 4. การทดสอบค าศพัท์ในบรบิท คอื รูปแบบการทดสอบแบบบูรณาการและเพื่อ
การสื่อสาร มีการแนะน าให้น าเสนอค าศัพท์ที่จะทดสอบในบริบทประโยคหรือหน่วย
ความสมัพนัธท์ีม่ากกว่า 
 สรุปได้ว่า การทดสอบค าศัพท์นัน้สามารถท าได้หลากหลายมีตัง้แต่ระดับง่าย 
จนถงึระดบัซบัซ้อน การเลอืกใชข้ึน้อยู่กบัว่าผู้เรยีนอยู่ในระดบัใด และผูส้อนต้องการวดัความรู้        
ในระดบัใด 
 
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 การจดัการเรยีนรู้แบบปกติเป็นการสอนที่ผู้สอนนิยมใช้ทัง้ในอดตีและปจัจุบนั ได้มี
นกัวชิาการและนกัการศกึษาหลายท่าน กล่าวไวด้งันี้ 
 1. ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  
 อาสยา ไทยโพธิศ์ร ี(2547, หน้า 13) กล่าวว่า การจดัการเรยีนรูแ้บบปกติเป็นการ
จดัการเรยีนรู้ตามคู่มือครู ซึ่งประกอบด้วย ขัน้น าเข้าสู่บทเรยีน เป็นการสร้างความสนใจ       
ในบทเรยีน สรา้งแรงจงูใจดว้ยการสนทนา หรอืใชโ้สตทศันูปกรณ์ต่างๆ ขัน้สอน มขีัน้ตอนย่อย
คือ แจ้งผลการเรยีนรู้ที่คาดหวัง ทบทวนความรู้เดิม เสนอบทเรยีนใหม่ให้แนวการเรียนรู ้    
แจง้ผลการปฏบิตั ิขัน้สรปุ ส่งเสรมิความเมน่ย าและถ่ายโอนความรู ้และขัน้ประเมนิผล 
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 วริยิา วริยิะรมัภะ (2549, หน้า 50) กล่าวว่า วธิกีารสอนแบบปกตหิมายถงึ การจดั
กจิกรรมการเรยีนรู ้ที่ยดึแนวการสอนตามคู่มอืของกระทรวงศึกษาธกิาร โดยครูเป็นผู้เตรยีม
ขอ้มลูความรูน้ ามาถ่ายทอดใหแ้ก่นกัเรยีนมกีารบรรยายอภปิรายซกัถามและใชส้ื่อการสอน 
 สริวิรรณ ฤทธสิาร (2550, หน้า 10) ได้กล่าวว่า การสอนแบบปกต ิหมายถงึ การ
สอนตามแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวการจดักิจกรรมของส านักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน เนื้อหาตามหน่วยการเรยีนรู ้
 สรุปว่า การจดัการเรยีนรูป้กต ิหมายถงึ การจดัการเรยีนรูท้ีเ่สนอแนะไวใ้นคู่มอืครู
โดยแนวการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการฟงั ประกอบด้วยขัน้ตอนต่างๆ 4 ขัน้ตอน คอื 
ขัน้ก่อนฟงั ขัน้ระหว่างฟงั ขัน้หลงัฟงั และขัน้ประเมนิผล 
 2. ลกัษณะของการสอนแบบปกติ 
 วรีพนัธ ์สทิธพิงศ์ (2540, หน้า 228) กล่าวว่าการสอนแบบปกต ิเป็นการสอนที่จดั
ขึน้ในโรงเรยีนซึง่เป็นการด าเนินการสอนตามหลกัสตูร การสอนปกตมิลีกัษณะดงัต่อไปนี้ 
 1. การเรยีนการสอนยดึตามหลกัสตูรโดยใชเ้นื้อหาเป็นหลกั 
 2. ก าหนดเวลาเรยีนแน่ชดั ใชเ้วลาเรยีนพรอ้มๆ กนัทัง้กลุ่ม 
 3. เน้นการตอบสนองความตอ้งการของกลุ่ม 
 4. ใชต้ ารา แบบฝึกหดัเป็นอุปกรณ์ส าคญัในการสอน 
 5. จ ากดัขอบเขตการเรยีนรู ้
 6. สอนโดยวธิบีรรยายหรอืสาธติเป็นหลกั 
 7. ก าหนดจดุประสงคก์ารเรยีนรูแ้บบกวา้งๆ 
 8. เกณฑก์ารวดัผลขึน้อยูก่บับุคคล 
 9. การประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนจะแยกจากกันและเกิดขึ้นเกือบ
ตลอดเวลาในช่วงของการทดสอบ 
 10. ยดึถอืคะแนนการสอบเป็นหลกั 
 กระทรวงศึกษาธกิาร (2546ก, หน้า 275) ได้กล่าวว่า การจดัการเรยีนการสอน
ตามปกตเิป็นการจดัการเรยีนรูต้ามคู่มอืคร ู 
 สรุปไดว้่า ลกัษณะของการสอนแบบปกติ เป็นการเรยีนการสอนทีย่ดึตามหลกัสูตร 
จ ากดัขอบเขตการเรยีนรู ้สอนโดยวธิบีรรยายหรอืสาธติเป็นหลกั ใหเ้นื้อหาต าราและแบบฝึกหดั
เป็นหลกัเน้นการตอบสนองของผูเ้รยีน 
 3. ขัน้ตอนการสอนแบบปกติ 
 อาภรณ์ ใจเทีย่ง (2540, หน้า 97-99) กล่าวถงึขัน้ตอนการสอนแบบปกต ิดงันี้ 
 1. ขัน้เตรยีมการสอน ประกอบดว้ย 
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  1.1 วินิ จฉั ยนั ก เรียนโดยพิจารณ าถึงพื้ นความรู้  ป ระสบการณ์ เดิม 
ความสามารถของนักเรยีนอาจใชว้ธิพีูดคุยซกัถาม หรอืใชแ้บบทดสอบก่อนเรยีนเพื่อประโยชน์
ในการเตรยีมเนื้อหาและวธิสีอน 
  1.2 เตรยีมเนื้อหา โดยพิจารณาถึงความละเอียด ลกึซึ้งมากน้อยและล าดบั     
ของเนื้อหาใหเ้หมาะสมกบัเวลาและลกัษณะของนกัเรยีน 
  1.3 เตรยีมค าถาม เพื่อใชถ้ามนักเรยีนระหว่างการบรรยายจะช่วยใหน้ักเรยีน
ตื่นตวัและสนใจไดด้ ี
  1.4 เตรยีมสื่อการเรยีนการสอน โดยเตรยีมสื่อใหพ้รอ้มอยูใ่นสภาพใชก้ารไดด้ ี
  1.5 เตรยีมการวดัผลประเมนิผล อาจท าเป็นแบบทดสอบหลงัการเรยีนทนัท ี
เป็นแบบฝึกหดัหรอืการถามค าถาม 
 2. ขัน้สอน ประกอบดว้ย 
  2.1 ขัน้น า เป็นการซกัถามพูดคุยกับนักเรยีน เพื่อเตรยีมความพร้อมก่อน
เรยีนหรอืทบทวนการบรรยายในครัง้ก่อนเพื่อเชื่อมโยงกบัเรือ่งใหม่ 
  2.2 ขัน้อธบิาย เป็นขัน้ตอนส าคญัที่จะท าให้นักเรยีนเกิดความรู ้ความเขา้ใจ   
ในเนื้อหาทีเ่รยีน 
  2.3 ขัน้สรปุเป็นการปิดทา้ยการบรรยาย โดยการสรปุเนื้อหาสาระทีไ่ดเ้รยีนมา 
 3. ขัน้ตดิตามผลประกอบดว้ย 
  3.1 ประเมนิผลนกัเรยีน 
  3.2 ประเมนิผลผูส้อน 
 กระทรวงศกึษาธกิาร (2546ก, หน้า 98-99) กล่าวถงึขัน้ตอนการสอนปกต ิดงันี้ 
 1. ขัน้น าเขา้สู่บทเรยีน ครใูชค้ าถามหรอืกจิกรรมต่างๆ ทีท่ าใหน้ักเรยีนเกดิความ
พรอ้มและเกดิความตัง้ใจทีจ่ะเรยีน 
 2. ขัน้สอน ครดู าเนินการสอนเพื่อใหน้ักเรยีนได้ความรูใ้นเนื้อหาในการสอนจะใช้
กิจกรรมต่างๆ เช่น การอภิปราย สถานการณ์จ าลอง การใช้บทบาทสมมติ เพื่อให้การสอน
น่าสนใจและเรา้ความสนใจของนกัเรยีนมากขึน้ 
 3. ขัน้สรุป นักเรยีนช่วยกนัสรุปและเน้นย ้าประเดน็ส าคญัของเนื้อหา เพื่อท าให้
นกัเรยีนเกดิความเขา้ใจและเหน็ความส าคญัของส่วนประกอบต่างๆ ของเนื้อหาทีเ่รยีนมาแลว้ 
 4. ขัน้วดัผลประเมนิผล เป็นขัน้ตอนทีใ่หน้ักเรยีนทดสอบและท าแบบฝึกหัดท าให้
ครทูราบผลการเรยีนรูข้องนกัเรยีน 
 การจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิคอืการจดัการเรยีนรูท้ี่ยดึตามหลกัสูตร จ ากดัขอบเขต
การเรยีนรู ้สอนโดยวธิบีรรยายหรอืสาธติเป็นหลกั โดยแนวการสอนเพื่อพฒันาความสามารถใน
การฟงั ประกอบดว้ยขัน้ตอนต่างๆ  4 ขัน้ ไดแ้ก่ 1) ขัน้ก่อนฟงั 2) ขัน้ระหว่างฟงั 3) ขัน้หลงัการ
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ฟงั และ 4) ขัน้ประเมนิผล ซึ่งมคี าศพัท์ ตรงกบัการจดัการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาความสามารถใน
การฟงัโดยใชเ้พลงประกอบ  
 
แผนการจดัการเรียนรู้ 
 1. ความหมาย 
 ณัฐวุฒิ กิจรุ่งเรอืง, วชัรนิทร์ เสถียรยานนท์, และวชันีย์ เชาว์ด ารง (2545, หน้า 
53) กล่าวว่า แผนการจดัการเรยีนรู้หมายถึง การเตรยีมการจดัการเรยีนรู้อย่างเป็นระบบไว้
ล่วงหน้าและเป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อครผููส้อนใชเ้ป็นแนวทางในการด าเนินการจดักจิกรรมการ
เรยีนการสอนให้บรรลุเป้าหมายตามทีห่ลกัสูตรก าหนด โดยสามารถแบ่งได ้2 ระดบั คอื ระดบั
หน่วยการเรยีน และระดบับทเรยีน 
 รจุริ ์ภู่สาระ (2546, หน้า 120) กล่าวว่า แผนการจดัการเรยีนรู ้หมายถงึ เครื่องมอื    
ในการจดัประสบการณ์การเรยีนรูเ้พื่อให้ผู้เรยีนเกดิการเรยีนรูต้ามที่สาระการเรยีนรูไ้ด้ก าหนด
เอาไว้ในแต่ละกลุ่มสาระการเรยีนรู ้การเขยีนแผนการจดัการเรยีนการสอนนัน้ เพื่อให้เป็นไป
ตามเป้าหมายและจุดประสงค์เปรยีบเสมอืนแผนที่ในการเดนิทางของครูผู้สอน โดยครูผู้สอน   
จะพจิารณาและค านึงถงึจดุประสงคข์องบทเรยีนก่อนเริม่การเขยีนแผนการจดัการเรยีนรู้ 
 ชาญชยั อาจนิสมาจาร (2547, หน้า 51-52) กล่าวว่า แผนการจดัการเรยีนรูห้รือ
แผนการสอนนัน้เป็นสิง่ทีจ่ าเป็นส าหรบัคร ูเป็นการจดัระเบยีบการเรยีนการสอนไม่ให้ออกนอก
เนื้อหาวชิา 
 จากความหมายของแผนการจดัการเรยีนรู้ข้างต้น สรุปได้ว่า แผนการจดัการ
เรยีนรูห้มายถงึ การการเตรยีมการจดัการเรยีนรูอ้ย่างเป็นระบบไวล้่วงหน้า เป็นการจดัระเบยีบ
การเรยีนการสอนไม่ใหอ้อกนอกเนื้อหาวชิา เพื่อให้การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนสอดคลอ้ง
กบัจดุประสงคแ์ละบรรลุเป้าหมายตามทีส่าระการเรยีนรูไ้ดก้ าหนด และมปีระสทิธภิาพ 
 2. ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2542, หน้า 2) กล่าวว่า การจดัท าแผนการจดัการเรยีนรู้
ก่อใหเ้กดิความส าคญัดงัต่อไปนี้ 
 1. มกีารวางแผนการสอนล่วงหน้า 
 2. ส่งเสรมิให้ครูผู้สอนนัน้ค้นคว้าเนื้อหา เทคนิคการสอน การเลือกใช้สื่อ การ
วดัผลการเรยีน และอื่นๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง 
 3. เป็นเครือ่งมอืทีค่รผููส้อนน าไปใชไ้ดอ้ยา่งมัน่ใจ 
 4. เป็นหลกัฐานทางการเรยีนการสอน 
 5. เป็นหลกัฐานแสดงความช านาญทางการสอนของผู้สอน เพื่อประโยชน์ในการ
เสนองานต่อไป 
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 สาโรช โศภีรกัข์ (2546, หน้า 73) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ก่อให้เกิด
ประโยชน์และมคีวามส าคญั ดงันี้ 
 1. เกดิความยดืหยุน่ในการสอนมากขึน้ 
 2. ส่งเสรมิความกระจา่งในการสอน 
 3. ผูเ้รยีนมพีฤตกิรรมทีด่ ี
 4.  พฤตกิรรมในการก่อกวนชัน้เรยีนของผูเ้รยีนน้อยลง 
 กุศยา แสงเดช (2548, หน้า 153) ได้กล่าวเกี่ยวกับความส าคัญของการวาง
แผนการจดัการเรยีนรูไ้วด้งันี้ 
 1. เป็นทิศทางที่จะช่วยให้ผู้สอนไม่ต้องยึดบทเรยีนมากนักจนท าให้ขาดสื่อที่
หลากหลายในการจดัการเรยีนการสอน 
 2. การท าแผนการจดัการเรยีนรู้จะช่วยให้การจดัการเรยีนการสอนเกิดความ
ชดัเจนและมุง่เน้นผูเ้รยีนเป็นศูนยก์ลางการเรยีน 
 3. เป็นการก าหนดสื่ออยา่งชดัเจน 
 4. ส่งเสรมิพฒันาการของผูส้อนใหด้ยีิง่ขึน้ 
 ชาญชยั ยมดษิฐ์ (2548, หน้า 358) กล่าวว่า การวางแผนการสอนนัน้ จะช่วยให้
ผูส้อนมัน่ใจ และด าเนินการสอนไปตามล าดบัขัน้ตอนทีอ่อกแบบไวอ้ยา่งเป็นระบบ 
 จากความส าคญัของแผนการจดัการเรยีนรูข้า้งตน้ สามารถสรปุไดเ้ป็นรายขอ้ ดงันี้ 
 1. มกีารวางแผนการสอนล่วงหน้า 
 2. เป็นทศิทางทีจ่ะช่วยใหผู้ส้อนสามารถเลอืกใชส้ื่อทีห่ลากหลาย 
 3. เกดิความยดืหยุน่ในการสอนมากขึน้ 
 4. ผูส้อนมคีวามมัน่ใจในการสอนมากขึน้ 
 5. ผูเ้รยีนมพีฤตกิรรมทีด่ ีพฤตกิรรมในการก่อกวนชัน้เรยีนลดน้อยลง 
 6. ส่งเสรมิพฒันาการของผูส้อนใหด้ยีิง่ขึน้ 
 7. เป็นหลกัฐานแสดงความช านาญทางการสอนของผู้สอน เพื่อประโยชน์ในการ       
เสนองานต่อไป 
 3. การวดัผลและการประเมินผลการจดัการเรียนรู้ 
 ไสว ฟกัขาว (2544, หน้า 356) กล่าวว่า การวดัผล หมายถึง การตรวจสอบว่า
ผูเ้รยีนนัน้มพีฤตกิรรมต่างๆ ทัง้ในดา้นความรู ้ทกัษะ และเจตคต ิเปลีย่นไปตามจุดประสงคก์าร
เรยีนรูท้ีผู่้สอนวางไวห้รอืไม่ โดยใช้เครื่องมือในการวดัผล จากการวดัทีไ่ดอ้อกมานัน้ จะเป็นผล
เชงิปรมิาณ เช่น ผลคะแนน เป็นต้น เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวดัผลขึน้อยู่กบัจดุประสงคก์ารเรยีนรูท้ี่
ผูส้อนไดว้างเอาไว ้ซึง่ผูส้อนไม่สามารถตดัสนิไดว้่าผูเ้รยีนนัน้มคีุณภาพหรอืไม่ หรอืมมีากน้อย
เพียงใดจนกว่าจะผ่านการประเมินผล ซึ่ง ส าล ีรกัสุทธี, และคนอื่นๆ (2544, หน้า 113-126)   
ไดก้ล่าวถงึวธิกีารประเมนิผล โดยผูส้อนสามารถเลอืกไดต้ามความเหมาะสม ดงันี้ 
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 1. การประเมนิตามสภาพจรงิ การประเมนิจะพิจารณาจากการปฏิบตัิงานของ
ผูเ้รยีนตามความเป็นจรงิ โดยเกณฑป์ระเมนิมดีงันี้ 
  1.1 ความเขา้ใจ 
  1.2 ทกัษะกระบวนการท างาน วธิกีารแกป้ญัหา 
  1.3 ภาวะความเป็นผูน้ าและเทคนิคการตดัสนิใจ 
  1.4 กระบวนการจดักระท าขอ้มลู 
  1.5 การเชื่อมโยงและการบรูณาการ 
  1.6 ทกัษะการใชภ้าษา 
  1.7 พจิารณาจากการน าเสนอว่ามปีระสทิธภิาพเพยีงใด 
  1.8 ประสทิธภิาพของผลงานโดยรวม 
 2. การประเมินโดยการใช้แฟ้มผลงาน คือ การเก็บรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวกับ
ผลงานต่างๆ ทีผ่่านมา มหีลกัการดงันี้ 
  2.1 ดผูลงาน ชิน้งานทีอ่ยูใ่นระหว่างการด าเนินการ 
  2.2 การพฒันาผลงานตอ้งมคีุณภาพ 
  2.3 มคีวามโดดเด่น 
  2.4 ผลจากการเรยีนรูข้องแต่ละสถานการณ์ 
  2.5 ผูส้อนและผูเ้รยีนมสี่วนรว่มในการประเมนิ 
  2.6 มองผลงานทีอ่อกมาอยา่งหลากหลายและเป็นผลทีไ่ดจ้ากการเรยีนรู ้
 3. การประเมนิตนเอง ผูเ้รยีนควรมสี่วนรว่มทีจ่ะประเมนิตนเองนอกเหนือจากการ
เปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้มสี่วนประเมนิผลงาน เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดความภาคภูมใิจและหรอื แก้ไข
ตนเองหากผลงานยงัออกมาไมด่ ี
 4. การประเมนิกระบวนการกลุ่ม มดีงันี้ 
  4.1 สามารถประเมนิไดทุ้กสถานการณ์เรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการกลุ่ม 
  4.2 ผูเ้รยีนควรรบัรูทุ้กครัง้เมือ่มกีารประเมนิกระบวนการกลุ่ม 
  4.3 มุง่เน้นพฒันาการและจติส านึกมากว่าคะแนน 
  4.4 ผู้เรยีนควรทราบเกณฑ์ในการประเมนิ หรอืมสี่วนร่วมในการออกแบบ  
การประเมนิดว้ย 
  4.5 ควรท าความเขา้ใจกบัผูเ้รยีนว่ากระบวนการปฏบิตัเิป็นเรือ่งทีส่ าคญั 
  4.6 ควรจดักลุ่มใหห้ลากหลาย 
  4.7 ผูส้อนควรวางตวัและเป็นผูป้ระสานงานทีด่แีก่ผูเ้รยีน 
 5. การประเมนิโดยกลุ่มเพื่อน ควรให้เพื่อนในกลุ่มประเมนิกนัเอง ซึ่งใช้ในเกณฑ์
ดงันี้ 
  5.1 ความคดิสรา้งสรรค ์
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  5.2 ระเบยีบวนิยัและความมนี ้าใจ 
  5.3 การช่วยเหลอื 
  5.4 ความสามารถในการท างาน 
  5.5 การตรงต่อเวลา 
  5.6 เคารพในสทิธแิละหน้าทีข่องตนเองและผูอ้ื่น 
  5.7 การใหเ้กยีรตผิูอ้ื่น 
 6. การประเมนิโดยการสงัเกต ซึง่อาจจะสงัเกตตามกรอบทีก่ าหนดไว ้หรอืสงัเกต
ทีไ่มม่กีรอบกไ็ด ้
 7. การประเมนิโดยการสมัภาษณ์ 
 8. การประเมนิโดยการเขยีนรายงาน 
 จากข้อความขา้งตนสรุปได้ว่า การวดัผล หมายถึง การตรวจสอบว่าผู้เรยีนนัน้มี
พฤติกรรมต่างๆ ทัง้ในด้านความรู้ ทกัษะ และเจตคติ เปลี่ยนไปตามจุดประสงค์การเรยีนรู้      
ที่ผู้สอนก าหนดไว้หรือไม่ โดยใช้เครื่องมือในการวัดผลซึ่งผู้สอนสามารถเลือกได้ตาม        
ความเหมาะสม ซึง่ผลทีอ่อกมานัน้จะเป็นผลคะแนน ท าใหท้ราบว่าผูเ้รยีนนัน้มคีุณภาพเพยีงใด 
 4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ภาษาองักฤษ 
 กระทรวงศึกษาธกิาร (2546ข, หน้า 149-150) ได้กล่าวว่า หลกัการส าคญัในการ
ประเมินผล คือ การประเมินผลควรมีลักษณะเป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพผู้ เรียน          
เน้นลกัษณะและความสามารถของผู้เรยีนเป็นภาพรวม ผลการประเมนิต้องชี้ให้เห็นผลการ
ปรบัปรุงการสอนของครูผู้สอนและความส าเรจ็ของผู้เรยีนตามเป้าหมายหลกัสูตร บ่งบอกถึง
ความสามารถในการน าความรูแ้ละทกัษะไปใช้ในชวีติจรงิได้ ทัง้ยงัส่งเสรมิให้ผู้เรยีนได้แสดง
ความสามารถทีห่ลากหลาย ไมแ่ยกขาดจาการเรยีนการสอน เป็นการใหข้อ้มลูทีท่ าใหผู้เ้รยีน แต่
ละคนรูจ้กัตนเองและมองเหน็แนวทางที่จะปรบัปรุงตนเองให้ดขีึน้ โดยเน้นความร่วมมอื   ของ
ทุกฝ่ายที่ เกี่ยวข้องในการให้ข้อมูล ตรวจสอบและทบทวนซึ่งกันและกัน เน้นที่การวัด
กระบวนการ (process) เท่าๆ กับการวดัผลผลิต (product) ของกระบวนการ เน้นการวัดที่
สะท้อนใหเ้หน็ถงึการใชค้วามคดิพจิารณาไตร่ตรองรวมทัง้การให้เหตุผลและการแก้ปญัหา โดย
ขอ้มลูทีน่ ามาใชป้ระเมนิจะตอ้งไดม้าโดยกระบวนการเกบ็รวบรวมจากแหล่งขอ้มลู ทีห่ลากหลาย 
และสอดคล้องกบัรูปแบบการประเมนิผลตามหลกัสูตร โดยใช้เครื่องมอืและวธิกีารประเมนิที่
หลากหลายรปูแบบ เลอืกน ามาใชใ้หส้อดคลอ้งเหมาะสมกบักระบวนการสอนของคร ูผู้สอนและ
กระบวนการเรยีนรูข้องผู้เรยีน เพื่อให้เกดิประสทิธภิาพสูงสุดบางครัง้อาจต้องปรบัวธิกีารหรอื
ดดัแปลงเครื่องมือวดั เพื่อใช้ส าหรบัผู้เรยีนที่มคีวามต้องการพิเศษ บางกรณีจ าเป็นต้องใช้
เทคนิคการประเมนิผลที่ผสมผสานหรอืหลากหลาย เพื่อให้ได้ภาพเกี่ยวกับผลสมัฤทธิข์อง
ผู้เรียนที่กว้างและสมบูรณ์ขึ้น ส่วนลักษณะภาษาที่น ามาประเมิน ควรเป็นภาษาที่ใช้ใน
สถานการณ์การสื่อสารตามสภาพจรงิ คอื เป็นข้อความสมบูรณ์ในตวัเอง เป็นภาษาที่เจา้ของ
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ภาษาใช้ มคีวามเป็นธรรมชาติอยู่ในบรบิท ทัง้นี้ต้องค านึงถึงความสามารถและประสบการณ์
ของผู้เรียนด้วย การประเมินความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารควรประเมิน
ความสามารถในการสื่อสารความหมายจรงิๆ ไม่ควรแยกการใชภ้าษาออกจากสถานการณ์ และ
ควรวัดให้ครอบคลุมองค์ประกอบทางภาษา อันประกอบด้วยความรู้เรื่องเสียง ค าศัพท ์
โครงสรา้ง การใชภ้าษาในสถานการณ์ และวธิกีารในการสื่อสาร แนวการประเมนิเช่นนี้ช่วยเสรมิ
ใหเ้กดิการเชื่อมโยงระหว่างหลกัสตูรการสอนและการประเมนิผล 
 พรสวรรค์ สีป้อ (2550, หน้า 243-254) ได้กล่าวว่า พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ ได้ระบุไว้ว่าให้สถานศึกษาจดัการประเมนิผู้เรยีน โดยพิจารณาจากพฒันาการของ
ผูเ้รยีน ความประพฤต ิการสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีน การร่วมกจิกรรม และการทดสอบควบคู่
ไปในกระบวนการเรยีนการสอน ตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัและรปูแบบการศกึษาและ
ให้สถานศึกษาใช้วิธีที่หลากหลายในการจดัสรรโอกาสส าหรบัการศึกษาต่อและให้น าการ
ประเมนิผลผูเ้รยีนมาใชป้ระกอบการพจิารณาดว้ย 
 ดงันัน้ การประเมนิผลจงึมลีกัษณะทีแ่ตกต่างจากการประเมนิแบบเดมิซึ่งเป็นการ
ประเมินตัดสินผลการเรียนว่าผ่านหรือไม่ผ่าน ได้หรือตก การประเมินผลแนวใหม่เป็น
กระบวนการพฒันาคุณภาพผู้เรยีน น าผลการเรยีนรูม้าพฒันาให้ผู้เรยีนบรรลุถงึความสามารถ
ตามมาตรฐานการเรยีนรูท้ีก่ าหนดไวใ้นหลกัสตูร การประเมนิผลตอ้งท าควบคู่ไปกบักระบวนการ
เรยีนรู ้เป็นการประเมนิผูเ้รยีนตามสภาพจรงิ ดงันี้ 
 4.1 จดุประสงคข์องการประเมินผล 
       การประเมนิผลมปีระโยชน์ต่อผู้เรยีน เพราะเป็นการให้ข้อมูลเกี่ยวกับการ
เรยีนรู ้ ซึง่จะน ามาช่วยปรบัปรงุแก้ปญัหาของตวัผูเ้รยีนเอง และคุณภาพของการเรยีนการสอน 
  วรยิา ศรสีวสัดิ ์(2555, หน้า 27) กล่าวถงึจุดประสงค์ของการประเมนิผลไว ้
ดงันี้  
  1. เพื่อน าข้อมูลที่ได้จากการประเมินน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ การ
ประเมนิผลแบบนี้เป็นการประเมนิระหว่างเรยีน (formative assessment) เป็นการกระตุ้นผูส้อน
ในการปรบัการจดัการเรยีนรูข้องตนใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รยีน 
       2. เพื่อประเมนิผลสมัฤทธิ ์(achievement) ของผูเ้รยีน การประเมนิผลแบบนี้
เป็นการประเมนิหลงัเรยีน/ การประเมนิผลรวม (summative assessment)  
  3. ประเมนิเพื่อคุณวุฒ ิเพื่อแสดงว่าผู้เรยีนมคีวามสามารถในเรื่องใดเรื่อง
หนึ่งการประเมนิส่วนใหญ่จะเป็นการสอบโดยการเขยีน เช่น การสอน โทเฟิล (TOEFL) โทอคิ 
(TOEIC) เป็นตน้ 
 4.2 ระดบัพฒันาการการใช้ภาษาของผูเ้รียน 
        ในการประเมนิการใชภ้าษา ผู้สอนต้องตระหนึกถงึระดบัพฒันาการการใช้ภาษา
ของผู้เรียนซึ่ง แฮร์เรลล์ , และจอร์แดน (Harrell, & Jordan, 2004) อ้างถึงใน พรสวรรค์  สีป้อ               
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(2550, หน้า 243-254) ได้ท าการสังเกตผู้เรียนในห้องเรียนโดยไม่รู้ตัว และพบว่าระดับ
พฒันาการการใชภ้าษาของเดก็แบ่งออกเป็น 4 ระดบั ดงันี้ 
  1. ก่อนการใชภ้าษา (pre-production) พฒันาการทางภาษาของเดก็ในระดบั
น้ี แสดงความเขา้ใจสิง่ทีไ่ดร้บัฟงั ดว้ยการพยกัหน้า การชี ้หรอืใชท่้าทางอื่นๆ เดก็ยงัไมม่คีวาม
สบายใจพอทีจ่ะใชค้ าพดู 
     2. การใชภ้าษาในระดบัเริม่แรก (early production) ผูเ้รยีนจะโต้ตอบเป็นค า
เดยีวหรอืสองค า และเดก็จะมคีวามสบายใจถา้มแีบบใหพ้ดูตาม หรอืมตีวัเลอืกให้ 
      3. เริม่ใชภ้าษาที่เป็นขอ้ความต่อเนื่อง (speech emergence) ผูเ้รยีนเริม่พูด
เป็นวล ีหรอืเป็นประโยคสัน้ๆ แต่ยงัมขีอ้ผดิพลาดในการออกเสยีงและไวยากรณ์ 
      4. ใชภ้าษาไดป้านกลาง (intermediate fluency) ผูเ้รยีนสามารถพูดประโยค
ยาวๆ ไดโ้ดยออกเสยีงไมผ่ดิมากนกั และมขีอ้ผดิพลาดทางไวยากรณ์อยูบ่า้ง 
  ในการจดักจิกรรมและการประเมนิผลผู้สอนต้องเข้าใจระดบัพฒันาการทาง
ภาษาของผู้เรยีน ต้องใช้ค าพูดและค าถามให้เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของผู้เรยีนเพื่อ
เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดม้สี่วนรว่มเตม็ที ่ค าถามที่เหมาะสมกบัแต่ละระดบัภาษา มดีงันี้ 
  1. ระดบัก่อนการใช้ภาษา ผู้สอนใช้ค าสัง่ให้แสดงสิง่ของ เช่น Show me a 
book เป็นตน้ 
  2. ระดบัการใชภ้าษาในระดบัเริม่แรก ตอ้งเป็นการสัง่ใหเ้ลอืกระหว่าง 2 สิง่ 
      3. ระดบัเริม่ใชภ้าษาทีเ่ป็นขอ้ความต่อเนื่อง และระดบัใชภ้าษาไดป้านกลาง 
ผูส้อนถามค าถามทีผู่เ้รยีนตอ้งตอบเป็นวล ีหรอืประโยคสัน้ๆ  
 4.3 การประเมินผลการเรียนรู้ภาษา 
      ในการประเมนิผลการสอนภาษาอังกฤษ จะต้องประเมินให้สอดคล้องกับ
แนวคดิ ความสามารถในการสื่อสาร (communicative language ability) ในการประเมนิผู้สอน
ต้องค านึงถงึองค์ประกอบ 3 ประการ คอื เนื้อหา (comtent) รปูแบบการประเมนิ (format) และ
เกณฑก์ารประเมนิ (marking criteria) 
 1. เนื้อหา เนื้อหาในการประเมินกว้างขึ้น โดยเน้นทักษะย่อยของแต่ละ
ทกัษะมากขึน้ เช่น เมื่อผู้สอนต้องการประเมนิการฟงัเพื่อจบัใจความส าคญั ตวัอย่างของทกัษะ
ย่อยที่ต้องประเมินด้วยมีดังนี้  วิธีการเรยีบเรยีงข้อความ การแยกใจความส าคัญออกจาก
รายละเอยีด จ าแนก ตวัอย่างออกจากประโยคหลกั จ าแนกขอ้เสนอแนะออกจากประโยคหลกั 
การจ าแนกขอ้มลูทีเ่ป็นความจรงิออกจากขอ้มลูทีแ่สดงความคดิเหน็ เป็นตน้ 
 2. รปูแบบการประเมนิ การประเมนิต้องเป็นทัง้การประเมนิระหว่างเรยีนและ
การประเมนิหลงัเรยีน ในการประเมนิ นอกจากจะเน้นการทดสอบเนื้อหาภาษา ยงัรวมบรบิท
ของการสื่อสารเขา้ไปดว้ย นัน่คอื ในขอ้สอบผูส้อนตอ้งก าหนด ผูฟ้งั ผูอ่้าน หรอืผูช้ม และผูเ้รยีน
จะเป็นผูส้รา้งสารของตนเอง เช่น ผูส้อนอาจออกขอ้สอบให้ผู้เรยีนเขยีนตอบขอ้ความสัน้ๆ และ 
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“Write a short note to X” หรอืให้ฟงัประกาศ และให้หาข้อมูลส าคญัเกี่ยวกบัประกาศนัน้ และ
อาจใหผู้เ้รยีนแลกเปลีย่นขอ้มลูกนัโดยก าหนดงานให้ 
 3. เกณฑก์ารประเมนิ เกณฑก์ารประเมนิจะต้องสมัพนัธ์กบัขอ้ทดสอบ เช่น 
ถ้าใหผู้เ้รยีนท าขอ้ทดสอบ การใหค้ะแนนจะม ี2 ประการ คอื ประการแรก ความสามารถในการ     
ใช้ภาษาซึ่งเป็นเกณฑ์การให้คะแนนแบบเดิมประกอบด้วยการใช้ค าที่เหมาะสมและการใช้
ค าถามที่ถูกต้อง ประการที่สองที่ควรประเมินก็คือความสามารถในการสื่ อสาร เช่น 
ความสามารถในการโตต้อบอยา่งคล่องแคล่ว 
 4.4 แบบทดสอบภาษาองักฤษ 
  แบบทดสอบที่ใชใ้นการทดสอบความรู ้และทกัษะภาษาองักฤษมหีลายแบบ 
เช่น ขอ้สอบแบบเลอืกตอบ แบบจบัคู่ แบบถูก-ผดิ แบบเตมิค า เป็นต้น ไม่ว่าจะใชแ้บบทดสอบ
ชนิดใดกต็าม ผูส้อนจะต้องค านึงถงึจุดประสงคข์องการเรยีนรูแ้ละการเขยีนขอ้สอบเพื่อใหบ้รรลุ
จดุประสงคท์ีต่ ัง้ไว ้
  1. การออกขอ้สอบแบบเลอืกตอบ 
   1) ค าสัง่และค าตอบตอ้งชดัเจนและกระชบั 
   2) ในค าถามควรมกีารก าหนดสถานการณ์หรอืบรบิท 
   3) ตอ้งไมม่ตีวัชีแ้นะค าตอบทีถู่ก 
   4) ควรใชภ้าษามาตรฐาน ไมค่วรใชภ้าษาพดูหรอืแสลง 
   5) ตวัเลอืกทีใ่ห้ต้องมคีวามเป็นไปได้ทีจ่ะเป็นค าตอบที่ถูก ผู้ตอบต้องใช้
ความรูค้วามสามารถมาตอบ ไมใ่ช่ตอบถูกเพราะการเดา หรอืคดัตวัเลอืกทีไ่มไ่ดอ้อก 
   6) ตวัเลอืกควรวดัไปในทางเดยีวกนั มคีวามสมดุลทัง้ความยาว ความ
ยากงา่ย 
   7) ตวัเลอืกทีถู่ก ตอ้งมคี าตอบเดยีว 
 2. การออกขอ้สอบแบบเลอืกถูก-ผดิ 
  1) ตอ้งวดัประเดน็เดยีว 
  2) ควรมตี าตอบถูกน้อยกว่าผดิ 
  3) ตอ้งใหผู้ต้อบใชค้วามคดิวเิคราะหต์อ้งอาศยัการตคีวามไมใ่ช่จากการจ า 
 3.  การออกขอ้สอบแบบจบัคู่ 
  1) ค าถามควรมน้ีอยกว่าค าตอบ 
  2)  ขอ้ความในค าถามตอ้งสัน้กว่าขอ้ความในค าตอบ 
  3)  ใหก้ารจบัคู่สามารถเกดิไดเ้พยีง 1 ต่อ 1  
 4. การออกขอ้สอบแบบเรยีงล าดบั 
  1)  ขอ้ความตอ้งสมบรูณ์ในตวั 
  2) ขอ้ความตอ้งมใีจความส าคญั 
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  3)  ค าถามและค าตอบควรเท่ากนั ไมค่วรมตีวัลวง 
 5. การออกขอ้สอบแบบโคลซ (cloze test) 
  1) ขอ้ความตอ้งมคีวามสมบรูณ์ในตวั 
  2) ขอ้ความไมค่วรไกลตวัผูส้อบ 
  3) การละค าใหล้ะเพยีง 1 ค า ต่อ 1 ช่อง 
  4) ความยาวโดยเฉลีย่ไมค่วรต ่ากว่า 500 ค า 
  5) การละค าจะเริ่มที่ประโยคที่ 2 หรือ 3 และจะไม่ละค าในประโยค
สุดทา้ย 
  6) การละค ามี 2 วิธี คือ ละค าที่เหมาะสม เช่น ถ้าต้องการทดสอบ 
adjective  ก็ละ adjective ทัง้หมด อกีวธิ ีคอื ละเป็นระบบตายตัว เช่น ทุกค าที่ห้า ที่สอบ เป็น
ตน้ 
 จากข้อความข้างต้น สรุปได้ว่า การประเมินผลผู้เรียนนัน้ ผู้สอนจ าเป็นต้อง
พจิารณาจากพฒันาการ พฤตกิรรม การร่วมกจิกรรมและการทดสอบ ซึง่เป็นการประเมนิผูเ้รยีน
ตามสภาพจรงิ ระดบัในการประเมนิพฒันาการการใช้ภาษาควรแบ่งออกเป็น 4 ระดบั ได้แก่ 
ก่อนการใชภ้าษา การใชภ้าษาในระดบัเริม่แรก เริม่ใชภ้าษาทีเ่ป็นขอ้ความต่อเนื่อง และใชภ้าษา   
ได้ปานกลาง ซึ่งการประเมนิผลการเรยีนรูภ้าษาควรค านึงถงึองค์ประกอบหลกั 3 ประการ คอื 
เนื้อหา (content) รูปแบบการประเมิน (format) และเกณฑ์การประเมิน (marking criteria)    
โดยแบบทดสอบภาษาองักฤษที่ใช้ทดสอบนักเรยีน ผู้สอนจะต้องค านึงถึงจุดประสงค์ของการ
เรยีนรูเ้ป็นหลกั   
 
เจตคติท่ีมีต่อการเรียนภาษาองักฤษ 
 เจตคติ (Attitude) เป็นสิง่ที่ส าคญัต่อการเรยีนรูข้องนักเรยีนและเป็นสิง่ที่ต้องศกึษา
เพื่อทราบถึงความรู้สึกของผู้เรยีนมคีวามเชื่อหรอืทัศนคติ ชอบหรอืไม่ชอบ และมคีวามคิด      
ในทางดา้นบวกหรอืลบต่อการจดัการเรยีนรูใ้นเรื่องที่ได้เรยีนรูผ้่านมา ผู้วจิยัจงึได้ศกึษาเจตคติ
ของผูเ้รยีนว่ามเีจตคตต่ิอการใชเ้พลงประกอบการสอน  
 1. ความหมายของเจตคติ 
 เจตคตเิป็นสิง่ที่อยู่ภายในไม่สามารถศกึษาได้อย่างชดัเจน ซึ่งเป็นความเชื่อหรอื
ความรู้สึกที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ โดยมีทิศทางที่แน่นอน และมีแนวโน้มในการเกิดพฤติกรรม           
ที่สอดคล้องกนั โดยเจตคตสิามารถแผ่ขยายไปยงัผู้อื่นได้โดยผ่านการเรยีนรูแ้ละประสบการณ์
ร่วม เจตคตเิป็นความรูแ้ละความเชื่อเป็นไปตามการรับรู ้และประสบการณ์การเรยีนรูท้ีผ่่านมา
จงึเกดิเป็นประสบการณ์ทางตรงทีป่ระสบดว้ยตนเอง หรอืประสบการณ์ทางออ้มจากการบอกเล่า
หรอืจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เช่น หนังสอื สิง่พมิพ์ นิตยสาร สารคด ีสื่อโทรทศัน์ วทิยุ เป็นต้น 
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จากการศกึษาค้นควา้เอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกับเจตคตมินีักวชิาการและนักวจิยัหลาย
คนไดใ้หค้ าจ ากดัความหรอืความหมายของเจตคต ิตามสาระส าคญัดงัต่อไปนี้ 
 คชัรนิทร ์มหาวงศ์ (2541, หน้า 1-8) สรุปความหมายของเจตคตวิ่า เป็นการแสดง
ของ ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลที่มีระดับแตกต่างกันทางความรู้สึก วัยวุฒิ ประสบการณ์ 
การศึกษาต่อบทความ บทวิจารณ์ สถานการณ์ ข่าว สถานที่ หรอืเรื่องราวในลกัษณะชอบ
หรอืไม่ชอบ แตกต่างกนัออกไปตามแนวทศิทางของแต่ละบุคคลอย่างต่อเนื่อง และสามารถ
เปลี่ยนแปลงได้แต่ในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง ทิศทาง และความเข้มก็มากพอที่จะก าหนดเป็น
ลกัษณะเฉพาะบุคคลได ้
 สุรางค์ โค้วตระกูล (2545, หน้า 365-368) สรุปความหมายของเจตคตวิ่า เจตคติ
เป็นแนวโน้มที่มอีิทธพิลต่อพฤติกรรมที่มสีิง่แวดล้อม หรอืสิง่เร้า ซึ่งอาจเป็นคน สตัว์ สิง่ของ 
บทความ ข่าว โฆษณาหรอืความคิด ซึ่งเป็นได้ทัง้ในแง่บวกหรอืลบ ถ้าบุคคลมเีจตคติบวก    
ต่อสิง่ใด กจ็ะมพีฤตกิรรมเผชญิกบัสิง่นัน้ แต่ถา้แงล่บกจ็ะหมดความสุข จงึต้องการหลกีเลีย่ง ต่อ
สิง่ทีม่เีจตคตไิมด่ต่ีอสิง่นัน้ ๆ  
 มลัลกิา คณารกัษ์ (2547, หน้า 77-78) เสนอความหมายของเจตคติว่า ความคดิ 
หรอืความรู้สกึที่ฝงัแน่นยากที่จะเปลี่ยนแปลงโดยได้รบัการจดัระเบยีบจากองค์ประกอบด้าน
ความคดิ อารมณ์ และพฤตกิรรม เจตคตหิรอืทศันคตสิรา้งโดยการอบรมขดัเกลาทางสงัคมซึ่ง
เราเรียนรู้จากบุคคลอื่น ๆ องค์ประกอบทางความคิดของเจตคติ เกิดจากกระบวนการจดั
ระเบยีบขอ้มลู ใหง้า่ยต่อการจดจ าและน าไปใช ้ส่วนองคป์ระกอบทางความรูส้กึ อาจเกดิจากการ
ตคีวาม    ความเชื่อ หรอืเกดิจาการเรยีนรูโ้ดยเงือ่นไข 
 พิชิต ฤทธิจ์รูญ (2549, หน้า 223) กล่าวว่า เจตคติเป็นความรู้สึก ความเชื่อ         
ความศรทัธาของบุคคลต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งเป็นผลมาจากการเรยีนรู ้และประสบการณ์ทีช่่วยกระตุ้น
จูงใจให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่อสิ่งต่างๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง เช่น สนับสนุนหรอื
ต่อตา้น ชอบหรอืไมช่อบ เหน็ดว้ยหรอืไมเ่หน็ดว้ย 
 ฟรดีแมน (Freedman, 1970, pp.3-4) ให้ความหมายของเจตคติว่า เจตคติหรอื 
ทศันคต ิเป็นระบบทีม่ลีกัษณะมัน่คงอนัหนึ่ง ซึง่ประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบ 3 ประการ ไดแ้ก่ 
องค์ประกอบทางด้านความรู้ความเข้าใจ (A congnitive component) องค์ประกอบทางด้าน
ความรู้สกึ (A feeling component) องค์ประกอบทางด้านแนวโน้มในเชิงพฤติกรรมหรอืการ
กระท า (An action tendency) องคป์ระกอบทัง้ 3 ประการส่งผลใหม้คีวามรูส้กึชอบหรอืไม่ชอบ 
ต่อสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูห้รอืประสบมา 
 ธอร์นไดน์ (Thorndike, 1970, p.118) กล่าวว่า เจตคติเป็นลักษณะหนึ่ งของ
บุคลกิภาพทีแ่สดงออกใหเ้หน็ถงึความรูส้กึและความนึกคดิของคนเราในทางทีช่อบ และไม่ชอบ
ต่อสิง่ใดสิง่หนึ่ง 
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 อนัสตาซ ี(Anastasi, 1982, p.551-553) เสนอแนวคิดเกี่ยวกบัเจตคติว่าเป็นการ 
โน้มเอียงทางจติใจที่จะเปิดเผยความรูส้กึนึกคดิออกมาในทางที่ชอบไม่ชอบต่อสิง่เรา้อย่างใด
อย่างหนึ่ง  ที่ได้พบเห็นโดยจ าความรู้หรอืความรู้สึกนึกคิดมาประมวลสิ่งที่ได้ประสบมาใน
ทางด้านบวกหรอืลบ ซึ่งอาจจะแสดงเจตคติต่อชุมชน สถานที่ บุคคล สถาบัน วัตถุต่าง ๆ 
บทความ ขา่วสาร ขา่ว วรสาร และอื่น ๆ เป็นตน้ 
 ดาร์เลย์ (Darley, 1998, p.611) กล่าวว่า เจตคติหมายถึง การแสดงออกที่ได้
ไตรต่รองแลว้ต่อเหตุการณ์สิง่ต่างๆ หรอืสิง่ทีต่นมคีวามพงึพอใจ 
 จากแนวคิดของผู้เชี่ยวชาญทางจติวทิยาและนักวจิยัข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า 
เจตคตหิรอืทศันคต ิเป็นระบบที่มลีกัษณะมัน่คงอนัหนึ่ง เป็นความรูส้กึความชอบ หรอืไม่ชอบ 
ความคิดเห็นในด้านบวกหรอืด้านลบ และความเชื่อมัน่ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เรยีนรู้หรอืพบมา 
เป็นการโน้มเอยีง ทางจติใจที่จะเปิดเผยความรูส้กึนึกคดิออกมาในทางที่ชอบไม่ชอบต่อสิง่เรา้
อย่างใดอย่างหนึ่งทีไ่ดพ้บเหน็ ดว้ยการแสดงออกมาดว้ยสหีน้า ท่าท ีท่าทาง และการแสดงออก
ทางพฤตกิรรมภายนอก มรีะดบัแตกต่างกนัทางความรูส้กึ วยัวุฒ ิประสบการณ์ การศกึษาต่อ
บทความ บทวิจารณ์ สถานการณ์ ข่าว สถานที่ หรอืเรื่องราวในลักษณะชอบหรอืไม่ชอบ 
แตกต่างกนัออกไปตามแนวทศิทางของของแต่ละบุคคลอย่างต่อเนื่อง แต่สามารถเปลีย่นแปลง
ไดถ้า้เกดิการเรยีนรูใ้หม ่และอาจจะเปลีย่นแปลงในระยะเวลาเวลาหนึ่ง 
 2. ลกัษณะของเจตคติ 
 ยงยุทธ วงศ์ภิรมย์ศานติ ์(2541, หน้า 8-14) กล่าวว่าลักษณะของเจตคติเป็น
ลกัษณะของความรูส้กึหรอืการประเมนิค่าว่าบุคคลนัน้ชอบหรอืไม่ชอบสิง่ใด ในทางทฤษฎเีจต
คตเิป็นความรูห้รอืความเชื่อ และความรูส้กึที่ทนทานและไดร้บัการจดัระเบยีบ อนัเป็นตวัชกัน า
ใหเ้ราปฏบิตัใินทศิทางต่าง ๆ เจตคตจิงึมไิดเ้ป็นเพยีงแค่ความคดิเหน็เท่านัน้ แต่มลีกัษณะทีฝ่งั
ลึกมากกว่านัน้ จะเห็นได้ว่าลักษณะของเจตคติจะต้องประกอบด้วย 3 ส่วนคือ ส่วนที่เป็น
ความคดิ (ความรูแ้ละความคดิ) ส่วนทีเ่ป็นอารมณ์ (ความรูส้กึ) และส่วนทีเ่ป็นพฤตกิรรม (การ
ปฏบิตั)ิ 
 ศกัดิไ์ทย สุรกิจบวร (2545, หน้า 137-153) ได้ศึกษาลกัษณะเจตคตใินตวับุคคล        
ที่แตกต่างกนัโดยกล่าวถงึลกัษณะของเจตคติต้องประกอบด้วยลกัษณะของเจตคต ิ5 ประการ 
ไดแ้ก่ ประการที่หนึ่ง เจตคตเิป็นสิง่ที่เรยีนรูไ้ด้ ประการที่สอง เจตคตมิลีกัษณะที่คงคนอยู่นาน 
พอสมควร ประการทีส่าม เจตคตมิลีกัษณะของการประเมนิค่าอยู่ในตวัสามารถบอกลกัษณะดไีม่
ด ีชอบไม่ชอบ ประการทีส่ ี ่เจตคตทิ าใหบุ้คคลทีเ่ป็นเจา้ของพรอ้มทีจ่ะตอบสนองต่อทีห่มายของ
เจตคติ และประการสุดท้าย เจตคติบอกถึงความสมัพันธ์ระหว่างบุคคลกับบุคคล บุคคลกับ
สิง่ของ และบุคคลกบัสถานการณ์ นัน่คอื เจตคตยิอ่มมทีีห่มายนัน่เอง 
 สุรางค์ โค้วตระกูล (2545,หน้า 367-368) ได้ศกึษาลกัษณะของเจตคตขิองบุคคล 
ที่มคีวามแตกต่างกนัออกไป ซึ่งแบ่งลกัษณะของเจตคติไว้หลายประการ ได้แก่ เจตคตเิป็นสิง่  
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ทีค่นควรศกึษาและเรยีนรู ้เจตคตเิป็นแรงจูงใจที่ท าให้บุคคลนัน้กล้าเผชญิหรอืหลกีเลี่ยงกบัสิง่
เร้าเหล่านัน้ ซึ่งมทีัง้ด้านบวกและลบ เจตคติต้องประกอบไปด้วยองค์ประกอบ สามประเภท 
ไดแ้ก่ องคป์ระกอบเชงิอารมณ์ความรูส้กึ องคป์ระกอบเชงิปญัญาหรอืการรูค้ดิ และองคป์ระกอบ
เชิงพฤติกรรม เจตคติเปลี่ยนได้ง่าย อาจเปลี่ยนแปลงได้จากบวกเป็นลบ ซึ่งเรียกว่า           
การเปลีย่นแปลงทศิทางของเจตคต ิเจตคตเิปลีย่นแปลงตามชุมชน และสงัคม 
 สิริอร วิชชาวุธ (2549, หน้า 217-233) เสนอลักษณะที่ส าคัญของเจตคติที่ม ี
ต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งต้องประกอบดว้ย ลกัษณะเจตคตทิีเ่กดิจากการเรยีนรูห้รอืประสบการณ์ เจตคติ
เกดิจากการเปลีย่นแปลงสภาพแวดลอ้ม เจตคตทิีเ่กดิจากพฤตกิรรมทัง้ภายนอกและภายใน เจต
คตเิป็นสิง่ซบัซอ้น เจตคตเิกดิจากการเลยีนแบบ เจตคตเิกดิจากการสนับสนุนหรอืต่อต้าน เจต
คตเิกดิขึ้นจากความมจีติส านึก เจตคตเิกดิความคงทนถาวร และเจตคตทิี่มต่ีอ บุคคล สิง่ของ 
หรอืวตัถุทีแ่ตกต่างกนัออกไป ทัง้นี้ขึน้อยูก่บัประสบการณ์ของบุคคลนัน้ ๆ 
 กล่าวโดยสรุป ลกัษณะของเจตคติเป็นแรงจูงใจภายในที่เกิดจากการเรยีนรู้ทัง้
พฤตกิรรมภายในและภายนอก มทีศิทางและสามารถเปลีย่นแปลงได้ ซึ่งอยู่กบัสภาพแวดล้อม 
ซึง่เจตคตเิป็นแนวโน้มทางจติใจของบุคคลที่สามารถประเมนิลกัษณะหรอืเป้าหมายของตนเอง
ทัง้ในด้านบวกและลบ อาจแสดงออกมาทางพฤตกิรรมภายนอกหรอืไม่แสดงออกมา ซึ่งขึน้อยู่
กบัเจตนารมณ์ของบุคคลนัน้ นอกจากนัน้เจตคตยิงัสามารถถ่ายทอดไปยงัผูอ้ื่นไดโ้ดยการเรยีนรู้
และมปีระสบการณ์รว่มกนัทัง้ทางตรงและทางออ้ม ท าใหเ้กดิกระบวนการสรา้งเจตคตต่ิอสิง่ทีไ่ด้
ประสบมา โดยเฉพาะกระบวนการสรา้งเจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษ เพราะจะสรา้ง
ความมัน่ใจและท าใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูภ้าษาองักฤษไดอ้ย่างเป็นระบบแบบแผนส่งใหม้ัน่ใจ
ในการใชภ้าษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร 
 3. การวดัเจตคติ 
 เจตคตไิม่สามารถวดัได้โดยตรง เนื่องจากเจตคตเิป็นนามธรรมไม่สามารถจบัต้อง
หรอืสมัผสัได้ เป็นความรูส้กึ หรอืความเชื่อถอื ของบุคคลนัน้ที่แสดงความรูส้กึนึกคดิต่อสิง่นัน้ 
การวดัเจตคตวิดัออกมาเป็นทศิทาง คอื ทางบวกและทางลบ ทางบวกหมายถงึ เจตคตทิีด่ ีและ
ทางลบคอื เจตคตทิีไ่ม่ด ีเจตคตสิามารถวดัโดยวธิต่ีาง ๆ เช่น การสงัเกต การสมัภาษณ์ การใช้
แบบสอบถาม ซึ่งเป็นแบบวดัเจตคติที่นิยมใช้กนัมากที่สุดในรูปแบบให้บุคคลรายงานตนเอง
ออกมาโดยแบบวดัหรอืมาตรวดั แบบวดัที่นิยมในปจัจุบนัมหีลากหลายรปูแบบ อาทเิช่น แบบ
วดัของลเิคริท์ (Likert) แบบวดัของออสกูด (Osgood) และแบบวดัของเทอรส์โตน (Thurstone) 
เป็นต้น จะเหน็ไดว้่าการวดัเจตคตมิผีูเ้ชี่ยวชาญและนักวจิยัหลายคนเสนอรปูแบบการวดัเจตคติ
ไวห้ลายรปูแบบ ตามรายละเอยีดดงันี้ 
 ลิเคิร์ท (Likert, 1932, pp.1-55) สร้างแบบวัดและเกณฑ์การวัดเจตคติ โดยน า
เนื้อหาของข้อความในสิ่งที่ต้องการวดัจากบุคคลอย่างมทีิศทางสร้างเป็นแบบประโยคและมี
หวัขอ้ใหเ้ลอืกทางดา้นบวกและดา้นลบ คอื เหน็ดว้ยอยา่งยิง่ เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ดว้ย และ
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ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ เจตคตทิางบวกจะไดค้ะแนนมาก เจตคตทิางลบจะไดค้ะแนนน้อย ถ้าน าแต่
ละขอ้มารวมกนัและหาค่าเฉลีย่กจ็ะรูค้่าเฉลีย่คะแนนของเจตคต ิ
 พรกมล ช่างทอง (2551, หน้า 52-53) กล่าวว่า การสรา้งแบบวดัเจตคตติามวธิขีอง     
ลเิคริท์ มขี ัน้ตอนดงันี้ 
 1. ตัง้วตัถุประสงคว์่าตอ้งการศกึษาเจตคตขิองใครทีม่ต่ีอสิง่ใด 
 2. ให้ความหมายของเจตคติต่อสิง่ที่จะศึกษานัน้ให้เด่นชดั เพื่อให้ทราบว่าสิง่ที่
เป็น Psychological Object นัน้คอือะไร ประกอบดว้ยคุณลกัษณะใดบ้าง เช่น จะวดัเจตคตขิอง
นักเรยีนต่อการเรยีนภาษาอังกฤษ ก็ต้องวิเคราะห์ให้ทราบว่า ควรถามเกี่ยว กับการเรยีน
ภาษาองักฤษในเรือ่งใด 
 3. ท าการสรา้งขอ้ความเจตคตใิห้ครอบคลุมลกัษณะต่างๆ ที่วเิคราะห์ได้จ านวน
ขอ้ความที่สรา้งควรมปีระมาณ 20-30 ขอ้ความ และให้มจี านวนที่กล่าวถงึที่ต้องการในทางที่ด ี
(ทางบวก) และในทางที่ไม่ด ี(ทางลบ) จ านวนมากพอต่อการที่เมื่อน าไปวเิคราะหค์ุณภาพแล้ว
เหลอืตามทีต่อ้งการ 
 4. ตรวจสอบขอ้ความทีส่รา้งขึน้ ซึง่อาจท าไดโ้ดยผูส้รา้งขอ้ความเอง หรอืน าไปให้
ผูม้คีวามรูใ้นเรือ่งนัน้ๆ ตรวจสอบ 
 5. ท าการทดลองขัน้ตอนก่อนทีจ่ะน าไปใชจ้รงิ โดยการน าขอ้ความทีไ่ดต้รวจสอบ
แล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างจ านวนหนึ่ง เพื่ อปรบัปรุงแก้ไขก่อนจะบรรจุลงในมาตรา        
วดัเจตคต ิ
 วรูม (Vroom, 1964, pp.25-29) เสนอรูปแบบวดัและเกณฑ์ในการวดัเจตคติจาก 
เกณฑ์ ความเป็นไปได้และเกณฑ์ความปรารถนา (expectancy-valence scale) เพื่อใช้ใน 
การวดัเจตคตขิองบุคคล ตามรายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
 1. ก าหนดเป้าหมายของเจตคติ เช่น วิชาภาษาอังกฤษที่ผู้ เรียนเรียนมา 
อาชพีของฉนั 
 2. รวบรวมและคดัเลอืกลกัษณะของเป้าหมายทีเ่ป็นบวก เป็นลบ และเป็นกลาง 
 3. วดัจากเจตคต ิ2 ส่วน คอื 
  3.1 ความเป็นไปได้ (xpectancy or possibility) ที่เป้าหมายจะมลีกัษณะหรอื
ท าให้เกิดผลกรรมต่าง ๆ ตามที่ก าหนดให้ โดยผู้ตอบต้องประเมนิทุกลกัษณะ ค่ามาตราวดั     
มคี่าเท่ากบั 0 – 1.0 หรอืเพื่อความสะดวกในการค านวณสามารถใช ้0 – 10 
  3.2 ความน่าปรารถนา (valence, v) ของแต่ละลักษณะหรอืแต่ละผลกรรม 
ค่ามาตรามคี่า คอื ไมน่่าปรารถนาทีสุ่ด -3 -2 -1 +1 +2 +3 น่าปรารถนาทีสุ่ด  

 4. ค านวณค่าเจตคตจิากสตูร  A =         l x Vik E 

  เมือ่ K = จ านวนลกัษณะ (ผลกรรม) 
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 เทอรส์โตน (Thurstone, 1976, pp.22-27) ได้สรา้งแบบสอบถามในการวดัเจตคติ 
โดยสรา้งแบบสอบถามที่ประกอบด้วยประโยคต่าง ๆ หลายประโยค แล้วแต่จะวดัเรื่องอะไรที่
หน้าประโยค แต่ละประโยคมคี่าสเกล (Scale value) ของแต่ละประโยคอยู่ดว้ย ซึง่มคี่าตัง้แต่ 1-
11 พรอ้มทัง้จดุทศนิยมและจะตดิไปกบัประโยคนัน้ตลอดไป 
 ยงยุทธ วงศ์ภิรมย์ศานติ ์(2541, หน้า 17-24) เสนอรูปแบบการวัดเจตคติทัง้
ทางตรงและทางออ้ม โดยแบ่งวธิวีดัเจตคตอิอกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 
 1. วิธีว ัดทางต รง (Directive technique) ได้แ ก่  การสัมภาษ ณ์  (Interview) 
และการ ใชแ้บบสอบถาม (Questionnaires) ซึง่ใชม้าตรการวดัเจตคต ิ(Attitude scale) 
 2. วธิวีดัทางอ้อม (Indirective technique) ได้แก่ การให้อ่านแล้วต่อความหมาย 
(Sentence completion) การใหห้าค ามาสมัพนัธ ์และการผกูเรือ่งจากภาพ (Story telling) 
 3. ศึกษาจากสิ่งอื่นโดยไม่ต้องติดต่อกับบุคคลที่เราจะวัดเลย (Unobtrusive 
technique) 
 ล้วน สายยศ, และองัคณา สายยศ (2543, หน้า 90-96) อธบิายแนวทางการวดั          
เจตคตโิดยการก าหนดกรอบที่จะวดัเจตคตใินการวดัเจตคตอิอกเป็น 6 ประการ คอืจุดมุ่งหมาย
ของการศึกษาว่าต้องการศึกษาเจตคติของใครที่มต่ีอสิง่ใด ความหมายของเจตคติต่อสิง่ที่จะ
ศกึษานัน้แจม่แจง้ ขอ้ความใหค้รบองคล์กัษณะทีส่ าคญัของสิง่ทีจ่ะศกึษาใหค้รบถ้วน ตรวจสอบ
ขอ้ความที่สรา้งขึน้ ท าการทดลองขัน้ต้นก่อนน าไปใช้จรงิ และก าหนดการให้คะแนนการตอบ
ของแต่ละตวัเลอืก โดยทัว่ไปนิยมใช ้คอื ขอ้ความทางบวก และทางลบ ตามเกณฑด์งันี้ 

คะแนน ข้อความในทางบวก ข้อความในทางลบ 
5 เหน็ดว้ยอยา่งยิง่ ไมเ่หน็ดว้ยอย่างยิง่ 
4 เหน็ดว้ย ไมเ่หน็ดว้ย 
3 ไมแ่น่ใจ ไมแ่น่ใจ 
2 ไมเ่หน็ดว้ย เหน็ดว้ย 
1 ไมเ่หน็ดว้ยอย่างยิง่ เหน็ดว้ยอยา่งยิง่ 

 สิริอร วิชชาวุธ (2549, หน้า 217-233) เสนอวิธีการวัดเจตคติแบบกัตต์แมน 
(Guttman scale) ซึ่งเป็นข้อความเกี่ยวกับการเรียงล าดับความชอบจากมากไปหาน้อย 
หรอืจากน้อยไป หามาก เช่น “งานน้ีใชไ้ด”้ “งานนี้ดกีว่า....” “งานน้ียิง่ใหญ่” และ “งานน้ีดทีีสุ่ดใน
โลก 
 จากการศกึษาการวดัเจตคต ิจะเหน็ไดว้่าการวดัเจตคตนิัน้มอียู่หลายประเภท ซึง่มี
ความคล้ายคลงึและแตกต่างกนั ทัง้นี้ขึ้นอยู่กบัวตัถุประสงค์ หรอืทศิทางในเรื่องที่ต้องการวดั  
เจตคตขิองบุคคลหรอืกลุ่มคนนัน้ ๆ ดงันัน้ เพื่อใหเ้หมาะสมกบัการวจิยัครัง้นี้ ผู้วจิยัได้เลอืกใช้
เครื่องมอืวดัเจตคตแิบบลเิคริท์ (Likert scale) ซึง่เหน็ว่าเป็นแบบวดัเจตคตคิลอบคลุม เนื้อหาที่
ตอ้งการวดั สามารถน าไปประยกุตใ์ชก้บัเนื้อหาทีจ่ะวดัเจตคตขิองผูเ้รยีนทีเ่รยีนภาษาองักฤษได้
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ตรงตามวัตถุประสงค์และไม่มีความซับซ้อน เหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรยีน 
เนื่องจากเป็นผูเ้รยีนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ผูว้จิยัจงึได้ประยุกต์รูปแบบ  การวดัเจตคติ
ของลเิคริท์ (Likert scale) มาใชใ้นงานวจิยัครัง้นี้ 
 4. ประโยชน์ของเจตคติ 
 เจตคตมิปีระโยชน์ต่อการจดัการเรยีนรูภ้าษาองักฤษอยา่งมาก เมื่อผูเ้รยีนมเีจตคต ิ          
ที่ดีการจดัการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษหรอืวิชาอื่นแล้ว ย่อมเป็นประโยชน์ต่อผู้เรยีนอย่างมาก                  
เพราะจะส่งผลให้ผู้เรยีนสามารถเรยีนรู้ภาษาอังกฤษได้ดีขึ้น และมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน            
สูงขึ้น ท าให้ผู้ เรียนมีแรงกระตุ้นในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดี ในทางตรง                       
กันข้าม หากผู้เรียนมีเจตคติที่ไม่ดีหรือทางลบ ย่อมไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู ้                    
จากการศกึษางานวจิยัและเอกสาร มนีกัวจิยัทางการศกึษาไดก้ล่าวถงึประโยชน์ของเจตคต ิดงันี้  
 ยงยุทธ  วงศ์ภิรมย์ศานติ ์(2541, หน้า 24-32) กล่าวถึงประโยชน์ของเจตคติว่า                          
เจตคติสามารถช่วยท าให้เข้าใจสิง่แวดล้อมรอบตัว โดยการจดัรูปหรอืจดัระบบสิ่งของต่างๆ                 
ที่อยู่รอบตวั ในบางครัง้บุคคลนัน้อาจมเีจตคติที่ไม่ดต่ีอสิ่งใดสิง่หนึ่งหรอืบุคคลใดบุคคลหนึ่ง            
เจตคติจะเป็นตัวช่วยให้บุคคลหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไม่ดีหรอืปกปิดความจรงิบางอย่าง ให้สามารถ             
ปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมที่ซับซ้อน และนอกจากนั ้นยังสามารถช่วยให้บุคคลนั ้น                      
กลา้แสดงออกถงึค่านิยมของตนเองในทศิทางทีถู่กตอ้งดว้ยความมัน่ใจจนท าใหบุ้คคลไดป้ระสบ           
ความส าเรจ็ในชวีติ 
 ธรีะวุฒ ิ เอกะกุล (2542, หน้า 19-20) อธบิายเกี่ยวกบัประโยชน์ของเจตคตทิีด่ต่ีอ
สิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูม้าว่า เจตคตหิรอืทศันคตชิ่วยใหเ้กดิความพรอ้มในการปฏบิตัสิิง่หนึ่งหรอืหลายสิง่
ให้บรรลุเป้าหมายพรอ้มทัง้ช่วยเสรมิสรา้งและปรบัปรุงบุคลกิภาพของบุคคลให้ดขีึน้ กล้าแสดง               
เจตคตต่ิอสิง่นัน้ไดอ้ยา่งมเีหตุผล 
 สรอ้ย อนุสรณ์ธรีกุล, และคนอื่นๆ (2543, หน้า 86-91) ศกึษาเกี่ยวกบัเจตคตแิละ
พบว่าเจตคติมปีระโยชน์ คอื สามารถช่วยให้มบีุคคลนัน้เขา้ข้างตนเองด้วยการหลกีเลี่ยงสิง่ที่              
ไม่ดหีรอืปกปิดความจรงิบางอย่างที่น ามาซึง่ความไม่พอใจมาสู่ตวัเองดว้ยการปรบัตวัใหเ้ขา้กบั           
สภาพแวดล้อมให้สามารถด ารงชีวิตอยู่อย่างเป็นสุข พร้อมทัง้แสดงถึงค่านิยมของตนเอง                
ดว้ยความพงึพอใจของบุคคลนัน้ๆในดา้นบวก 
 ศกัดิไ์ทย  สุรกจิบวร (2545, หน้า 137-153) กล่าวเกี่ยวกบัประโยชน์ของเจตคตวิ่า               
เจตคติช่วยเตรยีมความพร้อมให้บุคคลนัน้อยู่ในสภาวะต่างได้เป็นอย่างดี และเสริมสร้าง
บุคลกิภาพ  ของบุคคลนัน้ให้ดขีึ้น เพราะเจตคติเป็นส่วนหนึ่งช่วยเสรมิสรา้งให้มบีุคลิกภาพ     
ทีส่มบูรณ์แบบ ในดา้นการปรบัตวั ซึง่เป็นส่วนส าคญัต่อการปรบัตวัเขา้กบัสิง่ทีต่้องการและคดิ
ว่าเป็นประโยชน์ นอกจากนัน้เจตคติช่วยในการป้องกันตัวเอง ซึ่งเป็นการป้องกันในด้าน
ภาพลกัษณ์ของบุคคลนัน้ 
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 สุรางค์  โค้วตระกูล (2545, หน้า 367) ศกึษาเจตคตแิละพบว่าเจตคตมิปีระโยชน์
ต่อการเรยีนรู้ เนื่องจากเจตคติสามารถช่วยให้บุคคลกล้าแสดงออกถึงค่านิยมตนเองต่อการ
เรียนรู้สิ่งนั ้นๆด้วยการเสริมสร้างองค์ความรู้ น าไปสู่ข้อมูลข่าวสาร ผ่านการเรียนรู้ จาก
ประชาสมัพนัธ์และโฆษณา เป็นต้น จากประโยชน์ดงักล่าวท าให้บุคคลนัน้มเีจตคติที่ดต่ีอสาย
งานอาชพีทีต่นเองปฏบิตัอิยูจ่นท าใหบุ้คคลปฏบิตังิานอย่างเตม็ทีจ่นไดร้บัความส าเรจ็ 
 สรุปได้ว่าประโยชน์ของเจตคติสามารถช่วยให้ผู้เรยีนเข้าใจสิง่แวดล้อมรอบตัว                    
และช่วยใหบุ้คคลสามารถแสดงออกถงึค่านิยมของตนเอง ซึง่น าไปสู่การเรยีนรูแ้ละมกีารเพิม่พูน                
ความรูท้ีด่ขี ึน้ โดยเฉพาะเจตคตต่ิอการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ ซึง่เป็นสิง่ทีผู่ส้อนสรา้งเจตคตทิีด่ใีห ้                
เกดิกบัผูเ้รยีนเพื่อใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูภ้าษาองักฤษไดอ้ย่างมคีวามสุข สนุกสนาน มองเหน็              
คุณค่าของวชิาภาษาองักฤษรวมทัง้มเีจตคตทิี่ดต่ีอการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษได้เป็นอย่างด ี                
พร้อมทัง้ปรับปรุงหรือพัฒนาให้บุคคลนั ้นๆสามารถเตรียมตัวเพื่ อพร้อมต่อการเรียนรู้
ภาษาองักฤษ จนได้รบัความส าเรจ็ตามเป้าหมายที่วางเอาไว้ เพราะเจตคติเป็นส่วนหนึ่งของ
บุคลิกภาพ นอกจากนี้  มีการศึกษาเกี่ยวกับเจตคติที่มีต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษทัง้
ภายในประเทศและต่างประเทศ ทัง้นี้เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ สนใจ และเรยีนรู้
อย่างสนุกสนานสามารถใช้ภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารได้อย่างมปีระสทิธิภาพและเกิดการ
เรยีนรูอ้นัแทจ้รงิ 
 
งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง    
 1. งานวิจยัในประเทศ 
 ผูว้จิยัไดศ้กึษางานวจิยัทีใ่ชเ้พลงประกอบการสอนภาษาองักฤษ มผีูว้จิยัหลายท่าน
ไดท้ าการทดลองโดยใชเ้พลงประกอบการสอนดงันี้ 
 คนึงนิจ จนัทรแ์ก้ว (2552, บทคดัย่อ) ได้วจิยัการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีน ในการจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษที่เรยีนโดยใช้แผนการจดัการเรยีนรูท้ีม่เีพลงประกอบและ
ไม่มเีพลงประกอบของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ได้แก่ นักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 4 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2549 โรงเรยีนบา้นแพะพทิยาและโรงเรยีนบา้น
แม่หาร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาแม่ฮ่องสอน เขต 2 จังหวัดแม่ฮ่องสอน จ านวน 2 
หอ้งเรยีน หอ้งเรยีนละ 15 คน รวม 30 คน โดยใชว้ธิกีารเลอืกแบบเจาะจง โดยใชโ้รงเรยีนบา้น
แพะพิทยาเป็นกลุ่มทดลอง และโรงเรยีนบ้านแม่หารเป็นกลุ่มควบคุม เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ 
แผนการจดัการเรยีนรูท้ีม่เีพลงประกอบ แผนการจดัการเรยีนรูท้ีไ่มม่เีพลงประกอบ แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษ วเิคราะห์ขอ้มลู ใช้ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท ี (t-test) 
แบบสองกลุ่มอิสระ (t-test for independent samples) ผลการวิจยัแผนการจดัการเรยีนรู้ที่มี
เพลงประกอบสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่เรยีนโดยแผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ไม่มเีพลงประกอบอย่างมี
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นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 2) ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการเรยีนวชิาภาษาองักฤษที่
เรยีนโดยแผนการจดัการเรยีนรูท้ี่มเีพลงประกอบในด้านวตัถุประสงค์ ด้านเนื้อหา ด้านการจดั
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ด้านสื่อและอุปกรณ์การจัดการเรียนรู้ ด้านวัดและประเมินผล 
โดยรวมนกัเรยีนมคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 ประภสัสร พึง่อนิทร ์(2552, หน้า 74) ไดว้จิยัการพฒันาชุดการเรยีนการสอนทีเ่น้น
ทกัษะการฟงั การพูดภาษาองักฤษโดยใชเ้พลง ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีน
ชายเขาวทิยา อ าเภอเมอืงอุตรดิตถ์ กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ ได้แก่ นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรยีนชายเขาวทิยา จ านวน 20 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมอืที่ใช้ใน
การวจิยั ไดแ้ก่ ชุดการเรยีนการสอนทีเ่น้นทกัษะการฟงั การพูดภาษาองักฤษโดยใชเ้พลง และ
แบบวดัความพงึพอใจต่อชุดการเรยีนการสอนสถติทิีใ่ชว้เิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ 
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท ี(t-test) ผลการวจิยัพบว่า 1) ชุดการเรยีนการสอน
ที่เน้นทกัษะการฟงั การพูดภาษาองักฤษโดยใช้เพลง มจี านวน 5 หน่วย ได้แก่ หน่วยที่ 1 Me 
and my letters หน่วยที่ 2 Good morning, Nice to meet you, the butterfly หน่วยที่ 3 What 
is your name? หน่วยที่  4 Let’s learn Yes-No question and Wh-question และหน่วยที่  5 
Our Loy Krathong. 2) ชุดการเรยีนการสอนที่เน้นทกัษะการฟงั การพูดภาษาองักฤษโดยใช้
เพลงประกอบ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.49/83.42 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้คือ 70/70 3) 
นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการใชชุ้ดการเรยีนการสอนทีเ่น้นทกัษะการฟงั การพดูภาษาองักฤษ
โดยใช้เพลง พบว่า นักเรยีนกลุ่มตวัอย่างพงึพอใจต่อชุดการเรยีนการสอนที่เน้นทกัษะการฟงั 
การพูดภาษาองักฤษโดยใชเ้พลงในภาพรวมมคีวามพงึพอใจเป็นอย่างยิง่ อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .01 
   มณฑล ีไชยศิร ิ(2546, บทคดัย่อ) ได้วจิยัการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยการใช้เพลงและไม่ใช้
เพลงประกอบการสอนตามคู่มือครู ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี้ เป็นนักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรยีนนารนุีกูล อ าเภอเมือง จงัหวดัอุบลราชธานี ในภาคเรยีนที่ 2 ปี
การศกึษา 2543 จ านวน 60 คน ซึง่ไดม้าดว้ยการสุ่มอยา่งง่ายจากจ านวนนกัเรยีน 480 คน เป็น
ฐานในการสุ่มเพื่อเป็นตัวอย่าง 2 ห้อง แล้วสุ่มนักเรียนเข้ากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ผลการวิจยัพบว่า นักเรยีนที่ได้รบัการสอนโดยการใช้เพลงประกอบการสอนตามคู่มือครูมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไวยากรณ์ภาษาองักฤษสูงกว่านักเรยีนที่ไดร้บัการสอนโดยไม่ใช้เพลง
ประกอบการสอนตามคู่มอืครทูีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.05 และนักเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใช้
เพลงประกอบการสอนตามคู่มอืครูมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนไวยากรณ์ภาษาองักฤษหลงัการ
สอนสงูกว่าก่อนการสอน ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 
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 2. งานวิจยัต่างประเทศ 
 การศึกษาผลงานวิจัยต่างประเทศที่ เกี่ยวกับการใช้เพลงประกอบการสอน
ภาษาองักฤษ ผูว้จิยัน าเสนอมดีงันี้ 
 ฟลาวเวอร์ส (Flowers, 1998, pp.11-17) ได้ท าการศึกษาวิจยัวิธีการจ าค าศัพท์
ของนักเรยีนโดยผ่านการใชเ้พลงเปรยีบเทยีบระหว่างค าศพัท์ทีค่ดัเลอืกเฉพาะจากบทเพลงกบั
ค าศพัท์ปกติทัว่ไป อย่างไหนนักเรยีนจะจ าได้ดกีว่ากัน กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีนชัน้เกรด 1 
จ านวน 42 คนเครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัคอืแบบบนัทกึค าศพัท์และแบบสมัภาษณ์ผลการวจิยั 
พบว่านักเรียนสามารถเรียนรู้วิธีการจ าค าศัพท์โดยผ่านสื่อเพลงได้อย่างดี และสามารถ 
จ าค าศพัทท์ีค่ ามาจากเพลงไดเ้รว็กว่าค าศพัทป์กต ิ
 คลินเกอร์และกูลสบี้  (Klinger, & Goolsby, 1999, pp.50-59) ได้เปรียบเทียบ 
ผลสมัฤทธิ ์ทางการเรยีนรูภ้าษาของนักเรยีนโดยการใชเ้พลงเขา้มาสู่กระบวนการทางภาษาใน
แบบผสมผสาน (lmmersion) และแบบวลต่ีอวล ี(pharse-by-phrase) กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีน
ชัน้ประถมเกรด 2 จ านวน 39 คน เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัประกอบด้วย แบบบนัทึกการฟงั 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนชอบเรยีนโดยใช้เพลงประกอบ และพอใจกับวิธีการทัง้ 2 แบบ 
แต่การเรียนแบบผสมผสานนักเรียนจะท าผิดน้อยกว่าวิธีว ลีต่อวลี จากการวิเคราะห ์
พบว่าการเรยีนแบบผสมผสาน นักเรยีนจะไดเ้หน็ภาพทัง้หมด ท าใหน้ักเรยีนชอบและท าใหเ้กดิ 
การเรยีนรูไ้ดเ้รว็กว่า 
 ซอย (Choi, 2000, abstract)ไดศ้กึษาการสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ 
ของครูในประเทศเกาหล ีจ านวน 110 คน เกี่ยวกบัการเรยีนการสอน ผลปรากฏว่า เกม และ
เพลงสามารถเสรมิสรา้งบรรยากาศการเรยีนรูท้ี่มุ่งเน้นการสื่อสาร ได้ทกัษะทัง้ 4 ทกัษะอย่าง
ผสมกลมกลนื เป็นการเรยีนการสอนที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคญั เป็นการเรยีนการสอนที่ใช้ได้ทัง้
การเรยีนรูเ้ชงิสื่อสารและการเรยีนรูไ้วยากรณ์ไปพรอ้มๆ กนั 
 จากการศึกษาการวจิยัทัง้ในและต่างประเทศสรุปไดว้่า เพลงมอีทิธพิลอย่างจรงิจงั     
ในการน ามาประกอบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ซึ่งส่งผลให้นักเรยีนเกิดความสนใจ       
ในบทเรียน สนุกสนานต่อการเรียน มีความกระตือรือร้นและสามารถจดจ าเนื้ อหาสาระ           
ในบทเรียนได้ดี ท าให้นัก เรียนกล้าแสดงออก ช่วยแก้ปญัหาด้านภาษาและพฤติกรรม        
สรา้งบรรยากาศทีด่ใีนการเรยีนรู ้จงึนับไดว้่าดนตรหีรอืเพลงมคีุณค่าต่อการจดักจิกรรมการเรยีน
การสอนภาษาอังกฤษเป็นอย่างยิง่ ผู้ว ิจยัจงึมคีวามตัง้ใจและสนใจที่จะพฒันาทกัษะการฟงั
ภาษาองักฤษโดยใชเ้พลงประกอบการสอน 
 


