
 

ณรรฐกลุ  ทองแกว้ไพบูลย ์ 2557: บทบาททางเพศ การส่ือสารระหว่างคู่สมรส 
ความสามารถของตนในการเป็นบิดามารดา กบัคุณภาพชีวิตสมรสของพนกังานการ
ไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (เข่ือนสิริกิต์ิ) จงัหวดัอุตรดิตถ ์ ปริญญาวิทยาศาสตร
มหาบณัฑิต (จิตวิทยาชุมชน) สาขาจิตวิทยาชุมชน ภาควิชาจิตวิทยา  อาจารยท่ี์ปรึกษา
วิทยานิพนธ์หลกั: ผูช่้วยศาสตราจารยทิ์พยว์ลัย ์สุรินยา,  Ph.D.  173 หนา้ 
 

              การวิจยัคร้ังน้ีมีวตุัประสงคเ์พ่ือ 1) เพ่ือศึกษาบทบาททางเพศ การส่ือสารระหวา่งคู่สมรส 
ความสามารถของตนในการเป็นบิดามารดา กบัคุณภาพชีวิตสมรสของพนกังานการไฟฟ้าฝ่ายผลิต
แห่งประเทศไทย (เข่ือนสิริกิต์ิ) จงัหวดัอุตรดิตถ ์2) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตสมรสของคู่
สมรสพนกังานท่ีมีปัจจยัส่วนบุคคลแตกต่างกนั 3) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตสมรสของคู่
สมรสพนกังานท่ีมีบทบาททางเพศแตกต่างกนั 4) เพ่ือศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างการส่ือสาร
ระหว่างคู่สมรส กบัคุณภาพชีวิตสมรสของพนกังาน 5) เพ่ือศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่าง
ความสามารถของตนในการเป็นบิดามารดากบัคุณภาพชีวิตสมรสของพนกังาน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้
ในการวิจยัคือ พนกังานการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (เข่ือนสิริกิต์ิ) จงัหวดัอุตรดิตถ ์จาํนวน 
162 คน แบ่งกลุ่ม เกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยโปรแกรมสาํเร็จรูป
ทางสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน, t-test, F-test(ค่า
ความแปรปรวนทางเดียว), การเปรียบเทียบเป็นรายคู่โดยวิธี LSD, ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของ
เพียร์สนั 

 

 ผลการศึกษาพบวา่ 1) การส่ือสารระหวา่งคู่สมรส ความสามารถของตนในการเป็นบิดา
มารดา กบัคุณภาพชีวิตสมรสโดยรวมอยูใ่นระดบัสูง 2) พนกังานมีปัจจยัส่วนบุคคลแตกต่างกนั มี
คุณภาพชีวิตสมรสแตกต่างกนั โดยพิจารณาเป็นรายดา้นคือ เพศ ระดบัตาํแหน่ง รายได ้และ
จาํนวนบุตร 3) พนกังานมีบทบาททางเพศแตกต่างกนั มีคุณภาพชีวิตสมรสแตกต่างกนั 4) การ
ส่ือสารระหวา่งคู่สมรสของพนกังาน มีความสมัพนัธ์กบัความคุณภาพชีวิตสมรสของพนกังาน
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 และ 5) การรับรู้ความสามารถของตนในการเป็นบิดามารดา
ของพนกังาน มีความสมัพนัธ์กบัความคุณภาพชีวิตสมรสของพนกังานอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .001 
 

     /  /  
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