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บทที ่2 

 

แนวคิด  ทฤษฎี  และผลงานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 

ในการศึกษาเร่ืองกระบวนการทุนทางสังคมในการทําเกษตรกรรมยั่งยืนมีผลตอการ

ฟนฟูส่ิงแวดลอมของชุมชน  กรณีศึกษา  ชุมชนวังตะกู  ตําบลวังตะกู  อําเภอบางมูลนาก  จังหวัด

พิจิตร  จากการศึกษาและการปริทรรศนแนวคิด  ทฤษฎี  และผลงานการศึกษาที่เกี่ยวของ  เห็นวา

พอจะมีองคความรูที่เกี่ยวของในระดับหนึ่ง  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. แนวคิดทุนทางสังคม 

2. แนวคิดการจัดการส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน 

3. แนวคิดเกษตรกรรมยั่งยืน 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1.  แนวคิดทนุทางสังคม 

 

ในวิกฤตเศรษฐกิจที่ผานมาส่ิงที่หายไปจากสังคมไทย  คือ  “เงิน”  แตส่ิงที่ยังคงดํารง

อยูและสามารถทําใหพอกพูนได  อยางตอเนื่องและเปนประจํากับผูคน  ทั้งที่อยูในระดับรากหญา  

ผูคนที่อยูในระดับทองถิ่น  ตอส่ือมวลชน  ตอรัฐบาลและตอโลก  ก็คือ  การที่คนไทยไดหยิบยกเอา

เร่ืองของทุนทางสังคม  ซึ่งเปนมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมอันยาวนานของสังคมไทยมาใช  (อเนก  

นาคะบุตร, 2545, น. 7)  มีผูต้ังคําถามตาง ๆ  เกี่ยวกับทุนทางสังคมกันมาก  เพราะนับวันทุนทาง

สังคมจะทวีความสําคัญมากข้ึน  โดยเฉพาะกับสังคมสมัยใหมที่ผูคนมีความเปนปจเจกนิยมสูง  

และมักแยกกันอยูแบบตัวใครตัวมันในสถานการณเชนนี้  ทุนทางสังคม  จะมีความจําเปนและมี

บทบาทอยางสําคัญตอการพัฒนาสังคม  (อานันท  กาญจนพันธ, 2544, น. 128)   

ในบรรดาแนวคิดที่ไดมีการกลาวถึงในยุคหลังสมัยใหม  (Post  modernization)  

อยางแพรหลายแนวคิดหนึ่ง  ไดแก  แนวคิด  “ทุนทางสังคม”  ทั้งนี้เนื่องจากไดพบวา  ความเปน

ชุมชน  หรือความเปนสังคมในสังคมตาง ๆ  ไมวาจะเปนสังคมตะวันตกหรือแมแตสังคมตะวันออก

ในปจจุบันเร่ิมสูญหายไป  นั่นหมายความวา  ความผูกพันกันของคนในสังคม  หรือความชวยเหลือ

เกื้อกูลกันของคนในสังคมไดลดนอยถอยลง  ทําใหผูคนในสังคมเร่ิมมีความรูสึกโดดเด่ียวมากข้ึน  

ขาดความรักความอบอุนระหวางสมาชิกในชุมชน  และในที่สุดชุมชนหรือสังคมก็ขาดพลังในการแกไข

ปญหาใหแกตนเองหรือชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู   
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ซึ่งเห็นวาในการจัดการสิ่งแวดลอมแนวใหม  ควรใหความสนใจกับแนวคิดทุนทาง

สังคมมากข้ึน  เพราะพิจารณาวา  นอกจากทุนทางสังคมจะสามารถทําหนาที่ทดแทนทุนที่เปน  

“เงิน”  และสามารถสรางพลังใหแกชุมชนในการแกไขปญหาตาง ๆ  รวมกันไดแลว  ส่ิงที่นาสนใจ

อีกประการหนึ่งก็คือ  ทุนทางสังคมสามารถชวยใหเกิดการกระจายทรัพยากรในชุมชนไดอยาง

ทั่วถึงและเปนธรรม  ซึ่งในจุดนี้ทําใหการจัดการส่ิงแวดลอมจะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน  

ทั้งนี้เพราะปญหาที่สําคัญประการหนึ่งในการแกไขปญหาส่ิงแวดลอมก็คือ  ปญหาการขาดการมี

สวนรวมของประชาชนอยางแทจริง  และปญหาของการแยงชิงทรัพยากรของประชาชน  อัน

เนื่องมาจากขาดการจัดสรรทรัพยากรที่ดี  ซึ่งทุนทางสังคมจะเปนแนวคิดที่สอดคลองกับกระบวนทัศน

ใหมที่เนนในเร่ืองของการอยูรวมกันอยางสันติ  และเนนการชวยเหลือเกื้อกูลกันของคนในสังคม  

ดังนั้น  จึงมีความมั่นใจวา  การจัดการสิ่งแวดลอมในแนวนี้  นาจะสอดคลองและสงเสริมกับ

แนวคิดการพัฒนาอ่ืน ๆ  ในยุคสมัยเดียวกัน  ซึ่งจะทําใหการพัฒนาเกิดความยั่งยืนอยางแทจริง  

(วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ, 2547) 

 

ความเปนมาของทุนทางสังคม 

 

ทุนทางสังคม  ไดปรากฏข้ึนคร้ังแรกในการอภิปรายของ  Hanifan  ในหนังสือ  Rural  

School  Community  Centers  ซึ่งไดอธิบายถึงส่ิงตาง ๆ  ที่สามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน

ของคน  อาทิ  ส่ิงทีเกี่ยวของกับการสรางภาพลักษณที่ดี  การสรางมิตร  ความเห็นอกเห็นใจ  และ

การติดตอสัมพันธกันทางสังคมระหวางบุคคล  หรือครอบครัว  ที่ทําใหเกิดหนวยทางสังคมข้ึนมา  

สวนคนที่นําทุนทางสังคมมาพูดคนแรกในทางวิชาการ  ไมใชนักเศรษฐศาสตร  แตเปนนัก

รัฐศาสตร  เปนอาจารยสอนที่มหาวิทยาลัยฮารวารด  ชื่อโรเบร์ิต  พุทนั่ม  ที่ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ

ชุมชนในอิตาลี  พบวาระหวางทางเหนือเต็มไปดวยประชาธิปไตย และทางใตเต็มไปดวยมาเฟย  

แสดงใหเห็นวาถึงความแตกตางที่สําคัญคือ  ทางเหนือมีชุมชนที่เขมแข็งเพราะชุมชนมีความไวเนื้อ

เชื่อใจกัน  แตในขณะที่ทางใตของประเทศสังคมไรระเบียบ  ฉะนั้นทุนทางสังคมในความหมายของ

พุทนั่ม  คือ  “ความไวเนื้อเชื่อใจกัน”  ในตางประเทศ  เมื่อพูดถึงทุนทางสังคมจะเนนไปเร่ือง  ความ

ไววางใจ  แตประเทศไทยนั้นจะเนนที่ความเมตตา  กรุณา  ความเอ้ือเฟอเฟอแผ  (วรวุฒิ  โรมรัตนพนัธ,  

2548, น. 16)   
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ทุนทางสังคมในประเทศไทย   

 

ทุนทางสังคมปรากฏในเมืองไทยในระยะแรก ๆ  ยังไมชัดเจนมากนัก  แตไดพบผล

การศึกษาจากนักวิชาการทั้งที่เปนชาวไทย  และชาวตางชาติที่ไดศึกษาถึงโครงสรางของสังคมไทย

ในแงมุมตาง ๆ  และไดสะทอนใหเห็นถึงลักษณะความสัมพันธบางประการของประชาชนในชุมชนไทย

ที่พอจะกลาวอางไดวาเปนเร่ืองใกลเคียงกับความหมายของคําวาทุนทางสังคมซึ่งมีความเกี่ยวของ

กับหลักการและวิถีชีวิต 

นักวิชาการไทยทานแรกที่กลาวถึงและใหความสําคัญอยางมากกับความสัมพันธของ

ประชาชนในชุมชน/สังคม  คือ  ปรีดี  พนมยงค  (อางถึงใน  ฉัตรทิพย  นาถสุภา  และคณะ, 2541,  

น. 243-244)  โดยทานไดอธิบายไวในกฎหมายปกครองเกี่ยวกับลัทธิสหกรณที่จัดต้ังข้ึนเปน  

ชุมชนขนาดยอมซึ่งมีรากฐานอยูบนความชวยเหลือซึ่งกันและกันของสมาชิกของชุมชน  โดยไม

ตองมีรูปแบบการปกครอง  และใชหลักความชวยเหลือซึ่งกันและกันโดยสมัครใจในกิจกรรมตาง ๆ  

ที่เรียกวา  “สามัคคีธรรม”  ไดสะทอนถึงปรากฏการณของทุนทางสังคมที่มีอยูใน โดยทานได

นําเสนอใหเห็นถึงข้ันตอนของระบบคิดที่เปนเร่ืองของแนวคิดสหกรณ  ที่เนนการรวมคนมากกวา

การรวมเงิน  เนนความสามัคคีของสมาชิกในชุมชน  ซึ่งระบบคิดนี้  จะมีผลตอข้ันตอนการปฏิบัติ  

ทําใหเกิดกลุมสหกรณ  เกิดความรวมมือกันทํากิจกรรมของสมาชิก  และสงผลถึงผลลัพธอันไดแก  

ความเปนปกแผนของสมาชิกกลุมสหกรณ  และความสามารถในการแกไขปญหาของกลุมสหกรณ  

ในสวนที่เปนวิถีชีวิต  นอกจากนี้ทานไดนําเสนอถึงข้ันตอนที่เปนระบบคิดที่เกี่ยวกับคานิยมอันเปน

ประเพณีที่มีการสืบทอดกันมาจากบรรพชนที่เกี่ยวกับการลงแขกในการทํากิจกรรมตาง ๆ  ซึง่สงผล

ถึงข้ันตอนปฏิบัติทําใหสมาชิกในชุมชนมีความสัมพันธแบบพึ่งพาอาศัยกัน  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  

และสงผลตอผลลัพธ  คือทําใหชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได   

ในชวง  พ.ศ. 2520  มีนักวิชาการ  "สํานักวัฒนธรรมชุมชน”  โดยผูนําทางความคิดคนหนึ่ง  

คือ  ดร. ฉัตรทิพย  นาถสุภา  มีขอโตแยงดวยการวิพากษแนวทางการพัฒนาประเทศวา  พยายาม

ดึงใหสังคมไทยตองผานพบประสบการณที่ขัดแยงกับคุณคาของสังคม  โดยสนับสนุนใหคน

ทองถิ่นศึกษาประวัติศาสตรและวัฒนธรรมชุมชนของตนเองในฐานะท่ีเปนการวิจัยเพื่อสราง

จิตสํานึกชวยใหตระหนักถึงคุณคาของชุมชนและความสําคัญกับวัฒนธรรมที่ชุมชนมีอยูวาจะมีผล

ตอการรวมมือในการแกไขปญหาของชาวบานไดอยางไร ซึ่งถือวาเปนการพูดถึงความสัมพันธของ

คนในชุมชนรูปแบบการผสมผสานกลมกลืนกัน (Harmony)  ของชุมชน   

นักคิดแนววัฒนธรรมชุมชนที่สําคัญอีกทานหนึ่งคือ  ศาสตราจารยนายแพทยประเวศ  

วะสี  ซึ่งไดผนวกแนวคิดและหลักการทางพระพุทธศาสนามาเพิ่มเติมในแนวคิดการพัฒนา
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ดังกลาววา แนวคิดเกี่ยวกับพุทธเกษตร  สังคมมานุภาพ  และยุทธศาสตรสามเหล่ียมเขยื้อนภูเขา  

โดยเนนสาระสําคัญที่เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาที่สมบูรณที่จะตองพัฒนาจิตใจควบคูไปกับการ

พัฒนาส่ิงแวดลอม  นอกจากนี้ยังไดเสนอใหประชาชนรวมกลุมกันเปนกลุมยอย  และขยายเปน

เครือขายเพื่อชวยเหลือใหแกสมาชิกและชุมชนเกิดความเขมแข็ง  (ฉัตรทิพย นาถสุภา  และคณะ, 

2541, น. 249)   

อาจสรุปไดวา  แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนเปนอีกแนวคิดหนึ่งที่สะทอนให เห็น

ปรากฏการณของทุนทางสังคมในสังคมไทย  โดยช้ีใหเห็นถึงระบบคิดในรูปของคุณคา  วัฒนธรรม  

ประเพณีของชุมชน  โดยระบบคิดดังกลาวไดสงผลถึงความสัมพันธของสมาชิกในรูปแบบของ

ความรวมมือระหวางกันในลักษณะของกลุมและเครือขายที่มีพลังทําใหเกิดความเขมแข็งในชุมชน  

Bechstedt  and  Scott  ไดสะทอนใหเห็นภาพของ  “ทุนทางสังคม”  ที่เคยมีอยูใน

สังคมไทยมากอน  โดยช้ีใหเห็นถึงระบบคิดที่เกี่ยวกับระบบคุณธรรมของชุมชน  และระบบอุปถัมภ

ที่มีความยืดหยุน  และไมเปนทางการในสังคมไทย  สงผลถึงรูปแบบความสัมพันธของคนใน

สังคมไทยทําใหเกิดผลลัพธ  ไดแก  ความเอ้ืออาทรระหวางกันของคนในสังคม  การจัดสรรและการ

กระจายทรัพยากรไปยังบุคคลอ่ืน ๆ  รวมทั้งการพึ่งพาอาศัยกันของคนในชุมชน  และความสามารถ

พึ่งตนเองไดของชุมชน  ซึ่งระบบคิด  วิธีปฏิบัติ  และผลลัพธดังกลาวไดสงผลกระทบถึงความพออยู

พอกินของคนในชุมชน  และการกระจายรายไดอยางเปนธรรมในชุมชน 

แนวคิดทุนทางสังคมมีความชัดเจนประเทศไทยนั้น  เร่ิมแพรหลายมากข้ึน ป พ.ศ. 2540  

จากการจัดต้ังสํานักงานกองทุนเพื่อสังคม  (Social  Investment  Fund:  SIF)  (สํานักงานกองทุน

เพื่อสังคม, 2545, น. 23-24) ไดพยายามทําใหสังคมไทยไดหันกลับไปมองคุณคาที่เคยมีอยู  ที่เปน

ทุนเดิมแตอาจถูกมองขามไปที่เปนส่ิงที่มีอยูในตัวบุคคล  เชน  ความมีน้ําใจ  ความเอ้ืออาทร  

การชวยเหลือเกื้อกูล  นอกจากนี้การถายทอดมาจากบรรพชน  เชน ภูมิปญญา ประเพณี ความเช่ือ

และวัฒนธรรมที่มีอยูในชุมชน  รวมทั้งส่ิงที่เปนศักยภาพในการพัฒนาของชุมชน  เชน  ผูนํา  กลุม  

องคกรประชาชน  เครือขาย  เปนตน  ซึ่งการดําเนินการดังกลาวไดเกิดการฟนฟูทุนทางสังคมที่มี

อยูและเร่ิมสูญหายไปใหมีการนํากลับมาประยุกตตอการพัฒนาในระดับชุมชน  ดวยเหตุดังกลาว  

จึงเกิดคําวา  “ทุนทางสังคม”  ในประเทศไทยอยางตอเนื่อง   

อาจกลาวไดวา  ความเปนมาของ  “ทุนทางสังคม” ในประเทศไทยไดกลาวถึงมาไม

นานแตถาจะพิจารณาถึงปรากฏการณที่แสดงถึงความชวยเหลือเกื้อกูลกัน ความเห็นอกเห็นใจ 

ความเอ้ืออาทรกัน ความมีน้ําใจตอกัน จะพบวาส่ิงที่เราเรียกวา “ทุนทางสังคม” ไดปรากฏใน

สังคมไทยมาชานานแลว   
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อยางไรก็ตาม  “ทุนทางสังคม”  ไดถูกนํามาใชอยางกวางขวาง  โดยมีความหมายที่

ครอบคลุมไปในบริบทหลากหลาย  เชน  ดานวัฒนธรรม  ไดแก  เร่ืองภูมิปญญา  ประเพณี  ความเชื่อ  

หรือเร่ืองความเปนชุมชน  ไดแก  ความมีน้ําใจ  ความเอ้ืออาทร  การชวยเหลือซึ่งกันและกัน  รวมทั้งใน

เร่ืองขององคกรภาคประชาชน  ผูนํา  เครือขาย  เปนตน  ซึ่งโดยภาพรวมจะเห็นไดวา  นักวิชาการไทย

หรือแมแตผลการศึกษาที่เกี่ยวของกับสังคมไทยของนักวิชาการตางชาติ  ไดสะทอนใหเห็นภาพ

ของทุนทางสังคมไทยที่เคยมีมาในอดีตอยางชัดเจน   

รวมทั้งการช้ีใหเห็นถึงระบบคิดในสังคมไทยที่เกี่ยวกับคุณธรรมของชุมชนซึ่งสวนหนึ่ง

นาจะไดรับอิทธิพลมาจากหลักคําสอนในพุทธศาสนา  คานิยม  ประเพณีอันดีงามที่สืบทอดมาจาก

บรรพชน  รวมทั้งระบบอุปถัมภที่มีความยืดหยุนไมเปนทางการ  ส่ิงตาง ๆ  เหลานี้  ไดสงผลถึงรูปแบบ

ความสัมพันธของคนในชุมชน  และสงผลถึงความไวเนื้อเชื่อใจกัน  ความเอ้ืออาทรระหวางกัน  

ความเปนกลุมเปนกอนและความเปนเครือขายระหวางกันของคนในสังคมไทย  ซึ่งมีผลตอสภาพ

ความเพียงพอหรือความพออยูพอกินของคนในชุมชน  ความสามารถพึ่งพาอาศัยกัน  และ 

การพึ่งพาตนเองของชุมชน   

 

ความหมาย  “ทุนทางสังคม” 

 

คําวา  “ทุนทางสังคม”  เปนส่ิงหนึ่งที่หลายฝายพยายามอธิบายและใหความหมายที่

หลากหลาย  ทุนทางสังคมเปนนามธรรมที่ไมอาจนับออกมาวามีมูลคาเทาใด  แตมีความรูสึกวามี

อยูในสังคม  ซึ่งนาจะมีหลายประเภทและมีรายละเอียดมากมาย  ส่ิงที่เรียกวา  ทุนทางสังคมนั้น  

มีอยูในทุกสังคมแตมีมากนอยตางกัน  (ชาตรี  เจริญศิริ, 2543, น. 6-7)  ทุนทางสังคมที่สะสมและ

สํารองอยูในชุมชน  จะเปนตัวชวยหลอเล้ียงสังคม  โดยใชจารีตหรือธรรมเนียมปฏิบัติของชุมชน  

การพึ่งพาอาศัยกันหรือการตางตอบแทนและความไววางใจกันของคนในสังคม  เหลานี้จะทําให

เกิดการปฏิสัมพันธกันของคนในสังคมที่ลดการเอาเปรียบผูอ่ืน  ผูคนในสังคมจะเกิดจากการ

รวมตัวกัน  มีการสรางสํานึกรวมกัน  มีการเปล่ียนจากตัวฉัน  (I)  เปน  พวกเรา  (we)  และทําให

เกิดคานิยมในเร่ืองของประโยชนสวนรวมระหวางคนในสังคม  (วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ, 2549, น. 39)   

World  Bank (1999)  ไดกลาวถึงทุนทางสังคมวาเปนสถาบัน  (institutions)  

ความสัมพันธ  (relationships)  และบรรทัดฐาน/จารีต  (norms)  ซึ่งมีลักษณะที่เปนทั้งคุณภาพ

และปริมาณของการปฏิสัมพันธกันของคนในสังคม  ทุนทางสังคมไมใชเกิดไดในสถาบันทั้งหมดของ

สังคม  แตมันเปนกาวที่เช่ือมสถาบันเหลานั้นเขาดวยกัน  โดยบรรทัดฐาน/จารีต  และความสัมพันธใน

สังคมเปนส่ิงที่ฝงอยูในโครงสรางของสังคม  ซึ่งสามารถทําใหผูคนเกิดความรวมมือ  เพื่อเปาหมาย
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ที่ปรารถนาสูงสุด  นอกจากนั้น  ทุนทางสังคมอาจจะถูกมองในลักษณะที่เปนเจตคติและคุณคาที่

เกิดจากการดําเนินงานระหวางคนภายในชุมชน  และความชวยเหลือในดานเศรษฐกิจ  และการ

พัฒนาจากภายนอกชุมชน 

เอนก  นาคะบุตร  (2544)  กลาวถึงทุนทางสังคมในลักษณะของความเขมแข็งของ

ชุมชนวา  มิใชเปนเร่ืองที่เพิ่งเกิดข้ึนในประเทศไทย  แตหากเปนคุณคาเดิมที่สังคมไทยมีอยูแลว  

ไมวาจะเปนความมีน้ําใจตอกัน  การแบงปนซึ่งกันและกัน  ความเอ้ืออาทรตอกัน  การเกาะเกี่ยวกนั

ทางสังคม  การรวมกลุมเปนองคกร  หรือการจัดต้ังเปนเครือขายตาง ๆ  เชน  กลุมออมทรัพย  กลุม

เกษตรผสมผสาน  เครือขายโรงสีชุมชน  เปนตน  ทุนทางสังคมนี้  คือพลังสําคัญที่จะขับเคลื่อน

ชุมชนตาง ๆ  ใหมีความสามารถในการเพิ่มมูลคาและทุนทางสังคมใหกับชุมชนตนเองมากข้ึน  มี

ความเทาทันตอปญหาและมีความสามารถในการจัดการกับปญหาไดมากข้ึน  และทายที่สุด

สามารถพึ่งพาตนเองไดจริงในระยะยาว   

ไพบูลย  วัฒนศิริธรรม  (2544)  ไดอธิบายวา  ทุนทางสังคมเปนนามธรรม  หมายถึง

ความเขมแข็งของชุมชนทองถิ่น  ความสามัคคีรวมพลัง  การมีองคกร/หนวยที่จะจัดการกับระบบ

ตาง ๆ  ในชุมชนมีศิลปวัฒนธรรม  มีจุดรวมใจ  มีศีลธรรม  มีความสมัครสมานรักใครกลมเกลียวกัน

ส่ิงตาง ๆที่อยูบรรทัดฐานเดียวกัน  ทุนทางสังคมเปนพลังทางสังคมในการแกปญหาวิกฤตของ

สังคมได 

อัมมาร  สยามวาลา  (2543)  ไดกลาวถึงทุนทางสังคมวา เปนการใชทรัพยากรของ

ชุมชนในการแกปญหา ไดแก สติปญญา ความเอ้ืออาทรตอกัน เปนตน ส่ิงเหลานี้คือทุนทางสังคม

ที่มีอยูในชุมชนที่สมควรนําออกมาประยุกตใชในการพัฒนาสังคม  

อมรา  พงศาพิชญ  (2543)  กลาวถึง  ทุนทางสังคมใน  Thailand  Social  Monitor:  

Social  Capital  and  the  Crisis  วา  คือความสัมพันธทางสังคมทั้งในแนวราบและแนวต้ัง  

ระหวางบุคคล  สถาบัน  และหรือองคกรตาง ๆ  ทั้งในรูปปจเจก  กลุม  และเครือขาย  ทั้งนี้คานิยม

บรรทัดฐานที่สังคมยึดถือมีผลตอวิถีการผลิตในระดับครอบครัว  ชุมชน  และประชาสังคม   

อานันท  กาญจนพันธุ  (2544)  กลาววา  ทุนทางสังคม  คือ  วิธีคิด  และระบบความรู

ในการจัดการวิถีของความเปนชุมชน  เชน  การจัดการทรัพยากร  การจัดระบบความสัมพันธใน

การอยูรวมกันในสังคมชุมชน  ไมวาจะเปนความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกับ

ธรรมชาติ  หรือมนุษยกับส่ิงเหนือธรรมชาติ  ซึ่งเปนเร่ืองที่ตองอาศัยวิธีคิดเชิงซอนและเกี่ยวของกับ

เร่ืองระบบความรู/ภูมิปญญา  อีกทั้งตองอาศัยกฎเกณฑมากํากับการใชความรูนั้น  ซึ่งอาจเปนใน

รูปของจารีต  กฎหมาย  หรือกฎเกณฑทางสังคม  พรอมกันนั้นก็ตองมีองคกรที่เขามาทําหนาที่

จัดการเร่ืองนั้น ๆ  เชน  การใชทรัพยากรตาง ๆ  การจัดการทุน  เปนตน   
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นอกจากนี้  กลาวถึงทุนทางสังคมที่เปนเสมือนทุนเดิมของสังคมไทย  ซึ่งเปนจุด

เช่ือมตอที่ดีในการนําไปประยุกตใชความหมายของเร่ืองตาง ๆ  คือ  มิติทางวัฒนธรรม  เปนส่ิงที่ชุมชน

พยายามจะร้ือฟนข้ึนมา  เพราะมีนัยสําคัญทางสังคมเพื่อประโยชนของชุมชนในแงของการปลุก

จิตสํานึก  หรือรักษาสํานึกของชุมชน  และเครือขายของชุมชนที่ตองสัมพันธกันในการดํารงชีวิต  

และมักเกี่ยวของกับฐานทรัพยากรที่ชุมชนตองอิงอาศัย  ไมวาเปนแมน้ําลําคลอง  ปาตนน้ํา  ทะเล  

โดยจะเห็นไดจากมิติของความสัมพันธผานงานบุญ  ประเพณี  พิธีกรรมตาง ๆ  ซึ่งเปนส่ิงที่เตือน

ใหรูวาชีวิตเราที่อยูมาได  เพราะสํานึกในคุณคาของทรัพยากรและรวมกันรักษา  อีกทั้งยังมี

ความหมายในแงที่เปนการยืนยันในคุณคาหรือกฎเกณฑทางสังคมบางอยาง  เชน  กฎเกณฑขอหาม

เกี่ยวกับการใชทรัพยากรสวนรวมรวมกัน  เปนตน 

สวนการระดมทุนเพื่อสังคม  อานันท  กาญจนพันธุ  (2544)  กลาววา  ทุนทางสังคมที่

อยูบนพื้นฐานทางความคิดและอุดมการณของระบบสวัสดิการในสังคมไทยนั้น  อยูภายใตหลักการ

ที่สําคัญ  2  ประการคือ (1)  การตางตอบแทนกัน  (reciprocity)  (2)  หลักการใชประโยชนรวมกัน  

(communality)  ซึ่งเปนการมองมิติของการจัดการกับวิถีชุมชน   

ทุนทางสังคมไดถูกยอมรับวาเปนส่ิงที่มีอยูแลวในสังคมไทย  และถูกนํามาใชในมิติที่

หลากหลาย  ซึ่งมีทั้งมิติที่กวางขวางครอบคลุมในสิ่งที่เปนรูปธรรม  อันไดแกเร่ืองของทรัพยากร  

ธรรมชาติ  และมิติที่เปนนามธรรมไดแก  เร่ืองของวัฒนธรรม  ความรู  สติปญญา  และจิตใจ   

ทุนทางสังคมอาจจะมองในมิติของระบบคิด  และวิธีปฏิบัติที่เปนกระบวนการ  สวนระบบ

ความสัมพันธของคนที่ถูกมองวาเปนเร่ืองของทุนทางสังคมนั้น  อาจจะมีความสัมพันธในแนวราบ

หรือแนวต้ังที่เกิดข้ึนในชุมชน  ทั้งระดับปจเจก  กลุม องคกร  สถาบัน  ชุมชน  หรือเครือขาย ซึ่ง  

ทุนทางสังคมสามารถกอใหเกิดพลังเพื่อใชขับเคลื่อนชุมชนใหสามารถพัฒนาไปสูความเขมแข็งได   

 

องคประกอบหลักของทุนทางสังคม   

 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  กําหนดองคประกอบ

หลักที่มีความสําคัญสามารถนํามาผสมผสานกับพื้นฐานของความไวเนื้อเช่ือใจที่เกิดจากระบบ

ความสัมพันธที่ดีซึ่งนําไปสูกิจกรรมตาง ๆ  เพื่อสรางทุนทางสังคม ดังนี้  (มนัส  วณิชชานนท, 2548, 

น. 61) 

1.   คน  มีบทบาทหลักในการพัฒนาประเทศที่ตองรับการพัฒนาในทุกมิติทั้งดาน

สุขภาพ  ที่มุงใหคนมีรางกายแข็งแรงสามารถดูแลตนเองได  ดานจิตใจใหเปนคนมีจิตใจดี  มีน้ําใจ  

เอ้ืออาทร  เคารพกฎเกณฑของสังคม  มีวินัย  ซื่อสัตย  เสียสละ  มีจิตสํานึกสาธารณะ  และรักชาติ  
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ดานสติปญญา  ใหมีศักยภาพและมีความสามารถในการเรียนรูอยางตอเนื่อง  พรอมปรับตัวให

รูเทาทันการเปล่ียนแปลงของโลก 

2.   สถาบัน  มีบทบาทในการสนับสนุน  และผลักดันใหเกิดพลังรวมของคนในชุมชน/

สังคม  ทําใหคนในสังคมอยูรวมกันไดอยางสันติสุข  โดยมีสถาบันหลัก  อาทิ  สถาบันครอบครัว  

สถาบันศาสนา  สถาบันการเมืองการปกครอง  ภาคธุรกิจเอกชน  และส่ือ  เปนตน 

3.   วัฒนธรรม  เปนวิถีชีวิตที่สืบทอดกันมายาวนาน  และเปนที่ยอมรับในสังคมนั้น ๆ  

ในรูปของความเช่ือ   ความศรัทธา   จารีตประเพณี  คานิยม   ความเปนไทย  และแหลง

ประวัติศาสตร  โบราณสถาน  ยังเปนวัฒนธรรมที่เปนตัวยึดโยงคนในสังคมใหตระหนักถึงรากเหงา

ของตนเองเกิดความหวงแหนภูมิใจที่จะอนุรักษ  ฟนฟู  พัฒนา  และตอยอดเพ่ือประโยชนตอ

ตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  และประเทศ   

4.   องคความรู  ประกอบดวยภูมิปญญาทองถิ่น  และความรูที่เกิดข้ึนใหม  โดย 

ภูมิปญญาทองถิ่น  เปนฐานคิดและหลักเกณฑการกําหนดคุณคาและจริยธรรมที่มีการส่ังสมสืบ

ทอดกันมานานจากคนรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง  ทําใหเกิดความหลากหลายของความรูที่นํามาใช

ประโยชนได  ทั้งนี้ความรูที่เกิดข้ึนใหมนั้น  สามารถนํามาใชในทางปฏิบัติมีความหลากหลาย

ปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับสถานการณทางเศรษฐกิจและสังคมเพื่อตอบสนองเปาหมายหรือ

ความตองการของชุมชนได 

 

รูปแบบของทุนทางสังคม 

 

สถาบันชุมชนทองถิ่นพัฒนา   (2545)  มองรูปแบบของทุนทางสังคมที่มีอยู

หลากหลายในสังคมไทยไดดังนี้ 

1.   วัฒนธรรมชุมชน  ซึ่งถือไดวาเปนส่ิงที่ผูกพันแนบกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน  เปน

สิ่งสะทอนใหเห็นถึงวิธีคิด  การมองโลก  ความเชื่อและจิตสํานึกที่สัมพันธกับบุคคลในระดับ

ปจเจกบุคคลชนเผาและเชื้อชาติ  ไดแก  ความเชื่อในส่ิงศักด์ิสิทธิ์  พิธีกรรมและประเพณีตาง ๆ  

ตามแตละเช้ือชาติ  เชน  ประเพณีการกินเจของชาวจีน  ที่ชวยใหคนต้ังอยูในศีลธรรมและดําเนิน

ชีวิตอยางสมถะ  ในบางพื้นที่มีความเชื่อเร่ืองส่ิงศักด์ิสิทธิ์มีสวนชวยรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  เชน  

ปาไมและแหลงน้ําไวไดอยางสมบูรณ  เปนตน 

2.   กฎ/จารีตประเพณี ถือวาเปนลักษณะเฉพาะของชุมชนทองถิ่น ที่หลอหลอมจาก

ประสบการณของคนรุนหนึ่งสูรุนหนึ่ง เปนสํานึกรวมของคนในชุมชนที่มุงสรางระบบข้ึนมาเพื่อดูแล

ควบคุมชุมชนใหดําเนินชีวิตไปตามระบบคุณคาและระบบคิดที่ดีของคนในชุมชนนั้น ๆ 
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3.   ภูมิปญญาทองถิ่น ถือวาเปนกระบวนการเรียนรูที่ชุมชนส่ังสมมา เชน ภูมิปญญา

ดานเกษตรกรรม การแพทยพื้นบาน ศิลปหัตถกรรม และการดูแลทรัพยากรธรรมชาติ องคความรู

เหลานี้กล่ันกรองผานประสบการณที่ละเอียดลึกซึ้ง และแนบแนนกับธรรมชาติอยางแทจริง 

4.  ระบบกรรมสิทธิ์ และการจัดสรรทรัพยากรของชุมชน ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติ 

โบราณวัตถุ ซึ่งถือเปนมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษ คนรุนหลังมีหนาที่ตองปกปองรักษาทั้งแหลง

น้ํา ผืนดิน ผืนปา แรธาตุที่เกี่ยวพันกับวิถีแหงการดํารงชีพของชุมชนเกษตรกรรม   

5.  ระบบความสัมพันธของคนในชุมชนที่มีลักษณะของระบบครอบครัว/เครือญาติ  

ที่มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผกัน ชวยเหลือเกื้อกูลในยามตกทุกขไดยาก เชน ระบบเอาม้ือเอาแรงกัน 

การลงแขกเก่ียวขาว ความสัมพันธอันอบอุนนี้ จะเปนโครงสรางอันสําคัญที่จะยึดโยงชุมชนไวใน

เขมแข็งไมแตกสลายโดยงาย 

6.  ทรัพยากรบุคคล ซึ่งเปนกําลังสําคัญในการเสริมสรางชุมชนใหเขมแข็ง ไดแก (1)  

พระ ผูอาวุโส ผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน บุคคลเหลานี้มีความสําคัญในกระบวนการเรียนรูของ

ชาวบานในดานตาง ๆ เชน การเสริมสรางภูมิปญญาทองถิ่นและการพึ่งตนเองอันเปนเงื่อนไขของ

ความเขมแข็งของชุมชน (2) กลุมองคกรที่ดําเนินกิจกรรมสาธารณะ เปนการรวมกลุมทางความคิด  

กลุมอาชีพ  กลุมศาสนาเพื่อทํากิจกรรมเกิดประโยชนแกชุมชน  เชน  กลุมแมบานทอผา  

คณะกรรมการรักษปาตนน้ํา องคกรพัฒนาเอกชนเหลานี้ ถือเปนกลุมในภาคประชาคมที่สามารถ

ขยายเครือขายใหกวางขวางและเขมแข็งตอไป 

จากการศึกษารูปแบบทุนทางสังคมที่กลาวมาจะเห็นไดวา  รูปแบบทุนทางสังคมคือ  

ส่ิงที่มีอยูในชุมชนที่มีอยูในลักษณะตาง ๆ  ไมวาจะเปนเร่ืองของจิตวิญญาณ  ภูมิปญญา  กฎ/

จารีต  ประเพณี  ระบบความสัมพันธของคนในชุมชน  ระบบกรรมสิทธิ์ดานทรัพยากร  การจัดการ

กองทุนตาง ๆ  ส่ิงเหลานี้เปนทุนทางสังคมทั้งส้ิน  ในการคร้ังนี้รูปแบบทุนทางสังคมเกิดจากการ

ระบบความสัมพันธที่เกิดจากความหลากหลายของรูปแบบทุนทางสังคมวาจะนํามาขับเคลื่อน

กิจกรรมในการฟนฟูส่ิงแวดลอมของชุมชน 

 

กรอบความคิดและกระบวนการทุนทางสังคม 

 

จากความหมาย องคประกอบ และรูปแบบของทุนทางสังคม ทําใหเห็นวาทุนทางสังคม

นั้นเปนคานิยม/บรรทัดฐานที่ถือปฏิบัติรวมกันอยางตอเนื่องเปนระบบที่ชัดเจน ซึ่งสามารถอธิบาย

ใหเห็นในลักษณะของกรอบความคิดและกระบวนการทุนทางสังคมไดแบงออกเปน  2 สวน ดังนี้ 
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1.  สวนที่เปนกระบวนการทุนทางสังคม ประกอบไปดวย 3 สวน อันไดแก 

1.1  สวนที่เปนระบบคิด จะเปนสวนที่มีความเปนนามธรรมสูง มีสวนที่เกิดข้ึนใน

อดีต เชน ความเช่ือ คานิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปญญาที่ปจเจกชน กลุม 

องคกร สถาบัน หรือชุมชนไดสืบทอดมาจากบรรพชน และระบบคิดที่เกิดจากการเรียนรูในปจจุบัน 

แตรวมทั้งความเชื่อ ศรัทธา คานิยม ธรรมเนียมปฏิบัติแบบใหม สําหรับสาระหลักที่อยูในระบบคิด

ดังกลาว ไดแก ระบบคิดที่เกิดจากคานิยมที่มีการเอื้ออาทรตอกัน มีการตางตอบแทนกัน  

มีความไววางใจกัน มีความสามัคคีกัน เปนตน 

1.2  สวนที่เปนวิธีปฏิบัติ จะเปนสวนที่มีความสัมพันธกับสวนที่เปนระบบคิด 

หมายถึง เมื่อปจเจก กลุม องคกร สถาบันหรือชุมชนมีระบบคิดเกี่ยวกับคานิยมในการชวยเหลือ

เกื้อกูลกัน ระบบคิดดังกลาวก็จะสงผลใหสมาชิกมีการปฏิบัติตอกันดวยความเอ้ืออาทรและ 

มีความรวมมือกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน เปนตน 

1.3   สวนที่เปนผลลัพธ จะเปนสวนที่เกิดจากผลที่สมาชิกมีระบบคิดและวิธีการ

ปฏิบัติอยางไร ซึ่งผลลัพธดังกลาวอาจจะอยูในรูปของทรัพยากรที่เปนประโยชนตอสวนรวม หรือ

เปนทุนในรูปแบบตาง ๆ เชน ทุนที่เปนตัวเงิน (ทุนในรูปของกองทุนชุมชน) ทุนมนุษย (แรงงาน 

ที่มีการลงแขกเอาแรงชวยเหลือกัน) ทุนทรัพยากรธรรมชาติ (มีปาไมที่เปนปาของชุมชน)  

ทุนภูมิปญญา (มีความรูที่เปนภูมิปญญาของชุมชน) โดยที่ทรัพยากรหรือทุนตาง ๆ เหลานี้ เปน

ของชุมชนหรือเปนของสาธารณะที่สมาชิกในชุมชนสามารถเขาถึงสามารถนํามาใชประโยชนได 

2.  สวนที่เปนปจจัยแวดลอมของกระบวนการ  คือ  ปจจัยภายนอกตาง ๆ  ที่เปนทั้ง

รูปธรรม  ไดแก  เงินทุนจากภายนอก  เคร่ืองมือ  บุคลากรหรือนักวิชาการ  เปนตน  และนามธรรม  

ไดแกความชวยเหลือทางวิชาการ  เชน  ความรู  ขอมูลขาวสาร  เปนตน  รวมทั้งผลที่เกิดจากระบบ

เศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองการปกครอง  วัฒนธรรม  ส่ิงแวดลอม  และเทคโนโลยีจากภายนอกที่มี

ผลกระทบตอระบบคิด  และวิธีปฏิบัติภายในกลุม  องคกร  สถาบัน  และชุมชน 

การศึกษาทุนทางสังคมในรูปของกระบวนการนั้น  ถือวามีความเหมาะสมและนาจะ

กอใหเกิดประโยชนหลายประการ  ซึ่งในการศึกษาคร้ังนี้มีเหตุผลอยางนอย  3 ประการที่สามารถ

นํามาสนับสนุนได คือ   

1.  เพื่อเปนการจัดระบบความคิดเกี่ยวกับทุนทางสังคมที่เปนรูปธรรม และเปน

นามธรรมใหเปนหมวดหมูชัดเจนมากย่ิงข้ึนจากที่เคยมีความหลากหลาย หรือจากเดิมที่บางคร้ัง

พูดถึงทุนทางสังคมในฐานะที่เปนเหตุหรือที่ เปนผลการพิจารณาทุนทางสังคมในมิติที่เปน

กระบวนการ จะทําใหการอธิบายสามารถครอบคลุมความหมายของทุนทางสังคมได   
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2.  เพื่อเปนจุดเร่ิมตนในการบูรณาการความหมาย และแนวความคิดเกี่ยวกับทุนทาง

สังคมที่ยังอยูอยางกระจัดกระจายใหมีจุดรวมกันในการอธิบาย เพราะความหมายแนวความคิดที่

มีมิติที่ตางกัน เชน มิติของทรัพยากรหรือทรัพยากรธรรมชาติ มิติของวัฒนธรรม ภูมิปญญา  

ความรู มิติที่เปนพลังในการขับเคล่ือนสังคม มิติของคานิยม จารีตประเพณี การตางตอบแทน  

การเกื้อกูล ความเอ้ืออาทร ความไววางใจ ความสามัคคี และการมีสวนรวม ฯลฯ ดังนั้น การบูรณาการ

ใหความหมาย และแนวความคิดที่อยูในมิติตาง ๆ เขามาอยูในระบบเดียวกัน เพื่อใหสามารถ

อธิบายใหเห็นความเช่ือมโยงระหวางส่ิงตาง ๆ เหลานี้ ก็จะชวยใหเห็นภาพของทุนทางสังคม และ

ความเขาใจในทุนทางสังคมเปนไปในทิศทางที่ดีข้ึน 

3.   การจัดระบบความคิดเกี่ยวกับทุนทางสังคมใหเปนหมวดหมูและการจัด

แนวความคิดใหเปนระบบเดียวกัน จะชวยใหการอธิบายถึงเหตุผลวา ทุนทางสังคมคืออะไร เกิดข้ึน

ไดอยางไร หรือจะสรางใหเกิดข้ึนไดอยาง ดวยวิธีการใด ภายใตเงื่อนไขอะไร และผลที่เกิดจากการ

มีทุนทางสังคมไดสงผลกระทบหรือสรางพลังใหแกสังคมหรือชุมชนไดอยางไร ส่ิงเหลานี้นับวาจะ

เปนประโยชนตอวงวิชาการและการพัฒนาองคความรูเกี่ยวกับทุนทางสังคมใหมีมากยิ่งข้ึน 

จากความเปนมา ความหมาย รูปแบบและกระบวนการทุนทางสังคมท่ีกลาวมาทําให

ทราบวา ทุนทางสังคม  คือ พลังที่มีอยูในชุมชน เปนทุนเดิมของชุมชนที่สามารถนํามาชวยให

ปญหาวิกฤตการณตาง ๆ ที่เกิดข้ึน ไดรับการแกไขฟนฟูใหเบาบางลง ซึ่งเปนการหันมามองคุณคาที่

มีอยูในชุมชน ไมวาจะเปนกลุมคนหรือบุคคลที่มีจิตสํานึก มีความสามารถที่แสดงออกมา  

องคประกอบทางภูมิปญญาที่มีการสั่งสมมาและถูกถายทอดจากรุนสูรุนดวยการเรียนรูของชุมชน  

องคประกอบทางทรัพยากรธรรมชาติที่หนุนใหองคประกอบดานตาง ๆ มีศักยภาพในการใชงาน  

ซึ่งอาจกลาวไดวา “กระบวนการทุนทางสังคม” คือ กระบวนการเปลี่ยนแปลงสังคมจากรากฐาน

ของชุมชน  ซึ่งการนําทุนทางสังคมมาใชในบริบทของการจัดการส่ิงแวดลอม  ตองใหเกิดกระจาย

ทรัพยากรอยางทั่งถึงและเปนธรรมในสังคม  ดังนั้น  การที่จะประยุกตใชแนวคิดทุนทางสังคมใน

การจัดการส่ิงแวดลอมจึงเปนเร่ืองที่นาสนใจ  ทั้งนี้  เพราะสาเหตุที่สําคัญของปญหาส่ิงแวดลอม

ไดแก  การขาดการมีสวนรวมของประชาชน  การแบงปนทรัพยากรของชุมชน  รวมทั้งการขาด

ความเปนธรรมในการจัดสรรทรัพยากรในสังคม 
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แผนภูมิที ่ 2.1 

กรอบความคิดกระบวนการทุนทางสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา:  วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ, 2548, น. 86 

ปจจัยแวดลอม 

ระบบเศรษฐกจิ 

ระบบการเมือง 

ระบบวัฒนธรรม 

ระบบส่ิงแวดลอม 

ผลลัพธ 

-ลดตนทุน 

-เพิ่มทุนของชุมชน

(ทุกประเภท) เกิด

กระจาย 

-ท รัพยากรอย า ง

ทั่วถึงทั้งชุมชน 

-เกิดการระดม

ปญญา 

เกิดพลังทางสังคมในการขับเคลื่อนชุมชนและแกไขปญ
หา 

ระบบคิด 

- สวนที่มีมาแตเดิม (ความเช่ือ

ศรัทธาคานิยมขนบธรรมเนียม 

ประเพณี ภูมิปญญา ฯลฯ การ

เอ้ืออาทรตอกัน มีการตางตอบ

แทนกัน มีความไววางใจและมี

ความสามัคคีกัน ฯลฯ) 

- สวนที่เกิดข้ึนใหม (ส่ิงที่ไดเรียนรู

ในปจจุบัน ซึ่งรวมทั้งความเชื่อ 

ศรัทธา คานิยม หรือธรรมเนียม 

ปฏิบัติแบบใหม การเอ้ืออาทรตอ

กัน  มีการตางตอบแทนกัน  มี

ความไววางใจระหวางกัน และมี

ความสามัคคีกัน ฯลฯ 

วิธีปฏิบัติ 

- มุงชวยเหลือผูอ่ืน 

- เขารวมกิจกรรมชุมชน 

- ทํางานดวยความเสียสละมีสวน

รวมในกิจกรรมสาธารณะ 

- ทํางานดวยความโปรงใส 

-ทํางานอยางรับผิดชอบตอสังคม 

-สมาชิกมีความไววางใจตอกันใน

การทํางาน 
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2.  แนวคิดการจัดการส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน 

 

มนุษยยอมเกี่ยวของและสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  โดยท่ีส่ิงแวดลอมเปนตัวกําหนด 

แบบแผนชีวิตความเปนอยูที่แตกตางกันในแตละพื้นที่  ขณะเดียวกันมนุษยก็เปนตัวการสําคัญที่

ทําใหส่ิงแวดลอมเปล่ียนแปลงไปโดยเฉพาะอยางยิ่งสาเหตุจากการเพิ่มจํานวนประชากรอยาง

รวดเร็ว  ทําใหมีการขยายตัวทางเศรษฐกิจอยางมาก  มีผลใหความตองการใชทรัพยากรเพิ่มอยาง

รวดเร็วตามไปดวย  ประกอบกับปจจุบันไดมีการนําเทคโนโลยีเขามาใชในกระบวนการผลิตและ

ความกาวหนาของเทคโนโลยีสมัยใหม  ทําใหทรัพยากรสิ้นเปลืองอยางรวดเร็ว  และยังสง 

ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมทําใหเกิดปญหามลพิษ  (Pollution)  ในส่ิงแวดลอม  

แตกระแสการพัฒนาของสังคมโลกในปจจุบัน ไดเคล่ือนสูการพัฒนาที่ยั่งยืนมาก

ยิ่งข้ึน การพัฒนาที่ยั่งยืนเปนการพัฒนาท่ีดําเนินไปโดยคํานึงถึงขีดจํากัดของทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอมและสนองความตองการในปจจุบัน โดยไมสงผลเสียตอความตองการในอนาคต 

เยาวชน และในปจจุบันเปนความหวังของอนาคตที่จะเปนผูรับผิดชอบในการสรางสมดุลของ 

การจัดการ  การพัฒนา  การอนุรักษ  และการฟนฟูส่ิงแวดลอม 

 

ความหมายของการจัดการ 

 

เกษม  จันทรแกว (2545, น. 76) กลาววา การจัดการ เปนการดําเนินการที่สราง

ความสําเร็จเกิดข้ึนเสมอ ซึ่งในเชิงวิชาการแลว การจัดการ หมายถึง การดําเนินการอยาง 

มีระบบและแบบแผน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ เปนการดําเนินการที่มีรูปแบบ และเปนข้ันตอน 

มีลักษณะเปนกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีจุดเร่ิมตน มีทิศทางเดินการและมีจุดส้ินสุดเสมอ

ตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว ดวยนิยามและความหมายดังกลาวทําใหเขาใจไดวา การจัดการเปน

การดําเนินในส่ิงที่นารังเกียจและนาช่ืนชมของสังคมอันใดอันหนึ่งก็ได แตมีขอแมวาการดําเนนิงาน

นั้น ๆ มีระบบและแบบแผนนําไปสูเปาหมาย อาจเกิดอุปสรรคข้ันตอนใดข้ันตอนหนึ่งหรือ

โครงสรางใดโครงสรางหนึ่งของระบบการจัดการทําใหบทบาทหนาที่เปล่ียนไปจากเดิม ซึ่ง

การศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาจะเนนที่การจัดการในรูปแบบของการฟนฟูส่ิงแวดลอม หมายถึง รูปแบบ

การทําเกษตรกรรมยั่งยืนแบบปลอดสารพิษ  โดยผานกระบวนการกลุมที่ทํากิจกรรมตาง ๆ ที่เนน

การฟนฟูส่ิงแวดลอมของชุมชน   

 



 

 

22 

ความหมายของส่ิงแวดลอม 

 

ศุภวิทย  เปยมพงศสานต (2533, น. 44-45) ใหความหมายส่ิงแวดลอมไว 3 ทาง  

ดังนี้   

1.  ความหมายของส่ิงแวดลอมโดยทั่วไป หมายถึง   

 1.1  ส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ (Natural  Environment) ส่ิงแวดลอมที่มีชีวิต  

ไดแก พืช สัตว มนุษยและส่ิงแวดลอมที่ไมมีชีวิต ไดแก อากาศ น้ํา หิน เปนตน ถาไมนับคนหรือ

มนุษยส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ ก็หมายถึงธรรมชาตินั่นเอง 

 1.2  ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางข้ึน (Man-Made Environment)   

  -   ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ  หมายถึง  ส่ิงตาง  ๆ  ที่มนุษยใชความรู

ความสามารถสรางข้ึนมา เชน บานชอง รถยนต ถนนหนทาง วิทยุ โทรทัศน ฯลฯ 

  -   ส่ิงแวดลอมทางสังคมวัฒนธรรม หมายถึง ขนบธรรมเนียม ประเพณีความ

เช่ือ ความรูสึกออนไหวตาง ๆ เปนตน เปนส่ิงที่ไมอาจจะจับตองได แตก็สังเกตเห็นไดจากการ

แสดงออกของมนุษยในสังคม 

2.   ความหมายในทางชีวภาพถือวาทุกส่ิงที่อยูแวดลอมและมีผลกระทบตอส่ิงมีชีวิต

หนึ่ง ๆ นั้น คือ ส่ิงแวดลอมของส่ิงมีชีวิตนั้น ๆ ซึ่งแบงเปน 2 ประเภท คือ 

 2.1 ส่ิงแวดลอมที่มีชีวิต (Biotic Environment) คือ ทุกส่ิงที่มีอยูแวดลอมส่ิงมีชีวิต

หนึ่ง ๆ ทั้งพวกที่ยังมีชีวิตอยู และพวกที่เคยมีชีวิตอยูจนถึงเมื่อไมนานมานี้ 

 2.2 ส่ิงไมมีชีวิต (A biotic Environment) คือ ส่ิงไรชีวิตทุก ๆ ส่ิงที่อยูแวดลอม

ส่ิงมีชีวิตหนึ่ง ๆ ไดแก ดิน น้ํา ฝน แสงสวาง ลม คล่ืน เปนตน นอกจากนี้ ยังรวมถึงส่ิงตาง ๆ ที่อยู

แวดลอมซึ่งมนุษยสรางข้ึน เชน รถยนต บาน เปนตน 

3.  ความหมายในแงที่เปนทรัพยากร ถือวาส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติเปนสินทรัพย  

หรือทุนมนุษย ประเภทหนึ่งที่ไมสามารถสรางใหมใหเหมือนเดิมได ซึ่งใหกระแสบริการนานัปการ

แกมนุษย บริการเหลานี้มีทั้งที่เปนสวนที่จับตองได (Tangible) เชน กระแสนํ้า ตลอดจนที่จับจอง

ไมได เชน ทิวทัศนที่สวยงาม (Intangible) เปนตน   

โดยสรุปแลว จากทุกความหมายของคําวาส่ิงแวดลอม คือ ทุกส่ิงทุกอยางที่อยูรอบ ๆ  ตัว

เราท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และที่มนุษยสรางข้ึนมีทั้งมีชีวิตและไมมีชีวิต แตส่ิงเหลานี้ลวนมี

อิทธิพลตอมนุษยทั้งส้ิน 
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ความหมายของการจัดการส่ิงแวดลอม 

 

จากขางตนมีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของการจัดการและส่ิงแวดลอม 

ยังมีนักวิชาการอีกหลายทานที่ทําการศึกษาและมีมุมมองในการจัดการส่ิงแวดลอม (Environment 

Management) ไดอธิบายถึงความหมายของการจัดการส่ิงแวดลอมดังนี้  

ชัยศรี  ธาราสวัสด์ิพิพัฒน (2547) อธิบายการจัดการส่ิงแวดลอมวา กระบวนการ

ดําเนินงานวางแผน แกไข ปรับปรุง วางระบบ อยางมีระบบถูกหลักวิชาการใหกับส่ิงแวดลอมเพื่อ

ประโยชนแกทรัพยากรธรรมชาติ และคุณภาพของส่ิงแวดลอม   

เกษม  จันทรแกว (2545) กลาววาการจัดการส่ิงแวดลอม หมายถึง กระบวนการ

ดําเนินงานตามความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางข้ึน มีสวนให

ประโยชนตามความตองการของมนุษยข้ันตํ่าหรือมากกวาในอนาคต 

Jolly (1978) ใหความหมายของคําวา การจัดการส่ิงแวดลอม หมายถึง กระบวนการ 

สรางศักยภาพการคงสภาพความยั่งยืนของส่ิงแวดลอม และการควบคุมกิจกรรมการจัดการเพื่อ

เอ้ือประโยชนตอมนุษยตลอดไป 

สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2542, น.198-199) ไดให

ขอเสนอและแนวทางเลือกในการจัดการส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ ดังนี้ 

1. การสรางจิตสํานึกที่จะนําไปสูการปองกันส่ิงแวดลอม 

2. การเสริมสรางความเขมแข็งของสถาบันครอบครัว 

3. การกระจายอํานาจการบริหารงบประมาณในการจัดการส่ิงแวดลอมไปสูภูมิภาค 

4. การดําเนินการสงเสริมสนับสนุนใหชุมชนและภาคเอกชนเขามามีสวนรวมในการ

บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   

จากอดีตถึงปจจุบันจะเห็นวามนุษยมีความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมมาตลอดเวลานั้น

แสดงวามนุษยไมสามารถแยกออกจากสิ่งแวดลอมได ตองมีการพึ่งพาอาศัยส่ิงแวดลอมอยู

ตลอดเวลา ดังนั้น เมื่อมนุษยไดพยายามที่จะครอบครองและเอาชนะธรรมชาติ เพื่อตอบสนอง

ความตองความจําเปนในการดํารงชีวิตอยางไมยั้งคิด ถึงผลกระทบที่เกิดตามมา ดังที่เกิดข้ึนใน

ปจจุบัน หลังจากการพยายามของหนวยงานตาง ๆ เชน ภาครัฐซึ่งถือวาเปนบทบาทโดยตรงที่ตอง

เขาไปชวยเหลือดูแล แตก็ไมสามารถที่จะแกไขปญหาได เพราะเนื่องจากปญหาส่ิงแวดลอมเปน

ปญหาที่ซับซอนมาก จึงตองเขามารวมมือแกไขปญหาทุกภาคสวน เพื่อทําใหเกิดความยั่งยืนใน

การแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 
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การจัดการส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน 

 

แนวคิดเพื่อการจัดการส่ิงแวดลอมในที่นี้ ไดนําเสนอแนวคิดสําคัญ 2 แนวคิดดวยกัน 

คือ แนวคิดการพัฒนาท่ียั่งยืน การทําเกษตรกรรมยั่งยืน ซึ่งเปนเร่ืองระบบความสัมพันธกับการ

จัดการส่ิงแวดลอมที่เปนระบบและอยางตอเนื่อง โดยเช่ือมโยงระหวางธรรมชาติกับคนเขาดวยกัน 

ไดแก 

 

แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน  (Sustainable  Development) 

 

แนวคิดของการพัฒนาท่ียั่งยืน ซึ่งมีพื้นฐานจากการบูรณาการแนวคิดเกี่ยวกับการ

พัฒนาสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอมเขากับแนวทางและกระบวนการพัฒนา ในขณะที่คนสวนใหญ

กําลังชื่นชมยินดีกับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมกันอยูนี้ แตคุณภาพชีวิตกลับมีแนวโนนที่

เส่ือมโทรมลง และเอกลักษณแหงความเปนชาติของไทยที่วัฒนธรรมที่สืบตอกันกําลังจะเลือน

หายไปอยางไมรูตัว ซึ่งการพัฒนาในแนวทางอยางนี้ ทานพุทธทาสไดเคยกลาวไวเมื่อหลายปกอน

วา “การพัฒนาแบบหมาหางดวน ความเสื่อมทรามของคุณภาพชีวิต และความเปล่ียนแปลงของวิถี

ชีวิตในวัฒนธรรมไทยนั้น ลวนเกิดข้ึนจากสาเหตุเดียวกัน” คือ (วินัย วีระวัฒนานนท, 2538, น. 99-

100) 

1.  ความเส่ือมโทรมของคุณภาพส่ิงแวดลอม เกิดข้ึนจากการมีสารพิษที่เกิดจาก

กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม ไดแก ควันและน้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม จาก

กระบวนการผลิตทางการเกษตร ไดแก การใชปุยและยาฆาแมลงในการเกษตร และจากการ

พัฒนาทางเทคโนโลยีที่สงผลกระทบขางเคียงตอส่ิงแวดลอม ไดแก ควันเสียจากรถยนต ฯลฯ 

2.   ความเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม ความเปล่ียนแปลงของโครงสราง

ทางสังคม ไดแก ลักษณะนิสัยในการบริโภคและการใชทรัพยากรที่มีแนวโนนการใชที่เพิ่มข้ึนและ

ฟุมเฟอยมากข้ึน การเปล่ียนแปลงระบบการผลิตทั้งการเกษตรและอุตสาหกรรมที่มุงการผลิตในเชิง

พาณิชยมากกวาการผลิตเพื่อการมีกินมีใชในครัวเรือน  การพัฒนาระบบการคมนาคม และการส่ือสาร

ที่สะดวกและรวดเร็ว ทําใหการดํารงชีวิตตองพึ่งพิงอยูกับเทคโนโลยีที่เกี่ยวของกับการคมนาคม  

และส่ือสารมากยิ่งข้ึน ฯลฯ นอกจากความเส่ือมโทรมของคุณภาพชีวิต และความเปล่ียนแปลงทาง

สังคมนั้นแลว การเพิ่มข้ึนของพลโลกในทุกภูมิภาคของโลกยังกอใหเกิดผลกระทบตอคุณภาพ

ส่ิงแวดลอม สังคม วัฒนธรรมไทยโดยตรง และทั้งยังไดกอใหเกิดผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของ

ประชากรอีกดวย 
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แนวคิดของ  Brown และคณะ (วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ, 2549, น. 196-197)  เสนอ

แนวความคิดและแนวทางการพัฒนาแบบยั่งยืนไว ดังนี้  

การตอเนื่องของเผาพันธุมนุษยนั้นตองมีการกําเนิดสืบทอดใหเกิดชีวิตใหมดวย

สภาพแวดลอมที่ปลอดภัย โดยคนท่ีเกิดมากอนนั้นตองมีการใชรักษาทรัพยากรทางชีวภาพไวเพื่อ

สํารอง (Stock) ไว และสามารถใหผลผลิตทางการเกษตรไดอยางตอเนื่องยาวนาน และการมี

จํานวนประชากรคงท่ี สามารถจํากัดการเติบโตทางเศรษฐกิจ ดวยการพัฒนาในระดับจุลภาค 

(Small Scale) พึ่งตนเองไดตลอดจนสามารถรักษาระบบนิเวศและสภาพของส่ิงแวดลอม   

ไดอยางตอเนื่อง 

จะเห็นไดวา บราวน และคณะ ไดเสนอภาพท่ีเปนสวนของความตองการของมนุษย  

(Demand) อันไดแก ความตองการทรัพยากรเพื่อการยังชีพและการสืบทอดเผาพันธุมนุษย แตเปน

ความตองการที่มีขอบเขตจํากัด คือประชากรมนุษยจะตองไมมากจนเกินไป รวมทั้งความตองการ

ของมนุษยเองก็จะตองไมมากเกินความจําเปน (จํากัดความเติบโตทางเศรษฐกิจ) ในขณะเดียวกัน

ไดเสนอภาพที่เปนสวนของการนําเสนอ (Supply) หรือผลผลิต โดยกลาวถึงจํานวนทรัพยากรที่มี

อยูควรจะเพียงพอและยั่งยืน ซึ่งแสดงถึงความสมดุลระหวางความสามารถผลิตไดกับประมาณ

ความตองการเพื่อการบริโภคของมนุษย ที่ไมทําลายระบบนิเวศ นอกจากนี้ยังชี้ใหเห็นถึง

ความสําคัญของบทบาททองถิ่น ที่กอใหเกิดการพัฒนาที่พึ่งตนเองและนําไปสูความยั่งยืนที่แทจริง 

อาจกลาวไดวา แนวความคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนของ บราวน และคณะ เนนที่ตัวของ

มนุษยเปนเบ้ืองตน โดยมนุษยจะตองจํากัดตัวเองทั้งในแงของจํานวนสมาชิก และระบบความคิดที่

จะนําไปสูความตองการการบริโภคทรัพยากรที่ไมเกินความจําเปน ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงทุนทาง

สังคมในหลายประเด็น อาทิ การสรางสะพานเช่ือมตอ (Bridge) ระหวางคนรุนปจจุบันกับคนรุน

ใหมในอนาคตบนพ้ืนฐานของความหวงใยและเอ้ืออาทร และสะทอนใหเห็นถึงความหวงใยเอ้ือ

อาทรระหวางมนุษยกับธรรมชาติดวย   

ขณะเดียวกัน บาเบียร ไดเสนอวา การพัฒนาเศรษฐกิจแบบยั่งยืน เปนรูปแบบการ

พัฒนาที่สามารถตอบสนองตอเปาหมายของระบบ 3 ระบบดวยกันคือ ระบบทางชีววิทยา ระบบ

เศรษฐกิจ และระบบสังคม โดยท่ีแตละระบบสามารถพัฒนาไปสูเปาหมายของตนเองได (วรวุฒิ 

โรมรัตนพันธ, 2549, น. 197-199) 

เปาหมายของระบบทางชีววิทยา (Biological System) คือ “การนําไปสูความหลากหลาย

ทางพันธุกรรม ความสามารถในการกลับคืนสูสมดุลในกรณีที่ถูกรบกวนหรือถูกใชไป และ

ความสามารถในการใหผลผลิตทางชีวภาพ 
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เปาหมายของระบบเศรษฐกิจ (Economic System) คือ การนําไปสูการไดรับ 

ความตองการข้ันพื้นฐานอยางเพียงพอ สงเสริมใหเกิดการเทาเทียมกัน โดยมีสินคาและบริการ

เพิ่มข้ึน 

เปาหมายของระบบสังคม (Social System) คือการนําไปสูความหลากหลายใน

วัฒนธรรม มีสถาบันทางสังคมที่ยั่งยืนยาวนาน มีความเปนธรรมทางสังคม และมีสวนรวมจาก

ผูคนตาง ๆ ในสังคม 

 

แผนภูมิที่ 2.2 

ความสัมพันธระหวางระบบชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคมและการพฒันาทีย่ั่งยนื 

 

                       
 

แนวคิดของ Barbier ไดสะทอนใหเห็นวา ระบบที่ทําใหการพัฒนาเกิดความยั่งยืนได

จะตอง เ ร่ิมจากระบบชีวภาพซ่ึง เปนระบบที่ ธรรมชาติสร าง ข้ึน  แนวคิดนี้ ไดกล าวถึ ง 

ความหลากหลายทางพันธุกรรม ความสมดุลของระบบนิเวศ และความสามารถในการใหผลผลิต

ทางชีวภาพแกมนุษย ซึ่งเปนการแสดงใหเห็นถึงระบบความสัมพันธที่เปนไปอยางมีดุลยภาพ

ระหวางมนุษยและธรรมชาติหรือกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา เมื่อใดก็ตามที่มนุษยยังสามารถไดผลผลิต

จากธรรมชาติมาใชเพื่อการยังชีพไดอยางเพียงพอโดยระบบธรรมชาติยังสามารถดํารงตอไปไดก็

แสดงใหเห็นวาระบบความสัมพันธดังกลาวเปนไปอยางมีดุลยภาพและมีความยั่งยืน 

ระบบเศรษฐกิจ ซึ่งเปนระบบท่ีมนุษยสรางข้ึนเพื่อสนองตอบตอความตองการของ

มนุษยในการดํารงชีพหลัก สะทอนใหเห็นวาระบบเศรษฐกิจที่จะกอใหเกิดความยั่งยืนไดนั้น ตอง

ระบบชีวภาพ ระบบสังคม 

ระบบเศรษฐกจิ 

การพัฒนาท่ียัง่ยนื 
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อยูข้ันพื้นฐานอยางเพียงพอเปนสําคัญ สวนการที่แนวคิดไดพูดถึงการมีสินคาและบริการที่เพิ่มข้ึน

นั้น ผลผลิตจากระบบชีวภาพหรือจากธรรมชาติก็จะยังคงความหลากหลายที่มนุษยสามารถเลือก

หามาบริโภคในรูปของสินคาและบริการตาง ๆ ไดมากข้ึน 

สําหรับระบบสังคม Barbier ที่นําเสนอนั้น นาจะมีความสําคัญที่สุดเมื่อเปรียบเทียบ

กับระบบอื่น ๆ  อีกสองระบบ กลาวคือ ระบบสังคมที่มีความหลากหลายของวัฒนธรรมเปน

พื้นฐานของความแตกตางหลากหลายในการดํารงชีวิตของมนุษย  ทําใหมนุษยมีความตองการใช

ผลผลิตจากธรรมชาติแตกตางกันไป ซึ่งเทากับเปนการลดปญหาการแยงชิงทรัพยากรระหวาง

มนุษยที่มีความแตกตางกันทางวัฒนธรรม ในขณะเดียวกันการมีสถาบันทางสังคมที่ยั่งยืน

ยาวนานก็เปนการแสดงใหเห็นถึงระบบความสัมพันธที่ดีระหวางมนุษยกับมนุษยในการอยูรวมกัน  

และระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติที่ เปนไปอยางสมดุล เพราะถาระบบ

ความสัมพันธของมนุษยกับธรรมชาติเปนไปอยางไมสมดุลและธรรมชาติถูกทําลายไป ในที่สุด

มนุษยเองก็ไมสามารถอาศัยผลผลิตจากธรรมชาติเพื่อการดํารงชีวิตได และในท่ีสุดมนุษยหรือ

สถาบันทางสังคมที่กอต้ังโดยมนุษยไมสามารถดํารงอยูอยางยั่งยืนไดเชนกัน   

สะทอนใหเห็นทุนทางสังคมในหลายประเด็น อาทิ เร่ืองความหลากหลายทาง

วัฒนธรรมและการมีสถาบันที่ยั่งยืน ส่ิงนี้ไดชี้ใหเห็นถึงระบบความสัมพันธระหวางมนษุยทีส่ามารถ

อยูรวมกันไดอยางสันติพึ่งพิง ชวยเหลือกัน ทําใหมนุษยที่ตางวัฒนธรรมสามารถดํารงอยูรวมกันได  

เชนเดียวกับการมีสถาบันที่ยั่งยืน ไดแสดงใหเห็นถึงระบบความสัมพันธของมนุษยในแตละ

วัฒนธรรมที่มีความรักความสามัคคีเห็นประโยชนสาธารณะ และเขามารวมตัวกันทํางานในรูปของ

สถาบันเพื่อสังคมสวนรวม นอกจากนั้น ความหลากหลายทางพันธุกรรมก็เปนเคร่ืองสะทอนใหเห็นถึง

ระบบความสัมพันธที่เปนไปอยางมีดุลยภาพระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

 

แนวคิดเร่ืองความชอบธรรม 

 

โดยปกติธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมักจะเปนผูถูกกระทําเสมอ แตในอดีตมนุษยมักจะ

กระทํากับธรรมชาติดวยความเมตตา เคารพ ยกยอง และดวยคุณธรรมที่มนุษยมีอยูในอดีตทําให

มนุษยมีความสํานึกตอความผิดที่ตนเองกระทําตอธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยูตลอดเวลา โดย

มนุษยจัดพิธีกรรมเพื่อขอขมาตอธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เชน เทศกาลลอยกระทง ที่ประชาชนจะ

ถือโอกาสบูชาพระพุทธศาสนา และขอขมาตอพระแมคงคาที่มนุษยไดใชด่ืมใชอาบ ทําใหพระแม

คงคาตองสกปรก เชนเดียวกับชาวนาที่ทําตอพระแมโพสพหลังจากฤดูเก็บเกี่ยว ส่ิงเหลานี้ได

สะทอนใหเห็นถึงจิตสํานึกและคุณธรรมที่มีตอธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางชัดเจน   
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อยางไรก็ตาม ในปจจุบันจิตสํานึกและคุณธรรมดังกลาวของมนุษยที่มีตอธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอมไดลดนอยและหมดไป ทําใหมนุษยกระทํากับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางขาด

จิตสํานึกที่ถูกตอง โดยที่ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่ถูกกระทําไมสามารถเรียกรองขอความเปน

ธรรมเพื่อตนเองได ดังนั้น การที่ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนไป

อยางยั่งยืนไดนั้นเปนเร่ืองจําเปนที่มนุษยตองมีสํานึกที่ดีและถูกตอง โดยหลักการพื้นฐานทาง

นิเวศวิทยา คือ   

1. หลักแหงความสัมพันธและพึ่งพากันโดยสวนรวมของระบบนิเวศทั้งหลายจะรักษา

ความสมดุลอยูภายใตกระบวนการทางนิเวศวิทยาที่เปนพลวัติและปรับตัวเองตลอดเวลาโดย

มนุษยไมเขาไปรบกวนหรือทําลาย   

2. ส่ิงตาง ๆ ที่เกิดข้ึนจากการกระทําของมนุษย จะดํารงอยูบนโลกหรือคงสภาพอยู

อยางนั้น และสามารถทําลายใหหมดไปไดอยางถาวร    

3. ธรรมชาติยอมเปนฝายถูกเสมอ จากหลักการนี้เทากับการเตือนสติกับการประดิษฐ

คิดคนส่ิงใหม ๆ ข้ึนมาวาธรรมชาตินั้นยอมดีกวาผลิตผลท่ีมนุษยประดิษฐคิดคนข้ึน ขอเตือนสตินี้

เปนเพียงขอชี้แนะทั่วไป ซึ่งอาจจะใชไมไดกับทุกเร่ือง แตเปนหลักการพื้นฐานที่กลาวข้ึน 

 4. ไมมีอะไรที่ไดมาเปลาโดยไมตองจายคาตอบแทน ทุกส่ิงทุกอยางยอมมีราคาคางวด

ของมัน หลักนี้นํามาใชกับเศรษฐศาสตรส่ิงแวดลอมไดดวย อาจกลาวโดยทั่วไปวาตามความเปน

จริงแลวไมมีการใชธรรมชาติแบบไดเปลา การใชธรรมชาติไมวาจะมีรูปแบบใดเราตองจาย

คาตอบแทนในรูปของความเปล่ียนแปลงในระบบนิเวศ (วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ, 2549, น. 206-207) 

จะเห็นไดวา การเกิดจิตสํานึกใหมเพื่อไมใหมนุษยเขาไปแทรกแซงกระบวนการทาง

นิเวศวิทยาธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ถือเปนข้ันตอนพื้นฐานในกระบวนการเกิดทุนทางสังคม  

รวมทั้งการคํานึงถึงมนุษยสามารถไดมาเปลาโดยไมตองจายคาตอบแทนอะไรเลย ส่ิงเหลานี้ชวย

ใหระบบความสัมพันธระหวางกับธรรมชาติเปนไปบนพื้นฐานของคุณธรรมมากขึ้น และชวยให

ระบบความสัมพันธดังกลาวมีความชอบธรรมมากข้ึน 

 

กระบวนทัศนใหมในการจัดการส่ิงแวดลอม 

 

ปจจัยที่สําคัญที่จะทําใหการจัดการสิ่งแวดลอมประสบความสําเร็จไดอยางยั่งยืนนั้น  

จะตองเร่ิมจากบทบาทของประชาชนในทองถิ่นตาง ๆ เขามามีสวนรวมอยางจริงจังในการดูแล  

ปกปอง สําหรับปจจัยสําคัญที่จะทําใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมอยาง
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จริงจัง ไดแก การมีจิตสํานึกที่ถูกตองตอปญหาส่ิงแวดลอมเกิดไดจากหลายสาเหตุ อาทิ การไดรับ

ความรูขอมูลขาวสารหรือการศึกษา การฝกอบรมหรือการดูงาน  

นอกจากการสรางจิตสํานึกที่ดีตอปญหาส่ิงแวดลอมแลว การกระจายอํานาจในการ

ตัดสินใจใหแกทองถิ่นและประชาชน ในพื้นที่ใหมีบทบาทในการดูแลปกปองส่ิงแวดลอมของตนเอง  

มากข้ึน อยางไรก็ตาม ประสบการณในอดีต พบวา การเขามามีสวนรวมของประชาชนในการ

จัดการส่ิงแวดลอมขาดความยั่งยืนเพราะกิจกรรมไมสอดคลองกับวิถีชีวิตหรือการดํารงชีพของ

ประชาชน ดังนั้น หากมีการบูรณาการกิจกรรมในเร่ืองเศรษฐกิจใหสอดคลองเร่ืองของปากทองของ

ประชาชนเขาไปดวย ทําใหประชาชนที่เขารวมจัดการส่ิงแวดลอมไดรับประโยชนโดยตรง สามารถ

ทํากิจกรรมไปพรอม ๆ กับประกอบอาชีพของตนเองได ซึ่งทําใหการเขามามีสวนรวมของประชาชน

เปนจริงและเกิดความยั่งยืนมากข้ึน และเปนสวนหนึ่งที่ชวยใหประชาชนในทองถิ่นลดการพึ่งพา

ภายนอก นอกจากนี้ การมีผูนําทองถิ่นที่เขมแข็ง มีความรู มีสติปญญา สามารถระดมทรัพยากร

และความชวยเหลือตาง ๆ ได รวมทั้งมีหนวยงานที่เกี่ยวของเขารวม ลวนมีสวนชวยใหการจัดการ

ส่ิงแวดลอมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและเกิดความย่ังยืนทั้งส้ิน  (วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ,  2549, 

น. 211-227) 

1.   การปลุกจิตสํานึกและการใหการศึกษา 

 การจัดการส่ิงแวดลอมในทุกระดับ ลวนใหความสําคัญแกการใหการศึกษา และ

การปลุกจิตสํานึกที่ถูกตองในเร่ืองส่ิงแวดลอมเนนกระบวนการปลุกจิตสํานึกของประชาชน เปนตน 

นอกจากนั้น หลักการจัดศึกษาเนนใชประโยชนอยางเทาเทียมกัน โดยมีเปาหมายเพื่อการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมที่เหมาะสมของประชาชนที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอม   

 1.1  การใหการศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบ  ในปจจุบันรูปแบบของ 

การใหการศึกษาไดมีการพัฒนาใหมีความกาวหนาออกไปจากที่เคยทํามาในอดีต โดยมีการผสาน

ภูมิปญญาทองถิ่น มีปราชญชาวบานมาเปนครูสอนหรือการออกไปศึกษาสภาพแวดลอมใน

ทองถิ่นของตนเองและทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน เพื่อใหตระหนักถึงความสําคัญของการพิทักษ

รักษาทรัพยากรในชุมชนของเขา เนื่องจากชุมชนมีระบบจารีตประเพณีที่แข็งแกรง และมีความเช่ือ

ที่ส่ังสมกันมาเปนหลายรอยป ส่ิงนี้กําลังถูกทําลายดวยนโยบายการพัฒนาทางเศรษฐกิจของรัฐ  

การศึกษาที่ บูรณาการชีวิตกับชุมชนทองถิ่นของตน  จะเปนทางออกหนึ่งของการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหยั่งยืน และขยายเครือขายแนวคิดของการจัดการให

เหมาะสมกับความตองการในการดํารงชีวิตและดานเศรษฐกิจที่พอเพียง รวมทั้งการสอนใหรูจัก

การใชที่เหมาะสมไมทําลายส่ิงแวดลอม ซึ่งอาจมีกิจกรรมที่สงเสริมใหทุกฝายเขามาเรียนรูปญหา

และรวมกันหาทางออก สําหรับตัวอยางของการใหการศึกษาเพื่อปลุกจติสํานึก ดังนี้ 
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 1.2  การศึกษาที่ภาครัฐ ภาคเอกชน และองคกรภาคประชาชนรวมกันจัดข้ึน

ใหกับเด็กและผูใหญเพื่อรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหยั่งยืน เพราะการปลูกจิตสํานึกจะตองเร่ิม

ต้ังแตเด็กถึงผูใหญ เขาก็จะไมทําลายสภาพแวดลอมและพรอมที่จะประยุกตใชส่ิงที่เขาส่ังสมมา

ตั้งแตเด็ก เพื่อใหเกิดความเขาใจในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติกับเทคโนโลยีที่เปล่ียนไปใน

สังคมอยางเหมาะสมและยั่งยืน 

 1.3  การใหข อมูลข าวสารที่ ถู กตองครบถ วน  การใหการ ศึกษาอบรม  

การเสริมสรางความรูความเขาใจในการบริโภคทรัพยากรอยางถูกตอง และกอใหเกิดความยั่งยืน 

เปนการปองกันปญหาการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่ตนเหตุ โดยใชกระบวนการ

เสริมสรางการเรียนรูทั้งทางตรงและทางออมใหแกผูที่เกี่ยวของตระหนักและปฏิบัติตาม เปนตน   

 อาจกลาวไดวา การปลุกจิตสํานึกที่ถูกตองเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมดวยกระบวนการ

เรียนรูโดยวิธีการตาง ๆ ที่กลาวมาขางตน เปนข้ันตอนเร่ิมตนที่สําคัญในกระบวนการทุนทางสังคม

ที่จะนําไปสูการปรับเปล่ียนพฤติกรรมที่ เหมาะสมของผู เกี่ยวของซึ่งจะเปนประโยชนตอ 

การจัดการส่ิงแวดลอม อยางไรก็ตาม ปจจุบันองคความรูเกี่ยวกับการปลุกจิตสํานึกยังไมมี 

มากนัก และสวนใหญก็ยังพูดถึงกระบวนการเรียนรูซึ่งมีวิธีการโดยทั่ว ๆ ไป ที่อาจจะใหความรู  

ความเขาใจ หรือทัศนคติที่ดี รวมทั้งใหทักษะที่เปนประโยชน แตทั้งหมดที่กลาวถึงอาจจะกอใหเกิด

จิตสํานึกที่ถูกตองตอการจัดการส่ิงแวดลอมหรือไมก็ได ซึ่งการที่จะไดมาซึ่งองคความรูในเรื่องนี้

ยังคงตองคนควากันตอไป 

2.   การพัฒนาระบบเศรษฐกิจพอเพียง 

 ปจจุบันเปนที่ยอมรับวาระบบเศรษฐกิจของประเทศมีดวยกันสองระบบ คือระบบ

เศรษฐกิจกระแสหลักและระบบเศรษฐกิจกระแสรอง เนนการผลิตเพื่อการยังชีพใชทุนนอยและใช

เทคโนโลยีที่เหมาะสม สําหรับเศรษฐกิจพอเพียงเนนการพึ่งตนเอง เนนความเขมแข็งของชุมชน 

และการมีศักยภาพในการจัดการปญหาตาง ๆ ของชุมชนรวมกัน รวมทั้งเนนความเปนอิสระในการ

กําหนดแนวทางการดํารงชีวิตของตนเอง เพียงแตวาระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงไมไดปฏิเสธ

ระบบเศรษฐกิจกระแสหลัก เพราะหากระบบเศรษฐกิจพอเพียงมีความเขมแข็งเพียงพอ ก็อาจจะมี

การติดตอแลกเปล่ียนคาขายกับระบบเศรษฐกิจกระแสหลักไดเชนกัน 

 การจัดการส่ิงแวดลอมภายใตระบบเศรษฐกิจพอเพียง โดยพ้ืนฐานปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งประกอบไปดวยการพึ่งตนเอง การพึ่งพากันเองของคนในชุมชน และ 

การพึ่งพาธรรมชาติ ดูเหมือนจะมีความใกลเคียงสอดคลองกับแนวคิดทุนทางสังคม ดังนั้น หาก

พิจารณาใหลึกซ้ึงจะเห็นไดวา การพึ่งพากันเอง ก็คือการชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันของคนในชมุชน  

รวมทั้งการพึ่งพาและเก้ือกูลธรรมชาติที่เปนไปอยางสมดุลยึดทางสายกลาง มีความเพียงพอและ
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ความพอดี ส่ิงเหลานี้เปนทั้งวิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของคนในชุมชนที่จะกอใหเกิดสันติสุขและความ

ยั่งยืน ดวยเหตุดังกลาว จึงทําใหมนุษยสามารถดําเนินวิถีชีวิตรวมกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอมได

อยางกลมกลืน ซึ่งทําใหการจัดการส่ิงแวดลอมภายใตระบบเศรษฐกิจพอเพียงเปนไปดวยดี และมี

ความยั่งยืน 

 จึงอาจกลาวไดวา แนวทางการจัดการส่ิงแวดลอมภายใตระบบเศรษฐกิจพอเพียง

นั้น มีความเปนไปภายใตระบบคิดของความเกื้อกูลกันระหวางมนุษยกับมนุษย และมนุษยกับ

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ระบบความสัมพันธดังกลาว ทําใหเกิดความสมดุล ทําใหเกิดการ

แบงปน และทําใหเกิดการกระจายทรัพยากรอยางทั่วถึงระหวางสมาชิกในชุมชน และในที่สุดส่ิง

เหลานี้ทําใหเกิดพลังของชุมชนในการแกไขปญหาของตนเองอยางยั่งยืน ดังนั้น แนวคิดระบบ

เศรษฐกิจพอเพียงจึงเปนองคประกอบที่สําคัญที่มีผลตอระบบคิดในกระบวนการทุนทางสังคมที่จะ

ชวยใหการจัดการส่ิงแวดลอมประสบความสําเร็จมากยิ่งข้ึน 

3. การกระจายอํานาจเพื่อสรางกระบวนการมีสวนรวมจากประชาชน 

 ในอดีตหนาที่การดูแลคุมครอง พิทักษ จัดการส่ิงแวดลอมและทรัพยากร 

ธรรมชาติของประเทศ ถือเปนหนาที่ของภาครัฐแตเพียงฝายเดียว ซึ่งเปนผลใหเกิดการสะสมของ

มลพิษในส่ิงแวดลอม และการทําลายทรัพยากรธรรมชาติอยางตอเนื่อง ทั้งนี้ เนื่องจากปญหา

ส่ิงแวดลอมมีมากมายหลายดาน จึงเกิดแนวความคิดข้ึนมาใหมวา ส่ิงแวดลอมเปนของทุกคนใน

สังคม เพราะฉะนั้นจึงเปนหนาที่ของทุกคนที่จะดูแลปกปองมิใหส่ิงแวดลอมถูกทําลาย ดวยเหตุ

ดังกลาว ทําใหปจจุบันรัฐบาลไดกระจายอํานาจในการดูแลจัดการส่ิงแวดลอมไปสูหนวยงานระดับ

ทองถิ่นมากข้ึน ทําใหโอกาสที่ประชาชนจะเขามามีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมมีมากข้ึนไป

ดวย 

รูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการส่ิงแวดลอม 

3.1   การสรางกฎเกณฑกติกาของการดูแลรักษาส่ิงแวดลอม ตลอดจนการใช

ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนของตนเอง เชน ระบบเหมืองฝาย การจัดเก็บส่ิงปฏิกูล ฯลฯ ในชุมชน

ขนาดเล็กที่มีผูนําโดดเดนและประชาชนมีความสามัคคี กติกาของชุมชนจะเปนส่ิงที่มีคาและ

สามารถใชควบคุมสังคมใหอยูไดดวยความผาสุก 

3.2   การสรางเครือขาย เนื่องจากปญหาสิ่งแวดลอมสวนใหญไมสามารถที่จะ

จํากัดเขตได เมื่อเกิดปญหาที่ใดที่หนึ่งแลว มักจะขยายปญหาไกลออกไป ดังนั้น รูปแบบการสราง

ความรวมมือเมื่อเกิดปญหาจึงเปนส่ิงที่สําคัญ ไมวาจะเปนรูปแบบการรวมตัวของกลุมตัวแทน

ประชาชนที่ไดรับผลกระทบจากปญหาส่ิงแวดลอม เชน เครือขายกลุมเกษตรกรภาคตางๆ ฯลฯ 



 

 

32 

อาจกลาวไดวา การกระจายอํานาจเพื่อสรางการมีสวนรวมของประชาชน ใน

ทองถิ่นจึงเปนองคประกอบสําคัญที่มีผลตอระบบคิดในกระบวนการทุนทางสังคม จะชวยให

ประชาชนมีความรูสึกเปนเจาของกิจกรรมมากข้ึน รูสึกรักหวงแหนส่ิงแวดลอมในชุมชนของตนเอง  

และความรูสึกเหลานี้เปนเสมือน “กาวทางสังคม” (Social Glue) ที่ยึดเหนี่ยวผูกมัดคนเหลานี้เขา

ดวยกันอันจะทําใหการจัดการส่ิงแวดลอมมีความเปนไปไดและประสบผลสําเร็จมากข้ึน 

4.  การพัฒนาผูนําทองถิ่น 

 จากประสบการณการพัฒนาในสังคมไทยที่ผานมาคอนขางชัดเจนวา บทบาท

ของผูนําทองถิ่นมีความสําคัญตอความสําเร็จในการดําเนินโครงการส่ิงแวดลอมตาง ๆ มากมาย  

โดยเฉพาะผูนําที่แทจริงเปนที่ยอมรับศรัทธา และไดรับความไววางใจตอประชาชนในชุมชน อาทิ  

ผูใหญวิบูลย เข็มเฉลิม ครูชบ ยอดแกวและผูนําอ่ืน ๆ ที่ไดประสบความสําเร็จและเปนแบบอยางที่

ดีในการจัดการส่ิงแวดลอม และมีผลการวิจัยเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมหลายโครงการที่ประสบ

ความสําเร็จสวนใหญ พบวา ปจจัยที่สําคัญที่มีผลตอความสําเร็จของโครงการ ไดแก ผูนําที่เขมแข็ง  

จึงกลาวสรุปไดวา การพัฒนาผูนําทองถิ่นใหมีความเขมแข็ง และมีความเสียสละ เปนองคประกอบ

สําคัญตอวิธีการปฏิบัติในกระบวนการทุนทางสังคมที่เอ้ือตอการจัดการส่ิงแวดลอม   

อาจกลาวไดวา องคประกอบและวิธีการในการจัดการ/ฟนฟูส่ิงแวดลอมของชุมชน ที่

กลาวมาขางตนนั้น เปนปจจัยสําคัญที่มีผลตอการเปล่ียนแปลงระบบความคิดของคนหรือชาวบาน

ใหตระหนักถึงคุณคาของส่ิงแวดลอม และสงผลตอวิธีปฏิบัติที่เหมาะสม ทําใหทุนทางสังคมทาํงาน

อยางเต็มที่ เกิดเปนพลังของชุมชนในการจัดการ/ฟนฟูส่ิงแวดลอมเปนไปอยางมีพลังมากข้ึน   

 

3.  แนวคิดเกษตรกรรมยั่งยนื 
 

เกษตรกรรมยั่งยืน (Sustainable agriculture) เปนแนวทางการเกษตรแนวใหม ที่ใช

ความรูทางดานนิเวศวิทยาเพื่อการเกษตร โดยคํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ความเปนไปทาง

เศรษฐกิจ การเกื้อหนุนใหเกิดความยุติธรรมทางสังคม รวมทั้งเพิ่มคุณธรรมและคุณคาของมนุษย  

(วิฑูรย  เล่ียนจํารูณ, 2534, น. 91) เกษตรกรรมยั่งยืนมีพื้นฐานความคิดปรัชญาแบบองครวม  

(Holistic paradigm) ที่ปฏิเสธระบบแนวคิดปรัชญาแบบแยกสวน (mechanic paradigm) และ

ปฏิเสธระบบเกษตรกรรมแผนใหมที่มุงผลกําไรสูงสุด โดยไมคํานึงถึงผลกระทบตอธรรมชาติ  

ระบบนิเวศ และความยุติธรรมทางสังคมอันเปนรากฐานแหงความยั่งยืนของสังคมมนุษย (วิฑูรย  

เล่ียนจํารูณ, 2539, น. 19)   
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วิวัฒนาการของเกษตรกรรมย่ังยืนของประเทศไทย 

 

 เกษตรกรรมยั่งยืนในประเทศไทย ไดมีวิวัฒนาการมาจากเกษตรพื้นบานเชนเดียวกับ

นานาประเทศในโลก ในเวลาที่ผานมา อิทธิพลจากแนวคิดการปฏิวัติเขียวทําใหประเทศไทยกาวสู

การพัฒนาประเทศ ดวยพื้นฐานการผลิตเกษตรสมัยใหมในแนวทางเกษตรกระแสหลัก ยกระดับ

การผลิตวิธีการทางวิยาศาสตร แตแนวทางการเกษตรเปนผลลัพธในเชิงลบการพัฒนา เนื่องจาก

การพัฒนาคนกาวไมทันกับการพัฒนาเทคโนโลยี จึงทําใหเกิดผลกระทบตาง ๆ ดังนี้ ปญหาดาน

คุณภาพของผลผลิตตํ่า ปญหาดานสุขภาพของเกษตรกร ปญหาดานเศรษฐกิจ ปญหาดานสังคม  

และที่สําคัญคือปญหาดานส่ิงแวดลอม ซึ่งทั้งหมดนี้เกิดข้ึนอยางชัดเจนในชุมชนภาคเกษตรกรรม

ในพื้นที่ชนบท    

 การศึกษาพัฒนาและการผลักดันเกษตรกรรมยั่งยืนของประเทศไทย จึงไดมีการ
ดําเนินงานมานานกวา 20 ป โดยไมรับอิทธิพลทางความคิดจากการแสการพัฒนาที่ยั่งยืน  
ประกอบกับกลุมองคกรพัฒนาเอกชน นักวิชาการ และผูนําเกษตรกร รวมทั้งองคกรมูลนิธิตาง ๆ  
ไดเห็นผลกระทบจากปญหาของการสงเสริมเกษตรกรรมกระแสหลัก จึงรวมกันเสาะหารูปแบบ
เกษตรกรรมที่ใชองคความรู และภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งเปนเหตุผลใหมีผลงานการวิจัยที่เกี่ยวของ
มากมายจนไดขอสรุปเชิงนโยบาย โดยเห็นควรใหมีการนําเสนอการทําเกษตรที่เปนทางเลือกใหม
ใหเกษตรกร จึงไดรวมกับกลุมเกษตรกรและสมัชชาเกษตรกรรายยอยบรรจุหลักการ แนวคิดและ
โครงการ นําเขาไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 8 รวมทั้งไดรวมกับกระทรวง
เกษตรและสหกรณ ผลักดันใหมีโครงการนํารองเพื่อพัฒนาเกษตรกรรมย่ังยืน ในชวงแผนพัฒนา
ฉบับที่ 8 ตอเนื่องในชวงพัฒนาฉบับที่ 9 และไดรับงบประมาณกวา 633 ลานบาท เพื่อศึกษา
รูปแบบการสงเสริมและบริหารจัดการโดยองคกรชาวบาน พัฒนางานวิจัยองคความรู เทคโนโลยีที่
เหมาะสมโดยการมีสวนรวมของเกษตรกร (คณะกรรมการเกษตรและสหกรณ สภาท่ีปรึกษา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2547) ทั้งนี้ ทางมูลนิธิเกษตรกรรมย่ังยืนเปนฝายที่กําหนด
ยุทธศาสตรในการทํางานของโครงการนํารองฯ และกําหนดพื้นที่เปาหมายทั้งหมด 19 ภูมิเวศ ใน 4 
ภาค (มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน, 2454, น. 7-8) ผลการประเมินโครงการ พบวา เกษตรกรมีการ
รวมกลุมเรียนรูในรูปแบบกลุมและองคกรมากข้ึน อีกทั้งมีความเปล่ียนแปลงระบบการผลิตไปสูลด
ใชสารเคมี มีการปรับปรุงบํารุงดินดวยปุยอินทรีย สามารถทําน้ําหมักชีวภาพใชเอง 
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ความหมายของเกษตรกรรมย่ังยืน 
 
เกษตรกรรมยั่งยืน เปนคําที่พัฒนาการภายใตการเปลี่ยนแปลงของแนวคิดและบริบท

ทางสังคม คําวา ยั่งยืน (Sustain) มาจากภาษาลาตินที่วา Sustinere โดย sus มาจาก below และ
tinere มาจาก to hold หมายถึง รักษาเพื่อดํารงอยู แสดงถึงนัยของการสนับสนุนหรือปฏิวัติใน
ระยะยาว เมื่อนํามารวมกับคําวา เกษตร (Agriculture) หมายถึง ความยั่งยืนในระบบไรนาดวย
การรักษาผลผลิตและการใชประโยชนในทางสังคมอยางไมมีขีดจํากัด โดยระบบที่มีอยูตองรักษา
ทรัพยากรในการสนับสนุนทางสังคม มีศักยภาพในการแขงขันทางธุรกิจได โดยการทํากิจกรรมตอง
คํานึงถึงส่ิงแวดลอม (เกรียงกมล ธีระศักด์ิโสภณ, 2550, น. 9)   

นอกจากนี้ ปรีชา  เปยมพงศสานต (2538, น. 91) และสํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  (2544)  ผูศึกษาสามารถสรุปไดวา เกษตรกรรมยั่งยืน 
หมายถึง ระบบการผลิตทางการเกษตร และวิถีการดําเนินชีวิตของเกษตรกรท่ีเอ้ืออํานวยตอการ
ฟนฟูและดํารงรักษาไวซึ่งความสมดุลของระบบนิเวศและสภาพแวดลอม โดยมีผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจ สังคมที่เปนธรรม สงเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตร และผูบริโภครวมทั้งพัฒนา
สถาบันทางสังคมของชุมชนทองถิ่นได 

แตอยางไรก็ตาม จากการศึกษา ทบทวนวรรณกรรม พบวา เกษตรกรรมยั่งยืน มีการ
พัฒนาแนวคิดที่ไมหยุดนิ่ง เพราะจุดยืนของผูใหนิยามแตละคนแตกตางกัน รวมทั้งยังข้ึนอยูกับ
ลักษณะการใชคําเพื่อส่ือความหมายอีกดวย   

ในระบบเกษตรกรรมยั่งยืน อาจมีรูปแบบและเทคนิคแตกตางกันออกไปตามเงื่อนไข

พื้นที่ เชน เกษตรอินทรีย เกษตรธรรมชาติ เกษตรผสมผสาน วนเกษตร และเกษตรทฤษฎีใหม แต

ไมวาจะเปนเทคนิคการจัดการระบบการผลิตใด ทุกระบบตางก็มุงเนนใหลด ละ เลิกการใชสารเคมี

ทั้งส้ิน สวนปญหาของแมลงและศัตรูพืชนั้น เกษตรกรจะประยุกตใชกลวิธีทางธรรมชาติเขามา

ทดแทน เชน สารสกัดจากสมุนไพร เปนตน และยังมีบํารุงดินเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งใหกับพืช  

และฟนฟูความอุดมสมบูรณใหกับผืนดิน   

  ในชวงที่ผานมาเกษตรกรพยายามที่จะทํานาแบบธรรมชาติใหเต็มรูปแบบ แตวาการ

ทํานาโดยไมใชปุยเคมีและยาปราบศัตรูพืช หรือเรียกวา “การทํานาขาวปลอดสารเคมี” ตองอาศัย

ระยะเวลา และปจจัยตางๆ ที่แวดลอม ซึ่งลักษณะของการทํานาขาวปลอดสาร แบงออกเปน 2 

ประเภท คือ (ไพศาล สังโวรี, 2543, น. 93-97) 

1.   ขาวปลอดสารพิษ คือ ขาวที่ไดจากการทํานาโดยไมใชสารพิษในการฆาแมลง 

และปราบปรามศัตรูพืช แตยังคงใชปุยเคมีบํารุงอยูบาง  

2.   ขาวปลอดสารเคมี คือ ขาวที่ไดจากนาที่ไมใชสารพิษ สารเคมีใด ๆ ทั้งสิน 
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ซึ่งการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาสนใจและใหความสําคัญกับการทํานาขาวปลอดสารพิษ  

เนื่องจากการทํานาขาวปลอดสารพิษ เปนบันไดข้ันแรกของการนําไปสูการทํานาขาวปลอดสารเคมี

ในที่สุด ดังนั้นการเตรียมดินเปนส่ิงสําคัญที่จะตองใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการลด ละ 

เลิกใชสารเคมี กลาวคือ มีการปรับปรุงบํารุงดินดวยปุยชีวภาพในผืนนา ลดปริมาณการใชสารเคมี  

ละเวนไมใชปุยเคมีในทองนา จนไมใชสารเคมีและปุยเคมีตาง ๆ  ในกระบวนการผลิตเพื่อเปนการ

ฟนฟูส่ิงแวดลอมของชุมชนใหกลับคืนมา อีกทั้งยังเปนสะสมธาตุอาหารไดมากพอและมีความอุดม

สมบูรณมากข้ึน สวนการทํานาปลอดสารพิษก็ทําตามปกติ ที่ยังใชปุยเคมีบํารุงขาวบางแตไมใช

สารพิษฆาแมลงและปราบศัตรูพืชโดยเด็ดขาด หากมีแมลงรบกวนขาวไมมากก็จะใหธรรมชาติ

จัดการเอง เชน ตัวฮํ่าตัวเวียน แตถาระบาดมากจนไดรับความเสียหายอาจจะใชสมุนไพรตาง ๆ มา

ชวยไล ถือวาเปนกระบวนการผลิตที่เอ้ือตอระบบนิเวศนไมทําลายส่ิงแวดลอมของชุมชน และมี

ความสัมพันธกับการดํารงชีวิตในชุมชน 

 

ประโยชนของเกษตรกรรมยั่งยืน   

 

จากการศึกษาพบวาประโยชนของเกษตรกรรมยั่งยืนสามารถจําแนกไดใน 3 มิติ คือ  

ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม และส่ิงแวดลอม (ภาควิชาเศรษฐศาสตรเกษตรและทรัพยากร, 2543) 

1.   ดานเศรษฐกิจ ผลประโยชนทางเศรษฐกิจในการพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนมีหลาย

รูปแบบ เชน การประหยัดตนทุนทางเนื่องจากลดใชปจจัยภายนอก การเกื้อกูลกันของกิจกรรมการ

ผลิตในไรนา การลดคาใชจายในการบริโภคของครัวเรือน และการเพิ่มมูลคาของทรัพยสิน   

นอกจากนี้ การพัฒนาเกษตรยั่งยืน เปนการเปดโอกาสใหมีการรวมกลุมและขยาย

กิจกรรมไปสูกิจกรรมการตลาด ซึ่งเปนรายไดเสริมอีกทางหนึ่งของครัวเรือนอีกดวย ในระดับชุมชน  

การทําเกษตรกรรมยั่งยืนทําใหเกิดการจางงานและสรางรายได และวิธีการผลิตที่ไมใชสารเคมีหรือ

ลดการใชสารเคมีและปุยเคมี ทําใหสามารถประหยัดเงินตราในการนําเขาสารเคมีจากตางประเทศ

ในทางกลับกัน ผลิตผลของเกษตรอินทรียและเกษตรปลอดสารพิษยังเปนสินคาที่สามารถสงออก

นํารายไดเขาประเทศอีกดวย 

2.   ดานสังคม การปรับเปล่ียนวิถีการผลิตมาสูการเกษตรยั่งยืนชวยใหเกษตรกรไดมี

โอกาสอยูรวมเปนครอบครัวมากข้ึน และมีเวลาทํากิจกรรมรวมกันในครอบครัว และทําเพื่อชุมชน

มากข้ึนเปนผลดีตอการพัฒนาชุมชน รวมถึงการรักษาและฟนฟูประเพณีอันดีงาน ซึ่งสอดคลองกับ  

วิฑูรย เล่ียนจํารูณ (2539, น. 75-76) วิถีชีวิตในภาคการเกษตรคือความเปนอิสระ (Autonomy) 
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โดยเฉพาะเมื่อเปรียบเทียบกันชุมชนเมืองภาคอุตสาหกรรม เกษตรกรมีอิสระในการเลือกผลิต

ผลผลิตชนิดตาง ๆ เลือกเวลาในการทํางาน และมีอํานาจในการตัดสินใจกระบวนการอยางอิสระ   

การที่วิถีการผลิตของระบบเกษตรกรรมยั่งยืน ใหความสําคัญกับการดํารงอยูรวมกัน

ของชาวบานในลักษณะของชุมชนทองถิ่น เพราะการผลิตและการดําเนินชีวิตของเกษตรตองอาศัยการ

พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน คงไมอาจปฏิเสธไดวาการผลิตที่สงผลตอระบบความสมดุลของระบบนิเวศ

ของเกษตรกรเพียงรายเดียว แตกอใหเกิดผลที่ดีพื้นที่ขางเคียงอ่ืน ๆ ดวย ความเทาเทียมและความ

ยุติธรรมทางสังคม เปนอีกเปาหมายหนึ่งของระบบเกษตรกรรมยั่งยืน โดยเร่ิมต้ังแตการกระจาย

การถือครองที่ดินอยางทัดเทียม การมีสวนรวมในการบริหารจัดการทรัพยากรทองถิ่นเพื่อใหเกิด

ความยุติธรรมและเทาเทียมในสังคมอยางแทจริง ระบบกลไกตลอดจนโครงสรางทางการเมือง

จะตองมีการปรับเปล่ียนใหม ที่เนนการกระจายอํานาจและการมีสวนรวมของประชาชนในการ

แกไขปญหาทางสังคม เศรษฐกิจ (ปรีชา  เปยมพงศสานต, 2534, น. 590) 

3.   ดานส่ิงแวดลอม เกษตรกรจะตองมีความเขาใจกับระบบวงจร และความสัมพันธ

ของระบบนิเวศเกษตรกับระบบนิเวศโดยรวมการปรับเปล่ียนวิถีการผลิตมาสูเกษตรกรรมยั่งยืน  

ทําใหทรัพยากรดินไดรับการฟนฟูใหดีข้ึน ทําใหมีการลงทุนเพื่อพัฒนาแหลงน้ําในไรนาลดลง 

เพราะการชวยเหลือกัน และทําใหความหลากหลายทางชีวภาพในไรนาเพิ่มข้ึน ซึ่งสอดคลองกับ  

วิฑูรย  เล่ียนจํารูณ (2539, น. 73-74) อีกทั้งสามารถประยุกตใชความรูดังกลาว ในการทําเกษตร

เพื่อใหเกิดความกลมกลืนกับระบบนิเวศทองถิ่น โดยไมกอใหเกิดการทําลายสมดุลนิเวศและ

ผลกระทบตอระบบวงจรของส่ิงแวดลอมซึ่งเปนกลไกธรรมชาติในการรักษาความยั่งยืนไว 

จากการศึกษาความหมาย รูปแบบ และประโยชนของเกษตรกรรมยั่งยืน ซึ่งเปนระบบ
การผลิตที่ตอบสนองความตองการของคนในการดําเนินชีวิต แตยังใหการรักษาฟนฟูเพื่อเปน
ประโยชนตอคนรุนหลัง ทั้งนี้ดวยการระบบความสัมพันธที่เกี่ยวโยงกัน ทําใหเกิดการพึ่งพาอาศัย
ซึ่งกัน และในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาใชรูปแบบเกษตรแบบปลอดสารพิษ เพราะเปนรูปแบบที่
เกื้อหนุนระบบนิเวศ และไมทําลายส่ิงแวดลอม ซึ่งมีความเหมาะสมกับบริบทของชุมชน   

อาจกลาวไดวา เกษตรกรรมยั่งยืน เปนระบบคิดที่เอ้ือเฟอและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม  
โดยสะทอนใหเห็นจากวิธีและกระบวนการผลิตของกิจกรรมตาง ๆ ที่มีปจจัยภายใน และภายนอก
เขามาหนุนเสริมใหเห็นกระบวนการทุนทางสังคมที่เกี่ยวของในการฟนฟูส่ิงแวดลอมของชุมชน ซึ่ง
ตระหนักถึงการสรางระบบความสัมพันธที่ดีของคนกับธรรมชาติ กอใหเกิดประโยชนอยาง
เหมาะสมและสามารถดํารงอยูเพื่อคนรุนตอไป   
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ตารางที่ 2.1 
การเปรียบเทยีบการทําเกษตรแผนใหมกบัการทาํเกษตรกรรมยั่งยนื 

 

เกษตรกรรมแผนใหม เกษตรกรรมยัง่ยนื 

ระบบการผลิตรวมศูนย 
-  การครอบงําและการผูกขาดของบริษัทธุรกิจ
ในการผลิต แปรรูปและการตลาด 

-  การควบคุมที่ดิน ทรัพยากร และทุนกระจุก 

ระบบการผลิตกระจาย   
-  การผลิต การแปรรูป และการตลาดกระจาย
ไปตามชุมชน ทองถิน่และภูมิภาค 

-  การควบคุมที่ดิน ทรัพยากร และทุนกระจาย 

การพึง่พาปจจัยภายนอก 
-  หนวยการผลิตใหญ พึง่พาใชเทคโนโลย ีทนุ
พลังงานและปจจัยการผลิตอ่ืน ๆ สูง และ
เขมขน 

-  พึง่พาความรูวิทยาศาสตร นักวิชาการและ
ผูเชี่ยวชาญเปนหลัก 

การพึง่พาตนเอง 
-  หนวยการผลิตเล็กใช และพึ่งพาเทคโนโลยี
ทุนพลังงาน และปจจัยการผลิตอ่ืน ๆ นอย 

-  พึ่งพาอาศัยความรู ทักษะความชํานาญ
สวนตัวและภูมิปญญาพืน้บานเปนสําคัญ 

การแกงแยงและแขงขันกนั 
-  การเกษตรเปนธุรกิจเต็มรูปแบบ 
-  ใหความสําคัญกับตารางเวลาปริมาณ
ผลผลิตและกําไรเปนหลัก 

-  งานเกษตรกรรมเปนงานที่เหน็ดเหน่ือย  
ลําบากตองพยายามลดการใชแรงงานลง 

-  ขาดการรวมมือกัน มุงแตประโยชนสวนตัว 
-  ประเพณี วฒันธรรมเกษตรในชุมชนสูญหาย 

ความเปนกลุมและชุมชน 
-  การเกษตรเปนทัง้วถิีชีวิตและธุรกิจ 
-  ใหความสําคัญกับความมั่นคงความย่ังยนื  
คุณภาพและคานิยมอ่ืน ๆ ในชีวิต 

-  เกษตรกรรมเปนงานที่มีความหมายตอ
จิตใจ และชีวติ 

-  เพิ่มความรวมมือ มีการชวยเหลือเกื้อกลูกัน 
มีความเอ้ืออาทรแบงปนซ่ึงกนัและกนั 

การเอาชนะอยูเหนือธรรมชาติ 
-  มนุษยแยกออกจากธรรมชาติ และพยายาม
อยูเหนือธรรมชาติ 

-  ธรรมชาติ คือทรัพยากรทีส่ามารถเอามาใช
ประโยชนได 

-  วงจรชีวิตไมสมบูรณ มองขามส่ิงเส่ือมสลาย
หรือส่ิงทีน่าํมาใชประโยชนใหมได 

-  ใชระบบมนษุยคิดข้ึนควบคุมธรรมชาติ 

การเกื้อกูลและอยูรวมกับธรรมชาติ  
-  มนุษยเปนสวนหนึง่และอยูภายใตธรรมชาติ 
-  ธรรมชาติมีความหมาย และมีความสําคัญ
ในตัวเอง 

-  วงจรชีวิตสมบูรณ การเติบโตและการเส่ือม
สลายสรางความสมดุล 

-  พยายามปรับ/เลียนแบบระบบนิเวศ
ธรรมชาติ 
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ตารางที่ 2.1 (ตอ) 
 

เกษตรกรรมแผนใหม เกษตรกรรมยัง่ยนื 

-  การผลิตดํารงอยูไดดวยการใชสารเคมีตาง ๆ 
-  อาหารผานกระบวนการแปรรูป/แปรสภาพ
อยางเขมขน 

-  การผลิตอยูไดดวยการปรับปรุงคุณภาพดิน 
-  คุณภาพอาหารตามธรรมชาติ/แปรรูปนอย
ที่สุด 

การผลิตเฉพาะดาน 
-  ฐานพันธุกรรมแคบปลูกพืชเชิงเด่ียว 
-  ปลูกพืชชนิดเดียวในแตละคร้ัง 
-  แยกพืชและสัตวออกจากกัน 
-  ระบบการผลิตมีลักษณะเปนมาตรฐาน
เดียวกนั 

-  เนนความชํานาญเฉพาะดาน พึ่งพาความรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยแีบบแยกสวน 

ความหลากหลาย   
-  ฐานพนัธกุรรมกวางปลูกพืชหลากหลาย
ชนิด 

-  ปลูกพืชหลายชนิดหมนุเวยีนและเกื้อกูลกัน 
-  ปลูกพืชและเล้ียงสัตวผสมผสานกันไป 
-  ระบบการผลิตปรับสอดคลองกับสภาพ
ทองถิน่ 

-  เนนความรูหลายสาขา พึง่พาความรูทาง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยทีี่เหมาะสม 
เนนระบบองครวม 

การเอาแตประโยชน  (จากธรรมชาติ)   

-  ไมคํานึงถงึตนทนุ/ผลเสียหายอ่ืน ๆ   

ที่เกิดข้ึน 

-  ประโยชนระยะส้ันสําคัญกวาผลระยะยาว 

-  พึง่พา  ใชทรัพยากรที่ทดแทนไมไดเปนหลัก 

-  เชื่อถือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาก 

-  บริโภคและใชทรัพยากรมหาศาลเพื่อ

รักษาการเติบโตทางเศรษฐกิจเอาไว 

-  ใหความสําคัญกับความรํ่ารวยมวีิถีชวีิต
วุนวาย  เนนหนักการบริโภคนิยม  และ 
วัตถุนยิม 

ความพอเหมาะพอควร 

-  คํานึงถงึตนทุน/ความเสียหายอ่ืน ๆ ที่เกดิข้ึน 

-  ประโยชนระยะส้ัน - ระยะยาวสําคัญเทากัน 

-  พึ่งพาและใชทรัพยากรทีท่ดแทนได  

-  บริโภคและใชทรัพยากรอยางพอเหมาะ

พอควรเพื่อประโยชนของคนรุนตอไป 

-  ใหความสําคัญกับการแสวงหา/คนพบ
ตัวเองมีชวีิตเรียบงายและไมผูกติดกับ 
วัตถุนยิม 
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งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทุนทางสังคม 

 

กวิพัฒน  สุขแจม (2547, น. บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง ทุนทางสังคมกับการแกปญหา

ยาเสพติด กรณีศึกษาบานคลองจระเข ตําบลเกาะไร อําเภอบานโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา มี

วัตถุประสงค เพื่อศึกษาลักษณะความเปนมาและวัฒนาการของชุมชนบานคลองจระเขนอย และ

เพื่อศึกษากระบวนการทุนทางสังคมในการแกไขปญหายาเสพติดของชุมชนบานคลองจระเขนอย  

พบวา ทุนทางสังคมเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดการแกปญหาของชุมชน โดยอาศัยปจจัย

กระบวนการทุนทางสังคมกอใหเกิดพลังที่นําไปสู มีองคประกอบภายในตาง ๆ อาทิ ความเขมแข็ง

ของผูนํา คานิยมที่ดีงามของคนในชุมชนและการประสานกับหนวยงานภายนอกเขามารวม เพื่อ

กอใหเกิดเปนพลังทางสังคมในการขับเคล่ือนชุมชน ใหสามารถดําเนินการแกไขปญหายาเสพติด ได

อยางมีประสิทธิภาพไดมากยิ่งข้ึน ปจจัยภายในที่สําคัญปจจัยหนึ่งไดแก ผูนําธรรมชาติ ซึ่งทําหนาที่

เปนกลไกที่สามารถดูแลชุมชนอยางใกลชิดและตอเนื่อง รวมทั้งเปนแกนนําที่กอใหเกิดการมีสวน

รวมของคนในชุมชนในการแกปญหายาเสพติดใหเกิดความยั่งยืนได สวนปจจัยภายนอกที่สําคัญ

คือ วิทยากรกระบวนการที่นําองคความรูใหมเขามาใหความชวยเหลือโดยอาศัยความสัมพันธที่ดี

และการสรางการยอมรับของคนในชุมชน ทั้งนี้ เพราะหัวใจสําคัญในการขับเคลื่อนกระบวนการ

แกไขปญหายาเสพติดอยูที่ความศรัทธาและความไววางใจตอกัน   

ชยุต  อินพรหม (2547, บทคัดยอ) ศึกษาเร่ืองทุนทางสังคมในการจัดการทรัพยากร  

ธรรมชาติ : กรณีศึกษา สภาลานวัดตะโหมด ตําบลตะโหมด อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการของสภาลานวัดตะโหมด เพื่อศึกษากระบวนการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติของสภาลานวัดตะโหมดและเพื่อศึกษาทุนทางสังคมในฐานะที่เปนปจจัยที่

กอใหเกิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ พบวา ทุนทางสังคมไดหลอเล้ียงความสัมพันธของชุมชน

ใหเกิดพลังโดยผานสภาลานวัดตะโหมดที่มีกิจกรรมทําใหเกิดความไววางใจและชวยเหลือกัน เพื่อ

พัฒนาชุมชนใหมีความเจริญและดํารงอยูอยางมีความสุข และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

กระทําแบบองครวม (ปา น้ํา ดิน) ของสภาลานวัดตะโหมด ทําใหหนวยงานตาง ๆ เขามาใหการ

สนับสนุนในเร่ืองของความรู งบประมาณ อีกทั้งปจจัยภายใน ไดแก ความสัมพันธทางเครือญาติ  

ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน วัดและผูนําชุมชน ทุนทางสังคมเหลานี้ทําใหเกิดการขับเคลื่อน

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
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สุชาดา  วิลาพันธ (2549, บทคัดยอ) ศึกษาเร่ืองกระบวนการทุนทางสังคมในโครงการ

หมูบานนาอยู กรณีศึกษา บานเกาะกลาง ตําบลบางนมโค อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิวัฒนาการของชุมชนบานเกาะกลาง และเพื่อศึกษากระบวนการทุนทาง

สังคมในโครงการหมูบานนาอยู พบวา กระบวนการทุนทางสังคมเกิดจากการเรียนรูในการปรับตัว

ตามธรรมชาติทําใหเกิดความสัมพันธมีจิตสํานึกรักถิ่น แตเมื่อรับกระแสทุนนิยมบทบาทของทุน

ทางสังคมลดลง แตก็ไมไดหายเพราะยังมีการร้ือฟนและสรางทุนทางสังคมอีกคร้ัง ในรูปแบบของ

กระบวนการประกอบดวย องคประกอบภายใน เชน ส่ิงแวดลอมดี เครือญาติ ประเพณีและวัฒนธรรม  

ความเช่ือและความศรัทธาส่ิงเดียวกัน องคประกอบภายนอก เชน การเรียนรูภายในและภายนอก

ชุมชน นําความรูมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนถือเปนองคความรูใหม และภาคีตาง ๆ เขามาทํา

โครงการหมูบานนาอยู โดยกระบวนการทุนทางสังคมทําใหเกิดระบบคิด วิธีการปฏิบัติและผลลัพธ

คือ ความนาอยูในดานตาง ๆ ของชุมชน 

แสงเงิน  ไกรนรา (2550, น. 76-78) ศึกษาเร่ืองกระบวนการทุนทางสังคมที่เกี่ยวของ

กับการพัฒนาเครือขายทอผา: กรณีศึกษา เครือขายทอผา ตําบลสมปอย อําเภอจัตุรัส จังหวัด

ชัยภูมิ  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการพัฒนาเครือขายทอผาตําบลสมปอยและเพื่อศึกษา

กระบวนการทุนทางสังคมที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเครือขายทอผาตําบลสมปอย พบวา เดิมตําบล

สมปอยอยูกันอยางเรียบงายดวยความเปนพี่นองกัน มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน อาชีพของชาวบาน

จะทําสวน ทําไรและนอกฤดูทํากินก็จะทอผาไวใชในครัวเรือน เพื่อใชงานวัฒนธรรมของชุมชน  

ตอมาภาครัฐเขามาสงเสริมใหมีการจัดต้ังกลุมสตรี จึงต้ังกลุมทอผาและจัดหาแหลงเงินทุน  

วัฒนธรรมประเพณีเปนเครื่องหลอหลวมความรัก ความสามัคคีของชาวบานในชุมชน ดวยการ

พัฒนาเปนเครือขายเพื่อแกไขปญหาเร่ืองตลาดในการจําหนายสินคาของกลุม มีการคัดสรร

คณะกรรมการและหาตลาด ซึ่งกิจกรรมตางๆ ที่เกิดข้ึนได เพราะมีผูนําที่เขมแข็ง มีการระดมทุน มี

ภูมิปญญาที่สืบทอดกันมา ความเปนเครือญาติพี่นองจึงทําใหเกิดความไววางใจทํางานกันงายข้ึน แต

ชวงการเกิดกลุมออมทรัพยเพื่อเปนแหลงเงินทุนกับสมาชิกในการทอผา ซึ่งมีคณะทํางานที่โปรงใส

ในการทํางานเพื่อสวนรวม 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเกษตรกรรมยั่งยืน 

 

จิตติมา  ดํารงวัฒนะ (2545, บทคัดยอ) ศึกษาเร่ืองกระบวนการปรับเปล่ียนวิถีการผลิต

เพื่อเขาสูเกษตรกรรมยั่งยืน กรณีศึกษา กลุมวนเกษตรบานนาอิสาน (กลุมเครือขาย) ตําบลทา

กระดาน อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการปรับเปล่ียนวิถี
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การผลิตสูเกษตรกรรมแบบยั่งยืนของกลุมวนเกษตรบานนาอิสานและเพ่ือศึกษารูปแบบการผลิต

ทางการเกษตรกรรมแบบยั่งยืนของกลุมวนเกษตรบานนาอิสาน พบวา ปจจัยที่สงผลใหเกษตรกร

ประสบความสําเร็จในการปรับเปลี่ยนวิถีการผลิต คือ การยอมรับแนวคิดวนเกษตรและการเขามา

มีสวนรวมภายในครอบครัว สังคมและเครือญาติ ดูแลเพื่อนบานที่สนิท ในสวนของปจจัยที่ผลักดัน

ใหเกษตรกรตัดสินใจปรับเปล่ียนวิถีการผลิตเพื่อเขาสูเกษตรกรรมยั่งยืนคือ ระบบเศรษฐกิจ ไดแก

การเปนหนี้ และสังคมที่ยังไมใหความสําคัญกับการทําวนเกษตร จึงทําใหไมสามารถทําวนเกษตร

ไดเต็มรูปแบบ ปจจัยที่สงเสริมใหเกิดกระบวนการเรียนรู คือ บทบาทผูนําภายในกลุมฯ และการ

เคล่ือนไหวของกระบวนการกลุม โดยมีการสรางเวทีในการเรียนรูเพื่อแลกเปล่ียนประสบการณและ

ถายทอดความรูอยูตลอดเวลา 

เกรียงกมล  ธีระศักด์ิโสธณ  (2550, บทคัดยอ) ศึกษาเร่ืองพัฒนาการและปจจยัทีม่ผีล

ตอการตัดสินใจเลือกทําเกษตรกรรมไรสารเคมี : กรณีศึกษาหมูบานสมพรรัตน ตําบลหนองสะโน 

อําเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี มีวัตถุประสงคเพื่อทําเขาใจเกี่ยวกับพัฒนาการทางความคิด

ในการทําเกษตรกรรมไรสารเคมีของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและเพื่อคนพบปจจัยที่มี

ผลตอการตัดสินใจเลือกทําเกษตรกรรมไรสารเคมี พบวา ชุมชนเร่ิมทําเกษตรไรสารเคมีโดยการ

แนะนําภาครัฐ ตอมารูจักผานส่ือในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งหนวยงานภายนอกเขามามีบทบาทในการ

สงเสริมการเรียนรูกับชุมชน สงผลใหผูนําธรรมชาติเร่ิมเปล่ียนแนวความคิด และวิถีการผลิตไปสู

การพึ่งตนเองในการทําเกษตรกรรม และมีการรวมกลุมในหมูบานเพื่อระดมทุนชวยกันผลิตปุย     

จุลินทรียชีวภาพ ซึ่งมีหลายกลุมมาในพื้นที่จนสามารถรวมกันเปนเครือขายที่เปนพลังเพื่อพึ่งตนเอง

ทางดานการตลาดในการจําหนายผลผลิตขาวหอมมะลิได 

 

งานวิจัยเกี่ยวกับพื้นที่ศึกษา 

 

มูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร (2545, สรุปผลการศึกษา) ศึกษาเร่ืองโครงการกระบวนการ

เรียนรูรวมกันของพหุภาคีในการรวมปฏิบัติการเพื่อการลดการใชสารเคมีควบคุมศัตรูพืชในจังหวัด

พิจิตร ระยะที่ 2 วัตถุประสงค 1.เพื่อวิเคราะหแนวทางการคนหาผูนําการเปล่ียนแปลงในการลด 

เลิก  การใชสารเคมีในภาคเกษตรกรรม 2.เพื่อวิเคราะหหลักสูตรในการสรางผูนําการเปล่ียนแปลง

ในการลด  เลิกการใชสารเคมีในภาคเกษตรกรรม โดยใชโรงเรียนผูนําการเปล่ียนแปลงสูการ

พึ่งตนเอง 3. เพื่อวิเคราะหบทบาทและหนาที่ขององคกรที่รวมกันดําเนินงานลด เลิกการใชสารเคมี

ในรูปของพหุภาคี 4.เพื่อประเมินสถานการณ ในการลด ละ เลิกการใชสารเคมีในการประกอบ

อาชีพของเกษตรกรในพ้ืนที่เปาหมาย จ.พิจิตร พบวา เร่ิมมีการปรับเปล่ียนจากสังคมที่ออนแอ  
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ขาดกระบวนการพึ่งตนเองไมสามารถที่ปรับตัวไดทันกับสถานการณเปนสังคมที่เร่ิมมีความหวัง  

โดยเรียนรูที่จะใชวิธีจัดการในวิถีชุมชนเพื่อตอสูกับปญหา ชวยกันปรับแตงวิถีเกษตรกรรมใหเขา

กับสถานการณที่เปล่ียนแปลงเปนกระบวนการจัดการอยางมีสติ อดทน จะสงผลใหชุมชนเขมแข็งข้ึน

ไดระดับหนึ่งโดยความรวมมือจากพหุภาคีเปนสําคัญเพื่อลดการใชสารเคมีในภาคเกษตรกรรม 

เล็ก  สมบัติ และคณะ (2549, บทคัดยอ) งานวิจัยเร่ืองบทเรียนจากการดําเนินงาน

ดานการเสริมสรางพลังผูบริโภคในภาคเหนือ มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาการจากการคุมครองสูการ

เสริมสรางพลังผูบริโภค พบวา 1. พัฒนาการของชมรมเกษตรธรรมชาติและอาหารปลอดสารพิษ  

จังหวัดพิจิตร ทําใหเห็นวาหนวยงานของรัฐเขามามีบทบาทมากในการสงเสริมพลังผูบริโภค  ตอมา

ไดเร่ิมแนะนําและใหความรูแกเกษตรกรไดรูจักโทษและผลกระทบของการใชสารเคมีตอสุขภาพ 

เศรษฐกิจและส่ิงแวดลอม ใหหันมาทําเกษตรธรรมชาติจากกระบวนการเรียนรูและเร่ิมปรับเปล่ียน

กระบวนการผูบริโภคจาก “การคุมครองผูบริโภค” ผานการดูแลของรัฐมาเปน “การเสริมสรางพลัง

ผูบริโภค” โดยภาคประชาชนเขามามีสวนรวมเรียนรูดวย 2. หลักการพื้นฐานของการพัฒนาที่

ยั่งยืนคือการพัฒนาคนมากกวาการเจริญเติบโตทางดานเศรษฐกิจ ทําใหชมรมฯ เกษตรกรจังหวัด

พิจิตรเสริมสรางพลังใหเกิดข้ึนกับผูผลิตและผูบริโภค รวมทั้งใหความสําคัญคน สังคม ความรูและ

ส่ิงแวดลอม ทั้งนี้เพื่อความยั่งยืน 3. กลไก เทคนิค วิธีการเสริมสรางพลังผูบริโภค มูลนิธิรวมพัฒนา

พิจิตรไดรวมมือกับชมรมเกษตรธรรมชาติและอาหารปลอดสารพิษ จังหวัดพิจิตร เพื่อดําเนินการ

กิจกรรม ไดแก 1. การจัดเวทีอบรม/แลกเปล่ียนเรียนรู 2. การใหการศึกษาแกผูผลิตและผูบริโภค    

3. การประชาสัมพันธเผยแพร  4. การวิจัย 5. โครงการชุมชน 

สถาบันพัฒนาส่ีแยกอินโดจีน (2543, บทคัดยอ) การวิจัยเร่ืองการสงเสริมเศรษฐกิจ

พอเพียงและประชาสังคมในพื้นที่ 10 จังหวัดภาคเหนือตอนลาง ไดแก อุทัยธานี นครสวรรค พิจิตร 

เพชรบูรณ พิษณุโลก สุโขทัย กําแพงเพชร ตาก อุตรดิตถ และแพร มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริม

กิจกรรมจัดทําแผนที่ศักยภาพ (Social Mapping) เพื่อสงเสริมกิจกรรมพัฒนากลุมแกน

ประสานงานเพื่อสงเสริมประชาคมจังหวัด เพื่อสงเสริมกิจกรรมคนหาและพัฒนาศักยภาพ

นักพัฒนาอาชีพประจําทองถิ่น เพื่อสงเสริมกิจกรรมการกอต้ังองคกรและเครือขายผูบริโภคในเมือง

ใหญ และเพื่อสงเสริมกิจกรรมการพัฒนาศูนยใหบริการสื่อเพื่อการเรียนรูดานเศรษฐกิจพอเพียง

และ  ประชาสังคม พบวา การอบรมแบบมีสวนรวมสูงสุดสามารถทําใหผูที่ผานการอบรมใน 10 

จังหวัด กวา 400 ทาน  เปนแกนนําประชาคม รวมตัวกันทํางานเพื่อสังคมและชุมชนของตนเอง กอ

เกิดชุมชนเขมแข็งดานตาง ๆ เปนจํานวนมาก สวนชุมชนที่เขมแข็งอยูแลวสามารถพัฒนาตนเอง

ออกสูชุมชน รวมตัวกันเปนเครือขายชุมชนที่เขมแข็ง เนนการพัฒนาคนเปนหลัก ทําใหเกิดผูนํา  

ปราชญชาวบานเปนที่ยอมรับขององคกรภาครัฐ องคกรเอกชน  
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งามพิศ  สัตยสงวน (2545, บทคัดยอ) วิจัยเร่ืองวัฒนธรรมขาว:การคงอยูและการ

เปล่ียนแปลง มีวัตถุประสงคเพื่อรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแบบแผนการทํานาเพื่อเปรียบเทียบอดีต

ปจจุบันและแนวโนนของวัฒนธรรมขาว เพื่อศึกษาปจจัยตาง ๆ ที่ทําใหวัฒนธรรมขาวยังคงมีอยู  

และปจจัยที่ทําใหวัฒนธรรมขาวเปล่ียนแปลงไป และเพื่อศึกษาการปรับตัวของชาวนาใน

สถานการณปจจุบัน พบวา ปจจัยที่ทําใหวัฒนธรรมขาวยังคงอยูในบานนา คือ ระบบครอบครัวและ

เครือญาติ การผลิตขาวเปนการคา การชลประทาน การใชเคร่ืองจักรและเทคโนโลยีทางการเกษตร

สมัยใหมในการผลิตขาวและแหลงเงินกู สวนปจจัยที่ทําใหวัฒนธรรมขาวเปล่ียนแปลงไปใน

หมูบานบานนา คือ การรับนวัตกรรมแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ การชลประทาน  

การคมนาคมและพอคาคนจีน ยุคสมัยของวัฒนธรรมขาวในหมูบานบานนา พบวา แบงวัฒนธรรม

ขาวออกเปน 2 ยุค ยุคแรกเรียกวา “วัฒนธรรมขาวในระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพ” มีการผลิตขาว

เพื่อยังชีพทํานาปรัง ยุคที่สองเรียกวา “วัฒนธรรมขาวในระบบเศรษฐกิจแบบการคา” เปนการผลิต

ขางเพื่อการคาทําทั้งนาปและนาปรัง ปลูกขาวนาดําและนาหวานใชเคร่ืองจักรเปนหลัก พธิกีรรมใน

การปลูกขาวลดลง เปนตน และยังพบวาชาวนาสวนมากยากจน เปนหนี้ เพราะตองเชาที่ทํานา  

ตนทุนการผลิตสูงข้ึนแตราคาขาวตกตํ่า และยังประสบปญหาภัยแลง จนทําใหชาวนาจํานวนหนึ่ง

ตองออกไปขายแรงงานตางจังหวัด   
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กรอบความคิดในการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยภายใน 
-  เครือญาติ 
- ทรัพยากรธรรมชาติ   
-  สถาบันในชุมชน  เชน  

อบต./วัด/อนามัย  /

โรงเรียน   
-  ผูนําเขมแข็ง 

ผลลัพธ 
-  ชวยกันทํานาปลอด
สารพิษเพื่อไม
เบียดเบียนและไม
ทําลายส่ิงแวดลอม 

-  เกิดการระดมปญญา
เพื่อการแกไขปญหา
ของชุมชน 

-  ความรวมมือและ
ชวยเหลือกันในการ
จัดต้ังกลุมและระดม
ทุน 

-  รวมกันบริหารงานของ
กลุมตาง ๆดวยความ
ไววางใจ  ในชุมชน
เพื่อใหกลุมเขมแข็ง 

-  มีการจัดงานประเพณี
ตาง ๆ  เพื่อเปนการร้ือ
ฟนวัฒนธรรมประเพณี 

- ลดตนทุนการผลิต  
เกิดการกระจาย
ทรัพยากรอยางทั่วถึง
ทั้งชุมชน   

เกิดพลังทางสังคมใน

การขับเคล่ือนชุมชน  

และการจัดการ

ส่ิงแวดลอมชุมชน 

ปจจัยภายนอก -  ความรูที่ชาวบานไดจากการเรียนรูจากภายนอก  ดวยกระบวนการเรียนรูตาง ๆ 
-  ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานที่เก่ียวของทั้งความรูและงบประมาณ  เปนตน   

 

กระบวนการทุนทางสังคม 

ระบบคิด 
-  จิตสํานึก 
-  ความชอบธรรม 
-  ภูมิปญญา/ความเชื่อ/วัฒนธรรม 
-  เศรษฐกิจพอเพียง 
-  ความเอื้ออาทร  การแบงปน 
-  การไววางใจ  และความศรัทธา 
-  ความสามัคคี  ชวยเหลือเก้ือกูลกัน 
 

วิธีปฏิบัติ 
- วิเคราะหตนเองเพื่อใหรูถึงรากเหงาใน
การดํารงชีวิต 

-  การเรียนรูองคความรูใหมและองค
ความรูเกาเพื่อประยุกตใช 

-  มีการประชาคมจัดต้ังกลุมเพื่อการ
ระดมทุนและจัดกิจกรรมตาง ๆ  ในการ
แกไขปญหาของชุมชน 

-  มีการพัฒนาศักยภาพผูนําใหกับสมาชิก
-  มีการขยายแนวคิดผานโรงเรียนสูชุมชน 
-  การร้ือฟนประเพณีของชุมชน 
-  ใหองคกรตาง ๆ  ภายในชุมชนเขารวม
กิจกรรมรณรงครวมกันรักษา
ส่ิงแวดลอม 

-  ทํางานดวยความเสียสละ มีสวนรวมใน
กิจกรรมสาธารณะ 

-  สมาชิกมีความไววางใจตอกันใน 
การทํางาน 


