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บทที ่2 

 

แนวคิด  ทฤษฎี  และผลงานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 

ในการศึกษาเร่ืองกระบวนการทุนทางสังคมในการทําเกษตรกรรมยั่งยืนมีผลตอการ

ฟนฟูส่ิงแวดลอมของชุมชน  กรณีศึกษา  ชุมชนวังตะกู  ตําบลวังตะกู  อําเภอบางมูลนาก  จังหวัด

พิจิตร  จากการศึกษาและการปริทรรศนแนวคิด  ทฤษฎี  และผลงานการศึกษาที่เกี่ยวของ  เห็นวา

พอจะมีองคความรูที่เกี่ยวของในระดับหนึ่ง  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. แนวคิดทุนทางสังคม 

2. แนวคิดการจัดการส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน 

3. แนวคิดเกษตรกรรมยั่งยืน 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1.  แนวคิดทนุทางสังคม 

 

ในวิกฤตเศรษฐกิจที่ผานมาส่ิงที่หายไปจากสังคมไทย  คือ  “เงิน”  แตส่ิงที่ยังคงดํารง

อยูและสามารถทําใหพอกพูนได  อยางตอเนื่องและเปนประจํากับผูคน  ทั้งที่อยูในระดับรากหญา  

ผูคนที่อยูในระดับทองถิ่น  ตอส่ือมวลชน  ตอรัฐบาลและตอโลก  ก็คือ  การที่คนไทยไดหยิบยกเอา

เร่ืองของทุนทางสังคม  ซึ่งเปนมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมอันยาวนานของสังคมไทยมาใช  (อเนก  

นาคะบุตร, 2545, น. 7)  มีผูต้ังคําถามตาง ๆ  เกี่ยวกับทุนทางสังคมกันมาก  เพราะนับวันทุนทาง

สังคมจะทวีความสําคัญมากข้ึน  โดยเฉพาะกับสังคมสมัยใหมที่ผูคนมีความเปนปจเจกนิยมสูง  

และมักแยกกันอยูแบบตัวใครตัวมันในสถานการณเชนนี้  ทุนทางสังคม  จะมีความจําเปนและมี

บทบาทอยางสําคัญตอการพัฒนาสังคม  (อานันท  กาญจนพันธ, 2544, น. 128)   

ในบรรดาแนวคิดที่ไดมีการกลาวถึงในยุคหลังสมัยใหม  (Post  modernization)  

อยางแพรหลายแนวคิดหนึ่ง  ไดแก  แนวคิด  “ทุนทางสังคม”  ทั้งนี้เนื่องจากไดพบวา  ความเปน

ชุมชน  หรือความเปนสังคมในสังคมตาง ๆ  ไมวาจะเปนสังคมตะวันตกหรือแมแตสังคมตะวันออก

ในปจจุบันเร่ิมสูญหายไป  นั่นหมายความวา  ความผูกพันกันของคนในสังคม  หรือความชวยเหลือ

เกื้อกูลกันของคนในสังคมไดลดนอยถอยลง  ทําใหผูคนในสังคมเร่ิมมีความรูสึกโดดเด่ียวมากข้ึน  

ขาดความรักความอบอุนระหวางสมาชิกในชุมชน  และในที่สุดชุมชนหรือสังคมก็ขาดพลังในการแกไข

ปญหาใหแกตนเองหรือชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู   
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ซึ่งเห็นวาในการจัดการสิ่งแวดลอมแนวใหม  ควรใหความสนใจกับแนวคิดทุนทาง

สังคมมากข้ึน  เพราะพิจารณาวา  นอกจากทุนทางสังคมจะสามารถทําหนาที่ทดแทนทุนที่เปน  

“เงิน”  และสามารถสรางพลังใหแกชุมชนในการแกไขปญหาตาง ๆ  รวมกันไดแลว  ส่ิงที่นาสนใจ

อีกประการหนึ่งก็คือ  ทุนทางสังคมสามารถชวยใหเกิดการกระจายทรัพยากรในชุมชนไดอยาง

ทั่วถึงและเปนธรรม  ซึ่งในจุดนี้ทําใหการจัดการส่ิงแวดลอมจะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน  

ทั้งนี้เพราะปญหาที่สําคัญประการหนึ่งในการแกไขปญหาส่ิงแวดลอมก็คือ  ปญหาการขาดการมี

สวนรวมของประชาชนอยางแทจริง  และปญหาของการแยงชิงทรัพยากรของประชาชน  อัน

เนื่องมาจากขาดการจัดสรรทรัพยากรที่ดี  ซึ่งทุนทางสังคมจะเปนแนวคิดที่สอดคลองกับกระบวนทัศน

ใหมที่เนนในเร่ืองของการอยูรวมกันอยางสันติ  และเนนการชวยเหลือเกื้อกูลกันของคนในสังคม  

ดังนั้น  จึงมีความมั่นใจวา  การจัดการสิ่งแวดลอมในแนวนี้  นาจะสอดคลองและสงเสริมกับ

แนวคิดการพัฒนาอ่ืน ๆ  ในยุคสมัยเดียวกัน  ซึ่งจะทําใหการพัฒนาเกิดความยั่งยืนอยางแทจริง  

(วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ, 2547) 

 

ความเปนมาของทุนทางสังคม 

 

ทุนทางสังคม  ไดปรากฏข้ึนคร้ังแรกในการอภิปรายของ  Hanifan  ในหนังสือ  Rural  

School  Community  Centers  ซึ่งไดอธิบายถึงส่ิงตาง ๆ  ที่สามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน

ของคน  อาทิ  ส่ิงทีเกี่ยวของกับการสรางภาพลักษณที่ดี  การสรางมิตร  ความเห็นอกเห็นใจ  และ

การติดตอสัมพันธกันทางสังคมระหวางบุคคล  หรือครอบครัว  ที่ทําใหเกิดหนวยทางสังคมข้ึนมา  

สวนคนที่นําทุนทางสังคมมาพูดคนแรกในทางวิชาการ  ไมใชนักเศรษฐศาสตร  แตเปนนัก

รัฐศาสตร  เปนอาจารยสอนที่มหาวิทยาลัยฮารวารด  ชื่อโรเบร์ิต  พุทนั่ม  ที่ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ

ชุมชนในอิตาลี  พบวาระหวางทางเหนือเต็มไปดวยประชาธิปไตย และทางใตเต็มไปดวยมาเฟย  

แสดงใหเห็นวาถึงความแตกตางที่สําคัญคือ  ทางเหนือมีชุมชนที่เขมแข็งเพราะชุมชนมีความไวเนื้อ

เชื่อใจกัน  แตในขณะที่ทางใตของประเทศสังคมไรระเบียบ  ฉะนั้นทุนทางสังคมในความหมายของ

พุทนั่ม  คือ  “ความไวเนื้อเชื่อใจกัน”  ในตางประเทศ  เมื่อพูดถึงทุนทางสังคมจะเนนไปเร่ือง  ความ

ไววางใจ  แตประเทศไทยนั้นจะเนนที่ความเมตตา  กรุณา  ความเอ้ือเฟอเฟอแผ  (วรวุฒิ  โรมรัตนพนัธ,  

2548, น. 16)   
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ทุนทางสังคมในประเทศไทย   

 

ทุนทางสังคมปรากฏในเมืองไทยในระยะแรก ๆ  ยังไมชัดเจนมากนัก  แตไดพบผล

การศึกษาจากนักวิชาการทั้งที่เปนชาวไทย  และชาวตางชาติที่ไดศึกษาถึงโครงสรางของสังคมไทย

ในแงมุมตาง ๆ  และไดสะทอนใหเห็นถึงลักษณะความสัมพันธบางประการของประชาชนในชุมชนไทย

ที่พอจะกลาวอางไดวาเปนเร่ืองใกลเคียงกับความหมายของคําวาทุนทางสังคมซึ่งมีความเกี่ยวของ

กับหลักการและวิถีชีวิต 

นักวิชาการไทยทานแรกที่กลาวถึงและใหความสําคัญอยางมากกับความสัมพันธของ

ประชาชนในชุมชน/สังคม  คือ  ปรีดี  พนมยงค  (อางถึงใน  ฉัตรทิพย  นาถสุภา  และคณะ, 2541,  

น. 243-244)  โดยทานไดอธิบายไวในกฎหมายปกครองเกี่ยวกับลัทธิสหกรณที่จัดต้ังข้ึนเปน  

ชุมชนขนาดยอมซึ่งมีรากฐานอยูบนความชวยเหลือซึ่งกันและกันของสมาชิกของชุมชน  โดยไม

ตองมีรูปแบบการปกครอง  และใชหลักความชวยเหลือซึ่งกันและกันโดยสมัครใจในกิจกรรมตาง ๆ  

ที่เรียกวา  “สามัคคีธรรม”  ไดสะทอนถึงปรากฏการณของทุนทางสังคมที่มีอยูใน โดยทานได

นําเสนอใหเห็นถึงข้ันตอนของระบบคิดที่เปนเร่ืองของแนวคิดสหกรณ  ที่เนนการรวมคนมากกวา

การรวมเงิน  เนนความสามัคคีของสมาชิกในชุมชน  ซึ่งระบบคิดนี้  จะมีผลตอข้ันตอนการปฏิบัติ  

ทําใหเกิดกลุมสหกรณ  เกิดความรวมมือกันทํากิจกรรมของสมาชิก  และสงผลถึงผลลัพธอันไดแก  

ความเปนปกแผนของสมาชิกกลุมสหกรณ  และความสามารถในการแกไขปญหาของกลุมสหกรณ  

ในสวนที่เปนวิถีชีวิต  นอกจากนี้ทานไดนําเสนอถึงข้ันตอนที่เปนระบบคิดที่เกี่ยวกับคานิยมอันเปน

ประเพณีที่มีการสืบทอดกันมาจากบรรพชนที่เกี่ยวกับการลงแขกในการทํากิจกรรมตาง ๆ  ซึง่สงผล

ถึงข้ันตอนปฏิบัติทําใหสมาชิกในชุมชนมีความสัมพันธแบบพึ่งพาอาศัยกัน  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  

และสงผลตอผลลัพธ  คือทําใหชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได   

ในชวง  พ.ศ. 2520  มีนักวิชาการ  "สํานักวัฒนธรรมชุมชน”  โดยผูนําทางความคิดคนหนึ่ง  

คือ  ดร. ฉัตรทิพย  นาถสุภา  มีขอโตแยงดวยการวิพากษแนวทางการพัฒนาประเทศวา  พยายาม

ดึงใหสังคมไทยตองผานพบประสบการณที่ขัดแยงกับคุณคาของสังคม  โดยสนับสนุนใหคน

ทองถิ่นศึกษาประวัติศาสตรและวัฒนธรรมชุมชนของตนเองในฐานะท่ีเปนการวิจัยเพื่อสราง

จิตสํานึกชวยใหตระหนักถึงคุณคาของชุมชนและความสําคัญกับวัฒนธรรมที่ชุมชนมีอยูวาจะมีผล

ตอการรวมมือในการแกไขปญหาของชาวบานไดอยางไร ซึ่งถือวาเปนการพูดถึงความสัมพันธของ

คนในชุมชนรูปแบบการผสมผสานกลมกลืนกัน (Harmony)  ของชุมชน   

นักคิดแนววัฒนธรรมชุมชนที่สําคัญอีกทานหนึ่งคือ  ศาสตราจารยนายแพทยประเวศ  

วะสี  ซึ่งไดผนวกแนวคิดและหลักการทางพระพุทธศาสนามาเพิ่มเติมในแนวคิดการพัฒนา
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ดังกลาววา แนวคิดเกี่ยวกับพุทธเกษตร  สังคมมานุภาพ  และยุทธศาสตรสามเหล่ียมเขยื้อนภูเขา  

โดยเนนสาระสําคัญที่เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาที่สมบูรณที่จะตองพัฒนาจิตใจควบคูไปกับการ

พัฒนาส่ิงแวดลอม  นอกจากนี้ยังไดเสนอใหประชาชนรวมกลุมกันเปนกลุมยอย  และขยายเปน

เครือขายเพื่อชวยเหลือใหแกสมาชิกและชุมชนเกิดความเขมแข็ง  (ฉัตรทิพย นาถสุภา  และคณะ, 

2541, น. 249)   

อาจสรุปไดวา  แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนเปนอีกแนวคิดหนึ่งที่สะทอนให เห็น

ปรากฏการณของทุนทางสังคมในสังคมไทย  โดยช้ีใหเห็นถึงระบบคิดในรูปของคุณคา  วัฒนธรรม  

ประเพณีของชุมชน  โดยระบบคิดดังกลาวไดสงผลถึงความสัมพันธของสมาชิกในรูปแบบของ

ความรวมมือระหวางกันในลักษณะของกลุมและเครือขายที่มีพลังทําใหเกิดความเขมแข็งในชุมชน  

Bechstedt  and  Scott  ไดสะทอนใหเห็นภาพของ  “ทุนทางสังคม”  ที่เคยมีอยูใน

สังคมไทยมากอน  โดยช้ีใหเห็นถึงระบบคิดที่เกี่ยวกับระบบคุณธรรมของชุมชน  และระบบอุปถัมภ

ที่มีความยืดหยุน  และไมเปนทางการในสังคมไทย  สงผลถึงรูปแบบความสัมพันธของคนใน

สังคมไทยทําใหเกิดผลลัพธ  ไดแก  ความเอ้ืออาทรระหวางกันของคนในสังคม  การจัดสรรและการ

กระจายทรัพยากรไปยังบุคคลอ่ืน ๆ  รวมทั้งการพึ่งพาอาศัยกันของคนในชุมชน  และความสามารถ

พึ่งตนเองไดของชุมชน  ซึ่งระบบคิด  วิธีปฏิบัติ  และผลลัพธดังกลาวไดสงผลกระทบถึงความพออยู

พอกินของคนในชุมชน  และการกระจายรายไดอยางเปนธรรมในชุมชน 

แนวคิดทุนทางสังคมมีความชัดเจนประเทศไทยนั้น  เร่ิมแพรหลายมากข้ึน ป พ.ศ. 2540  

จากการจัดต้ังสํานักงานกองทุนเพื่อสังคม  (Social  Investment  Fund:  SIF)  (สํานักงานกองทุน

เพื่อสังคม, 2545, น. 23-24) ไดพยายามทําใหสังคมไทยไดหันกลับไปมองคุณคาที่เคยมีอยู  ที่เปน

ทุนเดิมแตอาจถูกมองขามไปที่เปนส่ิงที่มีอยูในตัวบุคคล  เชน  ความมีน้ําใจ  ความเอ้ืออาทร  

การชวยเหลือเกื้อกูล  นอกจากนี้การถายทอดมาจากบรรพชน  เชน ภูมิปญญา ประเพณี ความเช่ือ

และวัฒนธรรมที่มีอยูในชุมชน  รวมทั้งส่ิงที่เปนศักยภาพในการพัฒนาของชุมชน  เชน  ผูนํา  กลุม  

องคกรประชาชน  เครือขาย  เปนตน  ซึ่งการดําเนินการดังกลาวไดเกิดการฟนฟูทุนทางสังคมที่มี

อยูและเร่ิมสูญหายไปใหมีการนํากลับมาประยุกตตอการพัฒนาในระดับชุมชน  ดวยเหตุดังกลาว  

จึงเกิดคําวา  “ทุนทางสังคม”  ในประเทศไทยอยางตอเนื่อง   

อาจกลาวไดวา  ความเปนมาของ  “ทุนทางสังคม” ในประเทศไทยไดกลาวถึงมาไม

นานแตถาจะพิจารณาถึงปรากฏการณที่แสดงถึงความชวยเหลือเกื้อกูลกัน ความเห็นอกเห็นใจ 

ความเอ้ืออาทรกัน ความมีน้ําใจตอกัน จะพบวาส่ิงที่เราเรียกวา “ทุนทางสังคม” ไดปรากฏใน

สังคมไทยมาชานานแลว   
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อยางไรก็ตาม  “ทุนทางสังคม”  ไดถูกนํามาใชอยางกวางขวาง  โดยมีความหมายที่

ครอบคลุมไปในบริบทหลากหลาย  เชน  ดานวัฒนธรรม  ไดแก  เร่ืองภูมิปญญา  ประเพณี  ความเชื่อ  

หรือเร่ืองความเปนชุมชน  ไดแก  ความมีน้ําใจ  ความเอ้ืออาทร  การชวยเหลือซึ่งกันและกัน  รวมทั้งใน

เร่ืองขององคกรภาคประชาชน  ผูนํา  เครือขาย  เปนตน  ซึ่งโดยภาพรวมจะเห็นไดวา  นักวิชาการไทย

หรือแมแตผลการศึกษาที่เกี่ยวของกับสังคมไทยของนักวิชาการตางชาติ  ไดสะทอนใหเห็นภาพ

ของทุนทางสังคมไทยที่เคยมีมาในอดีตอยางชัดเจน   

รวมทั้งการช้ีใหเห็นถึงระบบคิดในสังคมไทยที่เกี่ยวกับคุณธรรมของชุมชนซึ่งสวนหนึ่ง

นาจะไดรับอิทธิพลมาจากหลักคําสอนในพุทธศาสนา  คานิยม  ประเพณีอันดีงามที่สืบทอดมาจาก

บรรพชน  รวมทั้งระบบอุปถัมภที่มีความยืดหยุนไมเปนทางการ  ส่ิงตาง ๆ  เหลานี้  ไดสงผลถึงรูปแบบ

ความสัมพันธของคนในชุมชน  และสงผลถึงความไวเนื้อเชื่อใจกัน  ความเอ้ืออาทรระหวางกัน  

ความเปนกลุมเปนกอนและความเปนเครือขายระหวางกันของคนในสังคมไทย  ซึ่งมีผลตอสภาพ

ความเพียงพอหรือความพออยูพอกินของคนในชุมชน  ความสามารถพึ่งพาอาศัยกัน  และ 

การพึ่งพาตนเองของชุมชน   

 

ความหมาย  “ทุนทางสังคม” 

 

คําวา  “ทุนทางสังคม”  เปนส่ิงหนึ่งที่หลายฝายพยายามอธิบายและใหความหมายที่

หลากหลาย  ทุนทางสังคมเปนนามธรรมที่ไมอาจนับออกมาวามีมูลคาเทาใด  แตมีความรูสึกวามี

อยูในสังคม  ซึ่งนาจะมีหลายประเภทและมีรายละเอียดมากมาย  ส่ิงที่เรียกวา  ทุนทางสังคมนั้น  

มีอยูในทุกสังคมแตมีมากนอยตางกัน  (ชาตรี  เจริญศิริ, 2543, น. 6-7)  ทุนทางสังคมที่สะสมและ

สํารองอยูในชุมชน  จะเปนตัวชวยหลอเล้ียงสังคม  โดยใชจารีตหรือธรรมเนียมปฏิบัติของชุมชน  

การพึ่งพาอาศัยกันหรือการตางตอบแทนและความไววางใจกันของคนในสังคม  เหลานี้จะทําให

เกิดการปฏิสัมพันธกันของคนในสังคมที่ลดการเอาเปรียบผูอ่ืน  ผูคนในสังคมจะเกิดจากการ

รวมตัวกัน  มีการสรางสํานึกรวมกัน  มีการเปล่ียนจากตัวฉัน  (I)  เปน  พวกเรา  (we)  และทําให

เกิดคานิยมในเร่ืองของประโยชนสวนรวมระหวางคนในสังคม  (วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ, 2549, น. 39)   

World  Bank (1999)  ไดกลาวถึงทุนทางสังคมวาเปนสถาบัน  (institutions)  

ความสัมพันธ  (relationships)  และบรรทัดฐาน/จารีต  (norms)  ซึ่งมีลักษณะที่เปนทั้งคุณภาพ

และปริมาณของการปฏิสัมพันธกันของคนในสังคม  ทุนทางสังคมไมใชเกิดไดในสถาบันทั้งหมดของ

สังคม  แตมันเปนกาวที่เช่ือมสถาบันเหลานั้นเขาดวยกัน  โดยบรรทัดฐาน/จารีต  และความสัมพันธใน

สังคมเปนส่ิงที่ฝงอยูในโครงสรางของสังคม  ซึ่งสามารถทําใหผูคนเกิดความรวมมือ  เพื่อเปาหมาย
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ที่ปรารถนาสูงสุด  นอกจากนั้น  ทุนทางสังคมอาจจะถูกมองในลักษณะที่เปนเจตคติและคุณคาที่

เกิดจากการดําเนินงานระหวางคนภายในชุมชน  และความชวยเหลือในดานเศรษฐกิจ  และการ

พัฒนาจากภายนอกชุมชน 

เอนก  นาคะบุตร  (2544)  กลาวถึงทุนทางสังคมในลักษณะของความเขมแข็งของ

ชุมชนวา  มิใชเปนเร่ืองที่เพิ่งเกิดข้ึนในประเทศไทย  แตหากเปนคุณคาเดิมที่สังคมไทยมีอยูแลว  

ไมวาจะเปนความมีน้ําใจตอกัน  การแบงปนซึ่งกันและกัน  ความเอ้ืออาทรตอกัน  การเกาะเกี่ยวกนั

ทางสังคม  การรวมกลุมเปนองคกร  หรือการจัดต้ังเปนเครือขายตาง ๆ  เชน  กลุมออมทรัพย  กลุม

เกษตรผสมผสาน  เครือขายโรงสีชุมชน  เปนตน  ทุนทางสังคมนี้  คือพลังสําคัญที่จะขับเคลื่อน

ชุมชนตาง ๆ  ใหมีความสามารถในการเพิ่มมูลคาและทุนทางสังคมใหกับชุมชนตนเองมากข้ึน  มี

ความเทาทันตอปญหาและมีความสามารถในการจัดการกับปญหาไดมากข้ึน  และทายที่สุด

สามารถพึ่งพาตนเองไดจริงในระยะยาว   

ไพบูลย  วัฒนศิริธรรม  (2544)  ไดอธิบายวา  ทุนทางสังคมเปนนามธรรม  หมายถึง

ความเขมแข็งของชุมชนทองถิ่น  ความสามัคคีรวมพลัง  การมีองคกร/หนวยที่จะจัดการกับระบบ

ตาง ๆ  ในชุมชนมีศิลปวัฒนธรรม  มีจุดรวมใจ  มีศีลธรรม  มีความสมัครสมานรักใครกลมเกลียวกัน

ส่ิงตาง ๆที่อยูบรรทัดฐานเดียวกัน  ทุนทางสังคมเปนพลังทางสังคมในการแกปญหาวิกฤตของ

สังคมได 

อัมมาร  สยามวาลา  (2543)  ไดกลาวถึงทุนทางสังคมวา เปนการใชทรัพยากรของ

ชุมชนในการแกปญหา ไดแก สติปญญา ความเอ้ืออาทรตอกัน เปนตน ส่ิงเหลานี้คือทุนทางสังคม

ที่มีอยูในชุมชนที่สมควรนําออกมาประยุกตใชในการพัฒนาสังคม  

อมรา  พงศาพิชญ  (2543)  กลาวถึง  ทุนทางสังคมใน  Thailand  Social  Monitor:  

Social  Capital  and  the  Crisis  วา  คือความสัมพันธทางสังคมทั้งในแนวราบและแนวต้ัง  

ระหวางบุคคล  สถาบัน  และหรือองคกรตาง ๆ  ทั้งในรูปปจเจก  กลุม  และเครือขาย  ทั้งนี้คานิยม

บรรทัดฐานที่สังคมยึดถือมีผลตอวิถีการผลิตในระดับครอบครัว  ชุมชน  และประชาสังคม   

อานันท  กาญจนพันธุ  (2544)  กลาววา  ทุนทางสังคม  คือ  วิธีคิด  และระบบความรู

ในการจัดการวิถีของความเปนชุมชน  เชน  การจัดการทรัพยากร  การจัดระบบความสัมพันธใน

การอยูรวมกันในสังคมชุมชน  ไมวาจะเปนความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกับ

ธรรมชาติ  หรือมนุษยกับส่ิงเหนือธรรมชาติ  ซึ่งเปนเร่ืองที่ตองอาศัยวิธีคิดเชิงซอนและเกี่ยวของกับ

เร่ืองระบบความรู/ภูมิปญญา  อีกทั้งตองอาศัยกฎเกณฑมากํากับการใชความรูนั้น  ซึ่งอาจเปนใน

รูปของจารีต  กฎหมาย  หรือกฎเกณฑทางสังคม  พรอมกันนั้นก็ตองมีองคกรที่เขามาทําหนาที่

จัดการเร่ืองนั้น ๆ  เชน  การใชทรัพยากรตาง ๆ  การจัดการทุน  เปนตน   
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นอกจากนี้  กลาวถึงทุนทางสังคมที่เปนเสมือนทุนเดิมของสังคมไทย  ซึ่งเปนจุด

เช่ือมตอที่ดีในการนําไปประยุกตใชความหมายของเร่ืองตาง ๆ  คือ  มิติทางวัฒนธรรม  เปนส่ิงที่ชุมชน

พยายามจะร้ือฟนข้ึนมา  เพราะมีนัยสําคัญทางสังคมเพื่อประโยชนของชุมชนในแงของการปลุก

จิตสํานึก  หรือรักษาสํานึกของชุมชน  และเครือขายของชุมชนที่ตองสัมพันธกันในการดํารงชีวิต  

และมักเกี่ยวของกับฐานทรัพยากรที่ชุมชนตองอิงอาศัย  ไมวาเปนแมน้ําลําคลอง  ปาตนน้ํา  ทะเล  

โดยจะเห็นไดจากมิติของความสัมพันธผานงานบุญ  ประเพณี  พิธีกรรมตาง ๆ  ซึ่งเปนส่ิงที่เตือน

ใหรูวาชีวิตเราที่อยูมาได  เพราะสํานึกในคุณคาของทรัพยากรและรวมกันรักษา  อีกทั้งยังมี

ความหมายในแงที่เปนการยืนยันในคุณคาหรือกฎเกณฑทางสังคมบางอยาง  เชน  กฎเกณฑขอหาม

เกี่ยวกับการใชทรัพยากรสวนรวมรวมกัน  เปนตน 

สวนการระดมทุนเพื่อสังคม  อานันท  กาญจนพันธุ  (2544)  กลาววา  ทุนทางสังคมที่

อยูบนพื้นฐานทางความคิดและอุดมการณของระบบสวัสดิการในสังคมไทยนั้น  อยูภายใตหลักการ

ที่สําคัญ  2  ประการคือ (1)  การตางตอบแทนกัน  (reciprocity)  (2)  หลักการใชประโยชนรวมกัน  

(communality)  ซึ่งเปนการมองมิติของการจัดการกับวิถีชุมชน   

ทุนทางสังคมไดถูกยอมรับวาเปนส่ิงที่มีอยูแลวในสังคมไทย  และถูกนํามาใชในมิติที่

หลากหลาย  ซึ่งมีทั้งมิติที่กวางขวางครอบคลุมในสิ่งที่เปนรูปธรรม  อันไดแกเร่ืองของทรัพยากร  

ธรรมชาติ  และมิติที่เปนนามธรรมไดแก  เร่ืองของวัฒนธรรม  ความรู  สติปญญา  และจิตใจ   

ทุนทางสังคมอาจจะมองในมิติของระบบคิด  และวิธีปฏิบัติที่เปนกระบวนการ  สวนระบบ

ความสัมพันธของคนที่ถูกมองวาเปนเร่ืองของทุนทางสังคมนั้น  อาจจะมีความสัมพันธในแนวราบ

หรือแนวต้ังที่เกิดข้ึนในชุมชน  ทั้งระดับปจเจก  กลุม องคกร  สถาบัน  ชุมชน  หรือเครือขาย ซึ่ง  

ทุนทางสังคมสามารถกอใหเกิดพลังเพื่อใชขับเคลื่อนชุมชนใหสามารถพัฒนาไปสูความเขมแข็งได   

 

องคประกอบหลักของทุนทางสังคม   

 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  กําหนดองคประกอบ

หลักที่มีความสําคัญสามารถนํามาผสมผสานกับพื้นฐานของความไวเนื้อเช่ือใจที่เกิดจากระบบ

ความสัมพันธที่ดีซึ่งนําไปสูกิจกรรมตาง ๆ  เพื่อสรางทุนทางสังคม ดังนี้  (มนัส  วณิชชานนท, 2548, 

น. 61) 

1.   คน  มีบทบาทหลักในการพัฒนาประเทศที่ตองรับการพัฒนาในทุกมิติทั้งดาน

สุขภาพ  ที่มุงใหคนมีรางกายแข็งแรงสามารถดูแลตนเองได  ดานจิตใจใหเปนคนมีจิตใจดี  มีน้ําใจ  

เอ้ืออาทร  เคารพกฎเกณฑของสังคม  มีวินัย  ซื่อสัตย  เสียสละ  มีจิตสํานึกสาธารณะ  และรักชาติ  
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ดานสติปญญา  ใหมีศักยภาพและมีความสามารถในการเรียนรูอยางตอเนื่อง  พรอมปรับตัวให

รูเทาทันการเปล่ียนแปลงของโลก 

2.   สถาบัน  มีบทบาทในการสนับสนุน  และผลักดันใหเกิดพลังรวมของคนในชุมชน/

สังคม  ทําใหคนในสังคมอยูรวมกันไดอยางสันติสุข  โดยมีสถาบันหลัก  อาทิ  สถาบันครอบครัว  

สถาบันศาสนา  สถาบันการเมืองการปกครอง  ภาคธุรกิจเอกชน  และส่ือ  เปนตน 

3.   วัฒนธรรม  เปนวิถีชีวิตที่สืบทอดกันมายาวนาน  และเปนที่ยอมรับในสังคมนั้น ๆ  

ในรูปของความเช่ือ   ความศรัทธา   จารีตประเพณี  คานิยม   ความเปนไทย  และแหลง

ประวัติศาสตร  โบราณสถาน  ยังเปนวัฒนธรรมที่เปนตัวยึดโยงคนในสังคมใหตระหนักถึงรากเหงา

ของตนเองเกิดความหวงแหนภูมิใจที่จะอนุรักษ  ฟนฟู  พัฒนา  และตอยอดเพ่ือประโยชนตอ

ตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  และประเทศ   

4.   องคความรู  ประกอบดวยภูมิปญญาทองถิ่น  และความรูที่เกิดข้ึนใหม  โดย 

ภูมิปญญาทองถิ่น  เปนฐานคิดและหลักเกณฑการกําหนดคุณคาและจริยธรรมที่มีการส่ังสมสืบ

ทอดกันมานานจากคนรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง  ทําใหเกิดความหลากหลายของความรูที่นํามาใช

ประโยชนได  ทั้งนี้ความรูที่เกิดข้ึนใหมนั้น  สามารถนํามาใชในทางปฏิบัติมีความหลากหลาย

ปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับสถานการณทางเศรษฐกิจและสังคมเพื่อตอบสนองเปาหมายหรือ

ความตองการของชุมชนได 

 

รูปแบบของทุนทางสังคม 

 

สถาบันชุมชนทองถิ่นพัฒนา   (2545)  มองรูปแบบของทุนทางสังคมที่มีอยู

หลากหลายในสังคมไทยไดดังนี้ 

1.   วัฒนธรรมชุมชน  ซึ่งถือไดวาเปนส่ิงที่ผูกพันแนบกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน  เปน

สิ่งสะทอนใหเห็นถึงวิธีคิด  การมองโลก  ความเชื่อและจิตสํานึกที่สัมพันธกับบุคคลในระดับ

ปจเจกบุคคลชนเผาและเชื้อชาติ  ไดแก  ความเชื่อในส่ิงศักด์ิสิทธิ์  พิธีกรรมและประเพณีตาง ๆ  

ตามแตละเช้ือชาติ  เชน  ประเพณีการกินเจของชาวจีน  ที่ชวยใหคนต้ังอยูในศีลธรรมและดําเนิน

ชีวิตอยางสมถะ  ในบางพื้นที่มีความเชื่อเร่ืองส่ิงศักด์ิสิทธิ์มีสวนชวยรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  เชน  

ปาไมและแหลงน้ําไวไดอยางสมบูรณ  เปนตน 

2.   กฎ/จารีตประเพณี ถือวาเปนลักษณะเฉพาะของชุมชนทองถิ่น ที่หลอหลอมจาก

ประสบการณของคนรุนหนึ่งสูรุนหนึ่ง เปนสํานึกรวมของคนในชุมชนที่มุงสรางระบบข้ึนมาเพื่อดูแล

ควบคุมชุมชนใหดําเนินชีวิตไปตามระบบคุณคาและระบบคิดที่ดีของคนในชุมชนนั้น ๆ 
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3.   ภูมิปญญาทองถิ่น ถือวาเปนกระบวนการเรียนรูที่ชุมชนส่ังสมมา เชน ภูมิปญญา

ดานเกษตรกรรม การแพทยพื้นบาน ศิลปหัตถกรรม และการดูแลทรัพยากรธรรมชาติ องคความรู

เหลานี้กล่ันกรองผานประสบการณที่ละเอียดลึกซึ้ง และแนบแนนกับธรรมชาติอยางแทจริง 

4.  ระบบกรรมสิทธิ์ และการจัดสรรทรัพยากรของชุมชน ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติ 

โบราณวัตถุ ซึ่งถือเปนมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษ คนรุนหลังมีหนาที่ตองปกปองรักษาทั้งแหลง

น้ํา ผืนดิน ผืนปา แรธาตุที่เกี่ยวพันกับวิถีแหงการดํารงชีพของชุมชนเกษตรกรรม   

5.  ระบบความสัมพันธของคนในชุมชนที่มีลักษณะของระบบครอบครัว/เครือญาติ  

ที่มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผกัน ชวยเหลือเกื้อกูลในยามตกทุกขไดยาก เชน ระบบเอาม้ือเอาแรงกัน 

การลงแขกเก่ียวขาว ความสัมพันธอันอบอุนนี้ จะเปนโครงสรางอันสําคัญที่จะยึดโยงชุมชนไวใน

เขมแข็งไมแตกสลายโดยงาย 

6.  ทรัพยากรบุคคล ซึ่งเปนกําลังสําคัญในการเสริมสรางชุมชนใหเขมแข็ง ไดแก (1)  

พระ ผูอาวุโส ผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน บุคคลเหลานี้มีความสําคัญในกระบวนการเรียนรูของ

ชาวบานในดานตาง ๆ เชน การเสริมสรางภูมิปญญาทองถิ่นและการพึ่งตนเองอันเปนเงื่อนไขของ

ความเขมแข็งของชุมชน (2) กลุมองคกรที่ดําเนินกิจกรรมสาธารณะ เปนการรวมกลุมทางความคิด  

กลุมอาชีพ  กลุมศาสนาเพื่อทํากิจกรรมเกิดประโยชนแกชุมชน  เชน  กลุมแมบานทอผา  

คณะกรรมการรักษปาตนน้ํา องคกรพัฒนาเอกชนเหลานี้ ถือเปนกลุมในภาคประชาคมที่สามารถ

ขยายเครือขายใหกวางขวางและเขมแข็งตอไป 

จากการศึกษารูปแบบทุนทางสังคมที่กลาวมาจะเห็นไดวา  รูปแบบทุนทางสังคมคือ  

ส่ิงที่มีอยูในชุมชนที่มีอยูในลักษณะตาง ๆ  ไมวาจะเปนเร่ืองของจิตวิญญาณ  ภูมิปญญา  กฎ/

จารีต  ประเพณี  ระบบความสัมพันธของคนในชุมชน  ระบบกรรมสิทธิ์ดานทรัพยากร  การจัดการ

กองทุนตาง ๆ  ส่ิงเหลานี้เปนทุนทางสังคมทั้งส้ิน  ในการคร้ังนี้รูปแบบทุนทางสังคมเกิดจากการ

ระบบความสัมพันธที่เกิดจากความหลากหลายของรูปแบบทุนทางสังคมวาจะนํามาขับเคลื่อน

กิจกรรมในการฟนฟูส่ิงแวดลอมของชุมชน 

 

กรอบความคิดและกระบวนการทุนทางสังคม 

 

จากความหมาย องคประกอบ และรูปแบบของทุนทางสังคม ทําใหเห็นวาทุนทางสังคม

นั้นเปนคานิยม/บรรทัดฐานที่ถือปฏิบัติรวมกันอยางตอเนื่องเปนระบบที่ชัดเจน ซึ่งสามารถอธิบาย

ใหเห็นในลักษณะของกรอบความคิดและกระบวนการทุนทางสังคมไดแบงออกเปน  2 สวน ดังนี้ 
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1.  สวนที่เปนกระบวนการทุนทางสังคม ประกอบไปดวย 3 สวน อันไดแก 

1.1  สวนที่เปนระบบคิด จะเปนสวนที่มีความเปนนามธรรมสูง มีสวนที่เกิดข้ึนใน

อดีต เชน ความเช่ือ คานิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปญญาที่ปจเจกชน กลุม 

องคกร สถาบัน หรือชุมชนไดสืบทอดมาจากบรรพชน และระบบคิดที่เกิดจากการเรียนรูในปจจุบัน 

แตรวมทั้งความเชื่อ ศรัทธา คานิยม ธรรมเนียมปฏิบัติแบบใหม สําหรับสาระหลักที่อยูในระบบคิด

ดังกลาว ไดแก ระบบคิดที่เกิดจากคานิยมที่มีการเอื้ออาทรตอกัน มีการตางตอบแทนกัน  

มีความไววางใจกัน มีความสามัคคีกัน เปนตน 

1.2  สวนที่เปนวิธีปฏิบัติ จะเปนสวนที่มีความสัมพันธกับสวนที่เปนระบบคิด 

หมายถึง เมื่อปจเจก กลุม องคกร สถาบันหรือชุมชนมีระบบคิดเกี่ยวกับคานิยมในการชวยเหลือ

เกื้อกูลกัน ระบบคิดดังกลาวก็จะสงผลใหสมาชิกมีการปฏิบัติตอกันดวยความเอ้ืออาทรและ 

มีความรวมมือกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน เปนตน 

1.3   สวนที่เปนผลลัพธ จะเปนสวนที่เกิดจากผลที่สมาชิกมีระบบคิดและวิธีการ

ปฏิบัติอยางไร ซึ่งผลลัพธดังกลาวอาจจะอยูในรูปของทรัพยากรที่เปนประโยชนตอสวนรวม หรือ

เปนทุนในรูปแบบตาง ๆ เชน ทุนที่เปนตัวเงิน (ทุนในรูปของกองทุนชุมชน) ทุนมนุษย (แรงงาน 

ที่มีการลงแขกเอาแรงชวยเหลือกัน) ทุนทรัพยากรธรรมชาติ (มีปาไมที่เปนปาของชุมชน)  

ทุนภูมิปญญา (มีความรูที่เปนภูมิปญญาของชุมชน) โดยที่ทรัพยากรหรือทุนตาง ๆ เหลานี้ เปน

ของชุมชนหรือเปนของสาธารณะที่สมาชิกในชุมชนสามารถเขาถึงสามารถนํามาใชประโยชนได 

2.  สวนที่เปนปจจัยแวดลอมของกระบวนการ  คือ  ปจจัยภายนอกตาง ๆ  ที่เปนทั้ง

รูปธรรม  ไดแก  เงินทุนจากภายนอก  เคร่ืองมือ  บุคลากรหรือนักวิชาการ  เปนตน  และนามธรรม  

ไดแกความชวยเหลือทางวิชาการ  เชน  ความรู  ขอมูลขาวสาร  เปนตน  รวมทั้งผลที่เกิดจากระบบ

เศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองการปกครอง  วัฒนธรรม  ส่ิงแวดลอม  และเทคโนโลยีจากภายนอกที่มี

ผลกระทบตอระบบคิด  และวิธีปฏิบัติภายในกลุม  องคกร  สถาบัน  และชุมชน 

การศึกษาทุนทางสังคมในรูปของกระบวนการนั้น  ถือวามีความเหมาะสมและนาจะ

กอใหเกิดประโยชนหลายประการ  ซึ่งในการศึกษาคร้ังนี้มีเหตุผลอยางนอย  3 ประการที่สามารถ

นํามาสนับสนุนได คือ   

1.  เพื่อเปนการจัดระบบความคิดเกี่ยวกับทุนทางสังคมที่เปนรูปธรรม และเปน

นามธรรมใหเปนหมวดหมูชัดเจนมากย่ิงข้ึนจากที่เคยมีความหลากหลาย หรือจากเดิมที่บางคร้ัง

พูดถึงทุนทางสังคมในฐานะที่เปนเหตุหรือที่ เปนผลการพิจารณาทุนทางสังคมในมิติที่เปน

กระบวนการ จะทําใหการอธิบายสามารถครอบคลุมความหมายของทุนทางสังคมได   
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2.  เพื่อเปนจุดเร่ิมตนในการบูรณาการความหมาย และแนวความคิดเกี่ยวกับทุนทาง

สังคมที่ยังอยูอยางกระจัดกระจายใหมีจุดรวมกันในการอธิบาย เพราะความหมายแนวความคิดที่

มีมิติที่ตางกัน เชน มิติของทรัพยากรหรือทรัพยากรธรรมชาติ มิติของวัฒนธรรม ภูมิปญญา  

ความรู มิติที่เปนพลังในการขับเคล่ือนสังคม มิติของคานิยม จารีตประเพณี การตางตอบแทน  

การเกื้อกูล ความเอ้ืออาทร ความไววางใจ ความสามัคคี และการมีสวนรวม ฯลฯ ดังนั้น การบูรณาการ

ใหความหมาย และแนวความคิดที่อยูในมิติตาง ๆ เขามาอยูในระบบเดียวกัน เพื่อใหสามารถ

อธิบายใหเห็นความเช่ือมโยงระหวางส่ิงตาง ๆ เหลานี้ ก็จะชวยใหเห็นภาพของทุนทางสังคม และ

ความเขาใจในทุนทางสังคมเปนไปในทิศทางที่ดีข้ึน 

3.   การจัดระบบความคิดเกี่ยวกับทุนทางสังคมใหเปนหมวดหมูและการจัด

แนวความคิดใหเปนระบบเดียวกัน จะชวยใหการอธิบายถึงเหตุผลวา ทุนทางสังคมคืออะไร เกิดข้ึน

ไดอยางไร หรือจะสรางใหเกิดข้ึนไดอยาง ดวยวิธีการใด ภายใตเงื่อนไขอะไร และผลที่เกิดจากการ

มีทุนทางสังคมไดสงผลกระทบหรือสรางพลังใหแกสังคมหรือชุมชนไดอยางไร ส่ิงเหลานี้นับวาจะ

เปนประโยชนตอวงวิชาการและการพัฒนาองคความรูเกี่ยวกับทุนทางสังคมใหมีมากยิ่งข้ึน 

จากความเปนมา ความหมาย รูปแบบและกระบวนการทุนทางสังคมท่ีกลาวมาทําให

ทราบวา ทุนทางสังคม  คือ พลังที่มีอยูในชุมชน เปนทุนเดิมของชุมชนที่สามารถนํามาชวยให

ปญหาวิกฤตการณตาง ๆ ที่เกิดข้ึน ไดรับการแกไขฟนฟูใหเบาบางลง ซึ่งเปนการหันมามองคุณคาที่

มีอยูในชุมชน ไมวาจะเปนกลุมคนหรือบุคคลที่มีจิตสํานึก มีความสามารถที่แสดงออกมา  

องคประกอบทางภูมิปญญาที่มีการสั่งสมมาและถูกถายทอดจากรุนสูรุนดวยการเรียนรูของชุมชน  

องคประกอบทางทรัพยากรธรรมชาติที่หนุนใหองคประกอบดานตาง ๆ มีศักยภาพในการใชงาน  

ซึ่งอาจกลาวไดวา “กระบวนการทุนทางสังคม” คือ กระบวนการเปลี่ยนแปลงสังคมจากรากฐาน

ของชุมชน  ซึ่งการนําทุนทางสังคมมาใชในบริบทของการจัดการส่ิงแวดลอม  ตองใหเกิดกระจาย

ทรัพยากรอยางทั่งถึงและเปนธรรมในสังคม  ดังนั้น  การที่จะประยุกตใชแนวคิดทุนทางสังคมใน

การจัดการส่ิงแวดลอมจึงเปนเร่ืองที่นาสนใจ  ทั้งนี้  เพราะสาเหตุที่สําคัญของปญหาส่ิงแวดลอม

ไดแก  การขาดการมีสวนรวมของประชาชน  การแบงปนทรัพยากรของชุมชน  รวมทั้งการขาด

ความเปนธรรมในการจัดสรรทรัพยากรในสังคม 
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แผนภูมิที ่ 2.1 

กรอบความคิดกระบวนการทุนทางสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา:  วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ, 2548, น. 86 

ปจจัยแวดลอม 

ระบบเศรษฐกจิ 

ระบบการเมือง 

ระบบวัฒนธรรม 

ระบบส่ิงแวดลอม 

ผลลัพธ 

-ลดตนทุน 

-เพิ่มทุนของชุมชน

(ทุกประเภท) เกิด

กระจาย 

-ท รัพยากรอย า ง

ทั่วถึงทั้งชุมชน 

-เกิดการระดม

ปญญา 

เกิดพลังทางสังคมในการขับเคลื่อนชุมชนและแกไขปญ
หา 

ระบบคิด 

- สวนที่มีมาแตเดิม (ความเช่ือ

ศรัทธาคานิยมขนบธรรมเนียม 

ประเพณี ภูมิปญญา ฯลฯ การ

เอ้ืออาทรตอกัน มีการตางตอบ

แทนกัน มีความไววางใจและมี

ความสามัคคีกัน ฯลฯ) 

- สวนที่เกิดข้ึนใหม (ส่ิงที่ไดเรียนรู

ในปจจุบัน ซึ่งรวมทั้งความเชื่อ 

ศรัทธา คานิยม หรือธรรมเนียม 

ปฏิบัติแบบใหม การเอ้ืออาทรตอ

กัน  มีการตางตอบแทนกัน  มี

ความไววางใจระหวางกัน และมี

ความสามัคคีกัน ฯลฯ 

วิธีปฏิบัติ 

- มุงชวยเหลือผูอ่ืน 

- เขารวมกิจกรรมชุมชน 

- ทํางานดวยความเสียสละมีสวน

รวมในกิจกรรมสาธารณะ 

- ทํางานดวยความโปรงใส 

-ทํางานอยางรับผิดชอบตอสังคม 

-สมาชิกมีความไววางใจตอกันใน

การทํางาน 
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2.  แนวคิดการจัดการส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน 

 

มนุษยยอมเกี่ยวของและสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  โดยท่ีส่ิงแวดลอมเปนตัวกําหนด 

แบบแผนชีวิตความเปนอยูที่แตกตางกันในแตละพื้นที่  ขณะเดียวกันมนุษยก็เปนตัวการสําคัญที่

ทําใหส่ิงแวดลอมเปล่ียนแปลงไปโดยเฉพาะอยางยิ่งสาเหตุจากการเพิ่มจํานวนประชากรอยาง

รวดเร็ว  ทําใหมีการขยายตัวทางเศรษฐกิจอยางมาก  มีผลใหความตองการใชทรัพยากรเพิ่มอยาง

รวดเร็วตามไปดวย  ประกอบกับปจจุบันไดมีการนําเทคโนโลยีเขามาใชในกระบวนการผลิตและ

ความกาวหนาของเทคโนโลยีสมัยใหม  ทําใหทรัพยากรสิ้นเปลืองอยางรวดเร็ว  และยังสง 

ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมทําใหเกิดปญหามลพิษ  (Pollution)  ในส่ิงแวดลอม  

แตกระแสการพัฒนาของสังคมโลกในปจจุบัน ไดเคล่ือนสูการพัฒนาที่ยั่งยืนมาก

ยิ่งข้ึน การพัฒนาที่ยั่งยืนเปนการพัฒนาท่ีดําเนินไปโดยคํานึงถึงขีดจํากัดของทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอมและสนองความตองการในปจจุบัน โดยไมสงผลเสียตอความตองการในอนาคต 

เยาวชน และในปจจุบันเปนความหวังของอนาคตที่จะเปนผูรับผิดชอบในการสรางสมดุลของ 

การจัดการ  การพัฒนา  การอนุรักษ  และการฟนฟูส่ิงแวดลอม 

 

ความหมายของการจัดการ 

 

เกษม  จันทรแกว (2545, น. 76) กลาววา การจัดการ เปนการดําเนินการที่สราง

ความสําเร็จเกิดข้ึนเสมอ ซึ่งในเชิงวิชาการแลว การจัดการ หมายถึง การดําเนินการอยาง 

มีระบบและแบบแผน กลาวอีกนัยหนึ่งคือ เปนการดําเนินการที่มีรูปแบบ และเปนข้ันตอน 

มีลักษณะเปนกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีจุดเร่ิมตน มีทิศทางเดินการและมีจุดส้ินสุดเสมอ

ตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว ดวยนิยามและความหมายดังกลาวทําใหเขาใจไดวา การจัดการเปน

การดําเนินในส่ิงที่นารังเกียจและนาช่ืนชมของสังคมอันใดอันหนึ่งก็ได แตมีขอแมวาการดําเนนิงาน

นั้น ๆ มีระบบและแบบแผนนําไปสูเปาหมาย อาจเกิดอุปสรรคข้ันตอนใดข้ันตอนหนึ่งหรือ

โครงสรางใดโครงสรางหนึ่งของระบบการจัดการทําใหบทบาทหนาที่เปล่ียนไปจากเดิม ซึ่ง

การศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาจะเนนที่การจัดการในรูปแบบของการฟนฟูส่ิงแวดลอม หมายถึง รูปแบบ

การทําเกษตรกรรมยั่งยืนแบบปลอดสารพิษ  โดยผานกระบวนการกลุมที่ทํากิจกรรมตาง ๆ ที่เนน

การฟนฟูส่ิงแวดลอมของชุมชน   
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ความหมายของส่ิงแวดลอม 

 

ศุภวิทย  เปยมพงศสานต (2533, น. 44-45) ใหความหมายส่ิงแวดลอมไว 3 ทาง  

ดังนี้   

1.  ความหมายของส่ิงแวดลอมโดยทั่วไป หมายถึง   

 1.1  ส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ (Natural  Environment) ส่ิงแวดลอมที่มีชีวิต  

ไดแก พืช สัตว มนุษยและส่ิงแวดลอมที่ไมมีชีวิต ไดแก อากาศ น้ํา หิน เปนตน ถาไมนับคนหรือ

มนุษยส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ ก็หมายถึงธรรมชาตินั่นเอง 

 1.2  ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางข้ึน (Man-Made Environment)   

  -   ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ  หมายถึง  ส่ิงตาง  ๆ  ที่มนุษยใชความรู

ความสามารถสรางข้ึนมา เชน บานชอง รถยนต ถนนหนทาง วิทยุ โทรทัศน ฯลฯ 

  -   ส่ิงแวดลอมทางสังคมวัฒนธรรม หมายถึง ขนบธรรมเนียม ประเพณีความ

เช่ือ ความรูสึกออนไหวตาง ๆ เปนตน เปนส่ิงที่ไมอาจจะจับตองได แตก็สังเกตเห็นไดจากการ

แสดงออกของมนุษยในสังคม 

2.   ความหมายในทางชีวภาพถือวาทุกส่ิงที่อยูแวดลอมและมีผลกระทบตอส่ิงมีชีวิต

หนึ่ง ๆ นั้น คือ ส่ิงแวดลอมของส่ิงมีชีวิตนั้น ๆ ซึ่งแบงเปน 2 ประเภท คือ 

 2.1 ส่ิงแวดลอมที่มีชีวิต (Biotic Environment) คือ ทุกส่ิงที่มีอยูแวดลอมส่ิงมีชีวิต

หนึ่ง ๆ ทั้งพวกที่ยังมีชีวิตอยู และพวกที่เคยมีชีวิตอยูจนถึงเมื่อไมนานมานี้ 

 2.2 ส่ิงไมมีชีวิต (A biotic Environment) คือ ส่ิงไรชีวิตทุก ๆ ส่ิงที่อยูแวดลอม

ส่ิงมีชีวิตหนึ่ง ๆ ไดแก ดิน น้ํา ฝน แสงสวาง ลม คล่ืน เปนตน นอกจากนี้ ยังรวมถึงส่ิงตาง ๆ ที่อยู

แวดลอมซึ่งมนุษยสรางข้ึน เชน รถยนต บาน เปนตน 

3.  ความหมายในแงที่เปนทรัพยากร ถือวาส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติเปนสินทรัพย  

หรือทุนมนุษย ประเภทหนึ่งที่ไมสามารถสรางใหมใหเหมือนเดิมได ซึ่งใหกระแสบริการนานัปการ

แกมนุษย บริการเหลานี้มีทั้งที่เปนสวนที่จับตองได (Tangible) เชน กระแสนํ้า ตลอดจนที่จับจอง

ไมได เชน ทิวทัศนที่สวยงาม (Intangible) เปนตน   

โดยสรุปแลว จากทุกความหมายของคําวาส่ิงแวดลอม คือ ทุกส่ิงทุกอยางที่อยูรอบ ๆ  ตัว

เราท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และที่มนุษยสรางข้ึนมีทั้งมีชีวิตและไมมีชีวิต แตส่ิงเหลานี้ลวนมี

อิทธิพลตอมนุษยทั้งส้ิน 
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ความหมายของการจัดการส่ิงแวดลอม 

 

จากขางตนมีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของการจัดการและส่ิงแวดลอม 

ยังมีนักวิชาการอีกหลายทานที่ทําการศึกษาและมีมุมมองในการจัดการส่ิงแวดลอม (Environment 

Management) ไดอธิบายถึงความหมายของการจัดการส่ิงแวดลอมดังนี้  

ชัยศรี  ธาราสวัสด์ิพิพัฒน (2547) อธิบายการจัดการส่ิงแวดลอมวา กระบวนการ

ดําเนินงานวางแผน แกไข ปรับปรุง วางระบบ อยางมีระบบถูกหลักวิชาการใหกับส่ิงแวดลอมเพื่อ

ประโยชนแกทรัพยากรธรรมชาติ และคุณภาพของส่ิงแวดลอม   

เกษม  จันทรแกว (2545) กลาววาการจัดการส่ิงแวดลอม หมายถึง กระบวนการ

ดําเนินงานตามความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางข้ึน มีสวนให

ประโยชนตามความตองการของมนุษยข้ันตํ่าหรือมากกวาในอนาคต 

Jolly (1978) ใหความหมายของคําวา การจัดการส่ิงแวดลอม หมายถึง กระบวนการ 

สรางศักยภาพการคงสภาพความยั่งยืนของส่ิงแวดลอม และการควบคุมกิจกรรมการจัดการเพื่อ

เอ้ือประโยชนตอมนุษยตลอดไป 

สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2542, น.198-199) ไดให

ขอเสนอและแนวทางเลือกในการจัดการส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ ดังนี้ 

1. การสรางจิตสํานึกที่จะนําไปสูการปองกันส่ิงแวดลอม 

2. การเสริมสรางความเขมแข็งของสถาบันครอบครัว 

3. การกระจายอํานาจการบริหารงบประมาณในการจัดการส่ิงแวดลอมไปสูภูมิภาค 

4. การดําเนินการสงเสริมสนับสนุนใหชุมชนและภาคเอกชนเขามามีสวนรวมในการ

บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   

จากอดีตถึงปจจุบันจะเห็นวามนุษยมีความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมมาตลอดเวลานั้น

แสดงวามนุษยไมสามารถแยกออกจากสิ่งแวดลอมได ตองมีการพึ่งพาอาศัยส่ิงแวดลอมอยู

ตลอดเวลา ดังนั้น เมื่อมนุษยไดพยายามที่จะครอบครองและเอาชนะธรรมชาติ เพื่อตอบสนอง

ความตองความจําเปนในการดํารงชีวิตอยางไมยั้งคิด ถึงผลกระทบที่เกิดตามมา ดังที่เกิดข้ึนใน

ปจจุบัน หลังจากการพยายามของหนวยงานตาง ๆ เชน ภาครัฐซึ่งถือวาเปนบทบาทโดยตรงที่ตอง

เขาไปชวยเหลือดูแล แตก็ไมสามารถที่จะแกไขปญหาได เพราะเนื่องจากปญหาส่ิงแวดลอมเปน

ปญหาที่ซับซอนมาก จึงตองเขามารวมมือแกไขปญหาทุกภาคสวน เพื่อทําใหเกิดความยั่งยืนใน

การแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 
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การจัดการส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน 

 

แนวคิดเพื่อการจัดการส่ิงแวดลอมในที่นี้ ไดนําเสนอแนวคิดสําคัญ 2 แนวคิดดวยกัน 

คือ แนวคิดการพัฒนาท่ียั่งยืน การทําเกษตรกรรมยั่งยืน ซึ่งเปนเร่ืองระบบความสัมพันธกับการ

จัดการส่ิงแวดลอมที่เปนระบบและอยางตอเนื่อง โดยเช่ือมโยงระหวางธรรมชาติกับคนเขาดวยกัน 

ไดแก 

 

แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน  (Sustainable  Development) 

 

แนวคิดของการพัฒนาท่ียั่งยืน ซึ่งมีพื้นฐานจากการบูรณาการแนวคิดเกี่ยวกับการ

พัฒนาสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอมเขากับแนวทางและกระบวนการพัฒนา ในขณะที่คนสวนใหญ

กําลังชื่นชมยินดีกับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมกันอยูนี้ แตคุณภาพชีวิตกลับมีแนวโนนที่

เส่ือมโทรมลง และเอกลักษณแหงความเปนชาติของไทยที่วัฒนธรรมที่สืบตอกันกําลังจะเลือน

หายไปอยางไมรูตัว ซึ่งการพัฒนาในแนวทางอยางนี้ ทานพุทธทาสไดเคยกลาวไวเมื่อหลายปกอน

วา “การพัฒนาแบบหมาหางดวน ความเสื่อมทรามของคุณภาพชีวิต และความเปล่ียนแปลงของวิถี

ชีวิตในวัฒนธรรมไทยนั้น ลวนเกิดข้ึนจากสาเหตุเดียวกัน” คือ (วินัย วีระวัฒนานนท, 2538, น. 99-

100) 

1.  ความเส่ือมโทรมของคุณภาพส่ิงแวดลอม เกิดข้ึนจากการมีสารพิษที่เกิดจาก

กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม ไดแก ควันและน้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม จาก

กระบวนการผลิตทางการเกษตร ไดแก การใชปุยและยาฆาแมลงในการเกษตร และจากการ

พัฒนาทางเทคโนโลยีที่สงผลกระทบขางเคียงตอส่ิงแวดลอม ไดแก ควันเสียจากรถยนต ฯลฯ 

2.   ความเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม ความเปล่ียนแปลงของโครงสราง

ทางสังคม ไดแก ลักษณะนิสัยในการบริโภคและการใชทรัพยากรที่มีแนวโนนการใชที่เพิ่มข้ึนและ

ฟุมเฟอยมากข้ึน การเปล่ียนแปลงระบบการผลิตทั้งการเกษตรและอุตสาหกรรมที่มุงการผลิตในเชิง

พาณิชยมากกวาการผลิตเพื่อการมีกินมีใชในครัวเรือน  การพัฒนาระบบการคมนาคม และการส่ือสาร

ที่สะดวกและรวดเร็ว ทําใหการดํารงชีวิตตองพึ่งพิงอยูกับเทคโนโลยีที่เกี่ยวของกับการคมนาคม  

และส่ือสารมากยิ่งข้ึน ฯลฯ นอกจากความเส่ือมโทรมของคุณภาพชีวิต และความเปล่ียนแปลงทาง

สังคมนั้นแลว การเพิ่มข้ึนของพลโลกในทุกภูมิภาคของโลกยังกอใหเกิดผลกระทบตอคุณภาพ

ส่ิงแวดลอม สังคม วัฒนธรรมไทยโดยตรง และทั้งยังไดกอใหเกิดผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของ

ประชากรอีกดวย 
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แนวคิดของ  Brown และคณะ (วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ, 2549, น. 196-197)  เสนอ

แนวความคิดและแนวทางการพัฒนาแบบยั่งยืนไว ดังนี้  

การตอเนื่องของเผาพันธุมนุษยนั้นตองมีการกําเนิดสืบทอดใหเกิดชีวิตใหมดวย

สภาพแวดลอมที่ปลอดภัย โดยคนท่ีเกิดมากอนนั้นตองมีการใชรักษาทรัพยากรทางชีวภาพไวเพื่อ

สํารอง (Stock) ไว และสามารถใหผลผลิตทางการเกษตรไดอยางตอเนื่องยาวนาน และการมี

จํานวนประชากรคงท่ี สามารถจํากัดการเติบโตทางเศรษฐกิจ ดวยการพัฒนาในระดับจุลภาค 

(Small Scale) พึ่งตนเองไดตลอดจนสามารถรักษาระบบนิเวศและสภาพของส่ิงแวดลอม   

ไดอยางตอเนื่อง 

จะเห็นไดวา บราวน และคณะ ไดเสนอภาพท่ีเปนสวนของความตองการของมนุษย  

(Demand) อันไดแก ความตองการทรัพยากรเพื่อการยังชีพและการสืบทอดเผาพันธุมนุษย แตเปน

ความตองการที่มีขอบเขตจํากัด คือประชากรมนุษยจะตองไมมากจนเกินไป รวมทั้งความตองการ

ของมนุษยเองก็จะตองไมมากเกินความจําเปน (จํากัดความเติบโตทางเศรษฐกิจ) ในขณะเดียวกัน

ไดเสนอภาพที่เปนสวนของการนําเสนอ (Supply) หรือผลผลิต โดยกลาวถึงจํานวนทรัพยากรที่มี

อยูควรจะเพียงพอและยั่งยืน ซึ่งแสดงถึงความสมดุลระหวางความสามารถผลิตไดกับประมาณ

ความตองการเพื่อการบริโภคของมนุษย ที่ไมทําลายระบบนิเวศ นอกจากนี้ยังชี้ใหเห็นถึง

ความสําคัญของบทบาททองถิ่น ที่กอใหเกิดการพัฒนาที่พึ่งตนเองและนําไปสูความยั่งยืนที่แทจริง 

อาจกลาวไดวา แนวความคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนของ บราวน และคณะ เนนที่ตัวของ

มนุษยเปนเบ้ืองตน โดยมนุษยจะตองจํากัดตัวเองทั้งในแงของจํานวนสมาชิก และระบบความคิดที่

จะนําไปสูความตองการการบริโภคทรัพยากรที่ไมเกินความจําเปน ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงทุนทาง

สังคมในหลายประเด็น อาทิ การสรางสะพานเช่ือมตอ (Bridge) ระหวางคนรุนปจจุบันกับคนรุน

ใหมในอนาคตบนพ้ืนฐานของความหวงใยและเอ้ืออาทร และสะทอนใหเห็นถึงความหวงใยเอ้ือ

อาทรระหวางมนุษยกับธรรมชาติดวย   

ขณะเดียวกัน บาเบียร ไดเสนอวา การพัฒนาเศรษฐกิจแบบยั่งยืน เปนรูปแบบการ

พัฒนาที่สามารถตอบสนองตอเปาหมายของระบบ 3 ระบบดวยกันคือ ระบบทางชีววิทยา ระบบ

เศรษฐกิจ และระบบสังคม โดยท่ีแตละระบบสามารถพัฒนาไปสูเปาหมายของตนเองได (วรวุฒิ 

โรมรัตนพันธ, 2549, น. 197-199) 

เปาหมายของระบบทางชีววิทยา (Biological System) คือ “การนําไปสูความหลากหลาย

ทางพันธุกรรม ความสามารถในการกลับคืนสูสมดุลในกรณีที่ถูกรบกวนหรือถูกใชไป และ

ความสามารถในการใหผลผลิตทางชีวภาพ 
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เปาหมายของระบบเศรษฐกิจ (Economic System) คือ การนําไปสูการไดรับ 

ความตองการข้ันพื้นฐานอยางเพียงพอ สงเสริมใหเกิดการเทาเทียมกัน โดยมีสินคาและบริการ

เพิ่มข้ึน 

เปาหมายของระบบสังคม (Social System) คือการนําไปสูความหลากหลายใน

วัฒนธรรม มีสถาบันทางสังคมที่ยั่งยืนยาวนาน มีความเปนธรรมทางสังคม และมีสวนรวมจาก

ผูคนตาง ๆ ในสังคม 

 

แผนภูมิที่ 2.2 

ความสัมพันธระหวางระบบชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคมและการพฒันาทีย่ั่งยนื 

 

                       
 

แนวคิดของ Barbier ไดสะทอนใหเห็นวา ระบบที่ทําใหการพัฒนาเกิดความยั่งยืนได

จะตอง เ ร่ิมจากระบบชีวภาพซ่ึง เปนระบบที่ ธรรมชาติสร าง ข้ึน  แนวคิดนี้ ไดกล าวถึ ง 

ความหลากหลายทางพันธุกรรม ความสมดุลของระบบนิเวศ และความสามารถในการใหผลผลิต

ทางชีวภาพแกมนุษย ซึ่งเปนการแสดงใหเห็นถึงระบบความสัมพันธที่เปนไปอยางมีดุลยภาพ

ระหวางมนุษยและธรรมชาติหรือกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา เมื่อใดก็ตามที่มนุษยยังสามารถไดผลผลิต

จากธรรมชาติมาใชเพื่อการยังชีพไดอยางเพียงพอโดยระบบธรรมชาติยังสามารถดํารงตอไปไดก็

แสดงใหเห็นวาระบบความสัมพันธดังกลาวเปนไปอยางมีดุลยภาพและมีความยั่งยืน 

ระบบเศรษฐกิจ ซึ่งเปนระบบท่ีมนุษยสรางข้ึนเพื่อสนองตอบตอความตองการของ

มนุษยในการดํารงชีพหลัก สะทอนใหเห็นวาระบบเศรษฐกิจที่จะกอใหเกิดความยั่งยืนไดนั้น ตอง

ระบบชีวภาพ ระบบสังคม 

ระบบเศรษฐกจิ 

การพัฒนาท่ียัง่ยนื 



 

 

27 

อยูข้ันพื้นฐานอยางเพียงพอเปนสําคัญ สวนการที่แนวคิดไดพูดถึงการมีสินคาและบริการที่เพิ่มข้ึน

นั้น ผลผลิตจากระบบชีวภาพหรือจากธรรมชาติก็จะยังคงความหลากหลายที่มนุษยสามารถเลือก

หามาบริโภคในรูปของสินคาและบริการตาง ๆ ไดมากข้ึน 

สําหรับระบบสังคม Barbier ที่นําเสนอนั้น นาจะมีความสําคัญที่สุดเมื่อเปรียบเทียบ

กับระบบอื่น ๆ  อีกสองระบบ กลาวคือ ระบบสังคมที่มีความหลากหลายของวัฒนธรรมเปน

พื้นฐานของความแตกตางหลากหลายในการดํารงชีวิตของมนุษย  ทําใหมนุษยมีความตองการใช

ผลผลิตจากธรรมชาติแตกตางกันไป ซึ่งเทากับเปนการลดปญหาการแยงชิงทรัพยากรระหวาง

มนุษยที่มีความแตกตางกันทางวัฒนธรรม ในขณะเดียวกันการมีสถาบันทางสังคมที่ยั่งยืน

ยาวนานก็เปนการแสดงใหเห็นถึงระบบความสัมพันธที่ดีระหวางมนุษยกับมนุษยในการอยูรวมกัน  

และระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติที่ เปนไปอยางสมดุล เพราะถาระบบ

ความสัมพันธของมนุษยกับธรรมชาติเปนไปอยางไมสมดุลและธรรมชาติถูกทําลายไป ในที่สุด

มนุษยเองก็ไมสามารถอาศัยผลผลิตจากธรรมชาติเพื่อการดํารงชีวิตได และในท่ีสุดมนุษยหรือ

สถาบันทางสังคมที่กอต้ังโดยมนุษยไมสามารถดํารงอยูอยางยั่งยืนไดเชนกัน   

สะทอนใหเห็นทุนทางสังคมในหลายประเด็น อาทิ เร่ืองความหลากหลายทาง

วัฒนธรรมและการมีสถาบันที่ยั่งยืน ส่ิงนี้ไดชี้ใหเห็นถึงระบบความสัมพันธระหวางมนษุยทีส่ามารถ

อยูรวมกันไดอยางสันติพึ่งพิง ชวยเหลือกัน ทําใหมนุษยที่ตางวัฒนธรรมสามารถดํารงอยูรวมกันได  

เชนเดียวกับการมีสถาบันที่ยั่งยืน ไดแสดงใหเห็นถึงระบบความสัมพันธของมนุษยในแตละ

วัฒนธรรมที่มีความรักความสามัคคีเห็นประโยชนสาธารณะ และเขามารวมตัวกันทํางานในรูปของ

สถาบันเพื่อสังคมสวนรวม นอกจากนั้น ความหลากหลายทางพันธุกรรมก็เปนเคร่ืองสะทอนใหเห็นถึง

ระบบความสัมพันธที่เปนไปอยางมีดุลยภาพระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

 

แนวคิดเร่ืองความชอบธรรม 

 

โดยปกติธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมักจะเปนผูถูกกระทําเสมอ แตในอดีตมนุษยมักจะ

กระทํากับธรรมชาติดวยความเมตตา เคารพ ยกยอง และดวยคุณธรรมที่มนุษยมีอยูในอดีตทําให

มนุษยมีความสํานึกตอความผิดที่ตนเองกระทําตอธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยูตลอดเวลา โดย

มนุษยจัดพิธีกรรมเพื่อขอขมาตอธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เชน เทศกาลลอยกระทง ที่ประชาชนจะ

ถือโอกาสบูชาพระพุทธศาสนา และขอขมาตอพระแมคงคาที่มนุษยไดใชด่ืมใชอาบ ทําใหพระแม

คงคาตองสกปรก เชนเดียวกับชาวนาที่ทําตอพระแมโพสพหลังจากฤดูเก็บเกี่ยว ส่ิงเหลานี้ได

สะทอนใหเห็นถึงจิตสํานึกและคุณธรรมที่มีตอธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางชัดเจน   
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อยางไรก็ตาม ในปจจุบันจิตสํานึกและคุณธรรมดังกลาวของมนุษยที่มีตอธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอมไดลดนอยและหมดไป ทําใหมนุษยกระทํากับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางขาด

จิตสํานึกที่ถูกตอง โดยที่ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่ถูกกระทําไมสามารถเรียกรองขอความเปน

ธรรมเพื่อตนเองได ดังนั้น การที่ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนไป

อยางยั่งยืนไดนั้นเปนเร่ืองจําเปนที่มนุษยตองมีสํานึกที่ดีและถูกตอง โดยหลักการพื้นฐานทาง

นิเวศวิทยา คือ   

1. หลักแหงความสัมพันธและพึ่งพากันโดยสวนรวมของระบบนิเวศทั้งหลายจะรักษา

ความสมดุลอยูภายใตกระบวนการทางนิเวศวิทยาที่เปนพลวัติและปรับตัวเองตลอดเวลาโดย

มนุษยไมเขาไปรบกวนหรือทําลาย   

2. ส่ิงตาง ๆ ที่เกิดข้ึนจากการกระทําของมนุษย จะดํารงอยูบนโลกหรือคงสภาพอยู

อยางนั้น และสามารถทําลายใหหมดไปไดอยางถาวร    

3. ธรรมชาติยอมเปนฝายถูกเสมอ จากหลักการนี้เทากับการเตือนสติกับการประดิษฐ

คิดคนส่ิงใหม ๆ ข้ึนมาวาธรรมชาตินั้นยอมดีกวาผลิตผลท่ีมนุษยประดิษฐคิดคนข้ึน ขอเตือนสตินี้

เปนเพียงขอชี้แนะทั่วไป ซึ่งอาจจะใชไมไดกับทุกเร่ือง แตเปนหลักการพื้นฐานที่กลาวข้ึน 

 4. ไมมีอะไรที่ไดมาเปลาโดยไมตองจายคาตอบแทน ทุกส่ิงทุกอยางยอมมีราคาคางวด

ของมัน หลักนี้นํามาใชกับเศรษฐศาสตรส่ิงแวดลอมไดดวย อาจกลาวโดยทั่วไปวาตามความเปน

จริงแลวไมมีการใชธรรมชาติแบบไดเปลา การใชธรรมชาติไมวาจะมีรูปแบบใดเราตองจาย

คาตอบแทนในรูปของความเปล่ียนแปลงในระบบนิเวศ (วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ, 2549, น. 206-207) 

จะเห็นไดวา การเกิดจิตสํานึกใหมเพื่อไมใหมนุษยเขาไปแทรกแซงกระบวนการทาง

นิเวศวิทยาธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ถือเปนข้ันตอนพื้นฐานในกระบวนการเกิดทุนทางสังคม  

รวมทั้งการคํานึงถึงมนุษยสามารถไดมาเปลาโดยไมตองจายคาตอบแทนอะไรเลย ส่ิงเหลานี้ชวย

ใหระบบความสัมพันธระหวางกับธรรมชาติเปนไปบนพื้นฐานของคุณธรรมมากขึ้น และชวยให

ระบบความสัมพันธดังกลาวมีความชอบธรรมมากข้ึน 

 

กระบวนทัศนใหมในการจัดการส่ิงแวดลอม 

 

ปจจัยที่สําคัญที่จะทําใหการจัดการสิ่งแวดลอมประสบความสําเร็จไดอยางยั่งยืนนั้น  

จะตองเร่ิมจากบทบาทของประชาชนในทองถิ่นตาง ๆ เขามามีสวนรวมอยางจริงจังในการดูแล  

ปกปอง สําหรับปจจัยสําคัญที่จะทําใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมอยาง
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จริงจัง ไดแก การมีจิตสํานึกที่ถูกตองตอปญหาส่ิงแวดลอมเกิดไดจากหลายสาเหตุ อาทิ การไดรับ

ความรูขอมูลขาวสารหรือการศึกษา การฝกอบรมหรือการดูงาน  

นอกจากการสรางจิตสํานึกที่ดีตอปญหาส่ิงแวดลอมแลว การกระจายอํานาจในการ

ตัดสินใจใหแกทองถิ่นและประชาชน ในพื้นที่ใหมีบทบาทในการดูแลปกปองส่ิงแวดลอมของตนเอง  

มากข้ึน อยางไรก็ตาม ประสบการณในอดีต พบวา การเขามามีสวนรวมของประชาชนในการ

จัดการส่ิงแวดลอมขาดความยั่งยืนเพราะกิจกรรมไมสอดคลองกับวิถีชีวิตหรือการดํารงชีพของ

ประชาชน ดังนั้น หากมีการบูรณาการกิจกรรมในเร่ืองเศรษฐกิจใหสอดคลองเร่ืองของปากทองของ

ประชาชนเขาไปดวย ทําใหประชาชนที่เขารวมจัดการส่ิงแวดลอมไดรับประโยชนโดยตรง สามารถ

ทํากิจกรรมไปพรอม ๆ กับประกอบอาชีพของตนเองได ซึ่งทําใหการเขามามีสวนรวมของประชาชน

เปนจริงและเกิดความยั่งยืนมากข้ึน และเปนสวนหนึ่งที่ชวยใหประชาชนในทองถิ่นลดการพึ่งพา

ภายนอก นอกจากนี้ การมีผูนําทองถิ่นที่เขมแข็ง มีความรู มีสติปญญา สามารถระดมทรัพยากร

และความชวยเหลือตาง ๆ ได รวมทั้งมีหนวยงานที่เกี่ยวของเขารวม ลวนมีสวนชวยใหการจัดการ

ส่ิงแวดลอมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและเกิดความย่ังยืนทั้งส้ิน  (วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ,  2549, 

น. 211-227) 

1.   การปลุกจิตสํานึกและการใหการศึกษา 

 การจัดการส่ิงแวดลอมในทุกระดับ ลวนใหความสําคัญแกการใหการศึกษา และ

การปลุกจิตสํานึกที่ถูกตองในเร่ืองส่ิงแวดลอมเนนกระบวนการปลุกจิตสํานึกของประชาชน เปนตน 

นอกจากนั้น หลักการจัดศึกษาเนนใชประโยชนอยางเทาเทียมกัน โดยมีเปาหมายเพื่อการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมที่เหมาะสมของประชาชนที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอม   

 1.1  การใหการศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบ  ในปจจุบันรูปแบบของ 

การใหการศึกษาไดมีการพัฒนาใหมีความกาวหนาออกไปจากที่เคยทํามาในอดีต โดยมีการผสาน

ภูมิปญญาทองถิ่น มีปราชญชาวบานมาเปนครูสอนหรือการออกไปศึกษาสภาพแวดลอมใน

ทองถิ่นของตนเองและทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน เพื่อใหตระหนักถึงความสําคัญของการพิทักษ

รักษาทรัพยากรในชุมชนของเขา เนื่องจากชุมชนมีระบบจารีตประเพณีที่แข็งแกรง และมีความเช่ือ

ที่ส่ังสมกันมาเปนหลายรอยป ส่ิงนี้กําลังถูกทําลายดวยนโยบายการพัฒนาทางเศรษฐกิจของรัฐ  

การศึกษาที่ บูรณาการชีวิตกับชุมชนทองถิ่นของตน  จะเปนทางออกหนึ่งของการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหยั่งยืน และขยายเครือขายแนวคิดของการจัดการให

เหมาะสมกับความตองการในการดํารงชีวิตและดานเศรษฐกิจที่พอเพียง รวมทั้งการสอนใหรูจัก

การใชที่เหมาะสมไมทําลายส่ิงแวดลอม ซึ่งอาจมีกิจกรรมที่สงเสริมใหทุกฝายเขามาเรียนรูปญหา

และรวมกันหาทางออก สําหรับตัวอยางของการใหการศึกษาเพื่อปลุกจติสํานึก ดังนี้ 
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 1.2  การศึกษาที่ภาครัฐ ภาคเอกชน และองคกรภาคประชาชนรวมกันจัดข้ึน

ใหกับเด็กและผูใหญเพื่อรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหยั่งยืน เพราะการปลูกจิตสํานึกจะตองเร่ิม

ต้ังแตเด็กถึงผูใหญ เขาก็จะไมทําลายสภาพแวดลอมและพรอมที่จะประยุกตใชส่ิงที่เขาส่ังสมมา

ตั้งแตเด็ก เพื่อใหเกิดความเขาใจในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติกับเทคโนโลยีที่เปล่ียนไปใน

สังคมอยางเหมาะสมและยั่งยืน 

 1.3  การใหข อมูลข าวสารที่ ถู กตองครบถ วน  การใหการ ศึกษาอบรม  

การเสริมสรางความรูความเขาใจในการบริโภคทรัพยากรอยางถูกตอง และกอใหเกิดความยั่งยืน 

เปนการปองกันปญหาการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่ตนเหตุ โดยใชกระบวนการ

เสริมสรางการเรียนรูทั้งทางตรงและทางออมใหแกผูที่เกี่ยวของตระหนักและปฏิบัติตาม เปนตน   

 อาจกลาวไดวา การปลุกจิตสํานึกที่ถูกตองเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมดวยกระบวนการ

เรียนรูโดยวิธีการตาง ๆ ที่กลาวมาขางตน เปนข้ันตอนเร่ิมตนที่สําคัญในกระบวนการทุนทางสังคม

ที่จะนําไปสูการปรับเปล่ียนพฤติกรรมที่ เหมาะสมของผู เกี่ยวของซึ่งจะเปนประโยชนตอ 

การจัดการส่ิงแวดลอม อยางไรก็ตาม ปจจุบันองคความรูเกี่ยวกับการปลุกจิตสํานึกยังไมมี 

มากนัก และสวนใหญก็ยังพูดถึงกระบวนการเรียนรูซึ่งมีวิธีการโดยทั่ว ๆ ไป ที่อาจจะใหความรู  

ความเขาใจ หรือทัศนคติที่ดี รวมทั้งใหทักษะที่เปนประโยชน แตทั้งหมดที่กลาวถึงอาจจะกอใหเกิด

จิตสํานึกที่ถูกตองตอการจัดการส่ิงแวดลอมหรือไมก็ได ซึ่งการที่จะไดมาซึ่งองคความรูในเรื่องนี้

ยังคงตองคนควากันตอไป 

2.   การพัฒนาระบบเศรษฐกิจพอเพียง 

 ปจจุบันเปนที่ยอมรับวาระบบเศรษฐกิจของประเทศมีดวยกันสองระบบ คือระบบ

เศรษฐกิจกระแสหลักและระบบเศรษฐกิจกระแสรอง เนนการผลิตเพื่อการยังชีพใชทุนนอยและใช

เทคโนโลยีที่เหมาะสม สําหรับเศรษฐกิจพอเพียงเนนการพึ่งตนเอง เนนความเขมแข็งของชุมชน 

และการมีศักยภาพในการจัดการปญหาตาง ๆ ของชุมชนรวมกัน รวมทั้งเนนความเปนอิสระในการ

กําหนดแนวทางการดํารงชีวิตของตนเอง เพียงแตวาระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงไมไดปฏิเสธ

ระบบเศรษฐกิจกระแสหลัก เพราะหากระบบเศรษฐกิจพอเพียงมีความเขมแข็งเพียงพอ ก็อาจจะมี

การติดตอแลกเปล่ียนคาขายกับระบบเศรษฐกิจกระแสหลักไดเชนกัน 

 การจัดการส่ิงแวดลอมภายใตระบบเศรษฐกิจพอเพียง โดยพ้ืนฐานปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งประกอบไปดวยการพึ่งตนเอง การพึ่งพากันเองของคนในชุมชน และ 

การพึ่งพาธรรมชาติ ดูเหมือนจะมีความใกลเคียงสอดคลองกับแนวคิดทุนทางสังคม ดังนั้น หาก

พิจารณาใหลึกซ้ึงจะเห็นไดวา การพึ่งพากันเอง ก็คือการชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันของคนในชมุชน  

รวมทั้งการพึ่งพาและเก้ือกูลธรรมชาติที่เปนไปอยางสมดุลยึดทางสายกลาง มีความเพียงพอและ
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ความพอดี ส่ิงเหลานี้เปนทั้งวิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของคนในชุมชนที่จะกอใหเกิดสันติสุขและความ

ยั่งยืน ดวยเหตุดังกลาว จึงทําใหมนุษยสามารถดําเนินวิถีชีวิตรวมกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอมได

อยางกลมกลืน ซึ่งทําใหการจัดการส่ิงแวดลอมภายใตระบบเศรษฐกิจพอเพียงเปนไปดวยดี และมี

ความยั่งยืน 

 จึงอาจกลาวไดวา แนวทางการจัดการส่ิงแวดลอมภายใตระบบเศรษฐกิจพอเพียง

นั้น มีความเปนไปภายใตระบบคิดของความเกื้อกูลกันระหวางมนุษยกับมนุษย และมนุษยกับ

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ระบบความสัมพันธดังกลาว ทําใหเกิดความสมดุล ทําใหเกิดการ

แบงปน และทําใหเกิดการกระจายทรัพยากรอยางทั่วถึงระหวางสมาชิกในชุมชน และในที่สุดส่ิง

เหลานี้ทําใหเกิดพลังของชุมชนในการแกไขปญหาของตนเองอยางยั่งยืน ดังนั้น แนวคิดระบบ

เศรษฐกิจพอเพียงจึงเปนองคประกอบที่สําคัญที่มีผลตอระบบคิดในกระบวนการทุนทางสังคมที่จะ

ชวยใหการจัดการส่ิงแวดลอมประสบความสําเร็จมากยิ่งข้ึน 

3. การกระจายอํานาจเพื่อสรางกระบวนการมีสวนรวมจากประชาชน 

 ในอดีตหนาที่การดูแลคุมครอง พิทักษ จัดการส่ิงแวดลอมและทรัพยากร 

ธรรมชาติของประเทศ ถือเปนหนาที่ของภาครัฐแตเพียงฝายเดียว ซึ่งเปนผลใหเกิดการสะสมของ

มลพิษในส่ิงแวดลอม และการทําลายทรัพยากรธรรมชาติอยางตอเนื่อง ทั้งนี้ เนื่องจากปญหา

ส่ิงแวดลอมมีมากมายหลายดาน จึงเกิดแนวความคิดข้ึนมาใหมวา ส่ิงแวดลอมเปนของทุกคนใน

สังคม เพราะฉะนั้นจึงเปนหนาที่ของทุกคนที่จะดูแลปกปองมิใหส่ิงแวดลอมถูกทําลาย ดวยเหตุ

ดังกลาว ทําใหปจจุบันรัฐบาลไดกระจายอํานาจในการดูแลจัดการส่ิงแวดลอมไปสูหนวยงานระดับ

ทองถิ่นมากข้ึน ทําใหโอกาสที่ประชาชนจะเขามามีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมมีมากข้ึนไป

ดวย 

รูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการส่ิงแวดลอม 

3.1   การสรางกฎเกณฑกติกาของการดูแลรักษาส่ิงแวดลอม ตลอดจนการใช

ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนของตนเอง เชน ระบบเหมืองฝาย การจัดเก็บส่ิงปฏิกูล ฯลฯ ในชุมชน

ขนาดเล็กที่มีผูนําโดดเดนและประชาชนมีความสามัคคี กติกาของชุมชนจะเปนส่ิงที่มีคาและ

สามารถใชควบคุมสังคมใหอยูไดดวยความผาสุก 

3.2   การสรางเครือขาย เนื่องจากปญหาสิ่งแวดลอมสวนใหญไมสามารถที่จะ

จํากัดเขตได เมื่อเกิดปญหาที่ใดที่หนึ่งแลว มักจะขยายปญหาไกลออกไป ดังนั้น รูปแบบการสราง

ความรวมมือเมื่อเกิดปญหาจึงเปนส่ิงที่สําคัญ ไมวาจะเปนรูปแบบการรวมตัวของกลุมตัวแทน

ประชาชนที่ไดรับผลกระทบจากปญหาส่ิงแวดลอม เชน เครือขายกลุมเกษตรกรภาคตางๆ ฯลฯ 
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อาจกลาวไดวา การกระจายอํานาจเพื่อสรางการมีสวนรวมของประชาชน ใน

ทองถิ่นจึงเปนองคประกอบสําคัญที่มีผลตอระบบคิดในกระบวนการทุนทางสังคม จะชวยให

ประชาชนมีความรูสึกเปนเจาของกิจกรรมมากข้ึน รูสึกรักหวงแหนส่ิงแวดลอมในชุมชนของตนเอง  

และความรูสึกเหลานี้เปนเสมือน “กาวทางสังคม” (Social Glue) ที่ยึดเหนี่ยวผูกมัดคนเหลานี้เขา

ดวยกันอันจะทําใหการจัดการส่ิงแวดลอมมีความเปนไปไดและประสบผลสําเร็จมากข้ึน 

4.  การพัฒนาผูนําทองถิ่น 

 จากประสบการณการพัฒนาในสังคมไทยที่ผานมาคอนขางชัดเจนวา บทบาท

ของผูนําทองถิ่นมีความสําคัญตอความสําเร็จในการดําเนินโครงการส่ิงแวดลอมตาง ๆ มากมาย  

โดยเฉพาะผูนําที่แทจริงเปนที่ยอมรับศรัทธา และไดรับความไววางใจตอประชาชนในชุมชน อาทิ  

ผูใหญวิบูลย เข็มเฉลิม ครูชบ ยอดแกวและผูนําอ่ืน ๆ ที่ไดประสบความสําเร็จและเปนแบบอยางที่

ดีในการจัดการส่ิงแวดลอม และมีผลการวิจัยเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมหลายโครงการที่ประสบ

ความสําเร็จสวนใหญ พบวา ปจจัยที่สําคัญที่มีผลตอความสําเร็จของโครงการ ไดแก ผูนําที่เขมแข็ง  

จึงกลาวสรุปไดวา การพัฒนาผูนําทองถิ่นใหมีความเขมแข็ง และมีความเสียสละ เปนองคประกอบ

สําคัญตอวิธีการปฏิบัติในกระบวนการทุนทางสังคมที่เอ้ือตอการจัดการส่ิงแวดลอม   

อาจกลาวไดวา องคประกอบและวิธีการในการจัดการ/ฟนฟูส่ิงแวดลอมของชุมชน ที่

กลาวมาขางตนนั้น เปนปจจัยสําคัญที่มีผลตอการเปล่ียนแปลงระบบความคิดของคนหรือชาวบาน

ใหตระหนักถึงคุณคาของส่ิงแวดลอม และสงผลตอวิธีปฏิบัติที่เหมาะสม ทําใหทุนทางสังคมทาํงาน

อยางเต็มที่ เกิดเปนพลังของชุมชนในการจัดการ/ฟนฟูส่ิงแวดลอมเปนไปอยางมีพลังมากข้ึน   

 

3.  แนวคิดเกษตรกรรมยั่งยนื 
 

เกษตรกรรมยั่งยืน (Sustainable agriculture) เปนแนวทางการเกษตรแนวใหม ที่ใช

ความรูทางดานนิเวศวิทยาเพื่อการเกษตร โดยคํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ความเปนไปทาง

เศรษฐกิจ การเกื้อหนุนใหเกิดความยุติธรรมทางสังคม รวมทั้งเพิ่มคุณธรรมและคุณคาของมนุษย  

(วิฑูรย  เล่ียนจํารูณ, 2534, น. 91) เกษตรกรรมยั่งยืนมีพื้นฐานความคิดปรัชญาแบบองครวม  

(Holistic paradigm) ที่ปฏิเสธระบบแนวคิดปรัชญาแบบแยกสวน (mechanic paradigm) และ

ปฏิเสธระบบเกษตรกรรมแผนใหมที่มุงผลกําไรสูงสุด โดยไมคํานึงถึงผลกระทบตอธรรมชาติ  

ระบบนิเวศ และความยุติธรรมทางสังคมอันเปนรากฐานแหงความยั่งยืนของสังคมมนุษย (วิฑูรย  

เล่ียนจํารูณ, 2539, น. 19)   
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วิวัฒนาการของเกษตรกรรมย่ังยืนของประเทศไทย 

 

 เกษตรกรรมยั่งยืนในประเทศไทย ไดมีวิวัฒนาการมาจากเกษตรพื้นบานเชนเดียวกับ

นานาประเทศในโลก ในเวลาที่ผานมา อิทธิพลจากแนวคิดการปฏิวัติเขียวทําใหประเทศไทยกาวสู

การพัฒนาประเทศ ดวยพื้นฐานการผลิตเกษตรสมัยใหมในแนวทางเกษตรกระแสหลัก ยกระดับ

การผลิตวิธีการทางวิยาศาสตร แตแนวทางการเกษตรเปนผลลัพธในเชิงลบการพัฒนา เนื่องจาก

การพัฒนาคนกาวไมทันกับการพัฒนาเทคโนโลยี จึงทําใหเกิดผลกระทบตาง ๆ ดังนี้ ปญหาดาน

คุณภาพของผลผลิตตํ่า ปญหาดานสุขภาพของเกษตรกร ปญหาดานเศรษฐกิจ ปญหาดานสังคม  

และที่สําคัญคือปญหาดานส่ิงแวดลอม ซึ่งทั้งหมดนี้เกิดข้ึนอยางชัดเจนในชุมชนภาคเกษตรกรรม

ในพื้นที่ชนบท    

 การศึกษาพัฒนาและการผลักดันเกษตรกรรมยั่งยืนของประเทศไทย จึงไดมีการ
ดําเนินงานมานานกวา 20 ป โดยไมรับอิทธิพลทางความคิดจากการแสการพัฒนาที่ยั่งยืน  
ประกอบกับกลุมองคกรพัฒนาเอกชน นักวิชาการ และผูนําเกษตรกร รวมทั้งองคกรมูลนิธิตาง ๆ  
ไดเห็นผลกระทบจากปญหาของการสงเสริมเกษตรกรรมกระแสหลัก จึงรวมกันเสาะหารูปแบบ
เกษตรกรรมที่ใชองคความรู และภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งเปนเหตุผลใหมีผลงานการวิจัยที่เกี่ยวของ
มากมายจนไดขอสรุปเชิงนโยบาย โดยเห็นควรใหมีการนําเสนอการทําเกษตรที่เปนทางเลือกใหม
ใหเกษตรกร จึงไดรวมกับกลุมเกษตรกรและสมัชชาเกษตรกรรายยอยบรรจุหลักการ แนวคิดและ
โครงการ นําเขาไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 8 รวมทั้งไดรวมกับกระทรวง
เกษตรและสหกรณ ผลักดันใหมีโครงการนํารองเพื่อพัฒนาเกษตรกรรมย่ังยืน ในชวงแผนพัฒนา
ฉบับที่ 8 ตอเนื่องในชวงพัฒนาฉบับที่ 9 และไดรับงบประมาณกวา 633 ลานบาท เพื่อศึกษา
รูปแบบการสงเสริมและบริหารจัดการโดยองคกรชาวบาน พัฒนางานวิจัยองคความรู เทคโนโลยีที่
เหมาะสมโดยการมีสวนรวมของเกษตรกร (คณะกรรมการเกษตรและสหกรณ สภาท่ีปรึกษา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2547) ทั้งนี้ ทางมูลนิธิเกษตรกรรมย่ังยืนเปนฝายที่กําหนด
ยุทธศาสตรในการทํางานของโครงการนํารองฯ และกําหนดพื้นที่เปาหมายทั้งหมด 19 ภูมิเวศ ใน 4 
ภาค (มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน, 2454, น. 7-8) ผลการประเมินโครงการ พบวา เกษตรกรมีการ
รวมกลุมเรียนรูในรูปแบบกลุมและองคกรมากข้ึน อีกทั้งมีความเปล่ียนแปลงระบบการผลิตไปสูลด
ใชสารเคมี มีการปรับปรุงบํารุงดินดวยปุยอินทรีย สามารถทําน้ําหมักชีวภาพใชเอง 
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ความหมายของเกษตรกรรมย่ังยืน 
 
เกษตรกรรมยั่งยืน เปนคําที่พัฒนาการภายใตการเปลี่ยนแปลงของแนวคิดและบริบท

ทางสังคม คําวา ยั่งยืน (Sustain) มาจากภาษาลาตินที่วา Sustinere โดย sus มาจาก below และ
tinere มาจาก to hold หมายถึง รักษาเพื่อดํารงอยู แสดงถึงนัยของการสนับสนุนหรือปฏิวัติใน
ระยะยาว เมื่อนํามารวมกับคําวา เกษตร (Agriculture) หมายถึง ความยั่งยืนในระบบไรนาดวย
การรักษาผลผลิตและการใชประโยชนในทางสังคมอยางไมมีขีดจํากัด โดยระบบที่มีอยูตองรักษา
ทรัพยากรในการสนับสนุนทางสังคม มีศักยภาพในการแขงขันทางธุรกิจได โดยการทํากิจกรรมตอง
คํานึงถึงส่ิงแวดลอม (เกรียงกมล ธีระศักด์ิโสภณ, 2550, น. 9)   

นอกจากนี้ ปรีชา  เปยมพงศสานต (2538, น. 91) และสํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  (2544)  ผูศึกษาสามารถสรุปไดวา เกษตรกรรมยั่งยืน 
หมายถึง ระบบการผลิตทางการเกษตร และวิถีการดําเนินชีวิตของเกษตรกรท่ีเอ้ืออํานวยตอการ
ฟนฟูและดํารงรักษาไวซึ่งความสมดุลของระบบนิเวศและสภาพแวดลอม โดยมีผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจ สังคมที่เปนธรรม สงเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตร และผูบริโภครวมทั้งพัฒนา
สถาบันทางสังคมของชุมชนทองถิ่นได 

แตอยางไรก็ตาม จากการศึกษา ทบทวนวรรณกรรม พบวา เกษตรกรรมยั่งยืน มีการ
พัฒนาแนวคิดที่ไมหยุดนิ่ง เพราะจุดยืนของผูใหนิยามแตละคนแตกตางกัน รวมทั้งยังข้ึนอยูกับ
ลักษณะการใชคําเพื่อส่ือความหมายอีกดวย   

ในระบบเกษตรกรรมยั่งยืน อาจมีรูปแบบและเทคนิคแตกตางกันออกไปตามเงื่อนไข

พื้นที่ เชน เกษตรอินทรีย เกษตรธรรมชาติ เกษตรผสมผสาน วนเกษตร และเกษตรทฤษฎีใหม แต

ไมวาจะเปนเทคนิคการจัดการระบบการผลิตใด ทุกระบบตางก็มุงเนนใหลด ละ เลิกการใชสารเคมี

ทั้งส้ิน สวนปญหาของแมลงและศัตรูพืชนั้น เกษตรกรจะประยุกตใชกลวิธีทางธรรมชาติเขามา

ทดแทน เชน สารสกัดจากสมุนไพร เปนตน และยังมีบํารุงดินเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งใหกับพืช  

และฟนฟูความอุดมสมบูรณใหกับผืนดิน   

  ในชวงที่ผานมาเกษตรกรพยายามที่จะทํานาแบบธรรมชาติใหเต็มรูปแบบ แตวาการ

ทํานาโดยไมใชปุยเคมีและยาปราบศัตรูพืช หรือเรียกวา “การทํานาขาวปลอดสารเคมี” ตองอาศัย

ระยะเวลา และปจจัยตางๆ ที่แวดลอม ซึ่งลักษณะของการทํานาขาวปลอดสาร แบงออกเปน 2 

ประเภท คือ (ไพศาล สังโวรี, 2543, น. 93-97) 

1.   ขาวปลอดสารพิษ คือ ขาวที่ไดจากการทํานาโดยไมใชสารพิษในการฆาแมลง 

และปราบปรามศัตรูพืช แตยังคงใชปุยเคมีบํารุงอยูบาง  

2.   ขาวปลอดสารเคมี คือ ขาวที่ไดจากนาที่ไมใชสารพิษ สารเคมีใด ๆ ทั้งสิน 
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ซึ่งการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาสนใจและใหความสําคัญกับการทํานาขาวปลอดสารพิษ  

เนื่องจากการทํานาขาวปลอดสารพิษ เปนบันไดข้ันแรกของการนําไปสูการทํานาขาวปลอดสารเคมี

ในที่สุด ดังนั้นการเตรียมดินเปนส่ิงสําคัญที่จะตองใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการลด ละ 

เลิกใชสารเคมี กลาวคือ มีการปรับปรุงบํารุงดินดวยปุยชีวภาพในผืนนา ลดปริมาณการใชสารเคมี  

ละเวนไมใชปุยเคมีในทองนา จนไมใชสารเคมีและปุยเคมีตาง ๆ  ในกระบวนการผลิตเพื่อเปนการ

ฟนฟูส่ิงแวดลอมของชุมชนใหกลับคืนมา อีกทั้งยังเปนสะสมธาตุอาหารไดมากพอและมีความอุดม

สมบูรณมากข้ึน สวนการทํานาปลอดสารพิษก็ทําตามปกติ ที่ยังใชปุยเคมีบํารุงขาวบางแตไมใช

สารพิษฆาแมลงและปราบศัตรูพืชโดยเด็ดขาด หากมีแมลงรบกวนขาวไมมากก็จะใหธรรมชาติ

จัดการเอง เชน ตัวฮํ่าตัวเวียน แตถาระบาดมากจนไดรับความเสียหายอาจจะใชสมุนไพรตาง ๆ มา

ชวยไล ถือวาเปนกระบวนการผลิตที่เอ้ือตอระบบนิเวศนไมทําลายส่ิงแวดลอมของชุมชน และมี

ความสัมพันธกับการดํารงชีวิตในชุมชน 

 

ประโยชนของเกษตรกรรมยั่งยืน   

 

จากการศึกษาพบวาประโยชนของเกษตรกรรมยั่งยืนสามารถจําแนกไดใน 3 มิติ คือ  

ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม และส่ิงแวดลอม (ภาควิชาเศรษฐศาสตรเกษตรและทรัพยากร, 2543) 

1.   ดานเศรษฐกิจ ผลประโยชนทางเศรษฐกิจในการพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนมีหลาย

รูปแบบ เชน การประหยัดตนทุนทางเนื่องจากลดใชปจจัยภายนอก การเกื้อกูลกันของกิจกรรมการ

ผลิตในไรนา การลดคาใชจายในการบริโภคของครัวเรือน และการเพิ่มมูลคาของทรัพยสิน   

นอกจากนี้ การพัฒนาเกษตรยั่งยืน เปนการเปดโอกาสใหมีการรวมกลุมและขยาย

กิจกรรมไปสูกิจกรรมการตลาด ซึ่งเปนรายไดเสริมอีกทางหนึ่งของครัวเรือนอีกดวย ในระดับชุมชน  

การทําเกษตรกรรมยั่งยืนทําใหเกิดการจางงานและสรางรายได และวิธีการผลิตที่ไมใชสารเคมีหรือ

ลดการใชสารเคมีและปุยเคมี ทําใหสามารถประหยัดเงินตราในการนําเขาสารเคมีจากตางประเทศ

ในทางกลับกัน ผลิตผลของเกษตรอินทรียและเกษตรปลอดสารพิษยังเปนสินคาที่สามารถสงออก

นํารายไดเขาประเทศอีกดวย 

2.   ดานสังคม การปรับเปล่ียนวิถีการผลิตมาสูการเกษตรยั่งยืนชวยใหเกษตรกรไดมี

โอกาสอยูรวมเปนครอบครัวมากข้ึน และมีเวลาทํากิจกรรมรวมกันในครอบครัว และทําเพื่อชุมชน

มากข้ึนเปนผลดีตอการพัฒนาชุมชน รวมถึงการรักษาและฟนฟูประเพณีอันดีงาน ซึ่งสอดคลองกับ  

วิฑูรย เล่ียนจํารูณ (2539, น. 75-76) วิถีชีวิตในภาคการเกษตรคือความเปนอิสระ (Autonomy) 
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โดยเฉพาะเมื่อเปรียบเทียบกันชุมชนเมืองภาคอุตสาหกรรม เกษตรกรมีอิสระในการเลือกผลิต

ผลผลิตชนิดตาง ๆ เลือกเวลาในการทํางาน และมีอํานาจในการตัดสินใจกระบวนการอยางอิสระ   

การที่วิถีการผลิตของระบบเกษตรกรรมยั่งยืน ใหความสําคัญกับการดํารงอยูรวมกัน

ของชาวบานในลักษณะของชุมชนทองถิ่น เพราะการผลิตและการดําเนินชีวิตของเกษตรตองอาศัยการ

พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน คงไมอาจปฏิเสธไดวาการผลิตที่สงผลตอระบบความสมดุลของระบบนิเวศ

ของเกษตรกรเพียงรายเดียว แตกอใหเกิดผลที่ดีพื้นที่ขางเคียงอ่ืน ๆ ดวย ความเทาเทียมและความ

ยุติธรรมทางสังคม เปนอีกเปาหมายหนึ่งของระบบเกษตรกรรมยั่งยืน โดยเร่ิมต้ังแตการกระจาย

การถือครองที่ดินอยางทัดเทียม การมีสวนรวมในการบริหารจัดการทรัพยากรทองถิ่นเพื่อใหเกิด

ความยุติธรรมและเทาเทียมในสังคมอยางแทจริง ระบบกลไกตลอดจนโครงสรางทางการเมือง

จะตองมีการปรับเปล่ียนใหม ที่เนนการกระจายอํานาจและการมีสวนรวมของประชาชนในการ

แกไขปญหาทางสังคม เศรษฐกิจ (ปรีชา  เปยมพงศสานต, 2534, น. 590) 

3.   ดานส่ิงแวดลอม เกษตรกรจะตองมีความเขาใจกับระบบวงจร และความสัมพันธ

ของระบบนิเวศเกษตรกับระบบนิเวศโดยรวมการปรับเปล่ียนวิถีการผลิตมาสูเกษตรกรรมยั่งยืน  

ทําใหทรัพยากรดินไดรับการฟนฟูใหดีข้ึน ทําใหมีการลงทุนเพื่อพัฒนาแหลงน้ําในไรนาลดลง 

เพราะการชวยเหลือกัน และทําใหความหลากหลายทางชีวภาพในไรนาเพิ่มข้ึน ซึ่งสอดคลองกับ  

วิฑูรย  เล่ียนจํารูณ (2539, น. 73-74) อีกทั้งสามารถประยุกตใชความรูดังกลาว ในการทําเกษตร

เพื่อใหเกิดความกลมกลืนกับระบบนิเวศทองถิ่น โดยไมกอใหเกิดการทําลายสมดุลนิเวศและ

ผลกระทบตอระบบวงจรของส่ิงแวดลอมซึ่งเปนกลไกธรรมชาติในการรักษาความยั่งยืนไว 

จากการศึกษาความหมาย รูปแบบ และประโยชนของเกษตรกรรมยั่งยืน ซึ่งเปนระบบ
การผลิตที่ตอบสนองความตองการของคนในการดําเนินชีวิต แตยังใหการรักษาฟนฟูเพื่อเปน
ประโยชนตอคนรุนหลัง ทั้งนี้ดวยการระบบความสัมพันธที่เกี่ยวโยงกัน ทําใหเกิดการพึ่งพาอาศัย
ซึ่งกัน และในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาใชรูปแบบเกษตรแบบปลอดสารพิษ เพราะเปนรูปแบบที่
เกื้อหนุนระบบนิเวศ และไมทําลายส่ิงแวดลอม ซึ่งมีความเหมาะสมกับบริบทของชุมชน   

อาจกลาวไดวา เกษตรกรรมยั่งยืน เปนระบบคิดที่เอ้ือเฟอและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม  
โดยสะทอนใหเห็นจากวิธีและกระบวนการผลิตของกิจกรรมตาง ๆ ที่มีปจจัยภายใน และภายนอก
เขามาหนุนเสริมใหเห็นกระบวนการทุนทางสังคมที่เกี่ยวของในการฟนฟูส่ิงแวดลอมของชุมชน ซึ่ง
ตระหนักถึงการสรางระบบความสัมพันธที่ดีของคนกับธรรมชาติ กอใหเกิดประโยชนอยาง
เหมาะสมและสามารถดํารงอยูเพื่อคนรุนตอไป   
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ตารางที่ 2.1 
การเปรียบเทยีบการทําเกษตรแผนใหมกบัการทาํเกษตรกรรมยั่งยนื 

 

เกษตรกรรมแผนใหม เกษตรกรรมยัง่ยนื 

ระบบการผลิตรวมศูนย 
-  การครอบงําและการผูกขาดของบริษัทธุรกิจ
ในการผลิต แปรรูปและการตลาด 

-  การควบคุมที่ดิน ทรัพยากร และทุนกระจุก 

ระบบการผลิตกระจาย   
-  การผลิต การแปรรูป และการตลาดกระจาย
ไปตามชุมชน ทองถิน่และภูมิภาค 

-  การควบคุมที่ดิน ทรัพยากร และทุนกระจาย 

การพึง่พาปจจัยภายนอก 
-  หนวยการผลิตใหญ พึง่พาใชเทคโนโลย ีทนุ
พลังงานและปจจัยการผลิตอ่ืน ๆ สูง และ
เขมขน 

-  พึง่พาความรูวิทยาศาสตร นักวิชาการและ
ผูเชี่ยวชาญเปนหลัก 

การพึง่พาตนเอง 
-  หนวยการผลิตเล็กใช และพึ่งพาเทคโนโลยี
ทุนพลังงาน และปจจัยการผลิตอ่ืน ๆ นอย 

-  พึ่งพาอาศัยความรู ทักษะความชํานาญ
สวนตัวและภูมิปญญาพืน้บานเปนสําคัญ 

การแกงแยงและแขงขันกนั 
-  การเกษตรเปนธุรกิจเต็มรูปแบบ 
-  ใหความสําคัญกับตารางเวลาปริมาณ
ผลผลิตและกําไรเปนหลัก 

-  งานเกษตรกรรมเปนงานที่เหน็ดเหน่ือย  
ลําบากตองพยายามลดการใชแรงงานลง 

-  ขาดการรวมมือกัน มุงแตประโยชนสวนตัว 
-  ประเพณี วฒันธรรมเกษตรในชุมชนสูญหาย 

ความเปนกลุมและชุมชน 
-  การเกษตรเปนทัง้วถิีชีวิตและธุรกิจ 
-  ใหความสําคัญกับความมั่นคงความย่ังยนื  
คุณภาพและคานิยมอ่ืน ๆ ในชีวิต 

-  เกษตรกรรมเปนงานที่มีความหมายตอ
จิตใจ และชีวติ 

-  เพิ่มความรวมมือ มีการชวยเหลือเกื้อกลูกัน 
มีความเอ้ืออาทรแบงปนซ่ึงกนัและกนั 

การเอาชนะอยูเหนือธรรมชาติ 
-  มนุษยแยกออกจากธรรมชาติ และพยายาม
อยูเหนือธรรมชาติ 

-  ธรรมชาติ คือทรัพยากรทีส่ามารถเอามาใช
ประโยชนได 

-  วงจรชีวิตไมสมบูรณ มองขามส่ิงเส่ือมสลาย
หรือส่ิงทีน่าํมาใชประโยชนใหมได 

-  ใชระบบมนษุยคิดข้ึนควบคุมธรรมชาติ 

การเกื้อกูลและอยูรวมกับธรรมชาติ  
-  มนุษยเปนสวนหนึง่และอยูภายใตธรรมชาติ 
-  ธรรมชาติมีความหมาย และมีความสําคัญ
ในตัวเอง 

-  วงจรชีวิตสมบูรณ การเติบโตและการเส่ือม
สลายสรางความสมดุล 

-  พยายามปรับ/เลียนแบบระบบนิเวศ
ธรรมชาติ 
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ตารางที่ 2.1 (ตอ) 
 

เกษตรกรรมแผนใหม เกษตรกรรมยัง่ยนื 

-  การผลิตดํารงอยูไดดวยการใชสารเคมีตาง ๆ 
-  อาหารผานกระบวนการแปรรูป/แปรสภาพ
อยางเขมขน 

-  การผลิตอยูไดดวยการปรับปรุงคุณภาพดิน 
-  คุณภาพอาหารตามธรรมชาติ/แปรรูปนอย
ที่สุด 

การผลิตเฉพาะดาน 
-  ฐานพันธุกรรมแคบปลูกพืชเชิงเด่ียว 
-  ปลูกพืชชนิดเดียวในแตละคร้ัง 
-  แยกพืชและสัตวออกจากกัน 
-  ระบบการผลิตมีลักษณะเปนมาตรฐาน
เดียวกนั 

-  เนนความชํานาญเฉพาะดาน พึ่งพาความรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยแีบบแยกสวน 

ความหลากหลาย   
-  ฐานพนัธกุรรมกวางปลูกพืชหลากหลาย
ชนิด 

-  ปลูกพืชหลายชนิดหมนุเวยีนและเกื้อกูลกัน 
-  ปลูกพืชและเล้ียงสัตวผสมผสานกันไป 
-  ระบบการผลิตปรับสอดคลองกับสภาพ
ทองถิน่ 

-  เนนความรูหลายสาขา พึง่พาความรูทาง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยทีี่เหมาะสม 
เนนระบบองครวม 

การเอาแตประโยชน  (จากธรรมชาติ)   

-  ไมคํานึงถงึตนทนุ/ผลเสียหายอ่ืน ๆ   

ที่เกิดข้ึน 

-  ประโยชนระยะส้ันสําคัญกวาผลระยะยาว 

-  พึง่พา  ใชทรัพยากรที่ทดแทนไมไดเปนหลัก 

-  เชื่อถือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาก 

-  บริโภคและใชทรัพยากรมหาศาลเพื่อ

รักษาการเติบโตทางเศรษฐกิจเอาไว 

-  ใหความสําคัญกับความรํ่ารวยมวีิถีชวีิต
วุนวาย  เนนหนักการบริโภคนิยม  และ 
วัตถุนยิม 

ความพอเหมาะพอควร 

-  คํานึงถงึตนทุน/ความเสียหายอ่ืน ๆ ที่เกดิข้ึน 

-  ประโยชนระยะส้ัน - ระยะยาวสําคัญเทากัน 

-  พึ่งพาและใชทรัพยากรทีท่ดแทนได  

-  บริโภคและใชทรัพยากรอยางพอเหมาะ

พอควรเพื่อประโยชนของคนรุนตอไป 

-  ใหความสําคัญกับการแสวงหา/คนพบ
ตัวเองมีชวีิตเรียบงายและไมผูกติดกับ 
วัตถุนยิม 
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งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทุนทางสังคม 

 

กวิพัฒน  สุขแจม (2547, น. บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง ทุนทางสังคมกับการแกปญหา

ยาเสพติด กรณีศึกษาบานคลองจระเข ตําบลเกาะไร อําเภอบานโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา มี

วัตถุประสงค เพื่อศึกษาลักษณะความเปนมาและวัฒนาการของชุมชนบานคลองจระเขนอย และ

เพื่อศึกษากระบวนการทุนทางสังคมในการแกไขปญหายาเสพติดของชุมชนบานคลองจระเขนอย  

พบวา ทุนทางสังคมเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดการแกปญหาของชุมชน โดยอาศัยปจจัย

กระบวนการทุนทางสังคมกอใหเกิดพลังที่นําไปสู มีองคประกอบภายในตาง ๆ อาทิ ความเขมแข็ง

ของผูนํา คานิยมที่ดีงามของคนในชุมชนและการประสานกับหนวยงานภายนอกเขามารวม เพื่อ

กอใหเกิดเปนพลังทางสังคมในการขับเคล่ือนชุมชน ใหสามารถดําเนินการแกไขปญหายาเสพติด ได

อยางมีประสิทธิภาพไดมากยิ่งข้ึน ปจจัยภายในที่สําคัญปจจัยหนึ่งไดแก ผูนําธรรมชาติ ซึ่งทําหนาที่

เปนกลไกที่สามารถดูแลชุมชนอยางใกลชิดและตอเนื่อง รวมทั้งเปนแกนนําที่กอใหเกิดการมีสวน

รวมของคนในชุมชนในการแกปญหายาเสพติดใหเกิดความยั่งยืนได สวนปจจัยภายนอกที่สําคัญ

คือ วิทยากรกระบวนการที่นําองคความรูใหมเขามาใหความชวยเหลือโดยอาศัยความสัมพันธที่ดี

และการสรางการยอมรับของคนในชุมชน ทั้งนี้ เพราะหัวใจสําคัญในการขับเคลื่อนกระบวนการ

แกไขปญหายาเสพติดอยูที่ความศรัทธาและความไววางใจตอกัน   

ชยุต  อินพรหม (2547, บทคัดยอ) ศึกษาเร่ืองทุนทางสังคมในการจัดการทรัพยากร  

ธรรมชาติ : กรณีศึกษา สภาลานวัดตะโหมด ตําบลตะโหมด อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการของสภาลานวัดตะโหมด เพื่อศึกษากระบวนการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติของสภาลานวัดตะโหมดและเพื่อศึกษาทุนทางสังคมในฐานะที่เปนปจจัยที่

กอใหเกิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ พบวา ทุนทางสังคมไดหลอเล้ียงความสัมพันธของชุมชน

ใหเกิดพลังโดยผานสภาลานวัดตะโหมดที่มีกิจกรรมทําใหเกิดความไววางใจและชวยเหลือกัน เพื่อ

พัฒนาชุมชนใหมีความเจริญและดํารงอยูอยางมีความสุข และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

กระทําแบบองครวม (ปา น้ํา ดิน) ของสภาลานวัดตะโหมด ทําใหหนวยงานตาง ๆ เขามาใหการ

สนับสนุนในเร่ืองของความรู งบประมาณ อีกทั้งปจจัยภายใน ไดแก ความสัมพันธทางเครือญาติ  

ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน วัดและผูนําชุมชน ทุนทางสังคมเหลานี้ทําใหเกิดการขับเคลื่อน

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
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สุชาดา  วิลาพันธ (2549, บทคัดยอ) ศึกษาเร่ืองกระบวนการทุนทางสังคมในโครงการ

หมูบานนาอยู กรณีศึกษา บานเกาะกลาง ตําบลบางนมโค อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิวัฒนาการของชุมชนบานเกาะกลาง และเพื่อศึกษากระบวนการทุนทาง

สังคมในโครงการหมูบานนาอยู พบวา กระบวนการทุนทางสังคมเกิดจากการเรียนรูในการปรับตัว

ตามธรรมชาติทําใหเกิดความสัมพันธมีจิตสํานึกรักถิ่น แตเมื่อรับกระแสทุนนิยมบทบาทของทุน

ทางสังคมลดลง แตก็ไมไดหายเพราะยังมีการร้ือฟนและสรางทุนทางสังคมอีกคร้ัง ในรูปแบบของ

กระบวนการประกอบดวย องคประกอบภายใน เชน ส่ิงแวดลอมดี เครือญาติ ประเพณีและวัฒนธรรม  

ความเช่ือและความศรัทธาส่ิงเดียวกัน องคประกอบภายนอก เชน การเรียนรูภายในและภายนอก

ชุมชน นําความรูมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนถือเปนองคความรูใหม และภาคีตาง ๆ เขามาทํา

โครงการหมูบานนาอยู โดยกระบวนการทุนทางสังคมทําใหเกิดระบบคิด วิธีการปฏิบัติและผลลัพธ

คือ ความนาอยูในดานตาง ๆ ของชุมชน 

แสงเงิน  ไกรนรา (2550, น. 76-78) ศึกษาเร่ืองกระบวนการทุนทางสังคมที่เกี่ยวของ

กับการพัฒนาเครือขายทอผา: กรณีศึกษา เครือขายทอผา ตําบลสมปอย อําเภอจัตุรัส จังหวัด

ชัยภูมิ  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการพัฒนาเครือขายทอผาตําบลสมปอยและเพื่อศึกษา

กระบวนการทุนทางสังคมที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเครือขายทอผาตําบลสมปอย พบวา เดิมตําบล

สมปอยอยูกันอยางเรียบงายดวยความเปนพี่นองกัน มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน อาชีพของชาวบาน

จะทําสวน ทําไรและนอกฤดูทํากินก็จะทอผาไวใชในครัวเรือน เพื่อใชงานวัฒนธรรมของชุมชน  

ตอมาภาครัฐเขามาสงเสริมใหมีการจัดต้ังกลุมสตรี จึงต้ังกลุมทอผาและจัดหาแหลงเงินทุน  

วัฒนธรรมประเพณีเปนเครื่องหลอหลวมความรัก ความสามัคคีของชาวบานในชุมชน ดวยการ

พัฒนาเปนเครือขายเพื่อแกไขปญหาเร่ืองตลาดในการจําหนายสินคาของกลุม มีการคัดสรร

คณะกรรมการและหาตลาด ซึ่งกิจกรรมตางๆ ที่เกิดข้ึนได เพราะมีผูนําที่เขมแข็ง มีการระดมทุน มี

ภูมิปญญาที่สืบทอดกันมา ความเปนเครือญาติพี่นองจึงทําใหเกิดความไววางใจทํางานกันงายข้ึน แต

ชวงการเกิดกลุมออมทรัพยเพื่อเปนแหลงเงินทุนกับสมาชิกในการทอผา ซึ่งมีคณะทํางานที่โปรงใส

ในการทํางานเพื่อสวนรวม 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเกษตรกรรมยั่งยืน 

 

จิตติมา  ดํารงวัฒนะ (2545, บทคัดยอ) ศึกษาเร่ืองกระบวนการปรับเปล่ียนวิถีการผลิต

เพื่อเขาสูเกษตรกรรมยั่งยืน กรณีศึกษา กลุมวนเกษตรบานนาอิสาน (กลุมเครือขาย) ตําบลทา

กระดาน อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการปรับเปล่ียนวิถี
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การผลิตสูเกษตรกรรมแบบยั่งยืนของกลุมวนเกษตรบานนาอิสานและเพ่ือศึกษารูปแบบการผลิต

ทางการเกษตรกรรมแบบยั่งยืนของกลุมวนเกษตรบานนาอิสาน พบวา ปจจัยที่สงผลใหเกษตรกร

ประสบความสําเร็จในการปรับเปลี่ยนวิถีการผลิต คือ การยอมรับแนวคิดวนเกษตรและการเขามา

มีสวนรวมภายในครอบครัว สังคมและเครือญาติ ดูแลเพื่อนบานที่สนิท ในสวนของปจจัยที่ผลักดัน

ใหเกษตรกรตัดสินใจปรับเปล่ียนวิถีการผลิตเพื่อเขาสูเกษตรกรรมยั่งยืนคือ ระบบเศรษฐกิจ ไดแก

การเปนหนี้ และสังคมที่ยังไมใหความสําคัญกับการทําวนเกษตร จึงทําใหไมสามารถทําวนเกษตร

ไดเต็มรูปแบบ ปจจัยที่สงเสริมใหเกิดกระบวนการเรียนรู คือ บทบาทผูนําภายในกลุมฯ และการ

เคล่ือนไหวของกระบวนการกลุม โดยมีการสรางเวทีในการเรียนรูเพื่อแลกเปล่ียนประสบการณและ

ถายทอดความรูอยูตลอดเวลา 

เกรียงกมล  ธีระศักด์ิโสธณ  (2550, บทคัดยอ) ศึกษาเร่ืองพัฒนาการและปจจยัทีม่ผีล

ตอการตัดสินใจเลือกทําเกษตรกรรมไรสารเคมี : กรณีศึกษาหมูบานสมพรรัตน ตําบลหนองสะโน 

อําเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี มีวัตถุประสงคเพื่อทําเขาใจเกี่ยวกับพัฒนาการทางความคิด

ในการทําเกษตรกรรมไรสารเคมีของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและเพื่อคนพบปจจัยที่มี

ผลตอการตัดสินใจเลือกทําเกษตรกรรมไรสารเคมี พบวา ชุมชนเร่ิมทําเกษตรไรสารเคมีโดยการ

แนะนําภาครัฐ ตอมารูจักผานส่ือในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งหนวยงานภายนอกเขามามีบทบาทในการ

สงเสริมการเรียนรูกับชุมชน สงผลใหผูนําธรรมชาติเร่ิมเปล่ียนแนวความคิด และวิถีการผลิตไปสู

การพึ่งตนเองในการทําเกษตรกรรม และมีการรวมกลุมในหมูบานเพื่อระดมทุนชวยกันผลิตปุย     

จุลินทรียชีวภาพ ซึ่งมีหลายกลุมมาในพื้นที่จนสามารถรวมกันเปนเครือขายที่เปนพลังเพื่อพึ่งตนเอง

ทางดานการตลาดในการจําหนายผลผลิตขาวหอมมะลิได 

 

งานวิจัยเกี่ยวกับพื้นที่ศึกษา 

 

มูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร (2545, สรุปผลการศึกษา) ศึกษาเร่ืองโครงการกระบวนการ

เรียนรูรวมกันของพหุภาคีในการรวมปฏิบัติการเพื่อการลดการใชสารเคมีควบคุมศัตรูพืชในจังหวัด

พิจิตร ระยะที่ 2 วัตถุประสงค 1.เพื่อวิเคราะหแนวทางการคนหาผูนําการเปล่ียนแปลงในการลด 

เลิก  การใชสารเคมีในภาคเกษตรกรรม 2.เพื่อวิเคราะหหลักสูตรในการสรางผูนําการเปล่ียนแปลง

ในการลด  เลิกการใชสารเคมีในภาคเกษตรกรรม โดยใชโรงเรียนผูนําการเปล่ียนแปลงสูการ

พึ่งตนเอง 3. เพื่อวิเคราะหบทบาทและหนาที่ขององคกรที่รวมกันดําเนินงานลด เลิกการใชสารเคมี

ในรูปของพหุภาคี 4.เพื่อประเมินสถานการณ ในการลด ละ เลิกการใชสารเคมีในการประกอบ

อาชีพของเกษตรกรในพ้ืนที่เปาหมาย จ.พิจิตร พบวา เร่ิมมีการปรับเปล่ียนจากสังคมที่ออนแอ  



 

 

42 

ขาดกระบวนการพึ่งตนเองไมสามารถที่ปรับตัวไดทันกับสถานการณเปนสังคมที่เร่ิมมีความหวัง  

โดยเรียนรูที่จะใชวิธีจัดการในวิถีชุมชนเพื่อตอสูกับปญหา ชวยกันปรับแตงวิถีเกษตรกรรมใหเขา

กับสถานการณที่เปล่ียนแปลงเปนกระบวนการจัดการอยางมีสติ อดทน จะสงผลใหชุมชนเขมแข็งข้ึน

ไดระดับหนึ่งโดยความรวมมือจากพหุภาคีเปนสําคัญเพื่อลดการใชสารเคมีในภาคเกษตรกรรม 

เล็ก  สมบัติ และคณะ (2549, บทคัดยอ) งานวิจัยเร่ืองบทเรียนจากการดําเนินงาน

ดานการเสริมสรางพลังผูบริโภคในภาคเหนือ มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาการจากการคุมครองสูการ

เสริมสรางพลังผูบริโภค พบวา 1. พัฒนาการของชมรมเกษตรธรรมชาติและอาหารปลอดสารพิษ  

จังหวัดพิจิตร ทําใหเห็นวาหนวยงานของรัฐเขามามีบทบาทมากในการสงเสริมพลังผูบริโภค  ตอมา

ไดเร่ิมแนะนําและใหความรูแกเกษตรกรไดรูจักโทษและผลกระทบของการใชสารเคมีตอสุขภาพ 

เศรษฐกิจและส่ิงแวดลอม ใหหันมาทําเกษตรธรรมชาติจากกระบวนการเรียนรูและเร่ิมปรับเปล่ียน

กระบวนการผูบริโภคจาก “การคุมครองผูบริโภค” ผานการดูแลของรัฐมาเปน “การเสริมสรางพลัง

ผูบริโภค” โดยภาคประชาชนเขามามีสวนรวมเรียนรูดวย 2. หลักการพื้นฐานของการพัฒนาที่

ยั่งยืนคือการพัฒนาคนมากกวาการเจริญเติบโตทางดานเศรษฐกิจ ทําใหชมรมฯ เกษตรกรจังหวัด

พิจิตรเสริมสรางพลังใหเกิดข้ึนกับผูผลิตและผูบริโภค รวมทั้งใหความสําคัญคน สังคม ความรูและ

ส่ิงแวดลอม ทั้งนี้เพื่อความยั่งยืน 3. กลไก เทคนิค วิธีการเสริมสรางพลังผูบริโภค มูลนิธิรวมพัฒนา

พิจิตรไดรวมมือกับชมรมเกษตรธรรมชาติและอาหารปลอดสารพิษ จังหวัดพิจิตร เพื่อดําเนินการ

กิจกรรม ไดแก 1. การจัดเวทีอบรม/แลกเปล่ียนเรียนรู 2. การใหการศึกษาแกผูผลิตและผูบริโภค    

3. การประชาสัมพันธเผยแพร  4. การวิจัย 5. โครงการชุมชน 

สถาบันพัฒนาส่ีแยกอินโดจีน (2543, บทคัดยอ) การวิจัยเร่ืองการสงเสริมเศรษฐกิจ

พอเพียงและประชาสังคมในพื้นที่ 10 จังหวัดภาคเหนือตอนลาง ไดแก อุทัยธานี นครสวรรค พิจิตร 

เพชรบูรณ พิษณุโลก สุโขทัย กําแพงเพชร ตาก อุตรดิตถ และแพร มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริม

กิจกรรมจัดทําแผนที่ศักยภาพ (Social Mapping) เพื่อสงเสริมกิจกรรมพัฒนากลุมแกน

ประสานงานเพื่อสงเสริมประชาคมจังหวัด เพื่อสงเสริมกิจกรรมคนหาและพัฒนาศักยภาพ

นักพัฒนาอาชีพประจําทองถิ่น เพื่อสงเสริมกิจกรรมการกอต้ังองคกรและเครือขายผูบริโภคในเมือง

ใหญ และเพื่อสงเสริมกิจกรรมการพัฒนาศูนยใหบริการสื่อเพื่อการเรียนรูดานเศรษฐกิจพอเพียง

และ  ประชาสังคม พบวา การอบรมแบบมีสวนรวมสูงสุดสามารถทําใหผูที่ผานการอบรมใน 10 

จังหวัด กวา 400 ทาน  เปนแกนนําประชาคม รวมตัวกันทํางานเพื่อสังคมและชุมชนของตนเอง กอ

เกิดชุมชนเขมแข็งดานตาง ๆ เปนจํานวนมาก สวนชุมชนที่เขมแข็งอยูแลวสามารถพัฒนาตนเอง

ออกสูชุมชน รวมตัวกันเปนเครือขายชุมชนที่เขมแข็ง เนนการพัฒนาคนเปนหลัก ทําใหเกิดผูนํา  

ปราชญชาวบานเปนที่ยอมรับขององคกรภาครัฐ องคกรเอกชน  
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งามพิศ  สัตยสงวน (2545, บทคัดยอ) วิจัยเร่ืองวัฒนธรรมขาว:การคงอยูและการ

เปล่ียนแปลง มีวัตถุประสงคเพื่อรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแบบแผนการทํานาเพื่อเปรียบเทียบอดีต

ปจจุบันและแนวโนนของวัฒนธรรมขาว เพื่อศึกษาปจจัยตาง ๆ ที่ทําใหวัฒนธรรมขาวยังคงมีอยู  

และปจจัยที่ทําใหวัฒนธรรมขาวเปล่ียนแปลงไป และเพื่อศึกษาการปรับตัวของชาวนาใน

สถานการณปจจุบัน พบวา ปจจัยที่ทําใหวัฒนธรรมขาวยังคงอยูในบานนา คือ ระบบครอบครัวและ

เครือญาติ การผลิตขาวเปนการคา การชลประทาน การใชเคร่ืองจักรและเทคโนโลยีทางการเกษตร

สมัยใหมในการผลิตขาวและแหลงเงินกู สวนปจจัยที่ทําใหวัฒนธรรมขาวเปล่ียนแปลงไปใน

หมูบานบานนา คือ การรับนวัตกรรมแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ การชลประทาน  

การคมนาคมและพอคาคนจีน ยุคสมัยของวัฒนธรรมขาวในหมูบานบานนา พบวา แบงวัฒนธรรม

ขาวออกเปน 2 ยุค ยุคแรกเรียกวา “วัฒนธรรมขาวในระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพ” มีการผลิตขาว

เพื่อยังชีพทํานาปรัง ยุคที่สองเรียกวา “วัฒนธรรมขาวในระบบเศรษฐกิจแบบการคา” เปนการผลิต

ขางเพื่อการคาทําทั้งนาปและนาปรัง ปลูกขาวนาดําและนาหวานใชเคร่ืองจักรเปนหลัก พธิกีรรมใน

การปลูกขาวลดลง เปนตน และยังพบวาชาวนาสวนมากยากจน เปนหนี้ เพราะตองเชาที่ทํานา  

ตนทุนการผลิตสูงข้ึนแตราคาขาวตกตํ่า และยังประสบปญหาภัยแลง จนทําใหชาวนาจํานวนหนึ่ง

ตองออกไปขายแรงงานตางจังหวัด   
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กรอบความคิดในการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยภายใน 
-  เครือญาติ 
- ทรัพยากรธรรมชาติ   
-  สถาบันในชุมชน  เชน  

อบต./วัด/อนามัย  /

โรงเรียน   
-  ผูนําเขมแข็ง 

ผลลัพธ 
-  ชวยกันทํานาปลอด
สารพิษเพื่อไม
เบียดเบียนและไม
ทําลายส่ิงแวดลอม 

-  เกิดการระดมปญญา
เพื่อการแกไขปญหา
ของชุมชน 

-  ความรวมมือและ
ชวยเหลือกันในการ
จัดต้ังกลุมและระดม
ทุน 

-  รวมกันบริหารงานของ
กลุมตาง ๆดวยความ
ไววางใจ  ในชุมชน
เพื่อใหกลุมเขมแข็ง 

-  มีการจัดงานประเพณี
ตาง ๆ  เพื่อเปนการร้ือ
ฟนวัฒนธรรมประเพณี 

- ลดตนทุนการผลิต  
เกิดการกระจาย
ทรัพยากรอยางทั่วถึง
ทั้งชุมชน   

เกิดพลังทางสังคมใน

การขับเคล่ือนชุมชน  

และการจัดการ

ส่ิงแวดลอมชุมชน 

ปจจัยภายนอก -  ความรูที่ชาวบานไดจากการเรียนรูจากภายนอก  ดวยกระบวนการเรียนรูตาง ๆ 
-  ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานที่เก่ียวของทั้งความรูและงบประมาณ  เปนตน   

 

กระบวนการทุนทางสังคม 

ระบบคิด 
-  จิตสํานึก 
-  ความชอบธรรม 
-  ภูมิปญญา/ความเชื่อ/วัฒนธรรม 
-  เศรษฐกิจพอเพียง 
-  ความเอื้ออาทร  การแบงปน 
-  การไววางใจ  และความศรัทธา 
-  ความสามัคคี  ชวยเหลือเก้ือกูลกัน 
 

วิธีปฏิบัติ 
- วิเคราะหตนเองเพื่อใหรูถึงรากเหงาใน
การดํารงชีวิต 

-  การเรียนรูองคความรูใหมและองค
ความรูเกาเพื่อประยุกตใช 

-  มีการประชาคมจัดต้ังกลุมเพื่อการ
ระดมทุนและจัดกิจกรรมตาง ๆ  ในการ
แกไขปญหาของชุมชน 

-  มีการพัฒนาศักยภาพผูนําใหกับสมาชิก
-  มีการขยายแนวคิดผานโรงเรียนสูชุมชน 
-  การร้ือฟนประเพณีของชุมชน 
-  ใหองคกรตาง ๆ  ภายในชุมชนเขารวม
กิจกรรมรณรงครวมกันรักษา
ส่ิงแวดลอม 

-  ทํางานดวยความเสียสละ มีสวนรวมใน
กิจกรรมสาธารณะ 

-  สมาชิกมีความไววางใจตอกันใน 
การทํางาน 


