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ภาคผนวก
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แบบสอบถาม
“พฤติกรรมการอาน การใชประโยชนและความพึงพอใจที่มีตอหนังสือธรรมประยุกต

ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร”

กรุณาทําเครื่องหมาย / ที่ตรงกับขอมูลของทานหรือเติมขอความในชองวางตามความคิดเห็น

ทานเคยอานหนังสือธรรมะประยุกตหรือไม
(   )  เคย โปรดระบุชื่อหนังสือ  1.  ..................................................................................

2.  ..................................................................................

3.  ..................................................................................

(   )  ไมเคย (ส้ินสุดการสัมภาษณ)

สวนที่ 1 ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม

1. เพศ
(   )  ชาย (   )  หญิง

2. อายุ................ป
3. ระดับการศึกษา

(   )  ตํ่ากวาประถมศึกษา (   )  มัธยมศึกษาตอนตน

(   )  มัธยมศึกษาตอนปลาย (   )  อนุปริญญา/ปวส.

(   )  ปริญญาตรี (   )  สูงกวาปริญญาตรีข้ึนไป

4.  อาชีพ

(   )  นักเรียน/นักศึกษา (   )  รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ

(   )  พนักงานบริษัทเอกชน (   )  ธุรกิจสวนตัว

(   )  แมบาน (   )  วางงาน

(   )  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)............................................

5. รายไดเฉลี่ยตอเดือนของทาน
(   )  นอยกวา 10,000 บาท (   )  10,001-20,000 บาท

(   )  20,001- 30,000 บาท (   )  มากกวา 30,000บาทขึ้นไป

6. สถานภาพสมรส
(   )  โสด (   )  สมรส (   )  หยาราง (   )  แยกกันอยู
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สวนที่ 2   พฤติกรรมการอาน

7. ระยะเวลาที่ทานใชอานหนังสือธรรมะประยุกตในหนึ่งสัปดาห

(   )  นอยกวา 30 นาที (   )  30 นาที – 1 ชั่วโมง

(   )  2 – 3 ชั่วโมง (   )  มากกวา 3 ชั่วโมง

8. ในหนึ่งสัปดาหทานอานหนังสือธรรมะประยุกตกี่เลม

(   )  1 – 2 เลม (   )  3 – 4 เลม

(   )  5 – 6 เลม (   )  7 เลมข้ึนไป

9. ทานอานหนังสือธรรมะประยุกตมาแลวกี่ป

(   )  นอยกวา 1 ป (   )  1 – 2 ป

(   )  3 – 4 ป (   )  มากกวา 4 ปข้ึนไป

10. ทานรูจักหนังสือธรรมะประยุกตจาก (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)

(   )  การวางจําหนายตามแผงหนังสือทั่วไป

(   )  สมาชิกในครอบครัวซื้อหรือเปนสมาชิก

(   )  เพื่อนแนะนํา

(   )  จากการโฆษณา/ประชาสัมพันธตามสื่อตาง ๆ

(   )  อ่ืน ๆ โปรดระบุ.............................................................

11. ทานไดหนังสือธรรมะประยุกตจาก (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)

(   )  ซื้อรานหนังสือดวยตนเอง (   )  ฝากผูอ่ืนซื้อ

(   )  รับแจกจากงานศพ (   )  ขอยืมผูอ่ืนอาน

(   )  อานในหองสมุด (   )  อ่ืน ๆ โปรดระบุ..............

12.  ทานอานหนังสือธรรมะประยุกตที่ใด (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)

(   )  บาน (   )  หองสมุด

(   )  วัด (   )  โรงพยาบาล

(   )  สถานที่พักผอนตางจังหวัด (   )  อ่ืน ๆ โปรดระบุ...................................................

13. ชวงเวลาที่ทานอานหนังสือธรรมะประยุกต (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)

(   )  ชวงเวลาเชากอนทํากิจวัตรประจําวัน (   )  ชวงกอนเขานอน

(   )  ชวงเวลาที่เครียด/ไมสบายใจ (   )  ชวงเวลาวาง

(   )  อ่ืน ๆ โปรดระบุ...........................
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14. หนังสือธรรมะประยุกตของนักเขียนทานใดที่ทานชื่นชอบ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)

(   )  พระพุทธทาสภิกขุ (   )  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต)

(   )  หลวงพอปญญานันทภิกขุ (   )  พระราชธรรมนิเทศ (พยอม กัลยาโณ)

(   )  พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ) (   )  หลวงพอจรัญ ฐิตธมฺโม

(   )  ว. วชิรเมธี (   )  ชุติปญโญ

(   )  อ่ืน ๆ โปรดระบุ...........................

15. ทานอานหนังสือธรรมะประยุกตประเภทใด (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)

(   )  บทสวดมนต (   )  บทความ (   )  การตูน

(   )  อ่ืน ๆ โปรดระบุ...........................

16. จุดมุงหมายในการอานหนังสือธรรมะประยุกต
จุดมุงหมาย

ขอคําถาม นอยที่
สุด

นอย ปาน
กลาง

มาก มากที่
สุด

1. เพื่อแสวงหาขอมูลเกี่ยวกับธรรมะ

2. เพื่อติดตามความเคลื่อนไหวเหตุการณสําคัญ

ทางพระพุทธศาสนา

3. เพื่อทราบชีวประวัติบุคคลสําคัญ

4. เพื่อผอนคลายความเครียด

5. เพื่อคลายความเหงา

6. เพื่อใหเกิดความสบายใจ

7. เพื่อชวยในการตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ

8. เพื่อพัฒนาใหตนมีจิตใจที่ดี

9. เพื่อปรับปรุงตนเองในทางที่ดี

10. เพื่อเรียนรูทัศนะในการดําเนินชีวิต

11. เพื่อทราบแนวความคิดของคนในแตละยุค

12. เพื่อใหเขาใจปญหาตาง ๆ ไดดีข้ึน

13. เพื่อใหรูผิดรูถูก

14. เพื่อพัฒนาอาชีพใหกาวหนา

15. เพื่อแกไขปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น

16. เพื่อชวยใหเกิดการปฏิบัติธรรม
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สวนที่ 3  ประโยชนและความพึงพอใจที่ทานไดรับจากการอานหนังสือธรรมะประยุกตมากนอย

เพียงใด

ประโยชนที่ไดรับ
ขอคําถาม นอยที่

สุด
นอย ปาน

กลาง
มาก มากที่

สุด

ดานขอมูลขาวสาร

1. ความรูเกี่ยวกับธรรมะในมุมมองใหม ๆ

2. เร่ืองราวชีวประวัติบุคคลสําคัญทางพระพุทธ

ศาสนา

3. ความรูที่ชวยสงเสริมความคิดในการดําเนิน

ชีวิตประจําวัน

4. ความรูในการพัฒนาตนเองใหกาวทันผูอ่ืน

ดานการปฏิสัมพันธทางสังคม

5. เขาใจสถานการณในปจจุบันไดดีข้ึน

6. เขาใจความรูสึกของคนอื่น กอใหเกิดความ

เขาอกเขาใจทางสังคม

7. รับรูเร่ืองราวไปเปนหัวขอในการสนทนากับ

ผูอ่ืน

8. คลายเหงา ลดความโดดเดี่ยว

9. เปนที่ยอมรับของสังคม

ดานการเสริมย้ําความเชื่อหรือชวยในการตัดสินใจ

10. ไดรับขอมูลมาเปนแรงเสริมย้ําความเชื่อใน

เร่ืองตาง ๆ

11. ไดรับขอมูลมาเปนแรงเสริมย้ําความคิดเห็นใน

การแกไขปญหา

12. ไดรับแบบอยางทางพฤติกรรมที่พึงปฏิบัติของ

คนในสังคม

13. เกิดความรูถูกผิด
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ประโยชนที่ไดรับ
ขอคําถาม นอยที่

สุด
นอย ปาน

กลาง
มาก มากที่

สุด

ดานความหลากหลาย

14. ทราบเรือ่งราวเหตกุารณตาง ๆ ทีเ่กดิขึน้บนโลก

15. เขาใจสาเหตุของปญหาที่เกิดในปจจุบัน

16. มีที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจทําใหจิตใจสงบเปน

สมาธิ

17. ไดรับความรื่นเริงบันเทิงใจ

18. มีความกาวหนาในอาชีพ

19. ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน

สวนที่ 5
ขอเสนอแนะ............................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................


