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บทที ่5 
 

กระบวนการจดัการประเพณีแขงเรือ 

 

1.  กระบวนการจัดการประเพณีแขงเรือในชวงกอนมกีารชิงถวยพระราชทาน 

(พ.ศ. 2479-2525) 

 

  ประเพณีแขงเรือ ถือไดวาเปนประเพณีเกาแกของชาวเมืองนาน และหากพิจารณา 

ในเร่ืองการจัดการทรัพยากรดานเวลาในรอบ 1 ป สามารถแบงชวงเวลาออกไดเปน 3 ชวงดวยกัน 

คือ 1) ชวงกอนเทศกาลแขงเรือ 2) ชวงเทศกาลแขงเรือ และ 3) ชวงหลังเทศกาลแขงเรือ โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 
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เวลาตาง ๆ ที่เกี่ยวกับกระบวนการจัดการประเพณีแขงเรือกอนมีถวยพระราชทาน 
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  ชวงกอนเทศกาลแขงเรือ (เดือนสิงหาคม-เดือนกันยายน) 

  การแขงขันเรือในอดีตนั้น เปนการแขงเพื่อความสนุกสนานในงานประเพณี “ตานกวย

สลาก” หรืองานบุญสลากภัตร ซึ่งเปนลักษณะที่นําเรือไปแขงรวมกัน เปนการชวยงานกันกอน 

ภาษาถิ่นเรียกวา “ไปเอาม้ือ” โดยจะใชเรือเปนพาหนะในการพาคณะศรัทธาไปรวมงานในหมูบานนั้น  ๆ

ตอมาเมื่อหมูบานของตนมีงานบุญตานกวยสลาก หมูบานที่เราไดรวมงานบุญตานกวยสลากก็จะ

กลับมาตอบแทนเราบาง ซึ่งการใชเรือเปนพาหนะในการเดินทางไปรวมทําบุญ ในชวงหลังการ

ทําบุญก็จะมีการจัดการแขงขันเรือเพื่อความสนุกสนาน สรางสายสัมพันธ และความสามัคคี

ระหวางชุมชนลุมแมน้ํานานตาง ๆ ไดเปนอยางดียิ่ง  

  ดังนั้น ในกระบวนการจัดการชวงกอนเทศกาลแขงเรือของชาวบาน จึงไมมีอะไรยุงยากนัก 

โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

  1. ประชุมหมูบาน 

   กอนถึงชวงออกพรรษา คณะกรรมการหมูบาน รวมทั้งชาวบานในชุมชนก็จะมีการ

ประชุมกันลวงหนา โดยใชเวทีที่จัดข้ึนอยางไมเปนทางการ คือ อาจใชโอกาสที่คนในชุมชนมา

รวมตัวกัน เชน รวมกันทําบุญที่วัดในวันพระ ผูนําหมูบานจึงถือโอกาสนี้รวมหารือกับชาวบานใน

ชุมชน เนื่องจากใกลชวงเทศกาลออกพรรษา ชุมชนบานดอนไชยก็จะตองจัดงานบุญสลากภัตร

เหมือนหมูบานอ่ืน ๆ ในจังหวัดนาน ฉะนั้นจะตองหาวันที่เหมาะสมและรวมวางแผนเตรียมการจัด

งานสลากภัตร พรอมกันนั้น ชุมชนเองก็จะตองพาคณะศรัทธาไปรวมงานบุญสลากภัตรที่หมูบาน

อ่ืนจัดข้ึนดวย  แตในสมัยกอนจะเนนในเร่ืองการเตรียมงานบุญมากกวาการเตรียมการแขงเรือ 

เนื่องจากการแขงเรือเปนเพียงการสรางความสนุกสนานเพิ่มเติมหลังเสร็จส้ินการตานกวยสลาก 

หรือพิธีทางศาสนาเทานั้น ถือวาการแขงเรือในอดีตเปนเพียงการแขงขันเพื่อนันทนาการ ความ

สนุกสนาน เสริมสรางความรัก ความผูกพันระหวางคนในชุมชน และระหวางคนในชุมชนกับ 

คนนอกชุมชนมากยิ่งข้ึน ฉะนั้นจึงมิไดมีการเตรียมการแขงเรือมากนัก จะเนนการทําบุญเปนหลัก 

   2. การนําเรือออกมาจากโรงเก็บเรือ 

   กอนถึงชวงประเพณีตานกวยสลาก คณะชาวบานนําโดยพระสงฆ ผูเฒาผูแก ผูนํา

ชุมชน กลุมพอบานตางพากันนําเรือแขงที่เก็บไวในโรงเก็บที่มิดชิดออกมาซอมแซม แตกอนที่จะ

เอาเรือออกมานั้น ชาวบานจะทําพิธี “สูขวัญเรือ” โดยที่ชาวบานจะชวยกันนําเอาโงนหัว โงนหาง 

มาสวมใสเรือแขง และชวยกันตกแตงดวยพวงมาลัย ดอกไม หลังจากนั้นชาวบานจะชวยกันจัดทํา

เคร่ืองบายศรีสูขวัญเรือ อันประกอบดวยพานบายศรี สายสิญจน หัวหมูที่ตมสุกแลว 1-2 หัว ไก

พื้นเมืองตมสุก 1 ตัว เหลาขาว ขาวตออก ดอกไม ขนม ออย ขาวเหนียว ไขตม ธูปเทียน ขาวแตน 

ฯลฯ นอกจากนั้น แลวจะชวยกันทํากระทงใบตอง โดยตัดเอาหัวหมู ไก เหลาขาว ขาวตอก ดอกไม 
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ขนม ขาวเหนียว ไขตม ธูป เทียน ขาวแตน ใสในกระทง จํานวน 2 กระทง แลวนําไปวางไวดานโงน

หัว และดานโงนหาง และจะเร่ิมพิธีกรรมโดยจะอัญเชิญเจาแมตะเคียนที่สิงสถิตอยูเรือแขงมารับ

เคร่ืองบายศรีสูขวัญดังกลาว 

   จากนั้นเมื่อพิธีสูขวัญเรือเสร็จส้ิน ก็จะทําการซอมแซมเรือ หากเรือคด/งอ ก็จะทํา

การดัด หากเรือมีรองรอยผุก็จะนํา “ข้ีขะยา” (กวางยางไมชนิดหนึ่งมีสีน้ําตานและน้ํามันยางมาตม

ใหละลายเขาดวยกัน) มาอุดรู และทําการตกแตงเรือใหสวยงาม พรอมที่จะพาพระสงฆ ชาวบาน 

และฝพายรวมงานบุญประเพณีตานกวยสลาก และรวมแขงเรือในหมูบานนั้นดวย 

 3. การฝกซอมฝพายเรือแขง 

  ในสมัยโบราณชาวนานจะนําเรือแขงออกมาฝกซอมเฉพาะ “วันโกน” หรือ “วัน

โกน” ในภาคกลาง (วันข้ึน-แรม 7 คํ่า และ 14 คํ่า) เพราะเปนวันที่ชาวบานจะวางจากภาระกิจการ

งานภายในไร ในสวน เพื่อที่จะเตรียมตัวไปทําบุญตักบาตรในวันพระรุงข้ึน โดยที่ชาวบานที่อาศัย

ในชุมชนหรือหมูบานที่มีเรือแขงจะนัดหมายกันที่โรงเก็บเรือโดยจะการตีฆอง กลอง ฆองปาน เปา

แน (ปมอญ) เปนทํานอง “ลองนาน” เปนสัญญาณบอกใหชายฉกรรจมาซอมพายเรือ ในการหา

ฝพาย ชุมชน/หมูบานจะนิยมการ ”ตกไมพาย” คือผูนําหมูบานจะนําไมพายไปใหบานที่มีชาย

ฉกรรจอาศัยอยูในตอนกอนวันแขงขัน 1-2 วัน เมื่อถึงเชาวันแขงขันชายฉกรรจเมื่อเห็นไมพายก็จะ

แตงตัว สวนใหญจะสวม ”เส้ือแหล” หรือ “เส้ือหมอฮอม” และนําผาเช็ดหนาหรือผาขาวมามาโพก

หัว ชายฉกรรจจะนําไมพายเดินทางไปยังโรงเก็บเรือเมื่อไปถึงก็จะนําฆอง กลอง ฆองปาน มาตี

เปนสัญญาณใหเพื่อนบานที่ไดรับการตกไมพายนําไมพายมารวมกัน เมื่อฝพายมาครบก็จะลาก

เรือลงน้ําแลวก็จะนําโงนหัว-โงนหาง หัวโอ-หางวรรณ (หัวเรือ-หางเรือ) ลงมาสวม ตบแตงให

เรียบรอยสวยงาม โดยจะนัดหมายกับชุมชน/หมูบานที่อยูใกล ๆ กัน นําเรือออกมาฝกซอมซึ่งภาษา

เมืองนาน เรียกวา “การลอเรือ” ซึ่งเปนการฝกซอมงาย ๆ เนนความพรอมเพียงเปนหลักเทานั้น  
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ภาพที ่4 

ภาพโงนหัว หรือ หัวโอ หรือ หัวเรือ แบบโบราณ 

 

 
 

  ชวงเทศกาลแขงเรือ (เดือนตุลาคม-เดือนพฤศจิกายน) 

  สําหรับการแขงเรือในประเพณี “ตานกวยสลาก” หรือที่รูจักกันในนาม “สลากภัตร” นั้น 

ชาวบานที่เปนตัวแทนก็จะนํากวยสลากของชุมชน/หมูบานบรรทุกลงในลําเรือและนมินตพระสงฆที่

รับกิจนิมนต ฝพาย รวมเดินทางไปยังหมูบาน/ชุมชนที่มีงานตานกวยสลากเพื่อไปรวมทําบุญเนื่อง

การคมนาคมระหวางหมูบาน-หมูบานในสมัยกอนยังไมสะดวกสบายเหมือนปจจุบันอีกทั้ง

ระยะทางระหวางหมูบานก็ไมไกลกัน รวมถึงเปนการบงบอกถึงความสามัคคีเปนอันเดียวกันของ

ผูคนในชุมชนนั้น ๆ ในขณะที่พายเรือไปก็จะมีการตีฆอง ตีกลอง ตีปาน เปาแน  

  การทําบุญถวายทานสลากภัตร หรือการตานกวยสลากของชาวจะถวายทานต้ังแต

เวลาประมาณ 09.00-10.00 น. เพื่อที่จะใหพระภิกษุ สามเณรไดนําอาหารที่ศรัทธาชาวบานใสลง

ในกวยสลากมาฉันเปนอาหารเพล  และฝพายก็จะนํากวยสลากมาผูกติดกับโงนหัวเพื่อเปนการ

บูชาแมยานาง หรือ ผีเรือ และในชวงบายก็จะนําเรือไปรวมกันที่ทาน้ําที่ติดกับชุมชน-หมูบานที่จัด

งานประเพณีตานกวยสลาก เพื่อจับฉลากประกบคูแขงขัน การจัดการแขงขันในสมัยกอนไมมีการ

แยกประเภทเรือแขงเหมือนปจจุบัน ใชกติกางาย ๆ ดวยการชนะผานโดยไมตองมีการแขงขันทุก

รอบและอีกทั้งจํานวนเรือแขงก็ไมมากเหมือนปจจุบันทําใหจัดการแขงขันไดงาย เชน มีเรือสมัคร

เขาแขงขันทั้งหมด 21 ลํา รอบแรกก็จะมี 10 คู ชนะผาน 1 ลํา รอบสอง มี 5 คู ชนะผาน 1 รอบสาม 

มี 3 คู รอบสี่ มี 1 คู ชนะผาน 1 ลํา รอบชิงชนะเลิศก็จะนําเรือที่จับฉลากไดบายมาแขงกับเรือลําที่
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ชนะ เปนตน  และจะแขงขันแค 1 ลองน้ํา ไมมีการสลับสายน้ําและจะตองแขงใหเสร็จภายในวัน

เดียว 

 

ภาพที ่5   

การตานกวยสลากในงานบุญสลากภัทรของชาวอําเภอเวียงสา 

 

 
 

   ชุมชน/หมูบานที่มีงานตานกวยสลากจะมีการ “ตกขาวหอ” อาหารกลางวัน คือให

ศรัทธาในชุมชน/หมูบานทุกหลังคาเรือน หอขาวเหนียวและอาหารงาย ๆ เชน น้ําพริก เนื้อยางหอ

หมก (หอนึ่ง) ฯลฯ โดยจะมีคณะกรรมการของชุมชน-หมูบานไปเก็บตามบานนําไปใสแขงหรือกระ

บุงและแบงใหมีจํานวนเทากับฝพายในเรือแตละใหฝพายหรือตัวแทนไปรับที่วัดหรือทาน้ําที่ใชเปน

สนามแขงเรือเพื่อนําไปเปนอาหารกลางวันตอไป ซึ่งกิจกรรมตรงนี้เปนกิจกรรมที่บงบอกถึงนิสัยใจ

คอของประชาชนชาวนานวาเปนคนที่มีจิตใจ โอบออมอารีเอ้ือเฟอเผ่ือแผเห็นอกเห็นใจ เพื่อนบาน

ใกลเรือนเคียงตราบจนถึงปจจุบัน 

  เมื่อการแขงเรือเสร็จส้ินลงมีการมอบรางวัลเสร็จเรียบรอยฝพายก็จะพายเรือ ตีฆอง ตี

กลอง ตีปาน เปาแน ฝพายบางคนลุกข้ึน “ฟอนลองนาน” เพื่อนําเรือแขงไปเก็บที่โรงเก็บเรือ ภาพ

เรือแขงจะคอย ๆ พายหางออกไปเสียงฆองกลอง ปาน แน จะคอย ๆ เบาและเลือนหายไปกบัคุงน้าํ

หรือลับสายตาไปในในที่สุด เปนภาพแหงความประทับใจที่ชาวนานเชื่อมั่น-ศรัทธาในการแขงเรือ

ประเพณีและรวมสืบสานตอกันกันมารุนแลวรุนเลาจนกลายเปนประเพณีที่ยิ่งใหญทรงคุณคาจวบ

จนถึงปจจุบัน 

 



 93 

  ชวงหลังเทศกาลแขงเรือ  (เดือนธันวาคม-เดือนกรกฎาคม) 

  พอเสร็จส้ินเทศกาลแขงเรือ หรือหมดชวงงานบุญสลากภัตร ชาวบานก็จะทําการเก็บ

เรือข้ึนมาจากทาน้ํา เนื่องจากวาไมจําเปนตองนําชาวบานหรือคณะศรัทธาจํานวนมากไปรวมงาน

บุญในหมูบานใกลเคียงอีก ชาวบานก็จะทําการนําเรือข้ึนมาจากทาน้ําของหมูบาน โดยสวนใหญ

จะเปนชายฉกรรจที่มาชวยกันยกเรือข้ึนมายังฝง โดยใชลอลากลากเรือมาเก็บไวยังโรงเก็บบริเวณ

ขางวัด แตกอนนําเรือเขาสูโรงเก็บก็จะมีการทําพิธีสูขวัญเรือ หรือไหวผีเรือเพื่อเปนการขอบคุณซ่ึง

พิธีก็จะคลายกับการทําพิธีสูขวัญเรือในตอนนําเรือออกมาจากโรงเก็บ เมื่อทําพิธีสูขวัญเรือเสร็จ ก็

จะทําการถอดหัวเรือ หางเรือ จากน้ันผูเฒาผูแก ชางหมูบานก็จะมาชวยกันตรวจดูความเรียบรอย

ของเรือวาตรงหรือไม ชวยกันยึดเรือเพื่อไมใหเรือหด/งอ เนื่องจากการที่เรือแชน้ําเปนเวลานาน การ

ที่จะนําเรือข้ึนมาเก็บ เรือจะแหงเมื่อแหงก็เปนสาเหตุใหเรือเปลี่ยนแปลงรูปรางไปบาง จึงมีการยึด

เรือไวกอน จากนั้นก็จะทําการเก็บเรือไวอยางมิดชิด จนกวาจะถึงชวงเทศกาลตานกวยสลากอีก

คร้ังในปตอไป 

  เมื่อผานพนชวงเทศกาล ชาวบานก็ดํารงวิถีชีวิตตามปกติ ประกอบอาชีพ ทํามาหากิน 

และรวมงานของชุมชนตามปกติ จะกลับมารวมกระบวนการจัดการแขงเรืออีกคร้ังเมื่อใกลถึงชวง

ออกพรรษา หรืองานบุญสลากภัตร 

 

2.  กระบวนการจัดการประเพณีแขงเรือในชวงมกีารชงิถวยพระราชทาน 

(พ.ศ. 2526-ปจจุบัน) 
 
 เมื่อยุคสมัยเปล่ียนกระบวนการจัดการแขงเรือของชาวบานดอนไชยก็ตองปรับเปล่ียน

ไปตามสถานการณ ในที่นี้ผูศึกษาจึงไดแบงกระบวนการจัดการทรัพยากรดานเวลา ออกเปน 3 

ชวง คือ 1) ชวงกอนเทศกาลแขงเรือ 2) ชวงเทศกาลแขงเรือ และ 3) ชวงหลังเทศกาลแขงเรือ ซึ่ง

เหมือนกับกระบวนการจัดการประเพณีแขงเรือในชวงกอนมีถวยพระราชทาน เพื่อใหเห็นการ

เปล่ียนแปลงของกระบวนการจัดการเรือแขงในแตละชวง และสามารถเปรียบเทียบกระบวนการ

เปล่ียนแปลงไดชัดเจนมากยิ่งข้ึน โดยมีรายละเอียดดังนี้  
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แผนภูมิที่ 5.2   

เวลาตาง ๆ ที่เกี่ยวกับกระบวนการจัดการประเพณีแขงเรือชวงมีถวยพระราชทาน 
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เม.ย.
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มิ.ย.ก.ค.

ส.ค.

ก.ย.

ต.ค.

พ.ย.

ธ.ค.

 
 

  
  ชวงกอนเทศกาลแขงเรือ (เดือนกรกฎาคม-เดือนกันยายน) 

  1. จัดประชุมคณะกรรมการชุมชน 

กอนที่จะเขาถึงชวงประเพณีแขงเรือ ประมาณเดือนกรกฎาคม คณะกรรมการ

หมูบานโดยการนําของ กํานัน ผูใหญบานจะทําการเรียกคณะกรรมการหมูบานเขารวมประชุม  

เพื่อวางแผนการรวมประเพณีแขงเรือในชวงเดือนตุลาคมที่จะมาถึงในอีก 3 เดือนขางหนา  

โดยคณะกรรมการหมูบานจะประกอบดวย 

   -  บานดอนไชย หมู  7 คณะกรรมการหมูบาน ดังนี้ 

   1. นายปราชญ  อุปนันท ผูใหญบาน 

   2. นายสกุล  อุนเรือน ผูชวยผูใหญบานฝายปองกัน 

กระบวนการ

จัดการเรือแขง 

กอนแขงเรือ (ม.ค.-มิ.ย.) 

ชวงแขงเรือ (ก.ค.-ก.ย.) 

หลังแขงเรือ (ต.ค.-ธ.ค.) 
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   3. นายจรูญ  กันคํา ผูชวยผูใหญบานฝายปกครอง 

   4. นายประเสริฐ  กันคํา ส.อบต. 

   5. นายจุไรรัตน  ยอยกะโทก ส.อบต. 

    6. คณะกรรมการหมูบานที่ไดรับแตงต้ัง  15 คน เปนกรรมการ 

  -  บานดอนไชย หมู  13 คณะกรรมการหมูบาน ดังนี้ 

   1. นายไสว  ขันเบาะ ผูใหญบาน 

   2. นายยงยุทธ  ขัตติยศ ผูชวยผูใหญบานฝายปองกัน 

   3. นายวงศ  เสียงนอย ผูชวยผูใหญบานฝายปกครอง 

   4. นายชาติ  ชนะมาร ส.อบต. 

   5. นายดาวรุง  ขันเบาะ ส.อบต. 

   6. คณะกรรมการหมูบานที่ไดรับแตงต้ัง  15 คน เปนกรรมการ 

  คณะกรรมการหมูบานรวมกันประชุมโดยใชสถานที่วัดดอนไชยจัดประชุม  

โดยคณะกรรมการหมูบานจะรวมวางแผนกันกวาง ๆ กอนที่จะมาจัดประชุมชาวบาน เพื่อเสนอแนะ 

และหารือกับชาวบาน จากนั้นก็จะมีการจัดประชุมในระดับหมูบาน  

 2. จัดประชุมระดับหมูบานเพื่อรวมวางแผนการบริหารจัดการประเพณีแขงเรือ 

   การจัดประชุมในระดับหมูบานจะแบงได 2 รูปแบบ คือ แบบที่ 1 การจัดประชุม

ระดับหมูบานอยางเปนทางการ กลาวคือมีการกําหนดวันเวลาในการประชุม ที่แนนอน มีวาระการ

ประชุม กอนจะมีการประชุม 2 วัน ผูใหญบานจะประกาศเสียงตามสายแจงวัน เวลา สถานที่นัด

หมาย และเร่ืองประชุม เพื่อใหชาวบานมารวมประชุมโดยพรอมหนา โดยสวนใหญจะใชชวงเวลา

หัวคํ่า ประมาณ 1 ทุม ณ วัดดอนไชยเปนสถานที่ พอถึงวันนัดหมายชาวบานกจ็ะมารวมประชุมกนั

โดยพรอมเพียง ชาวบานจะใหความสําคัญกับเร่ืองเรือแขงมาก เพราะทุกคนตางรูสึกวาเรือแขงเปน

ของทุกคนในชุมชน ฉะนั้นจะตองเขามารวมการประชุมในแตละครั้ง ในการประชุมก็จะมีการจด

บันทึกการประชุมเพื่อเปนหลักฐานทุกคร้ัง โดมมีนายบุญพบ ภูรักษา เปนผูบันทึกการประชุม 

   แบบที่ 2 จะการประชุมหมูบานแบบไมเปนทางการ กลาวคือ การประชุมหารือ 

หรือรายงานความคืบหนาเร่ืองเรือแขงโดยใชเวทีของการเขามาทําบุญที่วัดของชาวบาน เมื่อเสร็จ

ส้ินพิธีทางศาสนา กอนที่จะลาพระกลับบาน ผูใหญบานก็จะแจงเร่ืองภายในชุมชน หรือเร่ืองหารือ

ภายในชุมชนทราบ จากนั้นก็จะมีการพูดเร่ืองการจัดการแขงเรือ ซึ่งการประชุมในแบบที่ 2 นี้จะไม

มีการจดบันทึกการประชุม เพราะถือเปนการประชุมอยางไมเปนทางการ 
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 3. จัดประชุมคณะกรรมการเรือแขงหมูบานดอนไชย 

   เมื่อใกลถึงเทศกาลแขงเรือในแตละป ชาวบานจะมีการจัดต้ังคณะกรรมการเรือ

แขงประจําป ดังนั้นคณะกรรมการหมูบานดอนไชยทั้งหมู 7, 13 จึงทําการแตงต้ังคณะกรรมการเรือ

แขงเพื่อเตรียมความพรอมในการแขงขันทุกสนามตลอดทั้งป ดังนี้ 

   1. นายปราชญ  อุปนันท 

   2.  นายไสว  ขันเบาะ 

   3.  นายดํารง  เสนนะ 

  4.  นายประเสริฐ  กันคํา 

  5.  นายศรีถอง  สิทธิยศ 

  6.  นายผอง  ริยาวงศ 

  7.  นายยงยุทธ  กติยศ 

  8.  นายมาโนชย  แกวหลา 

  9.  นายชูวิทย  สิทธิยศ 

  10. นายชาติ  ชนะมาร 

  จะเห็นไดวา คณะกรรมการเรือแขง สวนใหญเปนคณะกรรมการหมูบานอยูแลว 

จะทําการแบงหนาที่การทํางานเปนฝายตาง ๆ ดังนี้ 

   1.  คณะกรรมการที่ปรึกษา: มีหนาที่ในการใหคําเสนอแนะเกี่ยวกับกิจกรรมเรือแขง

ทุกประเภท  

  2.  คณะกรรมการฝายดําเนินงาน: มีหนาที่ในการบริหารจัดการเกี่ยวกับกิจการเรือ

แขงทุกชนิดที่เห็นสมควร 

  3.  คณะกรรมการฝายควบคุมการฝก: มีหนาที่จัดหากําลังฝพาย เตรียมตาราง

ฝกซอม จัดหาครูฝกสอน นําเรือเขารวมการแขงขัน 

  4. คณะกรรมการฝายลากจูง: มีหนาที่นําเรือไปรวมการแขงขันตามสนามแขงขัน 

และนําเรือกลับ 

  5.  คณะกรรมการเตรียมสถานที่: มีหนาที่เตรียมสถานที่ที่พักฝพาย ผูชม และ

คณะกรรมการ 

  6. คณะกรรมการฝายการเงิน: มีหนาที่บริหารการเงิน จัดหาทุนสนับสนุนเกี่ยวกับ

เรือแขงทุกอยาง จัดหาเส้ือใหกับฝพาย และจัดทําบัญชีรายรับ-รายจายทั้งหมด 

  7.  คณะกรรมการฝายอาหาร: มีหนาที่จัดทําอาหารและเคร่ืองด่ืมไวบริการฝพาย

ตลอดการฝกซอมและแขงขัน 
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คณะกรรมการเหลานี้จะตองดําเนินการจัดการเรือแขงต้ังแตเตรียมการจนกระทั่ง

เสร็จส้ินฤดูกาลแขงเรือ พรอมกระนั้นตองรายงานผลการดําเนินงานใหชาวบานทราบเปนระยะ 

โดยใชเวทีการประชุมหมูบานทั้งแบบที่เปนทางการและไมเปนทางการ หรือแมกระท้ังมีขอซักถาม

จากชาวบานในเร่ืองการจัดการแขงเรือ 

1) ทําการรับสมัครฝพาย คัดสรรฝพาย 

เมื่อมีการจัดประชุมหมูบาน มีคณะกรรมการเรือแขงข้ึน คณะกรรมการฝาย

ควบคุมการฝกก็จะตองทําหนาที่จัดหากําลังฝพาย โดยการประกาศรับสมัครฝพายภายในหมูบาน 

สวนใหญผูที่ประสงคจะลงเปนฝพาย ก็จะเปนฝพายที่เคยไดรับชัยชนะในปที่ผานมา โดยสวนใหญ

จะเปนวัยรุน และพอบาน ที่มีอายุระหวาง 20-30กวาป แตก็จะมีบางทานที่มีอายุถึง 55 ปที่ยังคง

มาสมัครเปนฝพาย นอกจากนั้นยังมีกลุมเด็กเยาวชนอายุ 13-15 ป เขารวมเปนฝพายของหมูบาน

ดวย  

ฝพายที่เขามาสมัครสวนใหญจะเปนผูที่สมัครใจจะเขารวมลงแขงเรือของ

หมูบาน แตถึงกระนั้น ฝพายของบานดอนไชยก็ยังไมพอ เนื่องจากฝพายหลายคนก็ออกไปทํางาน

ตางจังหวัด จะกลับบานอีกคร้ัง ก็จะเปนชวงเทศกาลแขงเรือเลย ซึ่งจะไมทันกับการเตรียมการ

ฝกซอมซึ่งจะตองมีกอนการแขงขัน 1-2 เดือน ดวยเหตุนี้ จึงไดฝพายเพียง 80 กวาคน แตเรือที่

จะตองลงแขงขัน ชาวบานหารือกันแลววาจะลงแขงทั้ง 2 ลํา คือ เรือเทพพิรุณทอง 88 และเรือเทพ

สุนทรสาชล ซึ่งจะตองใชฝพายประมาณ 130 คน (รวมสํารอง) ฉะนั้น คณะกรรมการเรือแขงจึงตก

ลงกันวา จะทําการฝกซอมฝพายใหหนัก เพื่อมีกําลังพอที่จะลงแขงเรือทั้ง 2 ลํา นั่นก็หมายถึง

ฝพายจะตองทําการแขงขันเปน 2 เทา/รอบ 

ในการฝกซอม ทางคณะกรรมการเรือแขงเห็นวาควรจะจางครูฝกที่เปนมือ

อาชีพ มีฝมือ ผานสนามและควาชัยในสนามระดับจังหวัดหรือระดับประเทศมาแลว จึงจางครูฝก

มาจากจังหวัดพิจิตร ชื่อนายสุทิน ควรเกิด มาทําการฝกซอมเปนเวลา 2 เดือน โดยใหพักอาศัยอยู

ที่วัด คาจางเปนเงิน 91,500 บาท ซึ่งจะทําหนาที่ควบคุมการฝกและสอนเทคนิคตาง ๆ ใหแกฝพาย 

2) นําเรือออกจากโรงเก็บเรือและทําพิธกีารสูขวัญเรือ 

กอนถงึเทศกาลแขงเรือ หรือกอนทีจ่ะนาํเรือแขงลงสูแมน้ํานานหรือเมอืเสร็จ
ส้ินฤดูกาลแขงเรือกอนที่จะนําเรือแขงไปเก็บในโรงเก็บเรือ หมูบาน-ชุมชนทีม่ีเรือแขงจะมพีิธี
กรรมการบายศรีสูขวัญเรือแขง โดยที่ชาวบานจะชวยกันนําเอากัญญาหัวหรือแกนหวัหรือโงนหวั 
กัญญาทายหรือแกนทายหรือโงนหาง และหางวรรณ และหัวโอมาสวมใสเรือแขง และชวยกัน
ตกแตงดวยพวงมาลัย ดอกไม หลังจากนัน้ชาวบานจะชวยกันจัดทําเคร่ืองบายศรีสูขวัญเรือ อัน
ประกอบดวยพานบายศรี สายสิญจน หวัหมูที่ตมสุกแลว 1-2 หัว ไกพืน้เมืองตมสุก 1 ตัว เหลาขาว 
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ขาวตออก ดอกไม ขนม ออย ขาวเหนียว ไขตม ธูปเทียน ขาวแตน ฯลฯ นอกจากนัน้ แลวจะชวยกัน
ทํากระทงใบตอง โดยตัดเอาหัวหม ูไก เหลาขาว ขาวตอก ดอกไม ขนม ขาวเหนียว ไขตม ธูป เทียน 
ขาวแตน ใสในกระทง จาํนวน 2 กระทง แลวนําไปวางไวดานหัวของกัญญาหวัหรือแกนคอหรือโงน
หวั และดานทายของกัญญาทายหรือแกนทายหรือโงนหาง และจะเร่ิมพิธีกรรมโดยจะอัญเชิญเจา
แมตะเคียนทีสิ่งสถิตอยูเรือแขงมารับเคร่ืองบายศรีสูขวญัดังกลาว โดยทีห่มอสูขวัญจะทาํการจุด
ธูป 9 ดอก นาํไปปกไวบนกญัญาหัว และกัญญาทาย แลวกลาวอัญเชญิวา “ณ บัดนี้ ขออัญเจนิ 
32 ขวัญของเจาแมเจา โปรดมารับมาเอาของต้ีชาวบานหมูเฮาไดจัดเตรียมถวาย หลังจากต้ีเจินชัก
เจามาจากปาดงพงลึก ไดทาํการตกแตงรูปงามแลว ก็ขออัญเชิญเจามา รับ มารองเอาของกิ๋นต้ัง
หลายต้ังปวง หมูนีเ้นอเจา” (ณ บัดนี ้ขออัญเชิญ 32 ขวญัของเจาแมไมตะเคียนที่สิงสถิตอยูที่เฮีย
แขง โปรดมารับเอาของทีช่าวบานพวกเราในหมูบานนี้ ไดทําการตกแตงเคร่ืองบายศรี สูขวญันี้ 
หลักจากที่พวกเราไดทําการตกแตงเฮียแขงเสร็จที่เรียบรอยแลว ก็ขออัญเชิญ ใหเจาแมไมตะเคียน
โปรดมารับเอาส่ิงของที่นาํมาถวายเทอญ) 

ในขณะเดียวกัน จะมีการเตรียมน้ําสมปอย หรือน้ําอบน้ําหอมเพื่อเปนประพรม
และมีการกลาวอัญเชิญ เปนทํานองสูขวัญตามภูมิปญญาชาวเหนือ ตัวอยางเชน คําสูขวัญเรือ 
ของ อาจารยประจักษ  กาวี บานดอนไชย อ.เวียงสา  จ.นาน 

ศรีศรีอัชชะในวันนี้ก็เปนวันดี ยามเมื่อหนทีเจาก็เกิดเปนหนวย (ผล) เสียกอน
แลวขวัญก็หลอน (หลน) ลงดิน สัตวปาหัน (เห็น) บกินจึงออก เปนกลางอก
เขียวดูงาม ปเดือนตามเมิน (นาน) มาก คณาหากหลวงหลาย หมูขานี้ก็
หมายมาแฝงใฝ มีใจใครไดไมใหมมาแปงเรือ (ขุดเรือ) พากันไปปาทางเหนือ
ก็บได พากันไปปาทางใตก็บมี ไปปาทางวันตก (ทิศตะวันตก) ก็เปนผีเปน
เปรต ไปทางตะวันออก (ทิศตะวันออก) ก็เปนทุกขะเวทนา หมดที่แสวงหามา
สอดค้ัน มาหันตนไมลําฉกรรจลาบลวน ดูมันใหญอวนพอตา จึงชวนกันมา
ปกหมายถาก เอาหราและขวานหกพอคม ทังขาวหอกับพริกและเกลือ เพื่อ
จักฟนเอาเจาเมือไวบาน กอแรกเจาก็ฟาดลงแผว(ถึง)ดิน ลําตนบมีมลทินสัก
แหง ลําเลา (ลําตนตรง) พอแบงเหลือตา แบงเปนวายาวขนาด สิบสามวา
ยาวอาดตัดสิน (ตัดแตง) แลวมาเพงพิศงําผอ (ดู) ลําตนเจางามแทนอพอตา 
จึงเอาชางผูเอกงางอน ลากเอาขอนเจามาไวบานก็แรกต้ังจักบ้ันฟน เถือถาก
เจาเอาแตแกนใจ ตาขึดใน ตานอย ตาใหญ ตาขึดไขวลายกลาง ตาสับขาง
เปนเหงือก ตาปุมเปลือกกินคน ตากาน (แพ) คนเมื่อแขง ตาเหลานี้บมีจิ่มเจา 
มีแตตาที่นั่งพระเจาตนเดียว ตาที่ผูคนมาหลากหลายผอ เอาดอกกัญญาหัว
แตมวาด ผอเอาหัวพญานาดเข้ียวฟอง ผอเ อาดอกกัญญาทายคนยองอก
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แอน ผอเอาลายดอกแผน (กราบเรือ) มาดี ผอเอาตอนเจาหนีโอกขะโยก  
(พุงทะยาน) ผอเอาชอนอยโบกกลางนาวา ผอเอาตอนเจามัดกัญญาคูตอสู 
ผอเอาลํากานที่เปนคูกลมลง ผอเอาชอธงกวัดแกวัง ผอเอาโฌขนเรือแบงเกา
กัญญา ผอเอาแซ (สลัก) กะหลัด (ขัด) หาเปนมอก (ขนาด) ผอเอาหมากผู
พอกเหน็บ ผอเอาไมพายงัดราม สามสิบสองขวัญเจาจุงมา ฯลฯ แลวขวัญ
ขวางรักษาคนพาย ตึง (รวมทั้ง) คนนั่งหัวยองทาย และพายกลาง หื้อมี
พละกําลังด่ังชางสารตกมัน พายนึ่งกํา  (หนึ่งคร้ัง) พุงเพียงศอก พายสองกํา
ออกเพียงวา พายสามกําลํ้าหนาเขาไปกึ่งโยชน ขอหื้อเจาไปโดดเหมือน
พญานาคน้ํา ฯลฯ ชนะเปน (ชนะเขา) สุดเหลมลํานั้นกอนเทอญ  

 หลังจากที่หมอบายศรีสูขวัญทําการกลาวอัญเชิญเจาแมไมตะเคียนเสร็จแลว
ก็นําเอาดายสายสิญจนไปมัดไวบริเวณกัญญาหัวหรือแกนหัว และมัดบริเวณกัญญาทายหรือแกน
ทาย แลวนิมนตเจาอาวาสวัดในหมูบานนั้นมา เจิม บริเวณหัวเรือ(หัวโอ)และหางวรรณหลังจากนั้น
นั้นผูนําและคณะกรรมการหมูบาน ผูเฒา ผูแก ชาวบานทุก ๆ คน ที่มารวมในพิธีนี้จะนําเอาดาย
สายสิญจนไปผูกมัดรวมกันไวที่กัญญาหัวหรือแกนหัวและบริเวณกัญญาทายหรือแกนทาย 
ประพรมน้ําสมปอย หรือน้ําอบน้ําหอม ขณะทําพิธีจะมีการตีฆอง ตีกลอง ตีปาน เปาแน ประกอบ
พิธี เปนอันเสร็จพิธีกรรมการบายศรีสูขวัญเรือแขงซึ่งจะใชเวลาประมาณ 2-3 ชั่วโมง 
 การสูขวัญถือเปนพธิีที่ชวยสรางขวัญและกาํลังใจใหแกบรรดาฝพายมีความ
หึกเหิม ซึง่โดยมากก็เปนลูกหลานของหมูบานที่จะนาํเรือเขาแขงขันนัน่เอง นอกจากนี้กย็ังสราง
ความเชื่อมัน่และความเปนสวัสดิมงคลใหแกหมูบานอีกทางหน่ึงดวย และถอยคําที่ปรากฏในบทสู
ขวัญสะทอนใหเหน็พิธีกรรมความเช่ือเกี่ยวกับเรือแขงซึง่ถือวาเปนการสะทอนวิถีชวีติสวนหนึง่ของ
ชาวบานไดเปนอยางดี 

3) ซอมบํารุงเรือแขง 
เมื่อนําเ รือออกมาจากโรงเก็บและทําพิธีตาง  ๆ  ตามความเชื่อแลว 

คณะกรรมการหมูบาน  คณะกรรมการเรือแขง ผูเฒาผูแก ชาวบานที่มีความรูเร่ืองเรือ มาชวยกัน
ตรวจดูแลเรือ วาเรือบิดงอหรือไม หรือมีสวนใดชํารุดเสียหาย พรอมที่จะลงแขงเรือไม  เมื่อตรวจ
ซอมบํารุงเรือเสร็จส้ิน ก็จะขอกําลังชายฉกรรจ สวนใหญจะเปนคณะฝพายที่ลากเรือไปยังทาน้ํา
ของหมูบาน เพื่อเตรียมการฝกซอมตอไป 

4) การนาํเรือแขงลงสูแมน้าํ 
เมื่อถึงฤดูกาลของการแขงเรือ หมูบานหรือชุมชนที่มีเรือแขง จะทําพธิีกรรม 

การอัญเชิญเรือแขงลงสูแมน้าํนาน เพื่อทาํการซอมและแขงขัน โดยที่คณะกรรมการหมูบาน ผูทํา
พิธี(ขาวจํ้า) จะหาฤกษงามยามดี (วัน เวลา ที่เปนมงคล และถูกโฉลกกับเรือแขงลํานัน้) โดยจะ
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บอกกลาวเจาที่เจาทาง ประกอบดวยเทวดาท่ีสิงสถิตบริเวณในโรงเกบ็เรือแขง ตอจากนั้นจะกลาว
อัญเชิญทานทาวทั้ง 4 ระหวางพิธกีรรมอัญเชิญนั้น จะจุดเทียน 4 เลม ปกไวเปนรูปส่ีเหล่ียมมมุ
ฉากลอมรอบบริเวณที่ประกอบพิธกีรรม เมื่อการบอกกลาวและอัญเชญิเจาที่เจาทางเสร็จเรียบรอย
แลวก็จะ ดําเนินการสืบจะตา ซึ่งประกอบดวย เคร่ืองสืบชะตา เคร่ืองใหญทัง้ชุดดําเนนิการ
ประกอบพิธโีดย พระ 7 รูป หรือ 9 รูป สวดชัยมงคลคาถา ประพรมน้ําพระพุทธมนต หลังจากที่
พระสงฆดําเนนิพิธกีารทางศาสนาประพรมน้ําพระพทุธมนตเสร็จเรียบรอยแลวก็จะประกอบพธิี
กรรมการบายศรีสูขวัญเรือแขงโดยจัดต้ังเคร่ืองบายศรีสูขวัญไวบริเวณดานหนาของเรือของเรือแขง 
เมื่อกระทาํพธิกีรรมการบายศรีสูขวัญเรือแขงเสร็จแลว จะมีการกลาวบนบานศาลกลาวกับเจาแม
ไมตะเคียนที่สิงสถิตอยูในเรือแขงวา “ถาหากวานําเรือแขงชนะในการแขงขันแลว ไดรับรางวลั
ชนะเลิศหรือไดรับรางวัลอ่ืน ๆ จะมกีารถวายส่ิงของที่โปรด โดยการวาไมเส่ียงทาย สําหรับพธิีกรรม
ตอมาจะเปนพิธีกรรมขออัญเชิญเจามไมตะเคียนลงสูแมน้ําโดยการนําดอกไมสีเหลือง สีขาว หรือสี
อ่ืน ๆ (ยกเวนเรือแขงบางลําที่เจาแมไมตะเคียนไมชอบสีดังกลาวตองหลีกเล่ียง) ธูป เทียน ขาว
เหนยีวนึ่งสุกคลุกกับงาดํา นาํมาปนเปนกอนบรรจุลงในกระทงใบตอง ถือกระทงใบตองน้ันไปบอก
กลาวอัญเชิญ ณ บริเวณดานหวัของเรือแขงวา “ขอเจินต๋ัวแมยานางลงสูแมน้าํนานเจาแมน้าํคงคา
ในวนันี้ดวยเนอเจา” (ขออัญเชิญตัวเจาแมยานางลงสูแมน้ํานาน ในวนันี ้ ณ บัดนี้ดวยเทอญ)
หลังจากนั้นบรรดาฝพายก็จะพากันยกเรือแขงลงสูแมน้าํพรอมกับเปลงเสียงไชโย ๆ ๆ เพื่อปลุก
กําลังใจใหฝพายมีความหึกเหิมเพื่อรวมใจฝพายใหเปนหนึ่งเดียวเพื่อนาํชัยชนะมาสูเรือแขงลํานั้น
เพื่อสรางช่ือเสียงใหกับหมูบาน-ชุมชนของตนเองตอไป ถือวาเปนการเสร็จพิธีกรรมการอัญเชิญเรือ
แขงลงสูแมน้าํ 
 ถาหากวาเปนเรือแขงข้ีขะยา ก็จะตองทาํการชักลากจูงลงไป กอนทีจ่ะทําการ

ชักลากจูง ผูทาํพิธี(ขาวจํ้า)จะนําไขไกพืน้เมือง ที่ยงัไมไดตมใหสุกมา 2 ฟอง ฟองแรก จะทาํการ

บากไข (ตีใหไขไกแตก) บริเวณหัวเรือตรงที่นัง่กอนนายหัวเรือแขงจะนั่งและไขไกอีกฟองหนึ่งจะทํา 

การบาก ไขตรงบริเวณทายเรือที่นายทายเรือแขงยืน 

5) การฝกซอมฝพาย (ฝายตาง ๆ ทํางานรวม) 

เมื่อไดฝพาย คณะกรรมการฝายควบคุมการฝกก็จะทําการจัดตาราง 

การฝกซอม โดย 4 สัปดาหแรก จะฝกซอมกันในเวลา 15.00-18.00 น. และใน 4 สัปดาหกอนการ

แขงขัน จะทําการฝกซอมต้ังแต 13.00-18.00 น. โดยกอนที่จะถึงเวลาทําการฝกซอมจะมีการเปด

เพลงแขงเรือ ของวงซูซู ออกเสียงตามสายของหมูบาน ซึ่งมีจังหวะเร็ว เราใจ สรางกําลังใจใหแก

ฝพายและชาวบานวาใกลถึงเวลาฝกซอม   

ในการฝกซอมทุกคร้ังมีการเช็คชื่อฝพาย เพื่อนํามาเปนผลประกอบการ

พิจารณาวาฝพายคนไหนควรจะลงเปนตัวจริง เพราะถาหากฝกซอมหนัก กําลังก็จะอยูตัว แรงก็จะ
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ดีตามไปดวย โดยใหคาตอบแทนในชวง 4 สัปดาหแรก คนละ 50 บาท/วัน และในชวง 4 สัปดาห

หลังใหคนละ 100 บาท/วัน เหตุที่ตองมีคาตอบแทน เนื่องจากคณะกรรมการเรือแขงเห็นวาฝพาย

ทุกคนจะตองทํามาหากิน หาเล้ียงครอบครัว ฉะนั้นการที่เสียสละเวลาทาทําการฝกซอม หมูบานก็

ควรมีคาตอบแทนเพ่ือเปนสินน้ําใจ และไมกระทบตอการดํารงชีวิตของฝพายและครอบครัวมาก

นัก 

การฝกซอมฝพายเรือแขงในปจจุบันชุมชน-หมูบาน ไดพัฒนาการฝกซอมโดย

นําวิชาการความรูสมัยใหมวทิยาศาสตรการกีฬา แบบฝกซอม โภชนาการสําหรับนักกฬีาตลอด

จนถงึการนํากฏ-กติกาสากลมาใชในการเตรียมการเพื่อเขารวมแขงขันคอนขางมาก 

ในการฝกซอมฝพายปจจุบันนิยมนําผูฝกสอนที่มีความรูประสบการณในการ

พายเรือแขงมาเปนผูฝกสอนฝพายเรือแขง ซึ่งผูฝกสอนจะตองประยุกตจัดทาํแบบฝกสําหรับการ

ฝกซอมเรือแขงโดยสวนใหญจะเนนการเสริมสรางสมรรถภาพรางกาย โดยมีองคประกอบที่จะเนน

เสริมสรางเปนพิเศษคือ 

1. ความแข็งแรงของกลามเนื้อ คือความสามารถของกลามเนื้อในการหดตัว 

เพื่อทาํงานอยางใดอยางหน่ึงไดอยางเต็มที่ ในระยะเวลาใดเวลาหนึง่ โดยกลามเนื้อสวนใดสวน

หนึง่หรือ กลามเนื้อของรางกายหลาย ๆ สวนทาํงานรวมกนั ในการพายเรือตองใชกลามเนื้อแขน 

กลามเนื้อหวัไหล กลามเนือ้หนาอก กลามเนื้อหนา กลามเนื้อหลัง และกลามเนื้อขารวมกับ

กลามเนื้อเล็ก กลามเนื้อนอยอีกหลาย ๆ มดั สวนใหญจะเสริมสรางโดยการยกน้ําหนกั 

2.  ความทนทาน  ซึง่แยกไดเปน 

 2.1  ความทนทานของระบบไหลเวียนโลหิต และการหายใจซ่ึงเปน

ประสิทธิภาพของการทํางานประสานกันระหวางระบบไหลเวียนโลหิตและระบบหายใจโดย

รางกายสามารถยืนหยัดที่จะทํางาน(พายเรือ)เปนระยะเวลานานได เมื่อหยุดทํางานแลวรางกายจะ

สามารถคืนสูสภาพปกติไดเร็ว ในการเสริมสรางสวนใหญผูฝกสอนจะใหวิ่งชา ๆ เปนเวลานาน ๆ  

 2.2  ความทนทานของกลามเนื้อเปน ความสามารถของกลามเนื้อเฉพาะ

สวนที่ตองการทํางานซ้ํา ๆ ไดเปนระยะเวลานาน ซึง่สวนใหญผูฝกสอนจะใหฝพาย พายเรือวันละ

หลาย ๆ เที่ยวในแตละวันเพือ่เปนการเสริมสรางความทนทานใหกับกลามเนื้อ 

3.  พลังหรือกําลังดีดของกลามเนื้อ คือความสามารถของกลามเนื้อสวนใด

สวนหนึ่งหรือหลาย ๆ สวนของรางกายในการหดตัวเพื่อทํางาน(พายเรือ)อยางเร็ว และแรงใน

จังหวะหน่ึงจังหวะใดพลังหรือกําลังดีดของกลามเนื้อจะแตกตางจากความแข็งแรงของกลามเนื้อ

ตรงที่วา พลังเปนผลงานของการหดตัวของ กลามเนื้อเชนเดียวกัน แตหลังจากหดตัวแลวยังมี

โอกาสที่จะใชความพยายมในการหดตัวอยางเต็มที่ตอไปอีกช่ัวระยะหนึ่ง ผลงานที่เกิดข้ึนจาก
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ความพยายามในคร้ังนี้อาจจะมากวา หรือเทากับหรือนอยกวา การหดตัวคร้ังแรกไดกิจกรรมที่จะ

เสริมสรางใหกลามเนื้อมีพลังก็เปนกิจกรรมเดียวกันกับกิจกรรมที่เสริมสรางความแข็งแรงใหกับ

กลามเนื้อนั้น ๆ  

4. ความเร็ว คือ ในการหดตัวหลาย ๆ คร้ังติดตอกันของกลามเนื้อสวนใด

สวนหนึ่ง หรือกลามเนื้อหลาย ๆ สวนของรางกายรวามกันเพื่อทํางาน(พายเรือ) ใหไดผลงานมาก

ภายในเวลาอันรวดเร็ว เชน การพายเรือจากจุดเร่ิมตนจนไปถึงเสนชัยของบรรดาฝพายทั้งหลาย 

ถาเรือลําใดพายเรือใหเรือแขงสูเสนชัยกอน หมายถึงฝพายนั้นมีความเร็ว สวนแบบฝกซอมเรือแขง

นั้นผูฝกสองจะใหฝกการพายอยางเร็ว ในระยะทางส้ัน ๆ เชน 50,80,100 คร้ังแลวแตกรณี ในขณะ

ออกตัวหรือขณะเขาเสนชัยซ่ึงภาษาเรือแขงเรียนวา “ออก” “อัด” หรือ “บิน” 

5. ความคลองตัว คือความสามารถในการหดตัวของกลามเนื้อสวนตาง ๆ 

ของรางกายรวมกันเพื่อใหรางกายสามารถเปล่ียนตําแหนงและทิศทาง ในการเคลื่อนไหวไดดวย

ความรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพในการพายเรือ เราจะตองเสริมสรางในการเปล่ียนตําแหนงตาง ๆ 

ของรางกายขณะพายเรือ เชน กมตัว ลงไมพาย ดึงพาย ยกไมพายข้ึน เปนตน 

6. ความออนตัว คือความสามารถในการเหยียดตัวตอสวนตาง ๆ ของ

รางกายเพื่อใหสามารถเคลื่อนไหวไดในบริเวณที่กวางที่สุด เชน การกมตัว ลงไมพายเวลาเรือ ซึ่ง

กิจกรรมนี้จะชวยใหรางกายมีความออนตัวมากข้ึน ไดแก กิจกรรมที่รางกายตองเหยียดตัวมากกวา

ทํางานปกติ 

7. ความสัมพันธของอวัยวะและประสาทรับความรูสึก คือการที่ประสาทรับ

ความรูสึกของรางกายทํางานประสานกันกับกลามเนื้อหรืออวัยวะตาง ๆ ทํางานประสานกัน อยาง

มีประสิทธิภาพ เชน ฝพายจะตองสังเกตดูเพื่อนที่อยูดานหนาและใหสัมพันธกับการยกไมพายเรือ

ใหเกิดความพรอมเพียงกัน ซึ่งจะตองอาศัยการฝกซอมบอย ๆ จึงจะทําใหอวัยวะตางทํางาน

สัมพันธกัน ไดเปนอยางดี 

 



 103 

ภาพที ่6 

การเก็บตัวฝกซอมของฝพายบานดอนไชย 

 

 
 

ภาพที ่7  

การพายเรือของคณะฝพาย 

 

 
 

 

  การฝกซอมฝพายในปจจุบัน จะเก็บตัวนอนกันในวัดหรือศาลาการเปรียญ 

ภาคเชา สวนใหญจะซอมเนนการเสริมสรางสมรรถภาพของรางกาย เชน วิ่งชา ๆ กายบริหาร ยก

น้ําหนัก ฯลฯ ภาคบอยจะลงฝกซอมพายเรือ ในแมน้ําเพื่อซอมพายอยูกับที่ในหนองนํ้าสาธารณะ
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ของหมูบาน และจะมีชาวบาน ผูเฒาผูแกจูงลูกเด็กเล็กมานั่งดูการฝกซอมริมฝง คอยเปนกําลังใจ

ใหแกฝพาย ภาคคํ่าจะมีการเชิญภูมิปญญาผูทรงคุณวุฒิทางดานตาง ๆ มาใหความรูแกฝพาย 

บรรดาแมบานก็จะประกอบอาหารเล้ียงดูผูที่เกี่ยวของซึ่งเปนกิจกรรมที่เกิดข้ึนในชุมชนซ่ึงกอใหเกดิ

ความรัก ความสามัคคีกลมเกลียวมีความรูสึกเปนพี่นองกัน ซึ่งเปนกิจกรรมหนึ่งในหลาย ๆ 

กิจกรรมที่ทําใหชาวบาน แสดงใหเห็นไดถึงการมีสวนรวมของคนในชุมชน 

ประเภทของการแขงขันและการประกวด  

  ปจจุบันจังหวัดนาน ไดแบงประเภทของการแขงขันและการประกวดเรือ

ประเพณีดังนี้ 

  1.  เรือเล็กฝพายไมเกิน  30 คน ชิงถวยพระราชทานสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี 

  2.  เรือกลางฝพาย ต้ังแต 31-40 คน ชิงถวยพระราชทานสมเด็จพระบรม

โอรสสาธิราชฯสยามมกุฎราชกุมาร 

  3.  เรือใหญ ฝพาย ต้ังแต 41-58 คน ชิงถวยพระราชทานพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวฯ 

  4.  การประกวดเรือประเภทสวยงาม ชิงถวยพระราชทานสมด็จพระเจาลูก

เธอเจาฟาเจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ 

  5.  การประกวดกองเชียร ชิงถวยพระราชทานพระเจาหลานเธอพระองคเจา

พัชรกิตติยาภา 

  ซึ่งบานดอนไชย จะเขาแขงขันเฉพาะประเภทเรือใหญ ฝพาย 41-58 คน และ

เรือประเภทสวยงาน  

6) กลุมผูสูงอายุรวมตัวฝกซอมดนตรี/ฟอนรํา เพื่อรวมงานประเพณี 

เมื่อใกลถึงชวงออกพรรษาชาวบาน โดนเฉพาะผูเฒาผูแกตางออกมารวมกนั

ทํากจิกรรมที่เกี่ยวกับเรือแขง นอกจากชายฉกรรจในหมูบานลงเปนฝพายของหมูบาน กลุมแมบาน

รวมกันเปนฝายสวัสดิการ ฝายผูเฒาผูแกของชาวบานดอนไชยก็รวมตัวกันเพื่อสืบทอดประเพณี

การแขงเรือนี้ไวเชนกัน โดยการมารวมตัวกนัฝกซอมตนตรีพื้นบาน นาํทมีโดย 

1. พอเกษม  ใจทพิย อายุ 74 ป 

2. พอเจริญ  ไชยปญญา อายุ 80 ป 

3. พอผอง  ริยาวงศ  อายุ 65 ป 

4. พอใจ  ชุมใจ  อายุ 75 ป 
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5. พอเปลง  กาบคํา อายุ 65 ป 

6. พอแปลง  แกวทพิย อายุ 74 ป 

7. พอมูล  ยานะฝน  อายุ 74 ป 

8. พอสนทิ  พุฒมิา  อายุ 77 ป 

9. พอเสง  พิเคราะห อายุ 87 ป 

10. พอเขียน  ขันตะ  อายุ 73 ป 

11. พอหนานองอาจ  ยอดรัก อายุ 58 ป 

12. พอรัส  อุปนันท  อายุ 65 ป 

รวมตีฆอง กลอง ฆองปาน เปาแน (ปมอญ) เปนทํานอง “ลองนาน” พรอมทา

รําประกอบ ทีช่าวบานเรียกกันวา “ฟอนลองนาน”   

 

ภาพที ่8 

การเปาแน หรือ ปมอญ ของพอสนทิ  พุฒมิา อายุ 77 ป 

 

 
 

การตีฆอง ตีกลอง เปาแน เปนเอกลักษณของชาวเวียงสา ที่ใชในฤดูกาลแขง

เรือประจําป ชุดตีกลองลองนาน ใช ฆอง 6 ลูก ปาน 1 ลูก ถาเปนชวงฤดูกาลแขงเรือจะตีปาน สวน

ในฤดูแลงจะตีฉาบแทนปาน  “การเปาแน” ประกอบกับเคร่ืองดนตรีพื้นบานอันประกอบดวย ฆอง 

กลอง และปาน เปนแบบฉบับของบานดอนไชย ซึ่งเปนเทคนิคการเปาแนที่แตกตางจากหมูบานอ่ืน 
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คือ เพลงพื้นบานที่เรียกกันวา  “เพลงลองนาน” ที่มีทํานอง “เพลงมากระทืบคอก”  พอหนานสนิท 

พุฒิมา ไดใหจังหวะของทํานองเพลงลองนาน “โมง...ผาบ...ผาง...ตุม...โมง...ผาบ...ผาง” พอหนาน

สนิทยังเลาตออีกวา “การต๋ีกองลองนาน ต๋ีปานเปาแน” จะตีโดยอาศัยบรรยากาศในชวงฤดูกาล

งานสลากภัตรและการแขงเรือ การตีฆองลองนานตอนรับ “ครัวตานกั๋นสลาก” จากตางบานเขามา

ในวัด พรอมกันนั้นก็จะมีการฟอนลองนานจากเจาบานรับ เพื่อเปนการแสดงความช่ืนชมยินดีกับ

แขกที่มารวมงาน และเมื่อเสร็จพิธีทางศาสนาก็จะมีกิจกรรมการแขงเรือ ก็จะมีการตีฆองลองนาน

อีกคร้ัง โดยเขาไปนั่งบนเรือ ประกอบการฟอนลองนาน  

“การฟอนลองนาน” ตามเอกลักษณของบานดอนไชยจะใหผูชายเปนผูฟอน 

เนื่องจากชาวบานมักเช่ือกันวาผูหญิงไมควรข้ึนเรือ ฉะนั้นการฟอนลองนาน การตีฆองลองนานจึง

เปนหนาที่ของผูชาย ทารําจะแบมือไมจีบนิ้ว ออนตัวไปตามลีลามือ แตงกายดวยชุดหมอฮอม 

 

ภาพที ่9  

การฟอนลองนานของผูเฒา ผูแกบานดอนไชย 

 

 
 

นอกจากการสืบทอดดานศิลปการแสดงพื้นบานของกลุมผูสูงอายุบานดอน

ไชยแลว บานดอนไชยยังคงมีผูสูงอายุที่ยังคงสรางเรือจําลองแบบเรือนานโบราณ นั้นคือ พอเสนห 

ธรรมชัย อายุ 70 ป ที่ยังคงรับสรางเรือโบราณ และสรางเรือจําลองรูปแบบเรือโบราณ เพื่อเปนการ

ถายทอดเอกลักษณ รูปลักษณเรือแบบโบราณใหคนรุนหลังไดศึกษาตอไป 
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ภาพที ่10  

การสรางเรือจําลองแบบเรือนานโบราณของพอเสนห ธรรมชัย อาย ุ70 ป 

 

 

 
    
     

7) กลุมเยาวชนฝกซอมการตีกลองปูจา เพื่อสืบสานประเพณีทองถิน่ 

ในสวนของกลุมเยาวชนของบานดอนไชย นอกเหนือจากกลุมเยาวชนบางคน

ที่สนใจจะเปนฝพายเรือแขงแลว ก็ยังมีกลุมเยาวชนอีกกลุมหนึ่งที่หาเวลาวางมารวมตัวกันสืบสาน

ภูมิปญญาพื้นบานดวยการรวมตัวกันตีกลองปูจา  

โดยการนําของอาจารยระดม อินแสง อาจารยประจําโรงเรียนเวียงสา เปนผู

ฝกสอน  กลุมเยาวชนกลุมนี้จะมารวมตัวกันในชวงเขาพรรษา เพื่อฝกซอมการตีกลองปูจาในชวง

คํ่า  นอกจากจะเปนการสืบทอดประเพณีแลว  อาจารยระดมยังบอกอีกวา  “เสียงกลอง

เปรียบเสมือนการปลุกจิตใจของชาวบานใหฮึกเหิม และเปนสัญญาณบอกวาเทศกาลแขงเรือกําลัง

จะมาถึง”  

การตีกลองปูจา ชาวบานเชื่อกันวาเปนการบูชา “แกวทั้งสาม” (บูชาพระ

รัตนตรัย: พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ)  กลองชนิดนี้จะตีเวลากลางคืน ในเวลา 20.30-21.00 น. 

โดยใชอุปกรณประกอบการตี คือ ฉาบ ฆองเล็ก ฆองกลาง ฆองใหญ ใชตี 5-

12 คน ในการตีจะมีการเคาะจังหวะ แตใชฉาบเปนตัวกํากับจังหวะ และใชฆองรับประสานเสียง

ตอเนื่องกันไป เชน ต่ัง...ต่ัง...ตุม...ต่ัง...อุย (ฆอง) การตี จะตีเปนวรรคจะมี 3 วรรค วรรคละ

ประมาณ 10-15 นาที แตละวรรคจะมีทํานองที่แตกตางกัน เชน ทํานองเสือขบจาง ทํานองสาว

นอยเก็บผา ทํานองสิกตุปสิก ทํานองสะบัดชัย ทํานองระบําลองนาน ทํานองระบําลองสา  ซึ่ง

อาจารยระดม พยายามสอนกลุมเยาวชนในหลาย ๆ ทํานองเพื่อสืบทอดประเพณี 
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ภาพที ่11  

กลุมเยาวชนท่ีรวมฝกการตีกลองปูจา 

 

 
 

ภาพที ่12  

กลุมเยาวชนของหมูบานดอนไชยที่รวมฝกการตีฆอง ตีกลองปูจา เปาแน 

โดยการนําของอาจารยระดม อินแสง เปนผูฝกสอน 
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ชวงเทศกาลเรือแขง (เดือนตุลาคม-เดือนธนัวาคม) 

1. การสรางขวัญและกําลังใจใหแกฝพายและชาวบาน 

การสรางขวัญและกําลังใจใหแกฝพาย รวมทั้งชาวบานที่คอยลุนเรือแขงของบาน

ตนวาจะผานเขารอบหรือไมนั้น จากการศึกษาผูศึกษาสามารถแบงการสรางขวัญและกําลังใจ

ออกเปน 3 แบบ คือ  

1)  การสรางขวัญและกําลังใจดวยความเชื่อ เชน การทําพิธีสูขวัญเรือ ไหวผีเรือ 

เพื่อใหผีเรือชวยนําชัยมาใหหมูบานของตน ซึ่งสวนใหญจะทําพิธีในชวงที่นําเรือออกจากโรงเกบ็เรือ 

และกอนที่จะนําเรือลงน้ําเพื่อทําการฝกซอม  

 นอกจากนั้นชาวบานยังนิมนตอดีตทานเจาอาวาส พระครูธรรมจักรสุนทร (เจา

คณะอําเภอเวียงสา) มาใหศีลใหพร พรอมพรมน้ํามนตและแจกผายันต เพื่อสรางขวัญและกําลังใจ

ใหกับฝพาย เมื่อฝพายมีกําลังใจ เกิดความมั่นใจ ในสวนของชวงแขงข้ันเรือ ก็จะมีการไหวผีเรือทุก

คร้ังกอนที่จะลงทําการแขงขัน โดยมีพิธีแบบงาย ๆ ตรงหัวเรือก็จะมีดอกไมธูปเทียน อาหาร น้ํา 

เปนเคร่ืองไหว สวนคํากลาว ก็จะกลาวใหผีเรือชวยดลบันดาลใหเรือแขงชนะการแขงขัน เมื่อคณะ

ฝพายมีความมั่นใจ ชาวบานก็มั่นใจไปดวย 

2)  การสรางขวัญและกําลังใจโดยการประชาสัมพันธจากปากตอปาก กลาวคือ 

ชาวบานจะสรางกระแสเกี่ยวกับเรือแขงบานดอนไชย เชน ชาวบานคนหนึ่งฝนวาพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวนั่งหัวเรือเทพสุนทร 88 ของบานดอนไชยลองตามลําน้ํา  ชาวบานก็ลําลือกันเลากัน

ปากตอปากวาปนี้เรือของตนจะตองชนะไดรับถวยพระราชทานเปนแน  หรือในบางกรณีชาวบานก็

สรางกระแสวาหมูบานอ่ืนแกรงกลัวเรือแขงบานดอนไชย เรือบานดอนไชยเปนสายแข็งนาจะควา

ชัยชนะในปนี้ เปนตน ถือเปนการสรางขวัญและกําลังใจทั้งกับชาวบานและฝพายไดอีกทางหนึ่ง 

3) การสรางขวัญและกําลังใจโดยการใชเทคนิคการตกแตงเรือ กลาวคือ เมื่อยุค

สมัยเปล่ียน การแขงขันเรือเองจากเดิมแขงขันเรือเพื่อความสนุกสนานไมหวังรางวัล แตปจจุบัน

แขงเรือเพื่อชัยชนะ เพื่อถวยรางวัล เพื่อศักด์ิศรีของคนในหมูบาน ชาวบานก็จะนําเรือไปปรับปรุง

รูปแบบเพื่อใหเรือเบา เคล่ือนตัวในน้ําไดอยางวองไว เชน ไปทําใหเรือบางลง นําหนักนอย เปนตน 

เมื่อเรือดี ก็สรางความมั่นใจใหกับฝพาย ใหกับชาวบานไดไมมากก็นอย 

นอกจากนั้นเมื่อชวงของการแขงขันมาถึง ชาวบานสวนใหญก็จะไปจับจองที่นั่ง

เพื่อรวมเชียรเรือแขงของบานดอนไชย ดังคําพูดชาวบานที่วา “หากขโมยข้ึนบาน คงขนขาวของ

อยางสบายใจ เพราะไมมีใครอยูบานเลย”  หากชาวบานคนไหนท่ีไมสามารถเดินทางไปรวมการ

แขงขันแบบติดขอบสนาม ก็จะเปดวิทยุฟงการถายทอดสดการแขงขันอยูที่บาน หรือบานไหนมีการ

ตอเคเบิลทีวี ก็จะเปดชองทองถิ่นดูการถายทอดสดการแขงขันอยางใกลชิดดวยเชนกัน 
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อีกทั้งในบางหมูบานก็ยังมีการสงประกวดกองเชียร ซึ่งนอกจากจะเปนการสราง

ขวัญและกําลังใจใหแกฝพายแลว ยังสรางความสามัคคีและช่ือเสียงใหกับคนในชุมชนดวย  

 

ภาพที ่ 13 

การมาชมการแขงขันเรือ และเชียรเรือแขงของหมูบานตน 

 

 
 

ภาพที ่ 14  

การประกวดกองเชียรของแตละหมูบาน 
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ภาพที ่15  

การรวมชมการแขงเรือของเยาวชน 

 

          
 
 

อยางไรก็ตาม แมวาในบางกิจกรรมจะไมไดเปนกิจกรรมในกระบวนการจัดการ

ประเพณีแขงเรือ แตก็ถือเปนปรากฎการณที่เกิดข้ึนในกระบวนการจัดการแขงเรือ นั่นคือ เกิด

กิจกรรมดานการคาและการพนันในเทศกาลประเพณีแขงเรือ กลาวคือ ในอดีตการแขงเรือ 

จุดมุงหมายนั้นเปนเร่ืองนันทนาการ ความสนุกสนาน ความสมัครสมานสามัคคีของคนในชุมชน 

และสืบทอดประเพณีดังเดิมของชุมชน แตการแขงเรือในปจจุบัน กลับมุงหมายในเร่ืองของ “ชัย

ชนะ” และ “ศักด์ิศรี” เปนหลัก เมื่อ “เรือแขง” เปล่ียนจุดมุงหมาย กระบวนการจัดการเรือแขง 

รวมถึงกิจกรรมที่สืบเนื่องจากเรือแขงจึงไดเปล่ียนแปลงไปดวย ที่เห็นไดชัดคือกิจกรรมดาน 

“การคาและการพนัน” ในเทศกาลประเพณีแขงเรือ กลาวคือ เมื่อการแขงเรือถูกผลักใหเปนจุดขาย

ดานการทองเที่ยว มีการแลกเปล่ียนสนามแขงขัน มีการประชาสัมพันธเปดโอกาสที่เปนคน

นอกเหนือชุมชนเขารวม ส่ิงปรากฎการณเดนชัดคือการคาขาย ในการเปดสนามแขงขันในแตละ

สนามจะเห็นถึงการต้ังรานคาตาง ๆ ในบริเวณสนามแขงขัน คนในชุมชนไดรายไดจากการจัด

ประเพณีแขงเรือ อาทิ ขายสินคาใหแกผูเขารวมประเพณีแขงเรือ เปดประมูลพื้นที่วางเปลาใหแก

พอคา แมคานอกพื้นที่เขามาคาขาย  และปรากฎการณอีกปรากฎการณหนึ่งที่เกิดข้ึน นั่นคือ การ

พนันขันตอ เมื่อแขงเรือถูกเปล่ียนจุดมุงหมายที่มุงหวังเร่ืองชัยชนะ มีการชิงถวยรางวัล ซึ่งเปน

เคร่ืองการันตีความสามารถและแสดงถึงศักด์ิศรีของคนในชุมชนนั้น ฉะนั้นเรือแขงในหมูบานจึง

หวังชัยชนะมาใหหมูบานตน ดวยเหตุดังกลาว จึงมีคนบางกลุมหวังที่จะเอาชัยชนะ จึงเกิดการ

วาจางให “ลมเรือ” ประกอบกับความโลภมากของคนบางกลุมที่ตองการไดเงินจากการวาจาง หรือ
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การพนันขันตอ ทําการลมเรือของหมูบานตน มากกวาศักด์ิศรี ความภาคภูมิใจของตนและของคน

ในชุมชนเอง  

 ปรากฎการณเหลานี้ถือเปนอีกปรากฎการณหนึ่งที่เกิดข้ึนจากกระบวนการจัดการ

แขงเรือในจังหวัดนานในปจจุบัน 

2. การลากเรือ 

 ในอดีตการลากเรือถือวามิไดเปนกิจกรรมหนึ่งของการจัดการแขงเรือ เนื่องจาก

สมัยกอน ชาวบานจะตองพายเรือไปรวมงานบุญสลากภัตรอยูแลวจึงไมมีการลากเรือ ตอมาเมื่อ

เร่ิมเขาไปแขงขันในระดับจังหวัด หากชาวบานนําเรือเขาแขงขัน กอนถึงวันแขงขัน 2 วัน ชาวบาน

จะตองพายเรือสูสนามแขงขัน ซึ่งใชระยะเวลาประมาณ 1 วัน  โดยใชฝพายในหมูบานซ่ึงเปนคน

ละคณะกับฝพายที่จะลงแขง ตอมาเมื่อส่ิงอํานวยความสะดวกเขามาสูหมูบานมากข้ึน การ

เดินทางลากเรือจึงไมใชกําลังคน แตหันมาใชกําลังเรือเคร่ือง ชวยลากเรือไปยังสนามแขงขันใน

จังหวัดหรือสนามแขงขันอ่ืน ซึ่งชวยรนระยะเวลาในการลากเรือไดมาก และใชกําลังคนนอย 

3. การเฝาเรือ 

 ในการเขารวมการแขงขันเรือแตละคร้ังจะตองมีการเฝาเรือในเวลากลางคืน 

เนื่องจากเมื่อการแขงขันมีความเขมขนข้ึน เลหเหล่ียมกลโกงจึงถูกนํามาใช ชาวบานเลาใหฟงวา 

หากไมมีการเฝาเรือคูแขงอาจมาทําลายเรือได การทําลายเรือในที่นี้มี 2 ลักษณะคือ 1) ทําลายเรือ

โดยการดัดแปลงเรือใหเสียการทรงตัว และ 2) การทําลายเรือโดยการนําส่ิงไมดี เชน นําผาถุงมาใส

ในเรือ หรือใหผูหญิงมานั่งในเรือ เปนตน เปนความเชื่อที่วาอาจมีคูแขงนําส่ิงอัปมงคลมากระทาํกบั

เรือ เปนเหตุใหเรือไมชนะได ดวยเหตุนี้จึงมีการเฝาเรือ 

 สวนคนที่เฝาเรือที่ผลัดเปล่ียนกันมาในแตละคือจะเปนผูชายในหมูบานที่ไมมี

หนาที่หรือตําแหนงใดในกิจกรรมการแขงเรือ จะตองผลัดเวรกันมาเฝาเรือ สวนใหญจะเปนผูที่มี

สุขภาพไมดี หรือตองทํางานประจําไมสามารถลางานมารวมเปนฝพายได จึงตองใชเวลากลางคืน

มาชวยเฝาเรือ จากการสัมภาษณผูมาเฝาเรือ สวนใหญมาดวยความเต็มใจ เพราะอยากมีสวนรวม

ในการจัดการเรือแขงของหมูบาน แตตนตองทํางาน ลางานมาชวยไมไดจึงอาสามาเฝาเรือ  

 ในการเฝาเรือจะผลัดเวรมาเฝาเรือคืนละ 2 คน ตลอดระยะเวลาที่เรืออยูสนามแขง

ขัน เร่ิมต้ังแตฟามืด จนฟาเร่ิมสวาง (ประมาณ 17.00-5.30 น.) 

4. กระบวนการจดัการแขงขันเรือ (ฝายตางๆ ทําหนาที่) 

  เมื่อประเพณีตานกวยสลาก ของจังหวัดนานหมุนเวยีนมาบรรจบยอมหมายถึง

ประเพณีการแขงเรือของจังหวัดนานกจ็ะเร่ิมอีกคร้ังหนึ่งเชนกนั ชมุชนตนน้ําที่มีแขงอยู ตางก็

เตรียมเรือแขงของตนเอง โดยการ ซอมแซม ตรวจตราสวนที่บกพรองของเรือใหอยูในสภาพที่
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สมบูรณที่สุดพรอมที่จะลงแขงขัน ประชันกับเรือลําอ่ืน ๆ เพื่อชงิความเปนเจาลําน้าํนาน และเหนือ

ส่ิงอ่ืนใด เพื่อเปนมิ่งขวัญและศักด์ิศรีของหมูบานก็คือการไดครอบครองถวยรางวัลพระราชทาน ใน

แตละประเภท ทีพ่ีน่องชาวจังหวัดนานไดรับพระมหากรุณาธิคุณฯ อยางหาทีสุ่ดมิไดขององค

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัรัชกาลปจจบัุนคือประเภทเรือใหญ พระกรุณาธิคุณจากสมเด็จพระ

บรมโอรสาธิราชสยามมงกฎุราชกุมาร พระราชทานถวยรางวัลชนะเลิศประเภทเรือกลาง สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี พระราชทานถวยรางวัลชนะเลิศประเภทเรือเล็ก และ

สมเด็จพระเจาลูกเธอเจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ พระราชทานถวยรางวัลชนะเลิศประเภทเรือเล็ก  

  และเนื่องจากจํานวนเรือแขงในจังหวัดนานมีเปนจํานวนมาก (ขอมูลเดือน

กรกฎาคม 2549 มีเรือแขงทั้งหมด 160 ลํา) ดังนัน้การจัดการแขงขันจึงนยิมจดัการแขงขันแบบแพ

คัดออก (Knock out) โดยมีระบบ “ชนะผาน” หรือ คิดบาย (Bye) ในรอบแรก และจะนยิมจัดเรือที่

จะแขงขันกนัในรอบแรกไวชวงกลาง และแบงเรือชนะผานที่คิดไดไวดานบนและลางใหเทากัน ถา

เรือชนะผานเปนจํานวนค่ี ใหเอาจํานวนนอยไวดานบน และจํานวนมากไวดานลางเชนมีเรือบาย 

21 ลํา อยูบน 10 ลํา อยูลาง 11 ลําฯลฯ หรือ ตัวอยางการจัดการแขงขันมีมีเรือสมัครเขาแขงขัน

ประเภทเรือเล็กทัง้หมด 22 ลําสามารถจัดการแขงขันไดดังนี ้

  หาจํานวนเรือที่ชนะผาน โดยการนําเอาจํานวนเลขกาํลังสองของสองข้ันที่มากกวา

จํานวนเรือแขงที่สมัครเขารวมแขงขันต้ังเอาจํานวนเรือที่สมัครเขาแขงขันไปลบตัวเลขที่ได คือ 

จํานวนเรือที่ชนะผานกาํลังสองของสอง คือ 2..4..8..16..32..64..จะเห็นวากําลังสองของสองข้ัน

ที่มากวาจํานวนเรือ (22) คือ 32 ก็นําเอา 32 มาต้ังลบดวย 22 ได 10 นั้นหมายความวาในการ

จัดการแขงขันจะมีเรือที่บายโดยไมตองแขงขันในรอบแรกจํานวน 10 ลํา ผังใหอยูดานบน 5 

ดานลาง  5 แลวเขียนผังประกบคูไปจนถงึรอบชิงชนะเลิศ โดยจะมีเรือแขงขันไปรอบแรก 6 คู รอบ 

2 มี 8 คู รอบ 3 มี 4 คู รอบรองชนะเลิศ 2 คู รอบชนะเลิศ ชิงที่ 3,4 อีก 2 คูรวมทั้งหมด 20 คู  

  ซึ่งในการจับฉลากประกบคูการแขงขันกรรมการจะตองนัดหมายวันเวลาท่ีแนนอน

และมีตัวแทนเรือแขงทุกลําทีส่มัครเขารวมเปนสักขีพยาน กรรมการจะตองเขียนผังใหตัวแทนเรือ

แขงพิจารณาจนทุกฝายพอใจจึงใหตัวแทนเรือแขงแตละลําจับฉลากหมายเลขเพื่อประกบคูแขงขัน

ตอไป 

  ในการจัดการแขงขันจะดําเนินการแขงขันในรอบแรกกอนโดยคณะกรรมการ

จัดการแขงขันจะแบงสายน้ําออกเปน 2 รองน้ํา คือ รองน้ําทิศตะวันออก กับรองน้ําทิศตะวันตก 

โดยมีสัญลักษณที่ทําใหมองเห็นอยางชัดเจน เชน ทุนลอยน้ํา หรือธงที่ปลอยชายจากเชอืกทีขึ่งขาม

แมน้ํานานแลวแตกรณีเรือแขงที่แขงขันในแตละรองน้ําจะตองพายอยูในรองน้ําของตัวเองหามลํ้า

เขาไปในรองน้ําของคูแขง การแขงขันในรองน้ําแรกเรือที่ชื่ออยูรองน้ําทิศตะวันตก การแขงขันใน
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รองน้ําที่สองจะสลับสายน้ํา ถาเรือลําใดชนะทั้ง 2 รองน้ําถือวาชนะเด็ดขาด แตถาผลัดกันแพผลัด

กันชนะจะตองมีการเส่ียงจับฉลากรองน้ําเพื่อแขงขันในรอบตอไป เรือลําแพก็ตกรอบ โดยมี

ระยะทางที่ใชแขงขันต้ังแตจุดเร่ิมตนถึงสนชัยยาว 650 เมตร 

 

ภาพที ่ 16  

การจัดการประเพณีแขงเรือนัดปดสนามของชาวจังหวัดนาน 

 

 
 

ภาพที ่ 17  

ถวยพระราชทานจากพระบรมวงศานุวงศ ในการแขงขันประเพณีแขงเรือ 

ของชาวจังหวดันานนัดปดสนาม 
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สนามแขงขันเรือประเพณีจังหวัดนาน 

1.  การแขงขันเรือประเพณี งานตานกวยสลากหอขางดําดิน(ดําเนนิ)บานฝายมูล 

ตําบลปาคา อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน จะแขงขันในวนัข้ึน 14 คํ่าเดือน 11 เหนอื เดือน 9 ภาค

กลางซ่ึงอยูในชวงกลางถึงปลายเดือนสิงหาคมของทกุป ณ ทาน้ํานานอําเภอทาวงัผา จังหวัดนาน 

จัดการแขงขันโดย คณะกรรมการบานฝายมูล ตําบลปาคา อําเภอทาวังผา จงัหวัดนาน 

2.  การแขงเรือประเพณีนัดเปดสนาม จังหวัดนาน จะยึดเอางานประเพณี

ตานกวย  สลากวัดชางคํ้าวรวิหารซ่ึงตรงกับวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 12 เหนือ เดือน 10 ภาคกลางซ่ึง

อยูในชวงเดือนกันยายนเปนหลัก ถาไมตรงวันเสาร-อาทิตยก็ใหเล่ือน ไปจัดใหตรงวันเสาร-อาทิตย

ถัดไปแทน ณ ทาน้ํานาน เชิงสะพานพัฒนาภาคเหนือ อําเภอเมือง จังหวัดนานจัดการแขงขันโดย

เทศบาลเมืองนาน 

3.  การแขงเรือประเพณีนัดเปดสนามอําเภอเวียงสา จงัหวัดนาน จะจัดการ

แขงขันในวนัเสาร-อาทิตย หลังการแขงขันเปดสนาม 1 สัปดาห ณ ทาน้าํนานบานน้ําปว ตําบลน้ํา

ปว อําเภอเวยีงสา จังหวดันาน จัดการแขงขันองคการบริหารสวนตําบลน้ําปว อําเภอเวียงสา 

จังหวัดนาน 

4.  การแขงเรือประเพณีอําเภอทาวงัผา จงัหวดันาน จะจัดในชวง เสาร-อาทิตย 

ปลายเดือนกนัยายนของทกุปเปนหลัก ณ ทาน้าํนานสะพานทาวงัผาพัฒนา อําเภอทาวงัผา 

จังหวัดนาน จดัการแขงขันโดยอําเภอทาวงัผา จังหวัดนาน 

5.  การแขงเรือประเพณีเยาวชนชายไมเกนิ 20 ป จังหวัดนานตานยาเสพติด จะ

จัดในชวง เสาร-อาทิตย หลังการแขงขันในรายการที ่ 1-4 โดยจัดการแขงขันเฉพาะเยาวชนอายุไม

เกิน 20 ป จะสงในนามสถานศึกษาหรือชุมชนก็ได ซึ่งจัดเปนแหงแรกของประเทศไทย ณ ทาน้าํ

นานเชิงสะพานพัฒนาภาคเหนือ อําเภอเมือง จังหวัดนาน จัดการแขงขันโดย กิ่งอําเภอภูเพยีง 

สภาวัฒนธรรมจังหวัดนาน เทศบาลเมืองนาน และองคการบริหารสวนจังหวัดนาน 

6.  การแขงเรือประเพณีอําเภอเวียงสา จังหวดันาน เปนสนามแขงเรือที่เกาแกของ

จังหวัดนาน ที่ถือเอาประเพณีตานกวยสลากวัดบุญยนื (พระอารามหลวง) ซึง่เปนสนามเดียวของ

จังหวัดนานทีย่ังยึดถือปฏิบัติโดยยึดประเพณีเปนหลัก ไมเล่ือนวันเวลาแขงขันแมวาจะไมตรงกับ

วันเสาร-อาทิตย ณ ทาน้าํนานบานปากลวย อําเภอเวียงสา จงัหวัดนาน จัดการแขงขันโดย

เทศบาลตําบลกลางเวียง อําเภอเวียงสา จังหวัดนาน 

7.  การแขงเรือประเพณีงานตักบาตรเทโวโรหณะ วัดศิลามงคล อ.ทาวังผา จ.นาน 

จะจัดการแขงขันในงานประเพณีตักบาตรเทโวโรหณะ ของวัดศิลามงคล อ.ทาน้าํนาน จ.นาน ซึ่ง

ตรงกับวนัแรม 1 คํ่าเดือนยี่ หรือ เดือน 12 ภาคกลาง ณ ทาน้ํานาน บานทาวังผา อําเภอทาวังผา 
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จังหวัดนาน จดัการแขงขันโดยคณะกรรมการวัดศิลามงคล  คณะกรรมการบานทาวงัผา อําเภอทา

วังผา จงัหวัดนาน 

8. การแขงเรือประเพณีจงัหวัดนาน นัดชิงถวยพระราชทาน เปนสนามที่แขงขันที่

ใหญและสําคัญที่สุดของจังหวัดนาน โดยจะจัดในวันเสาร-อาทิตย ถัดจากการแขงเรือประเพณี 

อําเภอเวียงสา 1 สัปดาห ถาติดกันเกนิไปก็จะเล่ือนไปจัดในวันเสาร-อาทติย ถัดไป ซึ่งปกติจะมี

งานทอดผาพระกฐินพระราชทานฯ ณ  วดัพระธาตุชางคํ้าดวย การแขงขันจะจัด ณ ทาน้าํนานเชิง

สะพานพัฒนาภาคเหนือ อําเภอเมือง จังหวัดนาน จัดการแขงขันโดยเทศบาลเมืองนาน 

 ชวงหลังเทศกาลแขงเรือ  (เดือนมกราคม-เดือนมิถุนายน) 

1)  การลากเรือข้ึนมาจากน้ํา 

  กอนที่จะนําเรือข้ึนมาจากน้ํา ผูนําฝพายก็จะตองไหวเพื่อขอนําเรือข้ึนมาจากฝง 

โดยจะเปนการบอกกลาวใหผีเรือ เจาแมน้ําทราบกอน จากนั้นก็นําเรือข้ึนมาจากทาน้ําของหมูบาน

โดยใหคณะฝพาย และชาวบานที่มารวม ชวยกันยกขึ้นรถลาก จากนั้นก็จะชวยกันเช็คความ

เรียบรอยกอนลากเรือไปเก็บไวที่โรงเก็บเรือขางวัด  

 

ภาพที ่ 18  

การลากเรือข้ึนมาจากลําน้าํนาน 
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ภาพที ่ 19  

การตรวจความเรียบรอยของเรือกอนนําเขาโรงเก็บเรือ 

 

 
 

 

2)  พิธีสูขวัญเรือกอนทําการเก็บ 

  จากนั้นเมื่อลากเรือมาถึงหนาโรงเก็บ ชาวบานก็จะทําการบายศรีสูขวัญเรือกันอีก

คร้ังเพื่อเปนการขอบคุณผีเรือ ถึงแมเรือจะชนะหรือไมก็ตาม โดยพิธีการสูขวัญเรือกอนทําการเก็บก็

คลายกับการทําพิธีสูขวัญเรือกอนนําเรือออกจากโรงเก็บ แตตางวัตถุประสงคเทานั้นเอง  

3)  พิธีสูขวัญฝพายและครูฝก 

  เมื่อเสร็จส้ินการสูขวัญเรือแลวนําเรือเขาโรงเก็บ ก็จะทําการสูขวัญฝพายและครูฝก 

ถึงแมจะชนะหรือไมก็ตาม เพื่อเปนการขอบคุณที่ทําใหการจัดกิจกรรมเรือแขงของบานดอนไชย

ผานลุลวงไปไดดวยดี จากนั้นก็จะมีการกินเล้ียงสังสรรคกันในชุมชน โดยจะมีชาวบานทุกเภทมุก

วัยเขามารวมกิจกรรมดังกลาว 

4)  จัดประชุมคณะกรรมการหมูบานและคณะกรรมการเรือแขง  

  เมื่อเสร็จสินเทศกาลแขงเรือ ทางคณะกรรมการหมูบาน คณะกรรมการเรือแขงก็จะ

มีการประชุม เพื่อสรุปผลการดําเนินงานทั้งหมด และรวมวางแผนการดําเนินการจัดการเรือแขงใน

ปตอไป ซึ่งในปนี้คณะกรรมการฯลงความเห็นวาควรจะนําเรือเทพสุนทรไปปรับปรุงเรือกับชาง

สงวน ที่จังหวัดราชบุรี ชางที่เคยชอมเรือเทพพิรุณทอง 88 และควาถวยพระราชทานมาครองในป 

2548 แลวนั้น โดยงบประมาณในการปรับปรุงเรือ ไดรับการสนับสนุนจากนายนิธิทัศน คําชุม ซึ่ง
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เปนคนในชุมชน แตในอดีตเคยไปทํางานตางประเทศจนเกษียณอายุจึงกลับมาอยูบาน ดวยใจรัก

ในเรือแขงจึงใหเงินสนับสนุนในการปรับปรุงเรือเทพสุนทรทั้งหมด จากการวางแผนการดําเนินงาน

เรือแขงดังกลาวสะทอนไดวากระบวนการจัดการเรือแขงของชาวบานในปตอไปจะตองมีการ

เตรียมการเร็วข้ึนกวาเดิม 

5)  จัดประชุมชาวบาน  

  จากนั้นก็มีการจัดประชุมชาวบานทั้งหมูบาน เพื่อสรุปการจัดการเรือแขง ตอบขอ

ซักถามจากคนในชุมชน และแจงแผนการดําเนินงานในปตอไป พรอมทั้งรับฟงความคิดเห็นจาก

คนในชุมชนเพื่อปรับปรุงการจัดการเรือแขงในปตอไป โดยมีการจดบันทึกการประชุมเปนลาย

ลักษณอักษร 
 

3.  บทวิเคราะหการเปล่ียนแปลงของกระบวนการจัดการเรือแขงระหวาง 

ชวงกอนมกีารชิงถวยพระราชทาน (พ.ศ.2479-2525) และ 

ชวงมกีารชงิถวยพระราชทาน (พ.ศ.2526-ปจจุบัน) 

 

 จากการนําเสนอถึงปรากฎการณของการแขงเรือทั้ง 2 ยุค คือ 1) ชวงกอนมีการชิงถวย

พระราชทาน และ 2) ชวงมีการชิงถวยพระราชทาน โดยแบงกระบวนการจัดการในแตละยุค

ออกเปน 3 ชวง คือ 1) ชวงกอนเทศกาลแขงเรือ 2) ชวงเทศกาลแขงเรือ และ 3) ชวงหลังเทศกาล

แขงเรือ ในการนําเสนอผลการศึกษาในคร้ังนี้ ผูศึกษาเห็นวาในการเปล่ียนแปลงของกระบวนการ

จัดการแขงเรือนั้น ในการเขียนยังไมสามารถแยกออกจากกันไดอยางชัดเจน ยังมีการเช่ือมตอของ

กิจกรรมในแตละชวงเวลา โดยผูศึกษาสามารถสรุปปรากฎการณของกระบวนการจัดการเรือแขง

ไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 5.1 

การเปรียบเทยีบกระบวนการจัดการเรือแขงระหวางกอนมีการชิงถวย 

พระราชทานและชวงมีการชิงถวยพระราชทาน 

 

ระยะเวลาใน 

การจัดการเรือแขง 

 

กระบวนการจดัการเรือแขง 

กอนการชิงถวย

พระราชทาน 

(พ.ศ. 2479-

2525) 

มีการชิงถวย

พระราชทาน 

(2526-ปจจุบัน) 

- ประชุมคณะกรรมการชุมชน มี มี 

- ประชุมระดับหมูบานเพื่อรวม

วางแผน 

มี มี 

-ประชุมคณะกรรมการเรือแขง ไมมี มี 

- การรับสมัครฝพายและคัดเลือก

ฝพาย 

มี มี 

- นําเรือออกจากโรงเก็บเรือและทําพิธี

สูขวัญเรือ 

มี มี 

- ตรวจซอมบํารุงเรือ มี มี 

- การฝกซอมฝพาย (ฝายตาง ๆ รวม

ทํางาน) 

ไมมี มี 

ชวงกอนเทศกาล

แขงเรือ  

 

- กลุมตาง ๆ เตรียมกิจกรรมรวม

ประเพณีแขงเรือ 

มี มี 

- สรางขวัญและกําลังใจใหแกฝพาย

และชาวบาน 

ไมมี มี 

- รวมพิธกีรรมทางศาสนา “ตานกวย

สลาก” 

มี ไมมี 

- การลากเรือสูสนามแขงขัน ไมมี มี 

ชวงเทศกาล 

แขงเรือ  

 

- การเฝาเรือ ในเวลานอกเหนือจาก

การแขงขัน 

ไมมี มี 
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ตารางที่ 5.1 (ตอ) 

 

ระยะเวลาใน 

การจัดการเรือแขง 

 

กระบวนการจดัการเรือแขง 

กอนการชิงถวย

พระราชทาน 

(พ.ศ. 2479-

2525) 

มีการชิงถวย

พระราชทาน 

(2526-ปจจุบัน) 

 - รวมกระบวนการแขงเรือ เชน พิธีเปด 

เปนกรรมการตัดสิน เปนตน 

ไมมี มี 

- ลากเรือข้ึนมาจากนํ้าและพธิีสูขวัญ

เรือ 

มี มี 

- พิธีสูขวัญฝพายและชาวบาน ไมมี มี 

- งานเล้ียงสังสรรคในชุมชน ไมมี มี 

- นําเรือไปแขงขันในจังหวัดใกลเคียง  ไมมี มี 

- จัดประชุมคณะกรรมการเพื่อสรุปผล

การดําเนินกิจกรรม 

ไมมี มี 

- จัดประชุมชาวบานเพื่อสรุปผลการ

ดําเนนิงาน 

ไมมี มี 

ชวงหลังเทศกาล

แขงเรือ  

 

- ดําเนนิกิจกรรมในชุมชนตามวิถี

ชุมชน 

มี มี 

  
 จากตารางการนําเสนอขางตน สะทอนใหเห็นถึงการดํารงอยูของกิจกรรมบางกิจกรรม 

หรือในบางกิจกรรมอาจมีการเปล่ียนแปลงหรือเลือนหายไป ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 3.1 กระบวนการจัดการเรือแขงที่ยังคงมีการสืบทอด 

การนําเรือออกจากโรงเก็บและทําพิธีสูขวัญเรือ การลากเรือข้ึนมาจากน้ําและทํา

พิธีสูขวัญเรือนั้น ทั้งสองกระบวนการถือไดวา ชาวบานยังคงยืดถือปฎิบัติสืบตอกันมา จากรุนสูรุน 

โดยมีผูเฒาผูแกในชุมชนเปนแกนนํา โดยชาวบานเชื่อกันวาการทําพิธีสูขวัญเรือถือเปนการทํา

ความเคารพตอผีเรือหรือแมยานาง หากชาวบานใหการเคารพนับถือ นั่นก็หมายความวาผีเรือจะ

ชวยดลบันดาลใหเรือของหมูบานชนะ หรือไมก็ใหคนในหมูบานอยูเย็นเปนสุขได จึงยังคงยึดถือ

ปฎิบัติกันเร่ือยมาจนถึงปจจุบัน 
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3.2 กระบวนการจัดการเรือแขงที่มีการเปลี่ยนแปลง โดยแบงการเปล่ียนแปลง

ออกเปน 3 รูปแบบ คือ 

3.2.1 กระบวนการจัดการเรือแขงที่ยังมีการสืบทอด  แตเปล่ียนแปลงใน

รายละเอียด 

1) ประชุมคณะกรรมการชุมชน และการประชุมระดับหมูบาน ในอดีตจะ

เปนการประชุมอยางไมเปนทางการเพื่อวางแผนในเร่ืองของการจัดงานสลากภัตรของหมูบาน และ

การเขารวมงานสลากภัตรในหมูบานอ่ืน ๆ เปนหลัก มิไดเนนในเร่ืองของกระบวนการจัดการเรือ

แขงมากนัก แตปจจุบันการจัดประชุมจะเนนในเร่ืองกระบวนการจัดการแขงเรือเปนหลัก 

2) การรับสมัครฝพาย คัดเลือกฝพายและการฝกซอม  ในอดีตจะไมมี

การรับสมัครฝพาย แตจะเปนการ “ตบไมพาย” กลาวคือหากชายบานไหนที่ไดรับไมพายจาก

คณะกรรมการหมูบาน แสดงวาในวันรุงข้ึนจะตนจะตองลงเรือเพื่อรวมเปนฝพายแขงเรือของ

หมูบาน โดยมิไดมีการซักซอม อีกทั้งไมมีการใหคาตอบแทนสําหรับผูที่ลงเร่ือเปนฝพายของ

หมูบานเนื่องจากไมไดเสียเวลาในการทํามาหากินมากนัก ถือเปนการรวมงานบุญประเพณีเพื่อ

ความนันทนาการเปนหลัก 

แตในปจจุบันจะตองมีการรับสมัครฝพาย มีการฝกซอมและคัดเลือก

ฝพายวาใครจะไดลงแข็งเปนตัวจริงหรือใครควรจะเปนตัวสํารอง ประกอบกับการเตรียมการ

ฝกซอมอยางเขมขน จะตองมีการเก็บตัวฝกซอมกอนการแขงขันนานนับเดือน ฉะนั้นฝพายเหลานีก้็

จะไดคาตอบแทนจากการรวมเปนฝพายเรือแขงของหมูบาน เพื่อจะไดนําเงินไปเล้ียงครอบครัว

แทนการทํางานในแตละวัน  

3)  การตรวจซอมบํารุงเรือ ในอดีตรูปลักษณเรือจะเปนขุดแบบโบราณซ่ึง

อาจจะมีความหนาอยูบาง เพราะในอดีตเนนเรือเพื่อใชเปนพาหนะของชาวบานในการไปรวมงาน

บุญประเพณีเทานั้น การซอมบํารุงเรือก็เนนการดูความเรียบรอยของเรือเปนหลัก เพื่อไมใหเกิด

อุบัติเหตุขณะนําเรือไปรวมงานบุญ แตในปจจุบันเรือมีเปาหมายเพื่อการแขงขันเปนหลัก ฉะนั้น

ลักษณะของเรือจะตองมีการปรับปรุงใหมีความรวดเร็วในการแขงขัน เชน นําเรือไปปรับปรุงเพื่อให

เรือมีลักษณะบางลง หัวเรือเปนลักษณะหัวหงส (แตเรือบานดอนไชยยังคงหัวเรือ หางเรือแบบ

โบราณอยู) เมื่อลงน้ําจะสามารถพายไดเร็ว ซึ่งคาใชจายในการซอมบํารุงเรือก็สูงข้ึนตามไปดวย 

4) กลุมตางๆ เตรียมกิจกรรมรวมประเพณีแขงเรือ ในอดีตการเขารวม

ประเพณีแขงเรือมิตองมีการเตรียมการมากนัก สวนใหญเขารวมดวยแรงศรัทธาทางศาสนา การ

แขงเรือเองก็เพื่อความสนุกสนาน ฉะนั้นในกระบวนการจัดการแขงเรือจึงไมตองเตรียมการมากนัก 
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แตปจจุบันเมื่อการแขงขันมความเขมขนมากยิ่งข้ึนจึงจะตองมีการแบงหนาที่ แบงงานใหชัดเจน 

เพื่องายตอการบริหารจัดการ 

5) ดําเนินกิจกรรมตามวิถีของชุมชน เมื่อกระบวนการแขงเรือในปจจุบันมี

ความเขมขนข้ึน ฉะนั้นการเตรียมการ หรือการจัดเทศกาลแขงเรือก็จะยาวนานดวยเชนกัน ซึ่ง

แตกตางจากในอดีตที่การแขงเรือจะเขารวมไปกับงานบุญ ซึ่งไมตองมีการเตรียมการมากนัก จึงไม

กระทบตอการดํารงชีวิต การทํามาหากินของชาวบานมากเทาใดนัก แตปจจุบันเมื่อกระบวนการ

จัดการเรือแขงยาวข้ึนการดําเนินกิจกรรมตามวิถีชีวิตในแตละปก็จะส้ันลง เพราะจะตองสละเวลา

เขามารวมจัดการเรือแขงตามบทบาทหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจากชุมชน  

3.2.2 กระบวนการจัดการเรือแขงที่อดีตมี แตปจจุบันไมมีแลว 

การรวมพิธีกรรมทางศาสนา คือรวมงานบุญสลากภัตร หรือ “ตานกวย

สลาก” ในภาษาถิ่น อดีตชาวบานในแตละหมูบานจะมีการจัดงานบุญสลากภัตรหลังเทศกาลออก

พรรษา จากนั้นหมูบานที่เปนเจาภาพจัดงานบุญก็จะจัดการแขงขันเรือหลังเสร็จพิธีทางศาสนา แต

ปจจุบันการจัดงานสลากภัตรถือวาลดนอยลงไปมาก เนื่องดวยปจจุบันภาวะเศรษฐกิจไมดี การ

เปนเจาภาพในการจัดงานจะตองใชงบประมาณมาก ชาวบานจึงยกเลิกไป จะมีก็เพียงบางชุมชนที่

ยังคงมีวัดที่เปนวัดหลวง จึงยังตองมีการจัดงานบุญสลากภัตรอยู ในอดีตการเขารวมงานบุญสลาก

ภัตร คือการรวมแหครัวทานของคณะศรัทธาหมูบานตาง ๆ เขาถวายในวัดที่เปนเจาภาพจัดงาน

ในชวงเชา จากนั้นเมื่อเสร็จพิธีทางศาสนา ชวงบายชาวบานก็จะพากันมาบริเวณทาน้ําเพื่อรวม

เทศกาลแขงเรือ อันถือเปนการสรางความสนุกสนาน สรางความสามัคคี สรางความผูกพันของคน

ในทองถิ่นและนอกทองถิ่นดวย   

แตในปจจุบันเมื่อมีการแขงขันเรือชิงถวยพระราชทานข้ึน ทุกคนตาง

มุงหวังที่จะตองชนะการแขงขัน ฉะนั้นก็จะใหความสนใจและใหความสําคัญกับกระบวนการ

จัดการแขงขันมากกวาการเขารวมงานบุญสลากภัตร จะมีผูเขารวมเฉพาะพระสงฆ และผูเฒาผูแก

บางคนเทานั้น สวนใหญหากไมมีหนาที่รับผิดชอบในการจัดการเรือแขง ก็จะตองรีบเรงจับจอง

พื้นที่เพื่อชมการแขงเรือเปนสวนใหญ  

3.2.3 กระบวนการจัดการเรือแขงที่อดีตไมมี แตปจจุบันม ี

1) ประชุมคณะกรรมการเรือแขง เนื่องจากอดีตไมมีคณะกรรมการเรือแขง

ที่เขามาดูแลรับผิดชอบในการเขารวมประเพณีแขงเรือในแตละป เพราะไมตองมีการเตรียมการเรือ

แขงอยางเขมขนเหมือนปจจุบัน จึงไมจําเปนตองมีคณะกรรมการเรือแขง 
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2) การฝกซอมฝพาย ในปจจุบันชุมชน-หมูบาน ไดพัฒนาการฝกซอม

โดยนําวิชาการความรูสมัยใหมวิทยาศาสตรการกีฬา แบบฝกซอม โภชนาการสําหรับนักกีฬา

ตลอดจนถึงการนํากฏ-กติกาสากลมาใชในการเตรียมการเพื่อเขารวมแขงขันคอนขางมาก มีการ

จัดจางครูฝกที่มีประสบการณ มีความเชี่ยวชาญในการแขงเรือมาควบคุมการฝกซอม มีการ

เตรียมการฝกซอมอยางเขมขนนานนับเดือน เปาหมายเพื่อควาชัยชนะจากการแขงขัน ซึ่งแตกตาง

จากในอดีตเปาหมายเพียงเพื่อความสนุกสนา บันเทิงจึงไมเอาจริงเอาจังกับการฝกซอมอยางเชน

ปจจบัุน 

3) สรางขวัญและกําลังใจใหแกฝพายและชาวบาน  ปจจุบันการแขงขัน 

นอกจากจะตองมีการเตรียมการฝกซอมเปนอยางดีแลว การสรางขวัญและกําลังใจดวยความเช่ือ

ทางไสยศาสตรก็ถือเปนการสรางขวัญและกําลังใจไดอีกวิธีหนึ่ง โดยชาวบานจะนิมนตทานพระครู

ธรรมสุนทรอดีตเจาอาวาสที่ชาวบานนับถือมาใหโอวาสและรดน้ํามนตเพื่อเปนศิริมงคล 

นอกจากนั้นคณะกรรมการเรือแข็งยังนําผาโพกหัวเขียนยันตลงในผาและใหพระปลุกเสก เพื่อเปน

การสรางความเชื่อมั่นใหกับฝพายและชาวบานไดเปนอยางดี  

4) การลากเรือสูสนามแขงขัน ในอดีตการลากเรือจะเปนลักษณะเพื่อ

การรวมงานบุญอยูแลว เมื่อเสร็จส้ินจากงานบุญก็พายเรือแขงขันเพื่อความสนุกสนานกอนที่จะ

พายเรือกลับ แตในปจจุบันเมื่อการแขงขันจัดข้ึนเพื่อการชิงชัยชนะ ฉะนั้นจะตองมีการนําเรือสู

สนามแขงโดยการลากเรือดวยเรือเคร่ือง เพื่อลดระยะเวลาการเดินทางและลดกําลังคนที่จะตอง

พายเรือไปยังสนามแขงขัน 

5) การเฝาเรือ ในเวลานอกเหนือจากการแขงขัน ในอดีตไมมีความ

จําเปนตองเฝาเรือ เพราะการแขงขันไมไดมีคูแขง และไมเขมขนเหมือนในปจจุบัน จึงไมมีการใช

เลหเหล่ียมกลโกงในการทําลายเรือฝงตรงขาม ฉะนั้นการเฝาเรือจึงไมจําเปน 

6) พิธีสูขวัญฝพาย ครูฝก และงานเล้ียงสังสรรคในชุมชน  ในอดีตจะเนน

การสูขวัญเฉพาะเรือ แตในปจจุบันตองเรียกทําพิธีสูขวัญเพื่อเรียกขวัญและกําลังใจ อีกทั้งเพื่อเปน

การขอบคุณคณะฝพาย ครูฝกที่ไดรวมชวยใหการแขงขันเรือผานลุลวงไปไดดวยดี ถึงแมจะไม

สามารถควารางวัลชนะเลิศก็ตาม จากนั้นชาวบานก็จะจัดงานเล้ียงสังสรรคในชุมชนเพื่อความ

ผอนคลายจากการจัดการเรือแขงในแตละป จากกิจกรรมดังกลาว จะเห็นไดวาปจจุบันนั้นให

ความสําคัญกับ “คน” มากกวา “เรือ” 

7) นําเรือไปแขงขันในจังหวัดใกลเคียง ในปจจุบันในจังหวัดตาง ๆ มีการ

แขงขันเรือยาวประจําจังหวัดเพื่อสงเสริมการทองเที่ยว เมื่อคร้ังป 2548 เรือเทพพิรุณทอง 88 ได

รางวัลชนะเลิศถวยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงไดเปนตัวแทนจังหวดันานเขารวม
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ประเพณีแขงเรือยาวที่จังหวัดอุตรดิตถ เรือบานดอนไชยก็ควาชัยชนะมาครอง ซึ่งในอดีตชาวบาน

จะนําเรือเขารวมแขงในงานบุญเพื่อความสนุกสนานในงานบุญสลากภัตรเทานั้น  

 จากปรากฎการณดังกลาวจะเห็นไดวา กระบวนการจัดการเรือแขงในปจจุบัน โดยสวน

ใหญแลวจะลดทอนกระบวนการท่ีมีความเกี่ยวเนื่องกับพิธีกรรมทางศาสนา และเพิ่มการจัดการ

เชิงระบบในเร่ืองแขงเรือมากข้ึน กลาวคือ ในการรวมพิธีกรรมทางศาสนา “ตานกวยสลาก” หรือ

งานบุญสลากภัทร เดิมทีประเพณีตานกวยสลากถือวาเปนประเพณีที่จัดทุกหมูบาน โดยมีการ

เตรียมการกอนที่จะถึงชวงประเพณี และในวันงานหากเสร็จส้ินพิธีทางศาสนา ชาวบานก็จะมา

รวมงานประเพณีแขงเรือ แตในปจจุบันประเพณี “ตานกวยสลาก” ไดเล่ือนหายไป จะมีก็เพียงบาง

หมูบานที่ยังคงยึดถือปฎิบัติ โดยชุมชนหรือหมูบานจะใหความสําคัญกับการเตรียมการและ

กระบวนการจัดการประเพณีแขงเรือเปนหลัก  อาทิเชน การจัดต้ังคณะกรรมการแขงเรือ การ

ประชุมหมูบานเพื่อวางแผนการจัดการประเพณีแขงเรือ การฝกซอมฝพาย เปนตน ซึ่งในอดีตไมมี

กิจกรรมเหลานี้ 
 

4.   ทิศทางประเพณีเรือแขงที่เปล่ียนแปลงไป 
 

 การแขงเรือประเพณีเมืองนานในสมัยกอนจะจัดการแขงขันในงานประเพณีถวายทาน

สลากภัตรหรือชาวนานเรียกวา “ตานกวยสลาก” ถาวัดของชุมชน-หมูบานใดที่มีเรือแขงมีการจัด

งานประเพณีตานกวยสลากคณะศรัทธาบานตาง ๆ ที่มีเรือแขงก็จะนําเรือแขงบรรทุกกวยสลาก

พรอมชาวบานและพระภิกษุ สามเณร ที่รับกิจนิมนต เดินทางไปยังวัดที่มีงานประเพณีตานกวย

สลาก เนื่องจากการคมนาคมในสมัยนั้นยังไมสะดวกสบายเหมือนปจจุบันอีกทั้งชุมชน-หมูบานก็

ต้ังไมหางไกลกันมาก ในขณะที่พายเรือไปก็จะตีฆอง กลอง ฉ่ิงฉาบปานและ เปาแน เปนทํานอง

ลองนานและผูเฒาผูแกก็จะลุกข้ึนฟอน ซึ่งเปนที่มาของทาฟอน “ลองนาน” ที่มีเอกลักษณ รูปแบบ

การฟอนเฉพาะตัว เมื่อเสร็จพิธีในชวงบายก็จะนําเรือแขงมาแขงขันกันอยางสนุกสนาน รางวัลที่ได

ก็จะเปนเหลาขาว กับขาวในกวยสลากที่ถวายทานเรียบรอยแลว จากนั้นพัฒนามาเปนธงชัยที่ปก

ชื่อหมูบานเจาภาพ  

 อาจกลาวไดวา ประเพณีแขงเรือของเมืองนานเปนสัญลักษณแหงความรักใครสามัคคี

ที่ดีงามของคนเมืองนานโดยแท เปนมรดกทางวัฒนธรรมอันควรคาแกการอนุรักษ สืบทอดใหเปน

สมบัติอันประมาณคามิไดของบานเมืองและของชาติสืบไป และควรคาที่จะไดรับการควรวะจาก

อนุชนรุนหลังทุกคน แตปจจุบัน การแขงเรือเมืองนานเร่ิมเปล่ียนแปลงไป ต้ังแตเจตนารมณด้ังเดิม

ที่ชาวบานทุกคนเปนเจาของเรือ ชวยกันแสวงหาไมมาขุดเรือ ตกแตงเรือ เมื่อนําเรือมาแขงกันใน
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งานทําบุญก็เปนการแขงเรือเพื่อความสนุกสนานและสามัคคีในหมูชาวบานริมแมน้ํานาน มีการสง

หอขาวใหกับฝพายและคนเชียรดวย 

 ปจจุบัน เมืองนานมีเรือแขงจํานวนมากถึง 88 ลําแยกเปนเรือใหญ จํานวน 33 ลํา 

ประเภทเรือกลางจํานวน 22 ลํา ประเภทเรือเล็ก จํานวน 33  ลํา (ดูรายละเอียดในทําเนียบเรือแขง 

ของเมืองนาน ) ถือเปนจังหวัดที่มีเรือแขงมากที่สุดของลานนา วิถีทางของประเพณีเรือแขงกลับ

กลายมาเปนชองทางแหงธุรกิจ รายไดและผลประโยชนทั้งทางตรงและแอบแฝงเชนการประมูล

ออกรานขายสินคา หาบเรและแผงลอยเพื่อนําผลประโยชนที่ไดรับนํามาใชเปนทุนในการจัดแขง

เรือประเพณีรูปแบบการจัดแขงขันเรือเปลี่ยนแปลงไปเงินกลายมาเปนปจจัยสําคัญเปน

คาตอบแทนที่นําเรือเขาแขงขัน คาลากจูง คาเงินรางวัล ทุกข้ันตอนจึงดูเหมือนวาจะขาดเงินเสีย

ไมได บางที่บางแหงมองดูแลวเหมือนรับจางมากจนเกินขอบเขต 

 การแขงเรือจึงมุงที่จะเอาชนะกันอยางเด็ดขาด สายสัมพันธฉันทที่นองของชุมชนตนน้ํา

จึงถูกบ่ันทอนลงไปไมใชนอย บางที่บางแหงถึงกับจางฝพายจากตางถิ่นตางจังหวัดมาเปนฝพาย

แทนที่ลูกหลานเมืองนาน การใชเรือขุดแบบด้ังเดิม ที่เรียกวา “เรือข้ีขะยา” ซึ่งสรางดวยภูมิปญญา

ของคนในทองถิ่น ก็คอย ๆ สูญหายไปกลับกลายมาเปนเรือที่ขุดแตงแบบใหม (เรือหงส) ซึ่งใช

เทคนิควิธีเชนเดียวกับการแขงเรือในภาคอ่ืนของประเทศ หรือเปนการแขงเรือที่ไปจางเรือมาแขง

ดวยราคาแพงลิบล่ิว โดยขอเพียงใหเรือแขงไปไดอยางรวดเร็ว และชนะเรือแขงลําอ่ืน ๆ ใหมาก

ที่สุด ประเพณีเรือแขงเมืองนานจึงถูกถายโอนจากเจาของแตด้ังเดิมคือชาวบานไปสูทางราชการ

หรือองคกรปกครองสวนทองถิ่น และกลุมผูนําและผูมีอิทธิพลในทองถิ่นบางกลุม เพราะสามารถ

เปนเจาของเรือ รูปแบบและประเพณีแขงเรือของเมืองนานจึงถูกเบ่ียงเบนไปอยางหลีกเล่ียงไมได 

 รูปลักษณของโขนเรือที่จําลองเปนรูปพญานาคราชเม่ือพุงทะยานไปเบื้องหนาอยาง

สงางามกลางสายน้ํานาน ดวยกําลังแหงฝพายของแตละคุงน้ําเปนภาพที่นาต่ืนตาและเราใจยิ่งตอ

บรรดาผูชมที่จองมองอยูสองฝงของแมน้ํานาน ดวยใบหนาที่ยิ้มแยมแจมใส ราเริง นี่คือบรรยากาศ

เมื่อเทศกาลแขงเรือแวะเวียนมาถึงอีกรอบปหนึ่งในชวงออกพรรษา ไมวาในอดีตหรือแมกระทั่ง

ปจจุบันกวาที่จะไดเรือมาเพื่อประโยชนใชสอยหรือประชันฝพายแขงขันกันนั้น ลวนไดมาดวยความ

ยากลําบากและเพียรพยามอยางยิ่ง เพราะทุกข้ันตอนของการสรางเรือยาวนั้น ตองอาศัยความ

สามัคคีธรรมของแตละชุมชนของแตละหมูบานเปนเบ้ืองตน เปนการระดมสรรพกําลังตาง ๆ ทั้งภูมิ

ปญญาอันสูงสง ฝมือของเชิงชาง บงบอกถึงความเชื่อมั่น ความศรัทธาตอส่ิงที่เคารพบูชา อัน

กอใหเกิดกําลังใจในการสรางสรรค ความดีงามทั้งปวง ประเพณีแหงความสุข ประเพณีแหงความ

เอ้ืออาทรเหลานี้  ถือเปนความภาคภูมิใจ เปนอัตลักษณ เอกลักษณ ของชาวเมืองนาน ถึงแมใน

บางคร้ังส่ิงเหลานี้อาจถูกเคลือบดวยสังคมบริโภคนิยม มีผลใหกระบวนการจัดการประเพณแีขงเรือ
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ที่เปนระบบ ชัดเจนมากยิ่งข้ึน  จึงทําใหอัตลักษณและความภาคภูมิใจเหลานี้ถูกเคลือบ  อาทิเชน 

เกิดความละโมภของกลุมคนบางกลุมที่มองและบิดเบือนประเพณีนี้ใหเปนการพนันขันตอ มุงมั่น

เอาชนะจนทําใหเรือขุดแบบเดิมของเมืองนานจึงถูกดัดแปลงสภาพไป  หรือเดิมที่คนในชุมชน

พรอมเพรียงที่จะรวมเปนฝพาย แตดวยสภาวะสังคมในปจจุบันที่ผูคนตองดินรนหาเชากินคํ่า 

ประกอบกับกระบวนการจัดการเรือแขงที่เปนระบบมากข้ึน อาทิเชน ตองมีการเก็บตัวฝกซอม ซึ่ง

กระบวนการดังกลาวมีผลตอการดํารงชีพของฝพาย ฉะนั้นจึงตองมีให “คาทดแทนการขาดรายได” 

หรือบางชุมชนจําเปนตองจางฝพายจากหมูบานอ่ืนเขารวมแขงขันเรือ  เปนตน 

 จะเห็นไดวา ถึงแมยุคสมัยจะเปล่ียน ชุมชนทองถิ่นอาจถูกกระแสสังคมบริโภคนิยม

กระทบบาง แตส่ิงหนึ่งที่ชาวนานภาคภูมิใจ และจะยังคงสืบทอดตอไป นั่นก็คือ “ประเพณีแขงเรือ

เมืองนาน”  

 


