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การศึกษาน้ีมี 2 ส่วน โดยส่วนที่ 1 เป็นการส ารวจการเลีย้งลูกโคนม ในเขตพื้นที่ อ าเภอ
มวกเหล็ก จังหวัดสระบรุี ท าการเก็บข้อมลูโดยใช้แบบสอบถามจากเกษตรกรจ านวน 32 ฟาร์ม 
ระหว่างเดือนเมษายน ถึง สิงหาคม พ.ศ 2555 ผลการส ารวจ พบว่าลูกโคนมคลอดใหม่ได้รบัน้ านม
เหลืองเฉลี่ย 3.05 กิโลกรมั/ตัว/วัน เป็นระยะเวลาเฉลี่ย 4.57 วันหลังคลอด ลูกโคนมส่วนใหญ่ถูก
เลี้ยงด้วยนมสด ร่วมกับการให้อาหารข้นลูกโคอ่อน และถูกผูกล่ามด้วยเชือกอยู่ในที่รม่ ปัญหา
สุขภาพที่พบบ่อย คือ โรคท้องเสีย และปอดอักเสบ เกษตรกรหย่านมลกูโคเมือ่อายุเฉลี่ย 3.24 เดือน 
หลงัหย่านม ลูกโคจะได้รับอาหารข้นส าหรับลูกโครุ่น ร่วมกับอาหารหยาบ เช่น ฟางข้าวและหญ้า
แห้ง เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมเลี้ยงลูกโคในคอกขังรวม และมีการถ่ายพยาธิใหก้ับลูกโคหลังหย่านม
จนถึงอายุ 1 ปี นอกจากนีม้ีการท าโปรแกรมวัคซีนเมื่อลูกโคมีอายุเฉลี่ย 6 เดือน ส าหรบัป้องกันโรค
ปากเท้าเปือ่ย และโรคแท้งติดต่อ ปญัหาสุขภาพที่พบบ่อย คือ ปอดอักเสบ และ โรคหอบ ส่วนที่ 2 
ศึกษาการเสรมิกรดไขมันโดโคซาเฮกซาอีโนอิค จาก Schizochytrium sp. ต่อประสทิธิภาพการ
เจริญเตบิโต สุขภาพ และภูมิคุ้มกันในลูกโคนมแรกคลอดเพศเมียจ านวน 36 ตัว วางแผนการทดลอง
แบบสุม่สมบรูณ์ที่มีการวัดซ้ าค่าสงัเกต โดยสุ่มลูกโคแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มๆ ละ 12 ตัว ตามระดับการ
เสริม Schizochytrium sp. ได้แก่ 0 3 และ 6 กรัม/ตัว/วัน (80 มิลลิกรมั ของ DHA/1 กรัม 
Schizochytrium sp.) ลูกโคคลอดใหม่จะถูกเลี้ยงในกรงขังเดี่ยว และได้รบัน้ านมเหลืองทันทหีลงั
คลอดจนถึงอายุ 3 วัน และที่อายุ 4 วัน ลูกโคจะได้รบัอาหารข้นลูกโคออ่น และน้ าแบบเต็มที่ พร้อม
ทั้งนมสดตามกลุ่มทีลู่กโคถูกสุ่มไว้เป็นเวลา 42 วัน ในแต่ละวันบันทกึปริมาณการกินได้ คะแนน
ความสะอาด คะแนนอุจจาระ และช่ังน้ าหนกัเริ่มต้น 7 วัน 21 วัน และน้ าหนกัสุดท้าย เก็บตัวอย่าง
เลือดเมื่อลูกโคอายุ 1 21 และ 42 วัน เพื่อวิเคราะห์ค่าชีวเคมีในเลือด ผลการศึกษา พบว่าปรมิาณ
การกินได้ในรปูวัตถุแห้งรวม (778.8 763.3 และ 758.3 กรมั/วัน ตามล าดับ) อัตราการเจริญเติบโต
(552.5 552.1 และ 557.1 กรัม/วัน ตามล าดับ) และ ประสทิธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัว
(1.49 1.52 และ 1.40 ตามล าดับ) ของลกูโคทั้ง 3 กลุม่แตกต่างกันอย่างไมม่ีนัยส าคัญทางสถิติ (P > 
0.05) นอกจากนี้ค่า IgG (37.7 38.6 และ 37.6 มิลลิกรมั/มิลลิลิตร ตามล าดับ) กลูโคส (159.1 
171.9 และ 179.4 มิลลิกรัม/เดซลิิตร ตามล าดับ) SUN (9.6 10.17 และ 9.6 มิลลิกรัม/เดซลิิตร 
ตามล าดับ) และ N:L (0.2 0.17 และ 0.16 ตามล าดับ) ของลูกโคทั้ง 3 กลุ่มแตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ (P > 0.05) อย่างไรก็ตามเมื่ออายุ 1 วันลูกโคจะมรีะดับ IgG และ กลูโคสในชีรัม่
สูงสุด (P < 0.05) N:L ของลูกโคทัง้ 3 กลุ่ม มีค่าลดลงตามอายุลูกโค 
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The study had 2 parts. The first part was focused on dairy calf management 
at amphur Muaklek, Saraburi province. The dataset collected from thirty-two dairy 
farms with questionnaire during April to August in 2012. The survey results indicated 
that newborn calves were generally fed with colostrum 3.05 kg daily for 4.57 days. 
Most calves were fed fresh milk, calf starter and tired with rope around the neck to 
a post placed under shade. High incidences of calf diarrhea and pneumonia were 
found in this region. The calves were weaned at 3.24 mo of age. After weaning, 
calves were fed with concentrate and roughage such as rice straw and hay. 
Deworming at after weaning to 1 year of age and vaccination for foot-and-mouth 
disease (FMD) and brucellosis at 6 mo of age. The feeding research: Thirty-six dairy 
calves were studied on DHA from Schizochytrium sp. supplementation affecting on 
growth performance and health. Repeated Measurements in CRD was assigned each 
treatment. Treatment had 3 groups (0, 3, and 6 g/h/d of Schizochytrium sp. 
supplementation; 12 calves/group; 80 mg DHA/g Schizochytrium sp.). After birth, 
calf was placed in individual pen. Each calf fed colostrum immediately until 3 days 
of age. On d 4, all calves were fed ad libitum of calf starter and water. Feed intake, 
fecal fluidity score and calves cleanliness score were recorded daily. Initial body 
weight, d 7, d 21 and final body weight were measured. On d 1, d 21 and d 42 fresh 
blood analyzed for neutrophil:lymphocyte ratio (N:L), serum immunoglobulin G 
(IgG), serum glucose, serum urea-nitrogen (SUN) was collected. Feed intake (778.8, 
763.3 and 758.3 g/d, respectively) ADG (552.5, 552.1 and 557.1 g/d, respectively) 
FCR (1.49, 1.52 and 1.40, respectively) did not differ (P > 0.05). IgG (37.7, 38.6 and 
37.6 mg/ml, respectively), serum glucose (159.1, 171.9 and 179.4 mg/dl, 
respectively) SUN (9.6, 10.17 and 9.6 mg/dl, respectively) and N:L (0.2, 0.17 and 
0.16, respectively) did not differ (P > 0.05). However, on d 1 IgG and glucose were 
the highest in 3 groups. Overall N:L decreased when calf was older. 
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13 การเสรมิ DHA จาก Schizochytrium sp ต่อเปอร์เซ็นต์เมด็เลือดขาว 

แต่ละชนิดของลกูโคนม 
 

41 
14 เปอร์เซ็นต์เม็ดเลอืดขาวแต่ละชนิดของลูกโคนมที่อายุ 1 21 และ 42 วัน 42 
   

ตารางผนวกท่ี  
   

ข1 การเตรียมสารละลายเพื่อวิเคราะห์ค่ากลูโคส 60 
   



(3) 

สารบัญภาพ 
 

ภาพท่ี  หน้า 
   
1 แผนผังการเลี้ยงลกูโคนม 4 
2 โครงสร้างและการสงัเคราะหก์รดไขมันโดโคซาเฮกซาอีโนอคิจากกรดไขมัน     

ลิโนเลนิค 
 

8 
3 ความสัมพันธ์ของระดับภูมิคุ้มกันที่ได้รบัมา และภูมิคุ้มกันทีส่ร้างขึ้นเองในลูก

โคนม 
 

13 
4 การเสรมิ DHA จาก Schizochytrium sp. ต่อคะแนนอุจจาระ และคะแนน

ความสะอาดในแต่ละระยะการทดลอง. 
 

35 
  
ภาพผนวกท่ี  
  

ข1 สีของสารละลายใน plate 96 wells ที่ผ่านการท าปฏิกิริยาแล้ว ก่อนน าไป
อ่านค่า O.D. ด้วยเครื่อง microtiter plate reader เพื่อหาค่ากลูโคสในซีรั่ม 

 
61 

ข2 กราฟมาตรฐาน (standard curve) ความเข้มข้นของสารละลายมาตรฐาน 
Lyophilized Bovine Plasma Gamma Globulin ที่ระดบัความเข้มข้นต่างๆ
กับค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 570 นาโนเมตร 

 
 

62 
ข3 สีของสารละลายใน plate 96 wells ที่ผ่านการท าปฏิกิริยาแล้ว ก่อนน าไป

อ่านค่า O.D. ด้วยเครื่อง microtiter plate reader เพื่อหาค่า 
อิมมูโนกลอบูลินจีในซรีั่ม 

 
 

63 
 ข4 สีของสารละลายใน plate 96 wells ที่ผ่านการท าปฏิกิริยาแล้ว ก่อนน าไป

อ่านค่า O.D. ด้วยเครื่อง microtiter plate reader เพื่อหาค่ายูเรียไนโตรเจน
ในซีรั่ม 

 
 

64 
 

  



(4) 

ค าอธบิายสัญลกัษณแ์ละค าย่อ 
 

ADG = Average daily gain 
BUN = Blood urea nitrogen 
CRD = Completely randomized design 
DHA = Docosahexaenoic acid 
EDTA = Ethylene diamine tetra-acetic acetate  
EPA = Eicodsapentaenoic acid 
FCR = Feed conversion ratio 
FMD = Foot and mouth disease 
Ig = Immunoglobulin 
IgA = Immunoglobulin A 
IgG = Immunoglobulin G 
IgM = Immunoglobulin M 
LC-PUFA = Long chain polyunsaturated fatty acid 
NFE = Nitrogen free extract 
N:L = Neutrophil:lymphocyte ratio 
O.D.  = Optical density 
SUN = Serum urea nitrogen 
VFA = Volatile fatty acid 
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ผลของการเสริมกรดไขมันโดโคซาเฮกซาอีโนอคิจาก Schizochytrium sp. ตอ่
ประสิทธิภาพการเจรญิเติบโตและภูมคิุ้มกนัของลกูโคนมเพศเมียก่อนหย่านม 

 
Effect of Docosahexaenoic Acid from Schizochytrium sp. 
Supplementation on Growth Performance and Immune  

of Pre-Weaning Dairy Heifers 
 

ค าน า 
 
ในปัจจบุันอาชีพการเลี้ยงโคนมไดมุ้่งเน้นการจัดการฟาร์มในด้านต่างๆ ให้ได้มาตรฐานและมี

คุณภาพที่ดีข้ึน เพื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพและลดต้นทุนการผลิตในธุรกิจโคนม เพื่อให้ได้ซึ่ง
ผลิตผลจากโคนมที่มีคุณภาพและเป็นที่ต้องการของตลาด โดยส่วนใหญ่แล้วเกษตรกรจะมุ่งเน้นการ
เพิ่มผลผลิตน้ านมของแม่โคเป็นหลกั โดยไม่ให้ความส าคัญกับการจัดการดูแลสุขภาพของลูกโคนม 
เนื่องจากน้ านมดบิเป็นผลผลิตหลักที่สร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม การเลี้ยงลูกโคนมให้มี
สุขภาพแข็งแรงและเจรญิเตบิโต โดยปราศจากโรคภัยไข้เจบ็ และมีอัตราการตายที่ต่ า นับเป็นอีก
ปัจจัยที่มผีลตอ่ประสทิธิภาพการจัดการฟาร์ม เนือ่งจากการเลี้ยงดลููกโคนมให้มสีุขภาพแข็งแรง และมี
อัตราการเจริญเติบโตที่สงู โดยเฉพาะลูกโคนมเพศเมีย จะเป็นผลใหลู้กโคนมเจริญเติบโตมาเป็นโคสาว
ทดแทนที่มีคุณภาพและให้ผลผลิตที่ดีได้ในอนาคต 

 
ลูกโคนมระยะแรกเกิดจะอยู่ในสภาวะที่ไม่มีภูมิคุ้มกัน (Imumunoglobulin, Ig) หรือที่

เรียกว่า Agammaglobulinemia (Bernard, 2006) ภูมิคุ้มกันทีส่ร้างขึ้นเองของลกูโคนมจะไม่อยู่ใน
ระดับทีส่ามารถป้องกันการติดเช้ือโรคต่างๆได้จนกระทั่งอายุ 2 สัปดาห์ โดยภูมิคุ้มกันทีส่ร้างเองนี้จะ
อยู่ในระดับสูงสุดเมื่อลกูโคนมอายุ 2 ถึง 3 เดือน (Robinson et al., 1988; House et al., 2008) 
ท าให้ลกูโคนมในระยะแรกเกิดมีความไวต่อการติดเช้ือต่างๆได้สูง และเกิดโรคข้ึนได้ง่าย เป็นผลให้มี
อัตราการตายสูง (Roy, 1990) ดังนั้นการจัดการใหลู้กโคนมสุขภาพแข็งแรงตัง้แต่แรกเกิด และการ
กระตุ้นภูมิคุ้มกันในลูกโคนมให้ท างานได้อย่างเต็มที่และมีประสิทธิภาพ จะเป็นส่วนส าคัญที่ช่วยให้ลูก
โคนมเจริญเติบโตมาเป็นโคสาวทดแทนที่ดีในอนาคต  

 
การเสรมิไขมันในอาหารหรือนม ส าหรับเลี้ยงลูกโคนมเปน็แนวทางหนึ่งที่ช่วยให้ลูกโคนม

ได้รับพลงังานอย่างเพียงพอ และยังเป็นแหล่งของกรดไขมันที่จ าเป็นต่อการเจริญเตบิโตและสุขภาพ
ของลูกโคนม กรดไขมันทีจ่ าเป็นต่อลูกโคนมได้แก่ กรดไขมนัลิโนเลอิค (Linoleic acid, n-6) และกรด
ไขมันลิโนเลนิค (Linolenic acid, n-3; Azain, 2004) ปจัจบุันมีงานวิจัยที่ศึกษาการเสริมกรดไขมัน  
ลิโนเลนิค ทั้งในอาหารของมนุษย์และสัตว์รายงานว่าการเสริมกรดไขมันลิโนเลนิค มผีลตอ่การเพิ่ม
ระบบภูมิคุ้มกัน (Wistuba et al., 2006; Vinergard et al., 2010) และการเพิม่ประสิทธิภาพระบบ
สืบพันธ์ุ (Bilby et al., 2006; Brazle et al., 2009) 
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 อย่างไรก็ตาม การศึกษาการเสริมกรดไขมันลโินเลอิค (Docosahexaenoic Acid, DHA) ใน
รูปของ Schizochytrium sp. และระดบัการเสริมที่มีต่อการเจริญเติบโต ภาวะภูมิคุ้มกัน และสุขภาพ
ในลูกโคนมยงัมีจ านวนน้อย ดังนั้นการศึกษาผลของการเสรมิ Schizochytrium sp. ในลูกโคก่อนหย่า
นม ว่าจะมีส่วนช่วยต่อการเพิ่มประสิทธิภาพการเลี้ยงลูกโคนมได้อย่างไร นับเป็นสิง่ที่น่าพจิารณาเป็น
อย่างยิ่ง 
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วัตถุประสงค ์
 

1. เพื่อส ารวจรปูแบบการเลี้ยงลกูโคนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม ในเขตพื้นที่อ าเภอ
มวกเหล็ก จังหวัดสระบรุ ี

 
2. เพื่อศึกษาผลของการเสรมิ DHA จาก Schizochytrium sp. ในนมสดส าหรับเป็นอาหาร

ลูกโคนมเพศเมียก่อนหย่านมทีร่ะดับ 0 3 และ 6 กรัม/ตัว/วัน ต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโต 
สุขภาพ ภาวะความเครียด และองค์ประกอบทางชีวเคมีในซรีั่ม ได้แก่ อิมมูโนกลอบูลินจี 
(Immunoglobulin G, IgG) กลูโคส (Glucose) และยูเรียไนโตรเจน (Serum urea- nitrogen, 
SUN)  
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การตรวจเอกสาร 
 

1. การเลีย้งลูกโคนม 
 
 การเลี้ยงลูกโคนม ในแต่ละฟาร์มมีความแตกต่างกันข้ึนอยูก่ับวัตถุประสงค์ของเจ้าของฟาร์ม 
แต่โดยส่วนใหญ่แล้วถ้าลูกโคนมที่คลอดออกมาเป็นเพศเมีย เกษตรกรจะเลี้ยงไว้เพื่อเป็นโคทดแทนฝงู 
โดยเฉพาะเมื่อเป็นลกูโคนมเพศเมียที่คลอดจากแม่โคที่ใหผ้ลผลิตน้ านมสูง เพื่อเป็นโอกาสที่เกษตรกร
จะสามารถท าให้ผลผลิตน้ านมของแม่โคสงูข้ึนทุกปี (เกษตร และ พิเชษฐ์, 2531) ในทางกลับกัน หาก
ลูกโคทีเ่กิดข้ึนเป็นโคเพศผู้ เกษตรกรส่วนใหญม่ักจะจ าหน่ายลูกโคเพศผู้ออกจากฟาร์ม  
 
 รูปแบบการเลี้ยงลูกโคนมของเกษตรกรที่นิยมในการเลี้ยงลูกโคก่อนหย่านม มีลักษณะดงันี ้
ลูกโคแรกเกิดจนถึงมอีายุ 3 วัน ควรให้ลูกโคได้รับน้ านมเหลืองในปริมาณร้อยละ 10 ของน้ าหนักตัว
ต่อวัน เมื่อลูกโคมีอายุ 3 วัน ถึง 1 สปัดาห์ ควรเปลี่ยนมาให้ลูกโคกินนมแม่ในปริมาณร้อยละ 10 ของ
น้ าหนักเช่นกัน หลงัจากทีลู่กโคมีอายุ 1 ถึง 4 สัปดาห์ จะเริม่มีการให้อาหารข้นแกลู่กโค พร้อมทั้ง
เสริมอาหารหยาบจ าพวกหญ้าแห้งที่มีคุณภาพให้ลกูโคกินตลอดเวลา เมือ่อายุ 1 เดือน จนถึงอายุ 3 
ถึง 4 เดือน จะเพิม่ปริมาณอาหารข้นเพิม่ขึ้นประมาณวันละ 1 ถึง 2 กิโลกรมั/ตัว/วัน และหย่านมลกู
โคที่อายุ 3 ถึง 4 เดือน (ภาพที่ 1)  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1  แผนผังการเลี้ยงลูกโคนม 
 
ท่ีมา: กรมปศุสัตว์ (ม.ป.ป.) 

ลูกโคนมแรกเกิด 

ลูกโคนมอายุ 3 วัน 
จนถึงอายุ 1 สัปดาห ์

 

 

ลูกโคนมอายุ 3-4 เดือน 

ลูกโคนมอายุ 1 สปัดาห ์
จนถึงอายุ 4 สัปดาห ์

 

 
ลูกโคนมอายุ 1 เดือน 
จนถึงอายุ 3-4 เดือน 

 

 

กินน้ านมเหลือง 

กินนมแม ่
 

กินนมแม ่อาหารลูกโค 
และหญ้าแห้งคุณภาพดีให้
กินตลอดเวลา 

 
กินนมเทียม อาหารลูกโค 
1-2 กก. และหญ้าแหง้ตั้ง
ไว้ให้กินตลอดเวลา 

 
หย่านม 
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1.1 วิธีการเลี้ยงลูกโคนม 
 

ในปัจจบุันวิธีการเลี้ยงลูกโคนมของเกษตรกรมรีูปแบบการเลีย้งที่แตกต่างกัน โดย
พิจารณาปจัจัยต่างๆ ได้แก่ ปริมาณน้ านมที่ให้ (จ ากัด หรือเต็มที)่ ชนิดของน้ านม (นมแม่ หรอื      
นมเทียม) ระยะเวลาหย่านม (หย่านมที่ 5 8 12 และ 16 สปัดาห)์ อาหารข้นเสริม (อาหารลูกโค หรือ 
อาหารแมโ่ค) และอาหารหยาบ (หญ้าสด หรือหญ้าแห้ง; เกษตร และ พิเชษฐ์, 2531) 

 
1.2 กรงและคอกเลี้ยงลูกโค 
 

ลูกโคนมจะถูกแยกออกจากแม่โคนมทันทีหลังคลอด เกษตรกรมักจัดการเลี้ยงลูกโคนม
โดยการผกูเลี้ยงในโรงเรือน ใต้ร่มไมห้รือขังกรง ในกรณีขังกรงลูกโคนมจะข้ึนอยู่กบัความพึงพอใจของ
เจ้าของฟาร์มและจ านวนลูกโคทีเ่กิดข้ึน ณ ช่วงเวลาน้ันๆ โดยทั่วไปแล้วลักษณะคอกหรอืกรงเลี้ยงลูก
โคนม จะถูกแบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ คอกขังเดี่ยว และคอกขังรวม คอกหรือกรงส าหรับเลี้ยงลกูโคนม
จึงมีความส าคัญในการช่วยใหลู้กโคนมเจริญเติบโตได้อกีประการหนึง่ ที่นอกเหนอืจากการเลี้ยงดูด้วย
อาหาร และหญ้าที่มีคุณภาพอย่างเพียงพอ นอกจากนีล้กัษณะแปลนคอกของลกูโคนมควรสามารถ
ดัดแปลงต่อเติมหรือพัฒนาใหเ้หมาะสมในอนาคตได้ (เกษตร และ พิเชษฐ,์ 2531) 

 
1.3 การจัดการด้านน้ านมเหลือง 
 

โดยปกติแล้วลูกโคนมที่คลอดใหม่จ าเป็นต้องได้รับน้ านมเหลอืงทันทหีลงัคลอด หรือ
ภายใน 24 ช่ัวโมงหลังคลอด เพื่อใหลู้กโคได้รบัภูมิคุ้มกันอยา่งเพียงพอ เนื่องจากภายหลัง 24 ช่ัวโมง 
หลงัคลอดล าไส้ของลูกโคจะไมส่ามารถดูดซึมภูมิคุ้มกันที่อยู่ในน้ านมเหลืองได้ ลูกโคที่ได้รบัน้ านม
เหลืองไมเ่พียงพอในเวลาที่ก าหนดจะออ่นแอและติดโรคได้งา่ย โดยน้ านมเหลืองที่ลกูโคได้รับนั้นอาจ
มาจากแมห่รอืแม่โคตัวอื่นก็ได ้ (เกษตร และ พเิชษฐ,์ 2531) และลกูโคนมควรได้รบัน้ านมเหลืองใน
ปริมาณอย่างน้อย 4 กิโลกรมั/มื้อ/วัน (Weaver et al., 2000) หรือคิดเป็นประมาณ 10 เปอรเ์ซ็นต์
ของน้ าหนักตัวลกูโค (Andrew, 2000)  

 
1.4 การจัดการด้านอื่นๆ 
 

การสญูเขาลูกโค ควรท าเมื่อลกูโคมีอายุระหว่าง 3 ถึง 14 วัน ซึ่งเป็นระยะที่มโีอกาส
ก่อให้เกิดความสูญเสียน้อยทีสุ่ด การถ่ายพยาธิ เมื่อลูกโคมอีายุประมาณ 1 เดือน ควรได้รับการถ่าย
พยาธิ เนื่องจากลูกโคอาจได้รบัพยาธิจากแม่ในระยะกอ่นคลอด การดูแลพื้นที่อยูอ่าศัยของลกูโคใน
ระยะแรกเกิดควรดูแลเอาใจใสเ่ปลี่ยนฟางหรอืหญ้าแห้งที่รองพื้นคอกหรือกรงไม่ให้เปียกแฉะ เพื่อ
หลีกเลี่ยงโอกาสการเกิดโรคปอดบวมและสะดืออักเสบ เมื่อสังเกตเห็นฟางหรอืหญ้าแห้งเริม่เปียกแฉะ 
ควรรีบเปลี่ยนทันที และควรระวังละอองฝนหรือลมแรงดว้ย เพื่อหลกีเลี่ยงการเกิดโรคปอดบวม 
ดังนั้นเกษตรกรจึงควรวางกรงลูกโคแรกเกิดในต าแหน่งที่ไม่ได้รับละอองฝน และควรติดตั้งผ้าพลาสตกิ
ในต าแหน่งที่ปอ้งกันฝนและลมได้ (จีระชัย, 2549) 
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1.5 โรคและปญัหาสุขภาพ 
 

ในระยะแรกเกิดลูกโคจะอยู่ในสภาวะที่ไมม่ีภูมิคุ้มกัน (Bernard, 2006) เนื่องจาก
ระหว่างตัง้ครรภ์ภูมิคุ้มกันจากแม่โคจะไมส่ามารถถ่ายทอดให้กับลูกโคผ่านทางรกได้ (Donovan et 
al., 1986) ท าให้ลูกโคในระยะแรกเกิดไวต่อการติดเช้ือต่างๆ และเป็นสาเหตุให้เกิดโรคข้ึนได้ง่าย 
(Roy, 1990) จากการส ารวจของ Azizzadeh et al. (2012) พบว่าการตายของลูกโคนมในระยะก่อน
หย่านมมสีาเหตุมาจาก ปัญหาระบบทางเดินอาหาร (โรคทอ้งเสีย) คิดเป็นร้อยละ 58 ปัญหาระบบ
ทางเดินหายใจ (ปอดอักเสบ) คิดเป็นรอ้ยละ 13 การบาดเจ็บจากการคลอดคิดเป็นร้อยละ 8         
ข้ออักเสบคิดเป็นร้อยละ 3 ปัญหาการติดเช้ือคิดเป็นร้อยละ 5 และปัญหาอื่นๆที่ไม่ทราบสาเหต ุ    
คิดเป็นร้อยละ 14 (ตารางที่ 1) 

 
ตารางท่ี 1  จ านวนและสัดส่วนอัตราการตายของลูกโคนมคลอดใหมจ่นถึงมีอายุ 90 วัน จากสาเหตุ         
               การตายที่แตกต่างกัน 

 
สาเหตุการตาย จ านวน ร้อยละ 
ปัญหาระบบทางเดินอาหาร 155 58  
ปัญหาระบบทางเดินหายใจ 34 13  
การบาดเจบ็จากการคลอด 22 8  
ข้ออักเสบ 3 1  
ปัญหาการติดเช้ือ 14 5  
อื่นๆ 38 14  
 
ท่ีมา: ดัดแปลงมาจาก Azizzadeh et al. (2012)  

 
1.5.1 โรคท้องเสีย  
 

อาการท้องเสียนับเป็นสาเหตุส าคัญส าหรบัการตายในลูกโคนม โดยเฉพาะลูกโค
นมที่มีอายุระหว่าง 1 ถึง 28 วันหลังคลอด (Agerholm et al., 1993; Virtala et al., 1996) ลูกโค
นมส่วนใหญจ่ะออ่นแอต่อโรคท้องเสียมาก ท าให้มีอัตราการเจริญเติบโตลดลง มีสุขภาพไมส่มบรูณ์
และแคระแกร็น (จีระชัย, 2549) ซึ่งอาการท้องเสียในลูกโคแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ โรค
ท้องเสียที่ไม่ได้เกิดจากการติดเช้ือ และโรคท้องเสียที่เกิดจากการติดเช้ือ โรคท้องเสียที่ไม่ได้เกิดจาก
การติดเช้ือ มสีาเหตุส่วนใหญ่มาจากการปรบัเปลี่ยนการใหอ้าหาร การจัดการน้ านมเหลือง การขาด 
ไวตามินและแร่ธาตุ รวมถึงการจัดการด้านสุขาภิบาลที่ไม่เหมาะสม ส่วนโรคท้องเสียทีเ่กิดจากการติด
เช้ือเป็นปัญหาส าคัญ และมีความรุนแรงซึ่งมีเช้ือสาเหตุทีส่ าคัญ ได้แก่ เช้ือแบคทีเรีย ไวรสั และ     
โปรโตซัว (Godden, n.d.) 
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1.5.2 โรคปอดอักเสบ  
 

โรคปอดอกัเสบนบัเป็นปัญหาส าคัญต่อสุขภาพของลูกโคก่อนหย่านม ซึง่ปจัจัยที่
ส่งเสริมใหเ้กิดโรคปอดอกัเสบในลูกโคนั้น ได้แก่ การเลี้ยงลกูโคหนาแน่นแออัดจนเกินไป ความเครียด 
ความช้ืน ความแปรปรวนของสภาพอากาศ กระแสลม สภาพแวดล้อมที่มเีช้ือไวรัสและแบคทเีรียสูง
และแก๊สซึ่งเป็นอันตราย เช่น แก๊สแอมโมเนีย เป็นต้น สาเหตุส าคัญที่ท าใหลู้กโคเป็นโรคปอดอกัเสบ 
เนื่องจากลกูโคก่อนหย่านมมรีะบบภูมิคุ้มกันที่ยังท างานไดไ้ม่สมบูรณ์ และปอดของลกูโคมีความ
ต้านทานต่อเช้ือโรคต่ าเมื่อเปรียบเทียบกับสัตว์ที่โตเต็มที่แลว้ (Mills, 2008) 

 
1.5.3 โรคท้องอืด  
 

ลูกโคเป็นสัตว์กระเพาะรวมที่กระเพาะรเูมนยังพัฒนาไมเ่ต็มที่ (pre-ruminant) 
อาการท้องอืดในลกูโคก่อนหย่านมนั้นจะเกิดข้ึนบรเิวณส่วนของกระเพาะอะโบมาซั่ม (abomasum) 
ซึ่งปจัจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเกิดอาการท้องอืดที่กระเพาะอะโบมาซั่มยังไมป่รากฏหลกัฐานที่
ชัดเจน การเจริญเติบโตและการเพิ่มจ านวนของจลุินทรีย์อย่างรวดเร็ว เป็นผลให้เกิดการผลิตแก๊สใน
ปริมาณมากเกินไป และไมส่ามารถขับออกจากกระเพาะอะโบมาซั่มได้ จึงเป็นสาเหตุใหก้ระเพาะ     
อะโบมาซั่มเกิดการขยายตัวอย่างมาก ท าให้เกิดการบบีอัดบริเวณช่องท้อง และอวัยวะบริเวณทรวงอก 
(หัวใจ และปอด) และส่งผลให้การหมุนเวียนเลอืดไปสูอ่วัยวะต่างๆมปีระสิทธิภาพลดลง เป็นผลใหเ้กิด
สภาวะหัวใจลม้เหลวได้ อาการท้องอืดจะเกิดข้ึนหลงัจากการให้อาหารประมาณ 1 ช่ัวโมง และสัตว์
อาจเสียชีวิตในระยะเวลา 2 ถึง 3 นาที หลังจากมอีาการบวมป่องของกระเพาะอย่างเห็นได้ชัด 
(Merrick's Inc., 2005) 

 
1.5.4 โรคสะดืออักเสบ  

 
โรคสะดืออักเสบในลูกโคเป็นโรคที่มอีัตราการเกิดของโรคสูง และมักจะเกิดเมื่อลูก

โคมีอายุ 2 ถึง 3 วันหลงัคลอด แต่อาจเกิดหลังจากนี้ก็ได้ ซึง่มีเช้ือแบคทีเรียเป็นสาเหตสุ าคัญของการ
เกิดโรค ลกูโคที่เป็นโรคจะมีแผลบวมทีส่ะดือ มหีนองไหลหรือค่ังอยู่ภายใน ซึ่งเช้ืออาจลุกลามไปยงั
อวัยวะใกล้เคียง เช่น ตับ และกระเพาะปสัสาวะ เป็นต้น หรอืแพร่กระจายสู่กระแสเลอืดท าใหเ้กิดการ
ติดเช้ือทั่วร่างกาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งท าให้เกิดอาการข้ออักเสบร่วมด้วย ในรายที่เป็นรุนแรงลกูโคจะมี
อาการซมึ มีไข้ หากปล่อยเรือ้รังโดยไม่รักษาอาจเสียชีวิตได้ นอกจากนีก้ารเกิดโรคสะดืออกัเสบยงัเป็น
สาเหตุโน้มน าของการเกิดไสเ้ลื่อนที่สะดือได้ (เกษตร และ พิเชษฐ์, 2531) 
 
2. กรดไขมันโดโคซาเฮกซาอีโนอิค 

 
กรดไขมันโดโคซาเฮกซาอีโนอิค (docosahexaenoic, DHA; 22:6) เป็นกรดไขมันชนิดไม่

อิ่มตัวสายยาว (Long chain polyunsaturated fatty acids, LC-PUFA) โครงสร้างของ DHA เป็น
กรดคาร์บอกซลิิค (Carboxylic acid) ที่มีคารบ์อน 22 อะตอม และมีพันธะคู่ 6 พันธะ อยู่ที่ต าแหนง่



8 

คาร์บอนตัวที ่ 4 7 10 13 16 และ 19 ของสายกรดไขมัน (ภาพที่ 2) จัดอยู่ในกรดไขมันตระกูล       
ลิโนเลนิค (Linolenic acid, n-3) ซึ่งมีส่วนส าคัญส าหรับเป็นองค์ประกอบของโครงสร้างในเซลล์   
เมมเบรน พบมากในส่วนสีเทาของเนื้อเยื่อสมอง และเรตินาของตา (Salem et al., 2001) ซึ่ง DHA 
มีความจ าเป็นส าหรบัการพัฒนาด้านการมองเห็นและการท างานของสมองให้เป็นไปอย่างปกติในสัตว์
เลี้ยงลูกด้วยนมที่มีอายุน้อย (Birch et al., 1998) และในสัตว์ที่โตเตม็วัย (Martinetz, 1992) 
นอกจากนี้ DHA ยังมีผลต่อการลดความเสี่ยงที่จะเกิดโรคต่างๆ เช่น ความดันโลหิตสูง ข้ออักเสบ 
ซึมเศร้า หลอดเลอืดตีบตัน และหลอดเลือดอุดตัน (Horrocks and Yeo, 1999) เป็นต้น 

 

 
 

ภาพท่ี 2  โครงสร้างและการสังเคราะห์กรดไขมันโดโคซาเฮกซาอีโนอิคจากกรดไขมันลิโนเลนิค 
 
ท่ีมา: King (2013)  
 

กรดไขมันลิโนเลนิคสามารถเปลี่ยนโครงสร้างโดยอาศัยระบบเอ็นไซม์ delta-5-desaturase 
เพื่อทีจ่ะได้ (Eicodsapentaenoic acid, EPA) และ delta-4-desaturase เพื่อที่จะได ้DHA ที่พบใน
เนื้อเยื่อสัตว์ (Brazle et al., 2009) ตามล าดับ ในสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมจะมกีารสังเคราะห์ DHA จาก 
EPA โดยกระบวนการ elongation และ desaturation ผา่น Sprecher pathway (Pereira et al., 
2004) โดยที ่ DHA มีความส าคัญต่อโครงสร้างของไขมันในเซลลเ์มมเบรน และจ าเป็นต่อการ
เจริญเตบิโตของสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทีม่ีอายุน้อย (Mann et al., 1994) นอกจากนี้ยังมีส่วนส าคัญต่อ
การควบคุมการสร้างและการท าลายไขมันในร่างกาย (Liu et al., 2005) และระบบภูมิคุม้กันทีม่ีผล
ต่อการเจรญิเตบิโตและ การสญูเสียของสัตว์ในด้านธุรกิจปศุสัตว์ (Liu et al., 2003)  
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กรดไขมันลิโนเลนิคมีผลต่อการยับยัง้การเกิดกระบวนการอกัเสบ ซึ่งกระบวนการทีเ่กิดข้ึน
เกี่ยวข้องกบัการท างานของเซลล์ในหลายระดบั รวมไปถึงบริเวณตัวรับทีผ่ิวเซลล์ ไอออนปัม๊ จ-ีโปรตีน 
(G-proteins) การจับกับ Transcription factors และระบบการรบัสง่สญัญาณต่างๆ ปฏิสัมพันธ์กบั
ยีน และการหลั่งของไซโตไคน์ (Calder, 2006a) ซึ่งพบว่ากรดไขมันลิโนเลนิค มีผลท าให้การหลัง่ของ
ไซโตไคน์หลายชนิดลดลง เช่น Interleukin (IL)-1β และ Tumor necrosis factor (TNF)-α ซึ่ง     
ไซโตไคน์ทั้ง 2 ชนิดนี ้เกี่ยวข้องกับกระบวนการที่ท าใหเ้กิดการอักเสบ (Calder, 2006b) 
 
3. Schizochytrium sp. 

 
Schizochytrium sp. สามารถพบแพรก่ระจายทั่วไปในสภาพแวดล้อมทางทะเล เช่น ปาก

แม่น้ า ซากเน่าเปื่อยของใบไม้บริเวณป่าชายเลน และดินตะกอนบริเวณชายฝั่ง  ซึง่เป็นบริเวณที่มี
สารอินทรีย์อุดมสมบรูณ์ (Nakahara et al., 1996) ด ารงชีวิตโดยอาศัยซากพืช ซากสัตว์ และ
อินทรีย์วัตถุเป็นแหลง่อาหาร ท าหน้าที่ย่อยสลายอินทรีย์สาร ซึ่งเป็นการเพิ่มและหมุนเวียนแร่ธาตุ
ต่างๆในระบบนเิวศน์ (Naganuma et al., 1998) Schizochytrium sp. จัดอยู่ในสิ่งมีชีวิตกลุม่ 
Thraustochytrids เป็น Marine unicellular algae ที่มคุีณลักษณะพิเศษ คือ มีการเจริญเติบโตที่
รวดเร็ว สามารถสะสมกรดไขมันในเซลล์ได้ในปรมิาณสูง โดยเฉพาะ DHA ซึ่งมปีริมาณมากกว่า    
ร้อยละ 35 ของกรดไขมันทั้งหมด และมีคุณสมบัติทางกายภาพและทางเคมี (ตารางที่ 2) คุณสมบัติ
ของกรดไขมันลิโนเลนิค (DHA) มีผลต่อการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิต เนื่องจากเป็นกรดไขมันที่
ร่างกายไมส่ามารถสังเคราะห์ข้ึนเองได ้(Essential fatty acid) อีกทั้งยังสามารถใช้เป็นแหลง่พลงังาน
ส าหรับการเจรญิเตบิโต และป้องกันโรคของสิง่มีชีวิตแรกเกิด (ส านักงานพฒันาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ, ม.ป.ป) 
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ตารางท่ี 2  ลักษณะเฉพาะของสาหร่าย Schizochytrium sp.  
 
ลักษณะทางกายภาพและเคมี ความจ าเพาะ 
  Colour Report Actual 
  Acid Value Max 0.5 mg KOH/g 
  Peroxide Value  Max 5 meq/kg 
  Moisture Volitiles Max 0.01% 
  Unsaponifiables Max 3.5% 
  Trans-fatty acids Max 1% 
  DHA (area%) Min 35% 
  Residual propan-2-ol Max 1 mg/kg 
Elemental Analysis  
  Arsenic < 0.1 mg/kg 
  Copper < 0.05 mg/kg 
  Iron < 0.2 mg/kg 
  Mercury < 0.04 mg/kg 
  Lead < 0.01 mg/kg 
 
ท่ีมา: Howlett (2011) 
 
4. ระบบภูมิคุ้มกันในร่างกายลูกโค 
 
 ระบบภูมิคุ้มกันมีความส าคัญต่อกระบวนการปอ้งกันและก าจัดสิ่งแปลกปลอม หรือเช้ือโรคที่
อาจเข้าสูร่่างกายและท าให้เกิดอันตรายได ้ เช่น แบคทีเรีย ไวรัส พยาธิ และเช้ือรา เป็นต้น เมื่อเช้ือ
โรคเหล่าน้ีเข้าสู่ร่างกาย ร่างกายจะมกีลไกในการตอบสนองต่อเช้ือนั้นๆ โดยภูมิคุ้มกันแต่ละชนิดมี
หน้าที่แตกต่างกันออกไป แต่จะท างานร่วมกันเพื่อป้องกันและก าจัดสิง่แปลกปลอมที่เข้าสูร่่างกาย ซึ่ง
ระบบภูมิคุ้มกันสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท ดังนี ้
 

4.1 ภูมิคุ้มกันที่ติดตัวมาแต่ก าเนิด (Innate immunity) 
 

ระบบภูมิคุ้มกันที่ติดตัวมาตัง้แต่ก าเนิด ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการก าจัดเช้ือโรค 
หรือสิ่งแปลกปลอม และกระบวนการอักเสบของร่างกาย ภูมิคุ้มกันชนิดนี้จะไมม่ีความจ าเพาะเจาะจง 
และการจดจ าชนิดของแอนติเจนที่เข้าสู่ร่างกาย เมื่อร่างกายถูกบุกรกุโดยเช้ือจุลินทรีย์ทีก่่อใหเ้กิดโรค 
หรือเนื้อเยือ่ต่างๆไดร้ับความเสียหาย จะเป็นผลให้เกิดการไหลเวียนของเลือดสู่บริเวณดังกล่าวเพิ่มข้ึน 
และเกิดการสะสมของเซลลซ์ึ่งมหีน้าที่ในการท าลายสิง่แปลกปลอมหรือเช้ือโรคต่างๆได้ เซลล์เหล่าน้ี 
ได้แก่ นิวโทรฟิล (Neutrophils) มอโนไซต์ (Monocytes) เบโซฟิล (Basophils) อีโอซิโนฟิล 
(Eosinophil) และ อินเตอรล์ิวคิน (Interleukin, IL) ซึ่งสามารถท าลายเช้ือจุลินทรียท์ี่เข้ามาบุกรกุ 
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และป้องกันการแพรก่ระจายของเช้ือไปยังส่วนอื่นของร่างกายที่ยังไม่ติดเช้ือ (Tizard, 2000) โดยปกติ
แล้วในเลือดของลกูโคนมจะพบ เม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซตม์ากที่สุด และเบโซฟิลนอ้ยทีสุ่ด โดยมี
ช่วงค่าปกติของเม็ดเลอืดขาวชนิดต่างๆ ดังแสดงในตารางที่ 3     

 
ตารางท่ี 3  ช่วงค่าปกติของเม็ดเลือดขาวชนิดต่างๆของลูกโคนม 

 
เม็ดเลือดขาว (109/ลิตร) ช่วงค่าปกติ 

นิวโทรฟลิ  0.6 ถึง 4.0 
ลิมโฟไซต์  2.5 ถึง 7.5 
เบโซฟิล    0 ถึง 0.2 
อีโอซิโนฟลิ    0 ถึง 2.0 
มอโนไซต ์   0 ถึง 0.8 

 
ท่ีมา: Jain (1986) 
 

นอกจากนี้ Dhabhar et al., (1996) ได้ท าการศึกษา การเปลี่ยนแปลงของปรมิาณเม็ด
เลือดขาวชนิดต่างๆ ต่อระดบัฮอร์โมนที่มีการตอบสนองตอ่ความเครียดในสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม ได้แก่ 
ฮอร์โมนกลโูคคอร์ติคอยด์ (glucocorticoid) โดยพบว่าเมื่อสัตว์มีความเครียด หรือมีระดบัของ
ฮอร์โมนกลโูคคอร์ติคอยด์เพิม่สงูข้ึน มีผลต่อจ านวนนิวโทรฟิลทีเ่พิ่มข้ึน และจ านวนลิมโฟไซต์ทีล่ดลง 
ดังนั้นจึงมีการน าสัดส่วนนิวโทรฟลิต่อลมิโฟไซตม์าใช้ส าหรับเป็นตัวบ่งช้ีถึงความเครียดในสัตว์เลี้ยงลูก
ด้วยนม สัดส่วนน้ีจะถูกค านวณจากการตรวจนบัจ านวนเม็ดเลือดขาวชนิดต่างๆโดยวิธีการเสมียรเ์ลือด 
การเปลี่ยนแปลงของสัดส่วนนิวโทรฟิลตอ่ลมิโฟไซต์มผีลมาจากการเกิดโรค การติดเช้ือต่างๆ และ
ความเครียดในสัตว์ โดยทั่วไปแล้วในสภาวะปกติสัตว์เลี้ยงลกูด้วยนม อาทิเช่น สุนัข มนุษย์ และม้า 
จะมีค่าสัดส่วนนิวโทรฟิลต่อลิมโฟไซต์เท่ากับ 0.35 0.58 และ 0.73 ตามล าดับ (Albritton, 1952; 
Jain, 1986) 
 

4.2 ภูมิคุ้มกันที่เกิดข้ึนภายหลัง (Adaptive immunity) 
 

ภูมิคุ้มกันที่เกิดข้ึนภายหลัง จะท างานเมื่อเกิดการติดเช้ือในส่วนต่างๆของร่างกาย เซลล์
ต่างๆของระบบภูมิคุ้มกันจะพยายามก าจัดเช้ือโรคเหล่าน้ีใหอ้อกไปจากร่างกาย เซลลเ์หล่าน้ี
เจริญเตบิโตมาจากเซลล์ต้นก าเนิด (Stem cell) อันเป็นเซลล์ต้นตอในไขกระดูก ซึ่งเตบิโตและแปร
สภาพ (Differentiate) ไปเป็นเซลลเ์ม็ดเลือดขาวชนิดต่างๆ เมื่อเซลล์เหล่าน้ีโตเต็มทีจ่ะหมุนเวียนอยู่
ในกระแสเลอืด และอาศัยอยู่ตามอวัยวะต่างๆทั่วร่างกายตามหน้าทีเ่ฉพาะตัวที่แตกต่างกันออกไปของ
เซลล์แต่ละชนิด (Tizard, 2000) 

 
 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/Stem_cell
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Differentiate&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B9%87%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A7
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4.2.1 ภูมิคุ้มกันที่ได้รับมา (Passive immunity)  
 

สัตว์เค้ียวเอื้องตระกลูโคจะไม่มีการส่งผ่านภูมิคุ้มกันโรค (Ig) จากแม่โคผ่านทางรก
ไปสู่ลกูโคระหว่างการตั้งครรภ์ ดังนั้นลกูโคคลอดใหม่จะได้รับภูมิคุ้มกันชนิดนีผ้่านทางการกินน้ านม
เหลือง ซึง่น้ านมเหลืองเป็นแหลง่หลักของภูมิคุม้กัน และยงัเป็นแหลง่ของสารอาหารต่างๆ ทีจ่ าเป็น
ส าหรับลูกโคนมคลอดใหม่ (Donovan et al., 1986) น้ านมเหลืองที่รีดออกจากเต้าครัง้แรกจะเป็น
น้ านมเหลืองที่มีภูมิคุ้มกันโรคมากทีสุ่ด ในขณะที่น้ านมเหลืองที่รีดให้ลกูโคกินในครัง้ต่อมาจะมี
ภูมิคุ้มกันโรคลดลง (Quigley and Drewry, 1998) ภูมิคุ้มกันโรคในน้ านมเหลืองแบ่งออกเป็น 3 ชนิด
ได้แก่ IgG (IgG1 และ IgG2) IgA และ IgM ซึ่งภูมิคุ้มกันเหล่านี้จะท างานร่วมกันเพื่อเป็นภูมิคุ้มกันให้แก่
ลูกโคในระยะทีลู่กโคยังไมส่ามารถสร้างภูมิคุ้มกันข้ึนเองได้ (Quigley, 2001) IgG และ IgM ถูกดูดซึม
เพื่อไปท าหน้าที่ในการต่อต้านเช้ือโรคในระบบร่างกาย และ IgA ท าหน้าที่ต่อต้านเช้ือบรเิวณเยื่อบผุนัง
ล าไส้ (Muller and Ellinger, 1981) ซึ่งองค์ประกอบของภูมิคุ้มกันในน้ านมเหลืองประกอบด้วย IgG 
80-90 เปอร์เซ็นต์ IgA 3-8 เปอร์เซ็นต์ และ IgM 7-12 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที ่4) แสดงให้เห็นว่า IgG มี
ปริมาณมากทีสุ่ด โดยเฉพาะ IgG1 นอกจากภูมิคุ้มกันแล้ว ยังพบว่าน้ านมเหลืองยงัมีองค์ประกอบอื่นๆ 
เช่น โปรตีน ไขมัน และธาตุน้ านมทั้งหมดในน้ านมสูงเช่นกัน (Kehoe et al., 2007a) 

 
ตารางท่ี 4  องค์ประกอบในน้ านมเหลือง 
 

 
หมายเหต ุ SE = ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 
ท่ีมา: Kehoe et al. (2007a) 

 
ภูมิคุ้มกันที่ได้รับมานี้ จะท าหน้าทีป่้องกันการติดเช้ือต่างๆ จนกระทั่งภูมิคุ้มกันที่

สร้างขึ้นเอง (Active immunity) ของลกูโคนมเริ่มท างาน ในระยะลูกโคคลอดใหม่ภูมิคุ้มกันที่ได้รบัมา
จะมรีะดับสูงสุด เนื่องจากลูกโคนมได้รับภูมิคุ้มกันชนิดนีผ้่านทางน้ านมเหลือง และภูมิคุ้มกันที่ได้
รับมาจะมรีะดบัลดลงเมื่อลูกโคมอีายุเพิ่มข้ึน ในขณะที่ภูมคุ้ิมกันที่สร้างขึ้นเองของลูกโคนมยังท างาน

รายการ ค่าเฉลี่ย SE ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด 
ไขมัน (%) 6.70 4.16 2.00 26.50 
โปรตีน (%) 14.92 3.32 7.10 22.60 
แลคโตส (%) 2.49 0.65 1.20 5.20 
เถ้า (%) 0.05 0.01 0.02 0.07 
ธาตุน้ านมทั้งหมด (%) 27.64 5.84 18.30 43.30 
IgG1 (มก./มล.) 34.96 12.23 11.80 74.20 
IgG2 (มก./มล.) 6.00  2.82 2.70 20.60 
IgA (มก./มล.) 1.66 0.99 0.50 4.40 
IgM (มก./มล.) 4.32 2.84 1.10 21.00 
แลคโตเฟอร์ริน (มก./มล.) 0.82 0.54 0.10 2.20 
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ได้ไม่เต็ม ในช่วง 21 หลังคลอด ท าให้ลกูโคนมทีอ่ยู่ในระยะนี้มีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคต่างๆ ได้สูง 
(ภาพที่ 3) 

 

 
 

ภาพท่ี 3  ความสัมพันธ์ของระดบัภูมิคุ้มกันที่ไดร้ับมา และภูมิคุ้มกันที่สร้างขึ้นเองในลูกโคนม 
 
ท่ีมา: Heinrichs and Jones (2003) 
 

4.2.2 ภูมิคุ้มกันที่สร้างขึ้นเอง (Active immunity) 
 

ระบบภูมิคุ้มกันทีส่ร้างขึ้นเองมีความจ าเพาะเจาะจงต่อแอนติเจนสูง โดยมีการ
จดจ าเช้ือจุลินทรียท์ี่เข้ามาบุกรกุ และท าลายเช้ือจลุินทรยี์น้ัน เมื่อร่างกายของสัตว์ถูกบุกรุกโดย
เช้ือจุลินทรีย์ชนิดเดมิเป็นครั้งที่สอง ระบบภูมิคุ้มกันชนิดนีจ้ะท าหน้าที่ตอบสนองอย่างรวดเร็วและมี
ประสิทธิภาพ โดยการสร้างภูมิคุ้มกัน (Antibody) เพื่อท าลายเช้ือจลุินทรีย์ทีเ่ข้ามาบุกรุก (Tizard, 
2000) 
 
5. การศึกษาผลของการเสริมกรดไขมันโดโคซาเฮกซาอีโนอิค (DHA) ต่อการเจริญโตและสภาวะ
ภูมิคุ้มกัน 
 

จากรายงานผลการทดลองทีท่ าศึกษาเกี่ยวกบัการเสริม DHA ต่อสภาวะภูมิคุ้มกันของ   
Sierra et al. (2008) ซึ่งท าการศึกษาในหนทูดลอง พบว่าหนทูดลองที่ได้รับอาหารที่มีการเสรมิ DHA 
มีผลท าใหป้รมิาณของ IgG และ IgA สูงกว่ากลุ่มที่เสรมิน้ ามันปลา และกลุม่ที่เสริม EPA ซึ่งการ
เพิ่มข้ึนของ IgG และ IgA เป็นตัวบ่งช้ีถึงสภาวะภูมิคุ้มกัน และสุขภาพที่ดีของสัตว์ทดลอง เนือ่งจาก
ภูมิคุ้มกันทั้ง 2 ชนิดนี้ จะท าหน้าทีร่่วมกันเพื่อปอ้งกัน และก าจัดสิง่แปลกปลอมที่เข้าสู่ร่างกาย  
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Hung et al. (1999) ศึกษาการเสริมกรดไขมันโอเมก้า 3 ต่อการท างานของระบบภูมิคุ้มกัน
ในหนูทดลอง โดยแบ่งหนทูดลองแบง่ออกเป็น 3 กลุม่ ได้แก่ เสริมน้ ามันดอกค าฝอย, เสริม EPA และ 
เสริม DHA พบว่า กลุ่มที่ได้รับการเสริม DHA มีปรมิาณของ IgG และ IgM สูงกว่ากลุ่มอื่น แต่พบว่ามี
ปริมาณ IgA ต่ าที่สุด Abril et al. (2003) ท าการศึกษาการเสริม DHA จากสาหร่าย 
Schizochytrium sp. ในปริมาณ 114 มิลลิกรมั ของ DHA/กิโลกรมั/วัน ในอาหารสุกรเพศเมียหลัง
หย่านม พบว่าการเสริม DHA มีผลต่อประสิทธิภาพในการใช้อาหารของสกุร และมีรายงานของ 
Pisani et al. (2009) ซึ่งท าการทดลองการเสรมิ DHA เพื่อใช้เป็นอาหารในแพะ พบว่าการเสริม 
DHA มีผลต่อระบบภูมิคุ้มกัน โดยที่ DHA จะไปกระตุ้นใหเ้ม็ดเลอืดขาวชนิด มอโนไซต ์และนิวโทรฟิล 
มีการเก็บกินเช้ือโรคที่เพิม่ขึ้น  

 
Kew et al. (2004) ได้ท าการศึกษาผลของการเสริม DHA และ EPA ต่อสภาวะภูมิคุ้มกันใน

มนุษย์ พบว่าการเสรมิ DHA มีผลท าใหก้ารกระตุ้นการท างานของ T lymphocyte ลดลง ซึ่งเป็นผล
มาจากการแสดงออกของตัวรับบนผิวเซลล์ชนิด CD69 อย่างไรก็ตาม การเสริม EPA เพียงอย่างเดียว
ไม่มีผลต่อภูมิคุ้มกัน ในทางเดียวกันการเสริม DHA และ EPA มีผลต่อกระบวนการเก็บกินสิง่
แปลกปลอมของเซลลเ์ม็ดเลือดขาวชนิด มอโนไซต ์ และ นิวโทรฟลิ ที่เพิ่มข้ึน นอกจากนีย้งัมผีลต่อ
การหลั่งของไซโตไคน์ และการแสดงออกของโมเลกุลทีม่ีหน้าที่ยึดจับโดยเซลลเ์ม็ดเลือดขาวชนิดเซลล์
เดียว (Peripheral Blood Mononuclear Cell, PBMC) 

 
 อย่างไรก็ตาม จากผลงานวิจัยของ Moreno-Indias et al. (2012) ท าการศึกษาผลของการ
เสริม DHA ส าหรับลูกแพะแรกเกิด โดยแบง่ลกูแพะออกเป็น 3 กลุม่ ในแต่ละกลุ่มได้รับอาหารที่
แตกต่างกันได้แก่ น้ านมแพะ น้ านมโค และน้ านมโคเสริม DHA พบว่า การเสริม DHA ส าหรบัใช้เป็น
อาหารลูกแพะ ไมม่ีผลต่ออัตราการเจริญเติบโต และการเพิม่ระบบภูมิคุ้มกัน แตพ่บว่ามีผลต่อปรมิาณ
การสะสมของ DHA ในกล้ามเนื้อทีเ่พิ่มมากขึ้น  
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อุปกรณ์และวิธีการ 
 

 การศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 
การศึกษาท่ี 1 ส ารวจรูปแบบการเลี้ยงลูกโคนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในเขตพ้ืนท่ีอ าเภอ

มวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 
 

1. ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา 
 

ข้อมูลทีจ่ะน ามาใช้ในการศึกษาในครัง้นี้ เป็นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเลี้ยงลกูโคนม 
ทั้งช่วงก่อนและหลังหย่านม จากเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในเขตพื้นที่อ าเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบรุ ี 
ซึ่งจะท าการเกบ็รวบรวมข้อมลูโดยใช้แบบสอบถามและการส ารวจพื้นที่ฟาร์ม โดยข้อมลูประกอบด้วย 

 
1.1 ข้อมูลฟาร์ม ได้แก่ 

1.1.1 สถานะภาพของผู้เลี้ยงโคนม (เพศ อายุ การศึกษา สมาชิกภายในครัวเรือน 
ประสบการณ์การเลี้ยงโคนม และพื้นทีก่ารเลี้ยงโคนม) 

1.1.2 จ านวนลูกโคก่อนและหลังหย่านม ทัง้เพศผู้และเพศเมยี 
 

1.2 การจัดการลูกโคก่อนหย่านม 
 1.2.1 ลูกโคนมหย่านมที่อายุ  
 1.2.2 ลูกโคเพศผู้ (ขายทิ้ง หรือ เลี้ยงไว้) 

1.2.3 การจัดการด้านสุขภาพลูกโคก่อนหย่านม 
ก. การถ่ายพยาธิ (ระยะเวลา) 
ข. การท าวัคซีน (ระยะเวลา และชนิดของวัคซีน) 
ค. การให้น้ านมเหลืองลูกโค (แหล่งของน้ านมเหลือง ระยะเวลา และปริมาณ) 

1.2.4 การจัดการและรูปแบบการให้อาหารลูกโคก่อนหย่านม 
ก. นมที่ลูกโคได้รับ (ชนิด และปริมาณ) 
ข. อาหารข้นที่ลูกโคได้รับ (ระยะเวลาที่เริ่มให้ และชนิดของอาหารข้น) 
ค. อาหารหยาบที่ลูกโคได้รับ (ระยะเวลาที่เริ่มให้ และชนิดของอาหารหยาบ) 
ง. อาหารเสริมที่ลูกโคได้รับ เช่น โปรไบโอติก หรือพรีไบโอติก (ระยะเวลาที่

เริ่มให้ และชนิดของอาหารเสริม) 
1.2.5 การจัดการพื้นที่อยู่อาศัยของลูกโคก่อนหย่านม 

ก. คอกเลี้ยงลูกโค (ขังเดี่ยว ขังรวม กรง ผูกล่ามไว้กับหลัก) 
ข. พื้นคอกลูกโค (พื้นดิน กรง คอนกรีต) 
ค. วัสดุปูรองพื้น 
ง. การท าความสะอาดคอกลูกโค 
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1.2.6 การจัดการด้านอื่นๆ 
ก. การตัดหัวนมเกิน 
ข. สูญเขาลูกโค (ระยะเวลาที่เริ่ม และวิธีการ)  
ค. ติดเบอร์หู  

1.2.7 ปัญหาสุขภาพที่พบ (ท้องเสีย ปอดบวม สะดืออักเสบ ท้องอืด หอบ และอื่นๆ) 
 

1.3 การจัดการลูกโคหลังหย่านม 
 1.3.1 การจัดการด้านสุขภาพลูกโคหลังหย่านม 

ก. การถ่ายพยาธิ (ระยะเวลา) 
ข. การท าวัคซีน (ระยะเวลา และชนิดของวัคซีน) 

 1.3.2 การจัดการและรูปแบบการให้อาหารลูกโคหลังหย่านม 
ก. อาหารข้นที่ลูกโคได้รับ (ชนิดของอาหารข้น) 
ข. อาหารหยาบที่ลูกโคได้รับ (ชนิดของอาหารหยาบ) 
ค. อาหารเสริมที่ลูกโคได้รับ เช่น โปรไบโอติก หรือพรีไบโอติก (ระยะเวลาที่

เริ่มให้ และชนิดของอาหารเสริม) 
1.3.3 การจัดการพื้นที่อยู่อาศัยของลูกโคหลังหย่านม 

ก. คอกเลี้ยงลูกโค (ขังเดี่ยว ขังรวม กรง ผูกล่ามไว้กับหลัก) 
ข. พื้นคอกลูกโค (พื้นดิน กรง คอนกรีต) 
ค. วัสดุปูรองพื้น 
ง. การท าความสะอาดคอกลูกโคหลังหย่านม   

1.3.4 ปัญหาสุขภาพที่พบ (ได้แก่ ท้องเสีย ปอดบวม ท้องอืด หอบ และอื่นๆ) 
 
 2. วิธีการศึกษา 
 

2.1 รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวกับข้องกับรูปแบบการจัดการและการเลี้ยงดูลูกโคนม ในระยะ
ก่อนหย่านมและหลังหย่านม เพื่อน าข้อมูลที่ได้มาประเมินและจัดท าแบบสอบถาม 

 
2.2 ท าการส ารวจยังฟาร์มที่อยู่ในพื้นที่เป้าหมาย เพื่อเก็บข้อมูลและจดบันทึกข้อมูลจาก

แบบสอบถามที่ได้ท าไว้เบื้องต้น  
 

2.3 น าข้อมูลที่รวบรวมได้มาวิเคราะห์ค่าทางสถิติเชิงพรรณนา เพื่อศึกษาลักษณะของการ
กระจายตัว ค่าเฉลี่ย ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด และอัตราส่วนร้อยละของปัจจัยที่ท าการศึกษา โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป SAS version 9.00 (SAS, 2002) 

 
2.4 ประเมินรูปแบบการเลี้ยงลูกโคนมทั้งก่อนและหลังหย่านม ของฟาร์มโคนมในเขต

อ าเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 
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การศึกษาท่ี 2 ศึกษาผลของการเสริม DHA จาก Schizochytrium sp. ในนมสดส าหรับเป น
อาหารลูกโคนมเพศเมียก่อนหย่านมท่ีระดับ 0 3 และ 6 กรัม/ตัว/วัน ต่อ
ประสิทธิภาพการเจริญเติบโต สุขภาพ ภาวะความเครียด และองค์ประกอบทาง
ชีวเคมีในซีรั่ม ได้แก่ อิมมูโนกลอบูลินจี (Immunoglobulin G, IgG) กลูโคส 
(Glucose) และยเูรียไนโตรเจน (Serum urea- nitrogen, SUN)  

 
1. วัสดุและอุปกรณ์ 
 

1.1 อุปกรณ์ส าหรบัเลี้ยงลูกโคนม และเก็บข้อมลู 
1.1.1 กรงเลี้ยงลูกโคขนาด กว้าง 75 x ยาว 130 x สูง 130 เซนติเมตร  

ยกพื้นสแล็ตสงู 30 เซนติเมตร 
1.1.2 ภาชนะส าหรับใส่น้ าและอาหารลูกโค 
1.1.3 เครื่องช่ังน้ าหนักลกูโค 
1.1.4 เครื่องช่ังอาหารและน้ านม 
1.1.5 ขวดนมส าหรับลูกโค 
1.1.6 สายวัดความยาว 
1.1.7 แบบฟอรม์เกบ็ข้อมลู 

 
1.2 อุปกรณ์ส าหรบัเก็บตัวอย่างเลอืดและซีรั่ม 

1.2.1 เข็มเบอร์ 18 ความยาว 1.5 นิว้ 
1.2.2 กระบอกฉีดยาขนาด 12 มิลลิลิตร 
1.2.3 หลอดเก็บเลือดที่ไม่มสีารป้องกันการแข็งตัวของเลอืด ขนาด 6 มิลลลิิตร 
1.2.4 หลอดเก็บเลือดที่มสีารป้องกันการแข็งตัวของเลอืด (EDTA) ขนาด 6 มิลลิลิตร 
1.2.5 แอลกอฮอล์ 70 เปอรเ์ซ็นต์ 
1.2.6 ส าล ี
1.2.7 ปิเปต (Pipette) 
1.2.8 Pipette tip 
1.2.9 เครื่อง centrifuge 
1.2.10 หลอด microfuge ส าหรับเก็บตัวอย่างซีรัม่ 
1.2.11 กลอ่งส าหรับเก็บตัวอย่างซีรัม่ 

 
1.3 อุปกรณ์ย้อมเม็ดเลือด และตรวจนับเม็ดเลือดขาว 

1.3.1 สไลด ์
1.3.2 น้ ายาย้อมสเีม็ดเลอืด ได้แก่ methanol, dip quick A (Eosin), dip quick B 

(Methylene blue) 
1.3.3 กล้องจุลทรรศน์ (Light microscope) 
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1.4 อุปกรณ์ส าหรบัเก็บตัวอย่างน้ านม 
1.4.1 ขวดพลาสติกปลอดเช้ือปรมิาตร 30 มิลลลิิตร 
1.4.2 ภาชนะส าหรับตักตัวอย่างน้ านม 

 
1.5 อุปกรณ์ส าหรบัวิเคราะห์องค์ประกอบน้ านม เครื่อง FOSS รุ่น Milko Scan FT 

6000 (บริษัท Carlex Export AG., ประเทศเยอรมัน) 
 

1.6 อุปกรณ์ส าหรบัวิเคราะห์โภชนะในตัวอย่างอาหาร  
1.6.1 อุปกรณ์และสารเคมสี าหรับวิเคราะห์โภชนะในตัวอย่างอาหาร โดยวิธี  

Proximate analysis ตามวิธีของ AOAC (2000) 
1.6.2 วิเคราะห์ค่าพลงังานในตัวอย่างอาหาร โดยวิธีการ Bomb calorimeter 
1.6.3 วิเคราะห์ค่าวัตถุแห้งในน้ านม โดยเครือ่ง Freeze dryer  

 
1.7 อุปกรณ์ส าหรับวัดระดับสารชีวเคมีในซีรั่ม 

1.7.1 อุปกรณ์ส าหรับวัดระดบัอิมมูโนกลอบลูินจี โดยวิธีของ Bradford (1976) 
1.7.2 อุปกรณ์ส าหรับวัดระดบักลูโคส โดยวิธี Enzyme-Colormetric Method 

(Trinder, 1969) 
1.7.3 อุปกรณ์ส าหรับวัดระดบัยูเรียไนโตรเจน โดยวิธี Enzyme-Colormetric 

Method (Berthelot, 1859) 
 
2. การเลี้ยงดูลูกโคนม 
 

ลูกโคนมพันธ์ุโฮลสไตล์ฟรีเช่ียนแรกคลอดเพศเมีย จ านวน 36 ตัว ที่มีสุขภาพสมบรูณ์
แข็งแรง จะถูกคัดเลือกและสุ่มแบ่งออกเป็น 3 กลุม่ กลุ่มละ 12 ตัว โดยแผนการทดลองแบบสุ่ม
สมบรูณ์ที่มกีารวัดซ้ าค่าสงัเกต (Repeated measurements in Complete Randomized Design; 
CRD) ลูกโคนมในแต่ละกลุ่มจะได้รบัน้ านมเหลืองในปรมิาณ 2.5 กิโลกรัม/มื้อ/ตัว วันละ 2 มื้อ (เช้า 
และเย็น) เป็นเวลา 3 วันภายหลังคลอด หลงัจากนั้นในวันที่ 4 ลูกโคนมจะได้รบัอาหารข้นส าเรจ็รปู
ชนิดเม็ดและน้ าแบบเตม็ที่ (ad libitum) และได้รับนมสดที่รีดได้จากโคนมภายในฟาร์มขององค์การ
ส่งเสริมกจิการโคนมแหง่ประเทศไทย (อ.ส.ค.) อ าเภอมวกเหล็ก จงัหวัดสระบุรี โดยนมสดที่ใช้จะมี
การเสรมิ Lactobacillus ในอัตราส่วน 6.25 กรัม ต่อนมสด 1 กิโลกรมั (เป็นรูปแบบการเลี้ยงของ 
อ.ส.ค.) ลูกโคนมแต่ละตัวจะได้รับนมสดปรมิาณ 2.5 กิโลกรัม/มื้อ/ตัว วันละ 2 มื้อ (เช้า และเย็น) 
โดยเสริม Schizochytrium sp. ซึ่งมีลักษณะเป็นผงลงในนมสด จนลูกโคมีอายุครบ 42 วัน ตามกลุ่ม
ที่ลูกโคนมถูกสุม่คัดเลอืกไว้ ดังนี ้
 

กลุ่มที่ 1 ไม่เสรมิ Schizochytrium sp. 
กลุ่มที่ 2 เสรมิ Schizochytrium sp. 3 กรัม/ตัว/วัน (240 มก. ของ DHA /ตัว/วัน) 
กลุ่มที่ 3 เสรมิ Schizochytrium sp. 6 กรัม/ตัว/วัน (480 มก. ของ DHA /ตัว/วัน) 
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ลูกโคนมแตล่ะตัวจะถูกเลี้ยงอยู่ในกรงขังเดี่ยวยกพื้นสงู 30 เซนติเมตร ขนาดกว้าง 75 x 
ยาว 130 x สูง 130 เซนติเมตร ลักษณะของพื้นเป็นพืน้สแล็ต มีภาชนะส าหรบัใส่น้ าและอาหาร
แยกกันตั้งอยู่ด้านหน้าของกรงใหลู้กโคนมกินตลอดเวลา เมื่อลูกโคนมมีอาการผิดปกติ หรือป่วยจะ
ได้รับการรักษาและจดบันทึกจากสัตว์แพทย์ประจ าฟาร์ม 

 
 3. การเกบ็ตัวอย่าง 
 

3.1 อาหารข้นที่ลูกโคนมได้รับ จะถูกสุ่มเก็บตัวอย่างทุก 14 วันของการทดลอง โดย
ตัวอย่างอาหารจะถูกเก็บไว้ที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส เพื่อรอน าไปวิเคราะห์หาโภชนะโดยวิธี 
Proximate analysis ตามวิธีมาตรฐานของ AOAC (2000) 

 
3.2 น้ านมดิบที่ลูกโคนมได้รับ จะถูกสุ่มเก็บตัวอย่างแบ่งใส่ขวดพลาสติกปลอดเช้ือขนาด 

30 มิลลิลิตร ทุก 14 วันของการทดลอง โดยตัวอย่างน้ านมจะถูกน าไปวิเคราะห์องค์ประกอบน้ านม 
ได้แก่ โปรตีน ไขมัน น้ าตาลแลคโตส และธาตุน้ านมทั้งหมด ด้วยเครื่อง FOSS รุ่น Milko Scan FT 
6000 

 
3.3 ลูกโคนมแต่ละตัวจะถูกเก็บตัวอย่างเลือดจากหลอดเลือดด าใหญ่ (Jugular vein) 

บริเวณล าคอของลูกโคนม หลังจากการให้อาหารในช่วงเช้า 4 ช่ัวโมง (ประมาณ 11.00 นาฬิกา) เมื่อ
ลูกโคมีอายุ 1 21 และ 42 วัน ตามล าดับ แบ่งเก็บตัวอย่างเลือดใส่ในหลอดที่มีสารป้องกันการแข็งตัว
ของเลือด (ethylene diamine tetra-acetic acetate, EDTA) และหลอดที่ไม่มีสารป้องกันการ
แข็งตัวของเลือด ขนาด 6 มิลลิลิตร อย่างละ 1 หลอด ตัวอย่างเลือดที่ใส่ในหลอดที่มีสารป้องกันการ
แข็งตัวของเลือดจะถูกน าไปใช้ส าหรับการย้อมสีเม็ดเลือด เพื่อน าไปตรวจนับเปอร์เซ็นต์เม็ดเลือดขาว
ชนิดต่างๆ ส่วนตัวอย่างเลือดที่เก็บในหลอดที่ไม่มีสารป้องกันการแข็งตัวของเลือด จะถูกน าไปปั่นแยก
เก็บส่วนของซีรั่ม โดยใช้เครื่องปั่นเหว่ียงที่ความเร็ว 2,500 รอบ/นาที เป็นระยะเวลา 15 นาที ซีรั่มที่
ได้ถูกเก็บรักษาที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส เพื่อรอวิเคราะห์ค่าอิมมูโนกลอบูลินจี กลูโคส และ 
ยูเรียไนโตรเจน  

 
 4. การเกบ็ข้อมลู 

 
4.1 ด้านประสทิธิภาพการเจรญิเตบิโต 

 
ท าการช่ังน้ าหนัก วัดความสูง (ส่วนที่สูงที่สุดของหลัง) และความยาว (ส่วนหัวถึง

บั้นท้าย) ของลกูโคนมแต่ละตัวเมื่ออายุ 0 และ 1 วัน (น้ าหนักเริม่ต้นเฉลี่ย) 7 วัน 21 วัน 42 และ 43 
วัน (น้ าหนักสุดท้ายเฉลี่ย) ตามล าดับ จดบันทึกปริมาณอาหารข้น และน้ านมทีลู่กโคนมไดร้ับในแต่ละ
วัน โดยที่ลูกโคนมจะไดร้ับอาหารข้น และน้ าแบบเต็มที่ (ad libitum) รวมถึงได้รับน้ านมในปริมาณ 
2.5 กิโลกรมั/มื้อ/ตัว วันละ 2 มื้อ (เช้า และเย็น) ผลลพัธ์ที่ได้จากการเกบ็ข้อมลู คือ อัตราการ
เจริญเตบิโตโดยเฉลี่ยต่อวัน (Average daily gain, ADG) ปริมาณการกินได้โดยเฉลี่ยตอ่วัน (Average 
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daily intake, ADI) และประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัว (Feed conversion ratio, 
FCR) 

 
4.2 ด้านสุขภาพและอนามัย 

 
4.2.1 ท าการตรวจอุจจาระของลูกโคนมทุกตัวในทุกกลุ่ม หลังจากการให้อาหาร

ในช่วงเช้าของทุกวัน โดยมีการให้คะแนนลักษณะของอุจจาระของลูกโคนมดังนี้ (Larson et al., 
1977) 

 
คะแนนอุจจาระ (Fecal fluidity score): 
คะแนน 1 = นิ่ม เป็นกอ้น (Normal fluidity) 
คะแนน 2 = นิ่มและเริม่กระจายตัว (Spread fluidity) 
คะแนน 3 = ค่อนข้างเหลว (Moderately spreads) 
คะแนน 4 = เหลวเป็นน้ า หรือท้องเสียรุนแรง (Watery) 
 
เมื่อคะแนนอจุจาระมีค่ามากกว่า 2 หรือลกูโคนมมอีาการท้องเสีย อุณหภูมิ

ร่างกายสูงกว่า 39 องศาเซลเซียส หรือลูกโคนมมีอาการป่วย ลูกโคนมจะได้รบัการรักษาและจด
บันทึกโดยสัตว์แพทย์ประจ าฟารม์ พร้อมทัง้ได้รบัผงน้ าตาลเกลือแรล่ะลายน้ า (Oral redehydration) 
เพื่อบรรเทาอาการสูญเสียน้ าและเกลือแร ่หากลูกโคนมเสียชีวิตจะได้รับการชันสูตรโรคโดยสัตวแพทย์
ประจ าฟารม์ 
 

4.2.2 จากการจดบันทึกข้อมูลยา และผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในการรักษาลูกโคนม จะถูก
น ามาค านวณหาต้นทุนค่ารักษาพยาบาล เพื่อเป็นตัวบ่งช้ีถึงต้นทุนที่ใช้ส าหรับการดูแลรักษาสุขภาพ
ของลูกโคนมที่มีอาการเจ็บป่วยในแต่ละกลุ่ม   
 

4.2.3 ตรวจความสะอาดของลูกโคนมทุกตัวในทุกกลุ่ม หลังจากให้อาหารในช่วงเช้า
ของทุกวัน โดยให้คะแนนความสะอาดของลูกโคนมด้วยวิธีของ The Pharmacia Animal Health 
Hygiene Scorecard (Pharmacia & Upjohn Co.) 

 
คะแนนความสะอาด (Calves cleanliness score): 
คะแนน 1 = สะอาด (Calf is clean) 
คะแนน 2 = เปื้อนอุจจาระบรเิวณโคนหางและหลัง  

(Tail head region and back are soiled with manure) 
คะแนน 3 = เปื้อนอุจจาระบรเิวณโคนหาง ต้นขา และขา  

(Tail head region, thighs or leg are soiled with manure) 
คะแนน 4 = เปื้อนอุจจาระบรเิวณ ต้นขา ขา และหาง  

(Thighs, leg and tail are soiled with manure) 
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4.3 ด้านภาวะความเครียด 
 

น าตัวอย่างเลือดที่เกบ็ในหลอดทีม่ีสารป้องกันการแข็งตัวของเลอืดมา smear ลงบน
แผ่นสไลดจ์ะเกิดเป็นฟลิ์มเลือด น าสไลดท์ี่ได้ไป fixed ใน methanol เป็นเวลา 5 วินาที แล้วทิ้งไว้ให้
แห้ง น าสไลด์ย้อมด้วยน้ ายา Dip quick a (eosin) เป็นเวลา 15 วินาที ล้างน้ าใหส้ะอาด ซบัน้ าออก
ด้านปลายของสไลด ์ จากนั้นน าสไลด์ย้อมด้วยน้ ายา Dip quick b (methylene blue) นาน 30 
วินาที ล้างน้ าให้สะอาดซบัน้ าออกด้านปลายของสไลด ์ ทิ้งไว้ให้แห้ง จากนั้นน าสไลดท์ี่ได้ไปส่องดูใต้
กล้องจลุทรรศน์เพื่อตรวจนบัเปอร์เซ็นต์เม็ดเลือดขาวชนิดต่างๆ (White blood cells count; 
Criterion Science Richard-Allan, Kalamazoo, MI) คิดสัดส่วนนิวโทรฟิลตอ่ลิมโฟไซต์ (N:L) เพื่อ
เป็นตัวบ่งช้ีถึงภาวะความเครียด 
 

5. การวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ 
 

5.1 ตัวอย่างอาหารจะถูกน ามาวิเคราะห์ค่าโภชนะ โดยวิธี Proximate analysis ตามวิธี
ของ AOAC (2000) 

5.1.1 ความช้ืน (Moisture) 
5.1.2 โปรตีน (Crude Protein) 
5.1.3 เถ้า (Ash) 
5.1.4 ไขมัน (Ether exact) 
5.1.5 เยื่อใย (Crude Fiber) 
5.1.6 ไนโตรเจนฟรีแอกซ์แทรค (Nitrogen free extract; NFE)  

 
5.2 ตัวอย่างซีรั่มของลูกโคนมจะถูกน ามาวิเคราะห์หาระดับ IgG ด้วยวิธีของ  

Bradford (1976) โดยชุดทดสอบ Bio-Rad protein Assay 
5.3 ตัวอย่างซีรั่มของลูกโคนมจะถูกน ามาวิเคราะห์หาระดับกลูโคสด้วยวิธี  

Enzyme - Colormetric Method (Trinder, 1969) 
5.4 ตัวอย่างซีรั่มของลูกโคนมจะถูกน ามาวิเคราะห์หาระดับ SUN ด้วยชุดทดสอบยูเรีย       

ของบริษัท Human ประเทศเยอรมัน (Berthelot, 1859) 
5.5 ตัวอย่างน้ านมดิบถูกน ามาวิเคราะห์หาวัตถุแหง้ (dry matter) โดยเครื่อง  

Freeze dryer 
 
6. การวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิต ิ
 

ระดับอมิมูโนกลอบูลินจ ี กลูโคส ยูเรียไนโตรเจนในซีรัม่ เปอร์เซ็นต์เม็ดเลอืดขาวแต่ละ
ชนิด อัตราส่วนนิวโทรฟิลต่อลิมโฟไซต ์ คะแนนอุจจาระ คะแนนความสะอาด อัตราการเจริญเติบโต 
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัว ความสูง ความยาว ปรมิาณการกินได้ในรูปวัตถุแห้ง
ของอาหารข้น น้ านม และการกินได้รวม จะถูกน ามาวิเคราะห์ทางสถิตโิดยใช้แผนการทดลองแบบสุ่ม
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สมบรูณ์ที่มกีารวัดซ้ าค่าสงัเกต (Repeated measurements in CRD) ท าการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
เพื่อหาความแตกต่างระหว่างทรีตเมนตโ์ดยวิธี Tukey-Kramer adjustment โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป SAS version 9.00 (SAS, 2002) โดยมีแบบหุ่นทางสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดงันี ้ 
  

yijk = µ+ Ai + Bk(i) + Tj + ATij + eijk 
 

เมื่อ yijk  = ค่าสังเกตของลักษณะที่ศึกษา จากปัจจัยทรีตเมนต์ ทีร่ะดบั i และ เวลาที่ j 
     ซ้ าที่ k เมื่อ k=1,2,…,12 
µ = ค่าเฉลี่ยของลักษณะที่ศึกษา    
Ai  = อิทธิพลเนื่องจากปัจจัยของทรีตเมนต ์ที่ระดบั i เมื่อ i=1,2,3 
Tj  = อิทธิพลเนื่องจากปัจจัยเวลาที่ระดบั j เมื่อ j =1,2,3 
ATij = อิทธิพลร่วมเนื่องจากปจัจัยของทรีตเมนต ์ที่ระดับ i และเวลาที่ระดบั j 
Bk(i) = อิทธิพลเนื่องจากตัวสัตว์หรือหน่วยทดลองทีร่ะดับ k เมื่อ k=1,2,…,12 
eijk  = ค่าความคลาดเคลื่อนของการทดลอง  

 
น้ าหนักตัวเริม่ต้นเฉลี่ยจะถูกน ามาวิเคราะห์โดยใช้แผนการทดลองแบบสุ่มสมบรูณ์ (CRD) 

น้ าหนักตัวที่อายุ 7 วัน 21 วัน และน้ าหนักสุดท้ายเฉลี่ยน ามาวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมใน
แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD) โดยใช้น้ าหนักตัวเริม่ต้นเป็นตัวแปรร่วม (covariate) ท าการ
ทดสอบนัยส าคัญทางสถิติของปจัจัยที่ท าการศึกษาที่ระดับ α = 0.05 
  



23 

ผลและวิจารณ ์
 
การศึกษาท่ี 1 ส ารวจรูปแบบการเลี้ยงลูกโคนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในเขตพ้ืนท่ีอ าเภอ

มวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 
 
 1.1 สถานภาพของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม 
 

ผลการศึกษาจากกลุม่ตัวอย่างประชากรผูเ้ลี้ยงโคนมจ านวน 32 ฟาร์ม พบว่าเกษตรกร
ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 53) เป็นเพศหญงิ โดยมีอายุเฉลี่ยประมาณ 43.84 ± 11.21 ป ี ส าเรจ็การศึกษา
ระดับประถมศึกษา ถึง ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ร้อยละ 73) เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 66) มี
ประสบการณ์ในการเลี้ยง โคนมมากกว่า 10 ปี มีสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.13 ± 1.39 คน และมี
พื้นที่เลี้ยงโคนมเฉลี่ย 22.75 ± 26.26 ไร่ (ตารางที ่5) 
 
ตารางท่ี 5  สถานภาพของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม 

 
ข้อมูลส ารวจ ค่าเฉลี่ย ± SD จ านวน ร้อยละ 

เพศ  (n=32)  
ชาย  15 47 
หญิง  17 53 

อายุ (ป)ี  43.84 ± 11.21 (n=32)  
20 ถึง 30   5 16 
31 ถึง 40   9 28 
41 ถึง 50   11 34 
51 ถึง 60   4 13 
ตั้งแต่ 61 ข้ึนไป   3 9 

การศึกษา  (n=30)  
ประถม  11 36 
มัธยม/ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  11 37 
อนุปรญิญา  6 20 
ปริญญาตร ี  2 7 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน (คน)  4.13 ± 1.39 (n=32)  
น้อยกว่า 3   3 9 
3 ถึง 5   25 78 
6 ถึง 8   4 13 
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ตารางท่ี 5  (ต่อ)    
    

ข้อมูลส ารวจ ค่าเฉลี่ย ± SD จ านวน ร้อยละ 
ประสบการณ์เลี้ยงโคนม (ป)ี 16.38 ± 7.65 (n=32)  

น้อยกว่า 5   1 3 
5 ถึง 10   10 31 
ตั้งแต่ 10 ข้ึนไป   21 66 

พื้นที่ฟารม์โคนม (ไร่) 22.75 ± 26.26 (n=28)  
 0  ถึง 10   15 54 
11 ถึง 20   2 7 
21 ถึง 30   4 14 
31 ถึง 40   3 11 
41 ถึง 50   1 3 
ตั้งแต่ 51 ข้ึนไป  3 11 
    

หมายเหตุ  SD = ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
 1.2 การจัดการน้ านมเหลอืงและการหย่านม 
 

จากการส ารวจ พบว่าลูกโคนมคลอดใหม่จะได้รับน้ านมเหลอืงในปรมิาณเฉลี่ย 3.05 ± 
1.17 กิโลกรัม/ตัว/มือ้ โดยที่เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 61) ให้น้ านมเหลืองในปรมิาณ 2 ถึง 3 
กิโลกรัม/ตัว/มื้อ โดยเฉลี่ย 2 มื้อ/วัน เป็นระยะเวลาเฉลี่ย 4.57 ± 1.62 วันหลังคลอด (ตารางที ่ 6) 
โดยน้ านมเหลืองที่ใช้เลี้ยงลูกโคนมส่วนใหญ่ (ร้อยละ 83) มาจากแม่โคที่คลอดลูกโคตัวนั้นๆ และมา
จากแม่โคทกุตัวที่คลอดลูกใหม่ปนกัน (ร้อยละ 17) สอดคลอ้งกับ Weaver et al. (2000) ที่รายงาน
ว่าลูกโคนมพันธ์ุโฮลสไตล์ฟรเีช่ียนคลอดใหม่ควรได้รับน้ านมเหลืองอย่างน้อย 4 กิโลกรมั/ตัว/วัน (2 
กิโลกรัม/ตัว/มื้อ) หรือคิดเป็นประมาณร้อยละ 10 ของน้ าหนักตัวลูกโค (Andrew, 2000) เพื่อให้
ได้รับภูมิคุ้มกันอยูใ่นระดับที่เพียงพอส าหรับป้องกันการติดเช้ือโรคต่างๆ เนื่องจากลูกโคนมคลอดใหม่
ควรมีระดบัซีรัม่ IgG  สูงกว่า 10 มิลลกิรมั/มิลลลิิตร ในช่วง 24 ถึง 48 ช่ัวโมงหลังคลอด มิเช่นน้ันจะ
ถือว่าลูกโคอยู่ในภาวะส่งผ่านภูมิคุ้มกันล้มเหลว (FPT; BAMN, 1992) ลูกโคนมที่อยู่ในภาวะดังกล่าว 
มีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคท้องเสีย และโรคปอดอักเสบ รวมถึงมีอัตราการตายทีสู่ง (Donovan et 
al., 1986)  
 

นอกจากนี ้ การทีลู่กโคนมจะได้รบัภูมิคุ้มกันอย่างเพียงพอ ยังขึ้นอยู่กับปจัจัยอื่นๆร่วม
ด้วย อาทิเช่น ระยะเวลาการให้น้ านมเหลืองที่เหมาะสม เกษตรกรควรให้ลูกโคนมคลอดใหม่ได้รบั
น้ านมเหลืองโดยเร็วที่สุด หรือไม่ควรเกิน 12 ช่ัวโมงภายหลังคลอด เนื่องจากความสามารถในการดูด
ซึมภูมิคุม้กันของลูกโคนมจะลดลงอย่างรวดเร็ว และไม่สามารถดูดซึมภูมิคุ้มกันได้อีกภายหลังคลอด 
24 ช่ัวโมง ในด้านคุณภาพของน้ านมเหลือง ควรมีระดับความเข้มข้นของภูมิคุ้มกันไม่ต่ ากว่า 50 ถึง 
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60 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร จากการรีดนมครั้งแรกหลงัคลอดลูก (Lang, 2008) หรือสามารถสงัเกตไดจ้าก
ลักษณะของน้ านมเหลืองที่ข้นหนืดคล้ายนมข้นหวาน และมีสีเหลืองเข้ม ซึ่งจะเป็นน้ านมเหลืองที่มี
คุณภาพดี (สุปภาดา คณานับ, 2553) ทั้งนี้น้ านมเหลืองที่รีดไดจ้ากแมโ่คครั้งแรกหลังคลอด จะมี
องค์ประกอบน้ านมทีม่ีคุณค่าทางโภชนาการและภูมิคุม้กันโรคมากที่สุด ในขณะที่น้ านมเหลอืงทีร่ีดให้
ลูกโคนมกนิในครั้งต่อมาจะมีภูมิคุ้มกันโรคลดลงอย่างรวดเรว็ภายหลังคลอดวันแรก และองค์ประกอบ
น้ านมจะเปลี่ยนเป็นนมธรรมดาประมาณวันที่ 4 หลงัคลอด (BAMN, 1992; Quigley and Drewry, 
1998) ดังนั้นการจัดการใหลู้กโคนมไดร้ับน้ านมเหลืองมื้อแรกโดยเร็วทีสุ่ด นับเป็นสิง่ที่เกษตรกรควร
ให้ความส าคัญเป็นอย่างยิง่ นอกจากปจัจัยที่ได้กล่าวถึงข้างต้น เกษตรกรควรค านึงถึงความสะอาดของ
น้ านมเหลืองที่น ามาใช้เลี้ยงลูกโคนมด้วยเช่นกัน (Lang, 2008)  
 

เกษตรกรหย่านมลกูโคนมเมื่ออายุเฉลี่ย 3.24 ± 0.70 เดือน โดยหย่านมเร็วสุดเมื่อลกูโค
มีอายุ 1 เดือนครึ่ง และช้าสุดเมื่อลกูโคมีอายุ 5 เดือน (ตารางที ่6) โดยที่เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 
69) หย่านมลูกโคนมเมื่อมีอายุ 3 เดือน และหย่านมเมื่อมอีายุมากกว่า 3 เดือนข้ึนไป (ร้อยละ 24) 
อย่างไรก็ตาม เกษตรกรสามารถหย่านมลูกโคนมเมื่ออายุ 42 วัน หรือต่ ากว่า (USDA, 2002) 
เนื่องจากการหย่านมลูกโคนมที่เร็วข้ึนมีผลต่อรายได้ของเกษตรกรจากการขายผลผลิตน้ านมทีเ่พิม่ขึ้น
แทนที่จะถูกน าไปใช้ในการเลี้ยงลูกโคนม  อย่างไรก็ตาม ระยะเวลาในการหย่านมที่เร็วจนเกินไปมผีล
ต่อปริมาณการกินได้ของอาหารข้นที่ต่ ากว่าเมื่อเทียบกับลูกโคนมที่หย่านมช้ากว่า ซึง่อาจส่งผลตอ่การ
เจริญเตบิโตและความสมบูรณ์ของลูกโคภายหลงัหย่านม (Kehoe et al., 2007b) นอกจากนีย้ังมี
ปัจจัยอื่นๆที่เกษตรกรควรค านึงถึง และใช้พิจารณาร่วมกนัในการหย่านม เพื่อให้ลูกโคนมมสีุขภาพ
แข็งแรงสมบรูณ์ และมีอัตราการเจริญเติบโตที่ดี ได้แก่ การพัฒนาของกระเพาะรเูมน ปริมาณการกิน
ได้ของอาหารข้น (ไม่ควรต่ ากว่า 700 ถึง 900 กรัม/วัน เป็นระยะเวลาติดต่อกัน 3 วัน; Jones and 
Heinrichs, 2007) ปริมาณการกินได้ของอาหารหยาบ สุขภาพของลูกโคนม ณ ช่วงเวลาที่จะท าการ
หย่านม รวมถึงการจัดการในระยะการเปลี่ยนผ่านจากการให้น้ านม (liquid feed) มาสู่การใช้อาหาร
ข้นหรืออาหารหยาบ (solid feed) ในการเลี้ยงลูกโคนม เกษตรกรควรให้ความส าคัญกบัการจัดการใน
ส่วนน้ีด้วยเช่นกัน เนื่องจากมผีลต่อการเจริญเติบโต และความเครียดของลกูโคนมในช่วงหย่านม 
(Weary et al., 2008) 
 
ตารางท่ี 6  การจัดการน้ านมเหลืองและการหย่านมลกูโคนม 
 

ข้อมูลส ารวจ ค่าเฉลี่ย ± SD ค่าสูงสุด ค่าต่ าสุด 
ปริมาณน้ านมเหลือง (กิโลกรมั/มื้อ) 3.05 ± 1.17 6 1 
จ านวนมื้อ (มื้อ/วัน) 2.07 ± 0.26 3 2 
ระยะเวลาที่ให้ (วัน) 4.57 ± 1.62 7 2 
อายุหย่านม (เดือน) 3.24 ± 0.70 5 1.5 
 
หมายเหตุ  SD = ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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1.3 การจัดการด้านอาหารลูกโคนมก่อนหย่านม 
 

เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 82) ใช้น้ านมดิบที่รีดได้ภายในฟาร์ม และนมเทียม (ร้อยละ 
18) ในการเลี้ยงลูกโคนมก่อนหย่านม (ตารางที ่ 7) ซึ่งการเลี้ยงลูกโคนมด้วยน้ านมดิบจะท าให้ต้นทุน
ในการเลี้ยงลูกโคนมสูงกว่าเมื่อเทียบกับการเลี้ยงด้วยนมเทียม เนื่องจากน้ านมดบิมีราคาโดยประมาณ 
17 ถึง 18 บาทต่อกิโลกรมั ขณะที่นมเทียมมรีาคาโดยประมาณ 60 ถึง 100 บาทต่อกโิลกรัม ข้ึนอยู่
กับคุณภาพของผลิตภัณฑ์ ซึ่งนมเทียม 1 กิโลกรมั เมื่อน ามาละลายกับน้ าในอัตราส่วน 1 ต่อ 8 จะท า
ให้ได้น้ านมเทียมส าหรบัเลี้ยงลูกโคนมปรมิาณ 9 กิโลกรมั เพราะฉะนั้นนมเทียมที่น ามาละลายน้ าแล้ว
จะมรีาคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 6.67 ถึง 11.11 บาท จึงสามารถสรปุได้ว่าการเลี้ยงลูกโคนมด้วยนมเทียมมี
ต้นทุนต่ ากว่าน้ านมดิบ อย่างไรก็ตาม การเลี้ยงลูกโคนมด้วยนมเทียมมีโอกาสท าให้ลกูโคนมถ่าย
อุจจาระเหลว หรือมีอาการท้องเสียสูงกว่าเมื่อเทียบกบัการเลี้ยงด้วยน้ านมดบิ (Moran, 2001) ใน
ด้านของประสิทธิภาพการเจรญิเตบิโตของลูกโคนม พบว่าวิธีการเลี้ยงโดยใช้นมเทียมมผีลท าให้
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัวในช่วง 35 วันแรก ต่ ากว่าการเลี้ยงด้วยน้ านมดิบ 
(วรรณวิษา และ จรีะชัย, 2554) สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Compinis et al. (2002) ที่รายงาน
ว่าอัตราการเจริญเตบิโตและประสทิธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนกัตัวของลกูโคนมทีเ่ลี้ยงด้วย
น้ านมดิบดีกว่านมเทียม 
 

เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 53) เริ่มให้อาหารข้นแกลู่กโคนมเมื่อมีอายุตั้งแต่ 7 วัน ถึง 1
เดือน (ตารางที่ 7) อย่างไรก็ตาม ลูกโคนมควรไดร้ับอาหารข้น และน้ า ภายในสัปดาห์แรกหลังคลอด 
เพื่อกระตุ้นการพัฒนาของกระเพาะรเูมน ซึ่งการฝึกใหลู้กโคนมกินอาหารข้นในระยะแรก อาจท าได้
โดยการน าอาหารข้นปริมาณเล็กน้อยใสล่งในภาชนะส าหรับให้นมหลังจากการให้นม เพื่อเป็นการ
กระตุ้นและสร้างความคุ้นเคยใหก้ับลูกโค (Jones and Heinrichs, 2007) การให้อาหารข้นแกลู่กโค
นมในระยะเวลาทีเ่หมาะสม จะช่วยกระตุ้นการเพิ่มจ านวนจลุินทรีย์ในกระเพาะรูเมน ที่มีหน้าที่ในการ
สร้างกรดไขมันทีร่ะเหยง่ายซึ่งสามารถใช้เป็นแหล่งพลงังานในลูกโคนม (Nocek et al., 1984) จาก
การส ารวจครัง้นี้ พบว่าอาหารข้นทีลู่กโคนมก่อนหย่านมไดร้ับเป็นอาหารข้นส าหรับลูกโคก่อนหย่านม 
(calf starter; ร้อยละ 88) และอาหารแม่โคนม (ร้อยละ 12; ตารางที ่ 7) ซึ่งการทีลู่กโคนมได้รบั
อาหารทีม่ีลกัษณะแห้ง (dry feed) โดยเฉพาะอาหารลกูโคก่อนหย่านม จะกระตุ้นให้กระเพาะรเูมน
เริ่มท างาน และแบคทีเรียในกระเพาะรูเมนจะเพิ่มจ านวนมากข้ึน (Jones and Heinrichs, 2007) 
นอกจากนี ้ การหมกัย่อยแปง้ซึง่เป็นองค์ประกอบของเมล็ดธัญพืช (grain) ที่เกิดข้ึนในกระเพาะรเูมน 
จะท าใหเ้กิดการผลิตกรดไขมันทีร่ะเหยง่าย โดยเฉพาะกรดบิวทีริค (butyric acid) ที่มีส่วนส าคัญต่อ
การกระตุ้นการเจริญเติบโตของ papillae ที่ผนงัของกระเพาะรูเมน (Tamate et al., 1962; Stobo 
et al., 1966; Jones and Heinrichs, 2007) รวมถึงกจิกรรมทีเ่กิดข้ึนในกระเพาะรูเมน และหลงัจาก
ลูกโคนมไดร้บัอาหารส าหรับลูกโคกอ่นหย่านม ทีม่ีเมล็ดธัญพืชเป็นองค์ประกอบเป็นระยะเวลา 3 
สัปดาห์ จะท าให้กระเพาะรูเมนของลกูโคนมมจี านวนจุลินทรีย์เพิ่มข้ึน และเพียงพอส าหรับ
กระบวนการหมักย่อยอาหารเพื่อใช้เป็นแหล่งพลังงานในลกูโคนมต่อไป (Jones and Heinrichs, 
2007) แต่ในรายของเกษตรกรที่ใช้อาหารแม่โคนมในการเลีย้งลูกโคนม อาจส่งผลต่อสุขภาพของลูกโค
นม เนื่องจากอาหารของแมโ่คนมโดยส่วนใหญจ่ะมียเูรียเป็นส่วนประกอบ ซึง่ในระยะนี้กระเพาะรูเมน
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ของลูกโคนมยังไมส่ามารถท างานได้อย่างเต็มที่ จงึยังไมส่ามารถใช้ประโยชน์จากแหล่งของไนโตรเจน
ที่ไมใช่โปรตีน (non-protein nitrogen, NPN) เพื่อสงัเคราะห์เป็นโปรตีนได้เหมือนกับสัตว์ที่มีการ
พัฒนาของกระเพาะรเูมนเต็มที่แล้ว และมผีลท าให้เกิดอาการเป็นพิษในลูกโคนมได้ (Smith, 2002) 
จาการส ารวจ พบว่าเกษตรกรแบง่การให้อาหารเป็น 2 ช่วงเวลา (เช้าและเย็น) ในปริมาณเฉลี่ย 700 
กรัม/ตัว/มื้อ และเริ่มให้อาหารหยาบในช่วงอายุ 30 วันแรก (ร้อยละ 76) อาหารหยาบที่ใช้ส่วนใหญ่
เป็นฟางข้าว หรือหญ้าแห้ง โดยไมม่ีการใช้อาหารเสริมอื่นๆ ในการเลี้ยงลูกโคนมก่อนหย่านม 
 
ตารางท่ี 7  การจัดการอาหารของลูกโคนมก่อนหย่านม 
 

ประเภทอาหาร ร้อยละ 
นม  
  นมสด 82 
  นมเทียม 18 
อาหารข้น  
  อาหารลูกโคออ่น 88 
  อาหารแม่โค 12 
อายุเริ่มให้อาหารข้น (วัน)  
  ต่ ากว่า 7 21 
  7 ถึง 30 54 
  30 ถึง 90 25 
 
 1.4 การจัดการพื้นที่อยู่อาศัยของลกูโคนมก่อนหย่านม 
 

เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 77) นิยมเลี้ยงลูกโคนมก่อนหย่านมโดยการผกูล่ามไว้กบั
หลักบรเิวณที่รม่ โดยมเีกษตรกรบางรายเลี้ยงลกูโคนมก่อนหย่านมในคอกขังรวม (ร้อยละ 16) คอกขัง
เดี่ยว (ร้อยละ 6) และกรง (ร้อยละ 6) สาเหตุที่เกษตรกรนิยมเลี้ยงลูกโคนมก่อนหย่านมโดยการผกู
ล่ามไว้ในที่ร่มแทนการสร้างคอก เนื่องจากเป็นการประหยดัต้นทุนจากการซื้อวัสดุอุปกรณ์ทีจ่ะน ามา
สร้างคอก และค่าใช้จ่ายจากการซอ่มแซมคอกทีเ่สียหาย นอกจากนีก้ารเลี้ยงลูกโคนมในคอกขังรวม 
ยังเป็นการเพิ่มโอกาสเสี่ยงต่อการเป็นโรคระบบทางเดินหายใจ อาทิเช่น โรคปอดอักเสบ ดังนั้นการ
เลี้ยงลูกโคนมทีเ่หมาะสมควรเลี้ยงแบบขังเดี่ยวหรือกรง เพือ่ลดโอกาสต่อการติดเช้ือโรคต่างๆ (Cobb 
et al., 2014) อย่างไรก็ตาม การเลี้ยงลูกโคนมในคอกขังรวม มีข้อดี คือ ท าใหเ้กิดปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ลูกโค และมีพื้นทีส่ าหรับให้ลกูโคได้เคลื่อนที่และเล่น ท าให้สวัสดภิาพของลูกโคที่เลี้ยงในคอกขังรวม
ดีกว่าการเลี้ยงแบบขังเดี่ยว (Svensson and Liberg, 2006) จากการส ารวจในครัง้นี้ พบว่าลักษณะ
ของพื้นคอกทีเ่ลี้ยงลกูโคก่อนหย่านมส่วนใหญ่ (ร้อยละ 62) เป็นพื้นดิน และพื้นคอนกรีต (ร้อยละ 38) 
โดยมีการใช้วัสดุปรูองพื้นคอก (ร้อยละ 41) ซึ่งวัสดุปรูองพื้นคอกที่เกษตรกรนิยมใช้ ได้แก่ ฟางข้าว 
เกษตรกรมีการท าความสะอาดพื้นทีอ่ยู่อาศัยของลูกโคนมโดยเฉลี่ย 2 ถึง 3 ครั้งต่อสัปดาห์ ทั้งนี้การ
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ท าความสะอาดพื้นทีอ่ยู่อาศัยของลูกโคนมอย่างสม่ าเสมอจะช่วยให้การสะสมของเช้ือโรคต่างๆลดลง 
และยังเป็นการลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคต่างๆ ในลกูโคนมอีกด้วย 
 
 1.5 การจัดการด้านอื่นๆ และปัญหาสุขภาพที่พบในลกูโคนมก่อนหย่านม 
 

เมื่อลูกโคนมคลอดใหม่เป็นเพศผู้เกษตรกรจะจ าหน่ายออกจากฟาร์มทั้งหมด โดยขาย
เป็นตัว ในราคาเฉลี่ยประมาณ 600 บาทต่อตัว และเมือ่เป็นลูกโคนมเพศเมียที่มหีัวนมเกินจะตัด
หัวนมเกินออก (ร้อยละ 41) โดยท าทันทหีลงัคลอด (ร้อยละ 44) และสูญเขาลูกโคในช่วงก่อนหย่านม 
(ร้อยละ 76) โดยใช้เหลก็เผาไฟจี้ (ร้อยละ 96) และใช้โซดาไฟ (ร้อยละ 4) ทั้งนีใ้นระยะกอ่นหย่านม 
เกษตรกรจะยังไม่มกีารท าโปรแกรมวัคซีน และถ่ายพยาธิใหก้ับลกูโคนม ปัญหาสุขภาพที่พบมากทีสุ่ด 
ได้แก่ โรคท้องเสีย (ร้อยละ 32) โรคทีพ่บรองลงมา ได้แก่ โรคปอดอักเสบ (ร้อยละ 25) สะดืออักเสบ 
(ร้อยละ 21) ท้องอืด (ร้อยละ 14) และหอบ (ร้อยละ 14) สอดคล้องกบัรายงานของ Virtala et al. 
(1996) และ Azizzadeh et al. (2012) ที่พบว่าโรคท้องเสยี และปอดอักเสบ เป็นสาเหตุหลักส าหรบั
การตายของลูกโคในระยะก่อนหย่านม 

 
 1.6 การจัดการด้านอาหารลูกโคนมหลังหย่านม 

 
อาหารข้นทีลู่กโคนมหลังหย่านมไดร้บัเป็นอาหารข้นส าหรบัลูกโครุ่น (ร้อยละ 74) และ

เป็นอาหารแมโ่คนม (ร้อยละ 26) โดยเกษตรกรแบ่งการใหอ้าหารออกเป็น 2 มื้อ (เช้าและเย็น) ใน
ปริมาณเฉลี่ย 2 กิโลกรมั/ตัว/มื้อ ลูกโคนมหลังหย่านมจะได้อาหารหยาบ จ าพวกฟางข้าวและหญ้า
แห้งเป็นส่วนใหญ่ โดยไม่มีการใช้อาหารเสริมอื่นๆ ในการเลีย้งลูกโคหลงัหย่านม 
 
 1.7 การจัดการพื้นที่อยู่อาศัยของลูกโคนมหลังหย่านม 
 

เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 78) นิยมเลี้ยงลกูโคนมหลงัหย่านมในคอกขังรวม โดยมี
เกษตรกรบางรายเลี้ยงลูกโคนมหลังหย่านมโดยการผูกล่ามไว้กับหลักบริเวณทีร่่ม (ร้อยละ 18) และ
คอกขังเดี่ยว (ร้อยละ 4) การเลี้ยงลูกโคนมในคอกขังรวมจะท าให้มีความเสี่ยงต่อการติดเช้ือต่างๆได้สงู 
และก่อให้เกิดโรค เช่น โรคทางระบบทางเดินหายใจ และโรคท้องเสียทีจ่ะพบในลูกโคนมเร็วข้ึน และมี
อาการทีรุ่นแรงกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับลูกโคนมที่เลี้ยงในคอกดังเดี่ยว (Svensson and Liberg, 
2006) พื้นที่ในการเลี้ยงลูกโคนมหลังหย่านมส่วนใหญ่ (รอ้ยละ 58) เป็นพื้นคอนกรีต และพื้นดิน 
(ร้อยละ 42) โดยมีการใช้วัสดุปูรองพื้น (ร้อยละ 93) วัสดปุรูองพื้นที่นิยมใช้ ได้แก่ ฟางข้าว โดย
เกษตรกรมีการท าความสะอาดพื้นทีอ่ยู่อาศัยของลูกโคนมหลังหย่านม (ร้อยละ 53) โดยเฉลี่ย 2 ครั้ง
ต่อสัปดาห ์
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 1.8 การจัดการด้านสุขภาพและปัญหาสุขภาพที่พบในลูกโคนมหลังหย่านม 
 

เกษตรกรมีการถ่ายพยาธิให้กบัลกูโคนมหลังหย่านมแล้ว จนถึงลูกโคมอีายุ 1 ปี และมี
การท าโปรแกรมวัคซีนเมื่อลูกโคนมมีอายุเฉลี่ย 6 เดือน โดยเป็นการท าวัคซีนปอ้งกันโรคปากเท้าเปื่อย 
(ร้อยละ 80) และวัคซีนป้องกันโรคแทง้ติดต่อ (ร้อยละ 4) ปัญหาสุขภาพที่พบมากทีสุ่ด ได้แก่ โรค
ปอดอักเสบ (ร้อยละ 14) โรคที่พบรองลงมาคือ โรคหอบ (ร้อยละ 7) ท้องอืด (ร้อยละ 4) และ 
ท้องเสีย (ร้อยละ 4) 
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การศึกษาท่ี 2 ศึกษาผลของการเสริม DHA จาก Schizochytrium sp. ในนมสดส าหรับเป น
อาหารลูกโคนมเพศเมียก่อนหย่านมท่ีระดับ 0 3 และ 6 กรัม/ตัว/วัน ต่อปริมาณ
การกินได้ ประสิทธิภาพการเจริญเติบโต สุขภาพ ภาวะความเครียด และ
องค์ประกอบทางชีวเคมีในซีรั่ม 

 
 2.1 องค์ประกอบทางเคมีของอาหารข้นและนมสด 
 

จากผลการศึกษา พบว่าอาหารข้นทีลู่กโคนมไดร้ับ มอีงค์ประกอบทางเคมีดังนี้ โปรตีน 
14.92 เปอร์เซ็นต์ ไขมัน 2.94 เปอรเ์ซ็นต์ และพลังงานทั้งหมด 4,024.27 แคลอรี/่กรัม ในส่วนของ
องค์ประกอบของนมสดทีลู่กโคนมไดร้ับโดยเฉลี่ยตลอดการทดลอง มีไขมัน 4.43 เปอร์เซ็นต์ โปรตีน 
3.65 เปอร์เซ็นต์ และน้ าตาลแลคโตส 4.44 เปอรเ์ซ็นต์ (ตารางที ่ 8) ซึ่งพบว่าองค์ประกอบน้ านมใน
ส่วนของ ไขมัน โปรตีน ธาตุน้ านมทั้งหมด มีระดับสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน (ส านักงานมาตรฐานสินค้า
เกษตรและอาหารแหง่ชาติ, 2548)   
 
ตารางท่ี 8  องค์ประกอบทางเคมีของอาหารและน้ านมทดลอง 
 

องค์ประกอบ ร้อยละ 
อาหารข้น  
  ความช้ืน (%) 9.45 
  โปรตีน (%) 14.92 
  ไขมัน (%) 2.94 
  เยื่อใย (%) 8.19 
  เถ้า (%) 
  ไนโตรเจนฟรีแอกซ์แทรค (%) 

6.92 
57.56 

  พลังงานทัง้หมด (กิโลแคลอรี/่กรมั) 4.02 
น้ านม   
  ไขมัน (%) 4.43 
  โปรตีน (%) 3.65 
  น้ าตาลแลคโตส (%) 4.44 
  ธาตุน้ านมทั้งหมด (%) 13.21 
 

2.2 ผลของการเสริม DHA จาก Schizochytrium sp. ต่อปริมาณการกินได้ และ
ประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของลกูโคนม 

 
จากการที่ลกูโคนมได้รบันมสดในปริมาณ 2.5 กิโลกรัม/มื้อ/ตัว ได้รับอาหารข้นส าหรับ

ลูกโคนมกอ่นหย่านมและน้ าแบบเตม็ที่ และเสริม Schizochytrium sp. ในนมสดทีร่ะดับ 0 3 และ 6 
กรัม/ตัว/วัน พบว่าไม่มีอิทธิพลร่วมระหว่างระดับการเสริม Schizochytrium sp. กับระยะเวลาใน
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การทดลอง (P > 0.05) และระดับการเสริม Schizochytrium sp. ไม่มีผลตอ่ตัวแปรทีท่ าการศึกษา  
เช่นกัน (P > 0.05) อย่างไรก็ตาม ระยะเวลาในการทดลองมีผลต่อตัวแปรที่ท าการศึกษา ยกเว้น 
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัว (P < 0.05; ตารางที่ 9) โดยที่ปริมาณการกินได้รวม
ของลูกโคนมมีค่าลดลงตามระดบัการเสริม Schizochytrium sp. ได้แก่ 778.80 763.32 และ 
758.28 กรัมวัตถุแห้ง ตามล าดับ (ตารางที ่ 9) ทั้งนี้อาจมสีาเหตุมาจากการเสริม Schizochytrium 
sp. ท าใหลู้กโคนมไดร้ับพลังงานเพิม่ขึ้น ซึ่งสามารถสังเกตได้จากค่าความเข้มข้นของกลูโคสในซีรัม่ที่มี
ค่าเพิ่มข้ึนตามระดับการเสรมิ Schizochytrium sp. (ตารางที่ 11) เป็นผลท าใหป้รมิาณการกินรวม
ในรูปวัตถุแห้งของลูกโคนมมีค่าลดลง (Doppenberg and Palmquist, 1991) เมื่อพิจารณาถึง
ปริมาณการกินได้รวมในรูปวัตถุแห้งของลกูโคนมในแต่ละกลุ่ม พบว่ามปีริมาณต่ ากว่าความต้องการ
ของลูกโคนมที่ควรได้รบั คือ 990 กรมั/ตัว/วัน ส าหรบัลกูโคนมที่ได้รับน้ านมและอาหารข้นส าหรับลูก
โคนม (calf starter) ที่มีน้ าหนักตัวเฉลี่ยประมาณ 55 กโิลกรัม และมีอัตราการเจริญเตบิโต 600 
กรัม/ตัว/วัน (NRC, 2001) 

 
 น้ าหนักตัวที่เริ่มต้นเฉลี่ย 7 วัน 21 วัน น้ าหนักสุดท้ายเฉลี่ย ความสูง และความยาวของลูกโค
นมทั้ง 3 กลุม่แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (P > 0.05) เนื่องจากปริมาณการกินได้ของ
อาหารข้น และน้ านมที่ลูกโคได้รับใกล้เคียง ท าให้ลูกโคได้รบัโภชนะเพื่อใช้ในการเจริญเติบโตในระดับ
ที่ใกลเ้คียงกัน เป็นผลให้น้ าหนักตัว ความสูง และความยาวของลูกโคนมไม่แตกต่างกัน นอกจากนี ้   
จากการศึกษาในครั้งนี้ ยังพบว่าความสูงและความยาวของลูกโคนมมีความสมัพันธ์เชิงเส้นตรงกบั
น้ าหนักตัวของลกูโคนม (P < 0.0001) โดยมีสมการเพื่อท านายน้ าหนักตัวของลกูโคนม ดังนี ้  
น้ าหนักตัว = -87.11 + 0.04(ความสูง) + 1.57(ความยาว) ในด้านของอัตราการเจริญเติบโตของ    
ลูกโคนมตลอดการทดลองในช่วง 0 ถึง 42 วัน พบว่าแตกต่างกันอย่างไมม่ีนัยส าคัญทางสถิติ (P > 
0.05) ได้แก่ 552.53 552.10 และ 557.05 กรัม/ตัว/วัน ตามล าดับ (ตารางที่ 9) อย่างไรก็ตาม พบว่า
มีค่าสูงกว่ารายงานของ (Ballou and DePeters, 2008) นอกจากนี้ Leadley and Sojda (1998) 
รายงานว่าลูกโคนมเมือ่มีอายุ 42 วัน มีอัตราการเจริญเติบโตต้ังแต่ 726 ถึง 952 กรัม/ตัว/วัน ใน
ท านองเดียวกัน พบว่าประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปน็น้ าหนักตัวแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญ
ทางสถิต ิ เช่นกัน (P > 0.05) ได้แก่ 1.49 1.52 และ 1.40 ตามล าดับ (ตารางที่ 9) แตกต่างจากผล
การศึกษาของ Moreno-Indias et al. (2012)  ที่พบว่าการเสริม DHA ในลูกแพะแรกเกิดมีผลท าให้
ประสิทธิภาพในการใช้อาหารดีข้ึน



 

 

 
 

ตารางท่ี 9  การเสรมิ DHA จาก Schizochytrium sp. ต่อปริมาณการกินได้ และประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของลกูโคนม  
 

ประสิทธิภาพ 
Schizochytrium sp. (กรัม/ตัว/วัน)  P-value 

0 3 6  ทรีตเมนต ์ เวลา ทรีตเมนต์ x เวลา 
ปริมาณการกินได้วัตถุแห้ง (กรัม/วัน)       
  อาหารข้น 141.13±38.11 132.69±38.11 125.05±39.84  0.9577 <0.0001       0.5285 
  น้ านม 637.66±4.20 630.63±4.20 633.23±4.40  0.7197 <0.0001 0.9720 
  รวม 778.80±41.06 763.32±41.06 758.28±42.92  0.9384 <0.0001 0.7293 
น้ าหนักตัว (กิโลกรมั)        
  เริ่มต้น 32.52±1.38 33.83±1.38 30.48±1.44  0.2553 - - 
  7 วัน 35.86±0.53 36.03±0.54 36.16±0.57  0.9284 - - 
  21 วัน 43.75±0.62 42.57±0.63 43.06±0.66  0.4118 - - 
  42 วัน 56.20±0.92 55.14±0.93 56.77±0.98  0.4901 - - 
ความสูง (เซนติเมตร) 74.57±1.90 77.32±1.90 72.72±1.99  0.2717 <0.0001 0.9978 
ความยาว (เซนติเมตร) 80.61±0.44 80.90±0.44 78.54±0.46  0.2753 <0.0001 0.9967 
อัตราการเจริญเติบโต (กรัม/วัน) 552.53±32.18 552.10±32.18 557.05±33.64  0.6149 0.0320 0.6720 
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัว  1.49±0.04 1.52 ±0.04 1.40±0.04  0.2522 0.5460 0.7782 
 
หมายเหตุ  ค่าเฉลี่ย ± ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน (SE) 
 

32 



33 
 

 
 

2.3 ผลของการเสริม DHA จาก Schizochytrium sp. ต่อสขุภาพและต้นทุนค่ารักษา 
พยาบาลของลูกโคนม 

 
จากการศึกษา พบว่าไม่มีอิทธิพลร่วมระหว่างระดบัการเสรมิ Schizochytrium sp. กับ

ระยะเวลาในการทดลอง (P > 0.05) รวมถึงระดับการเสริม Schizochytrium sp. ไม่มีผลต่อคะแนน
อุจจาระ และคะแนนความสะอาด (P > 0.05) อย่างไรก็ตาม พบว่าระยะเวลาในการทดลองมผีลต่อ
คะแนนอุจจาระ และคะแนนความสะอาดของลกูโคนม (P < 0.05) จากการศึกษาในครัง้นี้ พบว่า
คะแนนอุจจาระและคะแนนความสะอาดของลูกโคนม ซึ่งเป็นตัวบ่งช้ีถึงสุขภาพของลูกโคนมทั้ง 3 
กลุ่มอยู่ในระดับต่ า แสดงให้เห็นว่าลูกโคนมในการทดลองนี้มีปญัหาที่เกี่ยวกบัอาการท้องเสียน้อย 
และมีการจัดการด้านสุขาภิบาลของสัตว์ที่ดี และเมื่อพิจารณาถึงค่ารักษาพยาบาลของลกูโคนมทัง้ 3 
กลุ่ม พบว่ามีค่าเท่ากับ 30.39 29.57 และ 50.82 บาท/ตัว ตามล าดับ จะเห็นได้ว่าค่ารักษาพยาบาล
ของลูกโคกลุม่ที่ได้รบัการเสริม Schizochytrium sp. 6 กรัม/ตัว/วัน สูงกว่ากลุม่ไม่เสรมิ และกลุ่ม
เสริม Schizochytrium sp. 3 กรัม/ตัว/วัน ซึ่งทั้ง 2 กลุ่มมีค่ารักษาพยาบาลที่ใกล้เคียงกัน เหตผุลที่
เป็นเช่นน้ีอาจมสีาเหตมุาจาก ระยะเวลาในการรกัษาพยาบาลที่นานกว่ากลุ่มอื่นๆ (ตารางที ่ 10) จึง
ส่งผลต่อค่ารักษาพยาบาลทีสู่งกว่า เมื่อเทียบกับกลุ่มที่มจี านวนวันในการรักษาพยาบาลใกลเ้คียงกัน 
อย่างไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบจ านวนลูกโคนมที่มีอาการปว่ยหรือได้รบัการรักษาในแต่ละกลุม่ พบว่า
ลูกโคนมกลุ่มที่ได้รับการเสริม Schizochytrium sp. 6 กรมั/ตัว/วัน มีจ านวนน้อยที่สุด (ตารางที ่10) 
นอกจากนี ้ ค่ารกัษาพยาบาลของลูกโคนมยงัข้ึนอยู่กับ ลักษณะอาการการป่วย ชนิดและความรุนแรง
ของโรคทีเ่กิดข้ึนกบัลูกโคนมแต่ละตัว ซึ่งมผีลต่อชนิดและปริมาณยาที่ใช้ในการรักษาลูกโคนม เป็นผล
ให้ต้นทุนค่ารักษาพยาบาลของลูกโคนมทีป่่วยแต่ละตัวมีความผันแปรสงู 

 



 

 
 

ตารางท่ี 10  การเสริม DHA จาก Schizochytrium sp. ต่อคะแนนอุจจาระ คะแนนความสะอาด และต้นทุนค่ารักษาพยาบาลของลูกโคนม 
 

รายการ 
Schizochytrium sp. (กรัม/ตัว/วัน)  P-value 

0 3 6  ทรีตเมนต ์ เวลา ทรีตเมนต์ x เวลา 
คะแนนอุจจาระ 1.29±0.03 1.30±0.03 1.25±0.04  0.5550 <0.0001 0.9577 
คะแนนความสะอาด 1.46±0.11 1.36±0.11 1.47±0.11  0.8129 0.0007 0.9998 
ค่ารักษาพยาบาล (บาท/ตัว) 30.39±9.40 29.57±8.41 50.82±10.85  - - - 
ระยะเวลาในการรักษา (วัน/ตัว) 2.37±0.70 2.40±0.62 3.67±0.80  - - - 
ลูกโคนมป่วย (ตัว)          8           10          6  - - - 
 
หมายเหตุ  คะแนนอุจจาระ 1 = นิ่ม เป็นก้อน, 2 = นิ่มและเริม่กระจายตัว, 3 = ค่อนข้างเหลว, 4 = เหลวเป็นน้ า หรือท้องเสียรุนแรง 

คะแนนความสะอาด 1 = สะอาด, 2 = เปื้อนอุจจาระบรเิวณโคนหางและหลัง, 3 = เปือ้นอุจจาระบริเวณโคนหาง ต้นขา และขา,  
4 = เปื้อนอจุจาระบริเวณหาง ต้นขา และขา 
ค่าเฉลี่ย ± ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน (SE) 
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จากผลการศึกษา พบว่าในช่วงอายุ 7 และ 21 วัน ลูกโคนมจะมีคะแนนอุจจาระ และ
คะแนนความสะอาดสงูกว่าที่อายุ 42 วัน (P < 0.05) ดังภาพที่ 4ก และ 4ข ทั้งนี้อาจมสีาเหตุจากมา
จากในช่วง 21 วันหลังคลอดเป็นจุดวิกฤตของการเลี้ยงลูกโคนม ลูกโคนมจะมสีภาพร่างกายที่อ่อนแอ
และสามารถติดเช้ือโรคต่างๆได้ง่าย เนื่องจากมรีะบบภูมิคุม้กันที่ต่ า และท างานได้ไม่เตม็ที่ (Roy, 
1990) ท าให้ลูกโคเกิดอาการท้องเสีย เนือ่งจากการติดเช้ือแบคทีเรีย ไวรสั และโปรโตซัว (Godden, 
n.d.) เป็นเหตุให้คะแนนอจุาระของลูกโคนมในช่วง 21 วัน สูงกว่า ในช่วง 42 วัน สอดคล้องกบั 
Panivivat et al. (2004) ที่พบว่าลูกโคนมจะมีคะแนนอุจจาระลดลงเมื่อมีอายุเพิ่มข้ึน และมีคะแนน
อุจจาระสูงสุดในช่วง 14 วันหลังคลอด (Quigley et al., 1995) เหตุทีเ่ป็นเช่นน้ีเนื่องจากเมื่อลูกโคมี
อายุ 2 ถึง 3 สัปดาห์ จะมเีช้ือจลุินทรีย์จ าพวก Rotavirus Coronavirus และ Cryptosporidium  
ซึ่งเป็นเช้ือทีก่่อใหเ้กิดโรคในระยะแรก (Ongerth and Stibbs, 1989; Heckert et al., 1991; 
Lucchelli et al., 1992) เช้ือเหล่าน้ีจะเข้าท าลายบริเวณผนังล าไส้ ท าใหล้ าไส้ไมส่ามารถดูดซึมน้ า
และสารอาหารเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ได้ ลูกโคนมจึงมอีาการท้องเสีย (Godden, n.d.) 

 

 
 

 
 

ภาพท่ี 4  การเสรมิ DHA จาก Schizochytrium sp. ต่อคะแนนอุจจาระ (1 ถึง 4; 1 = ปกติ) และ 
คะแนนความสะอาด (1 ถึง 4; 1 = สะอาด) ในแต่ละระยะการทดลอง (สีด า = 0 กรัม;  
สีเทา = 3 กรัม; สีขาว = 6 กรัมของ Schizochytrium sp./ตัว/วัน)  
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2.4 ผลของการเสริม DHA จาก Schizochytrium sp. ต่อสารชีวเคมีในซีรั่มและภาวะเครียด
ของลูกโคนม 
 

จากการศึกษา พบว่าไม่มีอิทธิพลร่วมระหว่างระดบัการเสรมิ Schizochytrium sp. กับ 
ระยะเวลาในการทดลอง ต่อค่าอิมมูโนกลอบลูินจ ี กลูโคสในซีรั่ม และสัดส่วนนิวโทรฟิลตอ่ลิมโฟไซต์
ในเลือด (P > 0.05) อย่างไรก็ตาม พบว่ามีอิทธิพลร่วมระหว่างระดับการเสริม Schizochytrium sp. 
กับระยะเวลาในการทดลอง ต่อค่ายูเรียไนโตรเจนในซรีั่มของลูกโคนม (P < 0.01; ตารางที่ 11) 
ระดับอมิมูโนกลอบูลินจ ี กลูโคส ยูเรียไนโตรเจนในซีรัม่ และสัดส่วนนิวโทรฟลิต่อลิมโฟไซต์ในเลือด
ของลูกโคนมทั้ง 3 กลุ่มแตกต่างกันอย่างไมม่ีนัยส าคัญทางสถิติ (P > 0.05) ระดับอิมมูโนกลอบลูินจ ี
ของลูกโคนมทั้ง 3 กลุ่มมีค่าใกล้เคียงกัน ได้แก่ 37.67 38.60 และ 37.62 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
ตามล าดับ ซึง่อิมมูโนกลอบลูินจีเมือ่ผ่านเข้าสู่ระบบทางเดนิอาหาร จะท าหน้าที่ป้องกันการติดเช้ือ
ไวรัสที่ก่อให้โรคล าไส้อกัเสบในช่วง 2 สัปดาห์แรกหลงัคลอด (Snodgrass et al., 1982) และยังมี
หน้าที่ป้องกันการติดเช้ือต่างๆ ของระบบร่างกาย (Muller and Ellinger, 1981) ระดับกลูโคสในซรีั่ม
ของลูกโคนมมีค่าเพิม่ขึ้นตามระดบัการเสรมิ Schizochytrium sp. ได้แก่ 159.13 171.99 และ 
179.42 มิลลิกรัม/เดซลิิตร ตามล าดับ (ตารางที ่ 11) ซึ่งมค่ีาสูงกว่ารายงานของ (Quigley et al., 
1991; Ballou and DePeters, 2008; Lee et al., 2008) นอกจากนี้ยังพบว่าค่ากลูโคสในซรีั่มของ
ลูกโคนมทั้ง 3 กลุ่มมีค่าสูงกว่าปกติ (50 ถึง 65 มิลลิกรัม/เดซิลิตร; Knowles et al., 2000) จาก
รายงานของ Quigley et al. (1991) ช้ีให้เห็นว่าลูกโคนมกอ่นหย่านมควรมีค่ากลูโคสในซีรัม่เฉลี่ย 85 
มิลลิกรมั/เดซิลิตร จึงอยู่ในระดบัทีเ่หมาะสม ค่ากลูโคสในซีรั่มของลกูโคนมจากการทดลองนี้มีค่าสูง
กว่าปกติอาจมีสาเหตุมาจาก การที่ลกูโคนมได้รบัน้ านมในมื้อเช้าและมีอาหารข้นให้กินอย่างเต็มที ่
ดังนั้นการเก็บตัวอย่างเลือดหลังจากมือ้อาหาร น่าจะมีผลต่อระดับกลูโคสในซรีั่ม เนือ่งจากระดับ
กลูโคสในกระแสเลือดจะเพิม่ขึ้นหลังจากได้รบัอาหาร (American Diabetes Association, 2011)
ระดับยเูรียไนโตรเจนในซีรัม่ของลูกโคนมทั้ง 3 กลุ่มมีค่าใกล้เคียงกัน ได้แก่ 9.56 10.17 และ 9.60 
มิลลิกรมั/เดซิลิตร ตามล าดับ (ตารางที ่ 11) สาเหตุทีเ่ปน็เช่นน้ีเนื่องจากลูกโคนมได้รบัอาหารชนิด
เดียวกัน รวมถึงมปีรมิาณการกินไดท้ี่ใกลเ้คียงกัน เป็นไปไดว่้าลูกโคนมอาจได้รับโปรตีนจากอาหารใน
ปริมาณที่ใกลเ้คียงกัน ท าให้ค่ายูเรียไนโตรเจนในซรีั่มใกล้เคียงกัน เนื่องจากระดับยเูรียไนโตรเจนใน
กระแสเลือดมีความสมัพันธ์เชิงบวกกับปรมิาณโปรตีนหยาบที่สัตว์ได้รับ (Lohakare et al., 2006) 
อย่างไรก็ตาม จากผลการศึกษาพบว่าค่ายูเรียไนโตรเจนในซรีั่มอยู่ในระดับปกติ (7 ถึง 18 มิลลิกรัม/
เดซิลิตร Berthelot, 1859) เมื่อพจิารณาถึงค่าสัดส่วนนิวโทรฟลิต่อลมิโฟไซต์ในเลือด ซึ่งเป็นตัวบ่งช้ี
ถึงภาวะความเครียดในลูกโคนม พบว่ามีค่าลดลงตามระดบัการเสรมิ Schizochytrium sp. ได้แก่ 0.2 
0.17 และ 0.16 ตามล าดับ (ตารางที่ 11) ค่าสัดส่วนนิวโทรฟิลต่อลิมโฟไซตท์ี่ต่ า หมายถึง ลกูโคนมอยู่
ในภาวะที่มีความเครียดน้อย ซึ่งเกิดจากการลดลงของจ านวนนิวโทรฟิลในขณะทีจ่ านวนลมิโฟไซต์
เพิ่มข้ึน นอกจากนี้ค่าสัดส่วนนิวโทรฟิลตอ่ลิมโฟไซต์ในเลือดของลูกโคนมทั้ง 3 กลุ่ม มีค่าต่ ากว่า
รายงานของ (Friend et al., 1985) ซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.37   
 



 

 
 

ตารางท่ี 11  การเสริม DHA จาก Schizochytrium sp ต่อสารชีวเคมีในซีรั่ม และเลือดของลูกโคนม 
  

รายการ 
Schizochytrium sp. (กรัม/ตัว/วัน)  P-value 

0 3 6  ทรีตเมนต ์ เวลา ทรีตเมนต์ x เวลา 
IgG (มิลลิกรมั/มิลลลิิตร) 37.67±0.53 38.60±0.53 37.62±0.55  0.5847 0.0006 0.2343 
กลูโคสในซีรัม่ (มิลลิกรัม/เดซลิิตร) 159.13±3.81 171.99±3.81 179.42±3.93  0.4875 0.0044 0.9428 
SUN (มิลลิกรมั/เดซิลิตร) 9.56±0.57 10.17±0.57 9.60±0.58  0.6748 0.0065 0.0094 
N:L    0.20±0.01 0.17±0.01 0.16±0.01  0.1672 0.0002 0.2390 
 
หมายเหตุ  IgG = อิมมูโนกลอบลูินจินในซีรัม่, SUN = ยูเรียไนโตรเจนในซีรัม่, N:L = สัดส่วนนิวโทรฟลิต่อลิมโฟไซต์ในเลือด
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ระดับอมิมูโนกลอบูลินจีในซรีั่มของลูกโคนมเมื่ออายุ 1 วัน แตกต่างจากอายุ 21 วัน และ 
42 วัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P < 0.01) โดยพบว่าระดับอิมมูโนกลอบลูินจีในซรีั่มมีค่าสูงสุดเมื่อ
ลูกโคมีอายุ 1 วัน และต่ าสุดเมื่ออายุ 21 วัน (ตารางที่ 12) อย่างไรก็ตาม ระดับอมิมูโนกลอบูลินจีของ
ลูกโคเมื่ออายุ 1 วัน มีค่าสูงกว่า 10 มิลลิกรมั/มิลลลิิตร ซึ่งเป็นระดับที่ท าใหลู้กโคไม่อยู่ในภาวะ
ส่งผ่านภูมิคุ้มกันล้มเหลว (FPT) และเพียงพอส าหรบัป้องกนัการติดเช้ือโรคต่างๆได ้ (BAMN, 1992) 
ทั้งนีร้ะดบัอิมมูโนกลอบูลินจีมีค่าสงูสุดเมื่อลูกโคอายุ 1 วัน เนื่องจากลูกโคคลอดใหมจ่ะได้รบัอิมมูโน 
กลอบูลินจีผ่านทางการกินน้ านมเหลือง ลูกโคจึงมีระดบัอิมมูโนกลอบลูินจีในซีรั่มสูง (Heinrichs and 
Jones 2003) และในช่วง 21 วันหลงัคลอดเป็นช่วงวิกฤติของลูกโคนม ลูกโคจะมสีภาพร่างกายที่
อ่อนแอ และมีความเครียดสูง (Roy, 1990) ด้วยเหตุน้ีอาจเป็นผลใหร้ะดับอมิมูโนกลอบูลินจีในซรีั่ม
ลดลงในช่วง 21 วันหลังคลอด  
 

ระดับกลูโคสในซีรัม่ของลูกโคนมเมื่ออายุ 1 วัน แตกต่างจากอายุ 21 วัน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (P < 0.01) โดยพบว่าระดับกลูโคสในซรีั่มมีค่าสูงเมื่อลูกโคอายุ 1 วัน และต่ าสุด
เมื่ออายุ 21 วัน ซึ่งระดับกลูโคสในซีรั่มที่มีค่าลดลงในช่วง 21 วัน (ตารางที่ 12) สอดคล้องกบัผล
การศึกษาของ (Quigley et al., 1991) และเป็นไปในรูปแบบเดียวกบั (Mohri et al., 2007) ระดับ
กลูโคสจะมีแนวโน้มเพิม่สงูข้ึนหลังจาก 21 วัน ซึ่งแตกต่างจากผลการทดลองของ Ballou and 
DePeters (2008) ถึงระดบักลโูคสทีสู่งข้ึนในช่วง 21 วัน นอกจากนีจ้ากผลการศึกษาของ Knowles 
et al. (2000); Khan et al. (2007) และ Lee et al. (2008) พบว่าระดับกลโูคสจะมีค่าลดลงเมื่อ 
ลูกโคมีอายุเพิ่มข้ึน ทั้งนีก้ารทีร่ะดับกลูโคสในซรีั่มของลูกโคนมในช่วง 21 วัน มีค่าลดลง อาจมสีาเหตุ
จากในช่วงที่ลกูโคนมมีอายุตัง้แต่ 14 วันเป็นต้นไป squamous epithelial cells มีการเพิ่มจ านวน
และเจรญิเตบิโต ท าให้ papillae บนผนงัของกระเพาะรูเมนมีความยาว กว้าง และหนาเพิ่มข้ึน 
(Church, 1988) นอกจากนี้การที่ลกูโคนมได้รบัอาหารข้นซึ่งมลีักษณะแหง้และแข็ง จะช่วยกระตุ้น
การเพิม่จ านวนจลุินทรีย์ในกระเพาะรเูมน และผลิตภัณฑ์ทีผ่ลิตโดยจุลินทรีย์ในกระเพาะรูเมน ได้แก ่
กรดไขมันทีร่ะเหยง่าย (VFA; Nocek et al., 1984) ด้วยเหตุน้ีกระเพาะรูเมนจงึมบีทบาทหน้าที่ และ
เริ่มท างาน ดังนั้นจงึมีการเปลี่ยนมาใช้ VFA เป็นแหล่งพลงังานแทนกลโูคส (Baldwin et al., 2004) 
จึงท าให้ระดบักลูโคสในช่วง 21 วันแรกลดต่ าลง 

 
ระดับยเูรียไนโตรเจนในซีรัม่ของลูกโคนมเมื่ออายุ 1 วัน แตกต่างจากอายุ 21 และ 42 

วัน อย่างมีนัยส าคัญสถิติ (P < 0.01) โดยพบว่าระดับยเูรียไนโตรเจนในซีรัม่มีค่าสงูสุดเมื่อลูกโคมอีายุ 
1 วัน และมีค่าลดลงเมื่ออายุ 21 วัน (ตารางที่ 12) สอดคล้องกบั (Ballou and DePeters, 2008) 
อย่างไรก็ตาม การศึกษาในครั้งนี้แตกต่างจากผลการศึกษาของ Mohri et al. (2007) ที่พบว่าอายุ
ของลูกโคนมไม่มผีลต่อระดบัยูเรียไนโตรเจนในซรีั่ม และผลการศึกษาของ Khan et al. (2007) ที่
พบว่าระดับยเูรียไนโตรเจนในกระแสเลอืด (Blood urea nitrogen, BUN) มีค่าสงูข้ึนเมื่อลูกโคมอีายุ
เพิ่มข้ึน นอกจากนี้ Knowles et al. (2000) ได้รายงานว่าระดับยูเรียไนโตรเจนในกระแสเลือดจะ
ลดลงอย่างรวดเร็วหลังจากลูกโคคลอดใหมจ่นถึงลูกโคมอีายุ 6 วัน และมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนหลังลูกโค
หย่านม  
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สัดส่วนนิวโทรฟิลตอ่ลิมโฟไซต์ของลูกโคนมเมือ่อายุ 1 วัน แตกต่างจากอายุ 21 และ 42 
วัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P < 0.01) และมีแนวโน้มลดลงเมื่อลูกโคนมมีอายุเพิม่ขึ้น (ตารางที่ 12)  
สอดคล้องกบั (Higginbotham and Stull 1997; Panivivat et al., 2004) แสดงให้เห็นว่าใน
ช่วงแรกเกิดลูกโคนมจะอยู่ในภาวะที่มีความเครียดสงู และหลงัจากนั้นระดบัความเครียดในลูกโคนม
จะลดลงเมื่อลูกโคนมมีอายุเพิ่มข้ึน สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Knowles et al. (2000) และ 
Panivivat et al. (2004) ถึงระดับฮอร์โมนคอร์ติโซล (cortisol) ที่มรีะดับสูงสุดเมื่อลกูโคนมมอีายุ 1 
วัน หรือหลงัคลอดใหม่ และมีค่าลดลงเมือ่ลูกโคมีอายุเพิ่มข้ึน นอกจากนี้ยังพบว่าปริมาณนิวโทรฟลิที่
สูงข้ึนและลิมโฟไซต์ทีล่ดลง เป็นผลท าให้สัดส่วนนิวโทรฟลิต่อลิมโฟไซตส์งูข้ึน มีความสัมพันธ์โดยตรง
กับระดบัฮอร์โมนกลูโคคอร์ติคอยด์ (glucocorticoid) ที่เพิม่ขึ้นเช่นกัน (Dharbhar et al., 1996) ซึ่ง
ระดับฮอร์โมนคอร์ติโซลและกลูโคคอร์ติคอยด์เป็นตัวบง่ช้ีถึงภาวะความเครียดในลูกโคเช่นกัน 
 
ตารางท่ี 12  ค่าสารชีวเคมีในซีรัม่ และเลือดของลูกโคนมทีอ่ายุ 1 21 และ 42 วัน 
 

อายุ (วัน) 
IgG  

(มิลลิกรัม/มิลลิลิตร) 
กลูโคสในซีรัม่  

(มิลลิกรัม/เดซิลิตร) 
SUN  

(มิลลิกรัม/เดซิลิตร) 
N:L 

 
1 39.46±0.48ก 186.88±6.42ก 10.95±0.44ก 0.26±0.02ก 
21 36.74±0.49ข 156.28±6.52ข 9.14±0.45ข 0.16±0.02ข 
42 37.69±0.49ข 167.39±6.52กข 9.24±0.45ข 0.10±0.02ข 

 
หมายเหตุ  ก,ข,ค อักษรก ากับที่แตกต่างกันในแตล่ะแถวตั้งมคีวามแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

(P < 0.05) 
 IgG = อิมมูโนกลอบูลินจินในซรีั่ม SUN = ยูเรียไนโตรเจนในซีรั่ม  

N:L = สัดส่วนนิวโทรฟิลตอ่ลมิโฟไซต์ในเลือด 
ค่าเฉลี่ย ± ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน (SE) 

 
จากการศึกษา พบว่าไม่มีอิทธิพลร่วมระหว่างระดบัการเสรมิ Schizochytrium sp. กับ 

ระยะเวลาในการทดลอง ต่อเปอร์เซ็นต์เม็ดเลอืดขาวชนิดต่างๆ (P > 0.05) นอกจากนี้พบว่าระดบัการ
เสริม Schizochytrium sp. ไม่มีผลต่อเปอร์เซ็นต์เม็ดเลอืดขาวชนิดต่างๆ เช่นกัน (P > 0.05)  
อย่างไรก็ตาม พบว่าระยะเวลาในการทดลองมีผลต่อเปอร์เซ็นต์นิวโทรฟลิ (P < 0.05) ลิมโฟไซต ์    
เบโซฟิล อีโอซิโนฟลิ และมอโนไซต ์ (P < 0.0001; ตารางที่ 14) จากผลการทดลอง พบว่ามี
เปอร์เซ็นต์เม็ดเลอืดขาวชนิดลิมโฟไซตส์ูงสุด และเปอร์เซ็นต์นิวโทรฟลิต่ าสุดในลกูโคนมทัง้ 3 กลุ่ม 
(ตารางที่ 15) ซึ่งเปอร์เซ็นต์เม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซต์ทีสู่งสุดในทุกกลุ่มการทดลอง มีผลต่อระบบ
ภูมิคุ้มกันในลูกโคนม เนื่องจากลิมโฟไซต์สามารถแปรสภาพเป็น plasma  cell ได้แก่ ภูมิคุ้มกัน (Ig) 
ชนิดต่างๆ เพื่อท าหน้าที่ในการป้องกันการติดเช้ือต่างๆ ในร่างกายของลูกโคนม (Tizard, 2000)
เช่นเดียวกับเปอร์เซ็นต์นิวโทรฟลิที่ต่ าสุดในทุกกลุ่มการทดลอง บ่งบอกถึงสุขภาพที่ดีของสัตว์ทดลอง 
เนื่องจากนิวโทรฟิลจะมกีารตอบสนองและเพิม่จ านวนในระบบหมุนเวียนเลือดเมื่อเกิดการติดเช้ือ การ
อักเสบ และอยู่ในภาวะเครียด (Thrall, 2004) 
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จากการศึกษาในครั้งนี้ พบว่ามีนิวโทรฟิลต่ ากว่าระดับปกต ิ (7 ถึง 45 เปอรเ์ซ็นต์) ลิมโฟไซต์อยู่ใน
ระดับปกติ (28 ถึง 85 เปอรเ์ซ็นต์) เบโซฟลิสงูกว่าระดบัปกติ (0 ถึง 1.14 เปอรเ์ซ็นต์) อีโอซิโนฟลิสงู
กว่าระดับปกติ (0 ถึง 2 เปอร์เซ็นต์) และมอโนไซตส์งูกว่าระดับปกต ิ (0 ถึง 23 เปอร์เซ็นต์; Jain, 
1986)  



 

 
 

ตารางท่ี 13  การเสริม DHA จาก Schizochytrium sp ต่อเปอร์เซ็นต์เม็ดเลือดขาวแต่ละชนิดของลกูโคนม 
 

เม็ดเลือดขาว 
(%) 

Schizochytrium sp. (กรัม/ตัว/วัน)  P-value 
0 3 6  ทรีตเมนต ์ เวลา ทรีตเมนต์ x เวลา 

นิวโทรฟลิ 5.86±0.48 5.79±0.48 5.10±0.49  0.5109 0.0183 0.4427 
ลิมโฟไซต ์ 36.04±0.83 39.07±0.83 40.56±0.85  0.4732 <0.0001 0.8988 
เบโซฟิล 18.49±1.01 15.95±1.01 15.55±1.04  0.6888 <0.0001 0.8139 
อีโอซิโนฟลิ 15.06±0.77 12.90±0.77 12.56±0.79  0.5172 <0.0001 0.8328 
มอโนไซต ์ 24.55±1.67 26.30±1.67 26.22±1.72  0.4682 <0.0001 0.2640 
 
หมายเหตุ  ค่าเฉลี่ย ± ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน (SE)
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เปอร์เซ็นต์เม็ดเลอืดขาวแต่ละชนิดมีความผันแปรตามอายุของลูกโคนม (ตารางที่ 14) 
โดยพบว่าเมื่อลูกโคนมมีอายุเพิ่มข้ึน จะมเีปอรเ์ซ็นต์เม็ดเลอืดขาวชนิด นิวโทรฟิล เบโซฟิว และ        
อีโอซิโนฟิวลดลง ในทางตรงกันข้ามเปอรเ์ซ็นต์เม็ดเลือดขาวชนิด ลิมโฟไซต์ และมอโนไซต์จะเพิ่มข้ึน
สอดคล้องกบัผลการศึกษาของ Panivivat et al. (2004) ทีพ่บว่าเมื่อลูกโคนมมีอายุเพิ่มข้ึนมผีลท าให้
เปอร์เซ็นต์นิวโทรฟลิลดลง ในขณะที่เปอรเ์ซ็นต์ลิมโฟไซต์เพิม่ขึ้น จากการศึกษาในครั้งนี้ จะเห็นได้ว่า
มีการเพิ่มข้ึนของเปอร์เซ็นต์มอโนไซต์ในช่วงหลงัจาก 21 วัน ซึ่งมผีลตอ่ภูมิคุ้มกันในลกูโคนมเนื่องจาก
มอโนไซต์มหีน้าที่เกี่ยวข้องกบักระบวนการเกบ็กินสิ่งแปลกปลอมหรือเช้ือโรคทีเ่ข้าสู่ร่างกายท าให้สัตว์
มีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคน้อยลง สอดคล้องกบังานวิจัยของ Pisani et al. (2009) ซึ่งทดลองในแพะ 
และการศึกษาการเสริม DHA ร่วมกับ EPA ในมนุษย์ (Kew et al., 2004) นอกจากนี้ การลดลงของ
นิวโทรฟลิตลอดการทดลอง นบัเป็นผลดีต่อลูกโคนม เนื่องจากนิวโทรฟิลจะมกีารตอบสนองและเพิม่
จ านวนในระบบหมุนเวียนเลือดเมื่อเกิดการติดเช้ือ การอกัเสบ และอยู่ในภาวะเครียด (Thrall, 2004) 
จึงสามารถใช้เป็นตัวบ่งช้ีได้ว่า ลูกโคนมมีการติดเช้ือและมีความเครียดลดลงเมื่อลูกโคมีอายุเพิม่ขึ้น
เช่นเดียวกับการเพิม่ขึ้นของเปอร์เซ็นต์ลิมโฟไซต์ตลอดระยะการทดลองนี้ ทีส่อดคล้องกบัผลการศึกษา
ของ Knowles et al. (2000) ซึ่งการเพิ่มข้ึนของเปอรเ์ซ็นต์ลิมโฟไซตม์ผีลต่อภูมิคุม้กันในลกูโคนม
เช่นกัน เนื่องจากลิมโฟไซต์มหีน้าที่เกี่ยวข้องกับการท างานของภูมิคุ้มกันหลายชนิด ยกตัวอย่างเช่น 
ลิมโฟไซตส์ามารถแปรสภาพเป็น plasma cell และผลิตเปน็ Ig ชนิดต่างๆ เพื่อเป็นภูมิคุ้มกันในลูกโค
นม (Tizard, 2000) 
 
ตารางท่ี 14 เปอร์เซ็นต์เม็ดเลอืดขาวแต่ละชนิดของลูกโคนมที่อายุ 1 21 และ 42 วัน 
 

อายุ (วัน) 
นิวโทรฟลิ  

(%) 
ลิมโฟไซต์  

(%) 
เบโซฟิล  

(%) 
อีโอซิโนฟลิ  

(%) 
มอโนไซต ์ 

(%) 
1 6.88±0.64ก 30.11±1.70ก 24.06±1.11ก 18.87±1.17ก 20.07±1.22ก 
21 5.60±0.65กข 39.55±1.72ข 14.51±1.13ข 11.18±1.18ข 28.39±1.24ข 
42 4.26±0.65ข 46.01±1.72ค 11.43±1.13ข 9.70±1.18ข 28.60±1.24ข 

 
หมายเหต ุ ก,ข,ค อักษรก ากบัที่แตกต่างกันในแต่ละแถวตั้งมคีวามแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

(P < 0.05) 
ค่าเฉลี่ย ± ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน (SE) 

  

 
 
c 
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สรุปและข้อเสนอแนะ 
 

สรุป 
 

การศึกษาท่ี 1 
 
 จากการส ารวจครัง้นี้พบว่า ลูกโคนมคลอดใหม่จะได้รับน้ านมเหลืองปริมาณเฉลี่ย 3 กิโลกรมั/
ตัว/มื้อ วันละ 2 เวลา เป็นระยะเวลาประมาณ 4 วันหลังคลอด โดยเกษตรกรนิยมหย่านมลูกโคนม
เมื่ออายุ 3 เดือน ทัง้นี้ในระยะก่อนหย่านมเกษตรกรส่วนใหญ่ใช้น้ านมดิบทีร่ีดได้ภายในฟาร์ม ร่วมกบั
การให้อาหารข้นลูกโคก่อนหย่านม (calf starter) อาหารหยาบ เช่น ฟางข้าว และหญ้าแห้ง เป็นต้น 
และนิยมเลี้ยงลูกโคนมโดยการผูกล่ามไว้ในทีร่่มแทนการสร้างคอก ลกูโคในระยะก่อนหย่านมจะไม่มี
การถ่ายพยาธิและท าวัคซีน ปญัหาสุขภาพที่พบมาก ได้แก่ โรคท้องเสีย และโรคปอดอักเสบ ในส่วน
ของการจัดการลูกโคหลงัหย่านม เกษตรกรจะให้อาหารข้นโครุ่น ร่วมกับอาหารหยาบ เช่น ฟางข้าว 
และหญ้าแห้ง เป็นต้น โดยส่วนใหญ่เกษตรกรจะเลี้ยงลูกโคในคอกขังรวม หลังจากหย่านมจะมีการ
ถ่ายพยาธิ และท าโปรแกรมวัคซีนเมื่อลูกโคมอีายุเฉลี่ย 6 เดือน โดยเป็นการท าวัคซีนปอ้งกันโรค  
ปากเท้าเปือ่ย และโรคแท้งติดต่อ ปัญหาสุขภาพที่พบมาก ได้แก่ โรคปอดอกัเสบ และหอบ ดังนั้นเพื่อ
เป็นการเพิม่ประสิทธิภาพและการลดต้นทุนการผลิตโคนม เกษตรกรควรพิจารณาในด้านการจัดการ
อาหาร สุขภาพ รวมถึงการจัดการอื่นๆของลูกโคนม  
  
การศึกษาท่ี 2 
 
 การเสรมิ DHA จาก Schizochytrium sp. ในนมสดส าหรับใช้เป็นอาหารของลูกโคนมเพศ
เมียก่อนหย่านม ไม่มผีลต่อประสทิธิการเจริญเตบิโต ปริมาณการกินได้ สุขภาพ ภาวะความเครียด 
รวมถึงระบบภูมิคุม้กันในลกูโคนม นอกจากนี้พบว่าระดับสารชีวเคมีในซีรัม่ เปอร์เซ็นต์เม็ดเลอืดขาว
แต่ละชนิด และสัดส่วนนิวโทรฟลิต่อลิมโฟไซต์ มีการเปลี่ยนแปลงเมื่อลูกโคนมมีอายุเพิ่มข้ึน  
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ข้อเสนอแนะ 

การศึกษาท่ี 1 
 
 การส ารวจการจัดการเลี้ยงดลููกโคนมในครั้งนี้ จากฟาร์มเกษตรกรผูเ้ลี้ยงโคนมในเขตพื้นที ่
อ าเภอมวกเหลก็ จังหวัดสระบรุี จ านวน 32 ฟาร์ม จากจ านวนทั้งหมด 2,938 ฟาร์ม (คิดเป็นร้อยละ 
1.1 ของฟาร์มเกษตรกรทั้งหมด; ข้อมูลจากการสอบถามเจ้าหน้าที่กรมปศุสัตว์ อ าเภอมวกเหลก็ 
จังหวัดสระบุร ีปี พ.ศ. 2555) อาจมีข้อมลูที่ใช้ในการศึกษาจ านวนน้อยเกินไป ดังนั้นการศึกษาในครั้ง
ต่อไป ควรเพิ่มจ านวนข้อมลูในการส ารวจและศึกษาเพิ่มเตมิในข้อมูลเชิงลกึเกี่ยวกบัปจัจัยที่เกี่ยวข้อง
กับการเลี้ยงลูกโคนม เนื่องจากการศึกษาในครัง้นี้มีวัตถุประสงค์เพือ่ต้องการทราบรูปแบบการเลี้ยงลูก
โคนมในข้ันพื้นฐานเท่านั้น 
 
การศึกษาท่ี 2 
 
 ควรมีการศึกษาการเสรมิ DHA จาก Schizochytrium sp. ในระดับทีสู่งข้ึน เนื่องจากผล
การศึกษาในครั้งนี้ ลูกโคนมค่อนข้างมีการตอบสนองที่ดีทีร่ะดับการเสริม Schizochytrium sp. 6 
กรัม/ตัว/วัน อย่างไรก็ตามการเสรมิ Schizochytrium sp. ในระดับที่สูงข้ึนอาจสง่ผลต่อต้นทุน    
การเลี้ยงลูกโคนมที่เพิม่ขึ้น  
 
 ควรมีการศึกษาการเสรมิ DHA จาก Schizochytrium sp. ร่วมกับนมเทียมเพื่อเป็นการลด
ต้นทุนในการเลี้ยงลูกโคนม และเปรียบเทียบประสิทธิภาพการเสริม Schizochytrium sp. ระหว่าง
นมเทียมและนมสด 
 
 ควรมีการศึกษาการเสรมิ DHA จาก Schizochytrium sp. ในสัตว์ทดลองทีม่ีการติดเช้ือ 
หรือ ทดลองโดยวิธี In Vitro เพื่อศึกษาถึงผลของการเสรมิ Schizochytrium sp. ต่อกระบวนการ
ยับยั้งการอักเสบ (Anti inflammation) และภูมิคุ้มกันชนิดอื่นๆ  
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แบบสอบถามเรื่องการจัดการลูกโคนมในระยะก่อนหย่านมและหลังหย่านม 
 

วันที่เข้าฟาร์ม……………………………………………………. 

1. ข้อมูลพ้ืนฐานของเกษตรกร 

ช่ือ – นามสกลุ (เจ้าของฟาร์ม)……………………………………..…… เบอรโ์ทรศัพท…์……………………………… 
ที่อยู/่ที่ตั้งของฟารม์………………………………………………………..……ช่ือฟาร์ม……………………………………… 
สถานะภาพผู้กรอกข้อมูล □ เจ้าของฟาร์ม □ สมาชิกในครอบครัว □ ลูกจ้าง  □ เจ้าหน้าที ่  
          เพศ □ ชาย  □ หญิง 
ท่านเป็นสมาชิกของ/ส่งนมให้กับ  
 □ องค์การสง่เสรมิกจิการโคนมแห่งประเทศไทย (อสค.)  
 □ สหกรณ์/ศูนย์รวมนม ช่ือ………………………………………………………... 
ท่านมีวุฒิการศึกษาอยู่ไหนระดับใด 

□ ไม่ได้เรียน  □ ประถมศึกษา  □ มัธยมศึกษา/ปวช. 
□ อนุปริญญา/ปวส. □ ปริญญาตร ี

จ านวนสมาชิกภายในครอบครัวที่มสี่วนรวมในเลี้ยงโคนมจ านวน…………..คน  
ท่านมีประสบการณ์ในการเลี้ยงโคนมมาแล้ว……………ป ี
พื้นที่ฟารม์ในการเลี้ยงโคนม……………………..ไร่ 

 
2. ข้อมูลการเลี้ยงลูกโคนม 

2.1 การจัดการลูกโคนมก่อนหย่านม 
ลูกโคหย่านมเมื่ออายุประมาณ………………วัน หรือ ……………………เดือน 
ถ้าเป็นลกูโคเพศผู้  □ เลี้ยงไว้  เป็น   □ เป็นพ่อพันธ์ุ     □ ขุนขาย   

     □ ขายทิ้ง  เป็น   □ ตัว ราคา ………………บาท/ตัว 
   □ น้ าหนักราคา ………………บาท/กิโลกรัม 

ถ้าเป็นลกูโคเพศเมีย 
ตัดหัวนมเกิน  □ ไม่ท า   □ ท า เมื่ออายุ………….วัน     
สญูเขาลูกโค  □ ไม่ท า   □ ท า เมื่ออายุ………….วัน โดยวิธี □ ใช้โซดาไฟ □ เหล็กเผาไฟ 
ติดเบอร์ห ู □ ไม่ท า   □ ท า เมื่ออายุ………….วัน 
ถ่ายพยาธิ □ ไม่ท า   □ ท า เมื่ออายุ………….วัน 
ท าวัคซีน □ ไม่ท า   □ ท า เมื่ออายุ………….วัน ส าหรับ □ ปากเท้าเปื่อย □ แท้งติดต่อ 
 
ลูกโคท้องเสียเมื่ออายุ…………วัน ถ้าลูกโคท้องเสีย □ แจ้งสตัว์แพทย์ □ รักษาด้วยตัวเอง 
คอกลูกโคมีลักษณะเป็นคอกแบบ  □ ขังเดี่ยว     □ ขังรวม       □ กรง      □ ผูกล่ามไว้กับหลัก 
การใช้วัสดุปรูองพื้นให้ลกูโค □ ไม่มี    □ มี (□ ฝางข้าว   □ อื่นๆ ………………………) 
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พื้นคอกลูกโค  □ พื้นดิน     □ กรง       □ คอนกรีต        
ท าความสะอาดคอกลูกโค       □ ไม่ท า      □ ท า สัปดาหล์ะ………………………ครั้ง 
ลูกโคคลอดใหม่ได้กินน้ านมเหลืองนาน………..วัน วันละ………..มื้อ มื้อละ……….กิโลกรมั 
น้ านมเหลืองที่ลกูโคได้รับมาจาก □ แม่ของลูก     □ แม่โคทุกตัวที่คลอดลูกใหม่ปนกัน        
นมที่ลกูโคได้รับเป็น □ นมผง     □ นมสด        
อาหารข้นทีลู่กโคได้รบัมาจาก □ อาหารลกูโค  □ อาหารแม่โค 
ลูกโคเริ่มได้รบัอาหารข้นเมื่ออายุ………..วัน วันละ………..มื้อ มื้อละ……….กิโลกรัม 
ลูกโคเริ่มได้รบัอาหารหยาบเสริมเมื่ออายุ………..วัน วันละ………..มื้อ มื้อละ……….กิโลกรมั 
 อาหารหยาบเสริมที่ให้คือ……………………………………………….. 
ลูกโคได้รบัอาหารเสรมิ □ โปรไบโอตกิ เมื่ออายุ………..วัน วันละ………..มื้อ มื้อละ……….กิโลกรมั 
   □ พรีไบโอติก  เมื่ออายุ………..วัน วันละ………..มื้อ มื้อละ……….กิโลกรมั 
ปัญหาสุขภาพที่พบในลูกโคก่อนหย่านม 
□ ปอดบวม   □ ท้องอืด ท้องเฟ้อ  □ ท้องเสีย  
□ สะดืออักเสบ  □ หอบ  □ อื่นๆ  
 

2.2 การจัดการลูกโคหลังหย่านม 
ถ่ายพยาธิ □ ไม่ท า   □ ท า เมื่ออายุ………….วัน 
ท าวัคซีน □ ไม่ท า   □ ท า เมื่ออายุ………….วัน ส าหรับ □ ปากเท้าเปื่อย □ แท้งติดต่อ 
ลูกโคท้องเสียเมื่ออายุ…………วัน ถ้าลูกโคท้องเสีย □ แจ้งสตัว์แพทย์ □ รักษาด้วยตัวเอง 
คอกลูกโครุ่นมลีักษณะเป็นคอกแบบ  □ ขังเดี่ยว     □ ขังรวม       □ กรง     □ ผูกล่ามไว้กับหลกั 
การใช้วัสดุปรูองพื้นให้ลกูโครุ่น □ ไม่มี      □ มี ( □ ฝางข้าว   □ อื่นๆ ………………………) 
พื้นคอกลูกโครุ่น  □ พื้นดิน     □ กรง       □ คอนกรีต        
ท าความสะอาดคอกลูกโครุ่น       □ ไม่ท า      □ ท า สัปดาห์ละ………………………ครั้ง 
อาหารข้นทีลู่กโคได้รบัมาจาก □ อาหารโครุ่น  □ อาหารแมโ่ค 
โครุ่นเริ่มได้รบัอาหารข้นเมือ่อาย…ุ……..วัน วันละ………..มื้อ มื้อละ……….กิโลกรัม 
โครุ่นเริ่มได้รบัอาหารหยาบเสรมิเมือ่อาย…ุ……..วัน วันละ………..มื้อ มื้อละ……….กิโลกรมั 
 อาหารหยาบเสริมที่ให้คือ……………………………………………….. 
โครุ่นได้รับอาหารเสริม □ โปรไบโอตกิ เมื่ออายุ………..วัน วันละ………..มื้อ มื้อละ……….กิโลกรมั 
   □ พรีไบโอติก  เมื่ออายุ………..วัน วันละ………..มื้อ มื้อละ……….กิโลกรมั 
ปัญหาสุขภาพที่พบในลูกโคก่อนหย่านม 
□ ปอดบวม   □ ท้องอืด ท้องเฟ้อ  □ ท้องเสีย  
□ สะดืออักเสบ  □ หอบ  □ อื่นๆ 
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ภาคผนวก ข 
การวิเคราะห์ค่ากลูโคส อิมมูโนกลอบลูินจี และยูเรียไนโตรเจนในซีรัม่ 
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การวัดระดับกลูโคสในซีรั่มโดยวิธี Enzyme-Colormetric Method (Trinder, 1969) 
 

1. หลักการ 

 β-D-Glucose ถูกย่อยด้วย Glucose oxidase ได้ Hydrogenperoxide ซึ่งท าปฏิกิริยากบั 
Aminoantipyrine Peroxidase, และ Phenol ได้ Red Quinone Dye มีการดูดกลืนแสงสูงสุดที่
505 นาโนเมตร ความเข้มข้นของสเีป็นสัดส่วนโดยตรงกบัปริมาณกลโูคส 
 
2. วิธีการตรวจ 

 
 2.1 เตรียมน้ ายา Working reagent โดยละลาย Glucose Enzyme Mix Powder ด้วย 

Enzyme Buffered Dilulent ในอัตราส่วน Enzyme Mix Powder 1 ขวด ต่อ Enzyme Buffered 
Dilulent 500 มิลลลิิตร น าไปบม่ในอ่างน้ าควบคุมอุณหภูมิ (water bath) ให้ได้อุณหภูมิ 37     
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 ถึง 10 นาที (น้ ายามีอายุหลังละลาย 45 วัน เมื่อเกบ็ที่ 2 ถึง 8         
องศาเซลเซียส) 

 
2.2 ผสมสารละลายใน microtube ดังแสดงในตารางผนวกที่ 1 (เจือจางลงมาครึ่งหนึ่งจาก 

protocol) โดยใส่ Working reagent ในแต่ละ microtube ก่อนจนครบ จากนั้นน าตัวอย่างซีรั่มมา
ผสมให้เข้ากันที่ละ microtube 

 
ตารางผนวกท่ี 1  การเตรียมสารละลายเพื่อวิเคราะห์ค่ากลูโคส  

 

                  ตัวอย่าง 
ชุดทดสอบ 

(test) 
สารละลายมาตรฐาน 

(standard) 
สารละลายเปล่า 

(blank) 
ตัวอย่างซีรั่ม (ไมโครลิตร) 5 - - 
สารละลายมาตรฐาน (ไมโครลิตร) - 5 - 
น้ ากลั่น (ไมโครลิตร) - - 5 
น้ ายา Working Reagent (ไมโครลิตร) 500 500  500 

 
2.3 วิเคราะห์ค่ากลโูคสในซรีั่มของลกูโคนม treatment ละ 12 ตัวอย่าง ตามล าดับ แตล่ะ

ตัวอย่างจะมี 3 week ท า week ละ 2 ซ้ า พร้อมท าสารละลายเปล่า และสารละลายมาตรฐานควบคู่
ไปด้วย ดูดสารละลายทีเ่ตรียมไว้ใน microtube ใส่ plate 96 wells ปริมาตร well ละ 200 
ไมโครลิตร แล้วน าไปวัดค่า O.D. (optical density) ด้วยเครื่อง microtiter plate reader ที่ความ
ยาวคลื่น 492 นาโนเมตร (490-520) แล้วบันทึกคา่ 
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ภาพผนวกท่ี ข1  สีของสารละลายใน plate 96 wells ที่ผา่นการท าปฏิกริิยาแล้ว ก่อนน าไปอ่านค่า 
O.D. ด้วยเครื่อง microtiter plate reader เพื่อหาค่ากลูโคสในซีรัม่ 

 
2. การค านวณค่าความเข้มข้นของกลูโคสในซีรั่ม 

 
Glucose (mg/dl) = (OD.T/OD.S) x C.S.  

 
เมื่อ C.S. คือ ความเข้มข้นของสารละลายมาตรฐาน = 200 mg/dl 

OD.S คือ ค่าการดูดกลืนแสงของสารละลายมาตรฐาน 
OD.T คือ ค่าการดูดกลืนแสงของสารละลายทดสอบ (sample) จาก OD.T - OD.Blank 
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การวัดระดับอิมมูโนกลอบูลินจี (IgG) ในซีรั่มโดยวิธีด้วยวิธีของ Bradford (1976) โดยชุด
ทดสอบ Bio-Rad Protein Assay 

 
1. วิธีการตรวจ 

 
1.1 สร้างกราฟมาตรฐาน (standard curve) โดยท าการเจอืจางสารละลายในอัตราส่วน 1:1 

คือ ใช้น้ ากลั่น 100 ไมโครลิตร ต่อ Bio-Rad Protein Assay Standard I (Lyophilized Bovine 
Plasma Gamma Globulin) 100 ไมโครลิตร จะได้ปริมาตรสุทธิเท่ากบั 200 ไมโครลิตร  

 
1.2 เจือจางจนได้ความเข้มข้น 4 ระดับ คือ 2.98, 1.48, 0.74 และ 0.37 มิลลกิรัม/มิลลลิิตร

จากนั้นน าไปบม่ที่อุณหภูมิห้อง 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 นาที  
 
1.3 จากนั้นน าไปวัดค่า O.D. ด้วยเครื่อง microtiter plate reader ที่ความยาวคลื่น 570  

นาโนเมตร น าค่าที่ได้มาสร้างกราฟมาตรฐาน (ภาพผนวก 2ข) 
 

 

 
ภาพผนวกท่ี ข2  กราฟมาตรฐาน (standard curve) ความเข้มข้นของสารละลายมาตรฐาน 

Lyophilized Bovine Plasma Gamma Globulin ที่ระดบัความเข้มข้นต่างๆกับ
ค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 570 นาโนเมตร 

 
1.4 วิเคราะห์ค่า IgG ในซีรัม่ของลูกโคนม treatment ละ 12 ตัวอย่าง ตามล าดับ แต่ละ

ตัวอย่างจะมี 3 week ท า week ละ 2 ซ้ า โดยในแต่ละ well จะประกอบด้วย น้ ากลั่น 50 
ไมโครลิตร Bio-Rad Protein Assay (Dye Reagent) 100 ไมโครลิตร และ ตัวอย่างซีรั่ม 50 
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ไมโครลิตร จะได้ปริมาตรสทุธิเท่ากบั 200 ไมโครลิตร เท่ากบัสารละลายมาตรฐาน จากนั้นน าไปบ่มที่
อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 นาที น าไปวัดค่า O.D. ด้วยเครื่อง microtiter plate 
reader ที่ความยาวคลื่น  570 นาโนเมตร แล้วบันทึกค่า 

  

 
 

ภาพผนวกท่ี ข3  สีของสารละลายใน plate 96 wells ที่ผา่นการท าปฏิกริิยาแล้ว ก่อนน าไปอ่านค่า 
O.D. ด้วยเครื่อง microtiter plate reade เพื่อหาค่าอิมมูโนกลอบูลินจีในซรีั่ม 

 
2. การค านวณหาปริมาณอิมมูโนกลอบูลินจีในซีรั่ม 
 

น าค่า O.D. ของสารละลายทดสอบ (sample) แทนลงในสมการที่ได้จากการสร้างกราฟ
มาตรฐาน (standard curve) ดังนี ้ 
 

Immunoglobulin G (IgG; mg/ml) = (OD.T/0.029) - 0.019  
 

เมื่อ OD.T คือ ค่าการดูดกลืนแสงของสารละลายทดสอบ (sample)  
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การวัดระดับยูเรียไนโตรเจนในซีรั่ม (SUN) โดยวิธี Enzyme-Colormetric Method 
(Berthelot, 1859)  

 
1. วิธีการตรวจ   

 
1.1 เตรียม enzyme reagent 1a โดยผสม ENZ กับ น้ ายา RGT1 ในอัตราส่วนดังนี ้ENZ 1 

มิลลิลิตร ต่อ น้ ายา RGT1 100 มิลลลิิตร หรือ ท าการเจือจางตามปริมาณที่ต้องการใช้ (น้ ายามีอายุ
หลงัผสม 4 สัปดาห์ เมือ่เกบ็ที่ 2 ถึง 8 องศาเซลเซียส และ 2 สัปดาห์ เมื่อเก็บที ่ 15 ถึง 25 องศา
เซลเซียส) 

 
1.2 วิเคราะห์ค่า SUN ของลูกโคนม treatment ละ 12 ตัวอย่าง ตามล าดับ แตล่ะตัวอย่าง

จะมี 3 week ท า week ละ 2 ซ้ า 
 
1.3 ผสมตัวอย่างปริมาตร 1 ไมโครลิตร กับ Enzyme reagent 1a ปริมาตร 100 ไมโครลิตร 

เข้าด้วยกัน จากนั้นน าไปบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 นาที น าส่วนผสมที่ได้ เติมด้วย
น้ ายา RGT2 ปริมาตร 100 ไมโครลิตร ผสมใหเ้ข้ากัน น าไปบ่มทีอุ่ณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็น
เวลา 5 นาที แล้วจึงน าไปวัดค่า O.D. ในเครื่อง microtiter plate reader ที่ความยาวคลื่น 578 นา
โมเนตร แล้วบันทึกค่า (ควรน าไปอ่านค่าภายใน 1 ช่ัวโมง หลังท าเสร็จแล้ว) 
 

 
 
ภาพผนวกท่ี ข4  สีของสารละลายใน plate 96 wells ที่ผา่นการท าปฏิกริิยาแล้ว ก่อนน าไปอ่านค่า 

O.D. ด้วยเครื่อง microtiter plate reader เพื่อหาค่ายูเรียไนโตรเจนในซีรัม่ 
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2. การค านวณหาปริมาณยูเรียไนโตรเจนในซีรั่ม 
 

Serum urea nitrogen (SUN; mg/dl) = (OD.T/OD.S) x 37.28  
 

เมื่อ OD.S คือ ค่าการดูดกลืนแสงของสารละลายมาตรฐาน 
OD.T คือ ค่าการดูดกลืนแสงของสารละลายทดสอบ (sample) จาก OD.T - OD.Blank  
37.28 คือ ค่าคงที่ส าหรับตัวอย่างที่เป็นพลาสม่า หรือ ซรีั่ม 
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