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การวจิยัคร้ังน้ีมีเป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพ มีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาการด าเนินชีวติและการ
ปรับตวัของชาวประมงบา้นเกา้เสง้ ต  าบลบ่อยาง อ  าเภอเมืองสงขลา จงัหวดัสงขลา ทั้งทางดา้น
เศรษฐกิจ สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม ใชก้ารเก็บขอ้มลูดว้ยวิธีการสมัภาษณ์เชิงลึกจากครอบครัว
ชาวประมงพ้ืนบา้นจ านวน 14 ราย  โดยวิธีการบอกต่อแนะน าคนรู้จกั (Snowball Technique) 

 
ผลการวิจยัแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่ ขอ้มลูส่วนบุคคล การด าเนินชีวติของชาวประมง 

และการปรับตวัของชาวประมง ผลการวจิยัพบว่า ชาวประมงทั้ง 14 ราย เป็นเพศชาย 9 ราย       
เพศหญิง 5 ราย อายรุะหว่าง 29-80 ปี ทั้งหมดมีสถานภาพสมรสและนบัถือศาสนาอิสลาม มีอาชีพ
ประมงเป็นอาชีพหลกั และมีอาชีพเสริม 13 ราย ไม่มีอาชีพเสริม 1 ราย การด าเนินชีวิตของ
ชาวประมงบา้นเกา้เสง้ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมงพ้ืนบา้นเป็นหลกั และประกอบอาชีพเสริม
หลงัว่างจากการประมง ชาวประมงมีภาษาท่ีใชใ้นการส่ือสารในชุมชน 2 ภาษา และมีชีวิตผกูพนั
อยูก่บัทอ้งทะเล การปรับตวัของชาวประมงบา้นเกา้เสง้ มีการกูย้มืเงิน เพ่ือเป็นค่าใชจ่้ายใน
ครอบครัว  บางครอบครัวยงัสนบัสนุนใหล้กูหลานประกอบอาชีพประมงเหมือนเดิม แหล่งท่ีอยู่
อาศยัภายในชุมชนไม่สามารถขยายได ้บางครอบครัวยา้ยไปอยูน่อกชุมชนและมีการระบาดของ  
ยาเสพติด จากการท่ีชาวประมงต่างถ่ินใชอ้วนลาก อวนรุนท าการประมง ในเขตพ้ืนท่ีชายฝ่ังเกา้
เสง้ ท าใหจ้  านวนปลาจบัไดน้อ้ยลง ตอ้งออกทะเลไปไกลข้ึน ชาวประมงจึงช่วยกนัดูแลทรัพยากร     
ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีส่งผลใหช้าวประมงบา้นเกา้เสง้ท่ีอยูใ่นวยัแรงงานรุ่นใหม่ออกไปแสวงหางาน
ภายนอกชุมชนท่ีใหร้ายไดท่ี้แน่นอน และบางคนยา้ยครอบครัวออกไปอยูอ่าศยัภายนอกชุมชน 
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