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บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจัิย 
 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษา รูปแบบการส่งเสริมเพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรชาวสวน
ยางใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้โดยใชว้ิธีวิจยัแบบผสม (Mix Method) โดยใชเ้คร่ืองมือในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย แบบสัมภาษณ์ แบบบนัทึกการสังเกต แบบสัมภาษณ์เชิงลึก แบบการ
บนัทึกการจดัเวทีสัมนา และการประชุมเชิงปฏิบติัการ ซ่ึงไดก้าํหนดแนวทางในการดาํเนินการ
ศึกษาตามขั้นตอน ไดแ้ก่ ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั การเก็บรวบรวม
ขอ้มูล และการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 

1.1  ประชากร  
ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ เกษตรกรชาวสวนยางรายย่อยในพื้นท่ี 3 

จงัหวดัชายแดนภาคใต ้แกนนาํเกษตรกร (ปราชญช์าวบา้น) นักวิชาการ/เจา้หน้าท่ีจากกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ อาจารย์ผูส้อนในรายวิชาด้านการเกษตรจากกระทรวงศึกษาธิการ และ
ภาคเอกชน ท่ีมีบทบาทสาํคญัเก่ียวขอ้งในการส่งเสริมสนบัสนุนเกษตรกรชาวสวนยางรายย่อยใน
พื้นท่ี 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้ซ่ึงประกอบดว้ยจงัหวดัปัตตานี จงัหวดัยะลา และจงัหวดันราธิวาส  

1.2  กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัดาํเนินการให้ไดม้าจากการเลือกกลุ่มตวัอย่าง

แบบเจาะจง (purposive sampling) โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษามี 3 ประเภท ไดแ้ก่ ประเภทเกษตรกร 
ประเภทผูแ้ทนจากภาคส่วนต่าง ๆ ในการสัมภาษณ์เชิงลึก และประเภทผูแ้ทนจากภาคส่วนต่าง ๆ 
ในการจดัเวทีสมันา โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
    1.2.1  ประเภทเกษตรกร เลือกตวัอย่างโดยไม่ใช้ความน่าจะเป็น และใชว้ิธีการ
เลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง โดยมีหลกัเกณฑก์ารพิจารณาจากเกษตรกรชาวสวนยางรายยอ่ยผูท่ี้มี
อาํนาจในการตดัสินใจในการทาํฟาร์มสวนยาง และทาํกิจกรรมการเกษตรอ่ืนๆ ในสวนยางพารา 
หรือพื้นท่ีบริเวณใกลเ้คียงสวนยางพารา เพื่อให้เป็นแหล่งของการทาํกิจกรรมเพื่อเพิ่มรายได ้และ
เพิ่มความสามารถในการพ่ึงพาตนเองไดม้ากข้ึน นอกจากนั้นตอ้งเป็นพื้นท่ีท่ีมีความปลอดภยัจาก
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สถานการณ์ความไม่สงบในพื้นท่ี ซ่ึงตอ้งมีความมัน่ใจว่าผูว้ิจยัและคณะสามารถจะดาํเนินการวิจยั 
ศึกษาขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง และการสังเกตเยี่ยมชมสวนยางพาราของเกษตรกรชาวสวนยางได้
อยา่งปลอดภยั 

สําหรับกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นเกษตรกรรายย่อยผูใ้ห้ขอ้มูล ซ่ึงผูว้ิจยัใชว้ิธีการ
เลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง จากเกษตรกรรายย่อยในทุกอาํเภอของจงัหวดัปัตตานี จงัหวดัยะลา 
และ จงัหวดันราธิวาส รวม 33 อาํเภอๆ ละ 4 ราย จาํนวน 132 ราย ประกอบดว้ย (1) เกษตรกรจาก
จงัหวดัปัตตานี 12 อาํเภอๆ ละ 4 ราย รวม 48 ราย (2) เกษตรกรจากจงัหวดัยะลา 8 อาํเภอๆ ละ 4 ราย 
รวม 32 ราย และ (3) เกษตรกรจากจงัหวดันราธิวาส 13 อาํเภอๆ ละ 4 ราย รวม 52 ราย 
    1.2.2  ประเภทผู้แทนจากภาคส่วนต่างๆ เลือกตวัอย่างโดยไม่ใชค้วามน่าจะเป็น 
และใชว้ิธีการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง จากผูแ้ทนจากภาคส่วนต่างๆในพื้นท่ี 3 จงัหวดั
ชายแดนภาคใต ้จงัหวดัละ 9 ราย จาํนวน 27 ราย ประกอบดว้ย 
  1) ประเภทผู้แทนจากภาคเกษตรกรชาวสวนยางในพืน้ท่ี 3 จังหวัดชายแดน
ภาคใต้ จงัหวดัละ 3 ราย รวม 9 ราย ไดแ้ก่ (1) ผูแ้ทนจากภาคเกษตรกรชาวสวนยางจากจงัหวดั
ปัตตานี จาํนวน 3 ราย (2) ผูแ้ทนจากภาคเกษตรกรชาวสวนยางจากจงัหวดัยะลา จาํนวน 3 ราย  
(3) ผูแ้ทนจากภาคเกษตรกรชาวสวนยางจากจงัหวดันราธิวาส จาํนวน 3 ราย  
  2) ประเภทผู้แทนจากภาคแกนนาํเกษตรกร (ปราชญ์ชาวบ้าน) ในพื้นท่ี 3 
จงัหวดัชายแดนภาคใตจ้งัหวดัละ 3 ราย รวม 9 ราย ไดแ้ก่ (1) ผูแ้ทนจากภาคแกนนาํเกษตรกรจาก
จงัหวดัปัตตานี จาํนวน 3 ราย (2) ผูแ้ทนจากภาคแกนนาํเกษตรกรจากจงัหวดัยะลา จาํนวน 3 ราย  
(3) ผูแ้ทนจากภาคแกนนาํเกษตรกรจากจงัหวดันราธิวาส จาํนวน 3 ราย 
  3) ประเภทผู้แทนจากภาครัฐและภาคเอกชนท่ีเก่ียวข้อง และมีบทบาทสาํคัญ
ในการส่งเสริมสนับสนุนเกษตรกรชาวสวนยางในพืน้ท่ี 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้  จงัหวดัละ 3 ราย 
(ใชเ้กณฑคื์อ เจา้หนา้ท่ี/นกัวิชาการจากกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ อาจารยผ์ูส้อนในรายวิชาดา้น
การเกษตรจากสถาบนัการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ และภาคเอกชน) รวม 9 ราย ไดแ้ก่ (1) ผูแ้ทน
ภาครัฐและภาคเอกชนจากจงัหวดัปัตตานี จาํนวน 3 ราย คือ ก) อาจารยผ์ูส้อนในสถาบนัการศึกษา 
จาํนวน 1 ราย ข) นกัวิชาการ/เจา้พนกังานกองทุนสงเคราะห์การทาํสวนยางจงัหวดัปัตตานี จาํนวน 
1 ราย ค) นกัวิชาการ/เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรจงัหวดัปัตตานี จาํนวน 1 ราย (2) ผูแ้ทนภาครัฐ
และภาคเอกชนจากจงัหวดัยะลา จาํนวน 3 ราย คือ ก) ผูแ้ทนภาคเอกชนจากจงัหวดัยะลา 
จาํนวน 1 ราย ข) นักวิชาการ/เจา้พนักงานกองทุนสงเคราะห์การทาํสวนยางจงัหวดัยะลา 
จาํนวน 1 ราย ค) นกัวิชาการ/เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรจงัหวดัยะลาจาํนวน 1 ราย (3) ผูแ้ทน
ภาครัฐและภาคเอกชนจากจงัหวดันราธิวาส จาํนวน 3 ราย คือ  ก) อาจารยผ์ูส้อนในสถาบนัการศึกษา 
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จาํนวน 1 ราย ข) นักวิชาการ/เจา้พนักงานกองทุนสงเคราะห์การทาํสวนยาง จงัหวดันราธิวาส 
จาํนวน 1 ราย ค)นกัวิชาการ/เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรจงัหวดันราธิวาส จาํนวน 1 ราย 

1.2.3  ประเภทผู้แทนจากภาคส่วนทีเ่กีย่วข้อง จาํนวน 30 ราย 
 

 
 

ภาพท่ี 3.1 การสมัมนาเชิงปฎิบติัการ ณ โรงแรมอิมพีเรียล จงัหวดันราธิวาส 
 

จากภาพท่ี 3.1 เป็นการจดัเวทีสัมมนาเพื่อประเมินความคิดเห็นต่อรูปแบบการส่งเสริม
เพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรชาวสวนยางจงัหวดัชายแดนภาคใต ้โดยเชิญผูแ้ทนจากภาคส่วน
ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกับการส่งเสริม และการทาํสวนยางพาราของเกษตรกรชาวสวนยางรายย่อย 
จาํนวน 30 ราย ดงัรายนาม ดงัน้ี 

1) รองศาสตราจารยบ์าํเพญ็  เขียวหวาน มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
 (ผูด้าํเนินรายการ) 

2) รองศาสตราจารย ์ดร.พรชุลีย ์ นิลวิเศษ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  
3) รองศาสตราจารย ์ดร.สมจิต  โยธะคง มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
4) นายสงัวรณ์  ยีรั่ญศิริ เกษตรและสหกรณ์จงัหวดันราธิวาส 
5) นายสมศกัด์ิ  นามตาปี เกษตรและสหกรณ์จงัหวดัยะลา 
6) นายสาย  หน่อแกว้  หวัหนา้สาํนกังานกองทุนสงเคราะห์การทาํ 
  สวนยางอาํเภอระแงะ จงัหวดันราธิวาส 
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7) นายนิคม  ณ สงขลา  หวัหนา้สาํนกังานกองทุนสงเคราะห์การทาํ 
 สวนยางอาํเภอสายบุรี จงัหวดัปัตตานี 
8) นายทนงศกัด์ิ  นพคุณขจร หวัหนา้สาํนกังานกองทุนสงเคราะห์การทาํ 
 สวนยางอาํเภอรามนั จงัหวดัยะลา 
9) นายอรุณ  คงสวสัด์ิ เกษตรอาํเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

 10) นายวิญญู  บุญหลง นกัวิชาการส่งเสริมการเกษตร 
   สาํนกังานเกษตรจงัหวดัปัตตานี 

11) นายอนุชา  จูวตัร์ นกัวิชาการส่งเสริมการเกษตร  
 สาํนกังานเกษตรจงัหวดัยะลา 
12) นายนรา  สุขไชย นกัวิชาการเกษตรศูนยศึ์กษาพฒันาพิกลุทอง 
13) นายสุชาติ  ใจดี ผูจ้ดัการฟาร์มตวัอยา่งฯ จงัหวดันราธิวาส 
14) นายพยคัฆ ์ ลาํพรหมสุข นกัวิชาการเกษตร กรมวิชาการเกษตร 
15) อาจารยก์าํราบ  พานทอง สถาบนัศานติธรรม (NGOs) 
16) นายดือราแม  ดือราแม ปราชญช์าวบา้นเทือกเขาบูโด จงัหวดันราธิวาส 
17) นายประยงค ์ จินดา ประธานกรรมการสหกรณ์นํ้ายางป่าไผ ่
 อาํเภอระแงะ จงัหวดันราธิวาส 
18) นายสมพงษ ์ สุขชา เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมฟาร์มตวัอยา่งฯ บา้นป่าไผ ่
 อาํเภอระแงะ จงัหวดันราธิวาส 
19) นางสาวอมัพร  ไตรรัตน์ ผูแ้ทนภาคเกษตรกรชาวสวนยาง 
20) นางสาวจุฬาลกัษณ์  ทรัพยสิ์น        ผูแ้ทนภาคเกษตรกรชาวสวนยาง 
21) นางสาวธสินาภรณ์  แดงดี              ผูแ้ทนภาคเกษตรกรชาวสวนยาง 
22) นายธวชัชยั  ปานทอง ผูแ้ทนภาคเกษตรกรชาวสวนยาง 
23) อาจารยจ์รัญ ราชนุย้ วิทยาลยัเกษตรและประมงปัตตานี 
24) อาจารยส์มนึก  ล้ิมเจริญ มหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์  
25) อาจารยเ์ภาซี  สาและ มหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ 
26) อาจารยอ์นุชาติ  บุรีรัตน์ มหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ 
27) อาจารยสุ์พรรณบตัร  ทวีธรรม มหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ 
28) อาจารยม์าหะมะตอย ี ละเลง มหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ 

 29) นางสาวสุปราณี  สิทธิศกัด์ิ ผูจ้ดบนัทึกและสรุปประเดน็การสนทนา 
30) นางสาวฟ้าใส บุญส่ง ผูช่้วยจดบนัทึกและสรุปประเดน็การสนทนา 
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2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
 

การวิจยัในคร้ังน้ีเกบ็ขอ้มูลโดยใชเ้คร่ืองมือในการวิจยั รายละเอียดดงัน้ี 
 2.1  แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (structured interview) และการสังเกต โดยใช้

สาํหรับเกษตรกรชาวสวนยาง 3 ชายแดนภาคใต ้จาํนวน 132 ราย ดงัน้ี 
   2.1.1  การสัมภาษณ์ แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 

       1) สภาพพืน้ฐาน และปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับเกษตรกรชาวสวนยาง เป็นการ
สัมภาษณ์เพื่อตอ้งการทราบ สภาพทางสังคม สภาพทางเศรษฐกิจ สภาพทางกายภาพ สภาพทาง
ชีวภาพ และสภาพดา้นนโยบาย ดา้นการเมือง/นกัการเมือง ดา้นความมัน่คงปลอดภยั ดา้นวิชาการ 
ดา้นนกัวิชาการ/ดา้นเจา้หนา้ท่ี และดา้นกระแสต่างประเทศ  
       2) ศักยภาพ และความพึงพอใจในระบบการผลิตเพ่ือการพ่ึงพาตนเองของ
เกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ เป็นคาํถามวดัระดบัการปฏิบติั และความพึง
พอใจของเกษตรกรชาวสวนยางท่ีมีต่อระบบการผลิตเพื่อการพ่ึงพาตนเองในมิติการพึ่งพาตนเอง 5 
ดา้น (TERMS MODEL) ไดแ้ก่ มิติดา้นเทคโนโลยี มิติดา้นเศรษฐกิจ มิติดา้นทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม มิติดา้นจิตใจ และมิติดา้นสงัคมและวฒันธรรม 
    3) ความคิดเห็นของเกษตรกรชาวสวนยางต่อปัจจัยท่ีมีความเก่ียวข้องและ
สนับสนุนระบบการผลิตเพ่ือการพ่ึงพาตนเอง เป็นแบบสัมภาษณ์เพ่ือตอ้งการทราบระดบัความพึง
พอใจเกษตรกรชาวสวนยางรายยอ่ยต่อปัจจยัท่ีมีความเก่ียวขอ้งและสนบัสนุนการพ่ึงพาตนเองท่ีมี
ต่อผูท้าํหนา้ท่ีส่งเสริม ขอ้มูลข่าวสาร ส่ือ/ช่องทางการส่ือสาร และผูรั้บการส่งเสริม  
      4) ความคิดเห็นของเกษตรกรชาวสวนยางรายย่อยต่อแหล่งและระดับการ
ได้รับข่าวสารเร่ืองยางพารา เป็นแบบสัมภาษณ์เพื่อตอ้งการทราบระดับการไดรั้บข่าวสารของ
เกษตรกรชาวสวนยางรายย่อยต่อแหล่งข่าวสารประเภท ส่ือบุคคล ส่ือกลุ่มบุคคล ส่ือมวลชน และ
ส่ือประเภทกิจกรรม  
    2.1.2  แบบบันทกึการสังเกต จากการเยีย่มสวนยางพาราของเกษตรกรชาวสวนยาง
รายยอ่ย จาํนวน 132 ราย โดยสัมภาษณ์และบนัทึกการสังเกตในประเด็น สภาพของสวนยางพารา 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ความหลากหลายทางชีวภาพ ระบบนิเวศส่ิงมีชีวิตต่างๆ ใน
สวนยางพารา การส่ือสาร รูปแบบการส่งเสริม และสภาพความเป็นอยูข่องเกษตรกรชาวสวนยาง 
  2.2  แบบสัมภาษณ์เชิงลกึ (Indepth interview) ใชส้าํหรับผูแ้ทนจากภาคส่วนต่างๆ 
จาํนวน 27 ราย โดยเกบ็ขอ้มูลเชิงลึกเพื่อตอ้งทราบในประเดน็ ดงัต่อไปน้ี 
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     2.2.1  รูปแบบการส่งเสริมแบบต่างๆ ที่ทําอยู่ ว่าเป็นอย่างไร และให้แสดงความ
คิดเห็นว่ารูปแบบการส่งเสริมเพื่อให้เกษตรกรชาวสวนยางพาราใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต้
สามารถพึ่งพาตนเองไดน้ั้นควรจะเป็นอยา่งไร  
    2.3.2  ความคิดเห็นของผู้ แทนภาคส่วนต่างๆ เกี่ยวกับการพึ่งพาตนเองของ
เกษตรกรที่เป็นอยู่  ที่ควรจะเป็น และแนวทางการสนับสนุน ในประเด็นด้านเทคโนโลยี ด้าน
เศรษฐกิจ ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ดา้นจิตใจ และดา้นสงัคมและวฒันธรรม 
   2.3.3  ความคดิเห็นของผู้แทนจากภาคส่วนต่างๆ เกีย่วกบัปัญหา และข้อเสนอแนะ 
ในประเด็น ปัญหาทั่วไป ปัญหาตัวเกษตรกรในการพึ่ งพาตนเอง ข้อเสนอแนะและแนวทาง
สนบัสนุน 
  2.3  ประเด็นการจัดเวทีประชุมสัมมนา เพื่อประเมินความคิดเห็นต่อรูปแบบการส่งเสริม
เพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรชาวสวนยางพาราใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้โดยเชิญผูแ้ทนท่ี
เก่ียวขอ้งร่วมการประชุมสัมนา ในประเด็น รูปแบบระบบการส่งเสริม และรูปแบบระบบการผลิต
เพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรชาวสวนยางรายยอ่ยใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้ 
 

 
 

ภาพท่ี 3.2 การประชุมสมัมนา ณ โรงแรมอิมพีเรียล จงัหวดันราธิวาส 
 
 จากภาพท่ี 3.2 เป็นการจดัเวทีประชุมสัมมนา ดาํเนินการหลงัจากไดข้อ้สรุปจาก
ประเดน็เวทีการสมัมนา และนาํขอ้มูลท่ีไดว้ิเคราะห์เรียบร้อยแลว้ ดาํเนินการประเมินรูปแบบระบบ
การส่งเสริม และระบบการผลิตเพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จงัหวดั
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ชายแดนภาคใต ้ในวนัท่ี 26 มีนาคม 2557 ณ โรงแรมอิมพีเรียล จงัหวดันราธิวาสโดยมีประเด็นใน
แต่ละขั้นตอน ประกอบดว้ย 
 1) ผูว้ิจยันาํเสนอรูปแบบ (model) การส่งเสริมเพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกร
ชาวสวนยางใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้
 2) การอภิปรายกลุ่มเพื่อระดมความคิด วิเคราะห์ SWOT และขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม
ในรูปแบบการส่งเสริมเพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้
 3) การบูรณาการในมิติต่างๆ ตามรูปแบบการส่งเสริมเพื่อการพึ่งพาตนเองของ
เกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้เช่น การบูรณาการทรัพยากรในการดาํเนินงาน 
การบูรณาการในแง่การสนบัสนุนโครงการ/กิจกรรมต่างๆ 
 4) ประเมินรูปแบบการส่งเสริมเพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรชาวสวนยางใน 
3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้
 2.4  การถ่ายภาพ สภาพของการทาํฟาร์มยางพาราในรูปแบบต่างๆ เช่น การทาํฟาร์ม
สวนยางพาราร่วมกิจกรรมเกษตรแบบผสมผสาน การทาํฟาร์มสวนยางพาราร่วมการปลูกพืช การ
ทาํฟาร์มสวนยางพาราร่วมการเล้ียงสตัว ์ 
 

3.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 การวิจยัเร่ือง “รูปแบบการส่งเสริมเพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรชาวสวนยางใน
จงัหวดัชายแดนภาคใต”้ ผูว้ิจยัเก็บรวมรวมขอ้มูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการ
สัมภาษณ์ การสัมภาษณ์และบนัทึกการสังเกต การสัมภาษณ์เชิงลึก การจดัเวทีประชุมสัมมนา และ
การประชุมเชิงปฏิบติัการ ระหว่างเดือน พฤษภาคม 2556 ถึง เดือนมีนาคม 2557 ซ่ึงมีขั้นตอน
ดาํเนินการ ดงัน้ี 
 3.1  การดําเนินการก่อนลงภาคสนาม 

 3.1.1  ศึกษาและวิเคราะห์จากเอกสาร งานวิจัย ทบทวนเอกสารที่เกี่ยวข้อง เพื่อ
กาํหนดกรอบแนวคิด และแนวทางในการดาํเนินการวิจยัต่อไป 
 3.1.2  ศึกษาข้อมูลในพืน้ทีโ่ดยเฉพาะมีการคาํนึงถงึความปลอดภัยจากสถานการณ์
ความไม่สงบในพืน้ที่ ซ่ึงตอ้งมีความมัน่ใจว่าผูว้ิจยัและคณะ สามารถจะดาํเนินการวิจยั ศึกษาขอ้มูล
ดา้นประชากร กลุ่มตวัอย่าง และการสังเกตเยี่ยมชมสวนยางพาราของเกษตรกรไดอ้ย่างปลอดภยั
 3.1.3  ประสานงานกับส่วนราชการ นักวิชาการ เจ้าหน้าที่ เกษตรกร แกนนํา
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เกษตรกร และภาคเอกชนที่เกี่ยวข้อง เพื่อดาํเนินการด้านเอกสารขออนุมติัทาํการวิจยัและเก็บ
รวบรวมขอ้มูล 
 3.2  การดําเนินการภาคสนาม 

 3.2.1  การสัมภาษณ์เกษตรกร โดยใชแ้บบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง ซ่ึงมีอยู ่4 ตอน 
ประกอบดว้ย (1) สภาพพ้ืนฐาน และปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกร (2) ศกัยภาพ และความพึงพอใจ
ในการพึ่งพาตนเองของเกษตรกร (3) ความคิดเห็นต่อปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์และสนับสนุนการ
พึ่งพาตนเอง (4) ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อแหล่งและระดบัการไดรั้บข่าวสารเร่ืองยางพารา และ
บนัทึกการสังเกต (การเยี่ยมชมสวนยางพาราของเกษตรกรในชุมชน/หมู่บา้น) โดยสัมภาษณ์และ
บนัทึกการสงัเกต 
 3.2.2  การสัมภาษณ์เชิงลึกผู้แทนจากภาคส่วนต่างๆ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ซ่ึงมี
อยู ่3 ตอน ประกอบดว้ย (1) รูปแบบการส่งเสริมการเกษตร (2) มิติท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพึ่งพาตนเอง
ของเกษตรกร (3) ปัญหา และขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการพึ่งพาตนเอง 
   3.2.3  การจัดเวทีประชุมสัมมนา และสัมมนาเชิงปฏิบัติการ โดยเชิญผูแ้ทนท่ีเก่ียวขอ้ง
ร่วมการประชุมสัมมนาในประเด็น รูปแบบระบบการส่งเสริม และรูปแบบระบบการผลิตเพ่ือการ
พึ่งพาตนเองของเกษตรกรรายยอ่ยใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้ และประชุมเชิงปฏิบติัการเพื่อทาํ
การสรุป ประเมินผล โดย (1) ผูว้ิจยันาํเสนอรูปแบบ การส่งเสริมเพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกร 
(2) การอภิปรายกลุ่มเพื่อระดมความคิด วิเคราะห์ SWOT และขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม (3) การบูรณา
การในมิติต่างๆ ตามรูปแบบการส่งเสริมเพื่อการพึ่งพาตนเอง และ (4) ประเมินรูปแบบการส่งเสริม
เพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้
 3.3  การสรุป และเผยแพร่การวจัิย 

3.3.1  สังเคราะห์ และวิเคราะห์สรุปเขียนรายงานการวิจัย โดยผูว้ิจยันาํขอ้มูลท่ีได้
ทั้งหมดมาสังเคราะห์และวิเคราะห์ สรุปเขียนรายงานการวิจยัตามขอ้กาํหนดของวารสารท่ีจะลง
ตีพิมพเ์ผยแพร่  

3.3.2  การจัดทํารูปเล่มเพือ่การเผยแพร่ โดยดาํเนินการจดัทาํรูปเล่ม และการเผยแพร่
ตามขอ้กาํหนดกฎเกณฑข์องวารสารท่ีจะลงตีพิมพเ์ผยแพร่  
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4.  การจดัทาํข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 4.1  การจัดทาํข้อมูล 

4.1.1  จัดหมวดหมู่ข้อมูลที่ได้จากเอกสารเข้าเป็นระบบ โดยนาํขอ้มูลท่ีไดจ้าก
เอกสารท่ีเก็บรวบรวมไว ้จดัหมวดหมู่เขา้เป็นระบบ เพ่ือเก็บไวเ้ป็นหลกัฐานในการนาํมาวิเคราะห์ 
สงัเคราะห์ และการดาํเนินการอา้งอิงต่อไป 

4.1.2  จัดทําดัชนีระบบข้อมูลให้เป็นระบบหมวดหมู่ โดยนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากภาคสนาม
มาจดัทาํดชันีเป็นระบบหมวดหมู่ เพื่อศึกษาและสรุปสาระสาํคญัตามขอบเขตเน้ือหาท่ีศึกษา 

4.1.3  ดําเนินการตรวจสอบด้านข้อมูลโดยตรวจสอบว่าขอ้มูลท่ีไดม้าจากแหล่งขอ้มูล
ต่างๆ นั้นมีความถูกตอ้งหรือไม่ ตรงกนัหรือไม่ 

4.1.4  ดําเนินการตรวจสอบด้านวิธีการเกบ็ข้อมูล โดยตรวจสอบวิธีการเก็บขอ้มูล 
เน่ืองจากการไดข้อ้มูลมามีหลายวิธี ทั้งการสัมภาษณ์ สัมภาษณ์และสังเกต สัมภาษณ์เชิงลึก จดัเวที
ประชุมสมัมนา การสมัมนาเชิงปฎิบติัการ และดาํเนินการทบทวนวรรณกรรมอีกคร้ัง 
 4.2  การวิเคราะห์ข้อมูล หลงัจากเก็บรวมรวมขอ้มูลแลว้ ผูว้ิจยัดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล
ดงัน้ี  

4.2.1  ตรวจสอบความสมบูรณ์ความถูกต้องของข้อมูล โดยตรวจสอบความ
สมบูรณ์ความถูกตอ้งของขอ้มูลในเคร่ืองมือทุกฉบบัและทุกประเภท  

4.2.2  แยกประเภทข้อมูล โดยนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากภาคสนาม ท่ีเก็บรวบรวมไดจ้าก
เคร่ืองมือทุกประเภท แยกประเภทขอ้มูลเป็นขอ้มูลเชิงคุณภาพ และขอ้มูลเชิงปริมาณ 
 4.2.3  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1)  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยนาํขอ้มูลเชิงปริมาณมาประมวลผล
และวิเคราะห์ โดยใชส้ถิติพรรณนาเพื่อบรรยายลกัษณะต่างๆ ของขอ้มูล ประกอบดว้ย ค่าความถ่ี ค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติ F - test 
  2)  การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพ โดยนาํขอ้มูลเชิงคุณภาพมาวิเคราะห์โดย
การสร้างตารางเปรียบเทียบ การจดัหมวดหมู่ การหาความสมัพนัธ์ระหวา่งเหตุและผล และสรุปผล 
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สาํหรับขอ้มูลท่ีเป็นระดบัแปลผลระดบัโดยกาํหนดให ้
 1   หมายถึง   นอ้ยท่ีสุด 

 2   หมายถึง   นอ้ย 

 3   หมายถึง   ปานกลาง 

 4   หมายถึง   มาก 

 5   หมายถึง   มากท่ีสุด 

 
สาํหรับขอ้มูลท่ีเป็นระดบัแปลผลระดบัโดยใชค้่านํ้ าหนกัเฉล่ีย ดงัน้ี 
 1.00 -  1.80  หมายถึง   นอ้ยท่ีสุด 

 1.81 – 2.60  หมายถึง   นอ้ย 

 2.61 – 3.40  หมายถึง   ปานกลาง 

 3.41 – 4.20  หมายถึง   มาก 

 4.21 – 5.00  หมายถึง   มากท่ีสุด 

 

5.  รายละเอยีดในการดําเนินการวจัิย 
 

ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขั้นตอน และกรอบแนวคิดในการดาํเนินการวิจยั โดยมีรายละเอียด
ขั้นตอนการดาํเนินการวิจยัดงัตารางท่ี 3.1 และกรอบแนวคิดในการดาํเนินการวิจยั ดงัแสดงใน
ภาพท่ี 3.3 – 3.5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



81 

ตารางท่ี 3.1 สรุปขั้นตอนการดาํเนินการวจิยั 
 

วธีิการ แหล่งข้อมูล จํานวน (ราย) 
1. สมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง
และบนัทึกการสงัเกต 

เกษตรกรชาวสวนยาง 132 

2. สมัภาษณ์เชิงลึก ผูแ้ทนจากภาคส่วนต่าง ๆ 
1) ภาคเกษตรกรชาวสวนยาง 
2) ภาคแกนนาํเกษตรกร 
3) ภาครัฐและภาคเอกชน 

27 

3. การจดัเวทีประชุมสมัมนา ผูแ้ทนจากภาคส่วนต่างๆ 
1) เกษตรและสหกรณ์จงัหวดั 
2) แกนนาํเกษตรกร 
3) นกัวิชาการสาํนกังานกองทุนสงเคราะห์การ
ทาํสวนยาง 
4) นกัวิชาการกรมส่งเสริมการเกษตร 
5) นกัวิชาการกรมวิชาการเกษตร 
6) อาจารยจ์ากสถาบนัการศึกษา 
7) นกัวิชาการศูนยศึ์กษาพฒันาพิกลุทอง 
8) นกัวิชาการโครงการฟาร์มตวัอยา่งฯ 
9) ภาคเกษตรกรชาวสวนยาง 
10) ภาคเอกชนท่ีหวงัผลกาํไร 
11) ภาคเอกชนท่ีไม่หวงัผลกาํไร 

30 
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      กลุ่มเป้าหมาย  วธิีการเลอืกตัวอย่าง         เครื่องมือการวจิัย                              ประเด็นทีส่ัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3.3 การดาํเนินงานวจิยั กลุ่มเป้าหมายเกษตรกรชาวสวนยาง 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้จาํนวน 132 ราย 

 

เกษตรกร 
ชาวสวนยาง 
จาํนวน 132 คน 
(จาก 3 จงัหวดั
ชายแดนภาคใต ้
33 อาํเภอๆ ละ 4 
ราย) 

แบบเจาะจง (Purposive sampling)  
โดยมีหลกัเกณฑก์ารพิจารณาจาก

เกษตรกรชาวสวนยางรายยอ่ยผูท้ี่มี

อาํนาจในการตดัสินใจในการทาํ

ฟาร์มสวนยาง และทาํกิจกรรม
การเกษตรอื่นๆ ในสวนยางพารา หรือ
พื้นที่บริเวณใกลเ้คียงสวนยางพารา 
เพื่อใหเ้ป็นแหล่งของปัจจยัสี่ แหล่ง
ของการทาํกิจกรรมเพื่อเพิ่มรายได ้
และเพิ่มระดบัความสามารถในการ

พึ่งพาตนเอง 

แบบสัมภาษณ์

แบบมีโครงสร้าง

และบนัทึกการ

สังเกต 

 

1. บริบททัว่ไป สภาพพื้นฐาน และปัจจยัที่
เกี่ยวขอ้งเกษตรกรชาวสวนยางใน 3 
จงัหวดัชายแดนภาคใต ้
2. รูปแบบ ศกัยภาพ และความพึงพอใจ
ระบบการผลิตเพื่อการพึ่งพาตนเองของ

เกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จงัหวดัชายแดน
ภาคใต ้
3. ปัจจยัที่มีความเกี่ยวขอ้งกบัระบบการ
ผลิตเพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกร

ชาวสวนยางใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้
4. ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อแหล่ง และ
ระดบัการไดร้ับข่าวสารดา้นการเกษตรจาก

สื่อบุคคล กลุ่มบุคคล และมวลชน 
5. ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อรูปแบบ
กระบวนการสื่อสาร (SMCR) 
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 กลุ่มเป้าหมาย         วธิีการเลอืกตัวอย่าง      เครื่องมือการวจิัย                            ประเด็นทีส่ัมภาษณ์/สัมนา      
 
                                                                       
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3.4 การดาํเนินงานวจิยั กลุ่มเป้าหมายผูแ้ทนจากภาคส่วนต่างๆ จาํนวน 27 ราย 

 
 
ผูแ้ทนจากภาค

ส่วนต่างๆ  
จาํนวน 27 ราย 

 
1. ประเภทผูแ้ทนจากภาคเกษตรกร
ชาวสวนยางในพื้นที่ 3 จงัหวดัชายแดน
ภาคใต ้จงัหวดัละ 3 ราย รวม 9 ราย 
2. ประเภทผูแ้ทนจากภาคแกนนาํ
เกษตรกรในพื้นที่ 3 จงัหวดัชายแดน
ภาคใต ้จงัหวดัละ 3 ราย รวม 9 ราย 
3. ประเภทผูแ้ทนจากภาครัฐ และ
ภาคเอกชนที่เกี่ยวขอ้งในการส่งเสริม

สนบัสนุนเกษตรกรชาวสวนยางในพื้นที่ 
3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้ จงัหวดัละ 3 
ราย (ใชเ้กณฑค์ือ เจา้หนา้ที่/นกัวชิาการ
จากกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
ภาคเอกชน และอาจารยจ์าก
สถาบนัการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ)  
รวม 9 ราย 

 
 
 แบบสัมภาษณ์
เชิงลึก 
 

 
1. รูปแบบการส่งเสริมแบบต่างๆที่ทาํอยู ่
2. ความคิดเห็นเกี่ยวกบัการพึ่งพาตนเอง
ของเกษตรกรที่เป็นอยู ่ที่ควรจะเป็น และ
แนวทางการสนบัสนุน ในประเดน็ดา้น
เทคโนโลย ีเศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติ 
จิตใจ สังคมและวฒันธรรม 
3. ความคิดเห็นของผูแ้ทนจากภาคส่วน
ต่างๆ เกี่ยวกบัปัญหา ขอ้เสนอแนะ 
 และแนวทางสนบัสนุน 
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    กลุ่มเป้าหมาย         การเลอืกตัวอย่าง     เครื่องมือการวจิัย                    ประเด็นการจัดเวทปีระชุมสัมมนา  
    

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3.5 การดาํเนินงานวจิยั กลุ่มเป้าหมาย การจดัเวทีประชุมสมัมนา และสมัมนาเชิงปฎิบตัิการ จาํนวน 30 ราย 

 
 

 
ผูเ้กี่ยวขอ้งที่ได ้
รับเชิญใหเ้ขา้

ร่วมการจดัเวที

ประชุมสัมมนา  
จาํนวน 30 ราย 

ผูแ้ทนจากภาคส่วนต่าง ๆ 30 ราย 
1. เกษตรและสกรณ์จงัหวดั 
2. แกนนาํเกษตรกร 
3. นกัวิชาการสาํนกังานกองทุน
สงเคราะห์การทาํสวนยาง 
4. นกัวิชาการกรมส่งเสริมการเกษตร 
5. นกัวิชาการกรมวชิาการเกษตร 
6. อาจารยจ์ากสถาบนัการศึกษา  
7. นกัวิชาการศูนยศ์ึกษาพฒันาพิกลุทอง 
8. นกัวิชาการโครงการฟาร์มตวัอยา่งฯ 
9. ภาคเกษตรกรชาวสวนยาง 
10. ภาคเอกชนที่หวงัผลกาํไร 
11. ภาคเอกชนที่ไม่หวงัผลกาํไร 

 
 
แบบบนัทึกผล

การสัมนา 

 
1. รูปแบบระบบการส่งเสริมเพื่อการ
พึ่งพาตนเองของเกษตรกรชาวสวนยาง

ใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้
2. รูปแบบระบบการผลิตเพื่อการพึ่งพา
ตนเองของเกษตรกรชาวสวนยางใน 3 
จงัหวดัชายแดนภาคใต ้
3. แนวทางการพฒันายทุธศาสตร์ ใน
การส่งเสริมสนบัสนุนการพึ่งพาตนเอง

ของเกษตรกรชาวสวนยางใน 3 
จงัหวดัชายแดนภาคใต ้
 


