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บทคัดย่อ 
การศึกษาครั5 งนี5 มีวตัถุประสงคเ์พื+อเฝ้าระวงัการติดเชื5อไวรัสไขห้วดันกสายพนัธ์ุ H5N1 ซึ+ งก่อใหเ้กิด

การติดเชื5อที+รุนแรงในสัตวปี์กและมนุษย ์ ในพื5นที+ 3 จงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ การติดเชื5อนี5 ในคน
ส่วนใหญ่พบวา่มีประวติัสัมผสักบัสัตวปี์กที+ป่วยและตาย  ภายหลงัจากเกิดการติดเชื5อ สัตวปี์กที+รอดตายอาจ
มีการสร้างแอนติบอดีที+จาํเพาะต่อไวรัสซึ+งไมแ่สดงอาการป่วยแต่อาจเป็นพาหะของโรคที+สามารถ
แพร่กระจายไวรัสมาสู่คนได ้ ดงันั5นเราจึงคน้หาแหล่งรังโรคหรือพาหะนาํโรคโดยการตรวจทางซีรัมวทิยา  
การศึกษานี5ไดท้าํการเกบ็ตวัอยา่งเลือดจากสัตวปี์กที+เลี5ยงโดยเกษตรกรรายยอ่ย รวมทั5งสิ5น 794 ตวัอยา่ง ใน
จงัหวดัขอนแก่น มหาสารคาม และกาฬสินธ์ุ  โดยแบง่ออกเป็น จงัหวดัขอนแก่น จาํนวนทั5งหมด 381 
ตวัอยา่ง เกบ็ในช่วงเดือน สิงหาคม กนัยายน ตุลาคม พฤศจิกายน และ ธนัวาคม พศ. 2554 เป็นเลือดไก่ 
จาํนวน 344 ตวัอยา่ง และเป็นเลือดจากเป็ด จาํนวน 37 ตวัอยา่ง ในจงัหวดัมหาสารคามเกบ็ในเดือนสิงหาคม 
พศ. 2554  จาํนวนทั5งหมด 78 ตวัอยา่ง ทั5งหมดเป็นเลือดจากไก่  และในจงัหวดักาฬสินธ์ุ เกบ็ตวัอยา่งในช่วง
เดือน มิถุนายน กรกฎาคม สิงหาคม และกนัยายน พศ. 2554 และ มกราคม พศ. 2555  จาํนวนทั5งหมด 355 
ตวัอยา่ง  เป็นเลือดไก่ จาํนวน 331 ตวัอยา่ง และเป็นเลือดจากเป็ด จาํนวน 4 ตวัอยา่ง  เมื+อตรวจหาแอนติบอดี
ในซีรัมโดย H5 AIV Ab ELISA kit (Anigen Animal Genetics Inc., Korea)  และฮีแมกกลูติเนชั+นอินฮิบิชั+น 
(HI test)  ทุกตวัอยา่งใหผ้ลลบต่อแอนติบอดีที+จาํเพาะต่อไวรัสไขห้วดันกสายพนัธ์ุ H5 ในทั5งสองวธีิที+ตรวจ  
แสดงใหเ้ห็นวา่ไมพ่บหลกัฐานของการติดเชื5อในไก่และเป็ดในพื5นที+ดงักล่าว  ซึ+ งสอดคลอ้งกบัการศึกษาโดย
ทีมวจิยัในชุดโครงการเดียวกนันี5 ที+ตรวจไมพ่บไวรัสในเป็ดและไก่เช่นกนั สัตวปี์กที+มีสุขภาพปกติจึงไมน่่าจะ
เป็นพาหะนาํโรคไวรัสไขห้วดันกสายพนัธ์ุรุนแรง 
 

บทนํา 

โรคไขห้วดันกมีสาเหตุมาจากเชื5อไวรัส Avian Influenza A   ในตระกูล Orthomyxoviridae   มีสาร
พนัธุกรรมเป็นอาร์เอน็เอ (Ribonucleic acid; RNA) ไวรัสมีเปลือกหุ้ม (Envelope)  โดยผิวดา้นนอกของไวรัส
จะมีโปรตีน 2 ชนิดซึ+ งเป็นส่วนที+ยื+นออกมาดา้นนอกไดแ้ก่ Hemagglutin (H) สามารถแบ่งยอ่ยออกเป็น 15 
types  และ Neuraminidase (N)  สามารถแบ่งยอ่ยเป็น 9 types  เชื5อไวรัส Influenza type A สามารถแบ่งยอ่ย
ไดห้ลายสายพนัธ์ุ (subtypes) ตามความแตกต่างของชนิดของแอนติเจน (antigens) H และ N   โดยพบการก่อ
โรคในสัตวต่์างๆ เช่น สุกร มา้ สัตวปี์กทุกชนิด และในคน (รายงานการเฝ้าระวงั 2547 และ พงศ์พิพฒัน์ 
2547)   เชื5อ Avian Influenza A virus มีความสามารถในการเปลี+ยนแปลงส่วนประกอบของ H และ N 
antigens ได้สูงจนระบบภูมิคุ้มกนัเดิมที+เคยมีของโฮสต์ไม่สามารถป้องกนัโรคได้   หากไวรัสมีการ
แลกเปลี+ยนพนัธุกรรมระหวา่งสายพนัธ์ุ กอ็าจทาํใหเ้กิดไวรัสสายพนัธ์ุใหมที่+ก่อใหเ้กิดการระบาดของโรคขึ5น
ใหมแ่ละอาจมีความรุนแรงยิ+งขึ5น (Tam 2002  และ พงศพ์ิพฒัน์ 2547)          ปัจจุบนัเชื5อไขห้วดันกชนิดหรือ
สายพนัธ์ุที+ก่อโรคแบบรุนแรงมาก (highly pathogenic strains) ไดแ้ก่ สายพนัธ์ุ H1 H5 H7 H9 (พบในไก่),  
สายพนัธ์ุ  H3 H4/6 (พบในเป็ด)  และ สายพนัธ์ุ H1 H2 H3 (พบในคน) (Alexander 2003; Tiensin et al., 
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2004; Viseshakul et al., 2004; พงศพ์ิพฒัน์ 2547)       สายพนัธ์ุชนิดที+ก่ออาการรุนแรงนอ้ย (low pathogenic 
strains) เช่น สายพนัธ์ุ H2 H3 H4/6 H8 H10/11 H13 (พบในไก่), สายพนัธ์ุ H1 H2 H5 H7 H8 H9 H10/11 
H12 H14 H15  (พบในเป็ด) และ สายพนัธ์ุ H5 H7 H9 (พบในคน) (Alexander 2003; Tiensin et al., 2004; 
Viseshakul et al., 2004; พงศพ์ิพฒัน์ 2547)         สัตวที์+สามารถแพร่เชื5อไวรัสนี5  ไดแ้ก่ ไก่ทุกชนิด เป็ดเนื5อ 
เป็ดไข ่นกธรรมชาติ และนกเลี5ยง  การแพร่ระบาดพบหลายรูปแบบทั5งจากภายในสัตวฝ์งูเดียวกนัจากไก่สู่ไก่ 
ฝงูสัตวต่์างชนิดกนั นกธรรมชาติสู่ไก่  หรือจากสุกรสู่คน        ในปี พศ. 2547 พบการระบาดจากสัตวปี์กสู่
คนในประเทศฮ่องกง ไทย และ เวียดนาม    จากรายงานการแพร่ระบาดของโรคไขห้วดันกจากไก่สู่คน 
ในช่วงเดือนมกราคม ถึง สิงหาคม 2547    โดยคนติดเชื5อไวรัสไขห้วดันกจากการสัมผสัสัตวป่์วยหรือซาก
สัตวปี์ก (Li, 2004; Puthavathana et al., 2005) นอกจากนี5แหล่งแพร่กระจายเชื5อไวรัสทางอื+นๆที+สําคญัคือมูล
นกเพราะมีการขบัไวรัสออกมาทางอุจจาระเป็นเวลานานถึง 7-14 วนัหลงัติดเชื5อ   และเชื5อไวรัสยงัสามารถ
อยูใ่นสิ+งแวดลอ้มไดน้านถึง 105 วนัโดยเฉพาะในบริเวณมีอุณหภูมิตํ+าและความชื5นสูง (พงศ์พิพฒัน์2547)  
ระยะฟักตวัของโรคในสัตวค์่อนขา้งสั5นคือไม่กี+ชั+วโมงแต่อาจนานถึง 3 วนั   ในคนระยะเวลาฟักตวัของโรค
ยงัไม่ทราบแน่ชดัขึ5นอยูก่บัปริมาณของเชื5อไวรัสที+ไดรั้บ  ระดบัภูมิตา้นทานของร่างกาย และสายพนัธ์ุหรือ
ความรุนแรงของเชื5อ  

ในประเทศไทยการระบาดเป็นครั5 งแรกในฟาร์มสัตวปี์กเกิดจากเชื5อไวรัสสายพนัธ์ุ H5N1  ทาํให้เกิด
ความสูญเสียดา้นเศรษฐกิจการคา้สัตวปี์ก และการท่องเที+ยว      นอกจากนี5 ยงัพบการติดเชื5อไวรัสสายพนัธ์ุที+
รุนแรงนี5 ในคน     ในประเทศฮ่องกง (Li, 2004; Puthavathana et al., 2005) จาํนวนทั5งสิ5น 6 ราย  ช่วงอายุ
ผูป่้วยในการระบาดครั5 งนี5 คือ 1-60 ปี   พบว่าทาํให้ผูป่้วยปอดอกัเสบอยา่งรุนแรงและเสียชีวิตจากระบบ
หายใจลม้เหลว  ซึ+ งผูป่้วยที+เสียชีวิตทั5งหมดเป็นเด็กอายรุะหวา่ง 4-12 ปี      ส่วนในประเทศไทย จากจาํนวน
ผูป่้วยทั5งหมด 18 ราย พบการเสียชีวิต 7 ราย เป็นผูป่้วยเด็กจาํนวน 5 ราย ซึ+ งมีอายรุะหวา่ง 6-7 ปี และผูใ้หญ่
จาํนวน 2 ราย อายุ 39 และ 58 ปี      ในประเทศเวียดนาม พบผูป่้วยจาํนวน 10 ราย   มีอายรุะหวา่ง 5-24 ปี    
และเสียชีวติดว้ยระบบหายใจลม้เหลวจาํนวน 8 ราย       ส่วนในทวีปยุโรป พบผูติ้ดเชื5อไวรัส จาํนวน  5 ราย  
ซึ+ งเชื5อไวรัสที+เป็นสาเหตุของการระบาดอยา่งรุนแรงในประเทศเนเธอร์แลนด์ คือสายพนัธ์ุ H7N7 (CDC, 
2004; Tinh, 2004; Koopman, 2004) 

การตรวจวินิจฉยัโรคไขห้วดันกตามวธีิมาตรฐานขององคก์ารอนามยัโลก (WHO, 2008)  คือการ
เพาะแยกเชื5อไวรัส ซึ+ งทาํโดยเพิ+มจาํนวนไวรัสในไขไ่ก่ฟักหรือเพิ+มจาํนวนไวรัสในเซลลเ์พาะเลี5ยง (Mardin 
derby canine kidney; MDCK) แลว้สังเกตพยาธิสภาพของเซลล ์(cytopathic effect) หากไมพ่บการ
เปลี+ยนแปลงทางพยาธิสภาพของเซลลเ์พาะเลี5ยง ใหท้าํการตรวจซํ5 าอีกอยา่งนอ้ย 1 ครั5 ง  และหากเกิดการ
เปลี+ยนแปลงทางพยาธิสภาพของเซลลเ์พาะเลี5ยง ตอ้งทาํการตรวจเพื+อยนืยนัชนิดของไวรัส ดว้ยวธีิฮีแมกกลู-
ติเนชั+นอินฮิบิชั+น (Hemagglutination inhibition; HI test)   ซึ+ งเป็นการยบัย ั5งการเกาะกลุ่มกนัของเมด็เลือดแดง
เมื+อไวรัสถูกจบัหรือทาํปฏิกริยากบัแอนติบอดีที+จาํเพาะ   หรือในปัจจุบนัมีการพฒันาเทคนิคการตรวจยืนยนั
หาเชื5อไวรัสโดยการตรวจหาสารพนัธุกรรมดว้ยเทคนิค Reverse transcriptase polymerase chain reaction 
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(RT-PCR) และวธีิ Real time reverse transcriptase polymerase chain reaction (RRT-PCR) ซึ+ งสามารถตดั
ขั5นตอนการเพาะเชื5อในไขไ่ก่ฟักออกไป เพราะ RRT-PCR เป็นวธีิที+มีความไวสูงและสามารถตรวจหาสาร
พนัธุกรรมของไวรัสไขห้วดันกไดแ้มว้า่จะมีปริมาณนอ้ยมากๆ (Payungporn et al., 2004)        ส่วนวธีิ
ทางออ้มที+บง่ชี5 ถึงการติดเชื5อไวรัสคือการตอบสนองทางภูมิคุม้กนั ซึ+ งเป็นวธีิทางซีรัมวิทยา (Serology)  โดย
การตรวจหาแอนติบอดีดว้ยวิธี HI test หรือ Enzyme linked immunosorbent assay (ELISA)  (Gavin, 2003)   
อยา่งไรกต็ามวธีินี5 มีขอ้จาํกดัที+ไมส่ามารถแยกผลบวกจากวคัซีนกบัการติดเชื5อได ้แต่มีขอ้ดีคือ แอนติบอดีที+
เกิดขึ5นสามารถคงอยูใ่นกระแสเลือดไดเ้ป็นระยะเวลานานหลงัจากเกิดการติดเชื5อ 

จากรายงานการระบาดของโรคไขห้วดันกที+กล่าวมา พบวา่แหล่งรังโรคที+สําคญัต่อการระบาดใน
มนุษยคื์อสัตวปี์ก  ดงันั5นการเฝ้าระวงัโรคนี5 ในสัตวปี์กจึงมีความสําคญัต่อการป้องกนัการเกิดโรคในคน  วิธี
วินิจฉัยโรคไข้หวดันกในสัตว์ปีกดังที+กล่าวมาแล้วนั5นคือการตรวจหาเชื5อไวรัส ซึ+ งอาจพบได้ในช่วง
ระยะเวลาสั5นๆ หรือในช่วงที+สัตวก์าํลงัแสดงอาการของโรคเท่านั5น  ถา้หากรอดตายภายหลงัจากการติดเชื5อ 
ร่างกายของสัตวป่์วยจะมีการสร้างแอนติบอดีที+จาํเพาะต่อไวรัสซึ+ งเป็นการตอบสนองทางภูมิคุม้กนั และ
แอนติบอดีนี5 จะคงอยูใ่นร่างกายไดค้่อนขา้งนาน ดงันั5น วิธีทางซีรัมวิทยาจึงเพิ+มโอกาสที+จะตรวจพบการติด
เชื5อในสัตวที์+เป็นพาหะหรืออมโรค        การศึกษาในครั5 งนี5 จึงเลือกวิธีคน้หาหรือสํารวจการติดเชื5อไวรัส
ไขห้วดันกโดยการตรวจแอนติบอดีในซีรัมของสัตวปี์กในพื5นที+ที+เคยเกิดการตายของสัตวปี์กเป็นจาํนวนมาก
หรือเคยมีประวติัการระบาดของโรค   และเป็นพื5นที+ที+ไม่มีการใช้วคัซีน   โดยศึกษาใน 3 จงัหวดัของภาค
อีสานตอนบน คือ ขอนแก่น มหาสารคาม และกาฬสินธ์ุ 
 

วตัถุประสงค์ของโครงการวจัิย 

งานวจิยันี5 มีวตัถุประสงคเ์พื+อสาํรวจการติดเชื5อไวรัสไขห้วดันกสายพนัธ์ุ H5N1 ในสัตวปี์กใน 3 
จงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (จงัหวดัขอนแก่น มหาสารคาม และกาฬสินธ์ุ)   ซึ+ งงานวจิยันี5 เป็นการเฝ้า
ระวงัโรคไขห้วดันกในสัตวปี์กต่อเนื+องจากปี พศ. 2550-2551      เพื+อเป็นการเฝ้าระวงัไขห้วดันกซึ+งอาจเกิด
การระบาดซํ5 าไดอี้กในอนาคต 

 

ระเบียบวธีิวจัิย 

1. เกบ็ตัวอย่างเลอืดจากสัตว์ปีก   
สัตวปี์ก ซึ+ งไดแ้ก่ ไก่ และเป็ด ที+เลี5ยงรายยอ่ยตามหมูบ่า้นต่างๆ  ตั5งแต่อายรุุ่น ไปจนถึงโตเตม็วยั โดย

เนน้การเกบ็ตวัอยา่งเลือดสัตวปี์กในพื5นที+เดิมหรือใกลเ้คียงกบัการสาํรวจเมื+อปี พศ. 2550-2551 ซึ+ งเป็นพื5นที+
ที+เคยเกิดการตายของไก่เป็นจาํนวนมาก (นบัตั5งแต่ช่วงปี พศ. 2547-2550) ใน 3 จงัหวดั คือ ขอนแก่น 
กาฬสินธ์ุ และ มหาสารคาม (ดงัตารางที+ 1) 
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ตารางที� 1. ช่วงเวลาที+เกบ็ตวัอยา่งเลือดจากสัตวปี์ก ใน 3 จงัหวดัในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จาํแนกออกเป็น
ตาํบล และอาํเภอ 
 
เดือน/ปี ที�เกบ็ตัวอย่าง ตําบล อาํเภอ จังหวดั 

สิงหาคม /2554 พระลบั เมือง ขอนแก่น 
สิงหาคม /2554 ศิลา เมือง ขอนแก่น 
สิงหาคม /2554 โคกสี เมือง ขอนแก่น 
สิงหาคม /2554 ในเมือง เมือง ขอนแก่น 
สิงหาคม /2554 สาํราญ เมือง ขอนแก่น 
สิงหาคม /2554 บึงเนียม  เมือง ขอนแก่น 
กนัยายน/2554 คูคาํ ซาํสูง ขอนแก่น 
ตุลาคม/2554 ทา่กระเสริม  นํ5าพอง ขอนแก่น 
พฤศจิกายน/2554 ดอนดู่   หนองสองหอ้ง ขอนแก่น 
พฤศจิกายน/2554 โคกสี เมือง ขอนแก่น 
พฤศจิกายน/2554 ในเมือง เมือง ขอนแก่น 
ธนัวาคม/2554 โนนอุดม  ชุมแพ ขอนแก่น 
ธนัวาคม/2554 นาหนองทุม่  ชุมแพ ขอนแก่น 
พฤศจิกายน/2554 หวัขวาง   โกสุม  มหาสารคาม 
พฤศจิกายน/2554 ลาดพฒันา  เมือง มหาสารคาม 
พฤศจิกายน/2554 กู่ทอง เชียงยนื  มหาสารคาม 
มิถุนายน/2554 คาํสร้างเที+ยง สามชยั กาฬสินธ์ุ 
กรกฎาคม/2554 กุงเก่า ทา่คนัโท กาฬสินธ์ุ 
กรกฎาคม/2554 นาตาล ทา่คนัโท กาฬสินธ์ุ 
สิงหาคม/2554 กุงเก่า ทา่คนัโท กาฬสินธ์ุ 
กนัยายน/2554 ยางอูม้ ทา่คนัโท กาฬสินธ์ุ 
มกราคม/2555 กุงเก่า ทา่คนัโท กาฬสินธ์ุ 
มกราคม/2555 กุงเก่า ทา่คนัโท กาฬสินธ์ุ 
มกราคม/2555 ดงสมบูรณ์ ทา่คนัโท กาฬสินธ์ุ 
มกราคม/2555 นาตาล ทา่คนัโท กาฬสินธ์ุ 
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2. ตรวจแอนติบอดีที�จําเพาะต่อไวรัสไข้หวดันกสายพันธ์ุ H5N1 โดยใช้วธีิ ELISA ซึ�งเป็นชุดตรวจสําเร็จรูป 

(Test kit) และวธีิ Hemagglutination Inhibition test (HI) 

2.1 เมื+อไดต้วัอยา่งเลือดในแต่ละครั5 งที+ลงพื5นที+ดงักล่าว ทาํการปั+นแยกดว้ยเครื+องปั+นเหวี+ยง ดว้ย
ความเร็ว 3,000 รอบ/นาที เพื+อเกบ็เฉพาะส่วนที+เป็นซีรัม แบง่เกบ็เป็น 2 ชุด สาํหรับการตรวจหาแอนติบอดี
ทั5งสองวธีิ  ลงบนัทึกหมายเลขและเกบ็ไวที้+ -20 องศาเซลเซียส (C) จนกวา่จะทาํการตรวจหาแอนติบอดี
พร้อมๆกนัทุกตวัอยา่ง 
 2.2 ตรวจหาแอนติบอดีต่อเชื5อไวรัสสายพนัธ์ุ H5N1 โดยใช ้H5 AIV Ab ELISA (Anigen Animal 
Genetics, Inc., Korea) Cat. No. EB45-03     ซึ+ งใชห้ลกัการของ Competitive enzyme linked immunosorbent 
assay และเป็นชุดตรวจสาํเร็จรูปที+สามารถตรวจหาแอนติบอดีในซีรัม พลาสมา หรือไข ่จากไก่ เป็ด และนก
ได ้ ระยะเวลาที+ใชต้รวจจนกระทั+งทราบผลประมาณ 45 นาที และวธีินี5สามารถตรวจพบแอนติบอดีในสัตว์
ปีกที+ติดเชื5อไดเ้ร็วที+สุดคือ 7 วนัหลงัจากการติดเชื5อเป็นตน้ไป  (จากผลการวจิยัของ Anigen Animal 
Genetics, Inc., Korea) 

ในชุดตรวจสาํเร็จรูปประกอบไปดว้ย ไมโครเพลต (microplate) ที+เคลือบดว้ยแอนติเจนจากไวรัส
ไขห้วดันกสายพนัธ์ุ H5N1 (recombinant protein H5 antigen)  การตรวจทาํโดยเติมซีรัมที+ตอ้งการทดสอบลง
ไปในแต่ละหลุมของไมโครแพลต ลงไปบม่ที+  37 องศาเซลเซียส (C)  เป็นเวลา 30 นาที เพื+อทาํปฏิกิริยากบั
แอนติเจน (H5 antigen)  หลงัจากลา้งแพลตดว้ยบพัเฟอร์แลว้จึงเติมโมโนโคลนอลแอนติบอดีทุติยภูมิ 
(secondary antibody) ที+คอนจุเกต (conjugate) อยูก่บัเอน็ไซม ์(Mab-HRP)  แลว้บม่ที+  37 C  เป็นเวลา 30 
นาที   เพื+อไปแยง่กบัแอนติบอดีในซีรัม เพื+อจบักบัแอนติเจนบนไมโครแพลต     ดงันั5นปฏิกิริยาการเกิดสีเมื+อ
เติมซบัสเตรต (substrate) ลงไปทาํปฏิกริยากบัเอน็ไซมจึ์งเป็นสัดส่วนตรงกนัขา้ม (inversely proportion) กบั
ปริมาณแอนติบอดีในซีรัม    ขั5นตอนสุดทา้ยคือเติมสารเคมีลงไปในหลุมของไมโครแพลตเพื+อหยดุปฏิกิริยา
แลว้จึงอ่านคา่ดูดกลืนแสง (optical density; OD) ดว้ยเครื+องสเปคโตรโฟโตมิเตอร์  (spectrophotometer) ที+
ช่วงแสง 450nm และ 620nm 

การแปลผล คาํนวณจากคา่การดูดกลืนแสงของตวัอยา่งลบควบคุม (negative control) เปรียบเทียบ
เป็นเปอร์เซ็นตก์ารยบัย ั5ง (PI; percent inhibition)     ถา้คา่ PI นอ้ยกวา่ 75 ถือวา่เป็นลบ ถา้เทา่กบัหรือมากกวา่ 
75 ถือวา่ใหผ้ลบวก   โดยสูตรดงันี5    

PI value = [1-(OD450 sample ÷ mean OD450 negative)] x 100 
 
 2.3 ตรวจหาแอนติบอดีดว้ยวิธีฮีแมกกลูติเนชั+นอินฮิบิชั+น (Hemagglutination inhibition test) โดย
ปฏิบติัตามวธีิมาตรฐานของหอ้งปฏิบติัการกรมปศุสัตว ์(ศูนยค์วบคุมโรคไขห้วดันก, 2549) โดยใชไ้วรัสสาย
พนัธ์ุ H5N1 ที+แยกไดจ้ากสัตวปี์กในประเทศไทย (ไม่เปิดเผยแหล่งที+มาของไวรัส)   ทาํการตรวจ ณ 
หอ้งปฏิบติัการของศูนยว์ิจยัและพฒันาการสัตวแพทยภ์าคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน ตาํบลทา่พระ อาํเภอ
เมือง จงัหวดัขอนแก่น ใชไ้วรัส ในปริมาณ 4 HA units ผสมกบัซีรัมเพื+อทาํปฏิกริยากนัระหวา่งแอนติบอดี
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กบัแอนติเจน ถา้ในซีรัมมีแอนติบอดีที+สามรถจบัไวรัสทาํใหห้มดสภาพหรือไวรัสไมส่ามารถทาํใหเ้มด็เลือด
แดงเกาะกลุ่มตกตะกอนได ้ ดงันั5น การอ่านผลบวกคือเมื+อซีรัมที+เจือจางตั5งแต่ 1:16 ขึ5นไปสามารถยบัย ั5งการ
เกาะกลุ่มของเมด็เลือดแดงไก่ได ้(World Organisation forAnimal Health, 2008). 
 

ผลการทดลอง 

 การเกบ็ตวัอยา่งเลือดจากสัตวปี์กรวมทั5งสิ5น 794 ตวัอยา่ง  โดยแบง่ออกเป็นจงัหวดัขอนแก่น จาํนวน
ทั5งหมด 381 ตวัอยา่ง  เกบ็ตวัอยา่งในระหวา่งเดือน สิงหาคม กนัยายน ตุลาคม พฤศจิกายน และธนัวาคม  
2554 เป็นเลือดจากไก่จาํนวน 344  ตวัอยา่ง และเป็นเลือดจากเป็ดจาํนวน 37 ตวัอยา่ง (ดงัตารางที+ 2)   ใน
จงัหวดัมหาสารคามเกบ็ในเดือนสิงหาคม 2554  จาํนวนทั5งหมด 78 ตวัอยา่ง  เป็นเลือดจากไก่จาํนวน     78
ตวัอยา่ง ไมมี่ตวัอยา่งจากเป็ด (ดงัตารางที+ 3)  และในจงัหวดักาฬสินธ์ุ เกบ็ตวัอยา่งในช่วงเดือน มิถุนายน 
กรกฎาคม สิงหาคม และกนัยายน 2554 และเดือนมกราคม 2555  จาํนวนทั5งหมด 355 ตวัอยา่ง   เป็นตวัอยา่ง
จากไก่จาํนวน 331 ตวัอยา่ง และเป็นเลือดจากเป็ดจาํนวน 4 ตวัอยา่ง (ดงัตารางที+ 4)  

เมื+อตรวจหาแอนติบอดีในซีรัมโดย H5 AIV Ab ELISA kit (Anigen Animal Genetics Inc., Korea) 
และฮีแมกกลูติเนชั+นอินฮิบิชั+น (HI test)    ทุกตวัอยา่งใหผ้ลลบต่อแอนติบอดีต่อไวรัสไขห้วดันกสายพนัธ์ุ 
H5 ในทั5งสองวธีิที+ตรวจ 
  
ตารางที� 2. แสดงพื5นที+เป็นตาํบล อาํเภอในจงัหวดัขอนแก่น และจาํนวนตวัอยา่งเลือดจากสัตวปี์ก ที+เกบ็
ในช่วงระหวา่งเดือนสิงหาคม ถึงเดือนธนัวาคม พศ.2554  
ตําบล อาํเภอ หมู่ที�  วนั/เดือน/ปี  

ที�เกบ็ตัวอย่าง 

ไก่ 

(ตัว) 

เป็ด 

(ตัว) 

รวม 

(ตัว) 

พระลบั เมือง 9 19 สิงหาคม 255 21 0 21 
ศิลา เมือง 9, 13, 16, 25 24, 26 สิงหาคม 

2554 
30  5 35 

โคกสี เมือง 3, 4 26 สิงหาคม 2554 5  15 20 
ในเมือง เมือง  9 24 สิงหาคม 2554 8 12 20 
สาํราญ เมือง 3 27 สิงหาคม 2554 10 1 11 
ในเมือง เมือง ไมท่ราบหมู ่ 

ถนนรอบเมือง 
11 พฤศจิกายน 2554 8 0 8 

โคกสี เมือง 13, 14 19 พฤศจิกายน 2554 24 0 24 
บึงเนียม เมือง 8 20 พฤศจิกายน 2554 40 0 40 
คูคาํ ซาํสูง 5 13 ธนัวาคม 2554 39 0 39 
ทา่กระเสริม นํ5าพอง 4, 10, 11,  15 ธนัวาคม 2554 40 0 40 
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ดอนดู่ หนองสองหอ้ง 12 16 ธนัวาคม 2554 35 0 35 
โนนอุดม ชุมแพ 11 23 ธนัวาคม 2554 44 0 44 
นาหนองทุม่ ชุมแพ 5 24 ธนัวาคม 2554 40 5 45 
รวม    344 37 381 
 
ตารางที� 3. แสดงพื5นที+เป็นตาํบล อาํเภอในจงัหวดัมหาสารคาม และจาํนวนตวัอยา่งเลือดจากสัตวปี์ก ที+เกบ็
ในช่วงเดือนสิงหาคม พศ. 2554  
ตําบล อาํเภอ หมู่ที� วนั/เดือน/ปี 

 ที�เกบ็ตัวอย่าง 

ไก่ 

(ตัว) 

เป็ด 

(ตัว) 

รวม 

(ตัว) 

ลาดพฒันา เมือง 2 24 สิงหาคม 2554 20 0 20 
กู่ทอง เชียงยนื 1, 2 24 สิงหาคม 2554 8 0 8 
หวัขวาง โกสุม 3, 4 25 สิงหาคม 2554 50 0 50 
รวม    78 0 78 
 
ตารางที� 4. แสดงพื5นที+เป็นตาํบล อาํเภอ ในจงัหวดักาฬสินธ์ุ และจาํนวนตวัอยา่งเลือดจากสัตวปี์ก ที+เกบ็
ในช่วงระหวา่งเดือนมิถุนายน ถึงเดือนกนัยายน พศ. 2554    และเดือนมกราคม พศ. 2555 

ตําบล อาํเภอ หมู่ที� วนั/เดือน/ปี  

ที�เกบ็ตัวอย่าง 

ไก่ (ตัว) เป็ด (ตัว) รวม 

(ตัว) 

คาํสร้างเที+ยง สามชยั 1-2 16 มิถุนายน 2554 48 0 48 
กุงเก่า ทา่คนัโท 1, 4 19 กรกฎาคม 2554 44 4 48 
นาตาล ทา่คนัโท 6 25 กรกฎาคม 2554 49 0 49 
กุงเก่า ทา่คนัโท 4 23 สิงหาคม 2554 25 0 25 
ยางอูม้ ทา่คนัโท 6 20 กนัยายน 2554 38 0 38 
กุงเก่า ทา่คนัโท 4, 9 18 มกราคม 2555 50 0 50 
กุงเก่า ทา่คนัโท 5 25 มกราคม 2555 20 0 20 
ดงสมบูรณ์ ทา่คนัโท 2 25 มกราคม 2555 36 0 36 
นาตาล ทา่คนัโท 6 25 มกราคม 2555 20 0 20 
รวม    331 4 335 
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สรุปและวจิารณ์ 
โรคไขห้วดันก (Avian influenza virus) เป็นโรคติดต่อร้ายแรงและส่งผลเสียทางเศรษฐกิจและการ

เลี5ยงสัตวปี์กของประเทศไทย รวมทั5งทาํใหเ้กิดความหวาดวติกของประชาชนเป็นอยา่งมาก  นโยบายในการ
ควบคุมโรคระดบัประเทศและระดบัสากลคือ การฆ่าและทาํลายสัตวปี์ก และการจดัระเบียบการเลี5ยงสัตวปี์ก
ซึ+ งจดัวา่เป็นแหล่งรังโรคที+อาจแพร่กระจายมายงัมนุษยไ์ดง่้าย  เพราะในคนที+ป่วยมกัมีประวติัสัมผสักบัสัตว์
ปีกหรือซากสัตวปี์กที+ติดเชื5อไวรัสไขห้วดันก  นอกจากการฆ่าและทาํลายสตัวปี์กแลว้ ควรมีวธีิวนิิจฉยัโรคที+
มีความไวสูง และตรวจสอบไดทุ้กระยะของการติดเชื5อ เพื+อรู้เทา่ทนัต่อการเกิดโรค   การวินิจฉยัโรคใน
ปัจจุบนัมีวธีิมาตรฐานคือ ตรวจหาเชื5อไวรัส Avain Influenza Virus โดยการเพาะเลี5ยงในไขไ่ก่ฟัก ซึ+ งใช้
เวลานานถึง 4-7 วนักวา่จะทราบผลการตรวจ และวธีิที+รวดเร็ว เช่น direct ELISA โดยตรวจหาแอนติเจนของ
เชื5อไวรัส  และนอกจากนี5องคก์ารอนามยัโลก (WHO) ไดพ้ฒันาวธีิการตรวจหาจีโนม (อาร์เอ็นเอ) ของเชื5อ
ไวรัสโดยวธีิ Reverse transcriptase polymerase chain reaction (RT-PCR) ซึ+ งเป็นวธีิที+จาํเพาะ สามารถ
จาํแนกสายพนัธ์ุ (subtype) ไดอ้ยา่งแมน่ยาํ และยิ+งไปกวา่นั5นคือการตรวจหาจีโนมของไวรัสดว้ยวธีิ Real 
time RT –PCR (RRT-PCR) ซึ+ งเป็นวธีิที+ใหผ้ลรวดเร็วทั5งสามารถแยกความแตกต่างสายพนัธ์ุที+ก่อโรครุนแรง
ออกจากสายพนัธ์ุที+ก่อโรคไมรุ่นแรงได ้    อยา่งไรกต็ามถึงแมว้า่จะมีเทคนิคการตรวจหาไวรัสที+มีความไว
และจาํเพาะสูง แต่ระยะเวลาที+ไวรัสอยูใ่นร่างกายพบไดใ้นช่วงระยะเวลาสั5นๆ หรือในช่วงที+สัตวก์าํลงัแสดง
อาการของโรคเทา่นั5น  ภายหลงัจากการติดเชื5อ ร่างกายของสัตวป่์วยจะมีการสร้างแอนติบอดีที+จาํเพาะต่อ
ไวรัส ซึ+ งเป็นการตอบสนองทางภูมิคุม้กนั และแอนติบอดีนี5จะคงอยูใ่นร่างกายไดน้านกวา่ไวรัส      ดงันั5น
การศึกษาในครั5 งนี5 จึงเป็นการคน้หาการติดเชื5อโดยการตรวจแอนติบอดีในซีรัมของสัตวปี์ก เพื+อสาํรวจหรือ
ตรวจสอบการเป็นพาหะนาํโรคของเป็ดและไก่  นบัวา่เป็นการเฝ้าระวงัการติดเชื5อในสัตวปี์กที+อยูใ่นพื5นที+ที+
เคยเกิดการตายของสัตวปี์กเป็นจาํนวนมาก      ผลการศึกษาครั5 งนี5ตรวจไมพ่บการตอบสนองทางภูมิคุม้กนั
ต่อการติดเชื5อไขห้วดันกสายพนัธ์ุ H5N1 ในสัตวปี์ก แสดงใหเ้ห็นวา่ยงัไมพ่บร่องรอยของการติดเชื5อในสัตว์
ปีกที+เลี5ยงใหมภ่ายหลงัจากนโยบายการฆ่าและทาํลายสัตวป่์วยอยา่งเขม้งวดของกรมปศุสตัว ์  อยา่งไรกต็าม 
หากมองในอีกแง่มุมหนึ+งคือสายพนัธ์ุ H5 เป็นไวรัสไขห้วดันกที+มีความรุนแรงมาก เมื+อเกิดการติดเชื5อจึงทาํ
ใหมี้อตัราการรอดชีวตินอ้ยหรืออาจไมมี่เลย    ดงันั5นสัตวปี์กที+มีอาการปกติจึงไมพ่บหลกัฐานของการติดเชื5อ
ไวรัสนี5  

 ในช่วงที+ศึกษานั5น ในจงัหวดักาฬสินธ์ุพบอตัราการป่วยดว้ยโรคทางเดินหายใจและมีการตายของ
สัตวปี์กคอ่นขา้งสูง จึงเกบ็ตวัอยา่งซีรัมเพิ+มมากขึ5นกวา่ที+ตั5งเป้าหมายไว ้ อยา่งไรก็ตามผลการตรวจชนัสูตร
โรคในภายหลงัพบวา่ไก่ป่วยดว้ยโรคทางเดินหายใจเรื5อรัง (Chronic respiratory disease) และตายดว้ยโรค
แทรกซอ้นชนิดต่างๆที+ไมเ่กี+ยวขอ้งกบัโรคไขห้วดันก และจากตวัอยา่งป้ายเชื5อจากโคลเอกา (Cloacal swab) 
ใหผ้ลลบต่อการตรวจหาไวรัสw-hs;yfod ทั5งวธีิเพาะแยกเชื5อไวรัสในไขไ่ก่ฟักและ RRT-PCR 

ผลของการศึกษาในครั5 งนี5สอดคลอ้งกบัทีมวิจยักลุ่มอื+นที+ตรวจไม่พบไวรัสไขห้วดันกในสัตวปี์กใน
เขตภาคอีสานตอนบน   และการศึกษาในภาคกลางก็พบวา่ไก่เป็นพาหะนาํโรคไขห้วดันกไดค้่อนขา้งน้อย     
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ผลการศึกษานี5 ช่วยให้เกษตรกรมีความมั+นใจในการกลบัมาเลี5 ยงสัตวปี์ก ดงัจะเห็นไดจ้ากจาํนวนสัตวปี์กที+
เกษตรกรเลี5ยงมีเพิ+มมากขึ5นกวา่การศึกษาในครั5 งแรก   
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