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บทที่ 5

บทสรุป และขอเสนอแนะ

บทสรุป

การศึกษาเรื่อง “ทรรศนะตอภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารที่มีผลตอวัยรุนไทย”

ในครั้งนี้มีกลุมตัวอยาง คือ วัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน จํานวน 52 คน จําแนกเปนวัย

รุนที่มีอายุ 12-17 ป จํานวน 10 คน โดยแบงเปนเพศชาย 5 คน เพศหญิง 5 คน และวัยรุนที่มีอายุ 

18-22 ป จํานวน 10 คน โดยแบงเปนเพศชาย 5 คน เพศหญิง 5 คน และดารา จํานวน 12 คน โดย

แบงเปนเพศชาย 6 คน เพศหญิง 6 คน และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน จํานวน 20 คน โดยแบงเปน 

ฝายกฎหมาย 2 คน เจาหนาที่ตํารวจ 2 คน นักวิชาการดานสื่อสารมวลชน 2 คน นักวิชาการดาน

สังคมศาสตรหรือผูทํางานดานสังคม 2 คน ผูที่ทํางานทางดานวัฒนธรรม 2 คน จิตแพทยหรือผูที่

ทํางานดานจิตวิทยา 2 คน บรรณาธิการนิตยสาร 2 คน ส่ือมวลชน 2 คน นักวิจารณงานศิลปะหรือ

ผูที่ทํางานดานศิลปะ 2 คน ชางภาพ 2 คน

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาทรรศนะของวัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะ

ดานตอภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร และทรรศนะของวัยรุนตอดาราที่ถายภาพโปเปลือยใน

นิตยสาร โดยใชการสัมภาษณแบบเจาะลึก โดยผูวิจัยคัดเลือกภาพตัวอยางในการวิจัย จํานวน 

36 ภาพ แบงเปน 3 กลุม คือ ภาพดาราชาย ภาพดาราหญิง และภาพคูดารา และในแตละกลุม

แบงระดับความโปเปลือยตามลักษณะการสวมใสเสื้อผา เปน 4 ระดับ คือ ระดับที่ 1 (Demure) 

ระดับที่ 2 (Suggestive) ระดับที่ 3 (Partially-clad) ระดับที่ 4 (Nude)

จากการศึกษาเรื่อง “ ทรรศนะตอภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารที่มีผลตอวัยรุนไทย”

สามารถนํามาสรุปไดจากผลการศึกษาดังนี้

1. คําจํากัดความภาพลามกอนาจาร
1.1 คําจํากัดความภาพลามกอนาจารในทรรศนะของวัยรุน

1.2 คําจํากัดความภาพลามกอนาจารในทรรศนะของดารา

1.3 คําจํากัดความภาพลามกอนาจารในทรรศนะของผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน

2. ทรรศนะของวัยรุนตอภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร
3. ทรรศนะของดาราตอภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร
4. ทรรศนะของผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานตอภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร
5. ทรรศนะของวัยรุนตอดาราที่ถายภาพโปเปลือยในนิตยสาร
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คําจํากัดความภาพลามกอนาจารในทรรศนะของวัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน

ผลการศึกษาพบวา คําจํากัดความภาพลามกอนาจารในทรรศนะของวัยรุน ดารา และ

ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน ไดแก ฝายกฎหมาย เจาหนาที่ตํารวจ นักวิชาการดานสื่อสารมวลชน      

นักวิชาการดานสังคมศาสตรหรือผูทํางานดานสังคม ผูที่ทํางานดานวัฒนธรรม จิตแพทยหรือผูที่

ทํางานดานจิตวิทยา บรรณาธิการนิตยสาร ส่ือมวลชน นักวิจารณงานศิลปะหรือผูที่ทํางานดาน

ศิลปะ ชางภาพ สรุปไดวา ภาพลามกอนาจารคือ ภาพที่แสดงใหเห็นอวัยวะเพศ และหัวนมสตรี

ภาพทีแ่สดงใหเหน็การรวมเพศกนัอยางโจงแจง ภาพโปเปลอืยของเดก็ ภาพคนสมสูกบัสัตว ภาพผูใหญ

สมสูกับเด็ก ภาพการรวมเพศหมู รวมถึงภาพที่แสดงใหรับรูวากําลังรวมเพศ ภาพที่ทําทาทาง

เหมอืนจะมีการรวมเพศกัน ภาพที่แสดงอากัปกริยา สีหนา ทาทางที่ยั่วยุกามารมณ ภาพที่ผูแสดง

แบบใสชุดชั้นใน กางเกงใน ชุดวายน้ํา หรือ ใสเสื้อผานอยชิ้น ภาพที่ส่ือไปในทางเพศเพียงอยาง

เดียวไมวาจะใสเสื้อผาหรือไมก็ตาม ภาพที่มีลักษณะขัดตอวัฒนธรรมไทยเกินกวาที่คนสวนใหญ

จะรับได ภาพที่ขาดการคํานึงถึงเรื่องกาลเทศะ ภาพการแตงกายไมเหมาะสมกับสถานที่ ภาพ

การแตงกายที่ควรอยูในที่มิดชิดสวนตัวแตนํามาเผยแพรสูสาธารณะ ภาพที่เปดเผยรางกาย หรือ 

เปลอืยกายถายคูกบัส่ิงเคารพในความเชือ่ของคน ภาพทีใ่ชผูแสดงแบบเปนวตัถทุางเพศ ภาพทีผู่ผลิต

ตองการขายสนิคาโดยอาศยัการเปลอืยของผูแสดงแบบเปนจดุขายสนิคา ภาพทีต่องการเนนรูปราง 

สัดสวน สรีระของผูแสดงแบบมากกวาเสื้อผาและเครื่องประดับที่สวมใส ภาพที่ขาดความงามทาง

ศิลปะ ขาดการจัดแสง สี องคประกอบ และทาทางของผูแสดงแบบ

ทรรศนะของวยัรุน ดารา และผูเชีย่วชาญเฉพาะดานตอภาพโปเปลอืยของดาราในนติยสาร

ผลการศึกษาพบวา ภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารที่วัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญ

เฉพาะดาน มีทรรศนะวาเปนภาพลามกอนาจาร คือภาพที่อยูในระดับความโปเปลือยในการวิจัย

ดังนี้

1. ภาพดาราชายที่วัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานมีทรรศนะวาเปนภาพ

ลามกอนาจาร

ภาพดาราชายระดับที่ 2 (Suggestive) คือ ภาพดาราชายสวมใสเสื้อผาที่เปดเผย

ใหเห็นรางกายบางสวน ไดแก สวมเสื้อปลดกระดุม สวมเสื้อผาที่บางจนสามารถมองทะลุเห็นสรีระ 

สวมใสกางเกงที่ส้ันมาก ๆ โดยรางกายสวนบนสวมใสเสื้ออยู รวมถึงสวมใสเสื้อผารัดรูป แนบเนื้อ

ดวย
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ภาพดาราชายระดับที่ 3 (Partially-clad) คือ ภาพดาราชายสวมใสกางเกงชั้นใน 

กางเกงวายน้ํา รวมถึงกางเกงขาสั้นมาก ๆ ที่มีลักษณะรัดรูปเพียงตัวเดียว

ภาพดาราชายระดับที่ 4 (Nude) คือ ภาพดาราชายเปลือยกายหมด ปดบังแค

อวัยวะเพศ หรือเปลือยกายหมดโดยไมจําเปนตองเปลือยกายในลักษณะโจงแจง แตสามารถรับรู

ไดวาเปลือยกายจนหมด รวมถึงเปลือยกายในสวนลาง ปดบังแคอวัยวะเพศดวย

2. ภาพดาราหญิงที่วัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน มีทรรศนะวาเปนภาพ

ลามกอนาจาร

ภาพดาราหญิงระดับที่ 2 (Suggestive) คือ ภาพดาราหญิงสวมใสเสื้อผาที่เปดเผย

ใหเห็นรางกายบางสวน ไดแก สวมเสื้อเผยใหเห็นรองอก สวมเสื้อผาที่บางจนสามารถมองทะลุเห็น

สรีระ สวมใสกางเกงหรือกระโปรงที่ส้ันมาก ๆ โดยรางกายสวนบนสวมใสเสื้ออยู รวมถึงสวมใสเสื้อ

ผารัดรูป แนบเนื้อดวย

ภาพดาราหญิงระดับที่ 3 (Partially-clad) คือ ภาพดาราหญิงสวมใสชุดชั้นใน ชุด

วายน้ํา รวมถึงสวมใส ชุดชั้นในชิ้นลาง เปลือยกายสวนบน เปดเผยใหเห็นหนาอกบางสวน แตปด

บังหัวนมเอาไว

ภาพดาราหญิงระดับที่ 4 (Nude) คือ ภาพดาราหญิงเปลือยกายหมด ปดบังแค

อวัยวะเพศ และหัวนม หรือเปลือยกายหมดโดยไมจําเปนตองเปลือยกายในลักษณะโจงแจง แต

สามารถรับรูไดวาเปลือยกายจนหมด รวมถึงเปลือยกายในสวนลาง ปดบังแคอวัยวะเพศดวย

3. ภาพคูดาราที่วัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน มีทรรศนะวาเปนภาพลามก

อนาจาร

ภาพคูดาราระดับที่ 2 (Suggestive) คือ ภาพคูดาราที่ทั้งคูหรือคนใดคนหนึ่งสวมใส

เสื้อผาที่เปดเผยใหเห็นรางกายบางสวน ไดแก ภาพดาราชาย สวมเสื้อปลดกระดุม สวมเสื้อผาที่

บางจนสามารถมองทะลุเห็นสรีระ สวมใสกางเกงที่ส้ันมาก ๆ โดยรางกายสวนบนสวมใสเสื้ออยู 

ภาพดาราหญิงสวมเสื้อเผยใหเห็นรองอก สวมเสื้อผาที่บางจนสามารถมองทะลุเห็นสรีระ สวมใส

กางเกงหรือกระโปรงที่ส้ันมาก ๆ โดยรางกายสวนบนสวมใสเสื้ออยู รวมถึงภาพคูดาราที่ทั้งคูหรือ

คนใดคนหนึ่งสวมใสเสื้อผารัดรูป แนบเนื้อดวย

ภาพคูดาราระดับที่ 3 (Partially-clad) คือ ภาพคูดาราที่ทั้งคูหรือคนใดคนหนึ่งสวม

ใสชุดชั้นในหรือชุดวายน้ํา ไดแก ภาพดาราชายสวมใสกางเกงชั้นใน กางเกงวายน้ํา รวมถึงกางเกง

ขาสั้นมาก ๆ ที่มีลักษณะรัดรูปเพียงตัวเดียว ภาพดาราหญิงสวมใสชุดชั้นใน ชุดวายน้ํา รวมถึง 

สวมใส ชุดชั้นในชิ้นลาง เปลือยกายสวนบน เปดเผยใหเห็นหนาอกบางสวน แตปดบังหัวนมเอาไว
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ภาพคูดาราระดับที่ 4 (Nude) คือ ภาพคูดาราที่ทั้งคูหรือคนใดคนหนึ่งเปลือยกาย

หมดไดแก ภาพดาราชายปดบังแคอวัยวะเพศ ภาพดาราหญิงปดบังแคอวัยวะเพศและหัวนม หรือ

ภาพคูดาราที่ทั้งคูหรือคนใดคนหนึ่งเปลือยกายหมดโดยไมจําเปนตองเปลือยกายในลักษณะ

โจงแจง แตสามารถรับรูไดวาเปลือยกายจนหมด รวมถึงภาพคูดาราที่ทั้งคูหรือคนใดคนหนึ่งเปลือย

กายในสวนลาง ปดบังแคอวัยวะเพศดวย

ทรรศนะของวัยรุนตอดาราที่ถายภาพโปเปลือยในนิตยสาร

ผลการศึกษาพบวา วัยรุนมีทรรศนะตอดาราที่ถายภาพโปเปลือยในนิตยสารดังนี้คือ

1. ดาราที่ถายภาพโปเปลือยในนิตยสารตองการสรางกระแสใหตัวเองดัง

2. การถายภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารเปนสิ่งที่ไมเหมาะกับสังคมไทย

3. ดาราที่ถายภาพโปเปลือยในนิตยสารเปนแบบอยางที่ไมดีแกวัยรุน

4. การถายภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารเปนปญหาหนึ่งที่ตองรีบแกไข

5. การถายภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารเปนเรื่องปกติในสังคมไทยปจจุบัน

6. การถายภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารเปนสิทธิสวนบุคคล

7. การถายภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร เปนงานศิลปะรูปแบบหนึ่ง

8. การถายภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารไมมีผลเสียอะไร

ผลการศึกษาพบวา วัยรุนมีทรรศนะตอดาราที่ชื่นชอบถายภาพโปเปลือยดังนี้คือ

1. ชอบดาราคนนั้นนอยลง

2. ยังคงชื่นชอบดาราคนนั้นเหมือนเดิม

ผลการศึกษาพบวาทรรศนะของวัยรุนในการถายภาพโปเปลือยของตนเองในระดับที่

ตนสามารถถายไดดังนี้คือ

1. ระดับภาพโปเปลือยของตนเองที่วัยรุนชายสามารถถายได

ระดับที่ 1 (Demure) คือ วัยรุนชายสวมใสเสื้อผาทั่วไปที่สวมใสในชีวิตประจําวัน 

เผยใหเห็นสวนของรางกายตามปกติ ซึ่งมักจะเปดเผยกันทั่วไป ถายภาพได

ระดับที่ 2 (Suggestive) คือ วัยรุนชายสวมใสเสื้อผาที่เปดเผยใหเห็นรางกายบาง

สวน ไดแก สวมเสื้อปลดกระดุม สวมเสื้อผาที่บางจนสามารถมองทะลุเห็นสรีระ สวมใสกางเกงที่

ส้ันมาก ๆ โดยรางกายสวนบนสวมใสเสื้ออยู รวมถึงสวมใสเสื้อผารัดรูป แนบเนื้อดวยถายภาพได

ระดับที่ 3 (Partially-clad) คือ วัยรุนสวมใสกางเกงชั้นใน กางเกงวายน้ํา รวมถึง

กางเกงขาสั้นมาก ๆ ที่มีลักษณะรดัรูปเพียงตัวเดียวถายภาพได
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2. ระดับภาพโปเปลือยของตนเองที่วัยรุนหญิงสามารถถายได

ระดับที่ 1 (Demure) คือ วัยรุนหญิงสวมใสเสื้อผาทั่วไปที่สวมใสในชีวิตประจําวัน 

เผยใหเห็นสวนของรางกายตามปกติ ซึ่งมักจะเปดเผยกันทั่วไป แตไมเห็นรองอกถายภาพได

ระดบัที ่2 (Suggestive) คือ วยัรุนหญงิสวมใสเสือ้ผาทีเ่ปดเผยใหเหน็รางกายบางสวน 

ไดแก สวมเสื้อเผยใหเห็นรองอก สวมเสื้อผาที่บางจนสามารถมองทะลเุห็นสรีระ สวมใสกางเกง

หรือกระโปรงที่ส้ันมาก ๆ โดยรางกายสวนบนสวมใสเสื้ออยู รวมถึงสวมใสเสื้อผารัดรูป แนบเนื้อ

ดวยถายภาพได

ระดับที่ 3 (Partially-clad) คือ วัยรุนหญิงสวมใสชุดชั้นใน ชุดวายน้ํา รวมถึงสวมใส

ชดุชัน้ในชิน้ลาง เปลอืยกายสวนบน เปดเผยใหเหน็หนาอกบางสวน แตปดบงัหวันมเอาไว ถายภาพได

ผลการศกึษาพบวาทรรศนะของวยัรุนกบัเหตผุลในการทีจ่ะถายภาพโปเปลอืยของตนเอง

ในระดับที่ 4 (Nude) ดังนี้คือ

ทรรศนะของวัยรุนชายกับเหตุผลในการที่จะถายภาพโปเปลือยของตนเองในระดับที่ 4 

(Nude) คือ วัยรุนชายเปลือยกายหมด ปดบังแคอวัยวะเพศ หรือเปลือยกายหมดโดยไมจําเปนตอง

เปลือยกายในลักษณะโจงแจง แตสามารถรับรูไดวาเปลือยกายจนหมด รวมถึงเปลือยกายในสวน

ลาง ปดบังแคอวัยวะเพศดวยถายภาพไดนั้น มีเหตุผลดังนี้

1. ถายเก็บไวดูเอง
2. ถายไวใหแฟน

3. เปนเรื่องที่ทันสมัย คนยุคใหมถายได

ทรรศนะของวัยรุนหญิงกับเหตุผลในการที่จะถายภาพโปเปลือยของตนเองในระดับที่ 4 

(Nude) คือ วัยรุนหญิงเปลือยกายหมด ปดบังแคอวัยวะเพศและหัวนม หรือเปลือยกายหมดโดยไม

จาํเปนตองเปลอืยกายในลกัษณะโจงแจง แตสามารถรบัรูไดวาเปลอืยกายจนหมด รวมถงึเปลอืยกาย

ในสวนลาง ปดบังแคอวัยวะเพศดวย ถายภาพไดนั้น มีเหตุผลดังนี้

1. ถายเก็บไวดูเอง
2. ถายไวใหแฟน
3. เปนเรื่องที่ทันสมัย คนยุคใหมถายได
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อภิปรายผลการศึกษา

จากผลการศกึษาเรือ่ง ทรรศนะตอภาพโปเปลอืยของดาราในนติยสารทีม่ผีลตอวยัรุนไทย

จะเห็นไดวา ทรรศนะตอภาพลามกอนาจารโดยรวมของวัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน 

คือ ภาพแสดงใหเห็นอวัยวะเพศ ภาพแสดงใหเห็นหัวนมสตรี และภาพแสดงใหเห็นการรวมเพศกัน

อยางโจงแจง ซึง่ภาพลกัษณะดงักลาว เปนภาพลามกอนาจารตามกฎหมาย นอกจากนี ้ภาพลามก

อนาจารในทรรศนะของวยัรุน ดารา และผูเชีย่วชาญเฉพาะดาน ยงัรวมถงึภาพทีม่ลัีกษณะการยัว่ยวน

ใหเกิดความรูสึกทางเพศ โดยใสเสื้อผาหรือไมก็ตาม ภาพที่ใชผูแสดงแบบเปนวัตถุทางเพศ ภาพที่

มีลักษณะขัดกับวัฒนธรรมไทย ภาพที่ขาดการคํานึงถึงเรื่องกาลเทศะ และองคประกอบทางศิลปะ 

การแสดงทรรศนะของวัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานเกี่ยวกับภาพลามกอนาจารนั้นยังขึ้น

อยูกับ บทบาท หนาที่ และสถานภาพทางสังคมของกลุมตัวอยางดวย โดยวัยรุนมีทรรศนะจากการ

มองถงึลกัษณะการแตงกายของดาราเปนหลกั ดารามทีรรศนะโดยมองในแงของเจตนาของผูนาํเสนอ 

หากตั้งใจนําเสนอภาพในทางยั่วยุอารมณทางเพศเพียงอยางเดียวถือวาเปนภาพลามกอนาจาร 

สวนฝายกฎหมายและเจาหนาที่ตํารวจมีทรรศนะโดยยึดจากกฎหมายเปนหลักในข้ันตน แลวใชดุล

พนิจิประกอบการพจิารณาวาภาพนัน้เปนภาพลามกอนาจารหรอืไม นกัวชิาการดานสือ่สารมวลชน

มทีรรศนะโดยมองในเรื่องของกาลเทศะในการพิจารณาภาพลามกอนาจาร นักวิชาการดานสังคม

ศาสตร หรือผูที่ทํางานดานสังคมมทีรรศนะโดยยึดทางกฎหมายเปนพื้นฐานแลวพิจารณาบุคคลใน

ภาพและเรื่องกาลเทศะ ผูที่ทํางานดานวัฒนธรรม มีทรรศนะโดยมองจากมิติในแงทางวัฒนธรรม

และคาํนงึถงึเรือ่งกาลเทศะในการพจิารณาภาพลามกอนาจาร จติแพทยหรือผูทีท่าํงานดานจติวิทยา

มีทรรศนะโดยใชหลักทางการแพทยในการพิจารณาภาพลามกอนาจาร หากภาพใดมีลักษณะ

กระตุนความรูสึกทางเพศ ถือวาภาพนั้นเปนภาพลามกอนาจาร บรรณาธิการนิตยสารมีทรรศนะ

โดยมองถึงลักษณะการเผยแพรและพิจารณาถึงองคประกอบทางศิลปะ ส่ือมวลชนมีทรรศนะโดย

มองถึงเจตนาการนําเสนอของผูผลิตเปนหลัก นักวิจารณงานศิลปะหรือผูที่ทํางานดานศิลปะมี

ทรรศนะโดยมองถงึเจตนาผูผลิตควบคูกบัองคประกอบทางศลิปะหากผูผลิตใชผูแสดงแบบเปนวัตถุ

ทางเพศถอืวาเปนภาพลามกอนาจาร ชางภาพมทีรรศนะมองถงึแนวความคดิของงานและองคประกอบ

ทางศิลปะเปนหลัก จะเห็นไดวาภาพลามกอนาจารในทรรศนะของวัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญ

เฉพาะดานนั้นมีการใหความหมายภาพลามกอนาจารมากกวาภาพลามกอนาจารตามกฎหมายที่

ภาพตองแสดงใหเห็นอวัยวะเพศ หัวนมสตรี หรือแสดงใหเห็นการรวมเพศกันอยางโจงแจง

ภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารหากมองเพียงในแงของกฎหมาย ภาพเหลานั้นเปน

ภาพที่สามารถเผยแพร และจําหนายไดอยาง ถูกตองตามกฎหมาย การวิจัยในครั้งนี้แสดงใหเห็น
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ถึงทรรศนะของวัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานตอภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร วา

ภาพเหลานั้นเปนภาพลามกอนาจารในทรรศนะของกลุมตัวอยางหรือไม ภาพโปเปลือยของดารา

ในนิตยสารในการวิจัยนี้ มีเกณฑการแบงภาพออกเปน 3 กลุม คือ ภาพดาราชาย ภาพดาราหญิง 

ภาพคูดารา และในแตละกลุมจะแบงระดบัภาพโปเปลอืยตามลกัษณะการสวมใสเสือ้ผาเปน 4 ระดับ 

คือ ระดับที่ 1 (demure) ระดับที่ 2 (Suggestive) ระดับที่ 3 (Partially-clad) ระดับที่ 4 (Nude) ซึ่ง

ภาพในการวิจัยทั้ง 4 ระดับนี้ไมเปนภาพลามกอนาจารตามกฎหมาย จากผลการวิจัยนี้ ภาพโป

เปลือยของดาราในนิตยสาร ระดับที่ 1 (demure) ซึ่งไดแก ภาพดาราชาย ระดับที่ 1 (Demure) คือ 

ภาพดาราชายสวมใสเสื้อผาทั่วไปที่สวมใสในชีวิตประจําวัน เผยใหเห็นสวนของรางกายตามปกติ 

ซึ่งมักจะเปดเผยกันทั่วไป ภาพดาราหญิง ระดับที่ 1 (Demure) คือ ภาพดาราหญิงสวมใสเสื้อผา

ทั่วไปที่สวมใสในชีวิตประจําวัน เผยใหเห็นสวนของรางกายตามปกติ ซึ่งมักจะเปดเผยกันทั่วไป แต

ไมเห็นรองอก ภาพคูดารา ระดับที่ 1 (Demure) คือ ภาพคูดาราที่ทั้งคูสวมใสเสื้อผาทั่วไปที่สวมใส

ในชีวิตประจําวัน เผยใหเห็นสวนของรางกายตามปกติ ซึ่งมักจะเปดเผยกันทั่วไป สําหรับภาพดารา

หญิงไมเห็นรองอก ซึ่งวัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน มีทรรศนะวาภาพโปเปลือยของ

ดาราในนิตยสาร ระดับที่ 1 (demure) ซึ่งไดแก ภาพดาราชาย ระดับที่ 1 (Demure) ภาพดารา

หญิง ระดับที่ 1 (Demure) และภาพคูดารา ระดับที่ 1 (Demure) ไมไดเปนภาพลามกอนาจาร

สวนภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารระดับที่ 2 (Suggestive) ซึ่งไดแก ภาพดาราชาย ระดับที่ 2 

(Suggestive) คือ ภาพดาราชายสวมใสเสื้อผาที่เปดเผยใหเห็นรางกายบางสวน ไดแก สวมเสื้อ

ปลดกระดุม สวมเสื้อผาที่บางจนสามารถมองทะลุเห็นสรีระ สวมใสกางเกงที่ส้ันมาก ๆ โดยราง

กายสวนบนสวมใสเสื้ออยู รวมถึงสวมใสเสื้อผารัดรูป แนบเนื้อดวย ภาพดาราหญิงระดับที่ 2 

(Suggestive) คือ ภาพดาราหญิงสวมใสเสื้อผาที่เปดเผยใหเห็นรางกายบางสวน ไดแก สวมเสื้อ

เผยใหเห็นรองอก สวมเสื้อผาที่บางจนสามารถมองทะลุเห็นสรีระ สวมใสกางเกงหรือกระโปรงที่ส้ัน

มาก ๆ โดยรางกายสวนบนสวมใสเสื้ออยู รวมถึงสวมใสเสื้อผารัดรูป แนบเนื้อดวย ภาพคูดารา

ระดับที่ 2 (Suggestive) คือ ภาพคูดาราที่ทั้งคูหรือคนใดคนหนึ่งสวมใสเสื้อผาที่เปดเผยใหเห็นราง

กายบางสวน ไดแก ภาพดาราชาย สวมเสื้อปลดกระดุม สวมเสื้อผาที่บางจนสามารถมองทะลุเห็น

สรีระ สวมใสกางเกงที่ส้ันมาก ๆ โดยรางกายสวนบนสวมใสเสื้ออยู ภาพดาราหญิงสวมเสื้อเผยให

เห็นรองอก สวมเสื้อผาที่บางจนสามารถมองทะลุเห็นสรีระ สวมใสกางเกงหรือกระโปรงที่ส้ันมาก ๆ 

โดยรางกายสวนบนสวมใสเสื้ออยู รวมถึงภาพคูดาราที่ทั้งคูหรือคนใดคนหนึ่งสวมใสเสื้อผารัดรูป 

แนบเนือ้ดวย ภาพโปเปลอืยของดาราในนติยสาร ระดบัที ่ 3 (Partially-clad) ซึง่ไดแก ภาพดาราชาย 

ระดบัที ่ 3 (Partially-clad) คือ ภาพดาราชายสวมใสกางเกงชัน้ใน กางเกงวายน้าํ รวมถงึกางเกงขาสั้น

มาก ๆ ที่มีลักษณะรัดรูปเพียงตัวเดียว ภาพดาราหญิง ระดับที่ 3 (Partially-clad) คือ ภาพดารา
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หญิงสวมใสชุดชั้นใน ชุดวายน้ํา รวมถึงสวมใส ชุดชั้นในชิ้นลาง เปลือยกายสวนบน เปดเผยใหเห็น

หนาอกบางสวน แตปดบงัหวันมเอาไว ภาพคูดารา ระดบัที ่3 (Partially-clad) คือ ภาพคูดาราทีท่ัง้คูหรือ

คนใดคนหนึง่สวมใสชดุชัน้ในหรอืชดุวายน้าํ ไดแก ภาพดาราชายสวมใสกางเกงชัน้ใน กางเกงวายน้ํา 

รวมถงึกางเกงขาสัน้มาก ๆ ทีม่ลัีกษณะรดัรูปเพยีงตวัเดยีว ภาพดาราหญงิสวมใสชดุชัน้ใน ชดุวายน้าํ 

รวมถงึสวมใส ชดุชัน้ในช้ินลาง เปลอืยกายสวนบน เปดเผยใหเหน็หนาอกบางสวน แตปดบงัหวันมเอา

ไว ภาพโปเปลอืยของดาราในนติยสาร ระดบัที ่4 (Nude) ซึง่ไดแก ภาพดาราชาย ระดบัที ่4 (Nude) คือ 

ภาพดาราชายเปลอืยกายหมด ปดบงัแคอวยัวะเพศ หรือเปลอืยกายหมดโดยไมจาํเปนตองเปลอืยกาย

ในลักษณะโจงแจง แตสามารถรับรูไดวาเปลือยกายจนหมด รวมถึงเปลือยกายในสวนลาง ปดบัง

แคอวัยวะเพศดวย ภาพดาราหญิง ระดับที่ 4 (Nude) คือ ภาพดาราหญิงเปลือยกายหมด ปดบัง

แคอวัยวะเพศ และหัวนม หรือเปลือยกายหมดโดยไมจําเปนตองเปลือยกายในลักษณะโจงแจง แต

สามารถรับรูไดวาเปลือยกายจนหมด รวมถึงเปลือยกายในสวนลาง ปดบังแคอวัยวะเพศดวย ภาพ

คูดารา ระดับที่ 4 (Nude) คือ ภาพคูดาราที่ทั้งคูหรือคนใดคนหนึ่งเปลือยกายหมด ไดแก ภาพ

ดาราชายปดบงัแคอวยัวะเพศ ภาพดาราหญงิปดบงัแคอวยัวะเพศและหวันม หรือภาพคูดาราทีท่ัง้คู

หรือคนใดคนหนึ่งเปลือยกายหมดโดยไมจําเปนตองเปลือยกายในลักษณะโจงแจง แตสามารถรับรู

ไดวาเปลอืยกายจนหมด รวมถงึภาพคูดาราทีท่ัง้คูหรือคนใดคนหนึง่เปลอืยกายในสวนลาง ปดบังแค

อวัยวะเพศดวย ซึ่งวัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน มีทรรศนะวาภาพโปเปลือยของดาราใน

นิตยสาร ระดับที่ 2 (Suggestive) ซึ่งไดแก ภาพดาราชาย ระดับที่ 2 (Suggestive) ภาพดาราหญิง 

ระดบัที ่2 (Suggestive) ภาพคูดารา ระดบัที ่2 (Suggestive)) เปนภาพลามกอนาจาร วยัรุน ดารา 

และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน มีทรรศนะวา ภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร ระดับที่ 3 (Partially-

clad) ซึ่งไดแก ภาพดาราชาย ระดับที่ 3 (Partially-clad) ภาพดาราหญิง ระดับที่ 3 (Partially-

clad) ภาพคูดาราระดับที่ 3 (Partially-clad) เปนภาพลามกอนาจาร วัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญ

เฉพาะดาน มีทรรศนะวาภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร ระดับที่ 4 (Nude) ซึ่งไดแก ภาพดารา

ชายระดับที่ 4 (Nude) ภาพดาราหญิงระดับที่ 4 (Nude) ภาพคูดารา ระดับที่ 4 (Nude) เปนภาพ

ลามกอนาจาร ดังนั้นจากการวิจัยนี้ วัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานมีทรรศนะวา ภาพโป

เปลือยของดาราในนิตยสาร ระดับที่ 1 (Demure) ไมเปนภาพลามกอนาจาร แตภาพโปเปลือยของ

ดาราในนิตยสาร ระดับที่ 2 (Suggestive) ระดับที่ 3 (Partially-clad) และระดับที่ 4 (Nude) เปน

ภาพลามกอนาจาร ซึ่งการแสดงทรรศนะของวัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานในการวิจัยใน

คร้ังนี้ แสดงใหเห็นวา ภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารที่เผยแพรและจําหนายอยางถูกตองตาม

กฎหมาย ภาพเหลานั้นไมไดเปนภาพลามกอนาจารตามกฏหมาย แตกลับเปนภาพลามกอนาจาร

ตามทรรศนะของวัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน ถึงแมทรรศนะตอภาพโปเปลือยของ
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ดาราในนิตยสารของกลุมตัวอยางจะมีแตกตางกันตามบทบาท หนาที่และสถานภาพทางสังคม แต

ผลสรุปของการแสดงทรรศนะของวัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน ตอภาพโปเปลือยของ

ดาราในนิตยสารยังคงเปนไปในทิศทางเดียวกัน

อยางไรก็ตาม อยางที่กลาวไวแลวนั้นวา การแสดงทรรศนะของกลุมตัวอยางมีความ

แตกตางกันตามบทบาท หนาที่ และสถานะทางสังคม ดังนั้นจากผลการวิจัยนี้ จึงมีผูเชี่ยวชาญ

เฉพาะดาน 2 กลุม จาก 10 กลุม คือ เจาหนาที่ตํารวจและชางภาพ มีทรรศนะวา ภาพโปเปลือย

ของดาราในนิตยสารทั้ง 4 ระดับ ซึ่งไดแก ระดับที่ 1 (Demure) ระดับที่ 2 (Suggestive) ระดับที่ 3

(Partially-clad) และระดับที่ 4 (Nude) ไมเปนภาพลามกอนาจารโดยเจาหนาที่ตํารวจยึดหลัก

กฎหมายเปนหลักในการวิเคราะหภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารทั้ง 4 ระดับ ภาพตัวอยางใน

การวิจัยไมมีภาพใดแสดงใหเห็นอวัยวะเพศ และหัวนมสตรี หรือ ภาพที่แสดงใหเห็นการรวมเพศ

อยางโจงแจง ดังนั้นจึงไมมีภาพใดในการวิจัยเปนภาพลามกอนาจาร สวน ชางภาพนั้น มีความคุน

เคยกับภาพโปเปลือยของดาราจากประสบการณโดยตรงในอาชีพอยูแลว จึงเห็นภาพทั้ง 4 ระดับ

ในการวิจัยวาไมเปนภาพลามกอนาจาร ชางภาพแสดงทรรศนะวาภาพลามกอนาจารจะพิจารณา

จากเจตนาของผูผลิต ดาราผูแสดงแบบ แนวความคิดของงาน และองคประกอบทางดานศิลปะ

ควบคูกันไปดวย

ในการวจิยัครัง้นี ้วยัรุนมทีรรศนะตอดาราทีถ่ายภาพโปเปลอืยแตกตางกนั วยัรุนสวนหนึ่ง

มทีรรศนะวา การถายภาพโปเปลอืยของดาราในนติยสารเปนเรือ่งปกตใินสงัคมไทยปจจบัุน การถายภาพ

โปเปลือยของดาราในนิตยสารเปนสิทธิสวนบุคคล ไมมีผลเสียอะไรและเปนงานศิลปะรูปแบบหนึ่ง 

แตวัยรุนอีกสวนหนึ่งมีทรรศนะวาการถายภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารเปนปญหาหนึ่งที่ตอง

รีบแกไข เพราะไมเหมาะกับสังคมไทยและเปนแบบอยางที่ไมดีแกวัยรุน ดาราที่ถายภาพโปเปลือย

ในนติยสารตองการสรางกระแสใหตัวเองดงั แตอยางไรกต็าม วยัรุนในการวจิยัในครัง้นีม้ดีาราตนแบบ

ทีพ่วกเขาชืน่ชอบและพวกเขาตัง้ใจเลยีนแบบพฤตกิรรมของดาราเหลานัน้ในแงใดแงหนึง่ โดยวยัรุนจะ

เลยีนแบบทรงผมและการแตงกายตามดาราทีพ่วกเขาชืน่ชอบ นอกจากนีว้ยัรุนจะคอยตดิตามขาวสาร

ของดาราตนแบบของพวกเขาอยูเสมอ พวกเขาจะสนใจในทุก ๆ เร่ืองของดาราตนแบบ ทั้งดานการ

แสดง ชวีิตครอบครัว งานอดิเรก ฯลฯ จากการวิจัยนี้ เมื่อดาราตนแบบของวัยรุนถายภาพโปเปลือย

ในนติยสาร วยัรุนสวนหนึง่ชืน่ชอบดาราตนแบบคนนัน้นอยลง อีกสวนหนึง่ยงัคงชืน่ชอบดาราตนแบบ

คนนั้นเหมือนเดิม จะเห็นไดวาการถายภาพโปเปลือยของดาราตนแบบของวัยรุนไมไดทําใหวัยรุน

ชื่นชอบดาราตนแบบมากขึ้น และไมไดทําใหวัยรุนเลิกชื่นชอบดาราตนแบบของพวกเขา วัยรุนยัง

คงติดตามผลงานและเลียนแบบดาราตนแบบที่พวกเขาชื่นชอบเหมือนเดิม
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จากการวิจัยนี้ วัยรุนสามารถถายภาพโปเปลือยของตนเองได โดยวัยรุนชายสามารถ

ถายภาพโปเปลือยของตนเองได ในระดับที่ 1 (Demure) คือ วัยรุนชายสวมใสเสื้อผาทั่วไปที่สวม

ใสในชีวิตประจําวัน เผยใหเห็นสวนของรางกายตามปกติ ซึ่งมักจะเปดเผยกันทั่วไป ถายภาพได

ระดบัที ่2 (Suggestive) คือ วยัรุนชายสวมใสเสือ้ผาทีเ่ปดเผยใหเหน็รางกายบางสวน ไดแก สวมเส้ือ

ปลดกระดมุ สวมเสือ้ผาทีบ่างจนสามารถมองทะลเุหน็สรีระ สวมใสกางเกงทีส้ั่นมาก ๆ โดยรางกาย

สวนบนสวมใสเสื้ออยู รวมถึงสวมใสเสื้อผารัดรูป แนบเนื้อดวยถายภาพได ระดับที่ 3 (Partially-

clad) คือ วัยรุนสวมใสกางเกงชั้นใน กางเกงวายน้ํา รวมถึงกางเกงขาสั้นมาก ๆ ที่มีลักษณะรัดรูป

เพยีงตวัเดยีวถายภาพได วยัรุนหญงิสามารถถายภาพโปเปลอืยของตนเองไดในระดบัที ่ 1 (Demure) 

คือ วัยรุนหญิงสวมใสเสื้อผาทั่วไปที่สวมใสในชีวิตประจําวัน เผยใหเห็นสวนของรางกายตามปกติ 

ซึ่งมักจะเปดเผยกันทั่วไป แตไมเห็นรองอกถายภาพได ระดับที่ 2 (Suggestive) คือ วัยรุนหญิง

สวมใสเสื้อผาที่เปดเผยใหเห็นรางกายบางสวน ไดแก สวมเสื้อเผยใหเห็นรองอก สวมเสื้อผาที่บาง

จนสามารถมองทะลุเห็นสรีระ สวมใสกางเกงหรือกระโปรงที่ส้ันมาก ๆ โดยรางกายสวนบนสวมใส

เสือ้อยู รวมถงึสวมใสเสือ้ผารัดรูป แนบเนือ้ดวยถายภาพได ภาพระดบัที ่3 (Partially-clad) คือ วยัรุน

หญิงสวมใสชุดชั้นใน ชุดวายน้ํา รวมถึงสวมใสชุดชั้นในชิ้นลาง เปลือยกายสวนบน เปดเผยใหเห็น

หนาอกบางสวน แตปดบังหัวนมเอาไว ถายภาพได จะเห็นไดวาวัยรุนสามารถถายภาพโปเปลือย

ของตนเองไดในระดับที่ 1 (Demure) ระดับที่ 2 (Suggestive) และระดับที่ 3 (Partially-clad) แต

วัยรุนไมสามารถจะถายภาพโปเปลือยของตนเองในระดบัที่ 4 (Nude) ได คือ วัยรุนชายเปลือย

กายหมด ปดบังแคอวัยวะเพศ หรือเปลือยกายหมดโดยไมจําเปนตองเปลือยกายในลักษณะ

โจงแจง แตสามารถรับรูไดวาเปลือยกายจนหมด รวมถึงเปลือยกายในสวนลาง ปดบังแคอวัยวะ

เพศดวยถายภาพได และวัยรุนหญิงเปลือยกายหมด ปดบังแคอวัยวะเพศและหัวนม หรือเปลือย

กายหมดโดยไมจําเปนตองเปลือยกายในลักษณะโจงแจง แตสามารถรับรูไดวาเปลือยกายจนหมด 

รวมถึงเปลือยกายในสวนลาง ปดบังแคอวัยวะเพศดวย ถายภาพได วัยรุนใหทรรศนะวา หากตนจะ

ถายภาพโปเปลือยของตนเองในระดับที่ 4 (Nude) ดวยเหตุผลวาเปนเรื่องที่ทันสมัย คนยุคใหม

ถายภาพโปเปลือยของตนเองได วัยรุนถายภาพโปเปลือยของตนเองเพื่อเก็บไวดูเอง และถายภาพ

โปเปลอืยของตนเองไวใหแฟน จากการวจิยันีม้กีารแบงระดบัความโปเปลอืยไว 4 ระดบั คือ ระดบัที่ 1 

(Demure) ระดับที่ 2 (Suggestive) ระดับที่ 3 (Partially-clad) และระดับที่ 4 (Nude) ดารา

สามารถถายภาพโปเปลือยทั้ง 4 ระดับได แตวัยรุนแสดงทรรศนะวาพวกเขาสามารถถายไดเพียง 3 

ระดบัคือระดบัที ่ 1 (Demure) ระดบัที ่ 2 (Suggestive) ระดบัที ่ 3 (Partially-clad) วยัรุนไมสามารถ

ถายภาพโปเปลือยของตนเองในระดับที่ 4 (Nude) ได
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ปจจุบัน มีวัยรุนบางกลุมนิยมแสดงโชวลามกอนาจารทางอินเตอรเน็ต โดยใชโปรแกรม

ตาง ๆ ที่สามารถแสดงใหผูอ่ืนเห็นทั้งรูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว และเสียง โดยการโชวลามกอนาจาร

นี้สามารถแสดงใหเห็นแบบเปนสวนตัวกันสองคน ระหวางคูสนทนาหรือคูแชท หรือแสดงใหผูเขา

มาสนทนาทั้งหองไดเห็นการโชวลามกอนาจารไดพรอม ๆ กัน โดยการเปดเผยอวัยวะเพศ หัวนม 

และแสดงการรวมเพศกันอยางโจงแจง การกระทําดังกลาวนี้เปนสิ่งผิดกฎหมาย เจาหนาที่ตํารวจ

สามารถจบักมุผูกระทาํผดิได ภาพลามกอนาจารตามกฎหมายในนติยสารนัน้กเ็ชนเดยีวกนั หากผูใด

เผยแพรและจําหนายมีความผิดตามกฎหมาย ไมวาจะเปนการโชวลามกอนาจารตามกฎหมาย ใน

รูปแบบของนิตยสาร หรือการโชวลามกอนาจารทางอินเตอรเน็ตเปนสิ่งที่วัยรุนสามารถรับรูและเขา

ใจไดวาเปนความผิดทางกฎหมายอยางแนนอน แตภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารที่เผยแพร

และจําหนายอยางถูกตองตามกฎหมาย กลับเปนเรื่องที่ตอบไดยากกวาเพราะภาพเหลานั้นไมเปน

ภาพลามกอนาจารตามกฎหมาย ผูถายภาพโปเปลือยเหลานั้นคือดาราที่เปนตนแบบของวัยรุน

จํานวนมาก และเปนบุคคลที่คนในสังคมใหความสนใจและชื่นชอบ การถายภาพโปเปลือยของ

ดาราในนิตยสารนี้ วัยรุนสามารถรับรูและเขาใจไดวาเปนสิ่งที่ถูกตองตามกฎหมาย หากพวกเขา

ยึดถือและกระทําตามดาราบางก็คงไมใชส่ิงผิดกฎหมายแตอยางใด แตส่ิงที่ถูกตองตามกฎหมาย

เหลานี้เปนการมองตามหลักกฎหมายเทานั้น จากการวิจัยนี้ วัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะ

ดานมทีรรศนะวาภาพโปเปลอืยของดาราในนติยสารเปนภาพลามกอนาจาร แตอยางไรกต็ามวยัรุน

ยังคงเลือกที่จะเลียนแบบดาราตนแบบของพวกเขาตอไปในแงใดแงหนึ่ง

ขอเสนอแนะ

ขอเสนอแนะตามทรรศนะของวัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานตอการถายภาพ

โปเปลือยของดาราในนิตยสาร มีดังนี้

วัยรุน

มีทรรศนะวาการถายภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารเปนเรื่องที่ตองแกไข ภาครัฐ

ตองเปนผูควบคุมการถายภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร ส่ือมวลชนตองมีจรรยาบรรณและ

จิตสํานึกในการนําเสนอภาพสูสาธารณะ ดาราควรมีจิตสํานึกวาตนเปนแบบอยางแกวัยรุน และตน

อยูในสังคมไทย ผูบริโภคตองรวมมือกันโดยไมบริโภคนิตยสารที่มีดาราถายภาพโปเปลือย
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ดารา

มีทรรศนะวา ตองเริ่มจากสามัญสํานึกของคนทําสื่อ คือส่ือตองมีสามัญสํานึกตอสังคม

ดวย และควรที่จะชวยนําเสนอและสนับสนุน ดาราที่ดี มีความสามารถ มีความรับผิดชอบมากกวา

สนับสนุนและนําเสนอดาราถายโปเปลือยขึ้นปกนิตยสาร และนิตยสารควรมีจรรณยาบรรณและทํา

ตามขอตกลงที่มีกับดาราดวย เพราะดาราบางคนมีประสบการณจริงจากการถายปกนิตยสารบาง

เลม คือกอนถายมีการตกลงวาจะใหใสชุดที่ดาราดูแลววาไมโปเปลือย แตพอนิตยสารออกวาง

จําหนาย ภาพที่ออกมาเปนชุดเดิมแตใชคอมพิวเตอรตัดตอใหโปเปลือยมากกวาที่ตกลง ดังนั้น  

ส่ืออยาคิดแตผลประโยชนสวนตนเพียงอยางเดียว สวนดาราตองมีสามัญสํานึก ตองมีจุดยืน ตอง

เขมแข็ง และตองรูตัววาตนอยูในฐานะที่ตองมีสวนรับผิดชอบตอสังคมเชนกัน ดาราไมควรใชการ

ถายภาพโปเปลือยเปนบันไดสรางชื่อเสียงและรายได การรับงานแตละครั้งตองรอบคอบและ

ระมัดระวังตัว เมื่อรับงานถายขึ้นปกนิตยสาร ก็ตองตรวจภาพดวยตนเองหลังถายภาพเสร็จ และ

กอนวางจําหนายวาตรงตามที่ขอตกลงที่ทําไวหรือไม สวนผูบริโภคตองมีสามัญสํานึก ตองรูจัก

วเิคราะห ตองรูเทาทนัสือ่ และตองรูจกัเลอืกรับส่ือ มใิชเชือ่ทกุอยางทีส่ื่อนาํเสนอออกมา ภาพบางภาพ

ที่ส่ือนําเสนออาจจะไมใชความจริง อาจจะใชคอมพิวเตอรตัดตอภาพ ดังนั้นควรวิเคราะหตรึกตรอง 

หาเหตุผล และขอเท็จจริงกอนที่จะเชื่อส่ือ หากผูบริโภคมีทรรศนะวาการถายภาพโปเปลือยไมดี ก็

ไมควรบรโิภคสื่อนั้น เพราะผูผลิตนั้นผลิตนิตยสารออกมาเพื่อตอบสนองผูบริโภค หากผลิตมาแลว

ไมมีผูบริโภคก็คงตองเลิกหรือเปลี่ยนแนวการนําเสนอไปเอง ดังนั้นนิตยสารจะไปในแนวทางใดก็

ข้ึนอยูที่ผูบริโภคแลววามีมุมมองแบบไหนและจะบริโภคสื่อแบบไหนเทานั้นเอง หนวยงานภาครัฐ

ควรเขามาดูแลเร่ืองนี้อยางจริงจังโดยการออกกฎหมายหรือกําหนดขอบเขตการนําเสนอภาพของ

สือ่ใหเหมาะสมกบัสังคมไทย ดารามทีรรศนะวาครอบครวัมสีวนสาํคญัอยางยิง่ในการสอนและชีแ้นะ

เด็กเพื่อใหเด็กไดเรียนรู และสามารถคิดตรึกตรองเองไดในที่สุดวาสิ่งใดควรหรือไมควรกระทํา

ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน

ฝายกฎหมาย มีทรรศนะวา การถายภาพโปเปลือยของดาราหากถายภาพและนําเสนอ

อยางมีขอบเขตก็จะไมกอใหเกิดปญหา โดยปกติถือวาไมขัดตอกฎหมาย และศีลธรรม แตตอง

พิจารณาจากทาทางและฉากอื่น ๆ ประกอบดวย การถายภาพโปเปลือยอยางไมมีขอบเขตนั้นเปน

ปญหาที่ตองแกไข เนื่องจากทําใหเกิดการเลียนแบบโดยเฉพาะกลุมวัยรุน โดยแนวทางในการแกไข

เร่ืองนี้นั้น ตองเริ่มจาก ดาราซึ่งเปนจุดเริ่มของปญหา เพราะดาราเปนตนแบบของวัยรุน ควรมี
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มาตรการในการตอตานดาราที่ถายภาพโปเปลือย สวนดานกฎหมายนั้นควรออกกฎหมายจํากัด

อายดุาราทีถ่ายภาพโปเปลอืย จาํกดัอายผูุซือ้นติยสารทีม่ภีาพดาราถายโปเปลอืย และควรมคํีาเตือน

ใตภาพที่ไมเหมาะสม เชน ควรใชวิจารณญาณในการชม

เจาหนาที่ตํารวจ มีทรรศนะวา การถายภาพโปเปลือยของดาราเปนเรื่องที่ตองแกไข 

โดยผูทีม่อํีานาจหนาทีแ่ละผูทีเ่กีย่วของทกุฝายของภาครฐั ต้ังแตกระทรวงการศกึษา กระทรวงไอซทีี 

กระทรวงวัฒนธรรม กระทรวงพัฒนาสังคม ตํารวจ กรรมาธิการของสภา มูลนิธิเด็ก เจาพนักงาน

การพิมพ ทุกหนวยงานที่เกี่ยวของกับเด็ก เยาวชน และสตรี และทุกหนวยงานที่เกี่ยวของกับความ

เรียบรอยของสังคมและคุณภาพมนุษย ตองเขาดูแลเร่ืองนี้เพราะเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับกฎหมาย 

ดังนั้นควรตองนํามาทบทวน พิจารณาถึงความเหมาะสมวาแคไหนควรไมควร เพราะการถายภาพ

โปเปลือยของดาราในนิตยสารนี้ไมผิดในทางกฎหมาย แตผิดกฎของสังคม ควรมีการทบทวนและ

พิจารณาเรื่องการจํากัดอายุผูซื้อและ ควรดูแลสื่อในการนําเสนอภาพวาภาพโปเปลือยควรนําเสนอ

สูสาธารณะหรือไม และครอบครัวจะตองสรางภูมิคุมกันใหเด็กโดยสรางใหเด็กมีวิจารณญาณ

สามารถคดิตรกึตรองวาสิง่ใดเหมาะสมไมเหมาะสมไดเอง และประชาชนตองรวมมอืกนัในการปราม

ส่ือและดาราที่ถายภาพโปเปลือย

นักวิชาการดานสื่อสารมวลชน มีทรรศนะวา การถายภาพโปเปลือยไมใชอันตรายใน

เร่ืองของโปหรือไมโป แตปญหาในเรือ่งของการใชเงนิจางคนเพือ่ทาํงานเปนวตัถทุางเพศเพือ่ตอบสนอง

ความตองการของมนุษยเราในการเสพสุนทรียะ มันเปนเรื่องของมนุษยเอาเปรียบมนุษย โดยการ

ปฏิบัติกับเพื่อนมนุษยเพื่อใหทําอะไรบางสิ่งแลกกับคาตอบแทนซึ่งเปนสิ่งที่ไมควรกระทํา

นักวิชาการดานสังคมศาสตรหรือผูที่ทํางานดานสังคม มีทรรศนะวา ทุกฝายตองชวย

กันแกไขเร่ืองการถายภาพโปเปลือยของดารา โดยสื่อมวลชนจะตองเปนผูที่มีความรับผิดชอบใน

การเลือกภาพเผยแพรสูสาธารณะวาเหมาะสมหรือไม และดาราเองก็จะตองมีความรอบคอบและ

ระวังตัวในการเปนผูแสดงแบบที่เผยแพรสูสาธารณะโดยการตรวจสอบภาพดวยตนเองกอนวาภาพ

ที่ตนเองเปนผูแสดงแบบออกมาในลักษณะแบบไหนควรนําเผยแพรสูสาธารณะหรือไมอยางไร 

ตนสงักดัของดาราเองสมควรดแูลเหลาดาราในสงักดัของตนในเรือ่งนีด้วย สังคมโดยรวมตองรวมมอืกัน

ในการสอดสองดูแลดาราดวยเชนกัน หากดาราคนใดมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมก็ควรใชภาคสังคม

เปนตัวกํากับดูแล และรวมสรางคานิยมใหมที่ดาราไมจําเปนตองสรางรายไดจากเรือนรางโดยการ

ถายภาพโปเปลือย

ผูที่ทํางานดานวัฒนธรรม มีทรรศนะวา การถายภาพโปเปลือยของดาราเปนปญาหาที่

ทกุฝายในสงัคมตองรวมกนัแกไข โดยเริม่ต้ังแตครอบครวัและผูปกครองโดยผูปกครองตองมคีวามรูวา

สังคมในปจจบัุนเปลีย่นแปลงไปอยางไรบตุรหลานจะตองเจอภาวะเสีย่งอะไรบางจากการเปลีย่นแปลง
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ทางสังคม ดังนั้นครอบครัวตองรับรูถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และ สถาบันการศึกษาตองปรับ

ในเรื่องหลักสูตรใหทันกับสังคมเชนกันเพื่อใหเยาวชนเกิดการเรียนรูเพื่อที่จะประกอบอาชีพพรอม

ทั้งเรียนรูชีวิตไปดวย เพราะเราไมสามารถคาดการณวาจะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต แตเราสามารถ

เสริมสรางคุณธรรม จริยาธรรม และปลูกฝงความเขมแข็งทั้งทางรางกายและจิตใจ เยาวชนก็จะ

สามารถคิดตรึกตรองไดวาสิ่งไหนเหมาะสมไมเหมาะสม อะไรที่เกินขอบเขตมากเกินไปแลว เขาก็

จะไมไปเลียนแบบ ดังนั้น ทุกฝายทั้งครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันภาครัฐ ภาคเอกชน ตอง

รวมมือกันในการแกปญหาเรื่องนี้ โดยภาคประชาสังคมโดยรวมรวมมือกันในการสอดสองดูแลและ

ตอตานเหลาดาราทีถ่ายภาพทีเ่กนิขอบเขตและไมเหมาะสม กจ็ะทาํใหสามารถแกปญหาดงักลาวได

จิตแพทย หรือผูที่ทํางานดานจิตวิทยา มีทรรศนะวา สถาบันครอบครัว ควรมุงเนนใน

การปลูกจิตสํานึกที่ดีใหกับวัยรุน ใหรูจักในเรื่องของกาลเทศะ และสังคมควรรวมตอตานและ

พจิารณาภาพทีอ่อกทางสือ่สารมวลชนและรองเรยีนเมือ่เหน็วาเปนภาพทีไ่มเหมาะสมไปยงัหนวยงาน

หรือองคกรทีม่หีนาทีใ่นการดแูลเพือ่ดําเนนิการในการตรวจสอบ พจิารณา และควบคมุดูแลกนัตอไป

บรรณาธิการนิตยสาร มีทรรศนะวา การถายภาพโปเปลือยของดารานั้นเปนเรื่องของ

ผูผลิตและผูรับสาร ผูผลิตนติยสารทาํเพือ่การตอบสนองกลุมเปาหมายเปนหลกั ดังนัน้ตองตอบคาํถาม

ตัวเองใหไดวาทาํนติยสารออกมาเพือ่ตองการเนนอะไร เนนรูปแบบ เนือ้หา หรือเนนยัว่ยกุามารมณ 

หากไมไดเปนนิตยสารเฉพาะ เจาะกลุมเปาหมายผูชายเปนหลัก มีความจําเปนดวยหรือที่จะตอง

นําเสนอภาพโปเปลือยยั่วยุกามารมณ โดยปกตินิตยสารทุกฉบับมีมาตรฐานในการคัดเลือกภาพ

อยูแลว แตมาตรฐานจะตางกันตามกลุมเปาหมายของนิตยสาร แตอยางไรก็ตาม ผูผลิตควรคํานึง

ถงึจารตีประเพณแีละวฒันธรรมของสงัคมไทย วาภาพนัน้เหมาะสมในการทีจ่ะนาํเสนอสูสาธารณะ

หรือไม จะโยนความรับผิดชอบไปใหดาราอยางเดียวคงไมได ภาครัฐควรใหความสําคัญกับผูรับ

สารที่เปนเด็กและเยาวชนโดยการปองกันใสภูมิคุมกันโดยใหการศึกษา เพื่อใหพวกเขาคิดใหได

ดวยวิจารณญาณของเขาเอง เพราะเราไมสามารถดูและปกปองพวกเขาไดตลอดชีวิต

ส่ือมวลชน มีทรรศนะวา ควรมีหนวยงานมาดูแลในเรื่องการถายภาพโปเปลือยของ

ดารา โดยบุคคลที่คัดเลือกมาเพื่อปฏิบัติหนาที่นี้ การดูแลมิไดหมายถึงการเขามาหามทุกอยางวา

กระทําไมได แตควรเขามาดูแลวาแคไหนเหมาะสมกับสังคมไทย ดังนั้นผูที่จะเขามาดูแลในเรื่องนี้

จะตองเปนผูทีม่คีวามรูในหลายดานทีเ่กีย่วของและตองเปนผูทีเ่ปดใจกวาง มมีมุมองใหม ๆ ยอมรับ

ความคิดเห็นคนอื่นได เขามาชวยกันหาเหตแุละผลและวิธีการแกปญหานี้

นักวิจารณงานศิลปะหรือผูที่ทํางานดานศิลปะ มีทรรศนะวา สังคมสมัยใหมเปนสังคม

ที่ตองดูแลตัวเอง เราตองสรางความเขมแข็งในการเสพสื่อ ไมใชใหเปนหนาที่ของตํารวจหรือ

กระทรวงวฒันธรรม เราทาํไดโดยการประคบัประคองวยัรุนใหมกีาลเทศะ ไมใชไปหามไมใหทาํ วยัรุนมี
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ธรรมชาติของพวกเขาอยูแลว ดังนั้นทุกอยางจะเปนไปตามธรรมชาติ เปนไปตามวัฒนธรรมของ

พวก ไมมีดาราพวกเขาก็มีวัฒนธรรมของพวกเขาเองอยูแลว พอถึงจุดหนึ่งพวกเขาก็จะเลิกไปเอง 

และรูวาจะตองทําตัวอยางไรในสถานที่ตาง ๆ เชน หากตองการเรียน ก็ตองทําตามกฎ ระเบียบ 

วินัยของสถาบันนั้น สังคมไทยยังเขาใจไมชัดเจนกับคําวา Nude ที่เราแปลมาจากภาษาตาง

ประเทศ เราแยกไมชัดเจนระหวางคําวาศิลปะกับอนาจาร ในตางประเทศการถายภาพนูด ถือวา

เปนศิลปะไมมีอนาจาร การถายภาพนูดไมจําเปนตองแกผาหมด นูดมือ นูดคอ นูดหนา นูดจมูกก็

ได ถาจะทําภาพยั่วยุอารมณจะใชคําวา erotic แตถาจะทําภาพยั่วยุกามารมณที่เปนศิลปะ จะใช

คําวา erotic art ซึง่มกีารแยกแยะภาพออกเปนหมวดหมูอยางชดัเจนตามวตัถปุระสงคของผูสรางงาน 

ผูผลิตนิตยสารอยาใชคําวาศิลปะเขามาเกี่ยวของกับภาพที่ผูผลิตตั้งใจจะทําเปนภาพยั่วยุ

กามารมณ (Erotic) สังคมไทยเราเห็นภาพโป ภาพเปลือย ถายแกผา ดาราใสชุดวายน้ํา ใสบิกินี 

เรากเ็รียกวาถายนูดหมด จงึเกดิปญหาแยกกนัไมออกระหวางศลิปะกบัลามกอนาจาร ดังนัน้คงตอง

เร่ิมทําความเขาใจกันใหมทั้งหมด ในสังคมไทยเราไมมีงานที่เปนนูด นอกจากศิลปนที่เขียนรูปนูด 

มหาวิทยาลัยนูดคือคณะจิตกรรม ศิลปกรรม คณะอื่น ๆ ไมเคยเรียนเรื่องนูด จึงทําใหสังคมไทย

ออนแอเรื่องศิลปะ ดังนั้นภาพที่ปรากฏออกมาตามนิตยสารจึงเปนภาพลามกอนาจาร เพราะไมได

ต้ังใจทีจ่ะขายสนิคาแตเอาผูแสดงแบบมาเปนวตัถทุางเพศเปนตวัสือ่ขาย แตนติยสารบางเลมกท็าํได

คอนขางดี เปนแคยั่วยุกามารมณ ไมถึงขนาดลามกอนาจาร เพราะถายภาพออกมาไดสวย จัดแสง 

สี องคประกอบ และทาทางไดดี ดูเปนธรรมชาติ

ชางภาพ มีทรรศนะวา การถายภาพโปเปลือยเปนเรื่องที่ภาครัฐตองเขามาดูแลโดยเริ่ม

จากการดูแล ระบบการศึกษา ในการปลูกฝงเรื่องระบบการคิด ใหเด็กสามารถที่จะคิดไดวาสิ่งใด

ควรหรอืไมควร ในอดตีถงึปจจบัุนภาครฐัปลอยใหนติยสารทีม่ภีาพโปเปลอืยออกมาไดอยางถกูตอง

ตามกฎหมาย เมือ่มนัไมผิดกฎหมายผูผลิตนติยสารกส็ามารถผลติออกมาวางจาํหนายได แตผูผลิต

นิตยสารก็ตองมีจรรยาบรรณในการนําเสนอภาพดวย ดังนั้นจะผลักภาระความรับผิดชอบใหแก

ดาราคงไมได เพราะฉะนั้นผูที่มีอํานาจในเรื่องนี้ ควรออกมากําหนดวาสิ่งไหนเปนสิ่งที่ผิดกฎหมาย 

กระทําไมได เมื่อมีกฎหมายรองรับ ดาราคนใดทําผิดกฎหมายก็สามารถลงโทษไปตามกฎหมายได 

ดังนั้น แนวทางในการดูแลเร่ืองการถายภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร ตองเปนการรวมมือกัน

ของทุก ๆ ฝายในสังคม รัฐบาล ตองเปนฝายที่กํากับดูแลในเรื่องของกฎหมาย หรือมีมาตรการใน

การควบคุมดูแล มิไดหมายถึงการสั่งหามดาราถายภาพโปเปลือย
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

การศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยยังมีขอเสนอแนะสําหรับผูที่สนใจจะทําการศึกษาเรื่องนี้ เพื่อ

นําเปนแนวทางในการศึกษาตอไป

1. ในการศึกษาครั้งนี้ วิเคราะหความโปเปลือยโดยใชเกณฑการสวมใสเสื้อผาแยก

ระดบัความโปเปลอืย แบงเปน 4 ระดบั แตยงัขาดการวเิคราะหเกีย่วกบัลักษณะการแสดงทางสหีนา 

ทาทางของผูแสดงแบบ ซึ่งในการศึกษาครั้งตอไป จึงนาจะศึกษาถึงลักษณะการแสดงทางสีหนา

และทาทางของผูแสดงแบบดวย

2. ในการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ ซึ่งกลุมตัวอยางเปนตัวแทนเพียงบาง

สวนของวยัรุน ดารา และผูเชีย่วชาญเฉพาะดานเทานัน้ ในการศกึษาครัง้ตอไป จงึนาจะทาํการศึกษา

เชิงปริมาณเพิ่มเติมดวย

3. ในการศึกษาครั้งนี้ไดศึกษาทรรศนะของวัยรุน ดารา ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน ใน

การศกึษาครัง้ตอไป จงึนาจะศกึษาทรรศนะของประชากรวยัอืน่ ๆ หรือ ประชากรทีม่คีวามหลากหลาย

ทางอาชีพเปรียบเทียบเพิ่มเติมดวย


