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บทที่ 1

บทนํา

ความสําคัญและที่มาของปญหา

ในปจจุบันนิตยสารเปนสื่อมวลชนที่มีการขยายตัวทางธุรกิจสูงมาก ทั้งนี้เนื่องจาก

นิตยสารเปนสื่อส่ิงพิมพที่เขาถึงผูบริโภคไดดี และเทคโนโลยีในการพิมพนิตยสารในปจจุบันมีความ

ปราณีต ทั้งรูปเลม ภาพ สี มีความสวยงามสะดุดตาผูบริโภคและสามารถเลือกซื้อไดโดยสะดวก 

พกพางาย และไมตองใชรวมกับเทคโนโลยีใด ๆ สามารถอานไดทันที ดังนั้นนิตยสารฉบับตาง ๆ 

จําเปนตองมีการพัฒนารูปแบบ เนื้อหา และกลยุทธทางการตลาดอยูเสมอเพื่อเพิ่มยอดขายและ

ยอดโฆษณา กลยทุธหนึง่ทีท่าํใหนติยสารหลายฉบบัประสบความสาํเรจ็ คือการนาํดาราทีม่ชีือ่เสียง

มาถายภาพโปเปลือยในนิตยสาร

ในอดีต การถายภาพโปเปลือยของดาราเปนการถายภาพในสื่อเฉพาะ เชน ปฏิทินนูด 

นติยสารภาพเฉพาะกจิ อัลบ้ัมภาพ และนติยสารทางเพศ ซึง่การถายภาพโปเปลอืยของดาราในอดตี

นัน้ไมไดรับการยอมรับจากสงัคมไทยเพราะถอืวาเปนเรือ่งทีผิ่ดจารตีประเพณ ี และขัดกบัวฒันธรรม

ไทย จึงทําใหดาราที่ถายภาพโปเปลือยเหลานั้นถูกตอตานจากสังคมและตองหมดอนาคตในอาชีพ

และหางหายไปจากวงการบันเทิงในที่สุด ดาราที่ถายโปเปลือยเพียงสวนนอยเทานั้นที่ยังคงมีอาชีพ

ดาราตอไปได

ในปจจบัุนสงัคมไทยมกีารเปดกวางในเรือ่งเซก็ซและความโปเปลอืยมากขึน้ สาเหตหุนึ่ง

มาจากการรับเอาวัฒนธรรมตางประเทศ เขามาอยางรวดเร็วผานสื่อมวลชนและผานเทคโนโลยีที่

ทันสมัย คานิยมตาง ๆ จากตางชาติจึงไหลเขามาในสังคมไทยอยางมากมาย โดยเฉพาะคานิยม

เร่ืองเซ็กซ แฟชั่น การแตงกาย ส่ือนิตยสารเปนสื่อหนึ่งที่นําเสนอคานิยมเหลานี้เพิ่มมากขึ้นอยาง

เห็นไดชัด ดังนั้นการถายโปเปลือยของดาราในนิตยสารจึงแทบจะกลายเปนเรื่องธรรมดาในปจจบัุน

และทาํใหดาราเหลานัน้มชีือ่เสยีงและไดรับความสนใจจากคนในสงัคมมากยิง่ขึน้ โดยเฉพาะจากกลุม

วยัรุน โดยวยัรุนจะมดีาราทีเ่ปนตนแบบเปรยีบเสมอืนวรีบุรุษและจะมพีฤตกิรรมการเลียนแบบดารา

ตนแบบของพวกเขาในแงใดแงหนึ่ง เชน ทรงผม เสื้อผา วัยรุนเหลานั้นจะเลือกรับส่ือนิตยสาร

เพราะเปนสื่อที่ทําใหวัยรุนสามารถตามกระแสแฟชั่นของดาราไดอยางรวดเร็วและเปนสื่อที่วัยรุน

นิยมเลือกซื้อไวดูรายละเอียดเรื่องการแตงกาย ซึ่งนิตยสารสามารถบอกทั้งยี่หอและสถานที่ซื้อไว

ไดอยางครบถวน และสามารถพกติดตัวไปได ดังนั้นนิตยสารเปรียบเสมือนคูมือการแตงกายของ
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วัยรุนไทยในยุคนี้ วัยรุนเหลานี้คือกลุมผูบริโภครุนใหมที่ มีความยืดหยุนในการรับวัฒนธรรมและ

แนวคิดที่มาจากตางประเทศไดงาย เชน คานิยมเร่ืองเซ็กซ แฟชั่น และความทันสมัย ดังนั้นวัยรุน

จึงมีบทบาทสําคัญในการกําหนดรูปแบบ เนื้อหา และทิศทางของตลาดของนิตยสารดวยวาจะไป

ในทิศทางใด ดวยเหตุผลดังกลาวทําให ผูผลิตนิตยสารหลายฉบับมองเห็นโอกาสจากชองทางนี้จึง

นําดาราที่วัยรุนชื่นชอบมาถายภาพโปเปลือยเพื่อเพิ่มยอดขายนิตยสารภาพโปเปลือยของดาราใน

นิตยสารที่เผยแพรอยางถูกตองตามกฎหมายสามารถพบเห็นไดทั่วไป ภาพเหลานั้นไมไดเปนภาพ

ลามกอนาจารตามกฎหมาย ภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารที่วางขายอยางถูกตองตาม

กฎหมายมีความแตกตางกับภาพลามกอนาจารตามกฎหมายคือ บุคคลในภาพลามกอนาจารตาม

กฎหมาย สวนใหญไมใชบุคคลมีชื่อเสียง และไมไดเปนที่รูจักกันดีในสังคม บุคคลในภาพไมได

เปนตนแบบของคนบางกลุมในสังคม ภาพแสดงใหเห็นอวัยวะเพศ หรือ หัวนมของสตรี หรือ 

การรวมเพศ ภาพลามกอนาจารตามกฎหมายนั้น เปนสิ่งผิดทางกฎหมายสามารถควบคุม จับกุม

ผูกระทําผิดได ภาพเหลานี้ไมสามารถเผยแพรในสื่อตาง ๆ ไดตามกฎหมาย นอกจากจะหลบซอน

เผยแพร เชน เผยแพรทางอินเตอรเน็ต โดยการสรางเว็บไซตเฉพาะเพื่อการนี้หรือโพสตรูปไวตาม

เว็บไซต การจําหนายก็ตองจําหนายแบบหลบ ๆ ซอน ๆ หรือเปนแหลงขายเฉพาะ เชนขายใตแผง

หรือขายทางอินเตอรเน็ต เมื่อถูกจับกุมหรือปดกั้นเว็บไซตก็เปลี่ยนที่ขายหรือเปลี่ยนเว็บไซตใหม 

ผูดูภาพลามกอนาจารตามกฎหมายตองหลบ ๆ ซอน ๆ ดูภาพเหลานี้ เพราะอาจดูวาเปนเรื่องที่ผิด

ปกติหากเปดดูภาพลามกอนาจารตามกฎหมายในที่สาธารณะ สวนภาพโปเปลือยของดาราใน

นิตยสารนั้น บุคคลที่อยูในภาพคือ ดาราซึ่งบุคคลที่มีชื่อเสียงเปนที่รูจักกันดีในสังคม และเปนตน

แบบของคนบางกลุมในสังคม ภาพไมไดแสดงใหเห็นอวัยวะเพศ หรือหัวนมสตรี หรือ การรวมเพศ 

ภาพโปเปลอืยของดาราในนติยสาร เชนภาพดาราถายเปลอืยหมดแตไมเหน็อวยัวะเพศ สามารถเผย

แพรตอไดในทกุ ๆ ส่ือโดยไมผิดกฎหมาย เชน อาจนาํภาพไปเผยแพรทางสือ่โทรทศัน ส่ืออินเตอรเน็ต 

ภาพเหลานี้สามารถพบเห็นไดทั่วไป เชน ภายในบาน รานอาหาร รานเสริมสวย ในที่สาธารณะ 

การจําหนายก็สามารถวางจําหนายไดอยางเปดเผย ตามแผงหนังสือทั่วไป หางสรรพสินคา ราน

สะดวกซื้อ ซื้อแบบบอกรับเปนสมาชิกอยางเปดเผยและผูดูภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร

สามารถดภูาพเหลานีไ้ดอยางเปดเผยในทีส่าธารณะ ดังนัน้ประเดน็การศกึษาของผูวจิยั คือ การศึกษา

ภาพโปเปลอืยของดาราในนติยสารทีว่างขายอยางถกูตองตามกฎหมายวา วยัรุน ดารา และผูเชีย่วชาญ

เฉพาะดาน มีทรรศนะอยางไรตอ ภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารและวัยรุนมีทรรศนะอยางไร

ตอดาราที่ถายภาพโปเปลือยในนิตยสาร ภาพเหลานั้นเขาขายลามกอนาจารหรือไมในทรรศนะของ

บุคคลในกลุมดังกลาว ดังนั้นผูวิจัยจึงทําการศึกษาเรื่อง “ทรรศนะตอภาพโปเปลือยของดาราใน

นิตยสารที่มีผลตอวัยรุนไทย”
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ปญหานําวิจัย

วัยรุน ดารา และผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานมีทรรศนะอยางไรตอภาพโปเปลือยของดารา

ในนิตยสาร และวัยรุนมีทรรศนะอยางไรกับดาราที่ถายภาพโปเปลือยในนิตยสาร ภาพโปเปลือย

ของดาราในนิตยสารเปนภาพลามกอนาจารหรือไมในทรรศนะของบุคคลในกลุมดังกลาว

วัตถุประสงคของการศึกษา

1. เพื่อศึกษาทรรศนะของวัยรุนตอภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร

2. เพื่อศึกษาทรรศนะของดาราตอภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร

3. เพื่อศึกษาทรรศนะของผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานตอภาพโปเปลือยของดาราใน

นิตยสาร

4. เพื่อศึกษาทรรศนะของวัยรุนตอดาราที่ถายภาพโปเปลือยในนิตยสาร

ขอบเขตในการวิจัย

ในการศึกษาเรื่อง ทรรศนะตอภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสารที่มีผลตอวัยรุนไทยนี้ 

ไดทําการศึกษาวัยรุนไทยที่มีอายุ 12-22 ป จํานวน 20 คน ดารา จํานวน 12 คน และผูเชี่ยวชาญ

เฉพาะดาน จํานวน 20 คน การศึกษาในครั้งนี้ เปนการศึกษาภาพโปเปลือยตามลักษณะการสวม

ใสเสื้อผาของดาราเทานั้น การใหทรรศนะเกี่ยวกับภาพตัวอยางในการวิจัยจึงไมพาดพิงกับดาราที่

อยูในภาพ ภาพโปเปลอืยของดาราทีน่าํมาศกึษามาจากนติยสารทีม่กีารกาํหนดการออกวางจําหนาย

เปนประจําและเปนนิตยสารที่ถูกตองตามกฎหมาย ต้ังแตป 2540-2547 ในงานวิจัยนี้ ใชเกณฑ

การแบงระดับความโปเปลือยที่ประยุกตมาจากงานวิจัยของ Reichert และคณะ (1999) โดยผูวิจัย

มีการแบงภาพโปเปลือยของดาราเปน 3 กลุม คือ ภาพดาราชาย ภาพดาราหญิง และภาพคูดารา 

โดยมีเกณฑการแบงระดับความโปเปลือยตามลักษณะการสวมใสเสื้อผาเปน 4 ระดับดังนี้

ระดับความโปเปลือยของภาพดาราชาย

ระดับที่ 1 (Demure) คือ ภาพดาราชายสวมใสเสื้อผาทั่วไปที่สวมใสในชีวิตประจําวัน 

เผยใหเห็นสวนของรางกายตามปกติ ซึ่งมักจะเปดเผยกันทั่วไป
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ระดบัที ่2 (Suggestive) คือ ภาพดาราชายสวมใสเสือ้ผาทีเ่ปดเผยใหเหน็รางกายบางสวน 

ไดแก สวมเสือ้ปลดกระดมุ สวมเสือ้ผาทีบ่างจนสามารถมองทะลเุหน็สรีระ สวมใสกางเกงทีส้ั่นมาก ๆ 

โดยรางกายสวนบนสวมใสเสื้ออยู รวมถึงสวมใสเสื้อผารัดรูป แนบเนื้อดวย

ระดบัที ่3 (Partially-clad) คือ ภาพดาราชายสวมใสกางเกงชัน้ใน กางเกงวายน้าํ รวมถึง

กางเกงขาสั้นมาก ๆ ที่มีลักษณะรัดรูปเพียงตัวเดียว

ระดับที่ 4 (Nude) คือ ภาพดาราชายเปลือยกายหมด ปดบังแคอวัยวะเพศ หรือเปลือย

กายหมดโดยไมจําเปนตองเปลือยกายในลักษณะโจงแจง แตสามารถรับรูไดวาเปลือยกายจนหมด 

รวมถึงเปลือยกายในสวนลาง ปดบังแคอวัยวะเพศดวย

ระดับความโปเปลือยของภาพดาราหญิง

ระดับที่ 1 (Demure) คือ ภาพดาราหญิงสวมใสเสื้อผาทั่วไปที่สวมใสในชีวิตประจําวัน 

เผยใหเห็นสวนของรางกายตามปกติ ซึ่งมักจะเปดเผยกันทั่วไป แตไมเห็นรองอก

ระดับที่ 2 (Suggestive) คือ ภาพดาราหญิงสวมใสเสื้อผาที่เปดเผยใหเห็นรางกาย

บางสวน ไดแก สวมเสื้อเผยใหเห็นรองอก สวมเสื้อผาที่บางจนสามารถมองทะลุเห็นสรีระ สวมใส

กางเกงหรือกระโปรงที่ส้ันมาก ๆ โดยรางกายสวนบนสวมใสเสื้ออยู รวมถึงสวมใสเสื้อผารัดรูป 

แนบเนื้อดวย

ระดบัที ่ 3 (Partially-clad) คือ ภาพดาราหญงิสวมใสชดุชัน้ใน ชดุวายน้าํ รวมถงึสวมใส 

ชุดชั้นในชิ้นลาง เปลือยกายสวนบน เปดเผยใหเห็นหนาอกบางสวน แตปดบังหัวนมเอาไว

ระดับที่ 4 (Nude) คือ ภาพดาราหญิงเปลือยกายหมด ปดบังแคอวัยวะเพศ และหัวนม 

หรือเปลือยกายหมดโดยไมจาํเปนตองเปลอืยกายในลกัษณะโจงแจง แตสามารถรบัรูไดวาเปลอืยกาย

จนหมด รวมถึงเปลือยกายในสวนลาง ปดบังแคอวัยวะเพศดวย

ระดับความโปเปลือยของภาพคูดารา

ภาพคูดาราที่มีระดับโปเปลือยตางกันในภาพเดียวกัน ใหยึดระดับความโปเปลือยของ

ดาราในภาพที่มีระดับมากกวาเปนเกณฑในการพิจารณาวาเปนภาพโปเปลือยระดับใด

ระดบัที ่1 (Demure) คือ ภาพคูดาราทีท่ัง้คูสวมใสเสือ้ผาทัว่ไปทีส่วมใสในชวีติประจาํวัน 

เผยใหเหน็สวนของรางกายตามปกต ิซึง่มกัจะเปดเผยกนัทัว่ไป สําหรบัภาพดาราหญงิไมเหน็รองอก
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ระดบัที ่ 2 (Suggestive) คือ ภาพคูดาราทีท่ัง้คูหรือคนใดคนหนึง่สวมใสเสือ้ผาทีเ่ปดเผย

ใหเห็นรางกายบางสวน ไดแก ภาพดาราชาย สวมเสื้อปลดกระดุม สวมเสื้อผาที่บางจนสามารถ

มองทะลุเห็นสรีระ สวมใสกางเกงที่ส้ันมาก ๆ โดยรางกายสวนบนสวมใสเสื้ออยู ภาพดาราหญิง

สวมเสื้อเผยใหเห็นรองอก สวมเสื้อผาที่บางจนสามารถมองทะลุเห็นสรีระ สวมใสกางเกงหรือ

กระโปรงที่ส้ันมาก ๆ โดยรางกายสวนบนสวมใสเสื้ออยู รวมถึงภาพคูดาราที่ทั้งคูหรือคนใดคนหนึ่ง

สวมใสเสื้อผารัดรูป แนบเนื้อดวย

ระดับที่ 3 (Partially-clad) คือ ภาพคูดาราที่ทั้งคูหรือคนใดคนหนึ่งสวมใสชุดชั้นในหรือ

ชุดวายน้ํา ไดแก ภาพดาราชายสวมใสกางเกงชั้นใน กางเกงวายน้ํา รวมถึงกางเกงขาสั้นมาก ๆ ที่มี

ลักษณะรดัรูปเพยีงตวัเดยีว ภาพดาราหญงิสวมใสชดุชัน้ใน ชดุวายน้าํ รวมถงึสวมใส ชดุชัน้ในชิน้ลาง 

เปลือยกายสวนบน เปดเผยใหเห็นหนาอกบางสวน แตปดบังหัวนมเอาไว

ระดับที่ 4 (Nude) คือ ภาพคูดาราที่ทั้งคูหรือคนใดคนหนึ่งเปลือยกายหมด ไดแก

ภาพดาราชายปดบังแคอวัยวะเพศ ภาพดาราหญิงปดบังแคอวัยวะเพศและหัวนม หรือภาพคูดารา

ทีท่ัง้คูหรือคนใดคนหนึง่เปลอืยกายหมดโดยไมจาํเปนตองเปลอืยกายในลกัษณะโจงแจง แตสามารถ

รับรูไดวาเปลอืยกายจนหมด รวมถงึภาพคูดาราทีท่ัง้คูหรือคนใดคนหนึง่เปลอืยกายในสวนลาง ปดบัง

แคอวัยวะเพศดวย

นิยามศัพทที่เกี่ยวของ

ทรรศนะ หมายถึง การแสดงความคิดเห็นโดยใชความรูสึกนึกคิดที่ประกอบดวยเหตุผล

จากความรูและประสบการณของแตละบุคคล

ดารา หมายถึง บุคคลที่ประกอบอาชีพทางการแสดง โดยมีผลงานของตนเผยแพรสู

สาธารณะผานสื่อมวลชนแขนงตาง ๆ เปนบุคคลที่มีชื่อเสียง เปนที่ชื่นชอบ ไดรับความสนใจจาก

ประชาชนโดยทั่วไป ไดแก นักแสดงภาพยนตร นักแสดงละครโทรทัศน นักรอง นายแบบ นางแบบ 

พิธีกร

โปเปลือย หมายถึง ระดับตาง ๆ ในการเปลือยของดาราที่ไมไดเปดเผยใหเห็นอวัยวะ

เพศ และดาราหญิงปดบังหัวนม ซึ่งเกณฑการแบงระดับความโปเปลือยที่ประยุกตมาจากงานวิจัย

ของ Reichert และคณะ (1999) โดยแบงเปน 4 ระดับ ดังนี้ คือ ระดับที่ 1 (Demure) ระดับที่ 2 

(Suggestive) ระดับที่ 3 (Partially-clad) ระดับที่ 4 (Nude)
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

1. ไดทราบทรรศนะของวัยรุนตอภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร

2. ไดทราบทรรศนะของดาราตอภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร

3. ไดทราบทรรศนะของผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานตอภาพโปเปลือยของดาราในนิตยสาร

4. ไดทราบทรรศนะของวัยรุนตอดาราที่ถายภาพโปเปลือยในนิตยสาร

5. เพื่อเปนขอมูลและเปนประโยชนกับบุคคลที่สนใจในการศึกษาภาพโปเปลือย


