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บทคัดยอ 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การเปดรับรายการโทรทัศนเกี่ยวกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของ
เยาวชนกับการนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการเปด
รับชมรายการโทรทัศนเกี่ยวกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของเยาวชนอันประกอบดวย ขยัน 
ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี มีน้ําใจ รวมทั้งศึกษาความรู ทัศนคติ และการนํา
คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน  

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) กลุมตัวอยาง ไดแก 
เยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 538 คน แบงเปน กลุมเยาวชนที่ศึกษาในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) จํานวน 417 คน และกลุมเยาวชนในสถานพินิจ
และคุมครองเด็กและเยาวชน จํานวน 121 คน ทําการเก็บแบบสอบถามระหวางตุลาคม และธันวาคม 2550 
โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล และใหเยาวชนเปนผูกรอกแบบสอบถาม
ดวยตนเอง  

การวิเคราะหขอมูลทางสถิติในการศึกษาครั้งนี้ ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ SPSS for 
Windows และนํามาเสนอดวยตารางประกอบการแปรความเชิงอธิบาย ไดแก คาความถี่ คารอยละ 
คาเฉลี่ย การทดสอบคาที การทดสอบคาเอฟ การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  

ผลการศึกษาพบวา 
1. เยาวชนไดรับทราบความรูความเขาใจเกี่ยวกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการจากโทรทัศน

มากที่สุด รองลงมาคือ โรงเรียน และครอบครัว 
2. เยาวชนที่ศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมคีวามรู

เกี่ยวกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการในระดับดี เยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กเยาวชน  
มีความรูเกี่ยวกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการในระดับปานกลาง  

3. เยาวชนมีทัศนคติที่มีตอคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการอยูในระดับสูง โดยเยาวชนที่
ศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จะมีทัศนคติตอคุณธรรม
พื้นฐาน 8 ประการ ดีกวาเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนทุกดาน  

4. เยาวชนนําคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการไปปฏิบัติในระดับพอสมควร โดยเยาวชนที่
ศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีการนําคุณธรรมดานความ
ซื่อสัตย และความมีวินัย ใชประโยชนในชีวิตประจําวันมากกวาเยาวชนในเยาวชนในสถานพินิจและ
คุมครองเด็กเยาวชน 
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 5. ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการมีความสัมพันธในทางบวกกับ
การนําคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน  

6. เยาวชนที่ศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ที่รับชมรายการโทรทัศนเกี่ยวกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการในทุกวัน เกือบทุกวัน สัปดาหละ 3 – 4 
คร้ัง จะมีการนําคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการดังกลาวไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันมากกวาเยาวชน 
ที่ชมรายการ สัปดาหละ 1 – 2 คร้ัง และเดือนละ 1 คร้ัง  

7. เยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ที่รับชมรายการโทรทัศนเกี่ยวกับ
คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ทุกวัน สัปดาหละ 3 – 4 คร้ัง จะมีการนําคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ
ดานความขยัน และสุภาพ ไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันมากกวาเยาวชนที่ชมรายการ สัปดาหละ  
1 – 2 คร้ัง และเดือนละ 1 คร้ัง  

8. เยาวชนที่ศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่รับชม
รายการโทรทัศนเกี่ยวกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการกับกับสมาชิกในครอบครัว หรือพอแม มีการนํา
คุณธรรมดานความประหยัด ความซื่อสัตย ความมีวินัย ความสุภาพ ความสะอาด ความสามัคคี และ
ความมีน้ําใจไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันมากกวาเยาวชนที่ชมคนเดียวลําพังและชมกับบุคคลอื่น  

9. เยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน (กอนเขาสถานพินิจฯ) ที่รับชม
รายการโทรทัศนเกี่ยวกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการกับบุคคลที่แตกตางกันมีการนําคุณธรรมพื้นฐาน 
8 ประการไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันไมแตกตางกัน 

10.  เยาวชนที่ศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่
ไดรับคําแนะนําระหวางการรับชมรายการโทรทัศนเกี่ยวกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการมีการนํา
คุณธรรมดานความซื่อสัตย ความมีวินัย และความสามัคคีไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันมากกวา
เยาวชนที่ไมไดคําแนะนําระหวางการชม  

11.  เยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน (กอนเขาสถานพินิจฯ) ที่ไดรับ
คําแนะนําระหวางการรับชมรายการโทรทัศนเกี่ยวกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการมีการนําคุณธรรม
ดานความขยัน ความซื่อสัตย ความสุภาพ และความสามัคคีไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันมากกวา
เยาวชนที่ไมไดคําแนะนําระหวางการชม  
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12. เยาวชนชอบชมรายการประเภทการตูน  ละคร และเพลง/คอนเสิรต/มิวสิควิดีโอ 
เพราะความสนุก ตลก เพลิดเพลิน โดยขอใหรายการดานคุณธรรมเปนรายการที่ดูแลวสนุก ไมนาเบื่อ 
การนําเสนอรายการดานคุณธรรมก็อยากใหเปนในรูปแบบการตูนที่สอดแทรกคุณธรรม ละคร และ
เพลง คอนเสิรตมิวสิควิดีโอ ที่ปลูกฝงคุณธรรมใหขอคิด ทั้งนี้ รายการที่ปลูกฝงคุณธรรมควร
ออกอากาศ 2 คร้ังตอสัปดาห (วันเสาร – อาทิตย) ในชวงเย็น (17.00 – 18.00 น.) และในความคิดเห็น
ของเยาวชน รายการ “เจาขุนทอง” เปนรายการที่มีการนําเสนอดานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 
มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


