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บทคัดย่อ 
 

การสร้างเกมแบบจ าลองเพื่อการวางแผนการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน เป็นการสร้าง
เครื่องมือในการวางแผนการรับรู้ในระบบข้อมูลข่าวสารท่ีมีสลับซับซ้อนภายใต้การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม โดยเฉพาะปัญหาสิ่งแวดล้อมและสภาวะโลกร้อนที่เกิดขึ้นใกล้ตัวมนุษย์มากท่ีสุด  

การวิจัยครั้งนี้จะเป็นการเน้นการให้องค์ความรู้ความเข้าใจ เรื่องสิ่งแวดล้อมแก่เยาวชน  
โดยมีวัตถุประสงค์หลัก  4 ประการ คือ (1) วิเคราะห์ปัญหา  สาเหตุ  รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย
ในโครงการที่อยู่อาศัยแนวด่ิงของผู้มีรายได้น้อยในเขตเมือง  (2) ศึกษาแบบจ าลองที่เหมาะสมและ
การเตรียมข้อมูล  เงื่อนไข  และองค์ประกอบของแบบจ าลองการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน
ส าหรับผู้มีรายได้น้อยในเขตเมือง (3) พัฒนาแบบจ าลองการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน  เพื่อน าไป
ถ่ายทอดให้เกิดองค์ความรู้แก่เยาวชนในชุมชน  และ  (4) เสนอแนะแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย
โดยชุมชนส าหรับอาคารแนวด่ิงที่เหมาะสม  โดยศึกษารูปแบบของเกมแบบจ าลองที่เหมาะสม  

ปัญหาขยะมูลฝอย  และข้อมูลอื่น  ๆ ที่เกี่ยวข้อง  จากการส ารวจพื้นที่ การสัมภาษณ์  และการใช้
แบบสอบถามกับกลุ่มผู้อยู่อาศัยในชุมชน และมีการน าผลการวิเคราะห์มาสร้างเกมแบบจ าลอง
และน าไปทดสอบในชุมชน 2 ครั้ง เพื่อพัฒนาเกมแบบจ าลองให้สามารถสร้างองค์ความรู้ความเข้าใจ
ต่อเยาวชนในโครงการที่อยู่อาศัยแนวด่ิงของผู้มีรายได้น้อยในเขตเมืองอื่น ๆ ได้ 

 ผลการศึกษา พบ 2 ประเด็นหลักส าคัญที่ส่งผลต่อการจัดการขยะมูลฝอยในพื้นที่ศึกษา 
คือ (1) พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ส่วนใหญ่จะทิ้งรวมกันแล้วน าไปทิ้งรวมกันยังปล่องทิ้งขยะ
โดยไม่มีการคัดแยกขยะ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นขยะเปียก จึงก่อให้เกิดกลิ่นเหม็นบริเวณโดยรอบ ( 2) การ
ขาดการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะภายในชุมชน เนื่องจากการขาดองค์ความรู้ความเข้าใจ การ
จัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน และจากการทดลอง พบว่า การสร้างเกมจ าลองสามารถสร้างการ
เรียนรู้และจัดการองค์ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนให้กับเยาวชนได้เป็นอย่างดี 
เนื่องจากการเล่นเกมท าให้เยาวชนสามารถสร้างความเข้าใจและสามารถสร้างความเพลิดเพลินให้กับ
เยาวชนได้มากขึ้น นอกจากน้ีได้เสนอแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน โดยการให้ความรู้
ความเข้าใจต่อเยาวชน ในการแยกขยะก่อนทิ้ง การน ากลับมาใช้ใหม่ การจัดการของขายได้ ฯลฯ  
ซึ่งจะแฝงอยู่ในเรื่องของกฎกติกาการเล่น บทบาทของผู้เล่น และการสร้างสถานการณ์จ าลองให้ผู้เล่น
เกิดความตระหนักถึงปัญหาและหันมาใส่ใจกับการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนมากขึ้น   ตลอดจน
สามารถชี้น าให้คนในครอบครัวปฏิบัติตามได้ ส่งผลให้ปริมาณขยะมูลฝอยลดลงอันเป็นหัวใจหลัก
ของการจัดการขยะโดยชุมชน และน าไปสู่การจัดการแบบองค์รวมโดยชุมชนอย่างแท้จริงต่อไป 


