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ความสาํคญัและที่มาของปัญหา 
สารอินทรีย์ไอระเหย (Volatile Organic Compounds; VOCs) เป็นกลุ่มสารอินทรย์ีที่ระเหย

กลายเป็นไอภายใต้อุณหภูมิและความดันปกติ สาร VOCs มีผลกระทบทางชีวภาพและเป็นอันตรายต่อสุขภาพ 
สาร VOCs เข้าสู่ร่างกายได้ทางการหายใจ การด่ืมกินทางปากและการสมัผัสทางผิวหนัง  เมื่อร่างกายได้รับสาร 
VOCs จะส่งผลกระทบต่อระบบภูมิคุ้มกัน ระบบประสาท ระบบพันธุกรรม ระบบฮอร์โมนและระบบสืบพันธ์ 
สาร VOCs หลายชนิด เช่น เบนซีน คาร์บอนเตตระคลอไรด์ คลอโรฟอร์ม และไดคลอโรเบนซีน สามารถ
ทําลายโครโมโซมเซลล์ของอวัยวะต่างๆ เช่น ตับ ไต และระบบประสาท [1-2] โดยสาร VOCsถูกปล่อยออกสู่
สิ่งแวดล้อมจาการใช้ในชีวิตประจําวันและโรงงานอุตสาหกรรมปนเป้ือนอยู่ในอากาศ นํ้า ดิน และอาหาร  
โดยเฉพาะเขตนิคมอุตสาหกรรมเช่น เขตนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด จังหวัดระยอง  ซึ่งนิคมอุตสาหกรรม
ขนาดใหญ่ มีโรงงานอุตสหกรรมทีใ่ช้สาร VOCs เป็นตัวทําละลายและวัตถุดิบที่เก่ียวข้องกับการผลิตเป็น
จํานวนมาก ทําให้เกิดการปนป้ือนของสาร VOCs ออกสู่สิ่งแวดล้อมทางอากาศและน้ําเสียจากอุตสาหกรรม
และสะสมลงสูแ่หล่งนํ้าธรรมชาติและดินได้ในปริมาณสูง ก่อให้เกิดความเสี่ยงต่อประชากรที่อาศัยอยู่โดยรอบ
เขตนิคมอุตสาหกรรมดังกล่าว จากการสัมผัสด่ืมกินนํ้าจากแหล่งนํ้าทีป่นเป้ือนสาร VOCs ในปริมาณมาก 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุดซึ่งเป็นนิคมอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ ที่กําลังมีปัญหาเก่ียวกับ
ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมต่อชุมชนที่อยู่ใกลเ้คียงและเกิดผลเสียร้ายแรงต่อสิ่งแวดล้อม ประชาชน ตลอดจน
เกิดเป็นข้อพิพาทระหว่างนักวิชาการสิ่งแวดล้อม ชุมชนและนักลงทุนจากต่างชาติ จนก่อให้เกิดความเสียหาย
ต่อประเทศไทยเป็นอย่างมาก โดยข้อมูลทีไ่ด้จากการหาปริมาณสาร VOCs ที่ปนเป้ือนในสิ่งแวดล้อม เช่น ดิน 
แหล่งนํ้าธรรมชาติ ตลอดจนอาหารท่ีมีแหลง่ผลิตบริเวณแหล่งอุตสาหกรรม สามารถแสดงให้เห็นถึงผลกระทบ
ของอุตสาหกรรมที่มีต่อสิ่งแวดล้อมซึ่งจะเป็นข้อมูลสําคญัอย่างย่ิงในการนําป้องกัน บําบัดและแก้ปัญหาที่เกิด
จากสาร VOCs ที่มีต่อสิ่งแวดล้อมและประชาชนได้ 

โดยงานวิจัยน้ีจะวิเคราะห์ปริมาณสาร VOCs จํานวน 9 ชนิด ได้แก่ เบนซิน ไวนิลคลอไรด์ 1,2-
ไดคลอโรอีเทน ไตรคลอโรมีเทน 1,2-ไดคลอโรโพรเพน เตตระคลอโรเอทธิลีน คลอโรฟอร์ม และ 1,3-บิวทาได
อีน ซึ่งเป็นสาร VOCs ที่มีการเผ้าระวังตามประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2550 [3] โดย
ดําเนินการสกัดสาร VOCs จากตัวอย่างดิน นํ้า และอาหารที่มีแหล่งผลิตบริเวณเขตนิคมอุตสาหกรรม 
วิเคราะห์และตรวจวัดปริมาณโดยเทคนิค Gas Chromatography Mass Spectrometry (GC-MS) ซึ่งเป็น
เทคนิคที่รวดเร็วและมีประสิทธิภาพในการแยกสูงอีกทั้งสามารถตรวจวัดสารที่มีความเข้มข้นตํ่าและสามารถ
ยืนยันผลการวิเคราะห์ได้ด้วยแมสสเปกตรัมซึ่งมีความน่าเช่ือถือสูง นอกจากน้ียังได้ศึกษาการเตรียมตัวอย่าง
สําหรับการวิเคราะห์ปริมาณสาร VOCs โดยเทคนิค purge and trap ซึ่งเป็นเทคนิคที่ได้รับการยอมรับว่าเป็น
วิธีมาตรฐานในการเตรียมตัวอย่างสําหรับการวิเคราะห์ปริมาณสาร VOCs ตามมาตรฐานของสํานักงานปกป้อง
สิ่งแวดล้อมแห่งสหรัฐอเมริกา (Environmental Protection Agency; EPA) [4-6] โดยงานวิจัยน้ีทําการเก็บ
ตัวอย่างดิน และน้ําจากแหล่งนํ้าธรรมชาติและอาหารที่มีแหล่งผลิตบริเวณนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด 
เปรียบเทียบปริมาณสาร VOCs ที่วิเคราะห์ได้กับค่ามาตรฐานความปลอดภัย และเปรียบเทียบกับนอกเขต
อุตสาหกรรมที่ปราศจากการปนเปื้อนจากสาร VOCs อันสามารถนํามาประเมินถึงผลกระทบของแหล่ง
อุตสาหกรรมต่อสิ่งแวดล้อมได้ นอกจากน้ีงานวิจัยน้ีสามารถทํานายความสัมพันธ์ของการแพร่กระจายของสาร 
VOCs จากแหล่งอุตสาหกรรมสู่อากาศ นํ้า ดินและอาหารท่ีประชาชนรับประทานได้ 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาวิธีการหาปริมาณสาร VOCs ด้วยเทคนิค GC-MS 
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2. เพ่ือพัฒนาวิธีการสกัดสาร VOCs ในตัวอย่างนํ้า ดินและอาหาร ให้ได้วิธีการสามารถสกัดสารปริมาณน้อย
ระดับ ppb-ppt ได้ 

3. เพ่ือศึกษาวิธีการเก็บตัวอย่างและวิธีการรักษาตัวอย่างสําหรับการวิเคราะห์หาปริมาณสาร VOCs 
4. เพ่ือหาปริมาณสาร VOCs ในตัวอย่างนํ้า ดินและอาหาร 
5. เพ่ือศึกษาการปนเป้ือนของสาร VOCs จากอุตสาหกรรมมาบตาพุดสู่สิ่งแวดล้อม 
6. เพ่ือศึกษาวิถีการแพร่กระจายสาร VOCs จากอุตสาหกรรมสู่สิ่งแวดล้อมและชุมชน 
 
ขอบเขตการวิจัย 
1. ศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการวิเคราะห์ปริมาณสาร VOCs 9 ชนิดที่สําคัญได้แก่ ได้แก่ เบนซิน  ไวนิลคลอ

ไรด์ 1,2-ไดคลอโรอีเทน  ไตรคลอโรมีเทน 1,2-ไดคลอโรโพรเพน เตตระคลอโรเอทธิลีน คลอโรฟอรม์ และ 
1,3-บิวทาไดอีน โดยอ้างอิงจากประกาศคณะกรรมการสิง่แวดล้อมแห่งชาติ (พ.ศ. 2550) [3] ด้วยเทคนิค 
gas chromatography-mass spectrometry (GC-MS) 

2. ศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการสกัดสาร VOCs 9 ชนิดจากตัวอย่างนํ้า ดิน และอาหาร ด้วยเทคนิค 
purge and trap 

3. ศึกษาวิธีการเก็บตัวอย่างและวิธีการรักษาตัวอย่างก่อนทําการวิเคราะห์ ปัจจัยที่ศึกษาเช่น อุณหภูมิและ
เวลาที่เก็บรักษาตัวอย่าง 

4. วิเคราะห์ปริมาณสาร VOCs 9 ชนิดจากตัวอย่างดิน จากแหล่งนํ้าธรรมชาติ และตัวอย่างอาหารท่ีมีแหล่ง
ผลิตจากบริเวณนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด จังหวัดระยอง  

5. วิเคราะห์ปริมาณสาร VOCs 9 ชนิดจากดิน จากแหล่งนํ้าธรรมชาติ และตัวอย่างอาหารที่มีแหล่งผลิตจาก
บริเวณที่ไม่มีการปนเป้ือนของสาร VOCsจากแหล่งอุตสาหกรรม โดยทําการเก็บตัวอย่างจากบริเวณ
อําเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี 

6. เปรียบเทียบปริมาณสาร VOCs จากตัวอย่างที่เก็บจากนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด กับค่ามาตรฐานจาก
กรมควบคุมมลพิษ  

7. เปรียบเทียบปริมาณสาร VOCs จากตัวอย่างที่เก็บจากนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุดกับตัวอย่างที่ไม่มีการ
ปนเป้ือนจากสาร VOCs จากแหล่งอุตสาหกรรม 

8. ทํานายวิถีการแพร่กระจายของสาร VOCs จากอุตสาหกรรม สู่นํ้า ดิน และอาหาร 
 
ทฤษฎี สมมุติฐาน และกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 

เทคนิค gas chromatography-mass spectrometry (GC-MS)เป็นเทคนิคที่มีประสิทธิภาพการ
แยกสูงและมีสภาพไวในการตรวจวัดสารปริมาณน้อยในตัวอย่างสิ่งแวดล้อม ( < ppb)  ซึ่งเหมาะสําหรับการ
หาปริมาณสาร VOCsที่มีปริมาณตํ่าที่ปนเป้ือนในสิ่งแวดล้อม นอกจากน้ีข้อมูลจากแมสสเปกตรัมยังช่วยยืนยัน
ผลการระบุชนิดของสารได้อย่างมีความน่าเช่ือถืออีกด้วย (Positive Identification) จึงนิยมใช้เทคนิค GC-MS 
ในการวิเคราะห์ปริมาณสาร VOCsในตัวอย่างสิ่งแวดล้อม สําหรับวิธีการเตรียมตัวอย่างสาร VOCs นับเป็นวิธีที่
มีความยุ่งยากมากเน่ืองจากสาร VOCsบางชนิดมีจุดเดือดตํ่า เช่น vinylchloride (-4 C), 1,3-butadiene (-
13 C) ทําให้ขั้นตอนการเก็บและเตรียมตัวอย่างต้องมีความระมัดระวังเพ่ือไม่ให้เกิดการสูญเสียระหว่าง
กระบวนการวิเคราะห์ได้  ปัจจุบันนิยมใช้เทคนิค solid phase microextraction (SPME) หรือเทคนิค SPME 
ควบคู่กับเทคนิค headspace (HS-SPME) ในการเพ่ิมความเข้มข้นและกําจัดตัวทําละลายก่อนการวิเคราะห์
ด้วยเทคนิค GC-MS ซึ่งเทคนิค SPME เป็นเทคนิคที่ง่ายและรวดเร็ว โดย fiber ของเทคนิค SPME จะดูดซับไอ
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ของสาร VOCsระเหยออกมาจากตัวอย่างซึ่งเป็นการเพ่ิมความเข้มข้นของสาร เมื่อต้องการวิเคราะห์จะทําการ
ฉีดเข็ม SPME เข้าสู่เครื่อง GC-MS ซึ่งคล้ายกับการฉีดสารละลายทั่วไป  อย่างไรก็ตามเทคนิค SPME มีข้อเสีย
คือราคาของไฟเบอร์ที่ใช้ในการสกัดตัวอย่างมีราคาแพง และมีอายุการใช้งานที่สั้น  สําหรับตัวอย่างเทคนิค 
Purge-and-trap  ซึ่งเป็นเทคนิคที่ใช้ในการวิเคราะห์สาร VOCsตามวิธีมาตรฐานของสํานักงานปกป้อง
สิ่งแวดล้อมแห่งสหรัฐอเมริกา ( EPA method 5035, EPA method 5030B และ EPA method 8260B) 
[4-6]ในการเพ่ิมความเข้มข้นและกําจัดตัวทําละลาย โดยทําการไล่สาร VOCs ออกจากตัวอย่างด้วยแก๊สเฉื่อย
และมาดูดซับบนตัวดูดซับ หลังจากนั้นจึงเพ่ิมอุณหภูมิเพ่ือไล่สาร VOCs ออกจากตัวดูดซับเข้าสู่ GC เพ่ือทํา
การวิเคราะห์ต่อไป โดยเทคนิค Purge and trap เป็นเทคนิคที่ได้รับการยอมรับในการวิเคราะห์สาร VOCs ที่
มีความเข้มข้นระดับตํ่า (ppb-ppt)   

การศึกษาปริมาณสาร VOCsที่แพร่กระจายลงสู่แหล่งนํ้าธรรมชาติ ดิน และอาหารท่ีมีแหล่งผลิต
บริเวณเขตนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด ยังสามารถบอกถึงการปนเป้ือนของสาร VOCsจากออุตสาหกรรมสู่
สิ่งแวดล้อมและชุมชนได้ โดยการเปรียบเทียบปริมาณสาร VOCsที่ตรวจวัดได้กับค่ามาตรฐานและกับปริมาณ
สาร VOCsที่มีในตัวอย่างที่ไม่มีการปนเป้ือนจากแหล่งอุตสาหกรรม นอกจากน้ีการศึกษาปริมาณสาร VOCs
จากตัวอย่างนํ้า ดินและอาหารสามารถทํานายวิถีการแพร่กระจายของสารดังกล่าวจากแหล่งอุตสาหกรรมสู่
สิ่งแวดล้อมได้อีกด้วย 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได้วิธีการวิเคราะห์สาร VOCsที่เป็นวิธีมาตรฐานในการวิเคราะห์ตัวอย่างดิน นํ้าและอาหาร  
2. สามารถจัดต้ังเป็นห้องปฏิบัติการสําหรับการตรวจวิเคราะห์สาร VOCs จากตัวอย่างในแหล่งอุตสาหกรรม

อ่ืนๆ นอกเหนือจากนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด เช่น นิคมอุตสาหกรรมอมตนคร นิคมอุตสาหกรรม
แหลมฉบัง จังหวัดชลบุรี เขตนิคมอุตสาหกรรมบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

3. ผลการวิเคราะห์หาปริมาณสาร VOCsสามารถนําไปประเมินถึงระดับการปนเป้ือนของสาร VOCsจาก
แหล่งอุตสาหกรรมสู่สิ่งแวดล้อมและชุมชนได้ ทําให้สามารถเฝ้าระวังและวางแผนการป้องกันการ
ปนเป้ือนของสาร VOCsได้อย่างถูกต้อง 

4. ผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร VOCsสามารถตีพิมพ์ในวารสารระดับนานาชาติทางเคมีวิเคราะห์และ
สิ่งแวดล้อมได้เช่น Analytica Chemica Acta หรือ Talanta หรือ   Environmental Science and 
Technology 

 
วิธีดําเนนิการวิจัย 
1. ศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการวิเคราะห์สาร VOCs 9 ชนิด ได้แก่ ได้แก่ เบนซิน ไวนิลคลอไรด์ 1,2-ไดคลอ

โรอีเทน  ไตรคลอโรมีเทน 1,2-ไดคลอโรโพรเพน เตตระคลอโรเอทธิลีน คลอโรฟอร์ม และ 1,3-บิวทาไดอีน 
ด้วยเทคนิค GC-MS ทําการศึกษาปัจจัยทีม่ีผลต่อการแยก สภาพไวในการตรวจวัด ตลอดจนเวลาที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ที่น้อยที่สุด   

2.  ศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการสกัดสาร VOCs 9 ชนิด ด้วยเทคนิค purge and trap โดยทําการศึกษา
ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อประสิทธิการ 

3.  ศึกษา method validation ของวิธีการวิเคราะห์และวิธีการสกัดสารทีไ่ด้ตามวิธีมาตรฐาน AOAC® [22] 
เช่น ขีดจํากัดการตรวจวัด ขีดจํากัดการหาปริมาณ สภาพไวในการตรวจวัด ช่วงที่ให้ความสัมพันธ์เป็น
เส้นตรง ความเที่ยงและความแม่นของวิธีการตรวจวัด เป็นต้น 
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4. วิเคราะห์ปริมาณสาร VOCs 9 ชนิดในตัวอย่างชนิดต่างๆ ด้วยเทคนิค internal standard method โดย
ใช้ toluene-d8 เป็นสาร internal standard 

5. วิเคราะห์ปริมาณสาร VOCs 9 ชนิดจากตัวอย่างดิน แหล่งนํ้าธรรมชาติ และอาหารที่มีแหล่งผลิตบริเวณ
นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด จังหวัดระยอง โดยทําการเก็บตัวอย่างทุกเดือน เป็นระหว่างเวลา 2 ปี บันทึก
อุณหภูมิ ความช้ืน ความเป็นกรดเบส และสภาพอากาศระหว่างที่มีการเก็บตัวอย่างทุกคร้ัง 

6. วิเคราะห์ปริมาณสาร VOCs 9 ชนิดจากตัวอย่างดิน แหล่งนํ้าธรรมชาติและอาหาร ที่เก็บจากบริเวณที่ไม่มี
การปนเป้ือนจากสาร VOCsจากอุตสาหกรรม โดยเก็บตัวอย่างจากอําเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี โดยทํา
การเก็บตัวอย่างทุกเดือนเป็นระยะเวลา 2ปี  บันทึกอุณหภูมิ ความช้ืน ความเป็นกรดเบส และสภาพอากาศ
ระหว่างที่มีการเก็บตัวอย่างทุกคร้ัง 

7. เปรียบเทียบปริมาณสาร VOCsจากตัวอย่างที่เก็บจากนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด กับค่ามาตรฐานจาก
กรมควบคุมมลพิษ  

8. เปรียบเทียบปริมาณสาร VOCsจากตัวอย่างที่เก็บจากนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุดกับตัวอย่างที่ไม่มีการ
ปนเป้ือนจากสาร VOCsจากแหล่งอุตสาหกรรม 

9. ทํานายวิถีการแพร่กระจายของสาร VOCsจากอุตสาหกรรม สู่นํ้า ดิน และอาหาร 
 

ผลและอภปิรายผลการวจิัย 
1. การวิเคราะห์สาร VOCs ด้วยเทคนิค GC-MS และ purge and trap 

ได้ทําการวิเคราะห์สาร VOCs 9 ชนิดด้วยเทคนิค GC-MS ใช้การสกัดสาร VOCs จากตัวอย่าง
สารละลายด้วยเทคนิค purge and trap (PT) โดยสาร VOCs 9 ชนิดมีสมบัติทางกายภาพแสดงในตารางที่ 1 
โดยสาร VOCs 9 ชนิดน้ีเป็นสารที่มีรายงานการก่อมะเร็งและเป็นสารที่มีการเผ้าระวังตามประกาศ
คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2550 เรื่องสารอินทรีย์ระเหยง่ายในบรรยากาศ 

 
ตารางที่ 1 สมบัติทางกายภาพของสาร VOCs 9 ชนิดที่ทําการศึกษา 

สาร VOCs 
มวลโมเลกุล 

(g/mol) 
จุดเดือด 
(C) 

1,3-Butadiene (CH2=CHCH=CH2) 54.09 -13.4 
Vinyl chloride (H2C=CHCl) 62.50 -4.5 
Dichloromethane (CH2Cl2) 84.93 39.8 

Chloroform (CHCl3) 119.38 61.5 
1,2-Dichloroethane (ClCH2CH2Cl) 98.96 83 

Benzene (C6H6) 78.11 80 
1,2-Dichloropropane (CH3CHClCH2Cl) 112.99 96 

Trichloroethylene (ClCH=CCl2) 131.39 86.7 

Tetrachloroethylene (CCl2=CCl2) 165.83 121 

 
ในงานวิจัยน้ีได้พัฒนาวิธีการแยกและตรวจวัดสาร VOCs 9 ชนิดด้วยเทคนิค GC-MS และพัฒนา

เทคนิคการสกัดตัวอย่างด้วยเทคนิค PT เพ่ือให้สามารถวิเคราะห์การปนเป้ือนในระดับตํ่า (ระดับ ไมโครกรัมต่อ
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ลิตร) ของสาร VOCs ในตัวอย่างทางสิ่งแวดล้อมได้ โดยสภาวะที่เหมาะสมของเทคนิค GC-MS แสดงดังตาราง
ที่ 2 และ 3 และ สภาวะที่เหมาะสมของเทคนิค PTแสดงดังตารางที่ 4 และสภาวะที่เหมาะสมของการสกัด
ตัวอย่างของแข็งดังตารางที่ 5 รูปโครมาโทแกรมแสดงการแยกสาร VOCs 9 ชนิดแสดงดังรูปที่ 1 

 
       ตารางที่ 2 สภาวะที่เหมาะสมของ GC-MSที่ใช้ในการแยกสาร VOCs 9 ชนิด 

ส่วนฉีดสาร อุณหภูมิการฉดี 200 องศาเซลเซียส 

คอลัมน์ 
Capillary column HP5-MS ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.32  
มิลลิเมตร  ยาว 60 เมตร ความหนาของฟิล์ม 1 ไมโครเมตร 

โปรแกรมอุณหภูมิ 
 

เริ่ม 35ºC คงที่ 4.50 นาท ีเพ่ิมอุณหภูมิเป็น 60ºC (25ºC/นาที) เพ่ิม
อุณหภูมิเป็น 90ºC (6ºC/นาที) และเพ่ิมอุณหภูมิเป็น 200ºC 
(50ºC/นาที) คงที่เป็นเวลา 1 นาท ี

แก๊สตัวพา อัตราการไหล 1.8 มลิลลิิตรต่อนาที 

ดีเทคเตอร์ SIM  MODE  อุณหภูมิดีเทคเตอร์ 250 องศาเซลเซียส 

 
ตารางที่ 3 ไอออนที่เลือกสําหรับสาร VOCsใน SIM mode 

สารที่วิเคราะห์ Mass (m/z) 
Vinyl choride 
1,3-Butadiene 

Dichloromethane 
Chloroform 

1,2-Dichloroethane 
Benzene 

Trichloroethylene 
1,2-Dichloropropane 
Tetrachloroethylene 

Toluene D-8 (I.S.) 

62 
54 

84, 86 
83, 85 
62, 64 
78, 77 

130, 132 
63, 62 

164, 166 
98, 100 
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รูปที่ 1 โครมาโทแกรมแสดงการแยกสาร VOCs 9 ฃนิด ด้วยคอลัมน์ HP5-MS ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ภายใน 0.32 มิลลิเมตร ยาว 60 เมตรเคลือบด้วยความหนาของฟิล์ม 1 ไมโครเมตร (Tolulene-d8 ใช้
เป็นสาร internal standard) 
 
ตารางที่ 4  สภาวะที่เหมาะสมของการสกัด VOCs ด้วยเทคนิค PT 

ปัจจัยที่ศึกษา สภาวะที่เหมาะสม 

Desorption time  0.5 min 

Desorption 
t t   

180 C 

Extraction time 15 min 

Extraction 
t t   

50 C 

Dry purge time  1 min 

Transfer line 
t t  

180 C 

Bake flow rate (He) 400 mL/min 

Bake time 15 min 

Trap VOCARB 3000 
Type of sparger 25 mL fritless 
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ตารางที่ 5  สภาวะที่เหมาะสมของการเตรียมและสกัดตัวอย่างของแข็ง 
ปัจจัยที่ศึกษา สภาวะที่เหมาะสม 

การเติมเกลือ NaCl 3 %w/v 
การเติมสาร antiform 0.005 %v/v 
เวลาที่ใช้ในการสกัด 5 ช่ัวโมง 
อุณหภูมิที่ใช้ในการสกัด 0 ± 2 ºC 
ความเร็วในการป่ันตะกอน 2500 รอบต่อนาที 
เวลาในการป่ันตะกอน 4 นาท ี
การกรองตัวอย่าง ไม่กรอง 
 

เมื่อได้สภาวะที่เหมาะสมแล้วได้ทําการตรวจสอบความน่าเช่ือถือของวิธีการวิเคราะห์ที่ได้พัฒนาขึ้นมา 
โดยศึกษาค่าขีดจํากัดการตรวจวัด (limit of detection, LOD) ขีดจํากัดการหาปริมาณ (limit of 
quantification, LOQ), ความเที่ยง (%RSD) และความแม่น (%recovery) ผลการศึกษาแสดงดังตารางที่ 6 

 
ตารางที่ 6 ข้อมูลการตรวจสอบความน่าเช่ือถือของวิธีการวิเคราะห์ 

สาร VOCs    LOD 
   (μg/L) 

LOQ 
    (μg/L) 

     %RSD 
    (n=10) 

%Recovery 

Vinyl chloride 0.34 1.12 12 140-165 

1,3-Butadiene 1.94 2.62 18 124-144 

Dichloromethane 0.17 0.58 20 129-164 

Chloroform 0.22 0.74 8 120-133 

1,2-Dichloroethane 0.15 0.49 11 95-139 

Benzene 0.15 0.50 8 115-134 

1,2-Dichloropropane 0.12 0.42 13 89-127 

Trichloroethylene 0.17 0.56 10 100-129 

Tetrachloroethylene 0.17 0.57 10 91-122 
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2. การเก็บตัวอย่างสิ่งแวดล้อม 
 
การเก็บตัวอย่างน้าํและดิน จากบริเวณมาบตาพุด จังหวัดระยอง 

 ทําการเก็บตัวอย่างนํ้าผิวดินและดินบริเวณคลองสาธารณะโดยทําการเก็บตัวอย่างจากคลองสาธารณะ
ก่อนผ่านเขตอุตสาหกรรมและหลังเขตอุตสาหกรรม และบริเวณปากคลองสาธารณะก่อนปล่อยสู่ทะเล 
นอกจากน้ียังเก็บตัวอย่างตะกอนดินและนํ้าทะเล เพ่ือศึกษาการกระจายตัวของสาร VOCs ด้วย นอกจากน้ียัง
ได้เก็บตัวอย่างน้ําด่ืมบรรจุขวดที่มีแหล่งผลิตที่เขตมาบตาพุดด้วย เมื่อเก็บตัวอย่างจะแช่ตัวอย่างมาในตู้นํ้าแข็ง 
เมื่อถึงห้องปฏิบัติการจะทําการวิเคราะห์โดยทันทีหรือเก็บตัวอย่างไว้ในตู้แช่แข็งอุณหภูมิ -20C  
 

การเก็บตัวอย่างน้าํและดินจากบริเวณอําเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบรุ ี
 ทําการเก็บตัวอย่างนํ้าผิวดินและดินจากบ้านชาวบ้าน ในเขตตําบลท่าจุ้ย อําเภอท่าใหม่ จังหวัด
จันทบุรี ซึ่งเป็นบ้านชาวบ้านที่อยู่ห่างจากถนนสุขุมวิทประมาณ 500 เมตรและไม่ได้ทําเกษตรกรรมหรืออยู่ใกล้
โรงงานอุตสาหกรรม เมื่อเก็บตัวอย่างจะแช่ตัวอย่างมาในตู้นํ้าแข็ง เมื่อถึงห้องปฏิบัติการจะทําการวิเคราะห์โดย
ทันทีหรือเก็บตัวอย่างไว้ในตู้แช่แข็งอุณหภูมิ -20C 
 
 การเก็บตัวอย่างน้ําและดินจากบริเวณใกล้นิคมอุตสาหกรรมอ่ืน 
 ทําการเก็บตัวอย่างนํ้าผิวดินและตะกอนดิน บริเวณคลองสาธารณะและปากคลองสาธารณะท่ีมาจาก
แหลมฉบัง เพ่ือเปรียบเทียบการปนเป้ือนของสาร VOCs จากนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุดและนิคม
อุตสาหกรรมอ่ืนๆ 
 
 การเก็บตัวอย่างอาหาร 
 ทําการเก็บตัวอย่างผักได้แก่ กระเพรา ใบมะกรูด ตําลึง ตะไคร้ ข่าและผลไม้ได้แก่ มะละกอ กล้วย 
มะม่วงจากบริเวณเขตมาบตาพุดซึ่งมาจากบ้านชาวบ้านและซื้อจากตลาดในเขตมาบตาพุด เมื่อซื้อแล้วบรรจุลง
ในถุงพลาสติกปิดสนิท และแช่ในตู้นํ้าแข็ง เมื่อถึงห้องปฏิบัติการจะทําการวิเคราะห์โดยทันทีหรือเก็บตัวอย่าง
ไว้ในตู้แช่แข็งอุณหภูมิ -20C 
 
 การเก็บตัวอย่างจากพ้ืนที่มาบตาพุดและจากอําเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรีจะเก็บตัวอย่างจํานวน 12 
ครั้ง โดยตัวอย่างจากพ้ืนที่มาบตาพุดและบริเวณใกล้เคียงเช่น ตําบลบ้านฉาง เก็บตัวอย่าง 252 ตัวอย่าง เป็น
ดิน 12 ตัวอย่าง แหล่งนํ้าธรรมชาติ 24 ตัวอย่าง นํ้าด่ืม 6 ตัวอย่าง อาหาร(ผักและผลไม้) 210 ตัวอย่างและ
ตัวอย่างจากนํ้าบ่อต้ืน ดินและอาหารได้แก่กระเพราจากเขตอําเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี จํานวน 48 ตัวอย่าง 
ได้แก่ ดิน 12 ตัวอย่าง นํ้าบ่อต้ืน 12 ตัวอย่างและกระเพรา 24 ตัวอย่าง  
 

3. การวิเคราะห์สาร VOCs ในตัวอย่างอาหาร  
 
ผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร VOCs ในตัวอย่างอาหาร ดินและนํ้าที่เก็บจากบริเวณใกล้นิคม

อุตสาหกรรมมาบตาพุด ในตัวอย่างผักและผลไม้พบสาร VOCs จํานวน 5 ชนิดได้แก่ dichloromethane,  
chloroform, benzene, 1,2-dichloroethane และ tetrachloroethylene ดังตารางที่ 7 
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ตารางที่ 7 สาร VOCs ที่พบในตัวอย่างอาหารในพ้ืนที่มาบตาพุดทั้งหมด (n=210) 

สาร VOCs จํานวนที่พบ 

ความเข้มข้นทีพ่บ  (g/kg) 

ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่าตํ่าสุด 

dichloromethane 82 4.02 2.30 11.3 0.70 

chloroform 10 1.39 0.34 3.20 0.50 

benzene 67 1.49 1.07 9.40 0.10 

1,2-dichloroethane 5 0.41 0.40 0.88 0.10 

tetrachloroethylene 8 0.16 0.10 0.50 0.10 
  
 สําหรับปริมาณสาร VOCs ที่พบแยกตามชนิดของผักและผลไม้แสดงดังตารางที่ 8-12 โดยข้อมูลทีต่รวจไม่
พบหมายถึงค่าที่ได้ตํ่ากว่าค่าขีดจํากัดการตรวจวัดของวิธีการวิเคราะห์น้ี โดยผักและผลไม้ทีท่ําการศึกษาได้แก่ 
กระเพรา ใบมะกรูด ตําลึง ตะไคร้ ข่า ชนิดละ 36 ตัวอย่าง สําหรับผลไม้ มะละกอและกล้วยชนิดละ 12 
ตัวอย่าง และมะม่วง จํานวน 6 ตัวอย่าง ผลการศึกษาพบสาร VOCs ในผักที่มีนํ้ามันหอมระเหยเช่น กระเพรา 
ตะไคร้ ข่า มากกว่าผักที่ไม่มนํ้ีามันหอมระเหยเช่นตําลึง โดยพบสาร dichloromethane ในตะไคร้จํานวนมาก
ที่สุด แต่พบความเข้มข้นของ dichloromethane ในมะกรูดและตําลึงมากที่สุดซึ่งอาจจะเป็นเพราะใบมะกรูด
และตําลึงมีพ้ืนที่ผิวมากและมนํ้ีาหนักน้อย จึงมีโอกาสดูดซับสาร VOCs จากอากาศและสาร VOCs ที่อยู่ในฝุ่น
ละอองขนาดเล็กได้มากกว่า สําหรับผลไมพ้บสาร dichloromethane ในจํานวนที่ใกล้เคียงกันแต่พบปริมาณ 
dichloromethane ในตัวอย่างมะม่วงมากที่สุด ซึง่จะอาจจะเป็นเพราะมะม่วงมีพ้ืนที่ผิวสัมผัสกับอากาศ
มากกว่าผลไมช้นิดอ่ืนๆ อย่างไรก็ตามการกระจายตัวของความเข้มข้น dichloromethane ในมะมว่งมีค่ามาก 
(ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.31) ซึ่งทําให้ขอ้มูลมีความคลาดเคลื่อนได้สูง จึงควรศึกษาในเชิงลึกต่อไปเช่นเพ่ิม
จํานวนตัวอย่างให้มากขึ้น 
 
ตารางที่ 8 ปรมิาณสาร dichloromethane แยกตามชนิดของผักและผลไม ้

 
ชนิดผักและผลไม้ 

 
จํานวนที่พบ 

ปริมาณ dichloromethane ที่พบ(g/kg) 

ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ช่วงความเข้มข้น 

กระเพรา 13 3.25 1.66 0.8-5.9 
มะกรูด 8 5.21 3.52 1.9-11.3 
ตําลึง 6 5.45 3.39 2.8-9.9 
ตะไคร้ 23 3.75 2.81 0.7-9.2 
ข่า 17 3.87 2.84 0.7-9.7 

มะละกอ 10 1.76 0.91 0.7-3.6 
กล้วย 8 3.44 1.18 1.4-5.2 
มะม่วง 2 4.35 4.31 1.3-7.4 
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 สําหรับสาร chloroform พบในผักเพียงชนิดเดียวคือ มะกรูด และพบในผลไม้คือมะละกอเพียงชนิดเดียว  
สําหรับ benzene พบในข่า กระเพรา และตะไคร้จํานวนใกล้เคียงกัน แต่พบปริมาณ benzene ใน ข่าและ
ตําลึงมากกว่ามะกรูดและตะไคร้ สําหรับผลไม้พบในมะละกอมากที่สุด อย่างไรก็ตามผลการศึกษาปรมิาณของ 
benzene มีการกระจายตัวของความเข้มข้นมากที่สุด แสดงให้เห็นว่า การปนเป้ือนของสาร benzene มี
ความเบ่ียงเบนของข้อมูลมากจึงทําให้การวิเคราะห์ข้อมูลผดิพลาดได้ 
 
ตารางที่ 9 ปรมิาณสาร chloroform แยกตามชนิดของผักและผลไม ้

 
ชนิดผักและผลไม้ 

 
จํานวนที่พบ 

ปริมาณ chloroform ที่พบ(g/kg) 

ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ช่วงความเข้มข้น 

กระเพรา - - - - 
มะกรูด 7 2.22 0.65 1.6-3.2 
ตําลึง - - - - 
ตะไคร้ - - - - 
ข่า - - - - 

มะละกอ 3 0.57 0.04 0.5-0.6 
กล้วย - - - - 
มะม่วง - - - - 

 
ตารางที่ 10 ปริมาณสาร benzene แยกตามชนิดของผักและผลไม ้

 
ชนิดผักและผลไม้ 

 
จํานวนที่พบ 

ปริมาณ benzene ที่พบ(g/kg) 

ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ช่วงความเข้มข้น 

กระเพรา 14 2.01 1.81 0.1-5.6 
มะกรูด 10 0.68 0.48 0.1-1.5 
ตําลึง 3 2.60 0.29 2.4-2.9 
ตะไคร้ 13 0.73 0.64 0.1-1.6 
ข่า 15 2.59 2.62 0.4-9.4 

มะละกอ 5 1.46 1.69 0.1-4.7 
กล้วย 4 0.53 0.32 0.2-0.9 
มะม่วง 3 1.32 0.72 0.3-2.2 

 
สําหรับ 1,2-dichloroethane พบเฉพาะในใบมะกรูดจํานวน 5 ตัวอย่างและพบจากการเก็บตัวอย่างเพียง 2 
ครั้ง ซึ่งทําให้ไม่สามารถบอกแนวโน้มการปนเป้ือนและสาเหตุของ 1,2-dichloroethane ได้อย่างแน่นอน 
นอกจากน้ี สําหรับ tetrachloroethylene พบในตัวอย่าง 3 ชนิดได้แก่มะกรูด ตะไคร้และข่า นอกจากน้ีผล
การศึกษาแสดงให้เห็นว่าจํานวนตัวอย่างที่ตรวจพบสาร chloroform 1,2-dichloroethane และ 
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tetrachloroethylene มีจํานวนน้อยกว่าสาร dichloromethane และ benzene อย่างมีนัยสําคัญซึ่งแสดง
ให้เห็นถึงปัญหาการปนเป้ือนของสาร VOCs ในตัวอย่างผักและผลไม้ได้แก่ dichloromethane และ 
benzene มากกว่า สาร VOCs ชนิดอ่ืนๆ  
 
ตารางที่ 11 ปริมาณสาร 1,2-dichloroethane แยกตามชนิดของผักและผลไม ้

 
ชนิดผักและผลไม้ 

 
จํานวนที่พบ 

ปริมาณ 1,2-dichloroethane ที่พบ(g/kg) 

ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ช่วงความเข้มข้น 

กระเพรา - - - - 
มะกรูด 5 0.41 0.40 0.10-0.88 
ตําลึง - - - - 
ตะไคร้ - - - - 
ข่า - - - - 

มะละกอ - - - - 
กล้วย - - - - 
มะม่วง - - - - 

 
ตารางที่ 12 ปริมาณสาร tetrachloroethylene แยกตามชนิดของผักและผลไม ้

 
ชนิดผักและผลไม้ 

 
จํานวนที่พบ 

ปริมาณ tetrachloroethylene ที่พบ(g/kg) 

ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ช่วงความเข้มข้น 

กระเพรา - - - - 
มะกรูด 4 0.25 0.17 0.10-0.50 
ตําลึง - - - - 
ตะไคร้ 3 0.13 0.05 0.10-0.20 
ข่า 1 0.10- - 0.1 

มะละกอ - - - - 
กล้วย - - - - 
มะม่วง - - - - 

 
 ผลการวิเคราะห์สาร VOCs ในตัวอย่างกระเพราท่ีเก็บจากเขตอําเภอท่าใหม่ ไม่พบสาร VOCs ทุกชนิด
ปนเป้ือนในตัวอย่าง (ตํ่ากว่าขีดจํากัดการตรวจวัด) ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการปนเปื้อนของสาร VOCs จาก
สิ่งแวดล้อมสู่อาหาร โดยข้อมูลปริมาณของสาร VOCs ที่ปนเป้ือนในบรรยากาศบริเวณมาบตาพุด ซึ่งเป็นข้อมูล
จากกรมควบคุมมลพิษ พบการปนเป้ือนของสาร VOCs ในอากาศแสดงดังตารางที่ 13 และค่ามาตรฐานสาร 
VOCs ตามประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติแสดงในตารางที่ 14 พบว่า 1,3-butadiene และ 1,2-
dichloroethane และ benzene มีค่าสูงเกินกว่าค่ามาตรฐานในบางปี โดยเฉพาะอย่างย่ิง benzene พบการ
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ปนเป้ือนที่เกินค่ามาตรฐานจํานวนมากท่ีสุด จึงทําให้ผลการวิเคราะห์สาร VOCs ในตัวอย่างผักและผลไม้จึงพบ
สาร benzene จํานวนมาก นอกจากน้ีถึงแม้ว่า 1,3-butadiene จะพบเกินค่ามาตรฐานในบรรยากาศแต่ไม่
พบในตัวอย่างผักและผลไม้เน่ืองจาก 1,3-butadiene เป็นสารที่มีจุดเดือดตํ่า (-13 องศาเซลเซียส) จึงทําให้
สาร 1,3-butadiene คงตัวอยู่ในบรรยากาศมากกว่า นํ้า ดิน หรือ อาหาร นอกจากน้ีถึงแม้ว่าปริมาณ 
dichloromethane ในบรรยากาศของเขตมาบตาพุดจะไม่เกินค่ามาตรฐาน แต่ข้อมูลยังพบปริมาณ 
dichloromethane อยู่ในระดับสูงเมื่อเทียบกับ benzene จึงทําให้พบ dichloromethane ในตัวอย่างผัก
และผลไม้ที่ทําการศึกษา 
 
ตารางท่ี 13 ค่าเฉลี่ย 24 ช่ัวโมงรายปีของสาร VOCs 9 ชนิด ระหว่างปี 2550-2557 (ข้อมูลจากกรมควบคุม
มลพิษ) 

สารอินทรีย์ระเหยง่าย 
ค่าความเข้มข้นในบรรยากาศเฉลี่ย 24 ชั่วโมง (มคก/บล.ม.) 

2550 2551 2552 2553 2554 2555 2556 2557 

Vinyl chloride 1.20 1.40 0.94 2.70 1.00 0.92 100 0.52 

1,3-Butadiene 0.57 0.53 0.54 0.43 0.78 1.40 0.70 1.9 

Dichloromethane 0.82 1.70 30 0.85 1.10 4.30 2.20 13.00 

Chloroform 0.18 0.07 0.13 0.23 0.64 0.52 0.24 0.15 

1,2-dichloroethylene 21 5.9 1.6 0.94 1.30 1.00 2.9 3.00 

Benzene 3.8 3.0 3.8 4.1 6.3 5.3 5.3 5.4 

Trichloroethylene 0.18 0.17 0.16 0.34 0.28 1.2 0.24 0.45 

1,2-dichloropropane 0.14 0.11 0.05 0.27 0.33 0.41 0.18 0.09 

tetrachloroethylene 0.17 0.09 0.22 0.30 0.13 0.13 0.18 0.20 

 

4. การวิเคราะห์ตัวอย่างน้ําและดิน 

ในการวิเคราะห์ตัวอย่างนํ้าผิวดินจากคลองสาธารณะ บ่อนํ้าของประชาชนในพื้นที่และดินบริเวณใกล้
คลองสาธารณะ ไม่พบปริมาณสาร VOCs ทุกชนิดในทุกตัวอย่าง สําหรับตัวอย่างนํ้าและดินจากอําเภอท่าใหม่ 
จังหวัดจันทบุรีไม่พบสาร VOCs ทุกชนิดเช่นเดียวกัน ซึ่งบอกได้ว่าสาร VOCs ไม่เสถียรเมื่อยู่ในนํ้าผิวดิน และ
ดินเน่ืองจากสาร VOCs เป็นสารที่ระเหยเป็นไอได้ง่าย ดังน้ันเมื่อถูกความร้อนเช่นจากแสงแดด จึงระเหยออก
จากตัวอย่างนํ้า (ผิวนํ้า) และดิน เข้าสู่อากาศ จึงทําให้มีสาร VOCs ในตัวอย่างนํ้าและดินในปริมาณน้อยกว่า
ขีดจํากัดการตรวจวัดของงานวิจัยน้ี 
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ตารางที่ 14 ค่ามาตรฐานสารอินทรีย์ระเหยง่ายในประเทศไทย 
สารอินทรีย์ระเหยง่าย ในบรรยากาศท่ัวไป

ในเวลา 1 ปี (1) 
(ไมโครกรัมต่อลูก

บาศ์กเมตร) 

ในบรรยากาศท่ัวไปใน
เวลา 24 ชั่วโมง (2) 
(ไมโครกรัมต่อลูก

บาศ์กเมตร) 

น้ําใต้ดิน (3) 
(ไมโครกรัมต่อ

ลิตร) 

ดิน (4) 
(มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม) 

เบนซิน  
(Benzene) 

1.7 7.6 5 6.5 

ไวนิลคลอไรด์  
(Vinyl Chloride) 

10 20 - - 

1,2-ไดคลอโรอีเทน  
(1,2-Dichloroethane) 

0.4 48 5 3.5 

ไตรคลอโรเอทธิลีน 
(Trichloroethylene) 

23 130 5 28 

ไดคลอโรมีเทน 
(Dichloromethane) 

22 210 5 89 

1,2-ไดคลอโรโพรเพน 
(1,2-Dichloropropane) 

4 82 - - 

เตตระคลอโรเอทธิลีน 
(Tetrachloroethylene) 

200 400 5 57 

คลอโรฟอร์ม 
(Chloroform) 

0.43 57 - - 

1,3-บิวทาไดอีน 
(1,3-Butadiene) 

0.33 5.3 - - 

 
(1) ประกาศคณะกรรมการสิง่แวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 30 (พ.ศ. 2550) เรื่องกําหนดมาตรฐานค่าสารอินทรีย์
ระเหยง่ายในบรรยากาศโดยทั่วไปในเวลา 1 ปี, 

(2) ประกาศกรมควบคุมมลพิษ เรื่องกําหนดค่าเฝ้าระวังสําหรับสารอินทรีย์ระเหยง่ายในบรรยากาศโดยทั่วไป
ในเวลา 24 ช่ัวโมง 

 (3) ประกาศคณะกรรมการสิง่แวดล้มแห่งชาติ ฉบับที่ 20 (พ.ศ. 2543) เรื่องกําหนดมาตรฐานคุณภาพนํ้าใต้
ดิน 

(4) ประกาศคณะกรรมการสิง่แวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 25 (พ.ศ. 2547) เรื่องกําหนดมาตรฐานคุณภาพดิน 

 
5. การเปรียบเทียบสาร VOCs ในผักที่ปลูกในมาบตาพุดและผักที่ซ้ือจากตลาด 

 เพ่ือเปรียบเทียบการปนเป้ือนของสาร VOCs จากอุตสาหกรรม ในงานวิจัยน้ีจึงได้ศึกษาสาร VOCs 9 ชนิด 
ในตัวอย่างผักที่ปลูกในพ้ืนทีแ่ละที่จําหน่ายในตลาด โดยเก็บตัวอย่างผัก 3 ชนิดได้แก่ ผักบุ้ง ผักกวางตุ้งและ
คะน้าเน่ืองจากผักทั้ง 2 ชนิดเป็นผักที่มีการปลูกโดยประชาชนในพ้ืนที่มาบตาพุด และซึ้อผัก 3 ชนิดดังกล่าว
จากตลาดมาบตาพุด ในวันเดียวกันที่เก็บผักจากแปลงผักของประชาชนในพ้ืนที่ ผลการศึกษาพบสาร VOCs 5 
ชนิดได้แก่ dichloromethane chloroform 1,2-dichloroethane benzene และ tetrachloroethylene 
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ผลดังตารางที่ 15 โดยพบว่า dichloromethane chloroform และ benzene จากผักที่ปลูกในพ้ืนที่มาบตา
พุดมีค่ามากกว่าผักที่ซื้อมาจากตลาดอย่างมีนัยสําคัญ สําหรับผักทั้ง 3 ชนิดที่ทําการศึกษา ในสาร 1,2-
dichloroethane พบในผักบุ้งที่ปลูกในพ้ืนที่เท่าน้ัน แต่ tetrachloroethylene ไม่พบความแตกต่างกันอย่าง
มีนัยสําคัญระหว่างผักที่ปลูกในพ้ืนที่และผกัที่ซื้อมาจากตลาด  ขอ้มูลจากการศกึษานี้แสดงให้เห็นว่าการ
ปนเป้ือนของสาร VOCs ในตัวอย่างอาหารมีสาเหตุหลายประการ เช่นสิ่งแวดล้อม (อากาศ นํ้า ดิน) ระหว่าง
การเพาะปลูก รวมถึงระหว่างการขนส่งด้วย ในงานวิจัยน้ีไม่สามารถระบุแหล่งเพาะปลูกของผักทีซ่ื้อมาจาก
ตลาดได้เน่ืองจากแม่ค้าผู้จําหน่ายผักจะซื้อผกัมาจากพ่อค้าคนกลางอีกต่อหน่ึงจึงไม่สามารถสอบกลับถงึแหล่ง
เพาะปลูกได้ว่ามีการปนเป้ือนสาร VOCs จากอุตสาหกรรมหรือไม่ อย่างไรก็ตามจากการศึกษานี้ช้ีให้เห็นถึงการ
ปนเป้ือนที่เกิดจากอุตสาหกรรมในนิคมมาบตาพุดด้วยสาเหตุหน่ึง 
 

ตารางที่ 15 ผลความเข้มข้นของสารอินทรีย์ระเหยที่พบในผักที่ปลูกที่บ้านและซื้อจากตลาด 

ตัวอย่าง 

ความเข้มข้น (μg/kg) 
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ผักบุ้ง 
ตลาด ND ND ND 52±19 187±45 

ปลูกเอง 387±88 n.d. 188±35 212±53 220±52 

ผักกวางตุ้ง 
ตลาด 41±10 56±22 ND 94±8 185±28 

ปลูกเอง 229±49 124±18 ND 112±3 183±12 

คะน้า 
ตลาด ND 38±5 ND 65±11 139±12 

ปลูกเอง 51±24 58±8 ND 252±12 140±6 

 
6. การเปรียบเทียบสาร VOCs ในพืน้ที่มาบตาพุดกับเขตอุตสาหกรรมอ่ืน 

 ในงานวิจัยน้ีได้ศึกษาการปนเป้ือนของสาร VOCs จากพ้ืนที่มาบตาพุด โดยเก็บตัวอย่างนํ้าและตะกอนดิน
จากคลองตากวน ซึ่งผ่านนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด เก็บนํ้าทะเลบริเวณใกล้ปากคลองตากวน และเก็บ
ตัวอย่างหอยแมลงภู่ที่เพาะเลี้ยงในบริเวณดังกล่าว และเก็บตัวอย่างนํ้าจากคลองสาธารณะที่มาจากนิคมแหลม
ฉบังรวมถึงเก็บตัวอย่างหอยแมลงภู่ที่เลี้ยงในบริเวณดังกล่าว มาศึกษาการปนเป้ือนของสาร VOCs ผล
การศึกษาแสดงดังตารางที่ 16 และ 17 กราฟเปรียบเทยีบปริมาณสาร VOCs ในหอยแมลงภู่ ในพ้ืนที่มาบตา
พุดและแหลมฉบังแสดงดังรูปที่ 2-4  โดยตัวอย่างนํ้าไม่พบสาร VOCs ในทุกตัวอย่างนํ้าจากมาบตาพุดแต่พบ 
chloroform ในพ้ืนที่แหลมฉบัง นํ้าทะเลไม่พบสาร VOCs ในทุกตัวอย่าง สําหรับตะกอนดินพบ 
dichloromethane และ benzene ในตะกอนดินบริเวณปากคลองตากวนและบริเวณใกล้คลองตากวน ซึ่ง
แสดงให้เห็นว่าสาร VOCs ที่ปนเป้ือนจากแหล่งอุตสาหกรรมสามารถตกตะกอนและสะสมอยู่ในตะกอนดินได้ 
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นอกจากน้ีเมื่อศึกษาปริมาณสาร VOCs ในหอยแมลงภู่ที่เลี้ยงบริเวณปากคลองพบสาร dichloromethane 
chloroform และ benzene ในปริมาณสงูกว่าตัวอย่างชนิดอ่ืนๆ แสดงให้เห็นว่าหอยแมลงภู่มีการรับสัมผัส
สาร VOCs และสะสมในเน้ือเย่ือของหอย โดยพบปริมาณ dichloromethane และ benzene ในหอยแมลงภู่
จากแหลมฉบังสูงกว่ามาบตาพุด และพบปริมาณ chloroform จากหอยแมลงภู่จากมาบตาพุดสูงกว่าแหลม
ฉบัง ซึ่งแสดงให้เห็นว่านิคมอุตสาหกรรมอ่ืนนอกเหนือจากนิคมมาบตาพุดยังคงมีปัญหาของสาร VOCs สู่
สิ่งแวดล้อมเช่นเดียวกันและจําเป็นต้องมีการศึกษาต่อไปในเชิงลึกถึงสาเหตุของการปนเป้ือนเพ่ือหาแนวทาง
ป้องกันต่อไป 
 
ตารางที่ 16 สาร VOCs ที่ตรวจพบในตัวอย่างนํ้า นํ้าทะเลและตะกอนดินจากพ้ืนที่มาบตาพุดและแหลมฉบัง 
 

ตัวอย่าง 
dichloromethane chloroform benzene 
เฉลี่ย SD เฉลี่ย SD เฉลี่ย SD 

นํ้า 

มาบตาพุด 

ปากคลองตากวน ND   ND   ND   
ห่างปากคลองตากวน 200 m ND   ND   ND   
ห่างปากคลองตากวน 1 km ND   ND   ND   
บ่อนํ้าใกล้คลองตากวน  ND   ND   ND   

แหลมฉบัง 
คลองจากนิคมแหลมฉบัง ND   0.20 0.01 ND   
ปากคลองนิคมแหลงฉบัง ND   ND   ND   

นํ้าทะเล 

มาบตาพุด 

หาดตากวน ND   ND   ND   
ปากคลองตากวน ND   ND   ND   
หาดทรายทองด้านติดนิคม
มาบตาพุด ND   ND   ND   

บ้านฉาง 
หาดทรายทองด้านบ้านฉาง ND   ND   ND   
หาดพะยูน ND   ND   ND   

แหลมฉบัง นิคมแหลมฉบัง ND   ND   ND   
ตะกอนดิน 

มาบตาพุด 
ปากคลองตากวน 0.76 0.06 ND   2.53 0.10 
บ่อนํ้าใกล้คลองตากวน  0.54 0.05 ND   2.13 0.19 
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ตารางที่ 17 ปริมาณสาร VOCs ที่ตรวจพบในตัวอย่างหอยแมลงภู่ 

ตัวอย่างหอย 

ปริมาณสาร VOCs (µg/kg) 
Dichloromethane Chloroform Benzene 
เฉลี่ย SD เฉลี่ย SD เฉลี่ย SD 

แหลมฉบัง  S 1.10 0.09 0.18 0.01 4.21 0.37 
แหลมฉบัง  L 0.71 0.01 0.19 0.01 2.98 0.11 
มาบตาพุด S 0.19 0.02 0.46 0.04 0.91 0.05 
มาบตาพุด L 0.40 0.03 0.45 0.04 1.84 0.16 

หมายเหตุ S :หอยขนาดเล็ก L: หอยขนาดใหญ ่
 

 
รูปที่ 2 ปริมาณสาร dichloromethane ในตัวอย่างหอยแมลงภู่ 
 

 
รูปที่ 3 ปริมาณสาร chloroform ในตัวอย่างหอยแมลงภู่ 
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รูปที่ 4 ตัวอย่าง benzene ในตัวอย่างหอยแมลงภู่ 
 

7. การเปรียบเทียบการปนเป้ือนของสาร VOCs กับค่ามาตรฐาน 
ผลการศึกษาไม่พบการปนเป้ือนที่เกินค่ามาตรฐานของประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ

ของสาร VOCs ในตัวอย่างนํ้าและดินจากตัวอย่างในพ้ืนที่นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด แต่ตรวจพบการ
ปนเป้ือนของสาร VOCs ในตัวอย่างอาหาร แต่การปนเป้ือนดังกล่าวอยู่ในระดับไมโครกรัมต่อกิโลกรัมซึ่งถือว่า
เป็นปริมาณที่ตํ่ามาก และไม่พบรายงานค่ามาตรฐานการปนเป้ือนของสาร VOCs ในตัวอย่างอาหารทั้งของ
ประเทศไทยและต่างประเทศ จึงไม่ให้ไม่สามารถบอกระดับความเป็นอันตรายจากการบริโภคอาหารที่มีสาร 
VOCs ปนเป้ือนได้ อย่างไรก็ตามถ้าประชาชนบริโภคอาหารและนํ้าที่มีการปนเป้ือนสาร VOCs สามารถลดการ
ปนเป้ือนได้โดยการให้ความร้อนเช่นการทําให้สุก หรือในกรณีการรับประทานผักหรือผลไม้สด ควรล้างออก
ด้วยนํ้าสะอาดหลายๆคร้ังเพ่ือลดปริมาณสาร VOCs ที่อยู่บริเวณผิวด้านนอกของผักและผลไม้ดังกล่าว 
 

8. การทํานายการแพร่กระจายของสาร VOCs จากอุตสาหกรรมสูส่ิ่งแวดล้อม 
 สาร VOCs เป็นปัญหาทางสิ่งแวดล้อม มันใช้เป็นสารต้ังต้นในการผลิตเคมีภัณฑ์และพอลิเมอร์ใน
อุตสาหกรรมปิโตรเคมี ซึ่งเป็นอุตสาหกรรมหลักของนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด และใช้เป็นตัวทําละลาย
อินทรีย์สําหรับการผลิตในอุตสาหกรรมหลายชนิดเช่นอุตสาหกรรมยาง สารทําความสะอาด และเป็นสารที่อยู่
ในกระบวนการกลั่นนํ้ามันดิบด้วย นอกจากน้ีสาร VOCs บางชนิด เช่น benzene ยังเป็นผลิตภัณฑ์จากการ
เผาไหม้ของเคร่ืองยนต์ ดังน้ันการปนเป้ือนของสาร VOCs ในสิ่งแวดล้อมจึงมีหลายสาเหตุ สําหรับการ
ปนเป้ือนของสาร VOCs จากอุตสาหกรรม มาจากหลายทศิทาง คือ 

(1) ทางอากาศจากการปล่อยไอเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม จากการร่ัวไหลตามระบบท่อส่งแก๊สของ
โรงงานอุตสาหกรรมหรือการขนส่งนํ้ามัน สาร VOCs เหล่าน้ีจะเข้าบรรยากาศ การแพร่กระจายจะ
ขึ้นกับทิศทางลม โดยจะพบว่าปริมาณสาร VOCs ในอากาศบริเวณใกล้แหล่งปนเป้ือนจะมีคา่สูงกว่า
บริเวณที่ห่างกัน 

(2) ทางน้ํา จากการปนเป้ือนออกมาพร้อมนํ้าเสียของโรงงานอุตสาหกรรม สาร VOCs ในนํ้าจะตกตะกอน
สะสมอยู่ในช้ันของตะกอนดินใต้แหล่งนํ้า และอยู่ในนํ้าบาดาล สําหรับนํ้าผิวดินมักจะไม่พบสาร VOCs 
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เน่ืองจากเมื่อสาร VOCs ที่อยู่ในผิวนํ้าจะได้รับความร้อนจากแสงแดดทาํให้สาร VOCs เหล่าน้ันระเหย
เข้าสู่บรรยากาศต่อไป 

(3) จากการชะสาร VOCs จากบรรยากาศสู่นํ้าและดิน เกิดจากสาร VOCs ที่อยู่ในอากาศหรือเกาะอยู่กับ
ฝุ่นละอองขนาดเล็กที่ลอยฟุ้งอยู่ในอากาศตกร่วงลงมายังแหล่งนํ้าและดิน ทําให้สาร VOCs กระจายได้
ทั่วบริเวณ และสาเหตุอีกประการหน่ึงคือจากฝนที่ชะสาร VOCs จากอากาศ ดังน้ันนํ้าฝนในพ้ืนที่ทีม่ี
การปนเป้ือนสาร VOCs ในอากาศไม่ควรนํามาอุปโภคหรือบริโภคโดยตรง ควรให้ความร้อนก่อนเพ่ือ
กําจัดสาร VOCs ให้ลดลง 

 
สรุป  
 ในงานวิจัยน้ีได้ศึกษาการปนเป้ือนของสาร VOCs 9 ชนิดในตัวอย่างสิ่งแวดล้อม ด้วยเทคนิค GC-MS และ 
purge and trap ผลการศกึษาพบว่าการปนเป้ือนของสาร VOCs ในตัวอย่างนํ้า ดิน และอาหารมีระดับตํ่า 
(ระดับไมโครกรัมต่อลิตร หรอืไมโครกรัมต่อกิโลกรัม) นอกจากน้ีงานวิจัยน้ียังพบว่านอกจากนิคมอุตสาหกรรม
มาบตาพุดแล้วยังมีแหล่งอุตสาหกรรมอ่ืนๆ ที่อาจมีปัญหาการปนเป้ือนของสาร VOCs ด้วย ซึ่งจําเป็นต้องมี
การศึกษาและติดตามเฝ้าระวังต่อไป 
 
การเผยแพรง่านวิจัย 

ส่วนหน่ึงของงานวิจัย น้ีไ ด้ เผยแพร่ ในงานประชุมวิชาการระดับนานาชาติ ในการประชุม 
International Congress on Chemical, Biological and Environmental Sciences (ICCBES) สถานที่จัด
ประชุมเมืองเกียวโต ประเทศญี่ปุ่น มีกําหนดการประชุมระหว่างวันที่ .7-9 พฤษภาคม 2558 ช่ือหัวข้องานวิจัย
ที่นําไปเสนอ Determination of VOCs in Environmental Samples by Purge and Trap-Gas 
Chromatography Mass Spectrometry และได้เผยแพร่ในรูปแบบของ full proceeding ในการ
ประชุมดังกล่าว ดังภาคผนวค 
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