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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาเรื่อง “ การเปดรับขาวสาร และทัศนคติของนักเรียนมัธยมศึกษาสายสามัญ 
ในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอโครงการ DNA (Drink No Alcohol) สายพันธุใหมไรแอลกอฮอล 
ของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)” นี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative research)  โดยมีรูปแบบการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research)  และใชแบบสอบถาม 
(Questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้   ไดแก 
นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาสายสามัญ ในเขตกรุงเทพมหานคร   ซึ่งมีทั้งสิ้น 4 โรงเรียน 
ประกอบไปดวย  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชนบางขุนเทียน  
โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย  และโรงเรียนลาดปลาเคาพิทยาคม จํานวน 400 คน ใชวิธีการสุม
ตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลือกเก็บขอมูลเฉพาะผูที่เคยเขารวมโครงการ 
“DNA (Drink No Alcohol) สายพันธุใหมไรแอลกอฮอล” เทานั้น 
 สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลประกอบดวยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และสถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ไดแก One – Way 
ANOVA และ  t – test  
 โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
 1. เพื่อศึกษาความแตกตางระหวางลักษณะทางประชากรศาสตรของนักเรียน
มัธยมศึกษาสายสามัญในเขตกรุงเทพมหานคร กับการเปดรับขาวสารในโครงการ “DNA (Drink 
No Alcohol) สายพันธุใหมไรแอลกอฮอล” 
 2. เพื่อศึกษาความแตกตางระหวางลักษณะทางประชากรศาสตรของนักเรียน
มัธยมศึกษาสายสามัญในเขตกรุงเทพมหานคร กับทัศนคติในโครงการ “DNA (Drink No Alcohol) 
สายพันธุใหมไรแอลกอฮอล” 
 ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางทั้งหมด 400 คน เปนเพศชายมากกวาเพศหญิง  มี
อายุระหวาง 14-16 ป มากที่สุด เกือบทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธ เกินกวาครึ่งศึกษาในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย และสวนใหญมีรายไดตอเดือน 1,501 – 3,000 บาท  
 ผลการวิจัยในสวนของพฤติกรรมการเปดรับ พบวา เกินกวาครึ่งของกลุมตัวอยาง
เปดรับจากสื่อโปสเตอร  และกิจกรรมที่กลุมตัวอยางเคยเขารวมมากที่สุดไดแกกิจกรรมกีฬาสี สวน
ส่ือที่กลุมตัวอยางเปดรับนอยที่สุดไดแกส่ือเว็บไซต ในดานทัศนคติพบวา กลุมตัวอยางตองการให 
ดารา / นักรองเขามาชวยเผยแพรความรูเร่ืองพิษภัยของแอลกอฮอล มากที่สุด 
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 ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย พบวา ในสมมติฐานที่ 1 นักเรียนมัธยมศึกษาสาย
สามัญในเขตกรุงเทพมหานครที่มีเพศ อายุ ศาสนา ระดับชั้นการศึกษา และรายไดตอเดือน
แตกตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารจากโครงการ “DNA (Drink No Alcohol) สายพันธุใหม 
ไรแอลกอฮอล” ไมแตกตางกัน 
 ในสมมติฐานที่ 2 นักเรียนมัธยมศึกษาสายสามัญในเขตกรุงเทพมหานครที่มีเพศ อายุ 
ศาสนา และรายไดตอเดือนแตกตางกัน จะมีทัศนคติตอโครงการ “DNA (Drink No Alcohol) สาย
พันธุใหมไรแอลกอฮอล” ไมแตกตางกัน จะมีเพียงระดับชั้นการศึกษาเทานั้นที่มีผลตอทัศนคติที่
แตกตางกันจากโครงการ  
 
 


