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บทที่ 5 
 

สรุป และขอเสนอแนะ 
 

ขอสรุปจากการศกึษา 
 

ทามกลางกระแสของการพัฒนาสมัยใหม เพื่อมุงหวังความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ

ไดกอใหเกิดผลกระทบตามมามากมายโดยเฉพาะกับส่ิงแวดลอมที่เกิดในแหลงน้ําสาธารณะตาง ๆ 

และปญหาขยะที่เหลือจาก ระบบอุตสาหกรรมและการดํารงชีวิตของมนุษย ดังนั้น ปญหา

ส่ิงแวดลอมจึงยังคงเปนประเด็นสําคัญที่ไดรับการหยิบยกนํามาพูดกัน ไมวาจะในระดับประเทศ

หรือในระดับโลก ซึ่งแสดงใหเห็นวาการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมไมใชหนาที่ของคนใดคนหนึ่ง

เทานั้นเพราะผลกระทบที่เกิดขึ้นทุกคนลวนไดรับผลกระทบทั้งสิ้น การแกไขปญหาสิ่งแวดลอม

จําเปนตองอาศัยการจัดการอยางบูรณาการระหวางมิติตาง ๆ ทั้งทางดานสังคม และมิติทางดาน

เทคโนโลยี เขามาประกอบกัน รวมถึงการเขามีสวนรวมของชุมชนเปนอยางมาก เพื่อรวมกันแกไข

ปญหาที่เกิดขึ้นใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ซึ่งก็จําเปนตองอาศัยจิตสํานึก ในการที่จะสละเวลาเพื่อ

มารวมกันแกไข ไมวาจะในสวนรวมคิด รวมทํา รวมตรวจสอบ รวมรับผลที่เกิดขึ้น อันจะเปน

ตัวชี้วัดบงบอกถึงความเขมแข็งของชุมชนอีกดวย การศึกษาการแกไขปญหาน้ําเสียและขยะใน

ชุมชนเขตเมืองนี้อาจจะเปนเพียงตัวอยางแหงหนึ่งที่ประสบความสําเร็จในกระบวนการจัดการของ

ชุมชนที่อาศัยอยูใกลกับแหลงน้ํา ซึ่งก็อาจจะสามารถนําไปเปนแบบอยางในการแกไขปญหาใน

ชุมชนตาง ๆ ที่อยูใกลแหลงน้ําได 

การศึกษาเรื่อง กระบวนการจัดการสิ่งแวดลอมเมืองแบบบูรณาการ : กรณีศึกษา การ

จัดการปญหาน้ําเสียและขยะในชุมชนเกตุไพเราะ 3-4-5 เปนการศึกษาที่ใหความสําคัญกับการ

ศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ใหขอมูลก็ไดแก อดีตผูนําชุมชน ผูนําชุมชนคนปจจุบัน สมาชิกภายในชุมชน 

หรือผูที่มีสวนเกี่ยวของ รวมทั้งศึกษาจากเอกสาร การสนทนาแบบเปนทางการและไมเปนทางการ 

การสังเกตแบบมีสวนรวม การสัมภาษณแบบเจาะลึก โดยใชแนวคําถามประกอบการสัมภาษณ 

แบบจดบันทึกในภาคสนามและบันทึกโดยเครื่องบันทึกเสียง ผูศึกษาไดเขารวมกิจกรรมและติดตาม

การดําเนินงานของชุมชน เพื่อทําความเขาใจเบื้องตนกอนที่จะลงไปเก็บขอมูลในพื้นที่ เก็บขอมูล

รายบุคคล บันทึกขอมูลในแตละชวงไปพรอม ๆ กัน โดยอาศัยแนวทางทฤษฎีที่เกี่ยวของ ไมวาจะ

เปนการมีสวนรวม และแนวทางตาง ๆ เชน แนวทางพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

แนวคิดการทําน้ํายาเครื่องดักไขมันและน้ํายาจุลินทรีย เปนระยะเวลา 3 เดือน ต้ังแตเดือน พฤษภาคม 
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ถึงเดือน กรกฎาคม 2552 ที่เปนทางการและลงไปสํารวจถึงความเปลี่ยนแปลงเปนระยะ ๆ อีก

หลายครั้งหลังจากออกจากชุมชนแลว ซึ่งการศึกษาสามารถสรุปเปนประเด็นสําคัญไดดังตอไปนี้ 

ประเด็นที่พบไดชัดเจนวา ชวงของการเปลี่ยนแปลงตามชวงเวลาของการพัฒนาของ

ประเทศ ต้ังแตในชวงของการประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ ฉบับที่ 1 ชวงป พ.ศ. 2504 

เปนตนมา ไดสงผลกระทบตอแหลงน้ํา ทั้งแหลงน้ําที่เปนคลองสาธารณะและ แหลงน้ําในชุมชน 

เนื่องจากการเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วของจํานวนประชากรที่ยายเขามาเพื่อการหางานทํา ทําให

ทรัพยากรที่จําเปนตองใช วัสดุที่ใชเปนภาชนะในอุปกรณเครื่องบริโภคทุกอยาง ลวนสงผลใหเกิด

ปญหาน้ําเสียและปญหาขยะ ส่ังสมมาเปนระยะเวลานาน คือ ต้ังแตมีการยายเขามาตั้งถิ่นฐาน

เปนชุมชนเกตุไพเราะ 3-4-5 ของครอบครัวเกตุลอย โดยในสวนของการสรุปจะไดนําเสนอสรุปผล

การศึกษา แบงออกเปน 2 สวน ดังตอไปนี้ 

 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของชุมชนเกตุไพเราะ 3-4-5  
 

บรรยายลักษณะความเปนมาของชุมชนในชวงการยายถิ่นฐานเขามาตั้งชุมชนใหม

ของครอบครัวเกตุลอย สภาพภูมิประเทศ ที่ต้ังติดกับแหลงน้ําสาธารณะ ซึ่งในอดีตการดํารงชีวิต

ของคนที่อาศัยในบริเวณนั้น ตองอาศัยแหลงน้ําที่เปนคลองสาธารณะตั้งแตการเพาะปลูก การ

คมนาคม เรียกไดวามีความผูกพันกับแหลงน้ํามานานมาก ดังนั้น แหลงน้ําจึงมีความสําคัญมาก

ตอการดํารงชีวิตของมนุษย เมื่อแหลงน้ําตองเกิดมลภาวะเปนพิษ สภาพน้ําเนาเสีย เนื่องจากการ

ขยายตัวของระบบอุตสาหกรรม และการเติบโตของความทันสมัย ทําใหเกิดการยายถิ่นฐานเขามา

หางานทํา ของประชากรจํานวนมากในขณะเดียวกันชุมชนและสถานประกอบการตาง ๆ ก็เกิดขึ้น

มากอยางรวดเร็วทําให ไมไดมีการจัดทําระบบรองรับ จํานวนปริมาณคนมากขนาดนั้นไวกอน

ลวงหนา ทําใหเกิดปญหาขยะ และการปลอยน้ําเสียอันเกิดจากการบริโภคใชสอยในครัวเรือน ทํา

ให แหลงน้ําไมสามารถปรับตัวใหเขากับสารพิษที่ถูกปลอยลงไปในแหลงน้ําได เกิดเปนน้ําเนาเสีย 

เกิดการตื้นเขินตามกาลเวลา การพังทลายของหนาดินริมน้ํา การอุดตันของขยะและกิ่งไมใบหญา

ที่ไมยอยสลาย การตื้นเขินของคลองสาธารณะอันเนื่องมาจากการกอสรางอาคารบานเรือน และ

อาคารพาณิชยตาง ๆ ในขณะที่ชุมชนเกตุไพเราะ 3-4-5 เอง เจาของที่ดินก็พยายามปรับตัวใหเขา

กับยุคสมัยของการเปลี่ยนแปลงจาก การดําเนินชีวิตโดยวิธีการดํารงชีวิตดวยเกษตรกรรมทํานา 

ตองปรับเปลี่ยนเปนบอเลี้ยงปลา เพราะคาดวาจะไดรายไดดีกวา จนกระทั้งปรับเปล่ียนเปนพื้นที่

ใหเชา สรางบานเพื่ออยูอาศัย ซึ่งจากการขยายตัวของเศรษฐกิจนี่เองที่มีสวนทําใหเกิดการยายเขา

มาของผูเชาที่ยายเขามาเพื่อหางานทํา ทําใหสภาพน้ําใตชุมชน ซึ่งปกติก็ไมมีสภาพที่เนาเสียอยาง
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รุนแรง เร่ิมไดรับผลกระทบจากคนที่เขามาอยูอาศัยจํานวนมาก จนถูกจัดเปนชุมชนแออัด เกิดการ

ปลอยน้ําเสีย และทิ้งขยะ ส่ังสมเปนเวลาหลายสิบป สุดทายก็ทําใหน้ําเนาเสียอยางรุนแรง สงผล

กระทบกับผูที่อาศัยอยูในชุมชน มากขึ้นเรื่อย ๆ 

สถานการณการเกิดปญหาน้ําเสีย และปญหาขยะในชุมชน ซึ่งสามารถสรุปเปน

ประเด็นไดวา มาจากชุมชน และธรรมชาติ 

การมีสวนรวมของชุมชนในการรวมแกไขปญหาตาง ๆ ในชุมชน โดยชุมชนเกตุไพเราะ 

3-4-5 เร่ิมไดรับความรวมมือจากคนที่เชาอาศัยในชุมชน ต้ังแตกิจกรรมชวยกันปราบและปองกัน

ยาเสพติด เนื่องจากปญหายาเสพติดสงผลใหเกิดความเปนอันตรายตอผูเชาอาศัยในชุมชน จึงได

ดึงคนในชุมชนเขามามีสวนรวมในการแกไขปญหา เชน คอยสังเกตการณเฝาระวัง และจัดตั้ง

ตํารวจชุมชนโดยไดรับการสนับสนุนจาก สน. เขตพระโขนง ชวยสงเจาหนาที่ตํารวจเขามาอบรม

ชาวชุมชน และจัดตั้งจุดคอยสังเกตการณหนาชุมชน เพื่อเฝาระวังยาเสพติดโดยเฉพาะ ซึ่งถือไดวา

เปนจุดเริ่มตน ของการดึงคนในชุมชนเขามามีสวนรวม ในกิจกรรมอยางอื่น คือ การแกไขปญหาน้ํา

เสีย ใตชุมชน และปญหาขยะในชุมชน ซึ่งก็เปนปญหาซึ่งคนในชุมชนตองประสบแตไมสามารถ

แกไขอะไรได เมื่อมีการเริ่มตนในการแกไขปญหาอยางจริงจังคนในชุมชนจึงพรอมและเต็มใจที่จะ

เขามามีสวนรวมดวย 

ความเปลี่ยนแปลงของชุมชนในการแกไขปญหาน้ําเสียและปญหาขยะในชุมชน 

ในสวนนี้ไดแบงเปนชวงเวลา ต้ังแต ตอนชุมชนยังไมประสบปญหา กอนป พ.ศ. 

2504 ซึ่งเปนชวงการผลิตพอยังชีพ สภาพแวดลอม ยังสมบูรณ 

ชวงหลังป พ.ศ. 2504 หลังการประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจ แหงชาติ ฉบับที่ 1 

ชวงป พ.ศ. 2510-2515 เร่ิมเกิดความเปลี่ยนแปลงในการดําเนินชีวิต และการขยายตัว

ของเศรษฐกิจของประเทศ และการยายถิ่นฐาน ขยายครอบครัว ของครอบครัว เกตุลอย 

ชวงป พ.ศ. 2515-2536 ชวงของการเปลี่ยนแปลงในดานอาชีพของครอบครัวเกตุลอย 

ชวงป พ.ศ. 2536-2546 ชวงการประสบปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชนอยางรุนแรง 

ชวงป พ.ศ. 2548 การเริ่มตนแกไขปญหาอยางจริงจังและเปนรูปธรรม การเริ่มเขามา

มีสวนรวมในการแกไขปญหาในชุมชน ของชาวชุมชนเกตุไพเราะ 3-4-5 

ชวงป พ.ศ. 2550-ปจจุบัน การบูรณาการปจจัยตาง ๆ ในการแกไขปญหาน้ําเสียและ

ปญหาขยะในชุมชนจนประสบความสําเร็จ 
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สวนที่ 2 เปนสวนของการวิเคราะหขอมูลในการบูรณาการการแกไขปญหาน้ําเสียและ
ขยะในชุมชน  

 

ซึ่งสามารถสรุปการบูรณาการไดเปน 2 สวนดวยกัน คือ 1. ในมิติทางดานสังคม และ 

2. มิติทางดานเทคโนโลยี 
1. การบูรณาการมิติทางดานสังคม 
 ชุมชนที่เปนกรณีศึกษา สามารถทําการบูรณาการ กลุมตาง ๆ ที่อยูในชุมชนให

เขามามีสวนรวมไดดี โดยสรางสรรคเปนกิจกรรมตาง ๆ เพื่อมุงใหเกิดการแกไขปญหาน้ําเสียและ

ปญหาขยะในชุมชนโดยไดใหความสําคัญในเรื่องของทรัพยากรบุคคล โดยการจัดการนั้นไดแบง

ระดับของกลุมตาง ๆ ไว 3 กลุมดวยกัน คือ  

1. กลุมธนาคารขยะ 

2. กลุมสัจจะออมทรัพย 

3. กลุมกลุมวิสาหกิจชุมชน 

และมีข้ันตอนในการจัดการทั้ง 3 กลุม แบงออกเปน 4 ข้ันตอนดวยกัน คือ  

1. ข้ันตอนการประชุมรวมรับรูปญหา 

2. ข้ันของการแสวงหาวิธีการในการแกไขปญหา 

3. ข้ันการเรียนรูรวมกันและแกไขวิธีการปฏิบัติตามวิธีที่เลือกใหสมบูรณข้ึน 

4. ข้ันการติดตามและประเมินผลงาน 

นอกจากนั้นยังตองคํานึงถึงการใชมาตรการทางสังคม โดยเฉพาะชุมชนเกตุไพเราะ 

3-4-5 ซึ่งเปนชุมชนที่มีเอกชนเปนเจาของและสมาชิกในชุมชนเปนผูเชาอาศัย ดวยเงื่อนไขดังกลาว 

ทําใหเจาของที่ซึ่งอยูในฐานะประธานชุมชนสามารถกําหนดเงื่อนไขทางสังคม ดวยการรองขอ

ความรวมมือจากสมาชิกในชุมชนใหชวยกันดูแลสิ่งแวดลอมของชุมชนอยางไดผล ปรากฏการณ

เชนนี้ไดสะทอนใหเห็นถึงการบูรณาการทางสังคมอีกรูปแบบหนึ่งที่ภาคเอกชนโดยทั่วไปควรจะ

นํามาใช เพื่อใหเกิดประโยชนตอสวนรวมใหมากขึ้น 
2. การบูรณาการมิติทางดานเทคโนโลยี 
 ไดมีการบูรณาการ แนวคิดอันเปนนวัตกรรมใหม ๆ ที่ยังไมใครเคยนํามาใชใน

ชุมชน จากแนวทางพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว โดยการใชผักตบชวาชวยในการ

กรองสารพิษในแหลงน้ํา ผนวกกับแนวความคิดจากประธานคนเกา ในการจัดทําเครื่องดักไขมัน 

เพื่อกรองเศษอาหารและไขมันกอนที่ปลอยน้ําทิ้งไปสูแหลงน้ําในชุมชนและคลองสาธารณะ และ

การบูรณาการนวัตกรรมใหม ๆ อยางการทําน้ํายา EM เพื่อปรับสภาพน้ําใหเกิดความสมดุล โดย
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การจัดทําเปนระบบน้ําหยดเปนจุด ๆ ทั่วทั้งชุมชน ประกอบกับการใชส่ือเครื่องเสียงคอยประชาสมัพนัธ

ปลูกฝงความมีจิตสํานึกรวมกัน การทําปายประกาศ คําขวัญเตือนใจ และสติกเกอรติดที่กระจก

รถยนต เพื่อเปนการชวยในการรณรงคใหเกิดการแกไขปญหาของชุมชน เพื่อชุมชน และโดยชุมชน

เอง 

จะเห็นไดวา การแกไขปญหาสิ่งแวดลอมสามารถทําไดในหลาย ๆ วิธี และแตละ

วิธีการก็ไมจําเปนตองใชเทคโนโลยีข้ันสูงแตเพียงอยางเดียว ประชาชนและชุมชนที่สมาชิกมีรายได

นอย ก็สามารถประยุกตใชเทคโนโลยีที่มีราคาถูกนํามาดูแลสิ่งแวดลอมไดเชนกัน ปรากฏการณ

ของชุมชนเกตุไพเราะ 3-4-5 จึงถือเปนความสําเร็จของการพัฒนาชุมชนที่นาสนใจ และสามารถ

นําเอาไปเปนแบบอยางใหแกชุมชนโดยทั่วไปไดเปนอยางดี เพราะเทคโนโลยีที่นํามาใช ประชาชน

ทั่วไปสามารถผลิต/สรางขึ้นเองได ควบคุมแกไขเองได ลักษณะเชนนี้ถือวาเปนเทคโนโลยีที่

เหมาะสมและมีความเปนจริงที่สุดในการนํามาใชแกปญหาสิ่งแวดลอมทั้งในปจจุบันและใน

อนาคต 

ในภาพรวม จะเห็นไดวา ในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนปญหาในระดับ

ใด ความสําเร็จในการแกปญหาไมไดอยูที่ คน  หรือเทคโนโลยีอยางเดียวโดด ๆ แตการแกปญหาที่

ไดผลและมีความยั่งยืนนั้น จําเปนตองอาศัยการบูรณาการทั้งในมิติทางสังคม (คน) และมิติทาง

เทคโนโลยี ที่จะตองนํามาใชอยางผสมผสานและควบคูกันไป 

 
ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะ 

 

1. ควรมีการใชมาตรการทางสังคมมาใชในการสรางการมีสวนรวมในการแกไข

ปญหาสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะชุมชนที่มีเอกชนเปนเจาของ 

2. เพิ่มศักยภาพในการทํางานอยางยั่งยืน ควรคิดถึงนวัตกรรมใหม ๆ ในการแกไข

ปญหาน้ําเสียอยางยั่งยืน โดยประยุกตใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม ใหชุมชนสามารถสรางเองได 

ควบคุมแกไขเองได 

3. เนื่องจากวัฒนธรรมสมัยใหมเขามาทําลายระบบวัฒนธรรมดังเดิมเกือบหมด การ

รณรงคเพื่อใหเกิดการตื่นรู ของกระแสความทันสมัยจึงเปนสิ่งที่ไมควรมองขาม โดยใชการ

ประชาสัมพันธเปนทางออกทางหนึ่งได โดยเริ่มต้ังแตครัวเรือนที่เปนหนวยยอยที่เล็กที่สุด 

4. ควรประสานฝายตาง ๆ เพื่อใหเกิดแนวคิดในการนํารายไดที่เกิดจากกองทุนตาง ๆ 

มาใชในการอนุรักษส่ิงแวดลอมใหมากขึ้น 
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5. ควรสรางจิตสํานึกในเรื่องสิ่งแวดลอมใหแกประชาชนและเยาวชนใหตระหนักถึง

ความสําคัญของปญหาสิ่งแวดลอมที่มีตอชุมชน สังคม และโลก จึงควรจะมีการสรางโอกาสการมี

สวนรวมการเรียนรู รวมกันเพิ่มมากขึ้น 

 
 


