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บทที่ 5 
 

สรุปผลการศกึษา และขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการศกึษา 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง การสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับสวัสดิการดานการศึกษาเพื่อเด็ก

และเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน โดยผูศึกษาเลือกใชวิธีการสังเคราะห

งานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Synthesis มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจสถานะองคความรู (Status 

of Knowledge) ของงานวิจัยสวัสดิการดานการศึกษาเพื่อเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชน และนําไปสูการศึกษาทิศทางและแนวโนมการวิจัยสวัสดิการดานการศึกษา

เพื่อเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน โดยนํางานวิจัยระหวางป พ.ศ. 2531-

2551 เฉพาะวิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต หลักสูตรสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต 

ภาคปกติ คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร วิทยานิพนธหลักสูตรศิลปศาสตร 

มหาบัณฑิต โครงการบริหารงานยุติธรรม ภาคพิเศษ คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร และหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่มี

ความเกี่ยวของกับเด็กดอยโอกาสกลุมตาง ๆ ที่มีคําสําคัญ (keywords) เปนเกณฑ ดังตอไปนี้  

เด็กเรรอน, เด็กถูกทารุณ, เด็กกําพราและถูกทอดทิ้ง, เด็กติดยาเสพติดและสารระเหย, เด็กใน

สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, เด็กในสถานสงเคราะห, เด็กพิการ, เด็กขายบริการทาง

เพศ และแรงงานเด็ก จํานวน 375 เร่ือง   

จากนั้นนําวิทยานิพนธ 375 เร่ืองมาทําการคัดเลือกวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับการจัด

สวัสดิการสังคม โดยเลือกกลุมที่มีคําสําคัญ (keyword) คือ “การศึกษา” “การฝกอบรม” หรือ “การ

ฝกอาชีพ” โดยกลุมเปาหมายคือ เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

รวมทั้งหนวยงานที่ใหบริการ ไดวิทยานิพนธที่นํามาศึกษา จํานวน 60 เลม  เมื่อไดวิทยานิพนธที่

นํามาศึกษาแลวก็ทําการประเมินวิทยานิพนธจํานวน 60 เลมดังกลาว โดยประยุกตจากเกณฑการ

คัดเลือกคุณภาพของงานวิจัยซึ่งมีแนวทางในการประเมินงานวิจัย ไดวิทยานิพนธที่ผานเกณฑ

การคัดเลือกงานวิจัยจํานวน 42 เลม  จากนั้นจึงจัดหมวดหมู/จําแนกวิทยานิพนธที่ผานเกณฑ

การคัดเลือกงานวิจัย จํานวน 42 เลม  โดยเลือกกลุมที่มีคําสําคัญ (keyword) ตามความหมาย

ของสวัสดิการดานการศึกษา คือ  “การบริการดานการแนะแนว” “การบริการดานจิตวิทยา” 

“การบริการดานสังคมสงเคราะห” “การบริการดานสุขภาพ” “การบริการดานการเรียนการสอน” 
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และ “การบริการดานการฝกอาชีพ” โดยกลุมเปาหมายคือ เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชน รวมทั้งหนวยงานที่ใหบริการ ซึ่งเปนงานวิจัยที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการจัด

สวัสดิการดานการศึกษาใหแกเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน รวมทั้ง

หนวยงานที่ใหบริการ ไดงานวิทยานิพนธที่นํามาศึกษาในครั้งนี้ จํานวน 19 เลม 

การศึกษาครั้งนี้เปนการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Synthesis) 

โดยประยุกตจากรูปแบบของ Deborah L. Finfgeld (2003, p. 897) แบงประเด็นออกเปน 3 

ประเด็น เพื่อเปนกรอบในการวิเคราะหและสังเคราะห ดังนี้ 

1. การสังเคราะหแนวคิดทฤษฎี (Meta theory)  

2. การสังเคราะหวิธีวิทยาการวิจัย (Meta method)  

3. การสังเคราะหผลการศึกษา (Meta data analysis)  

มีผลการศึกษาดังตอไปนี้ 

 
1. สถานะองคความรูเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฏีที่ถูกนํามาใชเปนกรอบความคิด ในวิทยานพินธ
ที่นํามาสังเคราะห 
 

จากการสังเคราะหองคความรูทางดานแนวคิดทฤษฎีจากวิทยานิพนธที่ใชในการศึกษา

คร้ังนี้ สามารถแบงกลุมของแนวคิดทฤษฎีที่นํามาใชได 3 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 แนวคดิทฤษฎเีกีย่วกบั

สาเหตุการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน กลุมที่ 2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการสังคม 

และกลุมที่ 3 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการดานการศึกษา ซึ่งผูวิจัยไดนําแนวคิดทฤษฎี

ตาง ๆ มาใช โดยแนวคิดทฤษฎีกลุมที่ 1 จะเนนในการนํามาใชอธิบายพฤติกรรมที่เปนสาเหตุการ

กระทําผิดของเด็กและเยาวชน ซึ่งถือไดวาผูวิจัยตองการที่จะนําไปแกไขบําบัด ฟนฟูเด็กและ

เยาวชนที่กระทําผิด ในสวนแนวคิดทฤษฎีกลุมที่ 2 ผูวิจัยจะเนนในการอธิบายถึงการจัดสวัสดิการ

สังคมแกเด็กและเยาวชน และในกลุมแนวคิดทฤษฎีในกลุมที่ 3 ผูวิจัยจะเนนที่แนวคิดทฤษฎีที่

เกี่ยวของกับการปรับพฤติกรรม พัฒนาการการเรียนรูของเด็กและเยาวชน เพื่อจะนํามาอธิบาย

พฤติกรรมการเรียนรูของเด็กและเยาวชน ซึ่งจะเปนประโยชนในการจัดสวัสดิการดานการศึกษาแก

เด็กและเยาวชน  

ผลการสังเคราะหองคความรูแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับสาเหตุการกระทําผิดของเด็กและ

เยาวชน ในกลุมที่ 1 ขางตนนั้น แสดงใหเห็นถึงสถานะองคความรูดานสังคมวิทยา มานุษยวิทยา 

และนิติศาสตร ซึ่งปรากฏในการนําแนวคิดทฤษฎีดังกลาวมาอธิบายสาเหตุการกระทําผิดของเด็ก

และเยาวชน โดยในสวนของสถานะองคความรูดานสังคมวิทยา กลาวคือ แนวคิดทฤษฎีที่เนนหนัก
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ไปที่การใหความสําคัญถึงการอธิบายความสัมพันธระหวางพฤติกรรมของมนุษยกับสังคม โดยให

ความสนใจพฤติกรรมทางสังคมในทุกดานของมนุษย นอกจากนั้น ยังใหความสําคัญกับการอธิบาย

พฤติกรรมของมนุษยในสังคมเพื่อทําความเขาใจธรรมชาติของมนุษย ในสวนสถานะองคความรู

ดานมานุษยวิทยาที่ปรากฏในแนวคิดทฤษฎีที่นํามาใชในวิทยานิพนธนั้น ไดเนนหนักไปที่การทํา

ความเขาใจและศึกษามนุษย โดยเฉพาะในประเด็นที่อธิบายถึงภาวะภายในตัวของมนุษยที่มีผล

ตอการกระทําผิด เชน สภาพจิตใจ ภาวะทางอารมณ โรคทางพันธุกรรม  เปนตน  

 สําหรับสถานะองคความรูดานนิติศาสตร จะเห็นไดจากกระบวนการยุติธรรมสําหรับ

เด็กและเยาวชนที่กระทําความผิด จะมีเร่ืองของกฎหมายเขามาเกี่ยวของ โดยเฉพาะการปฏิบัติตอ

เด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดซึ่งมีความแตกตางจากผูใหญที่กระทําความผิดทั้งในดานโทษที่

ไดรับ ดานสิทธิและโอกาส  เปนตน 

ในสวนผลการสังเคราะหองคความรูแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการสังคม ได

แสดงใหเห็นถึงสถานะองคความรูเกี่ยวกับศาสตรทางจิตวิทยาพัฒนาการ ต้ังแตแรกเกิดจนกระทั่ง

ตายของมนุษยที่ตองไดรับสวัสดิการดานตาง ๆ จากหนวยงานภาครัฐและหนวยงานที่เกี่ยวของ 

เชน ในชวงที่เปนเด็กทารกก็ตองการสวัสดิการดานสุขภาพอนามัยของเด็ก เมื่อเจริญเติบโตขึ้นมาก็

ตองการสวัสดิการดานการศึกษา เมื่อจบการศึกษาเขาสูวัยทํางานก็ตองการสวัสดิการไดการมี

รายได ควา,มั่นคงของชีวิต ที่อยูอาศัย เมื่อเขาสูวัยผูสูงอายุ ก็ตองการสวัสดิการดานสุขภาพ

อนามัย ดานนันทนาการ  เปนตน  

และผลการสังเคราะหองคความรูแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการดานการศึกษา 

ไดแสดงใหเห็นถึงสถานะองคความรูดานจิตวิทยาการศึกษา และจิตวิทยาการเรียนรู ซึ่งจะเห็นได

จากทฤษฏีการเรียนรูตาง ๆ ที่ถูกนํามาใชในอธิบาย วิเคราะหงานวิจัยสวนมากจะใหความสําคัญ

กับสัมพันธของกระบวนการเรียนรูในการพัฒนาผูเรียน  

 
2.  สถานะองคความรูเกี่ยวกับวิธีวิทยาการวิจยั 

 

จากการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับสวัสดิการดานการศึกษาเพื่อเด็กและ

เยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน พบวา ผูวิจัยสวนใหญใชวิธีวิทยาการวิจัยเชิง

ปริมาณ (Quantitative Research) มากที่สุด รองลงมาใชวิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) และวิธีวิทยาการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methodology) ในสวนของการวิจัยเชิง

ปริมาณ (Quantitative Research) พบวา ในดานกระบวนการศึกษากลุมตัวอยางสวนใหญใช

กระบวนการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ในสวนเรื่องของเครื่องมือการวิจัยที่
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ใชในการศึกษานั้น สวนใหญผูวิจัยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ทั้งสิ้นสวนมากใชแบบมาตร

สวนประมาณคา ชนิด 5 ระดับ  นอกจากผูวิจัยจะใชแบบสอบถาม (Questionnaire) แลวผูวิจัย

สวนหนึ่งเลือกใชการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) ซึ่งเปนการซักถามพูดคุยกัน

ระหวางผูสัมภาษณและผูใหสัมภาษณ เปนการถามเจาะลึกลวงคําตอบอยางละเอียดถี่ถวน ซึ่งการ

ถามนอกจากจะใหอธิบายแลวจะตองถามถึงเหตุผลดวย ซึ่งการสัมภาษณแบบนี้จะใชไดดีกับการ

ศึกษาวิจัยเรื่องเกี่ยวกับพฤติกรรมของบุคคล เจตคติ ความตองการ ความเชื่อ คานิยม บุคลิกภาพใน

ลักษณะตาง ๆ ไว ในดานการวิเคราะหขอมูลนั้น ผูศึกษาพบวา งานวิจัยทุกเลมจะใชการวิเคราะห

แบบสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) ไดแก การหาคารอยละ (Percentage) การหาคาเฉลี่ย 

(Mean) การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เปนพื้นฐานทุกเลม  

ในสวนของวิทยานิพนธที่ใชวิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใน

ดานกลุมประชากรนั้นผูวิจัยที่ใชวิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) สวนใหญใช

กลุมประชากรประมาณ 7-10 คน  ที่สําคัญคือผูวิจัยสามารถบอกถึงที่มาของประชากรที่ทําการ

คัดเลือกไดเปนอยางดี โดยมากผูวิจัยเขาถึงกลุมประชากรดวยเทคนิค Snow Ball Sampling ใน

สวนประเด็นของการเก็บรวบรวมขอมูลนั้น โดยสวนมากพบวา ผูวิจัยใชการสัมภาษณแบบไมเปน

ทางการ การสัมภาษณแบบเจาะจง (In-depth Interview) โดยมีเครื่องมือชวยในการเก็บรวบรวม

ขอมูล ไดแก เทปบันทึกเสียง เพื่อบันทึกขอมูลที่ไดจาการสัมภาษณ และสมุดจดบันทึก 

สรุปขอคนพบดานวิธีวิทยาการวิจัยในการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับ

สวัสดิการดานการศึกษาเพื่อเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน พบวา 

ผูวิจัยสวนใหญใชวิธีวิทยาการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เปนวิธีวิทยาการวิจัย

มากที่สุด รองลงมาใชวิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และวิธีวิทยาการวิจัย

แบบผสานวิธี (Mixed Methodology) โดยที่ไมมีวิทยานิพนธเลมใดที่ออกแบบงานวิจัย เครื่องมือที่

ใชในการวิจัย การวิเคราะหขอมูล ที่ใหมเขามาใชในการศึกษาไดอยางชัดเจน 

 
3.  สถานะองคความรูเกี่ยวกับขอคนพบ 
 

จากการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับสวัสดิการดานการศึกษาเพื่อเด็กและ

เยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ทําใหทราบถึงสถานะองคความรูเกี่ยวกับ 

การกระทําผิดของเด็กและเยาวชน  (2) ขอคนพบเกี่ยวกับการประยุกตใชครอบครัวและชุมชนใน

การแกไข  บําบัด  ฟนฟู  เด็กและเยาวชน  (3) ขอคนพบเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการการดาน

การศึกษา ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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1. ขอคนพบเกี่ยวกับปจจัยที่เปนสาเหตุของการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 

แสดงใหเห็นถึงสถานะองคความรู ซึ่งสามารถแบงออกเปน 3 กลุม  คือ  กลุมที่หนึ่ง ปจจัยที่เปน

สาเหตุของการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนที่เกิดจากตัวเด็กและเยาวชน เชน สภาพจิตใจของ 

ตัวเด็ก อารมณในชวงวัยรุน รวมทั้งโรคทางพันธุกรรมจากบิดามารดา กลุมที่สอง ปจจัยที่เปน

สาเหตุของการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนที่เกิดจากสังคมและสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็กและ

เยาวชน ประกอบดวย ปจจัยดานครอบครัว ปจจัยดานแหลงที่อยูอาศัย ปจจัยดานเศรษฐกิจ 

ปจจัยดานสิ่งแวดลอมและสังคมรอบขาง ปจจัยดานการคบเพื่อน  เปนตน และกลุมที่สามปจจัยที่

เปนสาเหตุของการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนที่เกิดจากกระบวนการเรียนรูของเด็กและเยาวชน 

เชน เรียนรูจากกลุมเพื่อน เรียนรูจากสื่อสารมวลชน  เปนตน  

  สรุปผลจากการสังเคราะหองคความรูขอคนพบเกี่ยวกับปจจัยที่เปนสาเหตุของ

การกระทําผิดของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน แสดงใหเห็นถึง

สถานะองคความรูในดานมานุษยวิทยา ดานสังคมวิทยา และดานจิตวิทยา ซึ่งสถานะองคความรูที่

ปรากฏในขอคนพบนี้มีความสัมพันธสถานะองคความรูที่นํามาใชกําหนดกรอบทิศทางการศึกษา  

 2. ขอคนพบเกี่ยวกับการประยุกตใชครอบครัวและชุมชนในการแกไข บําบัด ฟนฟู  

เด็กและเยาวชน ทําใหทราบถึงสถานะองคความรูเกี่ยวกับการนําครอบครัวและชุมชนเขามามี 

สวนรวมดําเนินการดวยเพื่อใหการแกไข ฟนฟู และสงเคราะหเด็กและเยาวชนมีประสิทธภิาพสงูสดุ 

รวมทั้งจะเปนการเตรียมความพรอมของเด็กและเยาวชนในดานการปรับตัวเขาสูสังคมภายนอก 

และเตรียมความพรอมของครอบครัวในดานการดูแลเด็กและเยาวชน ซึ่งถือวาเปนรูปแบบที่

เหมาะสม ก็คือ การใหครอบครัวเขามามีสวนรวมในการฝกอบรมเด็กและเยาวชนตั้งแต

กระบวนการแรกจนกระบวนการสุดทายของการฝกอบรม เชน เขารวมการทํากระบวนการกลุม 

การทํากิจกรรมจิตวิทยา การใหคําปรึกษา  เปนตน ซึ่งจะทําใหเด็กและเยาวชนเกิดการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีข้ึน  

  สรุปผลจากการสังเคราะหองคความรูที่ไดจากขอคนพบในประเด็นการแกไข

ปญหาเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดโดยใชวิธีการแกไข บําบัด ฟนฟู ไดแสดงใหเห็นถึง

สถานะองคความรูในดานจิตวิทยาพัฒนาการ จิตวิทยาการศึกษา และจิตวิทยาการใหการปรึกษา  

 3. ขอคนพบเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการการดานการศึกษา ทําใหทราบถึงสถานะ 

องคความรูเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการดานการศึกษา ซึ่งแบงออกเปน 6 ดาน ไดแก ดานการบริการ

ดานการเรียนการสอน, ดานการบริการฝกอาชีพ, ดานการบริการแนะแนว, ดานการบริการดาน

จิตวิทยา, ดานการบริการดานสังคมสงเคราะห และดานการบริการดานสุขภาพ แตจากการศึกษา

วิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับการจัดสวัสดิการดานการศึกษา จํานวน 19 เลม  พบวา มีผลการศึกษา
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ที่เกี่ยวกับการจัดสวัสดิการดานการศึกษาอยู 4 ดาน จากบริการทั้งหมด 6 ดาน คือ ดานการบรกิาร

ดานการเรียนการสอน, ดานการบริการฝกอาชีพ, ดานการบริการดานจิตวิทยา, ดานการบริการ

ดานสังคมสงเคราะห ในสวนดานการบริการแนะแนว และดานการบริการดานสุขภาพ ไมปรากฏ

ขอคนพบจากวิทยานิพนธ ซึ่งมีรายละเอียด ดังตอไปนี้  

  3.1 ขอคนพบบริการสวัสดิการดานการสอนเรียนการสอน (วิชาสามัญ) พบวา 

การจัดหลักสูตรการศึกษาวิชาสามัญ ในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนและหนวยงานที่

เกี่ยวของนั้น จะนํารูปแบบการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนมาใชเปนแนวทางทั้งในโรงเรียน

ผูใหญที่จัดขึ้นในสถานฝกอบรมในสังกัดสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนกลางและใน

สถานฝกอบรมในตางจังหวัด หลักสูตรที่ใชการศึกษา มีดังนี้  1. ระดับประถมศึกษา (เทียบ ป.6) 

ใชหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนระดับประถมศึกษา ระยะเวลาเรียน 3 ภาคเรียน 2. ระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน (เทียบ ม.3) ใชหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ระยะเวลาเรียน 

4 ภาคเรียน  3. ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (เทียบ ม.6) ใชหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย ระยะเวลาเรียน 3 ภาคเรียน ในปการศึกษาหนึ่ง ๆ จะมีอยู 2 ภาคเรียน คือ

ภาคเรียนที่ 1 จะเปดเรียนในเดือนพฤษภาคม และปดภาคเรียนในเดือนตุลาคม ภาคเรียนที่ 2 จะ

เปดภาคเรียนในเดือนพฤศจิกายน และปดภาคเรียนในเดือนเมษายน เมื่อเด็กและเยาวชนไดเรียน

จนครบเนื้อหาตามระยะเวลาของหลักสูตรก็จะตองผานการสอบวัดผล ซึ่งโรงเรียนผูใหญในสังกัด

สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนกลางแตละแหงจะตองดําเนินการสอบวัดผลและประเมินผล 

ตลอดจนออกประกาศนียบัตรใหตามเกณฑการจบหลักสูตรตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวา

ดวยผลการวัดประเมินผล สําหรับผูที่สอบผานเกณฑการวัดผลในแตละระดับก็จะออกประกาศนียบัตร

ใหโดยกรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ 

   ผลการสังเคราะหองคความรูขอคนพบบริการสวัสดิการดานการสอนเรียน

การสอน (วิชาสามัญ) ไดแสดงใหเห็นถึงสถานะองคความรูดานการศึกษา (Education) โดยเนนที่

การศึกษานอกระบบ และจิตวิทยาการศึกษา ซึ่งจากการสังเคราะหองคความรูขอคนพบการบรกิาร

ดานการเรียนการสอน (วิชาสามัญ) พบวาเปนการจัดการศึกษาแกเด็กและเยาวชน ดวยการศึกษา

นอกระบบ (Non-formal education) คือการนําเอาหลักสูตรของการศึกษานอกโรงเรียนแกเด็ก

และเยาวชน และเนื่องจากเด็กและเยาวชนสวนใหญในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนมี

สภาพบกพรองทางดานสภาพรางกาย จิตใจ ภาวะอารมณและสังคม แตกตางกัน จึงทําใหการ

จัดการเรียนสอนตองนําจิตวิทยาการเรียนรูมาชวยในการกระตุนการเรียนรู 

  3.2 ขอคนพบการบริการดานการฝกอาชีพ พบวา ในสวนการจัดใหเด็กและ

เยาวชนเขารับการฝกและอบรมในหนวยวิชาชีพตาง ๆ จะตองคํานึงถึงระยะเวลาที่เด็กและเยาวชน
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ถูกควบคุมตัว ประกอบกับความเหมาะสมดานความรู รูปราง และที่สําคัญที่สุดคือ ความสมัครใจ

ของเด็กและเยาวชนที่มีความประสงคจะเขารับการฝกอบรมในหนวยวิชาชีพนั้น ๆ โดยการจัด

หนวยวิชาชีพใหเด็กและเยาวชนเขาศึกษานั้น  มีหนวยวิชาชีพดังนี้  1. หนวยวิชาชีพชางพิมพ  

2. หนวยวิชาชีพชางไมและกอสราง 3. หนวยวิชาชีพชางศิลปหัตถกรรม 4. หนวยวิชาชีพชางตัด

เย็บเสื้อผา  5. หนวยวิชาชีพเกษตรกรรม  6. หนวยวิชาชีพชางตัดผม  7. หนวยวิชาชีพชาง

เครื่องยนต  8. หนวยวิชาชีพชางไฟฟาและวิทยุโทรทัศน  9. หนวยวิชาชีพดนตรี 10. หนวยวิชาชีพ

ชางเชื่อมโลหะ  11. หนวยวิชาชีพชางซอมเครื่องทําความเย็น สําหรับหลักสูตรเกี่ยวกับการฝก

อาชีพนั้น พบวามีปญหาคลายคลึงกับการศึกษาสายสามัญ กลาวคือ การระบุจุดมุงหมายไมชัดเจน

สงผลใหในทางปฏิบัติผูสอนจะดําเนินการสอนไปตามความถนัดของตน หรือข้ึนอยูกับวาสถาน

ฝกอบรมนั้นจะมีผูสอนในสาขาวิชาใด นักเรียนก็ตองเรียนในสาขาวิชานั้น นอกจากนี้การกําหนด

ระยะเวลาสําหรับการฝกวิชาหนึ่ง ๆ ของเด็กและเยาวชนคนหนึ่ง ๆ ภายในชั้นเรียนเดียวกันไม

แนนอนพรอมกัน เพราะเด็กและเยาวนแตละคนอาจขึ้นชั้นเรียนใหมไมพรอมกันและออกจาก

โรงเรียนระยะเวลาไมเทากัน ประกอบกับลักษณะงานการฝกวิชาชีพสวนมากเปนงานซอมส่ิงที่

ชํารุดมากกวาการเรียนการสอน ในสวนผูบริหารหรือผูวางนโยบาย มักจะตั้งเปาหมายไวสูงเกินไป 

ทั้งนี้เพราะขาดประสบการณทางการศึกษาเกี่ยวกับวิชาชีพครู เนื้อหาในหลักสูตรวิชาชีพสวนใหญ

ไมคอยมีเนื้อหาทางทฤษฎีเทาที่ควร การเรียนการสอนสวนใหญจะเปนงานซอมแซมและฝกปฏิบัติ

โดยมุงดานการคาและผลกําไรมากกวาใหเด็กไดมีความรูและไมสามารถใหเนื้อหาทางทฤษฎี

เทาที่ควรเนื่องจากสถานที่ไมอํานวยให ในสวนขอคนพบอื่น ๆ คือ ขาดผูสอนที่มีความรูเกี่ยวกับ

วิชาชีพนั้น ๆ อยางแทจริง อุปกรณการเรียนการสอนไมเพียงพอ และงบประมาณมีจํากัดและ

ข้ันตอนในการจัดซื้อยุงยากมากเกินไป และผูสอนไมคอยกระตือรือรนที่จะจัดหา 

  ผลการสังเคราะหองคความรูขอคนพบบริการสวัสดิการดานการบริการดาน

การฝกอาชีพ ไดแสดงใหเห็นถึงสถานะองคความรูดานการศึกษา (Education) โดยเนนที่อาชีวศึกษา

และจิตวิทยาการศึกษา โดยไดใหความสําคัญกับความสามารถและความถนัดของเด็กและ

เยาวชน ที่มีความสนใจในการฝกอาชีพที่ตนเองมีความถนัดและจะสามารถนําไปประกอบอาชพีได

ในอนาคต  

  3.3 ขอคนพบการบริการดานสังคมสงเคราะห พบวา ไดจัดบริการไวหลายประเภท 

เชน การใหคําปรึกษาเปนรายบุคคล, การใหคําปรึกษาเปนกลุม, การจัดกิจกรรมกลุมเพื่อบําบัด 

แกไขและพัฒนาในดานตาง ๆ ของเด็กและเยาวชน เชน ดนตรีบําบัด, การอบรมกลุมผูนํา, การให

คําแนะนําปรึกษาแกครอบครัวของเด็ก, การจัดกิจกรรมนอกหลักสูตร เชน ทัศนศึกษา การเขาคาย, 

การอบรมใหความรูเกี่ยวกับโรคเอดส ยาเสพติด ฯลฯ การจัดกิจกรรมพิเศษในวัน/เวลาที่เหมาะสม 
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เชน การประกวดคําขวัญ เรียงความ การโตวาที การประกวดวาดภาพ, การประเมินผลความกาวหนา

ในการฝกอบรม เพื่อทํารายงานเสนอปลอยกอนกําหนด, การวิเคราะหจัดทํารายงานความประพฤติใน

กรณีลาไปสอบหรือศึกษาตอภายนอก การเยี่ยมบาน ลาไปรักษาตัวหรือไปทําธุรกิจภายนอก 

รวมทั้งการขยายการฝกอบรม การฝากกักเรือนจํา ฯลฯ การติดตอบิดามารดา ญาติ เชน การเขียน

จดหมาย การโทรศัพท การเยี่ยมบานเพื่อประกอบการหาขอเท็จจริงและการใหการสงเคราะห, การ

สงเคราะหชวยเหลือส่ิงของเครื่องใชที่จําเปน เชน สบู ยาสีฟน, การสงเคราะหภายหลังการปลดปลอย 

เชน การสงเคราะหภายหลังกลับภูมิลําเนา การจัดหางานใหทํา ทุนการศึกษา ทุนประกอบอาชีพ, 

กิจกรรมปจฉิมนิเทศเด็กและเยาวชน การปลอยตัวทั้งปลอยปกติ การแนะแนว การแนะนําอาชีพ 

การศึกษา การดําเนินชีวิตภายหลังการปลอย การบําบัดแกไขทางจิตวิทยาและฟนฟูสภาพจติใจใน

รายที่มีปญหาแบบกลุม เชน การจัดกิจกรรมกลุมบําบัด, กิจกรรมการแกไขและพัฒนาคุณภาพชีวิต

เพื่อปรับแนวความคิด การวางแผนชีวิตโดยใชกระบวนการแบบตาง ๆ เชน ละครบําบัด, กลุมสัมพันธ, 

การใหคําแนะนําทางดานการดํารงชีวิต, การปรับปรุงพฤติกรรมและคําแนะนําทางดานจิตวิทยา, 

การใหคําแนะนําปรึกษาเกี่ยวกับการใชชีวิตในสถานฝกและอบรม ระเบียบขอบังคับตาง ๆ เชน 

การปรับตัว การรับประทานอาหาร, การปกครองดูแลดวยความรักและความอบอุน เชน การควบคุม 

ดูแลดานการกินอยูหลับนอน การดูแลรักษาความสะอาด การใหการอบรมสั่งสอน วากลาวตักเตือน

เกี่ยวกับความประพฤติ การเรียนและการฝกวิชาชีพ การบริการทางดานการเงิน การบริการดาน

การศึกษา การบริการดานการประกอบอาชีพ  เปนตน  

  ผลการสังเคราะหองคความรูขอคนพบบริการดานสังคมสงเคราะห ไดแสดง

ใหเห็นถึงสถานะองคความรูดานจิตวิทยาการใหการปรึกษา โดยเนนที่การใหบริการออกเปนสอง

สวน คือ การใหบริการสังคมสงเคราะหในสถานฝกและอบรม เชน การใหคําแนะนําปรึกษา

เกี่ยวกับการใชชีวิตในสถานฝกและอบรม การสงเคราะหชวยเหลือส่ิงของเครื่องใชที่จําเปน เชน 

สบู ยาสีฟน และการสงเคราะหภายหลังการปลดปลอย เชน การสงเคราะหภายหลังกลับภูมิลําเนา 

การจัดหางานใหทํา ทุนการศึกษา ทุนประกอบอาชีพ  เปนตน 

  3.4 ขอคนพบการบริการดานจิตวิทยา สวนใหญใหความสําคัญกับการจัด

กิจกรรมดานจิตวิทยาเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีทัศนคติและพฤติกรรมไปในทางที่ดีข้ึน เด็ก

และเยาวชนที่ไดเขารวมการฝกอบรมพฤติกรรมกลาแสดงออก จะมีความรูสึกเห็นคุณคาในตนเอง

เพิ่มสูงขึ้น อยางไรก็ตาม เด็กและเยาวชนที่เขารับการอบรมและรวมกิจกรรมในดานจิตวิทยา จะมี

พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน โดยกิจกรรมที่หลากหลาย อาทิเชน การใหคําปรึกษาเปน

รายบุคคล, การใหคําปรึกษาเปนกลุม, การจัดกิจกรรมกลุมเพื่อบําบัด แกไขและพัฒนาในดานตาง ๆ 

ของเด็กและเยาวชน เชน ดนตรีบําบัด, การอบรมกลุมผูนํา, การใหคําแนะนําปรึกษาแกครอบครัว
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ของเด็ก, สันทนาการหรือนันทนาการบําบัด, กิจกรรมทั้งหมดนี้เปนการบริการดานจิตวิทยาที่

สามารถพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีทัศนคติและพฤติกรรมเปนไปในทางที่ดีข้ึน 

  ผลการสังเคราะหองคความรูขอคนพบบริการดานจิตวิทยา ไดแสดงใหเห็น

ถึงสถานะองคความรูดานจิตวิทยาพัฒนาการ และจิตวิทยาการเรียนรู โดยไดใหความสําคัญกับ

กิจกรรมที่หลากหลาย อาทิเชน กิจกรรมรวมกลุม, สันทนาการหรือนันทนาการบําบัด, ดนตรีบําบัด, 

การอบรมกลุมผูนํา, การจัดกิจกรรมกลุมเพื่อบําบัด แกไขและพัฒนาในดานตาง ๆ ของเด็กและ

เยาวชน  ซึ่งกิจกรรมทั้งหมดนี้เปนการบริการดานจิตวิทยาที่สามารถพัฒนาเด็กและเยาวชน ให

สามารถอยูในสังคมอยางมีความสุข สามารถปรับตัวเองใหเขากับสังคมได  

  สรุปโดยภาพรวมแลว ผลการสังเคราะหองคความรูขอคนพบเกี่ยวกับสวัสดิการ

ดานการศึกษานั้น ไดแสดงใหเห็นถึงสถานะองคความรูดานการศึกษา โดยเนนที่การศึกษานอกระบบ

โรงเรียน อาชีวศึกษา และสถานะองคความรูดานจิตวิทยาดานการศึกษา ดานจิตวิทยาการให

คําปรึกษา จากคนพบดังกลาวไดเนนไปที่การจัดการศึกษาแกเด็กและเยาวชน ซึ่งการจัดการศึกษา

แกเด็กและเยาวชนนั้น มีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองนําจิตวิทยาการศึกษาเขามาชวยในการจัด

การศึกษาเพื่อใหการจัดการศึกษานั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

 
ขอเสนอแนะ 

 
สถาบันการศึกษาในฐานะผูผลิตงานวิจัย (Research Producer)  
 
 1. ควรสงเสริมใหนิสิตนักศึกษาไดนําวิธีวิทยาการวิจัยในรูปแบบใหม ๆ มาใชในการ

ทําวิทยานิพนธ อาทิเชน เนนวิธีวิทยาการการวิจัยเชิงทดลอง การวิจัยเชิงนโยบาย การวิจัยประเมินผล 

และการวิจัยแบบการสังเคราะหงานวิจัยใหมากขึ้น ซึ่ง จะเปนประโยชนตอการสรางองคความรู

ใหมตอการศึกษาและการทํางานดานสังคมสงเคราะหไดเปนอยางดี 

 2. สถาบันการศึกษาในฐานะเปนองคกรหลักในการผลิตใหนิสิตนักศึกษาเปน

นักวิจัย ควรใหความสําคัญกับกระบวนการวิจัยทุกขั้นตอน และโดยเฉพาะอยางยิ่งกระบวนการนํา

ผลการวิจัยไปประยุกตใชใหเกิดการปฏิบัติไดจริง ซึ่งจะเปนการสงเสริมใหมีการผลิตสรางความรูที่

กอประโยชนตอการศึกษาและแกไขปญหาในประเด็นตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม  

 3. ควรกําหนดหลักสูตรการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการในการสังเคราะหองคความรู

จากงานวิจัยใหกวางขวางในวิชาชีพอื่น ๆ เพื่อจะเปนประโยชนตอการวิจัยในอนาคตและยังเปน

การสงเสริมใหนักวิจัยมีเทคนิควิธีการในการทําวิจัยมากขึ้น 
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หนวยงานที่ใชงานวิจัย  
 
 1. หนวยงานที่เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด เชน กรมพินิจและคุมครอง

เด็กและเยาวชน ควรนําผลการวิจัยไปปรับประยุกตใชในการจัดสวัสดิการดานการศึกษา อาทิเชน 

การกําหนดหลักสูตรการเรียนการสอน หรือสาขาวิชาในการฝกอาชีพ เพื่อใหเกิดความเหมาะสม

สําหรับเด็กและเยาวชนในสถานฝกและอบรม  

 2. หนวยงานภาครัฐหรือองคกรภาคเอกชน ควรจัดเครือขายใหการสนับสนุนขอมูล

ทางวิชาการ ผลการวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด เพื่อเปนประโยชนตอ

การทํางานชวยเหลือ แกไข บําบัด ฟนฟู เด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดไมใหกระทําผิดซ้ํา 

 


