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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธวีจิัย 
 

การศึกษาเรื่อง  “การสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับสวัสดิการดานการศึกษาเพื่อเด็กใน

สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน” มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจสถานะองคความรูของงานวิจัย

สวัสดิการดานการศึกษาเพื่อเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน เปน

การศึกษางานวิจัย (Research study) ผูศึกษาเลือกใชวิธีการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Synthesis) โดยนํางานวิจัยจํานวนหลาย ๆ เร่ืองที่ศึกษาปญหาเดียวกัน มาทําการ

วิเคราะหและสังเคราะห หาขอสรุปเพื่อใหทราบถึงสถานะเกิดองคความรูที่ใชในงานวิจัย 

 
กลุมประชากรที่ใชในการศึกษา 

 

ศึกษาเฉพาะวิทยานิพนธปริญญาโท หลักสูตรสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต 

ภาคปกติ คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร วิทยานิพนธหลักสูตรศิลปศาสตร 

มหาบัณฑิต โครงการบริหารงานยุติธรรม ภาคพิเศษ คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร และหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่มี

ความเกี่ยวของกับสวัสดิการดานการศึกษาของเด็กในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ใน

ป  2531-2551 จํานวน 42 เร่ือง 

 
การคัดเลือกงานวจิัย 

 
การศึกษาเรื่อง  “การสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับสวัสดิการดานการศึกษาเพื่อเด็กใน

สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน” ในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดพิจารณาถึงการคัดเลือก

งานวิจัยมาเพื่อทําการสังเคราะห ที่ตองใชกระบวนการศึกษาในหลายขั้นตอนและทบทวนงานวิจัย

ที่ไดคัดเลือกมาหลาย ๆ คร้ัง เพื่อใหสามารถคัดเลือกงานวิจัยที่มีคุณภาพและมีความสอดคลอง

เชื่องโยงกับประเด็นปญหาวิจัยมากที่สุด ซึ่งการคัดเลือกงานวิจัยที่จะนํามาสังเคราะหนั้น ผูศึกษา

จึงไดทําการศึกษาและคัดเลือกงานวิจัย ดังตอไปนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1 สํารวจรายชื่อวิทยานิพนธที่นํามาสังเคราะห ผูศึกษาไดสํารวจรายชื่อ

งานวิจัยจากคณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร และคณะครุศาสตร 
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จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ระหวาง พ.ศ. 2531-2551 ที่มีความเกี่ยวของกับเด็กดอยโอกาสกลุม

ตาง ๆ ที่มีคําสําคัญ (keywords) เปนเกณฑ ดังตอไปนี้ เด็กเรรอน, เด็กถูกทารุณ, เด็กกําพราและ

ถูกทอดทิ้ง, เด็กติดยาเสพติดและสารระเหย, เด็กในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, เด็ก

ในสถานสงเคราะห, เด็กพิการ, เด็กขายบริการทางเพศ และแรงงานเด็ก จํานวน 375 เร่ือง 

ข้ันตอนที่ 2  จากวิทยานิพนธ 375 เร่ืองทําการคัดเลือกวิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับ

การจัดสวัสดิการสังคม โดยเลือกกลุมที่มีคําสําคัญ (keyword) คือ “การศึกษา” “การฝกอบรม” หรือ 

“การฝกอาชีพ” โดยกลุมเปาหมายคือ เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

รวมทั้งหนวยงานที่ใหบริการ ซึ่งเปนงานวิจัยที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการสังคมใหแกเด็ก

และเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน รวมทั้งหนวยงานที่ใหบริการ ไดงานวิจัยที่

นํามาศึกษาในครั้งนี้ จํานวน 60 เลม 

ข้ันตอนที่ 3  ทําการประเมินวิทยานิพนธจํานวน 60 เลม  โดยประยุกตจากเกณฑ 

การคัดเลือกคุณภาพของงานวิจัยซึ่งมีแนวทางในการประเมินงานวิจัย ตามที่ปรากฏในภาคผนวก 

โดยผูศึกษาไดประยุกตใชเครื่องมือในการทําการประเมินวิทยานิพนธ จากแนวทางในการประเมิน

งานวิจัยที่ 1-5 ดังตอไปนี้  1. ประเมินจากชื่อเร่ือง โดยตรวจสอบชื่อเร่ืองวาชัดเจนและเปนปญหา

จริงสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัยและผลการศึกษาหรือไม  2. ประเมินจากวัตถุประสงค โดย

การตรวจสอบวาวัตถุประสงคสอดคลองกับวรรณกรรมที่ใชวิธีวิจัยและสมมุติฐานหรือไม 3. ประเมิน

จากประชากรและกลุมตัวอยางวากลุมตัวอยางเปนตัวแทนของประชากรหรือไม  4. ประเมินจาก

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล วาเครื่องมือในการรวบรวมขอมูลเหมาะสมกับวิธีวิจัยหรือไม การเก็บ

ขอมูลมีความเหมาะสมหรือไม 5. ประเมินจากผลการศึกษาและขอเสนอแนะวาวัตถุประสงค

สอดคลองกับการสรุปผลการศึกษาหรือไม ผลการวิจัยสอดคลองกับการอภิปรายผลหรือไม และ

การอภิปรายผลสอดคลองกับการอางอิงหรือไม ไดงานวิจัยที่ที่ผานเกณฑการคัดเลือกงานวิจัย

จํานวน 42 เลม 

ข้ันตอนที่ 4 จัดหมวดหมู/จําแนกวิทยานิพนธที่ผานเกณฑการคัดเลือกงานวิจัย 

จํานวน 42 เลม โดยเลือกกลุมที่มีคําสําคัญ (keyword) ตามความหมายของสวัสดิการดานการศึกษา 

คือ “การบริการดานการแนะแนว” “การบริการดานจิตวิทยา” “การบริการดานสังคมสงเคราะห”  

“การบริการดานสุขภาพ” “การบริการดานการเรียนการสอน” และ”การบริการดานการฝกอาชีพ 

โดยกลุมเปาหมายคือ เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน รวมทั้งหนวยงานที่

ใหบริการ ซึ่งเปนงานวิจัยที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการดานการศึกษาใหแกเด็กและเยาวชน

ในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน รวมทั้งหนวยงานที่ใหบริการ ไดงานวิจัยที่นํามาศึกษา

ในครั้งนี้ จํานวน 19 เลม 
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ข้ันตอนที่ 5 ดําเนินการวิเคราะห สังเคราะหงานวิจัย การศึกษานี้เปนการสังเคราะห 

งานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Synthesis) โดยวิเคราะหในดานตาง ๆ ดังนี้ 

1. ดานแนวคิด ทฤษฏีที่ใชในวิทยานิพนธ (Meta theory)  

2. ดานวิธีวิทยาการวิจัย (Meta method)  

3. ดานผลการศึกษา (Meta data analysis)  

ตามกรอบการวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับสวัสดิการดานการศึกษาเพื่อ

เด็กในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: Adapted from Deborah L. F., 2003, p. 897 ; Peterson, Thorne, Canam & Jillings, 2001. 

 

ข้ันตอนที่ 6  สรุปผล เขียนรายงานการสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับสวัสดิการดาน

การศึกษาเพื่อเด็กในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  โดยแยกออกเปน 3 สวนใหญ ๆ คือ

1. ผลการวิเคราะหและสังเคราะหแนวคิด ทฤษฏีที่ใชในวิทยานิพนธ (Meta theory)  2. ผลการ

วิเคราะหและสังเคราะหดานวิธีวิทยาการวิจัย (Meta method)  3. ผลการวิเคราะหและสังเคราะห

ดานผลการศึกษา (Meta data analysis)  

 

งานวิจยัทีน่ํามาสังเคราะห 

แนวคิด/ทฤษฏี (Meta theory) วิธีวทิยาการวจิัย (Meta method) ผลการศึกษา (Meta data) 

กระบวนการการสังเคราะหงานวิจัย 

สถานะองคความรูของงานงานวิจัยเกี่ยวกบัสวัสดิการดานการศึกษา 

เพื่อเด็กในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
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ขั้นตอนการสังเคราะหงานวิจัย 
 

 การสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ สามารถทําไดอยางเปนระบบและขั้นตอนในการ

ดําเนินการเชนเดียวกับการวิจัยโดยทั่วไป อาจจะแตกตางกันบางในขั้นตอนของการวิเคราะหและ

สังเคราะห สามารถสรุปเปนขั้นตอนไดดังนี้ 

1. ทบทวนวรรณกรรมเพื่อสํารวจแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2. สํารวจและรวบรวมงานวิจัยที่นํามาสังเคราะหเพื่อกําหนดทิศทางในการวิจัย 

3. คัดเลือกงานวิจัยที่จะนํามาสังเคราะหเกี่ยวกับสวัสดิการดานการศึกษาเพื่อเด็ก 

และเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

4. วิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัย 

- วิเคราะหและสังเคราะหแนวคิด ทฤษฏีที่ใชในวิทยานิพนธ  

- วิเคราะหและสังเคราะหดานวิธีวิทยาการวิจัย  

- วิเคราะหและสังเคราะหดานผลการศึกษา  

5. นําเสนขอคนพบจากการสังเคราะหงานวิจัย 

- นําเสนอขอคนพบแนวคิด ทฤษฏี วิธีวิทยาการวิจัย และผลการศึกษา 

- สถานะองคความรูจากสังเคราะหงานวิจัย 

- ทิศทางและแนวโนมของการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสวัสดิการดานการศึกษาเพื่อ

เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 
 ในการสังเคราะหองคความรูจากงานวิจัยที่ไดรวบรวมจากหลายแหลงขอมูล ผูศึกษา

ใชวิธีการวิเคราะหและสังเคราะหแบบตีความ โดยมีข้ันตอนตาง ๆ ดังนี้ 

1. การวิเคราะหงานวิจัย 

- วิเคราะหเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฏีที่ใชในวิทยานิพนธแตละเร่ืองแลวนํามา

เปรียบเทียบกันและตีความสูองคความรูที่เกี่ยวของ  

- วิเคราะหเกี่ยวกับวิธีวิทยาการวิจัยที่ใชในการวิจัยแลวจัดกลุมเปรียบเทียบดูวิธี

วิจัยและประเภทของงานวิจัย  

- วิเคราะหเกี่ยวกับผลการศึกษาแตละเรื่องจัดกลุมหาความสัมพันธแลวตีความ

สูสถานะองคความรูที่มีหรือที่พบใหม  
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2. นําเสนอผลการสังเคราะหและอภิปรายผลการสังเคราะหงานวิจัยทั้งหมดเพื่อ
ตอบสถานะองคความรูเกี่ยวกับสวัสดิการดานการศึกษาเพื่อเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชน ตลอดจนการนําผลการสังเคราะหไปสูการเสนอแนะตอการประยุกตใช

ผลการศึกษาตอไป 

 
การนาํเสนอขอมูล 

 

การศึกษาเรื่อง  “การสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับสวัสดิการดานการศึกษาเพื่อเด็กใน

สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน” ไดกําหนดการนําเสนอขอมูล โดยนําเสนอเปนการบรรยาย

ผลการศึกษาการสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับสวัสดิการดานการศึกษาเพื่อเด็กในสถานพินิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชน โดยการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบการนําเสนอผลการวิจัยการ

สังเคราะหงานวิจัย เพื่อใหเกิดการศึกษาคนควาและนําเสนอผลการวิจัยอยางเปนระบบ โดยแบงเปน 

6 บท  

บทที่ 1  เปนการนําเสนอความเปนมาและความสําคัญของปญหา มูลเหตุจูงใจ 

วัตถุประสงคในการศึกษา ขอบเขตการศึกษา นิยามศัพทที่ใชในการศึกษา และผลที่คาดวาจะ

ไดรับจากการศึกษา 

บทที่ 2  แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่ เกี่ยวของ  การสรุปแนวคิดทฤษฎีและ

ผลการวิจัยที่เกี่ยวของ เชน แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการเด็ก แนวคิดและทฤษฎีการ

จัดสวัสดิการดานการศึกษา แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน 

แนวคิดพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับผูกระทําความผิด กรณี พระองคุลีมาลเถระ แนวคิดบทบัญญัติ

เกี่ยวกับสิทธิเด็กและเยาวชน ไดแก พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม 

พ.ศ. 2545 พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก และแนวคิด

เกี่ยวกับการสังเคราะห 

บทที่ 3  วิธีวิทยาการวิจัย เปนการอธิบายถึง วิธีวิทยาที่ใชในการศึกษา กลุม

ประชากรที่ใชในการศึกษา การคัดเลือกงานวิจัย ข้ันตอนการสังเคราะหงานวิจัย การวิเคราะห

ขอมูลการนําเสนอขอมูล 

บทที่ 4  ผลการวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยดานสวัสดิการสังคมและสวัสดิการ

ดานการศึกษา เปนการวิเคราะหและสังเคราะห ตามดานตาง ๆ ตอไปนี้ 

1.  ดานแนวคิด ทฤษฏีที่ใชในวิทยานิพนธ (Meta theory) 

2.  ดานวิธีวิทยาการวิจัย (Meta method) 

3.  ดานผลการศึกษา (Meta data analysis) 



 59 

 บทที่ 5  บทสรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 
 

นักวิจยัในฐานะเครื่องมือในการวิจยั 
 

การวิจัยครั้งนี้ นักวิจัยในฐานะเครื่องในการวิจัย ไดทําการศึกษาเรื่อง  “การสังเคราะห

งานวิจัยเกี่ยวกับสวัสดิการดานการศึกษาเพื่อเด็กในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน” ดวย

การเลือกใชวิธีวิทยาการการสังเคราะหงานวิจัย ทําใหผูวิจัยตองเขาถึงขอมูลที่จะนํามาสงัเคราะห โดย

การอานงานวิจัย โดยอาศัยตัวผูวิจัยเปนเครื่องมือในการวิจัย ซึ่งในการเขาถึงขอมูลดังกลาวนั้น ตัว

ผูวิจัยเองจะตองมีความรูและความเขาใจตนเอง ตองสํารวจศักยภาพและทักษะในการสังเคราะห

งานวิจัยของตนเองกอนจะกาวสูการทําวิจัย โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

จากการสํารวจเกี่ยวกับคุณสมบัติของนักวิจัยที่จะทําการสังเคราะหงานวิจัย ผูวิจัย

พบวา นักศึกษาที่จะทําการวิจัยดวยวิธีการสังเคราะหงานวิจัยนั้น ตองมีคุณสมบัติหลายประการ 

เนื่องจากการทําการสังเคราะหงานวิจัยนั้น เปนงานวิจัยที่นักวิจัยตองอาศัยการศึกษาจากอาน

วิทยานิพนธเปนหลัก ซึ่งตองใชระยะเวลาในการอานงานวิจัยและอานซ้ําไปซ้ํามาหลายรอบ 

นักวิจัยตองมีทักษะในการจับประเด็น ทักษะในการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลจากการวิจัย 

และทักษะในการเขียนรายงานการสังเคราะหงานวิจัย ซึ่งตองใชเวลาและความเพียรพยายามเปน

อยางยิ่ง โดยเฉพาะการใหเวลากับการสังเคราะหงานวิจัยเปนสิ่งที่มีความสําคัญสําหรับนักวิจัยที่

เลือกใชวิธีวิทยาการวิจัยนี้  

นอกจากนักวิจัยจะตองมีคุณสมบัติดังกลาวเบื้องตนแลว ยังพบวามีประเด็นสําคัญ 

อีกประการหนึ่งในการทําการสังเคราะหงานวิจัย นั่นคือ จริยธรรมหรือจรรยาบรรณของนักวิจัย 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในการทําการสังเคราะหงานวิจัยที่ตองอาศัยการตีความของนักวิจัย มีความจําเปน

อยางยิ่งที่นักวิจัยไดตองคอยควบคุมตนเองโดยการไมใสอคติหรือความคิดของตนเองลงไปในขอมูลที่

นํามาสังเคราะห แตนักวิจัยจะตองตีความจากขอมูลที่เปนขอเท็จจริงจากขอคนพบที่ไดเทานั้น ซึ่งใน

ประเด็นนี้ จําเปนอยางยิ่งที่นักวิจัยจะตองฝกฝนและตองตระหนักรูในทุกขณะ หากนักวิจัยไมตระหนัก

รูในการควบคุมตนเองแลวนักวิจัยอาจจะใสความเปนตัวตนของนักวิจัยลงไปในขอมูลที่ทําการ

วิเคราะหและสังเคราะหได ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยจึงไดตระหนักถึงจริยธรรมหรือจรรยาบรรณ

ของนักวิจัยเปนอยางมาก เพราะตองศึกษาขอมูลจากการอานและการตีความ ดังนั้นในการศึกษา

วิจัยตองตระหนักถึงจริยธรรมหรือจรรยาบรรณ โดยพึงระมัดระวังเปนอยางยิ่ง ซึ่งจะสะทอนออกมาใน

ทุกขั้นตอนของการทําวิจัย 

  


