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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
 

1.1  ความเปนมาของการศึกษา 
 
ในปจจุบันเปนที่ทราบกันโดยทั่วไปวา ปญหาเรื่องสิ่งแวดลอมและพลังงาน 

เปนปญหาที่สําคัญเรื่องหนึ่งของระดับชาติและระดับโลก ดวยสาเหตุมาจากการหมดสิ้น 
ของแหลงทรัพยากรธรรมชาติ เน่ืองจากการเพิ่มขึ้นของประชากร การขยายตัวทางเศรษฐกิจ
และความกาวหนาทางดานเทคโนโลยี ทําใหมีการใชพลังงานและบริโภคทรัพยากรธรรมชาติ 
จนเกินกวาความจําเปนขั้นพ้ืนฐานของชีวิต จนกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและพลังงาน  

นานาประเทศรวมทั้งประเทศไทยจึงเล็งเห็นความสําคัญของปญหาและไดมีการ
สงเสริมใหมีการแกไขปญหาดังกลาวกันมากขึ้น ตางตองปลุกกระแสการประหยัดพลังงานและ
ปลุกจิตสํานึกในเรื่องของสิ่งแวดลอม มีการนําวิธีตางๆ มาแกไขปญหา โดยเริ่มตั้งแตมองการ
แกปญหาจากตัวเอง จากสิ่งรอบๆ ตัว ซ่ึงหากมองไปรอบๆ ตัวก็จะเห็นแตอาคาร จึงเกิด
แนวความคิดที่จะใหอาคารเปนทางออกหนึ่งของการแกปญหาพลังงานและสิ่งแวดลอม เพราะ
อายุการใชงานของอาคารหนึ่งๆ นานหลายสิบป บางอาคารอาจมีอายุการใชงานนาน 
เปนศตวรรษ ยิ่งอาคารที่มีขนาดสูงยอมตองมีการใชทรัพยากรธรรมชาติและพลังงานมากกวา
อาคารทั่วไป โดยเฉพาะอยางยิ่งพลังงานที่ใชมากที่สุดคงหนีไมพนพลังงานไฟฟา และหากมีการ
บริหารจัดการในเรื่องของพลังงานและสิ่งแวดลอมที่ไมเหมาะสมแลว ก็ยอมมีผลกระทบกับ 
ผูใชอาคาร ตลอดจนถึงชุมชน สังคม ประเทศ และกระทบตอโลก เปนลูกโซตามกันมา แนวคิด
ในการกอสราง ปรับปรุง หรือใชอาคารสูงตามแนวทางของ green building จึงเปนสิ่งที่ควรให
ความสําคัญ เพราะ green building เปนการออกแบบอาคารและบริหารจัดการที่คํานึงถึง
พลังงานและสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ เปนการใชพลังงานที่มีอยูตามธรรมชาติใหเกิดประโยชน
สูงสุด โดยพยายามใหเกิดผลกระทบกับสิ่งแวดลอมนอยที่สุด  

แมวาในปจจุบันจะมีกฎหมายที่เกี่ยวของกับการประหยัดพลังงานและสิ่งแวดลอม 
ในอาคารอยูบางแลว แตกฎหมายเหลานั้นสวนใหญเปนการกําหนดมาตรฐานเกี่ยวกับพลังงาน
และสิ่งแวดลอม โดยไมคอยมีมาตรการบังคับหรือมาตรการกระตุนใหประชาชนสํานึกถึง 
การกอสราง ปรับปรุง หรือใชอาคารในลักษณะที่การประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
มากนัก  ดังน้ัน จึงควรกําหนดใหชัดเจนวาเจาของอาคารหรือผูใชอาคารจะไดรับประโยชนอยางไร
จากการกอสราง ปรับปรุง หรือใชอาคารประเภท green building   
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1.2  ขอบเขตของการศึกษา 
 
1. ศึกษาเฉพาะการใชพลังงานไฟฟาในอาคารสูง 
2. ศึกษาหลักการ แนวความคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแกไขปญหาพลังงาน

และสิ่งแวดลอมตามแนวทางของ green building  
3.  ศึกษากฎหมายไทยและกฎหมายตางประเทศที่เกี่ยวของกับการแกไขปญหา

พลังงานที่เกิดจากการใชอาคาร และศึกษามาตรฐาน green building ของตางประเทศ 
4. ประมวลผล วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลจากการดําเนินการในขอ 1 ถึงขอ 3 

และเสนอแนะเชิงนโยบายและเชิงกฎหมายในการสนับสนุนใหมีการกอสรางอาคารสูง 
ตามแนวทางของ green building  

 
1.3  วตัถุประสงคของการศกึษา 

 
1. เพ่ือศึกษาปญหาของการใชพลังงานไฟฟาในอาคารสูงจากสถานการณ 

ในปจจุบัน รวมทั้งแนวโนมที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต 
2. เพ่ือกระตุนใหประชาชนและผูเกี่ยวของกับการใชอาคารสูงไดมีสวนรวมในการ

กอสราง ปรับปรุง และใชอาคารตามแนวทางของ green building  
3. เพ่ือเสนอมาตรการกํากับดูแลและสงเสริมใหมีการกอสราง ปรับปรุง และใช

อาคารสูงตามแนวทางของ green building เพ่ือประหยัดพลังงานไฟฟา  
4. เพ่ือใหหนวยงานที่เกี่ยวของกับการประหยัดพลังงานในอาคาร ไดรับทราบ 

ผลการศึกษา และสามารถนําไปกําหนดแนวทางการดําเนินงานและใชประโยชนตามความ
เหมาะสมตอไป 

 
1.4  วธิีดําเนนิการศึกษา 

 
ศึกษาวิเคราะหจากเอกสาร ตํารา บทความ และเวปไซตตางๆ ทั้งที่เปนภาษาไทย

และภาษาตางประเทศ ตลอดจนบทบัญญัติของกฎหมายไทยและกฎหมายตางประเทศที่บัญญัติไว
เกี่ยวกับการใชพลังงานในอาคารโดยเฉพาะอาคารสูง และมาตรฐานของ green building  
เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการศึกษาวาประเทศไทยควรมีแนวปฏิบัติอยางไรในการสนับสนุน 
ใหมีการกอสราง ปรับปรุง หรือใชอาคารสูงตามแนวทางของอาคาร green building ใหมากขึ้น 
โดยคํานึงถึงปจจัยและเง่ือนไขทางสังคมและเศรษฐกิจของประเทศไทยเปนหลักในการพิจารณา 
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1.5  สมมติฐานของการศึกษา 
 
กฎหมายที่ใชบังคับอยูในปจจุบัน มีความสอดคลองกับจุดประสงคของการกอสราง

อาคารตามแนวทางของ green building แคไหนเพียงไร เพราะหากมีการกอสรางอาคาร 
ตามแนวทางของ green building ที่ไดมีการคํานึงถึงผลกระทบที่จะมีตอสิ่งแวดลอมและพลังงาน
ในอาคารและบริเวณโดยรอบ ตลอดจนการคํานึงถึงสุขภาพและประสิทธิภาพของผูใชอาคาร 
ตั้งแตในขั้นตอนกอนการกอสราง ระหวางการกอสราง ระหวางการใชงานอาคาร และระหวาง
การทําลาย ปรับปรุง ดัดแปลงอาคาร  ยอมจะสงผลใหเกิดการใชพลังงานอยางรูคุณคา 
และมีประสิทธิภาพ  

 
1.6  ผลทีค่าดวาจะไดรับจากการศึกษา 

 
1. ทําใหทราบถึงสถานการณปญหาพลังงานที่เกิดจากการใชอาคารสูง 
2. ทําใหทราบถึงหลักการ แนวคิด และทฤษฎี ที่เกี่ยวของกับการแกไขปญหา

พลังงานตามรูปแบบของ green building  
3. ทําใหทราบถึงกฎหมายที่เกี่ยวของกับการประหยัดพลังงานไฟฟาในอาคาร 

และมาตรฐานอาคารตามแนวทางของ green building ของประเทศไทยและตางประเทศ 
4. ทําใหทราบถึงแนวทางของมาตรการกํากับดูแลและมาตรการสงเสริมที่นา 

จะนํามาใชในประเทศไทยเพื่อแกปญหาพลังงานไฟฟา  
5. หนวยงานที่เกี่ยวของสามารถนําผลการศึกษาไปใชประกอบในการกําหนด 

แนวทางการดําเนินงาน หรือใชประโยชนตามความเหมาะสม 


