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บทที่  4 
 

ผลการศึกษา 
 

  การศึกษาเร่ือง “ความกังวลใจของแมตอการเล้ียงดูบุตรชายวัยประถมเพื่อมิใหเส่ียง

ตอภาวะรักเพศเดียวกัน” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึง ความคิด ความเช่ือ หรือทัศนคติในเร่ืองรัก

เพศเดียวกันของแม   ทําใหแมมีความกังวลใจตอการเล้ียงดูลูกหรือไมอยางไร ความคิด ความเช่ือ

หรือทัศนคติในเร่ืองรักเพศเดียวกันของแม  สงผลตอวิธีการเล้ียงลูกชายใหเหมาะสมกับเพศของลูก

อยางไร  และแมมีแบบการเล้ียงดูลูกวัยประถมอยางไรเพื่อมิใหมีแนวโนมรักเพศเดียวกัน 

 ในสังคม เร่ืองของคนรักเพศเดียวกันถกูมองวา เปนความผิดปกติเปนเร่ืองที่ตอง

พยายามควบคุม และปองกัน โดยเฉพาะครอบครัว ซึง่ถือวาเปนสถาบันทางสังคมที่สําคัญในการ

เล้ียงดูและหลอหลอมใหเด็กเติบโตข้ึนมาอยางสมบูรณ และเพื่อเปนพลเมืองที่ดีของสังคมตอไป 

จากผลการศึกษาโดยการใชวิธีสัมภาษณเชิงลึก และการสังเกตในชวงเดือนตุลาคม

2550- กรกฎาคม 2551 จากผูหญิงที่เปนแมและมีลูกชายซ่ึงเรียนอยูในช้ันประถม จํานวน 10 ราย

สามารถประมวลขอมูล ไดดังนี ้ 

 
รายที่ 1 : คุณออย (นามสมมติ) 

 
1.  ขอมูลทั่วไป : เลาเรื่องสวนตัว 
 

ผูศึกษานัดพบกับคุณออยที่โรงเรียนของลูกชาย เนื่องจากทุกๆ เชาของวนัจันทรถงึวนั

ศุกรคุณออยตองเดินทางมาสงลูกชายทีโ่รงเรียน  

คุณออยเปนผูหญิงรูปรางสูง ผิวขาว เปนคุณแมที่มีบุคลิกภาพทันสมัย ดวยวยั 38 ป

สําหรับในสายตาของผูศึกษาแลว คุณออยจัดวาเปนคุณแมที่สวยเกและทันสมัยคนหนึ่ง คุณออย

เลาวา หลังจากเรียนจบปริญญาตรี คุณออยเร่ิมตนชีวิตทาํงานในบริษัทเอกชนแหงหนึง่มากอน

จนกระทั่งคุณออยแตงงานกับสามีซึ่งทาํงานอยูที่บริษัทเอกชนแหงหนึง่ หลังจากเวลาผานไปคุณ

ออยกลายเปนคุณแมของลูกชาย 2 คน วัย 10 ขวบและ 8 ขวบ และเนือ่งจากคุณออยแตงงานแลว

แยกครอบครัวออกมาอยูเปนสวนตัว คุณออยจึงตองออกจากงานเพื่อมารับหนาที่เปนแมบานแบบ

เต็มตัว 
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2. ประสบการณชวีิตจริง : คุณแมมือใหม กับลูกชาย 
 

 หลังจากคุณออยมีลูกชายคนแรก    คุณออยก็ไมตางไปจากคุณแมอีกหลาย ๆ  คนที่

พอจะมีสถานภาพทางเศรษฐกิจดีพอสมควร   คุณออยจงึลาออกจากงาน  เพื่อมาทําหนาที่คุณแม

อยางเต็มตัว  ตําราทุกเลม ความรูทกุแขนงที่เกีย่วกับการเล้ียงเด็ก  ในฐานะคุณแมมือใหมคุณออย

ไมลังเลที่จะหยิบข้ึนมาอาน  เนื่องจากสุดยอดความปรารถนาของแม   คืออยากใหลูกเติบโตข้ึนมา

แบบสมบูรณทั้งทางรางกายและจิตใจ 

...เราเลือกที่จะเปนแมไง     คือเราก็คิดวาเราเปนแม    ทีม่ีเวลาดูแลลูกดวยตัวเอง

ความหวังของเรา  ก็คือเราอยากใหลูกเราเติบโตข้ึนมาเปนคนดี  เปนทีส่มบูรณทั้ง

ทางรางกายและจิตใจ...(คุณออย,สัมภาษณ) 

ดวยความที่คุณออยเปนคุณแมที่มีเวลาใกลชิดลูกชายอยางมาก คุณออยจึงมีความ

ละเอียดลออ ในการเล้ียงดูลูกชายมากเปนพิเศษ หลังจากที่ลูกชายคนแรกเขาโรงเรียนอนุบาล คุณ

ออยก็มีลูกชายคนที ่ 2 ตามมา ขณะที่ลูกชายคนเล็กเขาโรงเรียนช้ันอนุบาล ลูกชายคนโตของคุณ

ออยก็เขาเรียนในโรงเรียนประถมแหงหนึ่ง  ซึ่งลักษณะเดนของทีน่ี่ก็คือเปนโรงเรียนที่มีนกัเรียนเปน

ผูชายลวน และที่โรงเรียนชายลวนแหงนี้ถอืเปนจุดเร่ิมตนทีท่ําใหคุณออยเกิดความกงัวลใจ 

...ลูกชายเราใกลชิดกับแมมากกวาพอ เวลาเราเห็นลูกเรา  แลวเวลาเราเหน็ลูกคน

อ่ืนที่แสดงออกอยางเต็มที่  วามีลักษณะแบบรักเพศเดียวกัน   เราก็รูสึกวาเราตอง

มาสังเกตลูกเราวาเปนอยางไร  มีโอกาสจะเปนรักเพศเดียวกันไหม   ยิ่งพอเร่ิมมา

สังเกตลูกตัวเอง   เราก็เหน็วาลูกคนโตมนีิสัย  เรียบรอย  เงียบๆ ติดจะข้ีอาย เราก็

คิดวาแบบนี้มโีอกาสจะเปนพวกรักเพศเดียวกนัไหม...(คุณออย,สัมภาษณ) 

        ยิ่งคนใกลชิด  เขามาทักวา ลูกชายมีนิสัยแบบนี้ระวงัจะเปนเกย เปนตุดนะ   ยิง่ทําให

คุณออยรูสึกกังวลใจ 

 
เสียงทกัจากคนรอบขางและจุดเริ่มตนของความกังวลใจ... 

การไดยินเสียงทกับอยๆ   จากที่ไมเคยคิด หรือสนใจ  คุณออยเร่ิมรูสึกวิตกกงัวล และ

เร่ิมแอบสังเกตพฤติกรรมของลูก  พรอมๆ กับความกงัวลใจที่เพิ่มมากข้ึน  คุณออยจึงหนัมาปรึกษา

พอของลูก 

...บางทีไปไหนมาไหน  คนอ่ืนๆชอบทักวา  มีลูกชายแบบนี้ไมรูวาจะมีโอกาสเปน

ตุด  เปนเกยไหม  เราก็รูสึกแปลก ๆ ในใจ เร่ิมคิดวาถาลูกเราเปนตุด เปนเกย  คือ

เบ่ียงเบนทางเพศนี่  เราจะรับไดไหม  แลวพอเขาจะรับไดไหม คือ เราสามี ภรรยา
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เคยพูดกนัเกีย่วกับเร่ืองนี้   เราเคยลองถามสามีวา ถาลูกชายเราเปนตุด  เปนพวก

รักเพศเดียวกนั เขาจะรับไดไหม  เขาก็ตอบทันทีเลยวารับไมได   เขาบอกวาเขาไม

ชอบ ยิ่งพอเรามานัง่คิดถึงคําพูดของสามีเรา เราก็ยิง่มาสังเกตลูกเรามากข้ึน...       

(คุณออย,สัมภาษณ) 

เมื่อคุณออยไดนําเร่ืองนี้มาปรึกษากับสามี และย่ิงไดยินคําตอบจากสามีวารับไมได

ถาลูกชายจะเปนคนรักเพศเดียวกนั คุณออยยิ่งเพิ่มความกังวลใจ โดยเฉพาะความรูสึกที่วาหนาที่

หนึง่ซึ่งสําคัญของแมคือ  การเล้ียงลูกใหถูกตองตรงตามเพศสรรีระ (Sex) ของตัวเอง เพื่อไมใหทั้ง

สามีและคนรอบขางตําหนิได 

...ความที่เราเปนแม ก็คงจะตองพยายามที่จะทําทุกอยางเทาที่จะทาํไดเพื่อไมให

ลูกเปนเด็กที่มคีวามเบ่ียงเบน เพราะเราคิดวาสังคมก็จะโทษเรากอนใคร คือการ

เล้ียงดูลูกเปนหนาทีห่ลักของแม เราก็ไมอยากใหสังคมมาประณามวาเราเปนแมที่

ไมใหความสนใจลูก เล้ียงลูกใหผิดเพศ...(คุณออย,สัมภาษณ) 

ในความคิดของคุณออยแลว ความเปนชาย สามารถสรางไดจากส่ิงแวดลอมใน

ครอบครัว คุณออยจึงใหความสําคัญกับการเล้ียงดู โดยเฉพาะความพยายามที่จะสรางบรรยากาศ

ของความเปนชายใหกับลูกทุกอยางเทาทีค่นเปนแมจะสามารถทําได 

…ครอบครัวเราเปนครอบครัวที่มีแตลูกชาย บรรยากาศในครอบครัวของเราก็จะมี

แตพอแมลูกต้ังแตลูกเกิดมา  เราก็จะเลือกบรรยากาศบานแบบสีเรียบๆ   เส้ือผาก็

จะเปนโทนสีฟา มาเปนอันดับหนึง่ สีชมพนูี่แทบจะไมมีเลย กิจกรรมทีท่ํารวมกนัก็

จะเปน   กิจกรรมพวกผจญภัย   กีฬา   กจ็ะเปนพวกฟตุบอล   วายน้าํ   ของเลนก็

จะเปนพวกหุนยนต รถ แมแตเกมสก็จะเปนเกมสพวกตอสู   แลวเราก็พยายามให

ลูกไดใชเวลากับพอมากๆ  เพื่อจะไดเหน็ความแตกตาง ... (คุณออย, สัมภาษณ) 

ในความคิดของคุณออยแลว  ความเปนผูชายสามารถสรางข้ึนไดจากสิ่งแวดลอมใน

ครอบครัว  แมตัวเองจะไมรูวาความเปนชายสามารถสรางไดอยางไร  เพราะตัวเองกเ็ปนผูหญิงแต

ดวยความที่เปนแม และตองมาเล้ียงลูกชาย คุณออยจึงใชความพยายามอยางเต็มที ่

...การเล้ียงดูลูกชาย แลวเขาเกิดเปนรักเพศเดียวกัน ก็คิดวานาจะมาจากการ

เล้ียงดูของครอบครัวนะ เพราะวาครอบครัวเปนหนวยแรกที่เด็กไดรับอิทธิพล แตก็

อาจจะไมแนเสมอไปก็ได เพราะคนรักเพศเดียวกนัอาจจะเกิดมาจากจิตใตสํานึก

ของเด็กก็ไดนะ เราก็ไมแนใจแตถาจะใหเหน็ภาพเลยก็นาจะมาจากสังคมที่อยู

รอบขางตัวเด็กมากกวา  คือเด็กก็เหมือนผาขาว  ถาหากมาใครมาแตงแตมสี ก็

นาจะมาจากสังคมไมมากก็นอย  เราก็เลยคิดวาถาหากครอบครัวมกีารวางแผน
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บรรยากาศครอบครัวใหดี กอ็าจจะสามารถทําใหเด็กเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมได...

(คุณออย,สัมภาษณ) 

แมคุณออยจะพยายามสรางบรรยากาศ  หรือสภาพแวดลอมแบบผูชายใหกับลูกชาย

มากขนาดไหน ความกงัวลใจของคนที่เปนแมก็ยงัไมมทีางหมดไป  

เมื่อผูศึกษาต้ังคําถามวาคุณออยกังวลใจเพราะอะไรคุณออย  เงียบคิดสักครู กอนจะ

ตอบวา “สําหรับคนเปนแมก็คงอยากเล้ียงลูกใหเปนไปตามเพศเพราะเราเปนแม” แตส่ิงที่ผูศึกษา

รูสึกคือ นอกเหนือไปจากความรักของแมที่มีตอลูกแลว ความคาดหวังของสังคมทีม่ีตอแม ถือวา

เปนสวนหน่ึงที่กดดัน โดยเฉพาะเม่ือสังคมยังมองวาคนรักเพศเดียวกนัเปนเร่ืองไมปกติ 

...เมื่อเราเปนแม เราก็อยากเปนแมที่สมบูรณแบบ คือปลูกตนอะไรก็ออกดอกออก

ผลเปนตนนั้น เหมือนเล้ียงลูกชายก็โตข้ึนมาเปนผูชายทีส่มบูรณ ถาลูกโตมาแลว

ไมเปนไปตามเพศ เราก็รูสึกวาเราคงเปนแมที่บกพรอง สามหีรือคนรอบขางก็จะ

ตําหนิเรา เราก็คิดวาทุกเร่ืองเราเปนแมก็ตองใหความสนใจ เพราะแมนีก่็จะ

ใกลชิดกับลูกมาก  โดยเฉพาะในครอบครัวเรา เราเปนสวนใหญในชีวิตลูก เรา

เทานัน้ที่จะสังเกตพฤติกรรมของลูกที่มีความเปล่ียนแปลงไดอยางทนัทวงท.ี.. 

(คุณออย,สัมภาษณ) 

 
ยอมรับและเขาใจ...ถา.... 

ในความคิดของคุณออยแลว คนรักเพศเดียวกนัในสังคมเปนเร่ืองที่ยอมรับได  เพราะ

ตัวเองกม็ีเพื่อนที่รักเพศเดียวกันอยูหลายคน ซึง่ในความเปนเพื่อนก็ไมเคยทาํใหตัวเองรูสึกถงึความ

ตางแถมเพื่อนหลายคนที่เปนคนรักเพศเดียวกนัก็มหีนาที่การงานที่ดี   มั่นคง  และไมเคยกอปญหา

ใหกับสังคม 

...คนรักเพศเดียวกนั ปจจุบันดูเหมือนสังคมจะรับไดมากข้ึนนะ สังเกตจากส่ือก็

เห็นวาไมคอยมีที่แสดงทาทรัีงเกยีจคนรักเพศเดียวกัน แลวดูเหมือนวาคนรักเพศ

เดียวกนั ถาเปนคนดีสังคมก็ใหการยอมรับ เราเองก็มเีพื่อนเปนคนรักเพศเดียวกนั

เยอะนะ ก็รูสึกธรรมดาคือตางคนตางก็มีสังคมของตัวเอง เราก็เคารพสิทธิของเขา

... (คุณออย,สัมภาษณ) 

แตทันททีี่ถามถึงลูกชาย คุณออยเร่ิมมีสีหนากงัวลใจนัน่อาจจะสะทอนความรูสึกลึกๆ ของ

คุณออยที่ถึงแมวาตัวเองจะเปนแมที่สมัยใหม มเีพื่อนที่เปนคนรักเพศเดียวกนัอยูมากมาย

แตก็ไมไดทําใหความกงัวลในใจเกี่ยวกับเร่ืองนี้ของตัวเองลดลง โดยเฉพาะเม่ือตองนึกถงึ

ความรูสึกของสามีรวมทั้งครอบครัวของทางฝายสาม ี 
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...ถาลูกชายเราเกิดเปนคนรักเพศเดียวกนั    เราก็คงตองกลับมามองวาแลวตอไป

เราจะทาํอยางไร  เรายอมรับไดไหม  สามีของเราจะยอมรับไดไหม  ครอบครัวของ

เราจะเปนอยางไร   ก็คงจะตองทาํใจกนัสักพักหนึง่   ไมรูวาจะตองใชเวลาเทาไหร

แตสัญชาติญาณความเปนแม   ก็คงตองทําใจใหยอมรับใหได    และหวงัวาตอไป

ครอบครัวของเราตองรับได    หากวาเราไดมีความพยายามที่จะใหลูกของเราเปน

ชายแลว... (คุณออย,สัมภาษณ) 

 คุณออยพยายามอธิบายความต้ังใจของเธอที่พยายามจะทําใหลูกชายของตัวเองมเีพศ

ตรงตามเพศสรีระ(Sex) ของตัวเองตามทีสั่งคมกําหนด   ซึ่งคุณออยก็ยังไมแนใจวาจะเปนอยางไร

ตอไปในอนาคต  เมื่อลูกชายมีโอกาสเส่ียงในการที่จะเปนคนรักเพศเดียวกัน   คุณออยเปนแมที่ถกู

สังคมบังคับใหมีการวางระเบียบแบบแผนในการเล้ียงดูใหมีเพศตามธรรมชาติ เพราะวาสังคมได

กําหนดสภาพของเพศตามธรรมชาติ แตสวนหนึ่งในใจของคุณออยในฐานะแมก็สามารถทาํใจ

ยอมรับไดหากวาลูกของตนเปนคนรักเพศเดียวกนัจริง    เพราะความเปนแม    หนาที่ของแมที่คอย

ปกปองลูกไมวาลูกของตนเองจะเปนอยางไรก็ยังจะใหความรัก ความเขาใจและเล้ียงดูลูกตลอดไป 
 

บทวิเคราะห 
 

 การไดพูดคุยกบัคุณออย    ส่ิงหนึ่งที่ผูศึกษาต้ังขอสังเกตก็คือความเปนผูหญิงและแมที่

อยูในสังคมของชนช้ันกลาง   ทําใหความกังวลใจในเร่ืองนี้ของคุณออย   ยิง่ทวีความรุนแรงมากข้ึน

โดยเฉพาะความกงัวลใจที่เกิดข้ึนจากเสียงของคนรอบขาง ไมวาจะเปนเสียงจากพอของลูก ญาติพี่

นอง รวมทั้งคนรอบๆตัว ทาํใหคุณออยยิ่งทวีความกังวลใจในเร่ืองนีม้ากย่ิงข้ึน 

 สวนหนึง่อาจจะเกิดข้ึนมาจาก การที่ผูหญิงรับเอาอุดมการณเร่ืองของความเปนแมเขา

มาในชีวิตอยางเครงครัดซึ่งอุดมการณของความเปนแมที่วานีถ้ือวาเปนสาเหตุสําคัญที่ทาํใหผูหญิง

ที่เปนแมรูสึกวาตัวเองบกพรอง ไมประสบความสําเร็จก็คือ ส่ิงที่นกัสตรีนิยมเรียกวาอุดมการณ

ความเปนแม ซึ่งประเด็นเร่ืองความเปนแมนี้ก็ยงักลายเปนขอโตเถียงใหญในหมูนกัสตรีนิยม ไมวา

จะเปนแอน โอกล่ีย (Ann Oakley) ที่มองวาความเปนแมเปนเร่ืองของมายาคติ เพราะนอกจากการ

ที่ชีวิตของผูหญิงจะสมบูรณ เมื่อไดเปนแมหรือเปนเมยี แลวการเปนแมยงัหมายถึงการที่แมจะตอง

ทําหนาที่ใหสมบูรณ ตองเล้ียงลูกใหเปนคนดี เปนพลเมืองที่ดีของสังคม และเปนคนที่มีคุณภาพ

สวนหนึง่ที่สําคัญคือการเล้ียงดูลูกใหถูกตองตรงตามสรีระที่ตัวเองเกดิมา เราจึงมักจะไดเห็น ไดยนิ

ความกงัวลใจตอเร่ืองนี้อยูเปนระยะๆ ไมวาจะเปนการเกิดข้ึนของคูมอืตางๆ ทีว่าดวยการเล้ียงลูก

ใหถูกเพศ รวมทั้งหลักสูตรอะไรตางๆ นานา  
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 ดังนัน้จึงไมใชเร่ืองนาประหลาดใจแตอยางใด     ที่เราจะเหน็ผูหญิงชนชั้นกลางจํานวน

หนึง่รับเอาอุดมการณความเปนแมไวอยางเหนยีวแนนนัน่คือ       การเลือกที่จะทําหนาที่เปนแมแต

เพียงอยางเดียวสําหรับการแบงงานในครัวเรือน     แมในบางครั้งการทําหนาที่แมหมายถงึการยอม

ละทิ้งความเปนสวนตัวในบางแงมุม    เชน  การตองลาออกจากงานทีท่ําประจําเพื่อมาทาํหนาที่ใน

ครัวเรือน   โดยการเปนเมยีและการเปนแมแตเพียงอยางเดียว ฯลฯ     เราจึงไดเห็นการพยายามทํา

หนาที่ของแมอยางสมบูรณแบบของผูหญิงที่มีสถานะทางสังคมแบบชนช้ันกลาง 

 ความกงัวลใจของคุณแมอยางคุณออย   จงึไมใชเร่ืองนาแปลกใจแตอยางใด   เพียงแต

ความกงัวลใจของแมแตละคน   ก็จะมีเหตุผลที่แตกตางกนัไป   ซึ่งส่ิงที่จะแตกตางกันคือระดับของ

ความกงัวลใจ ซึ่งมเีหตุผลและปจจยัหลายๆ อยางเปนตัวต้ัง 

 
รายที่ 2 : คุณอน (นามสมมติ) 

 
1.   ขอมูลทัว่ไป : เลาเรือ่งสวนตัว 
 

 รานเสริมสวยแบบรวม  หมายถงึการใหบริการสปาแบบครบวงจรที่ใหญโต  รานหนึง่

แถวดอนเมือง เปนสถานที่ทีผู่ศึกษานัดพบกับคุณอน  คุณแมวัย 39 ป ผิวสีแทน สวย ผมบ็อบส้ัน

พอดีระดับบา นอกจากนี้คุณอนยังเปนผูหญิงที่มีอัธยาศัยดีสมกับเปนเจาของราน  ซึง่ในความรูสึก

ของผูศึกษาแลว คุณอนเปนคนที่นารักและสวยสมกับอาชีพที่ทาํจริงๆ  

 คุณอนเร่ิมตนเลาเร่ืองสวนตัวใหฟงวา  เปนเด็กตางจังหวัด  แตแมสงใหมาเรียนหนงัสือ

ที่กรุงเทพหลังจากจบชัน้มัธยมปลายที่โรงเรียนประจําจังหวัด เมื่อไมสามารถสอบเขามหาวทิยาลัย

ของรัฐบาลได ทางบานก็เลยใหเขามาเรียนตอที่มหาวทิยาลัยเอกชนชื่อดังแหงหนึง่  

...พี่เปนเด็กตางจังหวัด มพีีน่อง 5 คน บานพีท่ี่ตางจังหวัดทํากิจการสวนตัว ฐานะ

ก็ปานกลาง แตแมกับพอก็ชอบใหเรียนหนงัสือนะ พี่ๆ เราก็ไดเรียนมหาวิทยาลัย

ทุกคน เราเปนคนท่ี 4 มนีองสาวอีก 2 คน พอเรียนจบม. 6 มัธยมปลาย กเ็หมือน

ทุกคนคือentranceแตไมติด พอก็เลยสงเขามาเรียนตอทีม่หาลัยเอกชน... 

(คุณอน,สัมภาษณ) 

 หลังจากเรียนจบ  คุณอนมีโอกาสเขาทํางานที่บริษัทเคร่ืองสําอางคแหงหนึ่ง ทีน่ัน่ทาํให

คุณอนไดคนพบความชอบสวนตัว  คือการตัดผม   ตอมาเมื่อคุณอนแตงงานและต้ังทอง   หลังจาก

คลอดลูกคนแรกสามีขอใหคุณอนลาออกมาทาํหนาที่เปนแมบานเพื่อดูแลลูก   แตคุณอนคิดวาการ

ยืมจมูกคนอ่ืนมาหายใจ คงไมสะดวกเทาการมีจมูกไวหายใจเอง  เธอจงึเลือกทําตามความฝนดวย
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การใชเวลาวางไปเรียนตัดผม   และเปดรานดูแลความสวยงามของผูหญิงแบบครบวงจรไปพรอมๆ

กับการทําหนาที่แม 

 ...พี่เปนคนมีลูกยากมากๆๆๆนะ แตงงานมา 4 ปถงึจะตั้งทอง พอคลอดออกมาเปน

 ผูชาย ก็แบบดีใจกันมากเลย  ก็คิดวาคงจะมีคนเดียว พอมีลูกแฟนพี่ก็บอก เออ..

 ลาออกจากงานมาดูลูกไหม เราก็เหอ อยากเปนแมไง ก็เอาซิ พอเปนแมสักพกัก็คิดวา

 เออ...เราหาอะไรทําบางดีกวา บอกกอนแฟนพี่เขาก็ดูแลดีนะ แตเราอยากทํางานไง ก็

 เลยเร่ิมตนจากการเปดรานทําผมกอน ตอนนัน้ทาํผมกย็ังไมคอยเปนนะ แตเรามีชาง

 ที่สนทิก็เลยชวนมาทําดวยกนั  เราออกทุน เขามีฝมือ พีแ่อบไปเรียนทหีลัง แลวแถวนี้

 หมูบานเยอะมาก ก็เลยขยาย แลวก็รับชางเพิ่มกเ็ลยกลายมาเปนรานครบวงจรอยาง

 ที่เหน็ สวนลูกพี่ก็เอามาเล้ียงที่รานนี่แหละ มีพี่เล้ียงมาชวยดวยอีกแรง มาถงึก็เหวีย่ง

 ลูกไวชั้น 3 คือ ชั้น 3 นี่ทําไวเปนหองพักผอนไง ก็เลยเอาลูกข้ึนไปเล้ียงบนนัน้...

 (คุณอน,สัมภาษณ) 

 
2. ประสบการณชวีิตจริง : คุณแม และลูกชายคนเลก็ 
  

หลังจากนั้นอีก 4 ปคุณอนกเ็ปนคุณแมของลูกชายคนที่ 2  

...อยางที่บอกพี่ก็คิดวาพี่เปนคนมีลูกยาก   คงจะมีแคคนเดียว    ก็ไมไดระวังอะไร

เพราะใจก็อยากมีอีกสักคน     พออีก 3 ปพี่ก็ต้ังทองลูกอีกคนพี่เลยกลายเปนมีลูก

ชาย 2 คน... (คุณอน,สัมภาษณ) 

ตอนนี้ คุณอนจึงกลายเปนคุณแมของลูกชาย 2 คน วัย 8 และ 4 ขวบ  และดวยความ

ที่คุณอนใชชีวติชวงกลางวันอยูที่รานเสริมสวย      ลูกชายทัง้ 2 คนจึงใชชีวิตชีวิตสวนใหญอยูที่ราน

เสริมสวยแหงนี้เหมือนกัน 

...รานพี่จะม ี3 ชั้นไง ชัน้ลางก็เปนรานไป ชั้นที ่2 ก็เปนที่ทาํสปา ชัน้ที่ 3 พีก่็กัน้ไว

สวนหนึง่ใหชางใชเปนทีพ่ักผอน อีกสวนก็กั้นเปนหองไวเผ่ือชางบางคนตองนอน

เวลามีงานดึกๆ หรือมีงานแตงหนาแตงผมที่ลูกคานดัเชามากๆๆ ลูกพีท่ัง้คู 

กลางวันพี่ก็ใหพี่เล้ียงพามาเลนทีน่ี่ บางทพีี่เล้ียงกพ็านองลงไปเลน ไปกินขาว ไป

ทําอะไรที่ขางลางบาง พวกพี่ๆที่เปนชาง เขาก็เห็นเด็กนะ เขาก็จะผลัดกันมาอุม

นองเลน บอยๆเลย เวลาวาง... (คุณอน,สัมภาษณ) 
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การใชชีวิตประจําวนัของคุณอนและลูกชายทัง้ 2 จงึวนเวยีนอยูแบบนี้ ลูกชายคนโต

ของคุณอน เปนเด็กผูชายที่มีลักษณะนสัิยที่คุณอนใหคําจํากัดความอยางมั่นใจวาโตข้ึนเขาจะตอง

เปนผูชายแนนอน 

...ลูกชายคนโต พี่ก็เล้ียงแบบนี้ คือกลางวนัมากิน นอน เลนอยูที่ราน กลางคืนถงึ

จะอุมกลับไปนอนที่บาน  จนโตเขาโรงเรียน เขาก็ยงัมาวิง่ เลน ซน รองไห ใหพีพ่า

ไปซื้อขนมบาง ซื้อของเลนบาง  แลวแตวาอยากไดอะไรเขาก็ออนไป แตเขาเปน

เด็กชอบเลนหุนยนต ชอบดูการตูนแบบเด็กผูชาย อะไรไปเร่ือยเปอย จนเขาไป

โรงเรียน... (คุณอน,สัมภาษณ) 

เมื่อคุณอนมีลูกผูชายเปนคนที่สอง คุณอนยงัคงใชวธิีการเล้ียงลูกแบบเดียวกับลูกคน

แรก  จนกระทั่งลูกชายคนที่ 2 มีอายุได 3 ขวบ  คุณอนเร่ิมสังเกตเหน็กริยาและทาทางบางอยางที่

ทําใหเกิดความกังวลใจ 

...หลังจากลูกคนโตของพี่เขาโรงเรียน บังเอิญวาพีก่็มีลูกคนท่ีสองพอดี คือตอนต้ัง

ทองพี่ก็แอบคิดนะวาอยากไดลูกผูหญิงจงั คือจะไดมีลูกชายคน หญิงคน คือก็คิด

วามีอยางละหนึ่งกําลังดี  พอคลอดนองออกมาเปนผูชายก็ไมเปนไร เปนชาย เปน

หญิงก็รักหมดเพราะเปนลูกเรา แตก็แอบคิดวาเออ...ลูกชาย 2 คนจะไดเปนเพื่อน

กัน แลวก็เรามีประสบการณแลว คงเล้ียงไมยาก คือพีก่็ไมเคยคิดอะไร  จนลูกสัก

2-3 ขวบเร่ิมพูดได เราก็เร่ิมสังเกตดูลูกเรา ก็คิดวาเอ...ลูกเรา 2 คนนี่นสัิยแตกตาง

กันมากๆๆ เลย คือในขณะที่คนพี่นีท่ําอะไร แบบใจรอน หนุหัน หนกัแนน ขณะที่

คนนองจะเรียบรอยหยิบจับอะไรดูระมัดระวังไปซะหมด... 

(คุณอน,สัมภาษณ) 

วิธีการเล้ียงลูกของคุณอนกไ็มตางไปจากแมคนอ่ืนๆทัว่ไป นั่นคือเมื่อเปนเด็กผูชาย

การเลือกของเลน ของใช เส้ือผา การใชชีวติ หรืออะไรกต็าม จะมีลักษณะของความเปนผูชายตาม

เทาที่คนเปนแมจะคิดวานี่คือส่ิงที่เหมาะสมกับเด็กผูชาย เพราะสังคมไดแบงแยกเพศอยางชัดเจน

เร่ืองส่ิงแวดลอมรอบตัว   

...พี่ก็เล้ียงลูกไปตามแบบ ตามหนงัสือ หรือเทาที่พี่จะถามจากเพื่อนๆ ลูกพี่เขาก็

เหมือนเด็กทั่วไป เขาก็จะมงีอแง ซนบาง ตามประสาเด็กๆ พี่ก็ไมไดรูสึกวากงัวล

อะไร...(คุณอน,สัมภาษณ) 
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คนรอบขางและความกังวลใจ... 
หลายคร้ังที่ลูกคามาที่รานคุณอน    พอเห็นลูกชายคนเล็ก    มักจะชอบเอามาลอเลน

หรือพูดแกมหยอกดวยความเอ็นดู  เชน ลูกคนนีเ้หมือนผูหญิงจัง หรือรองไหเสียงแหลมจัง ฯลฯ ซึง่

พอโดนทักบอยๆ ทาํใหคุณอนเร่ิมกงัวลใจ 

...คนมาที่รานก็ชอบมาลอเลนกับลูกชายพีน่ะ   บางคนก ็อุย..นารักจัง เด็กผูหญิง

หรือเปลา บางคนก็ถามตรงๆเลย  โตข้ึนจะเปนตุดไหม  แรกๆ พี่กห็ัวเราะ คือแอบ

เขาขางตัวเองไง เหน็ลูกหมวิ ลลิตาไงวาลูกคนโตเขาดูไปทางพอ ลูกคนเล็กเขาไป

ทางแม คือนาตานาเอ็นดูเหมือนแม ก็เลยยังไมคิดอะไร พอหลายๆ คนชอบทกัทนีี่

คิดใหญเลย กลัวไปสารพัด จนแฟนพ่ีตองบอกคิดนอยๆหนอยเถอะ... 

(คุณอน,สัมภาษณ) 

เมื่อผูศึกษาถามคุณอนวา คุณอนรูสึกอยางไรกับเร่ืองนีคุ้ณอนเงียบไปครูหนึ่ง จงึ

สะทอนถึงความรูสึกในฐานะของแมที่เหน็ลูกมีโอกาสจะเปนเด็กรักเพศเดียวกนั 

...ตอนลูกเล็กๆ พี่ไมเคยคิดถึงเร่ืองนี้เลยนะ พี่กเ็ล้ียงลูกของพี่ไปตามแบบ ของ

เลนก็ชื้อแบบเด็กผูชาย ลูกบอล หุนยนต อะไรไปเร่ือย พีก่็ไมเคยกังวลใจอะไร จน

พอคนมาทกับอยๆ เขาเรากเ็ร่ิมประสาทซิทีนี ้ เร่ิมกังวล เร่ิมเครียด สารพัดเลย...

(คุณอน,สัมภาษณ) 

ความกงัวลใจของคุณอน เร่ิมตนข้ึนมาจากความกลัวทีว่าลูกชายจะถกูญาติพีน่อง

หรือคนรูจักหยิบเร่ืองนี้ข้ึนมาลอเลียน  

..คือพี่สงสารลูกไง กลัววาถาเขาโตข้ึนมาแบบผิดเพศเนีย่ะ.. เขาจะถูกญาติ พี่นอง

หรือเพื่อนๆ มองดวยสายตาแปลกๆ เวลาไปโรงเรียนก็จะถูกเพื่อนๆลอ หรือไป

บานญาติ เขาก็จะมานั่งเมาสๆๆๆ คือพีก่็กังวล แลวก็กลัววาเขาจะทํายังไงกับ

อนาคตตัวเอง ตามประสาแม...(คุณอน,สัมภาษณ) 

การปรับวิธกีารเล้ียงดู  เปนวธิีการแรกที่คุณอนนาํมาใช เพื่อไมใหลูกชายตองมีสภาพ

ที่โตแบบผิดเพศตามความคิดของคุณอน 

...พี่นะ  พอกังวลใจปุบ.  .ก็เร่ิมเลย  คือพี่กไ็มกลาบอกพี่เล้ียงวาอยาเอานองไปให

ชางที่เปนตุดหรือเกยอุมบอย   แบบพี่คิดเองไงวาเขาจะไดไมเห็นตนแบบ   แบบนี้

แตพี่ก็อยากถนอมน้าํใจนองๆในรานไง เพราะรูวาเขาอุมเพราะเอ็นดูลูกเรา  แลวก็

กลัววาถาบอกพี่เล้ียงนะ   พีเ่ล้ียงตองเอาไปเลาตอ    งอนกนัอีก    ก็สงนองไปเขา

โรงเรียนเตรียมอนุบาล  โรงเรียนทีม่ีไวสําหรับพัฒนาการเด็กหนะ   แพงกย็อม คือ

พยายามแอบแยกไมใหนองมาอยูที่รานนานเทาเดิม...(คุณอน,สัมภาษณ) 
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รักเพศเดียวกันเรื่องธรรมดา : ถาไมใชลูกชายตัวเอง... 
ดวยความที่คุณอน  ทํารานเสริมความงาม  อีกทั้งชางหลายคนที่รานจึงมีลักษณะที่

แสดงออกไมตรงกับความเปนเพศของตัวเอง คือ แมรางกายจะมีความเปนชายแตการแสดงออก

มักจะคอนไปในทางเปนผูหญิง คุณอนจึงมกัจะแอบคิดวาการไดเห็นคนที่มลัีกษณะนี้อาจจะ

กลายเปนแบบอยางใหกับนองได ทั้งๆทีลึ่กๆ คุณอนกรู็สึกไมสบายใจมาก ทีม่ีความคิดแบบนั้น 

...รักเพศเดียวกัน เปนเร่ืองที่พี่รับไดนะ เพราะอาชีพทีพ่ี่ทาํ คือรานตัดผม ชาง

หลายคนในรานพีก่็มีลักษณะแบบนี้ แตนาแปลกทีพ่อคนมาทักลูกชายพี่แบบนี ้พี่

กลับรูสึกกังวลตลอดเวลา... (คุณอน,สัมภาษณ) 

จากนั้นคุณอนก็เร่ิมปรึกษาเร่ืองนี้กบัคุณพอของนองอยางจริงจงัรวมทั้งคุณหมอเวลา

ที่ตองพาลูกชายไปหา  

...แรกๆ ก็ปรึกษากับคุณพอของนอง วาถาลูกเราเปนเกย เปนตุดจะทํายงัไง พอ

นองเขาก็บอกวาคิดมาก เพอเจอ ยังไมถึงเวลา คือเขากไ็มสนใจ พอเวลานองไม

สบาย พี่พาไปหาหมอก็จะแอบถามหมอ หมอก็บอกวาพี่กงัวลใจ พีก่็คิดเอ..หรือ

วาพี่กังวลใจมากไปจริงๆๆ... (คุณอน,สัมภาษณ) 

ปนี้เปนปที่ลูกชายคนเล็กของคุณอนจะตองไปโรงเรียน พรอมๆ กับการมีลักษณะไป

ทางผูหญิงที่เพิ่มมากข้ึน คุณพอของนองและชางในรานกลายเปนบทเรียนสําคัญที่ทาํใหพี่อนทาํใจ

ไดมากข้ึน   

...ดูลูกพี่สิ เหน็มะ เวลามอง เวลาหยิบของ ข่ีจักรยาน มันก็ชวนคิดไหมหละ แต

พอเขากน็ารัก บอกชางเขาเถอะ ถาเขาจะเปนก็ใหเขาเลือกเรียนที่เขาชอบ เด็กที่

เปนแบบนี้เขาก็ตองมีภูมิชนดิหนึง่ละ แคอยาใหมันเปนแตกสาววี๊ดวายๆ มาก ไม

เอา นาหมัน่ไส แลวพีก่็มาดูชางในรานพี ่ ดูแบบจริงๆ จังนะ ก็คิด เออ..ไมเปนไร

เลย ดูเขาก็ทํางาน เปนคนดี มีฝมือ แตก็ยังมีบางทีพ่อวอกแวก  ก็แอบหวงัวาเออ..

อยาเลยนะลูก...(คุณอน,สัมภาษณ) 

 ทาทางทีพ่ี่อนใชหยอกลูกชายเวลาที่ลูกชายข่ีจักรยานคันเล็กผานหนา ทําใหผูศึกษา

รูสึกวาแมจะยงัรูสึกกงัวลใจในเร่ืองนี้ แตการที่คนในครอบครัวและคนใกลชิดใหความเขาใจ และ

เปดใจตอเร่ืองนี ้ ทําใหคุณอนคลายความกังวลใจลงไปไดในระดับหนึง่ แมลึกๆ คุณอนจะยงัแอบ

หวงัวาเมื่อลูกไปโรงเรียนแลวทุกอยางจะดีข้ึน 

...ปนีน้องจะเขาโรงเรียนแบบสาธิตนะ      พี่ก็คิดวา นองเขาอาจจะมีพัฒนาการที่

ดีข้ึนนะอยากภาวนาใหเขาเลือกทางเดินทีถู่กตอง       เพราะเราเปนแมก็ไมอยาก
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เห็นลูกเจ็บช้าํ   ถาเขาจะเปนจริงๆ ก็คงพยายามทําใจ    แตในใจลึกๆ ก็รูสึกวาไม

อยากใหเปนเลย...(คุณอน,สัมภาษณ) 

 
แม : หนาที่ตองไมบกพรอง... 

สําหรับคุณอนแลวคนรักเพศเดียวกนั  เปนอะไรที่คุณอนมองวาเปนเร่ืองธรรมดา  แต

นาแปลกที่พอเปนเร่ืองที่เขามาใกลตัวกลับกลายเปนเร่ืองที่ไมธรรมดา  

...สําหรับพี่คนรักเพศเดียวกนั ไมแปลก เพราะทีท่ํางานพีก่็มีหลายคนเห็นมะ แตก็

จริงนะ พอเปนลูกเรา เงยีบเลย พอใกลตัวเงียบเลย ไปตอไมถูก...                  

(คุณอน,สัมภาษณ) 

เมื่อผูศึกษาถามคุณอนวาถานองตองโตข้ึนมาแลวเปนคนรักเพศเดียวกนั คุณอนคิด

วาคนทัว่ไปจะคิดวาเปนเพราะการเล้ียงดูของแมไหม คุณอนนิง่คิดอยูชั่วครู กอนจะตอบคาํถามใน

เร่ืองนีน้ี้ ซึง่คําตอบที่ไดรับทําใหผูศึกษารูสึกวาคุณอนชางเปนคุณแมทีน่ารัก 

...สําหรับพี่นะ แมในความคิดของพี่คือการเล้ียงดูเขาใหมีความสุขกาย สุขใจนะ 

พี่ไมคิดวาแมคือการบังคับใหเขาทําตามใจเราทุกอยาง คือถามพีว่าถาเขาโตข้ึน

จะเปนตุด เปนเกย ซึง่พีก่็ไมอยากใหเปนหรอก คือพี่กอ็ยากใหเขาโตเปนเพศอะไร

ไปเลย แตพี่ก็ตองพยายามทาํใจยอมรับใหได พีก่จ็ะหนัมาดูวาเขาต้ังใจเรียน

หนงัสือไหม เขาชอบอะไร กริยามารยาทเปนไง คือพี่คิดถึงตัวเองไงวาแฟนบอกให

เล้ียงลูก พี่ก็อยากทําราน อยากชวยหาเงนิใหลูก พี่กม็คีวามคิดเปนของตัวเอง ก็

คิดวาลูกเขากน็าจะอยากมีความคิดของตัวเอง หนาที่แมของพ่ีคือทาํใหเขาโต

แบบเปนคนดี  ไมเบียดเบียน ทํารายใคร คือพี่ไมอยากคิดใหตัวเองบาดเจ็บไง... 

(คุณอน,สัมภาษณ) 

 
บทวิเคราะห 

 

 จะเหน็ไดวา สําหรับความคิดของคุณแมอยางคุณอนแลวก็ไมไดแตกตางไปจากการ

รับรูของแมคนอ่ืนๆในสังคมมากนัก ไมวาจะเปนความกังวลใจที่เกิดข้ึนมาจากความกลัวที่วาถาลูก

ชายของตัวเองคลุกคลีหรือใกลชิดกับคนทีเ่ปนรักเพศเดียวกนัแลว ก็มโีอกาสที่ลูกชายของตัวเองจะ

กลายเปนเด็กที่รักเพศเดียวกันดวย อาจจะเนื่องมาจากการเลียนแบบ การอยากรูอยากลองหรือ

อะไรตางๆ 



 
 

 

39 

 แมในสวนหนึง่ดวยความเปนแมแลว คุณอนยนิดีที่จะยอมรับหากลูกของตัวเองเลือก

ที่จะเปนคนรักเพศเดียวกัน หากแตในการยอมรับนัน้ สวนลึกๆแลวกย็ังตองใชความพยายามเปน

อยางสูง อีกทั้งยังเต็มไปดวยความกงัวลใจ  ไมมัน่ใจ โดยเฉพาะความกงัวลใจที่วาลูกชายของ

ตัวเองจะสามารถดําเนินชีวติในสังคมไดหรือไม หรือลูกชายจะไดรับการยอมรับจากสังคมหรือไม

รวมทัง้การตอสูทั้งจากจากเพ่ือนๆ จากญาติพี่นอง  ทางดานการใชชีวติ  ไปจนถงึเสียงซุบซิบนินทา 

 ส่ิงหนึ่งที่เราเหน็ไดชัดคือสําหรับผูหญิงแลว ความเปนแมกลายเปนหนาทีท่ี่สําคัญ

การเปนแมไมไดหมายความถึงการเล้ียงดูลูกใหเติบโตข้ึนมาเพื่อเปนคนดีในสังคม หากแตในสังคม

ยังคาดหวงัใหคนที่เปนแมตองเล้ียงดูลูกใหถูกเพศ คนที่เปนลูกชายก็ตองมีลักษณะแบบเด็กผูชาย

คนที่เปนผูหญิงก็ตองมีลักษณะเปนเด็กผูหญิง ไมเชนนัน้การเปนแมของผูหญิงกห็มายถงึการไม

ประสบความสําเร็จ แมเร่ืองของการเปนแม การเปนลูก จะเปนเร่ืองสวนตัวในครัวเรือนแตการที่

สังคมยังคงมทีัศนคติที่ไมดีตอการเปนคนรักเพศเดียวกนั จึงไมใชเร่ืองนาแปลกใจที่เราจะไดยนิ

เสียงรวมทัง้การมองเร่ืองนี้จากสังคมวาเปนเร่ืองผิดปกติ เปนเร่ืองของการทําบาป เร่ืองของการ

เล้ียงลูกสวนหนึ่งจงึถกูโยงเขากับพืน้ที่สาธารณะ ทัง้ในแงของการมองวาการที่เด็กเติบโตมาไมถูก

เพศจะทําใหกลายเปนเด็กทีม่ีปญหาตอสังคม   

 หากเราใชแนวคิดแบบสตรีนิยม เราจะเห็นถึงความขัดแยงในตัวเองของแมระหวาง

การยอมรับในวิถีชีวิตที่ลูกเลือกจะเปนกับส่ิงที่เปนมาตรฐาน และปกติตามบรรทดัฐานของสังคม

กลาวคือในความเปนแม ลูกถือวาเปนสวนหนึง่ของแม แมจะมองดูเสมือนวาลูกเปนปจเจกชน

สามารถเลือกทางเลือกของตัวเองได แตการตองพึง่พาแมในการเล้ียงดู ทําใหบางคร้ังคนเปนแมก็

มักจะเลือกใชอํานาจที่เหนือกวาในการบังคับใหลูกเปนไปตามที่ตัวเองตองการ โดยเฉพาะในเร่ือง

เพศ 

 
รายที่ 3 : คุณอุ (นามสมมติ) 

 
1.  ขอมูลทั่วไป : เลาเรื่องสวนตัว 
 

 เนื่องจากผูศึกษามีความคุนเคยกับคุณอุเปนอยางดี  บานของคุณอุจึงกลายเปนทีน่ัด

พบปะสังสรรคของเพื่อนฝูงในวันหยุด คุณอุเปนผูหญิงที่มีลักษณะของความเปนผูหญิงอยางสูง ไม

วาจะเปนกิริยามารยาท การพูดจา บานของคุณอุแมจะเปนบานหลังเล็กๆ แตขางในบานชางบรรจุ

ความทรงจําไวเต็มเปยม จนผูศึกษาเคยแอบแซวอยูบอยๆวา ถาจะมาหาความทรงจําเกี่ยวกับเร่ือง

อะไรเกาๆ ของพวกเรา ตองตรงมาที่บานนี้ คุณอุเปนผูหญิงผิวคลํ้า ใบหนาคมเขม รูปรางที่ผอม
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บางเสียงหวาน และพูดเบา วนันี้คุณอุมีอายุ 42 ปทํางานทางดานธุรกิจการเงนิแหงหนึ่ง แต

รับผิดชอบทางดานการใหบริการ คุณแมของคุณอุเสียต้ังแตยังเด็ก คุณอุจึงอาศัยอยูบานนี ้กับคุณ

พอจนกระทัง่คุณอุแตงงาน   หลังจากใชชีวิตรวมกนัชวงหนึง่   คุณอุใชคําวา “...เมื่อไปดวยกัน

ไมไดจะทนกันไปทาํไม แยกกันดีกวา...” (คุณอุ,สัมภาษณ) หลังจากแยกทางกันแลว  คุณอุจึงหอบ

หิ้วลูกชายกลับมาอยูกบัคุณพอที่บานพรอมๆ   กับการจองมองของพีน่องวาเปนผูหญิงที่ไมอดทน  

ลูกชายถือเปนเข็มทิศในชีวิตของเธอ  แมเธอจะตองรับผิดชอบชีวิตลูกชายเพียงคนเดียวแตสําหรับ

แมอยางเธอแลว  ลูกชายคือแกวตาดวงใจ  ทกุอยางทีแ่มคนนี้ใหได  แมคนนี้จะยนิดีใหอยางไม

ลังเลดวยอาชีพของเธอ สวนหน่ึงของลูกชายจึงอยูกับพี่เล้ียง เพื่อนบานที่ไมใชญาติแตก็

เปรียบเสมือนญาติ  

 
2. คุณแมคนเดียว : ความสามารถที่ตองพิสูจน 
 
 หลังจากที่แยกทางกับพอของลูก  พรอมๆ   กับหอบหิ้วลูกกลับมาอยูกับคุณพอของเธอ

ทามกลางสายตาดูถูกของพีน่อง   อีกทัง้ยงัตองออกไปทาํงานนอกบาน    แตคุณอุกย็ังพยายามทาํ

หนาที่ของความเปนแมใหสมบูรณ 

...ก็พยายามทาํตัวใหเปนทั้งพอและแม จริงๆ ก็คงเพราะวาเราเกร็ง คือเราเปนแม

คนเดียวแลวเล้ียงลูก ก็พยามเล้ียงเขาใหดี แลวความคาดหวังมันก็สูง แลวคนรอบ

ขางก็มอง สังคมรอบขางก็ชอบพูดระวังนะ เด๋ียวลูกจะเกเรา เด๋ียวลูกติดยา เราก็

ฟงแลวก็เออ...(คุณอุ,สัมภาษณ) 

 แตส่ิงที่คุณอุกงัวลกลับไมใชเร่ืองติดยาหรือเกเร หากแตเปนเร่ืองของความเบ่ียงเบน

ทางเพศ เนื่องจากที่ผานมาคุณอุ เคยถูกพอของลูกคาดค้ันวาถาจะเอาลูกไปเล้ียงเอง ก็ตองเล้ียง

ใหไดดี 

...แตเรามองกลับกับคนอ่ืนๆ นะวา ถาเขาเกเร หรือเขาติดยา ก็คือเขาหาว เขาก็

เปนลูกผูชาย แตถาเขาโตข้ึนเปนตุดละจะทําอยางไร ลูกเปนตุดจะทํายงัไง แลว

เราก็มีเขาคนเดียวดวย  เผอิญคุณพอเขาก็คาดค้ันดวยวา เล้ียงลูกใหดีๆนะ ถา

เขา(ลูกชาย)เปนตุดนะ จะอยางนัน้ อยางนี้ เราก็ยิ่งเกร็ง แลวความกดดันมันก็ยิง่

เยอะ...(คุณอุ,สัมภาษณ) 

 นอกเหนือไปจากความคาดหวงัของคนรอบขาง   ดังกลาวแลว   บุคลิกภาพของลูกชาย

เมื่อเขาสูวยัเปนหนุมนอยกถ็อืเปนอีกเหตุผลหนึง่ทีท่ําใหคุณอุเกิดความกังวล 
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...ตอนเขาเล็กๆนี่ก็ดูยากนะ  เพราะวาเขาจะติดพี่เล้ียงมาก  คือพี่เล้ียงเขาก็จะอยู

ดวยกนัตลอดเวลา  กนินอน  ดวยกนัเลย   แลวตอนที่เขาโตข้ึนมาหนอย   แตก็ถือ

วายงัเล็กมากนี่   เขาก็ชอบหยิบตางห ู  หยิบเคร่ืองแตงตัวเรามา   ก็คิดเหมือนกัน

แลวโดยบุคลิกของตัวเองก็เปนคนนิ่มๆ  กใ็จเสียเหมือนกัน    กลัววาลูกจะถอดแม

มาเยอะ เพราะหนาตารูปรางเขาก็ไมใชเด็กตัวใหญ... (คุณอุ,สัมภาษณ) 

 คุณอุและคุณพอคุณแมใชชีวิตกันมาดวยความรักและผูกพนั เนื่องจากความที่เปนลูก

สาวคนเดียว คุณพอจึงพูดจากับคุณอุดวยความออนหวาน  จนกระทั่งเปนคุณตาก็ยังคงใชความ

ออนโยนในการเล้ียงดูหลาน  

...พี่ก็อุนใจนะที่ยงัมีคุณตามาชวยเล้ียงหลาน เออ..เขายงัมีแบบแผน แตคุณตาก็

อีก ติดที่คุยกบัแม คือพอพีเ่ขาจะพูดคะ/ขา กับลูกตลอด ก็เอาคะ/ขา ไปพูดกับ

หลานอีก เราก็ไปบอกวาคุณพอพูดแบบนี้ ลูกหนูเปนผูชายนะ พอไปพูดคะ/ขากับ

หลานตลอดเลย คุณพอติดที่พูดกับหนูเหรอ พอก็จะบอก เอย..ไมเปนไรหรอก คือ

คนแกเขาก็จะไมเห็นเร่ืองพวกกระเทย ตุดอะไรพวกนี ้ ชีวิตเขาก็จะมีแคผูหญิง

ผูชาย ชวีิตฉันเปนพอเล้ียงลูกสาวมาตลอด คือคุณแมพี่เสียเร็ว ฉันกพ็ดูคะ/ขากับ

ลูก แลวกเ็อามาพูดกบัหลาน... (คุณอุ,สัมภาษณ) 

 วิธีแรกที่คุณอุเลือกทําคือการแอบดูครอบครัวที่สังคมนิยามวา สมบูรณ คือมีทั้งพอและ

แมวาเขามีวิธเีล้ียงลูกอยางไร 

...จริงๆ แลวชอบไปสังเกตครอบครัวคนอ่ืนเขาวา บานที่เขามีพอ เขาเล้ียงลูก เขา

เลนกับลูกอยางไร เขาสอนลูกชายเขาวาอยางไร... (คุณอุ,สัมภาษณ) 

 หลังจากลูกชายเขาโรงเรียน  และเร่ิมโตมากพอที่จะเขาใจ เร่ืองที่สนทนาไดบางแลว 

คุณอุก็ใชวิธีสอนลูก โดยวธิชีี้แจง พูดคุย 

…พี่ก็จะบอกลูกนะวา แมตองพึง่ลูกนะ  ลูกอยาผิดๆ เพี้ยนๆ นะ ญาติๆ ก็คอย

มองเรา มีบานเราบานเดียวทีห่ยาราง บานอ่ืนๆ เขาไมเปนอยางนี ้ แตก็จะบอก

เขาวาแมไมคิดวาการมีพอแลวลูกจะไมมปีญหามีเยอะแยะไป ทีพ่อแมอยูดวยกัน

แลวลูกเพีย้น แตเขาก็ไมเคยตอบอะไรเราก็เออ...เขาจะคิดอะไรไหมเขาจะลุก

ข้ึนมาตะแบงไหมวาเออ...ใหมันเปนไปรูแลวรูรอดเลยหรือเปลา...  

(คุณอุ, สัมภาษณ) 
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จุดเริ่มตนของความกงัวล :  ความสามารถของลูก… 
 ความกงัวลของคุณอุเร่ิมตน   มาจากความสามารถเล็กๆ   ของเด็กผูชายตัวนอย   ซึง่ผู

ศึกษาเองกท็ึ่ง   โดยดูจากฝาบานที่เต็มไปดวยรางวัล  ใบประกาศ   รวมถงึรูปถายทีติ่ดเรียงรายอยู

รอบฝาบาน  

...ลูกพี่เปนเด็กชอบวาดรูป  ชอบเตน  ชอบอะไรพวกนี้ เราก็ยิ่งใจเสีย   เอย..ทาํไม

ชอบเตนหละ    อาว...เปนเชียรลีดเดอรดวย     ก็จะแอบคิดแบบนี้มาตลอดเลยวา

เอย..เขาจะเปนไหมก็พยามสังเกตเขา แลวเขาก็มเีพื่อนผูหญิงเยอะ...              

(คุณอุ,สัมภาษณ) 

 นอกจากความสามารถแลว  บุคลิกหนาตาของหนุมนอยก็มักจะทาํใหถูกทักและหยอก

เยาจากพี่ปานา อา เสมอวาลูกชายมีหนาตาจุมจิ๋ม ปากนิด จมกูหนอย เหมือนเด็กผูหญิง 

...ใครๆ ก็ชอบบอกวาลูกพี.่..หนาเหมือนแมเลย นารัก นาเอ็นดู ๆ แลวก็ชอบไป

เปรียบเทยีบวาโตข้ึนจะเหมอืนนกัรองดังคนหนึ่งไหม เราก็อีกแลว พอเห็นเราหนา

เสียก็ปลอบใจวาแตเหมือนกดี็นะ รวยดี อะไรแบบนี้ คือพี่ก็คิดเร่ืองนี้มาตลอดนะ

ไมใชวาพอมาคุยกันเร่ืองนี้แลวก็เอาเร่ืองนีม้าพูด พี่รูสึกมาก แลวบางคร้ังมนัก็

แวบ ๆ เวลามีคนมาถามวา เออ..แลวลูกเปนตุดหรือเปลาเนีย่ะ เราก็ทาํไมพูด

แบบนี้ อยางมีเพื่อนบานสนิทกัน เขามีหลานสาวเอามาเลนที่บาน กนินอน เราก็

เออ..หลานกําลังจะรุนสาวแลว เวลานอนก็แยกมานอนขางนอก เขาก็จะบอกไม

เปนไรหรอก ลูกเรามนัแทซะที่ไหน เราก็เออ..เขาวัดจากอะไร เขาดูจากอะไร หรือ

วาดูจากเด็กมนัชอบงานศิลปะ ชอบทาํงานศิลปะ  ชอบวาดรูป ชอบเตน ชอบ

อะไร แตเขาก็ไมไดแตงหญิงนะ... (คุณอุ,สัมภาษณ) 

 เมื่อเกิดความกังวลใจ คุณอุจึงเร่ิมสังเกตลูกชายอยางจริงจัง ต้ังแตการใชชีวิตในดาน

ตางๆ  ทัง้ที่โรงเรียน ทีบ่าน 

...ต้ังแตเล็กๆ ตอนเย็นนี่พีจ่ะกลับบานหลังเขา แตตอนเชานี่พีจ่ะตองไปสงลูกที่

โรงเรียนอยูแลว กจ็ะมองวาอยูตลอดเวลาลูกเปนเหมือนเขาไหม ลูกเปนไหม เดิน

ตูดบิดหรือเปลา กจ็ะแอบดูคะ แลวกพ็ยายามดูนองๆ ทีเ่ปนนะทีเ่ขาเรียนโรงเรียน

ชายลวน เขาก็จะแกมขาวๆ ค้ิวโกงๆ เราก็เออ..ลูกเราไมเปนหรอก แบบปลอบใจ

ตัวเอง แลวระยะหนึง่ที่ผานมา เห็นเขาเร่ิมเลนคอมพวิเตอรนะ เลนเกมส พวก

เกมสตอสูแบบผูชายเยอะๆ ก็คอยดีข้ึน  แลวเรากน็อนกบัเขามาตลอด  ก็คิดวาคง

ไมเปนหรอก แบบปลอบใจตัวเอง แลวอีกอยางลุกชายก็เปนเด็กพูดจาไมเพราะ
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พูดไมมีหางเสียง ไมเคยมี”แมครับ” มีแต”แม” (เสียงดุๆ) เราก็เอ...คงไมใชมั๊ง... 

(คุณอุ,สัมภาษณ) 

  หลายคร้ังทีพ่ฤติกรรม   ทาทาง   หรือการแสดงออกของลูกชาย    ก็สรางความกงัวล

ใจใหกับคนเปนแม 

...แตเขาก็มีทาทางที่มาใหเรากังวลเหมือนกนันะ อยางบางทีเขาหยิบอะไร เขา

กรีดนิ้วความที่เขาชอบทําทารังเกยีจไอนูน รังเกียจไอนี่ อยางอ๋ี..ไอนี่เปยก ไอนี่

แฉะ เราเห็นเขาจับอะไรดวยปลายๆนิ้ว เล็บจิกเรากแ็อบคิดเหมือนกนั แตวา

เส้ือผาไมบอก เราก็เบาใจ แลวการที่เขาชอบทาํงานศิลปะเยอะ เราก็ใจเสียอยู

เหมือนกนั แตมาถามทหีลังนะคะวาทาํไมหนูมเีพื่อนผูหญิงมากกวาเพื่อนผูชาย

แลวทําไมถึงคบคนน้ีๆๆ  เขาก็บอกเพื่อนผูชายชอบเลนแรงเขาเจ็บ  เขาตัวเล็กเขา

ไมชอบใหใครมาเตะ มาล็อคคอ มาลาก เส้ือก็ยับ  เลนกับผูหญิงๆเลนไมแรง แลว

เราก็เห็นเขาเวลานัง่เรียน เขาจูงเพื่อนผูหญิงเราก็โอย...ใจเสียเหมือนกัน... 

(คุณอุ,สัมภาษณ) 

 ทุกวนันี้ ลูกชายตัวนอยของคุณอุ  กาํลังจะกลายเปนหนุมนอย  แมงานในหนาที่ของ

คุณอุจะมีมากขึ้นไปตามตําแหนง แตคุณอุก็ยังพยายามที่จะทําหนาที่ของแมอยางไมลดละ ขณะที่

ความกงัวลในเร่ืองนี้กย็ังคงมีข้ึนในบางคร้ังตามสถานการณ 

...ตอนหลังๆ ก็มีเร่ืองอะไรใหคิดเยอะแยะไปหมด เราก็อาจจะลืมๆไปบางแลว

จริงๆ ชีวิตเราเปนคนทํางาน อยูกับงาน ไมคอยมีเวลาวาง แลวงานก็เปนงานแบบ

ที่ตองทําอารมณใหมันดีๆๆ   จะไมคอยเอาเร่ืองนี้มาคิด   แลวอีกอยางหน่ึงเราอยู

กับลูกต้ังแตเล็กๆๆจนตอนนี ้ทานดวยกนั นอนดวยกนั เราใกลชิดเขามาก ถาเรา

รูสึกวาเขาผิดเพี้ยนข้ึนมาเนีย่ะ เราก็จะพดูทันที อยางเวลาเขาทําอะไรบนเวที ลูก

แตงหนา เขียนค้ิว หรืออะไรแบบนี้ แลวกก็ลับมาบานแบบนั้น  เชาก็ยงัไมลางออก

เราจะพยายามบอกเขาเลยวาไมเอา ค้ิวโกงนาเกลียดลางซะ แลวตาน่ีอะไรมัน

ลางไมออกหรอลูก แมก็ไมมีเครืองเช็ดเคร่ืองสําอางค น้ําอุนไดไหม เขาก็จะรูวา

แมไมชอบ พอเขาโตนิดนงึก็บอกเขาวาแมกลัวมากเลยนะ เพราะวาพอเขาเคย

บอกไววาแมชอบทําเปนคนที่มีความเช่ือมัน่ในตัวเองสูงเล้ียงลูกใหดีเถอะ ถาลูก

ผิดๆๆเพี้ยนๆๆ เขาเอาแมตายเลย ทีนีพ้ืน้ฐานเขาก็ไมคอยผูกพนักับพอมากเขาก็

เลยอยากเปนพวกแม ไมทาํส่ิงทีพ่อสบประมาทใหกลายเปนจริง... 

(คุณอุ,สัมภาษณ) 
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 สําหรับคุณอุแลวเช่ือวาการเล้ียงดูของแมถอืวาเปนส่ิงที่สําคัญ    ที่อาจจะทาํใหลูกชาย

กลายเปนเด็กที่มีภาวะรักเพศเดียวกนั 

...การเล้ียงดูของแมพี่คิดวามีสวนนะ  อยางพี่เล้ียงลูกคนเดียวก็ยิง่เกร็งมาก  เราก็

พยามทาํใหดีที่สุด  เรากคิ็ดวาคนรอบขางก็คอยจองมองเราอยู ถาลูกเราผิดๆ 

หรือเพี้ยนไป คนก็จะยิ่งมองวาเราเปนแมที่ไมไดเร่ือง อะไรก็วาไป...” 

(คุณอุ, สัมภาษณ) 

 ขณะเดียวกนัโดยสวนตัวแลว คุณอุคิดวาโรงเรียนกถ็ือเปนสวนหน่ึงที่มีอิทธิพลสําคัญ

ตอการใชชีวิตและเลือกวิถทีางเพศของเด็ก 

…สวนตัวก็คิดวาโรงเรียนนาจะมีสวนนะ เพราะวาโรงเรียนชายเนีย่ะตุดจะเยอะ

มากกวาโรงเรียบแบบสหศึกษา อันนีเ้ทาที่มองนะ แลวเขากเ็หมือนกับวาเขาได

เขาไปอยูในผูชายหละ แลวฉันเปนผูหญิง เขาจะทํามากๆๆเลยทัง้กิริยา วาจาหรือ

วาการแตงกาย เหมือนกับพยายามจะทาํใหอีกฝายหนึ่งเหน็วาตัวเองเปนเพศตรง

ขามของเขาไปเลย แลวกต็องตาตองใจไปเลย นากลัวกวาแตวาก็มองเหน็ แตที่

โรงเรียนแบบสหศึกษาเหมอืนกนัเพื่อนลูกมันก็ยังคละๆๆ กัน ผูหญิงผูชายคละกนั

ลูกก็ไมไดจา เขาไปอยูในกลุมผูหญิงทั้งหมดแลวก็จี๋จาไปกับเขา ทีโ่ตๆ เขาเรียก

เพื่อนหญิงๆ...(คุณอุ,สัมภาษณ) 

 
บทวิเคราะห 

 

 คุณอุเปนคุณแมเล้ียงลูกคนเดียวคนแรกทีผู่ศึกษาทําการสัมภาษณ ทําใหผูศึกษาได

มีโอกาสกับมานัง่คิดถึงความแตกตางระหวาง  การเปนแมเล้ียงลูกคนเดียว และการเปนแมทีม่ีพอ

ชวยเล้ียงดูและคอยเปนแบบอยาง 

 ผูศึกษามีโอกาสไดสัมผัสกบัลูกชายของคุณอุเปนระยะๆ ต้ังแตลูกชายของคุณอุยัง

เปนเด็กชายตัวนอยจนกลายเปนเด็กชายชั้นประถม ผูศึกษารูสึกไดวาลูกชายของคุณอุเปนเด็กชาย

ตัวนอยที่ชางคิดและในบางเร่ืองก็มีความคิดเปนผูใหญเกินวยั  การมีโอกาสไดพูดคุยทั้งกับคุณอุ

และหลานชายตัวนอยบอยๆ  ทําใหผูศึกษาตระหนักไดวาทามกลางความรักระหวางแมกับลูก ก็ยงั

มีความขัดแยงทางความคิดระหวางแมกับลูกอยูในบางเร่ือง แมจะไมใชเร่ืองใหญโตมากมายนกั 

แตผูศึกษาก็หวังวา เมื่อเด็กชายตัวนอยคนนี้เติบโตข้ึน จะตระหนักถึงความทุมเท และเขาใจใน

ความคิดของคุณแมคนนี ้
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 นอกจากนี ้ การไดมีโอกาสใกลชิดทั้งกบัคุณแมและคุณลูกทําใหผูศึกษา ไดเห็นถึง

มุมมองของความคาดหวงัทัง้จากผูเปนแมและความตองการของเด็กชายตัวนอยผูเปนลูก คุณอุผู

เปนแมที่คาดหวงัใหลูกชายของตัวเองเติบโตกลายเปนผูใหญที่แข็งแรง บึกบึนอีกทั้งมีความเปน

ชายสมชาย ทั้งนี้สวนหน่ึงนาจะเกิดจากการตองการพิสูจนตัวของคุณอุวาตัวเองจะสามารถทํา

หนาที่ของแมไดอยางสมบูรณแบบ ดังเชนคําพูดหนึ่งที่คุณอุพูดกับผูศึกษาวา”...พอเขาก็บอกเราวา

ถาจะเอาลูกมาเล้ียง ก็ตองเลี้ยงใหดี อยาใหเปนตุด เปนแตว...” คําพูดอันนี้เปนส่ิงสําคัญทีท่ําให

คุณอุตองยึดมั่นกับความเปนแมอยางแรงกลา ความกงัวลใจของคุณอุ ในฐานะของการเปนแม

เล้ียงเด่ียวจึงทวีมากข้ึน อาจจะมากกวาการเปนแมที่มพีอของลูกชวยดูแลและสนับสนุน เพราะใน

บางคร้ัง   แมวาพอจะรับไมได   แตการไดอยูในครอบครัวเดียวกัน   ใกลชิดกัน   ก็อาจจะทาํใหพอ

สามารถเขาใจไดมากข้ึน 

 วันนี้คุณอุยังคงเปนคุณแมทีทุ่มเทใหกบัลูกชายมากมายเหมือนเดิม ขณะที่ลูกชายตัว

นอยก็เร่ิมที่จะมีความคิดเปนของตัวเอง แมจะไมแสดงทาทางใหแมเปนกงัวลมาก แตก็ยังคงมุงมัน่

ทํากจิกรรมทีตั่วเองรัก  แตการที่คุณอุไดมีโอกาสทาํความรูจักกับประเด็นเร่ืองรักเพศเดียวกนัทั้ง

จากหนงัสือ บทความ รวมทั้งการพูดกรอกหูของบรรดาชาวสตรีศึกษาทั้งหลาย ทาํใหคุณอุในวนันี้

เปดใจที่จะยอมรับลูกชายมากข้ึน อีกทั้งสวนหนึง่ความกดดันในเร่ืองนี้ของคุณอุลดลงไปไดมาก

เนื่องมาจากความเขาใจจากคนรอบขาง ทัง้จากเพื่อนบาน เพื่อนที่เรียนหนังสือดวยกนัมา เพือ่น

จากที่ทาํงานรวมทัง้อายุที่เติบโตข้ึน ทาํใหการมองโลกของแมเล้ียงเด่ียวคนนี้เขาใจความเปนไปได

ดียิ่งข้ึน 

แมมีความสําคัญมาก  ตอการอบรมเล้ียงดูลูกในครอบครัว   ซึง่แมจะรับภาระงานทั้ง

ในบานและนอกบาน  แตระหวางพอกับแม  ลูกสวนใหญใหความสําคัญกับแมมากกวา  ดังนั้นการ

เปนแมคนเดียวก็สามารถประสบความสําเร็จในการเล้ียงดูลูกได     แตบทบาทพอก็เปนส่ิงที่สําคัญ

ของเด็กชายทีต่องการเลียนแบบพฤติกรรมความเปนชายจากพอ แตเมื่อไมมีพออยูใกลก็ตองอาศัย

ศึกษาพฤติกรรมจากคนรอบขางในสังคมวาความเปนชายเปนอยางไรโดยไดรับคําแนะนาํจากแมที่

คอยดูแลอยางใกลชิด    และตามแนวความคิดสตรีนิยมนอกกระแสหลักไดมองวา    แมนัน้มีความ

หลากหลาย   มีการเคลื่อนไหวเปล่ียนแปลงความหมายไปตามบริบทตาง ๆ อยูเสมอ แตถึงกระนั้น

ก็ตามความเปนแม คือฐานคิดสําคัญที่ชวยใหหญิงไดแสดงออก   ไดเรียนรู    และไดสัมผัสกับพลัง

อํานาจของตัวเอง อันเปนอํานาจที่ผูหญิงสามารถนิยมตนสามารถใหคุณคาและเคารพในตัวเองได

และผูหญิงไดมองเหน็พลังอํานาจของตนในฐานะแมที่มฐีานะเปนผูใหเสมอมา 
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รายที่ 4 : คุณแอว (นามสมมติ) 
 

1.  ขอมูลทั่วไป : เลาเรื่องสวนตัว 
 

 ถาจะพูดถงึความสนิทสนมแลว ตองบอกวาคุณแอวเปนคนที่ผูศึกษารูจัก และคุนเคย

ดวยนอยที่สุดในบรรดาคุณแมทั้งหมดที่ผูศึกษาเลือกศึกษาเนื่องจากผูศึกษารูจักคุณแอวผานเพือ่น

ของเพื่อนอีกท ี แตหลังจากสรางความคุนเคยกับคุณแอวมาระยะหนึง่ คุณแอวจึงพรอมที่จะเลา

ประสบการณเกี่ยวกับลูกชายตัวนอยที่สรางความกงัวลใหกับคุณแอวเปนอันมาก ดวยทาทีที่เปน

กันเอง ทาํใหบรรยากาศในการพูดคุยเปนไปอยางราบร่ืน ปจจุบันคุณแอวเปนทนายความในสํานัก

กฎหมายใหกบัสํานกักฎหมายตางประเทศที่เขามาต้ังสาขาในประเทศไทย พรอมๆ กับการเปนคุณ

แมของลูกชาย ดวยวัย 39 ป   คุณแอวจึงเปนคุณแมทีท่าํงานนอกบานเต็มตัว  

 
2. ครอบครัวคนเมือง : คุณแมมือใหม 
 

 หลังจากใชชวีติคูมา 3 ป คุณแอวจึงตัดสินใจต้ังทองลูกคนแรก ดวยเหตุผลที่ไมตาง

จากครอบครัวอ่ืนๆวาครอบครัวถาจะสมบูรณตองมีลูก 

...ตอนแรกแฟนเพิง่จะเรียนจบกลับมาอยูเมืองไทยไง พอเราคิดวาพรอมแลวก็เลย

ตัดสินใจวาเรามาแตงงานกนัเถอะ ทีนี ้ ดวยความที่เราตางคนตางกเ็พิง่เร่ิมตน

ทํางาน แลวก็กําลังสนกุกบังาน เขาก็เพิ่งจะกลับมาเร่ิมตนทาํงาน เราก็กาํลัง

กําลังสนุก ก็เลยคุยกนัวาเรามาใชชวีิตหลังแตงงานแบบ 2 คนกนัสักพักหนึง่กอน

ดีกวา แฟนก็เห็นดีเห็นงามดวยก็เลยอยูกนัมา 2 คนจนผานไป 3 ป   พอแมทัง้เขา

ทั้งเราก็เร่ิมถามวาเมื่อไหรจะมีนองสักที คือเจอกี่คร้ังกถ็าม จนเราตองกลับมาคุย

กันวาสงสัยตองมีลูกแลวหละ...(คุณแอว,สัมภาษณ) 

 ลูกชายคนแรกของคุณแอวลืมตาข้ึนมาดูโลก ทามกลางการประคบประหงมและดูแล

เอาใจใสจากทั้งบานคุณตาคุณยายและคุณปูคุณยา เนือ่งจากเปนหลานคนแรกของทั้ง 2 บาน 

...ลูกชายเกิดมาแบบโชคดีมากเลย เพราะเปนหลานคนแรก คุณตาคุณยาย คุณปู

คุณยาก็แบงกนัเอาไปชวยดูตอนกลางวัน ชวงที่เรา 2 คนตองไปทาํงาน อยางวัน

จันทรถงึพุธคุณยายกจ็ะเอาไปเลน พอวนัพฤหัสถงึเสารคุณยากจ็ะเอาไปชวย

เล้ียง วนัอาทติยพอกับแมกแ็สดงฝมือตามใจชอบ...(คุณแอว,สัมภาษณ) 
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 หลังจากนั้นอีก 2 ป    คุณแอวก็มีลูกสาวตัวนอยอีก 2 คน    มาเปนสมาชิกคนใหมของ

ครอบครัว  ดวยความที่ครอบครัวคุณแอวเปนครอบครัวแบบคนเมืองสมัยใหม  ที่ทัง้พอและแมตาง

คนตางตองออกไปทํางาน     นธรรมดาลูกๆ ของคุณแอวจึงใชเวลาสวนใหญอยูกับคุณยาและคุณ

ยาย 

...พอลูกชายอายุ 2 ขวบพี่กม็ีลูกสาวอีก 2 คนตองบอกวาลูกสาวพีเ่กิดจากที่พี่ไป

ทําผสมเทียมเพื่อเลือกเพศนะ คือพี่อยากมีลูกแคผูชายคน ผูหญิงคน ดวยเหตุผล

วาทางบานแฟนพี่เขาจะมีลูกชายกันเยอะมาก พี่กก็ลัววาจะมีลูกเปนผูชายอีกเลย

ตัดสินใจไปปรึกษาคุณหมอ คุณหมอก็เลยแนะนําใหผสมขางนอกแลวฝงเขาไป

เราก็มาปรึกษากันในครอบครัว ก็ตัดสินใจทํา ทนีี้คุณหมอเขาฝงเผ่ือๆ เอาไวพอ

ตอนไปตรวจคุณหมอก็บอกวาเราต้ังครรภลูก2คน คุณพอกับคุณแมตัดสินใจยังไง

เราก็เอาสองกส็อง ก็เลยไดลูกสาวมาอีก2คนเปนแฝดกัน แลวก็โชคดีที่บานพีท่ั้ง

คุณยา คุณยายก็รักหลาน เราก็เลยสบายหนอย แบงไปเลยวนันี้อยูกับยา วนันี้

ยายเอาไปเล้ียง แลวพี่ก็จางพี่เล้ียงมาชวยดวยนะ...(คุณแอว,สัมภาษณ) 

  
จุดเริ่มตนของความกงัวล: ลูกชายคนเดียวของบาน 
 การที่ลูกชายกลายเปนเด็กผูชายคนเดียวในบาน ยิง่ทาํใหคุณแอวพยายามที่จะดูแล

และเอาใจใสลูกชายของตัวเองเปนอยางมาก เนื่องจากความกงัวลใจวา ลูกชายจะรูสึกโดดเด่ียว

เวลาที่ตองอยูบาน 

...ตอนสมัยเด็กๆ เราเคยอานหนังสือนอกเวลาเร่ืองน้ําพุไง แลวจําไดวามีตอนนงึที่

เขาเขียนไดอาร่ีวาตัวเองเปนลูกชายคนเดียว เวลาพีน่องผูหญิงเขาเลนอะไรกัน

เขาลองเส้ือผากัน ตัวเขาก็รูสึกวาจะกลายเปนสวนเกนิ  เราก็กลัววาโตข้ึนเขาจะมี

ความรูสึกแบบนั้น เราก็เลยพยายามทีจ่ะดูแลเอาใจใสเขาใหมากข้ึนอีกหนอย..

คุณแอว,สัมภาษณ) 

 สําหรับเด็กชายวัย7ขวบคนเดียวของบาน ทุกวนันี้แมจะยังไมมทีาทีใหคุณแมรูสึกกังวล

ใจวาเมื่อโตข้ึนมีแนวโนมจะเปนคนรักเพศเดียวกนั แตคุณแมก็พยายามที่จะใหเวลาและเอาใจใส

รวมทัง้พยายามที่จะสอนอะไรที่เหมาะสมกับเพศของลูก 
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...เขาก็ไมมทีาทีอะไรแบบนัน้นะ เราก็แอบสังเกตเขาบาง แตก็ไมไดจริงจังอะไร

โชคดีที่พอหรือพวกนาๆๆ  อาๆๆ  ก็เปนเพื่อนเลนอยางดีเลย   เขาก็ไปวายน้าํ   ไป

จับแมลง อะไรของเขาไป ยิ่งพอไปโรงเรียนเขาก็มีเพื่อน มีกิจกรรมอะไรของเขา

บางทีกลับมายังมาเลนแรงๆๆ กับนองสาว  เราก็ตองคอยปรามๆๆ   บางทีเราก็จะ

พยายามสอนเขาใหถูกตองตรงกับเพศ อยางผูชายตองพดูครับนะ ผูหญิงตองพูด

คะ ประมาณนี้...(คุณแอว,สัมภาษณ) 

 การเปนคนรักเพศเดียวกันสําหรับคุณแอวแลว   ไมใชเร่ืองใหญ    แตถาหากเด็กคนนั้น

กลายเปนลูกชายของตัวเอง คําตอบที่ผูศึกษาไดรับก็ไมตางไปจากแมคนอ่ืนๆๆ  คือ”แนนอนวาตอง

รูสึกกังวลใจอยูแลว” (คุณแอว, สัมภาษณ) 

...แนนอนสิ เราเปนแมนี่เราก็ตองรูสึกกังวลใจเปนธรรมดา แตก็ไมถึงกับต่ืน

ตระหนกนะ ที่กงัวลเพราะวาถงึแมเราจะบอกวาตอนนี้เราสามารถเลือกที่จะเปน

อะไรก็ไดตามใจ แตก็ตองอยาลืมวาพอเราไปเจอสังคมจริงๆนี่ เราจะตองเจอกับ

อะไรมากมายแลวยิ่งถามนัเกิดข้ึนกับลูกชายเรา เราจะทํายงัไงดีจะบอก จะสอน

เขายังไงดีจะทาํอยางไรเพื่อใหเขาผานชวงที่ยากที่สุดของชีวิตไปได...            

(คุณแอว,สัมภาษณ) 

 สําหรับคุณแอวแลว  หากวันใดวันหนึง่เมื่อลูกชายกลายเปนคนรักเพศเดียวกนั ส่ิงเดียว

ที่คุณแอวในฐานะแมหวังไวก็คือเขาจะสามารถผานพนชวงที่ยากที่สุดของชีวิตเขาไปได 

  
แม: หนาที่ทีม่าพรอมความรับผิดชอบ  
 สําหรับคุณแอวแลวความเปนแมถือเปนหนาที่ใหญที่จะตองรับผิดชอบ  ขณะเดียวกัน

คุณแอวก็ไมคิดวาการที่ลูกจะกลายเปนคนรักเพศเดียวกนัถือวาเปนความผิดของแม 

...สวนตัวคิดวาผูหญิงในฐานะแมก็อยากทําหนาที่ใหดีใหสมบูรณที่สุด อยางเวลา

ใครมาชม มาบอกวาลูกเรานารักจงั เราก็ตองมีแอบยิ้ม แอบปล้ืม แอบภูมิใจแต

สวนหนึง่พีก่็คิดวาในบางเร่ืองก็ไมใชความผิดของแมซะทีเดียวนะอยางจะมาบอก

วาแมคนนี้เล้ียงลูกไมดี ลูกกลายเปนเด็กนสัิยเสีย อะไรแบบนี้ คือบางเร่ืองก็ใชที่

เด็กจะเลียนแบบเรา แตบางเร่ืองก็ไมนาจะใชนะ อยางลูกจะเปนรักเพศเดียวกัน

แบบนี้ ถาไมใชลูกเรา เรากคิ็ดวานี่คือรสนิยม นี่คือความชอบ เร่ืองสวนตัวของเขา

แตพอเปนลูกเรา เราจะไปบังคับเขาหรอ แลวถาเขาไมเชือ่เรา เราในฐานะแมก็ผิด

หรอ... (คุณแอว,สัมภาษณ) 
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 พอซึ่งถือวาเปนคนที่มีบทบาทสําคัญ ในการเล้ียงดูไมตางไปจากแม เพียงแตความ

คาดหวงัที่สังคมมีใหกับบทบาทพออาจจะไมเทากับการเลี้ยงดูของแม 

...พอเขาก็ชวยเล้ียงลูกเยอะนะ แตเขาชอบเลนกับลูกสาวมากกวา กับลูกชายเขา

ก็จะดุบาง คือพอเขาจะเลนตางกนันะกับลูกสาว ลูกชาย อยางลูกชายเขาก็จะเขม

คือจะดุมากกวา เขมงวดมากกวา แตเราก็ยงัไมเคยคุยกันนะวาเขาจะรับไดไหม

ถาลูกชายเปนตุด เปนเกย สวนตัวก็คิดวาถาถงึวนันัน้ก็คงตองทําใจและยอมรับ

แลวหละ เราก็คงคิดวาใหเขาแคเปนคนดีก็พอแลว...(คุณแอว,สัมภาษณ) 

 ในฐานะแมคนหนึ่ง ส่ิงที่คุณแอวอยากฝากถงึแมทีก่ําลังกังวลใจกับเร่ืองรักเพศเดียวกนั

ของลูกตัวเองก็คือความเขาใจ เปดใจ และยอมรับใหได มากกวาจะใชการบังคับ 

...ถาจะใหแนะนําคงไมกลาใหหรอก   แตถาเปนตัวเองส่ิงที่จะทาํเปนอยางแรกคือ

พยายามเปดใจคุยกับลูก พยายามทําความเขาใจเขา เขาอาจจะไมเปนอยางที่เรา

ต้ังใจ  แตเราก็ตองพยายามที่จะไมไปทาํใหเขารูสึกวาเรากดดันเขา คือเขาอาจจะ

เปนเด็กดี     เปนคนดีเหมือนกับคนอ่ืนๆๆเพียงแตเขาอาจจะมีบางเร่ืองที่ขัดใจเรา

อะไรประมาณนี้...(คุณแอว,สัมภาษณ) 

 
บทวิเคราะห 

 

 ความเปนครอบครัวชนช้ันกลางทําใหความคิดของแมอยางคุณแอวกไ็มตางไปจากคุณ

แมคนอ่ืนๆ มากนัก   โดยเฉพาะการจนิตนาการในเร่ืองเพศของลูกชาย ความกงัวลใจวาลูกชายจะ

มีวิถทีางเพศทีเ่บ่ียงเบนไปจากบรรทัดฐานในทางสังคม      ซึ่งเราจึงไดเห็นถึงความกลัวของคุณแม

โดยเฉพาะความกลัวทีว่า      ลูกของตัวเองจะกลายเปนคนมีปญหาเมือ่โตข้ึนถาเลือกทางชีวิตแบบ

นี้หลายคร้ังทีแ่มจะมองดูเหมือนวายอมรับได    หากลูกชายจะเลือกวถิีชีวิตในแบบที่ตัวเองตองการ

หากแตในความเปนจริงแลวเมื่อวันนัน้มาถงึจริงๆ คนเปนแมจะรับไดหรือไม 

 ความกงัวลใจของคนเปนแม สวนหนึ่งเกิดข้ึนจากคนที่อยูรอบๆ ขาง  เมื่อสังคมไดสราง

บรรทัดฐานข้ึนมาชุดหนึ่งและจํากัดความวานี่คือส่ิงทีป่กติและนี่คือส่ิงไมปกติ ดังนัน้การที่ใครคน

ใดคนหนึง่เลือกเสนทางทีถู่กมองวาไมปกติจึงกลายเปนปญหาใหญไปอยางไมรูตัว 

 นักสตรีนิยมหลายคน โดยเฉพาะนักสตรีนิยมแบบสุดโตง(Radical Feminism) มองวา

ผูหญิงทุกคนถกูกดข่ีจากระบบนิยมชายหรือระบบแบบชายเปนใหญ ระบบนิยมชายที่วานีเ้ปน

ระบบที่ครอบงําผูหญิงในทกุๆดาน ในขณะเดียวกนักเ็อ้ือประโยชนใหกับผูชาย ซึง่ตนแบบของการ

กดข่ีผูหญิงเร่ิมตนมาจากครอบครัว โดยเฉพาะการสรางอุดมการณใหผูหญิงยอมรับในความดอย
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กวาของตัวเองเพื่อยอมรับการกดข่ีของผูชาย ไมวาจะเปนเร่ืองของการเปนเมยีและการเปนแม

นอกจากนีน้ักสตรีนิยมแนวนี้ยงัมองวาระบบนิยมชายทาํใหรักตางเพศ(heterosexual) กลายเปน

บรรทัดฐานของสังคม   ซึง่เปนการเช่ือมโยงเร่ืองเซ็กสเขากับการสืบพันธุ  เพื่อสนบัสนุนอุดมการณ

ผัวเดียวเมียเดียว ความเปนแม ความเปนเมีย ซึง่ทกุอยางสอดคลองและสนับสนุนกันอยางเปน

ระบบระบบนยิมชาย จงึเปนระบบทีท่รงพลังดวย  เหตุนี้นกัสตรีนิยมหลายคน  จึงไดปฏิเสธระบบนี้

ดวยการปฏิเสธผูชาย  เพราะเหน็วาอุดมการณแบบรักตางเพศนัน้  เปนอุดมการณแบบภาคบังคับ

(Compulsory Heterosexuality) 

 
รายที่  5  :  คุณเอ (นามสมมติ) 

 
1.  ขอมูลทั่วไป : เลาเรื่องสวนตัว 
 

 ผูศึกษาพบกับคุณเอที่ตางจังหวัดแหงหนึง่ เนื่องจากคุณเอเคยเปนเพื่อนบานของผู

ศึกษาสมยัเด็ก  ในวนันี้คุณเอเปนคุณแมของลูกชาย 2 คน วัย 13 และ 7 ขวบ และลาออกจากงาน

มาทาํหนาที่แมบานเต็มตัว เนื่องจากสามีของคุณเอรับราชการเปนตํารวจซึ่งตองยายไปประจําการ

อยูตางจังหวัดในบางชวง   คุณเอจึงเลือกที่จะลาออกจากงาน    เพือ่มาดูแลลูกชายทัง้2 คนอยาง

เต็มตัว 

คุณเอเลาใหผูศึกษาฟงวาตัวเองแตงงาน2คร้ัง ลูกชายคนโตเกิดจากการแตงงานคร้ัง

แรก หลังจากที่สามีคนแรกเสียชีวิตคุณเอจึงไดแตงงานคร้ังที่2 และใหกาํเนิดลูกชายเล็กถึงแมวา

ลูกชายของคุณเอจะเปนพีน่องตางพอ แตคุณเอก็บอกวา ชวีิตครอบครัวของตัวเองในปจจุบันเปน

ครอบครัวที่อยูรวมกนัอยางมีความสุข  

 
2.  ประสบการณชวีิตจรงิ : พันธุกรรมที่ไมอยากใหถายทอดของลูกชายคนโต 
 

ขณะที่ผูศึกษาถามถงึความกังวลใจของคุณเอที่มีตอเร่ืองนี ้ คุณเอใชเวลาคิดชั่วครู

กอนตอบคําถามของผูศึกษาวา ถาไมมีใครมาถามหรือพูดถึงก็เฉยๆๆ แตพอถามแลวคิดก็ตองตอบ

วารูสึกกงัวลใจ 

...ปกติถาไมถาม ไมคิดกเ็ฉยๆๆ ก็ไมคอยไดคิดถึง คือเราก็คิดแตเร่ืองทัว่ๆ ไปวา

ลูกจะเรียนอะไร จะตองแบงเงินใหลูกอยางไร ลูกจะมีปญญาเรียนถึงชั้นไหนอะไร
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ไปเร่ือยๆๆ แตพอมาถามปุป..คําตอบแรกที่คิดตามประสาแมก็ตองตอบวากงัวลซิ

(คุณเอ, สัมภาษณ) 

ความกลัวของคุณเอเกิดมาจากหลานชายซ่ึงเปนลูกของพี่สาวพอของลูกชายคนแรก

ของคุณเอกําลังเติบโตเปนเด็กวัยรุนที่มีภาวะเปนเด็กรักเพศเดียวกนัแบบชัดเจน 

...คนเล็กนี่เราไมกังวลใจนะ ถาจะกังวลใจก็จะเปนลูกชายคนโตมากกวาเพราะวา

ทางครอบครัวของพอแทๆ ของเขานี ่ พี่ชายลูกปาเขาสองคนเลยนะ สองคนเนี่ยะ

เปนตุด แบบทาปาก ทาหนาเลยหละ เราก็กลัวสิ แลวลูกชายคนโตเรามันก็เปน

เด็กแบบนุมๆๆ นิ่มๆๆ ดวยนะ...(คุณเอ,สัมภาษณ) 

ขณะเดียวกนัคุณเอก็ไมไดรูสึกกังวลใจมากนัก   เนื่องจากตอนนี้ลูกชายของคุณเอยัง

ไมมีกริยาทาทางหรือการแสดงออกที่จะมแีนวโนมการเปนเด็กรักเพศเดียวกนั 

...ตอนน้ีลูกชาย 2 คนก็ยงัไมคอยมีทาทางแบบนัน้นะ ถาจะหวงกห็วงลูกชายคน

โตมากกวาอยางที่บอก แตตอนนี้ก็อยางที่บอกเขาก็ยงัไมมีทาทางหรืออะไรใหเรา

เห็น แตเราก็คอยดูๆเขาบาง อยางเวลาเขาไปโรงเรียนก็แอบดูวาเขาคบกับใคร

ชอบเลนอะไร อานหนงัสืออะไร ชอบเลนเกมสอะไร แตเราก็คิดวาเขายังเล็กเกนิ

กวาที่เขาจะแสดงอะไรออกมามากไง..(คุณเอ,สัมภาษณ) 

 
คุณแม : ในเมืองเล็กๆ  
 หากแตการอาศัยอยูในเมืองของจังหวัดเล็กๆ   แนนอนวาความรูสึกกดดันยอมตองมี

มากกวาการอาศัยอยูในเมืองใหญๆ อยางกรุงเทพฯ  

...การยายมาอยูตางจังหวัดนี้ เราก็ตองระวังมากเหมือนกนันะ คือสังคมมันจะ

เปนสังคมเล็กไง เวลาเกิดอะไรข้ึนคนก็จะรูกันหมด อยางสมมติลูกเราเปนนะ คน

ก็ตองมาถามคือไมไดวาเขาหวังดีหรือไมดีนะ ไมไดวาแตรูวาเขาตองมาถาม ตอง

พูดถึง คือก็คลายกับสังคมแบบคนน้ีกพ็ี่ คนนี้กน็อง คนนีก้็เพื่อน  คนนีก้็ยา  ยาย

อะไรวาไป เราก็รูสึกดีนะ แตเร่ืองนี้เราก็รูสึกกลัววาเขาจะพูดยงัไง มนัจะตางจาก

สังคมเมืองใหญๆ ที่ตางคนตางก็ไปไง... ..(คุณเอ,สัมภาษณ) 

สวนตัวแลวคุณเอ   ไมไดรูสึกอะไรกับรักเพศเดียวกัน    ดวยเหตุผลวาตอนนี้ในสังคม

โลกของเรามีความเจริญกาวหนาไปมากแลว 

...สวนตัวก็ไมไดรูสึกวา   กลัวคนที่เปนรักเพศเดียวกันนะ  รูสึกเฉยๆๆ    คือไมไดมี

ทัศนคติที่ไมดีกับคนทีม่ีลักษณะนี้   รูสึกเฉยๆ  คือเราก็อานหนงัสือ  ดูทีว ีอานขาว
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เราก็เห็นคนทีม่ีลักษณะแบบนี้เพิม่มากข้ึน   แลวเขากท็ํางาน  ทาํการ  ทาํอะไรตอ

อะไรไดดีเหมือนคนทั่วไป บางคนยังเหน็ทาํไดดีกวาคนอ่ืนๆๆ ดวยซํ้าไป           

(คุณเอ,สัมภาษณ) 

คุณเอเลาถึงแนวทางในการเล้ียงดูลูกชายทั้ง 2 คนเพื่อไมใหเส่ียงตอการภาวะรักเพศ

เดียวกนัวา 

...จริงๆ เราก็เล้ียงลูกตามธรรมชาตินะ ลูกชายเราก็เล้ียงแบบเด็กผูชาย โชคดีที่เรา

อยูตางจังหวัด แลวก็เปนจังหวัดที่เราเกิด  ตายาย ลุง ปา นา อา เต็มไปหมด บาน

เราก็เลยกลายเปนครอบครัวใหญ เพราะอยูบานใกลกนั  เด็กก็หลายคน มีทัง้ลูก

ของนองชาย  ลูกของนองสาวและก็ลูกของลูกพี่ลูกนอง ญาติๆ กันอีก เต็มไปหมด

คือมีหลายครอบครัว ก็เลยมีหลานชาย หลานสาว เต็มไปหมด  เราก็เห็นเด็กๆ 

เขาเลนดวยกนั เพียงแตลูกชายคนโตเนีย่ะเหมือนกับโตที่สุด ตอนพวกนองๆ เกิด

เขาก็โตพอสมควรแลว กเ็ลยไมคอยไดมาวิง่เลนกับนองๆๆ  เขาก็จะเลนเกมส เลน

คอมพิวเตอร คุยโทรศัพทอะไรของเขาไปตามเร่ือง คือเราดูก็วาเปนกจิกรรมปกติ

ของเด็กผูชาย  เราก็เลยไมคอยไดคิดถึงอะไรมาก...(คุณเอ,สัมภาษณ) 

สําหรับความคิดของคุณเอแลว  การเล้ียงดูของแมไมนาจะสงผลใหเด็กมีภาวะรักเพศ

เดียวกนั    เนือ่งจากสวนตัวแลว   คุณเอคิดวาภาวะรักเพศเดียวกัน     นาจะเกิดจากการเลียนแบบ

มากกวา 

...การเล้ียงดูของแมคิดวาไมนาจะเก่ียวกนัหรอก เราก็คิดวาสวนหน่ึงนาจะมาจาก

การเลียนแบบหรือตามกระแสแฟช่ันอะไรพวกนีม้ากกวา แลวอยางตางจังหวัดที่

เห็นนะกวาเด็กจะกลายเปนกระเทย เปนตุดอะไรนี้ ก็มักจะเปนเด็กที่โตข้ึนมา

หนอยแลวอยางเรียนมัธยมหรือไปเรียนทีอ่าชีวะ อะไรแลว..             

(คุณเอ,สัมภาษณ) 

ส่ิงที่คุณเอคิดวาคนเปนแมทุกคนจะสามารถทาํไดก็คือคําแนะนํา ชีแ้นะ รวมถงึการ

ประเมินวาลูกชายของตัวเองแนวโนมเร่ืองรักเพศเดียวกนัจริงๆ หรือเกิดจากความตองการที่จะ

เลียนแบบหรือตามกระแสแฟช่ันเทานัน้ เพื่อจะไดสามารถแกปญหาไดตรงกับความตองการ 

...ส่ิงที่คิดวาจะทําไดในฐานะแมก็คือพยายามที่จะหาทางออกเพื่อชวยเขา คอย

ตักเตือนอยางถาเขาพยายามทําใหตัวเองเปนผูหญิงมากเกินไป เราก็จะตองคอย

ปรามๆ วาอยาใหมากเกนิไป พยายามที่จะอธิบายถึงผลเสียที่จะเกิดข้ึนตามมา

เชน ความลําบากที่เขาจะตองเจอถาเขาเลือกที่จะใชชวีติแบบนี้  สวนหน่ึงก็คิดวา
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บางทีในอนาคตพอเขาโตข้ึนเขาอาจจะสามารถเปล่ียนแปลงได ที่สําคัญคือเราก็

พยายามคิดไปในทางที่ดี...(คุณเอ,สัมภาษณ) 

ขณะเดียวกนั หากลูกชายของคุณเอมีภาวะของการเปนรักเพศเดียวกันจริงๆ  ส่ิงที่

คุณเอต้ังใจจะทําก็คือการใหความเขาใจ 

...ถาลูกชายเปนจริงๆ แนนอนเราเปนแม เราก็ตองรูสึกกังวลใจเปนธรรมดา แต

เราก็ตองทําตัวเปนแมที่ดี คือถาเขาจะเปนจริงๆ เราก็คงจะไปหาม บังคับหรือไป

แกไขอะไรไมได คือเราก็เคยไดยินขาวนะที่แมบังคับไมใหลูกเปนกระเทยแลวใน

ที่สุดลูกก็ฆาตัวตาย เคยมีจริงๆ นะ  ดังนั้นหนาที่ของแมที่ทาํไดก็คือพยายามให

ความเขาใจกบัเขา...(คุณเอ,สัมภาษณ) 

 
บทสัมภาษณคนใกลชิด 

  

 เย็นวันที่ผูศึกษาผูศึกษาไปสัมภาษณคุณเอ  ผูศึกษาไดมีโอกาสพบกบัสามีของคุณเอ

ส่ิงแรกที่ผูศึกษารูสึกคือถาหากคนในสังคมไมยึดติดกับคําวา ใครเปนลูกของใคร สังคมคงจะไดเด็ก

ที่มีคุณภาพเพิม่ข้ึนอยางแนนอน  ส่ิงที่สามีคุณเอซึ่งมฐีานะเปนคุณพอของลูกชายไดบอกเลากบัผู

ศึกษาทําใหผูศึกษารูสึกวาเปนโชคดีของลูกชายคนโตของคุณเอที่มีคุณพอทีน่ารักและใจเย็น ซึ่ง

คุณพอของนองไดเลาถงึวิธกีารชวยเหลือคุณเอในการเล้ียงดูวา 

....ตัวเองในฐานะพอก็จะชวยในเร่ืองหลักๆ อยางไปสงที่โรงเรียน เพราะเราตอง

ออกไปทํางานอยูแลว เราก็พยายามชวยแมเขาดูแลเทาที่จะทําได อยางพาไป

ตลาด ไปเดินสวน ไปเลนน้าํคลองดวยกนั คือเราก็คิดวาการที่จะทาํใหเด็กคนหนึง่

สมบูรณเราก็ตองชวยกัน... 

 ขณะเดียวกนั   เมื่อผูศึกษาถามวารูสึกกงัวลไหม   ถาลูกชายหนุมนอยคนนี้โตข้ึนแลว

กลายเปนรักเพศเดียวกัน  คําตอบแรกที่ไดรับคือยังไมรูเลย 

    ...ถาเปนเกยหรือตุดเหรอ ไมรูสิ   คอยวากันอีกทีแตคงไมเปนไรหรอก   เราเล้ียงขา 

    มาต้ังแตเล็กๆๆ ก็คงยงัรักเขาหละ แตจะรับไดไหมกต็องดูกันไป... 
 

บทวิเคราะห 
 

 หากจะพูดถึงประเด็นเร่ืองสังคม แบบในเมืองและแบบนอกเมือง คุณเอถือวาเปน

ตัวอยางของคุณแม   ที่มวีิถชีีวิตแบบนอกเมืองไดอยางชัดเจน   สังเกตไดจากการใหสัมภาษณทีว่า
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“...ถาเกิดอะไรข้ึนคนก็จะมาถาม คนนูนก็พี่ คนนี้กน็อง คนนี้ก็ญาติ...“  ผูศึกษาไมไดหมายความ

วาสังคมที่อยูนอกเมืองไมดี เพยีงแตอยากสะทอนใหเหน็ถงึแนวทางการดําเนนิชีวิตของคนในเมือง

ใหญและเมืองเล็ก สังคมในเมืองใหญแมจะอบอุนนอยกวาแตในบางเร่ืองที่ผิดไปจากวถิีชีวิตกลับ

เปนเร่ืองเราอาจจะไมถกูมอง ถกูวิจารณมากเทากบัสังคมในตางจังหวดั 

 นอกจากนี ้ ชนชั้นถือเปนสวนสําคัญตอการมองประเด็นนี้  ความรักของแมที่มีตอลูก

อาจจะเทาเทยีมกนัในทุกชนช้ัน หากแตในการมองและคาดหวังตอลูกในแตละประเด็นอาจจะมี

ความแตกตางกัน เชน ผูหญิงเปนแมทีอ่ยูในชนชั้นลางอาจจะใหความสําคัญกับปญหาทางดาน

เศรษฐกิจมากกวาจะทุมเทเวลาไปกับความกังวลใจในการเลือกวถิีชีวติของลูก แมในสวนลึกจะมี

ความหวงที่เทาเทยีมกนั  

 ดังนัน้ การมองประเด็นเร่ืองนี้จึงเปนเร่ืองที่เราตองตระหนกัถึงในหลายๆ มิติ ไมวาจะ

เปนสภาพแวดลอม  ทัศนคติ  การมองโลก  ฯลฯ   เพราะแมแตละคนลวนแตมีความคิด    และการ

ตีความที่แตกตางกนั แมบางคนอาจจะทําใจใหยอมรับไดไมยาก ขณะที่แมบางคนก็ยากที่จะทําใจ

ยอมรับ   ทัง้นีก้ารจะทําใจยอมรับหรือไมยอมรับ   ลวนแตข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม   ที่อยูรอบๆ ตัว

ไมวาจะเปนคนในสังคม เพือ่นบาน ไปจนถึงคนในบาน ฯลฯ 

 การอบรมขัดเกลาเด็กในครอบครัวใหมีบทบาทเพศที่เหมาะสม   ยอมข้ึนอยูกับสภาพ

ครอบครัว  และวิธีการเล้ียงดูอบรมส่ังสอนจากพอแม และคนในครอบครัวเปนสําคัญ    พอแมและ

คนในครอบครัวที่อยูใกลชิด   สรางความสัมพันธกับเด็ก และเปนแบบอยางทีห่ลอหลอมความรูสึก

นึกคิด   พฤติกรรมการแสดงออกตาง ๆ ซึง่ผลของการอบรมขัดเกลาในครอบครัว    จะมีอิทธิพลตอ

ทัศนคติและบุคลิกภาพตอบุคคลได    ดังนัน้ การอบรมขัดเกลาลูกสาวและลูกชายใหมีบทบาททาง

เพศที่เหมาะสม  จงึเปนเร่ืองที่สถาบันครอบครัวตองใหความสําคัญ     ซึ่งการอบรมขัดเกลาเด็กนั้น

สังคมเมืองและสังคมตางจังหวัดนั้น    มีการอบรมขัดเกลาเด็กตางกนั   เพราะสังคมตางจังหวัดนัน้

จะมีสภาพแวดลอมแบบมีญาติพี่นองอยูรวม ๆ กนั    เด็กจึงอยูในความดูแลและเอาใจใสจากญาติ

ทั้งสองฝายมากกวาเด็กในชมุชนเมือง 
 
รายที่ 6: คุณออ (นามสมมติ) 

 
1.  ขอมูลทั่วไป   :   เลาเรื่องสวนตัว 

 

 ผูศึกษานัดพบกับคุณออที่รานกาแฟแถวทีท่ํางานของคุณออ     คุณออคุณแมวัย 36 ป

เปนคุณแมซึ่งอายุนอยที่สุดต้ังแตผูศึกษาสัมภาษณมา   คุณออทาํงานอยูองคกรพฒันาเอกชนแหง
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หนึง่หรือที่คนทั่วไปเรียกวาเอ็นจีโอ   ประเด็นเร่ืองรักเพศเดียวกนัถือวา เปนประเด็นหนึง่ทีเ่กี่ยวของ

กับการทํางานของคุณออ    จึงไมใชเร่ืองนาประหลาดใจถาบางคําตอบของคุณออจะสะทอนวธิีคิด

ของคนซ่ึงทํางานในประเด็นนี้อยูไมมากก็นอย 

 คุณออในวันนีเ้ปนคุณแมของลูกชายวยั5ขวบ เด็กชายตัวนอยที่เติบโตขึ้นมาพรอมๆกับ

การรูจักเร่ืองเพศศึกษา    ต้ังแตยังเปนเด็กชายตัวนอยๆ เนื่องจากทัง้คุณพอและคุณแมทํางานเปน

นักเคลื่อนไหวที่ทาํงานเก่ียวกับเร่ืองเพศทัง้สองคน 

  ...ลูกชายตอนนี้ก็  5 ขวบแลว เพิ่งจะเขาโรงเรียนประถมได 2 ปกําลังซนเลย... 

  (คุณออ,สัมภาษณ) 

 
2.   ประสบการณชวีิตจรงิ   :   แมนกัเคลื่อนไหว 

 
 การไดมีโอกาสเขามาทํางานในประเด็นรักเพศเดียวกนั รวมทัง้การไดมีโอกาสไดรูจัก

กับคนรักเพศเดียวกนัหลายคน ทาํใหมุมมองของคุณออตอประเด็นนี้ไมไดเปนไปในดานลบแต

อยางใด 

...ถือวาเปนความโชคดีของเราที่ไดเขามาทํางานในประเด็นนี้ ทาํใหเราไดรูจักคน

ที่เปนแบบนี้ คือเราเรียนรูเร่ืองนี้มาพอสมควร ทําใหมมุมองในเร่ืองนี้หรือคนที่มี

รสนิยมแบบนีเ้ปนเร่ืองธรรมดา เฉยๆๆ คือเราก็สามารถพูดคุยกับเขาได ไมไดมี

ทัศนคติที่ไมดี ไมไดมีอคติอะไรเปนพเิศษ รูสึกเฉยๆๆ มองวาเปนเร่ืองธรรมดา

ปกติ ทัว่ไป...(คุณออ,สัมภาษณ) 

 ขณะเดียวกนั   แมสวนตัวจะมองวาประเด็นนี้เปนเร่ืองธรรมดา   แตในฐานะแมของลูก

ชายเร่ืองนี้กย็งัสรางความกงัวลใจอยูบาง 

...ถาถามในฐานะแมก็กงัวลบางนะ  แตไมมาก  คือถาเขาจะเปนก็โอเค   กังวลใน

สวนที่วาเขาจะอยูในสังคมไดไหม    เขาจะเขมแข็งพอไหม   คือเราไมเปนไร    เรา

เขมแข็งเราอยูได แตเขายังเล็ก เขาจะเปนยังไง จะอยูยังไง...                         

(คุณออ,สัมภาษณ)  

 การเล้ียงดูลูกชายของคุณแมนักเคลื่อนไหวคนนี้    อาจจะมีความแตกตาง  จากคุณแม

คนอ่ืนๆ บางตรงที่  

...ที่ผานมา เราเล้ียงลูกแบบไมบอกเพศ จริงๆๆ  จะไมบอกวาคนนี้เปนผูหญิง คน

นี้เปนผูชาย คนนี้เปนกระเทย คือเราเล้ียงทั่วๆๆไป แมกระทัง่ตอนที่เขาเร่ิมไป
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โรงเรียน ครูกถ็ามวาคนนี้เปนผูหญิงหรือผูชาย เขายังไมรูเลย เพราะวาเราก็ไม

อยากระบุเพศใหเขา คือเราก็เล้ียงแบบทั่วๆไป...(คุณออ,สัมภาษณ) 

 การเล้ียงลูกแบบไมระบุเพศนี้ สวนหนึ่งอาจจะมาจากประสบการณในการทํางานใน

ประเด็นนี ้  

…สวนหนึ่งคิดวามาจากการที่เราทาํงานทางดานนี ้ เราก็ไดฟงไดเหน็ไดอานอะไร

มาทาํใหเรามแีนวคิดตางไปจากคนทัว่ๆ ไปที่บอกวาคนตองมี 2 เพศนะทีเ่ราไม

ระบุเพศในการสอนเขาเพราะเราคิดเองวาถาเขาไปเจอเพศอ่ืนๆๆ เขาจะงง เราก็

เลยไมพยายามแบงแยก ...(คุณออ,สัมภาษณ) 

 นอกเหนือไปจากการเล้ียงดูแบบไมระบุเพศแลว   การเลือกของเลนเพือ่ใหตรงกับเพศก็

ไมใชวิธีการเล้ียงลูกของคุณแมนักเคลื่อนไหวคนน้ี 

...วิธีการเล้ียงเราก็ไมไดวาลูกตองเลนลูกบอล เลนอะไร คือเราใหเขาเลือกของเขา

เองเลย บางทีเราก็มีแอบยดัเยียดเอาตุกตาใหเลนบางเพื่อใหเขามีความออนโยน

คือของเลนบางอยางเราใหเขาเลน เพราะเราอยากสอนใหเขามีความออนโยน

ไมไดเกี่ยวกับความเปนหญิงความเปนชาย...(คุณออ,สัมภาษณ) 

 พอซึ่งถือเปนถอืวาเปนตนแบบที่มีความสําคัญตอลูก แมผูเปนพอจะมีความกังวลใจ

แตการพยายามพูดคุย   กถ็อืไดวาเปนส่ิงสําคัญที่จะทําใหเกิดความเขาใจข้ึนในครอบครัว 

...คิดวาพอเขาจะกังวลมากกวาเรานะ แตพอเขาก็ไมมีมานั่งสอนนะวาลูกชาย

ตองเปนอยางนี้ ที่บานไมม ี แลวเราก็คุยกัน วาหามแบงแยกนะ อยางของเลน

เส้ือผา เราก็คุยกันเลยวาไมตองมาหามวาลูกชายหามใสเส้ือชมพู หามเลนตุกตา

อะไรแบบบ้ี...(คุณออ,สัมภาษณ) 

 โดยสวนตัวของคุณออเองแลว ไมเคยคิดวาการที่ลูกจะเปนคนรักเพศเดียวกนั การเล้ียง

ดูของแมจะเปนสวนสําคัญทีท่ําใหลูกเลือกที่จะเปน 

..ถาลูกกลายเปนคนรักเพศเดียวกนั ไมเกีย่วกับแมหรอก    ถาเขาจะเปนเขากเ็ปน

ของเขาเอง ตอใหเล้ียงดีแคไหน เล้ียงใหเปนผูชายยังไง  ถาจะเปนเขาก็จะเปน ไม

เกี่ยวกับแม...(คุณออ,สัมภาษณ) 

 ขณะเดียวกนั   ถาวนัหนึง่ลูกชายของตัวเอง เปนคนรักเพศเดียวกัน ส่ิงที่สําคัญที่สุดคือ

การอบรมส่ังสอนใหเหมาะสมกับส่ิงที่เขาเลือกจะเปน 

...ถาลูกเปนความรูสึกแรกคงต่ืนเตน วาโอย..เปน ต่ืนเตนวาเขาเปน ต่ืนเตนวาเรา

จะตองสอนเขาอีกอยางเลย กงัวลวาเขาจะอยูในสังคมยงัไง เราอยากใหเขาอยูใน
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สังคมไดโดยไมรูสึกวาเปนปมดอย เพราะวาอยางสังคมบานเรา ถึงแมจะบอกวา

ยอมรับแตมันก็ไมใชทั้งหมด...(คุณออ,สัมภาษณ)  

 ขณะที่ในสวนของโรงเรียนคุณออ ไมคิดวาโรงเรียนจะมีสวนในการผลักดันใหเด็ก

กลายเปนผูหญิงหรือผูชาย หากแตโรงเรียนกลายเปนสถานที่สําหรับ 

...โรงเรียนคิดวาไมมีสวนหรอก ไมมีสวนทีจ่ะใหเปนผูหญิง เปนผูชาย เปนกระเทย

หรืออะไร แตโรงเรียนจะมีสวนที่วา คือกดทับ เหมือนกับบีบบังคับกดดันใหเด็ก

เปนเพศนี้ เพศนั้น   โดยเฉพาะซ่ึงอาจจะทําใหการอยูรวมกนัลําบาก  แลวก็อึดอัด

แตถาลูกเปนสวนตัวก็ไมเคยคิดนะวา  ลูกจะตองยายลูกไปเรียนโรงเรียนชายลวน

ไมเคยเลย ไมคิด...(คุณออ,สัมภาษณ)  

 ขณะเดียวกนั  ญาติพีน่องก็ไมไดมีอิทธิพลตอการเล้ียงดู   เนื่องจากการตัดสินใจหลักๆ

ในเร่ืองของลูกเปนหนาที่ของแม 

...ที่บานตองบอกวาเราตัดสินใจเองคนเดียว คุณปูยาตายายไมไดมีอิทธิพลกับเรา

สวนใหญการเล้ียงลูกเปนการตัดสินใจของเราเปนหลัก พอเขาก็คอนขางเช่ือเรา

เราจะเปนผูนาํในเร่ืองการเล้ียงลูกมากกวา อยางทีบ่อกเราไมไดกังวลวาเขาจะ

เปนเพศอะไร แตกังวลวาเขาจะมีชวีิตอยูในสังคมไดไหม จะเอาตัวรอดไดไหม

สําคัญวาเขาจะใชชีวิตอยางมีความสุขไดไหม แลวก็ไมมปีมในชีวิต ใหมีภูมิคุมกัน

ในตัวเอง ใหเยอะที่สุด แคนัน้...(คุณออ,สัมภาษณ) 

  สําหรับขอเสนอแนะของคุณออที่มีตอแมทีลู่กชายวัยประถมที่มีแนวโนมจะเปนคนรัก

เพศเดียวกัน โดยเฉพาะในฐานะคนทาํงานประเด็นนี้  ส่ิงที่คุณอออยากฝากไวคือ 

...คิดวาทั่วไปนะทุกคนรักลูก ถาลูกจะเปนอะไรก็เล้ียงเขา เขาจะเปนอะไรก็ตาม

เราก็เล้ียงเขาใหเต็มที่ของเราก็พอแลวละ เราทาํตัวใหเปนเหมือนเพื่อนของเขา

มากกวา แลวก็ขอใหเขาอยูไดในสังคมโดยที่ไมมีปมดอย คือใหเขาคิดเยอะๆ ...

(คุณออ,สัมภาษณ)  

 ดังนัน้เหนือส่ิงอ่ืนใด ปญหาในเร่ืองเพศหรือความเปนรักเพศเดียวกัน ยังเปนเร่ืองทีน่า

กังวลนอยกวาการเปนคนดี รวมทัง้การใชชีวิตรวมกับผูอ่ืนในสังคมอยางมีความสุข 

...จริงๆเร่ืองเพศไมเกี่ยว คือคิดวาในปจจบัุนเรามีเร่ืองใหกงัวลกับลูกมากกวาการ

เปนรักเพศเดียวกนันะ วาลูกจะเรียนอะไร โตข้ึนจะเปนยงัไง เราจะเล้ียงเขาได

ขนาดไหน ซึง่บางเร่ืองเนี่ยะเพศไมเกีย่วเลยนะ อยางเรื่องวาเขาจะเปนคนดีไหม

เขาจะอยูรวมกับเพื่อนคนอ่ืนๆไหม เขาจะใชชีวิตอยูรวมกนัไดไหม เรียนหนังสือจะ

เอาตัวรอดหรือเปลา มากกวา...(คุณออ,สัมภาษณ) 
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บทวิเคราะห 
 
 ความกงัวลใจของแมตอการที่ลูกเปนเด็กทีรั่กเพศเดียวกนันี ้ สวนหนึง่จึงข้ึนอยูกับการ

ทําความเขาใจประเด็นนี้ของผูเปนแม  มีแมหลายคนที่แมลึกๆจะกังวลใจแตกย็อมรับเร่ืองนีไ้ด

อยางสบายๆ ไมลําบากมากนัก  สวนหน่ึงอาจเกิดมาจากการฝกฝน ความเคยชิน รวมถึงการได

เห็นและรับรูถงึปญหาของคนที่เลือกจะมวีถิีชีวิตแบบนี ้

 คุณแมอยางคุณออ สวนหนึง่อาจจะเพราะทํางานใกลชดิกับคนที่เลือกวิถีชวีิตแบบนี้ใน

ขณะที่ผูศึกษาสัมภาษณจึงไดเห็นทาททีี่ผอนคลายและกริยาแบบสบายๆของคุณออ โดยเฉพาะ

เมื่อผูศึกษาถามวา ถาลูกชายของคุณออเลือกที่จะใชชวีติแบบรักเพศเดียวกนั คุณออหัวเราะกอน

จะตอบดวยสีหนาจริงจงัวา”...ถารูคร้ังแรกๆ คงต่ืนเตนวาเขาเปนนะ แลวก็คงหาวิธวีาจะสอนเขา

อยางไร...” 

 ดังนัน้ สําหรับคุณออแลวการทําความเขาใจตอประเด็นนี้ของคนท่ีเปนแมจึงถือวาเปน

เร่ืองสําคัญ เพราะการที่ลูกจะเลือกวถิีชีวติแบบรักเพศเดียวกนั ไมไดหมายความถึงการเปนคนดี

หรือไมดี หากแตหมายถึงการเลือกรสนิยมในการใชชีวติอยางหนึง่ของคน  

 อยางไรก็ตาม  ในความเปนจริงแมจะดูเหมือนวาพอแมในปจจุบันยอมรับประเด็นเร่ือง

ความหลากหลายทางเพศไดมากข้ึนกวาแตกอน แตถาหากพิจารณาดูใหดีจะเหน็วาการที่พอแมจะ

ทําใจใหยอมรับประเด็นนี้ไดไมใชเร่ืองงายนัก เพราะในความเปนจริงพอแม โดยเพาะคนเปนแม

อาจจะพยายามหาวิธทีี่หลากหลาย เพื่อใหลูกชายของพวกเขากลับมาใชชีวิตตรงกับเพศสรีระของ

ตัวเอง 

 สําหรับแนวคิดสตรีนิยมแลวความเปนชาย ความเปนหญิงเปนส่ิงทีถู่กสรางข้ึนมาจาก

สังคมและวัฒนธรรม หลายคร้ังที่นกัสตรีนิยมต้ังของสังเกตวาทําไมบนโลกใบนี้ถงึมคีนแค 2 เพศ

คือชายและหญิง ทั้งที่ในความเปนจริงแลว มีคนทีม่ีเพศแบบกํากวมใหเราเห็นเสมอ หากแตบรรทดั

ฐานทางเพศทีค่นในสังคมยดึถือปฏิบัติหรือเชื่อวา”เปนธรรมชาติ” คือหญิงและชาย อีกทั้งคนที่มี

เพศสรีระเปนผูชาย ก็ตองแสดงออกซึ่งความเปนชาย ขณะที่คนที่มีเพศสรีระเปนผูหญิงก็ตอง

แสดงออกถึงความเปนหญิง และโยงไปถึงวาทั้ง 2 เพศนี้ตองปรารถนาในกันและกนั หากผิดเพี้ยน

ไปจากนีถ้ือวาผิดปกติ   

 ดังนัน้หากเราพิจารณาดูใหดีจะเหน็วาสถาบันทางสังคมตางๆ ทั้งรัฐ กฎหมาย ศาสนา

คานิยมในสังคม ลวนแตพยายามที่จะดํารงการแบงเพศแบบคูข้ัวตรงขาม(dichotomy gender 

system)แบบหญิงชายนี้ไวดวยการเรียกรองใหผูหญิงตองเปนผูหญิงผูชายตองเปนลูกผูชายตัวจริง
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ตลอดเวลา ซึ่งการเรียกรองแบบนี้แสดงใหเหน็ถงึความไมมั่นคงของระบบคูข้ัวตรงขามหญิงชายที่

สถาบันทางสังคมตางๆพยายามที่จะรักษาไว 

 
รายที่ 7: คุณเอ้ียง (นามสมมติ) 

 
1.  ขอมูลทั่วไป : เลาเรื่องสวนตัว 
  

 มานัง่ริมร้ัวของโรงเรียนประถมชายลวนแหงหนึง่เปนสถานที่พูดคุยระหวางผูศึกษาและ

คุณเอ้ียง  คุณแมวัย 40 ป ซึง่เปนสุดยอดคุณแมคนนี้     คุณเอ้ียงมีลูกชายเพยีงคนเดียววยั10 ขวบ

ที่มีลักษณะการแสดงออกอยางชัดเชนวาเปนเด็กที่รักเพศเดียวกนั     โดยเฉพาะยิง่โตข้ึนก็ยิ่งเหน็มี

ลักษณะชัดเจน     ปจจุบันคุณเอ้ียงเปนคุณแมที่ลาออกจากงานประจํา    มาทําหนาที่แมบานแบบ

เต็มตัว   คุณแมเอ้ียงเจาของนิยาม “เปนอะไรก็ได แตตองทาํใหดีที่สุด”  

 
2.  สุดยอดคุณแม  :  ทุกคนมีสิทธิเลอืกทางชวีิต 
 

 เนื่องจากลูกชายของคุณเอ้ียง เปนเด็กชายที่มีลักษณะการแสดงออกอยางชัดเจนวา

เปนเด็กที่มีลักษณะเบ่ียงเบนทางเพศ  โดยเฉพาะการแสดงออกวาชอบเด็กที่เปนเพศเดียวกัน ซึ่ง

การแสดงออกแบบนั้นทําใหที่ผานมาคุณเอ้ียงมีความกงัวลใจ จนถงึข้ันเคยแอบรองไหมาแลว 

...ตอนท่ีเรารูแรกๆๆเลยนะ ความรูสึกแวบแรกที่เขามาก็ตกใจเครียดกังวล สารพัด

เลย ใหมๆ กม็ีนะที่แบบแอบรองไห สงสารลูก สงสารตัวเอง กลัวคํานินทาของคน

รอบขาง คิดไปสารพัดหมด ตอมาก็พยายามมากๆๆเลยที่จะทาํใจ แตก็ตองใช

เวลามากเลยนะ  บางทีไปกินขาวกับเพื่อนๆ แลวทุกคนก็เอาลูกไป ลูกของเพื่อนๆ

ก็ชอบมาเลียนแบบลูกเรา คือเขายังเด็ก เขาก็ยงัไมคิดอะไร แตเราก็อายนะ แตก็

พยามทาํหนาตาเฉยๆ เขาไว...(คุณเอ้ียง,สัมภาษณ) 

 ส่ิงที่คุณเอ้ียงเลาใหผูศึกษาฟงถงึกริยาของลูกชายตัวนอยในการแสดงออกถึงอาการรัก

เพศเดียวกันหากเปนการพูดคุยธรรมดา คงทาํใหผูศึกษาอดยิ้มดวยความเอ็นดูไมได 

...ลูกพี่เขาก็มอีะไรแสดงมาเรื่อยละ ต้ังแตเล็กๆ คือ เล็กกวานีก้็มาบอกเราวาแม

หนูอยากแตงงานเราก็ขําๆอะไร แตงงานพอเขาบอกวาจะแตงกับใคร เราก็หงาย

ตึงเลย คือเปนเด็กผูชายขางบาน เราก็ทําเฉยๆ เขาก็พูดซ้ําๆอยูหลายวันจนพอเขา
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ตองแอบมาถามเราอยางไปเที่ยวตางจังหวัดก็หนูจะซื้อแหวนไปฝากพี่อะไรแบบนี้

เราก็เฮย..อะไรหรือเปลา...(คุณเอ้ียง,สัมภาษณ) 

 แมลึกๆ ในใจทุกวนันี้คุณเอ้ียงจะยังคงมีความรูสึกกังวลใจ  แตดวยหนาที่ความเปนแม

สําหรับลูกแลว  คุณเอ้ียงจงึใหความสําคัญกับการพยายามทําความเขาใจรวมกนัระหวางทัง้ตัวเอง

สามีและลูก  รวมทัง้พยายามเปนทั้งที่พึง่และที่ปรึกษาใหกับลูกชายตัวนอย   เมื่อรูแนชัดแลววาลูก

ชายของตัวเองมีแนวโนมจะเปนเด็กที่มีภาวะรักเพศเดียวกันแนนอน  

...เราก็สงสารลูกเรานะ อยางเวลาไปโรงเรียน เวลาเขากลับมาบานเขาก็จะมาเลา

ใหฟงวาเพื่อนๆ ไมยอมเลนดวยบาง  ลอเลียนบาง  เราก็คิดในใจวาเออ..เราจะทาํ

อยางไรดีนะ...  (คุณเอ้ียง,สัมภาษณ)                                                

 ดังนัน้  วิธกีารแรกที่คุณเอ้ียงเลือกที่จะทํากคื็อการพูดคุยเพื่อทําความเขาใจกับลูก ดวย

การสั่งสอนใหเปนเด็กที่ต้ังใจเรียน  ไมแสดงอาการกาวราว  เมื่อโดนลอเลียน  หรือถูกทาํทารังเกยีจ

ขณะเดียวกนัก็พยายามที่จะใหเวลาและความเขาใจกบัลูก   เพราะคิดวาในชวงเวลาหวัเล้ียวหวัตอ

แบบนี้แมคือคนที่มีความสําคัญตอลูก ทั้งทางดานการใหการปรึกษา กําลังใจ  

...ตอนน้ีเขาก็โตระดับหนึ่งนะ    เราก็มัน่ใจแลวละวาเขาชอบอยาก  จะเปนผูหญิง

คือคนที่อยากเปนผูหญิงจะดูงายกวานะ  ทีโ่รงเรียนเขาก็จะมีเพื่อนๆหลายคนเลย

ที่แสดงออกแบบนี้  แตเราก็ยังไมเคยไปคุยกับพวกแมๆ ของเขานะ  พีก่็มีแอบถาม

ลูกแบบชวนคุยนะวาวันนี้เปนยงัไง เลนอะไร   พอข้ึนรถก็ถามอะไรไปแบบแอบขอ

ขอมูลไง เราก็เห็นวาเออ..เพือ่นเขาก็แกลงนะ  บางคนกก็ลัว ก็เลยไดคิดวาเราเปน

แม  ถงึเวลาที่เราตองลุกข้ึนมาทาํหนาที่แมแลวละ ก็คือการคอยใหคําปรึกษาและ

ใหกําลังใจเขาไมใหเขารูสึกโดดเด่ียวหรือวาเหว...(คุณเอ้ียง,สัมภาษณ) 

 สวนตัวเรากพ็ยายามคิดวาเอานาทกุคนมีสิทธทิี่เลือกวาตัวเอง  อยากเปนอะไรเพียงแต

ถาเลือกแลวกต็องพยายามทําใหดีที่สุด 

...เรากพ็ยายามที่จะสอนลูกชายนะ   แตสําหรับเราก็คิดวา   เขายงัเล็กเกนิกวาจะ

เขาใจไดทั้งหมด ส่ิงที่ทาํไดก็คือพยายามใหความใกลชดิเขามากข้ึน  เพื่อไมใหเขา

รูสึกไมดีทั้งกับตัวเองและคนรอบขาง   สมยักอนเราก็คิดวาเออ..นี่คือเวรกรรมของ

เขา  เขาถงึเปนแบบนี ้   แตตอนนี้เราก็ติดวาใหเขาไดเลือกไดเปนในส่ิงที่เขาอยาก

เปนเถอะ    ซึง่หนาที่ตอไปของเราก็คือทาํอยางไรที่จะชวยสงเสริมใหเขาไปไดไกล

และดีที่สุดกับทางที่เขาเลือก...(คุณเอ้ียง,สัมภาษณ) 
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 ส่ิงหนึ่งทีท่ําใหคุณเอ้ียงหนักลับมาทาํความเขาใจกับลูกชายตัวนอยคนนี้มากข้ึน     ก็มี

สาเหตุเนื่องมาจากความกังวลใจวา  ลูกชายของตัวเองจะมีปญหาทีเ่พิ่มมากข้ึนจากการมีภาวะรัก

เพศเดียวกัน 

...พอเห็นคนมาทาํทาทาํทางวากลัวลูกเรา    เราก็คิดเออ...อะไรวะไมใชโรคติดตอ

ซะหนอย ทําเปนกลัว แลวเราก็เหน็เด็กโตๆ ในโรงเรียนที่เปนเขาก็จะมีกลุมเฉพาะ

ของเขาคือเปนกลุมเอกลักษณอะไรประมาณนี ้   เรากม็าๆ ไดคิดวาเราคนเปนแม

ถึงเวลาตองทาํอะไรแลวละ  ไมตองมาปองกนัแลว  คงไมไดแลว  ทาํอยางไง จะมี

วิธีไหนใหเขาโตมาแบบคนคุณภาพ ถาไมอยางนัน้เขาจะตองมีปญหาอ่ืนๆตามมา

อีกแนนอน... (คุณเอ้ียง,สัมภาษณ) 

 ปจจุบันคุณเอ้ียงยงัคงมีความกังวลใจ  แมจะทาํใจยอมรับไดมากกวาแตกอนเนื่องจาก

ในความคิดของคุณเอ้ียงแลว ไมวาลูกจะเปนอยางไรแตลูกก็จะยังคงเปนลูกของแมตลอดไป 

...ถามวา  ทุกวันนี้ยอมรับไดไหม    กย็ังพยายามทาํใจนะ    แตก็ดีข้ึนกวาแตกอน

มากๆๆ เลย  เพราะวาสงสารลูก   คือการที่ลูกเปนแบบนี้    เราก็ไมไดชอบแตเราก็

รักลูกเรา    แลวในฐานะที่เปนแม  ก็พยายามอยางมากๆๆ เลยนะ   เราก็อยากให

เขาคนพบตัวเองวาเขาอยากเปนอะไร  อยากทําอะไร   คือมันก็มหีลายอาชีพนะที่

คิดวาลูกเราคงเขาไปทาํตรงนั้นไมได  แตกอ็ยากใหเขาไดทํางานที่เขาชอบ   ที่เขา

รัก เพื่อที่เขาโตข้ึนเขาจะไดดูแลตัวเองได  แลวเขากจ็ะไดรับการยอมรับจากสังคม

ที่เขาตองเขาไปอยู...(คุณเอ้ียง,สัมภาษณ) 

 สําหรับคุณเอ้ียงแลว   เหน็วาการเล้ียงดูของแม     ไมนาจะมีสวนที่จะทําใหลูกชายของ

ตัวกลายเปนเด็กที่มีภาวะรักเพศเดียวกนั 

...พี่ไมคิดนะวาการเล้ียงดูของแม    หรือของครอบครัวจะมีสวน   ทําใหลูกมีภาวะ

แบบนี้  พี่คิดวามันนาจะมาจากขางในตัวเขาเอง  มาจากฮอรโมนต  มาจากความ

ผิดปกติของฮอรโมนตอะไรมากกวา  อยามาโทษแมเลย   อยางพี่ตอนเขาเกิดพอรู

วาเปนลูกชาย   พี่ก็ประโคมแตการตูนเด็กผูชายเต็มหองไปหมด  เขากเ็ออ...ออ...

ตอนเขายงัเล็กมากๆๆ อะ     เราก็อุย..ลูกชายคงชอบการตูนตัวนี ้    ทนีี้เส้ือ  ผาปู

ที่นอนก็ไอตัวนี้หมด   แลวจะวามาจากการเล้ียงดูของเราไดยังไง   อยางพี่ก็มีตาม

ประสาผูหญิง ก็บนๆๆ วาๆๆ อะไรเขาบาง  แตเขาก็นาจะเลียนแบบแคเร่ืองข้ีบนสิ

อยางอ่ืนๆจะเอามาทําอะไร ใชมะ...(คุณเอ้ียง,สัมภาษณ) 
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 สําหรับขอแนะนําของคุณเอ้ียง    สําหรับคนเปนแมที่ลูกมีโอกาสจะเปนรักเพศเดียวกัน

คุณเอ้ียงไดพดูไวอยางนาสนใจวา 

...เราในฐานะแมก็คงตองยอมรับใหได  แลวก็เชื่อมัน่ในตัวลูกวาเขาจะมีศักยภาพ

ที่ดี เด็กบางคนโตมาเปนผูชายจาเลยกม็ีเห็นมะ  อยางเด็กชางไปตีเขาอะไรแบบนี้

เราก็ดูแลเขาใหเติบโตเปนผูใหญที่ดี  ยอมรับในทางชีวิตที่เขาเลือก สงเสริมใหเขา

ทาํในส่ิงที่ตัวเองรักและตองการ แลวก็ดูแลเขาใหเปนคนดีของสังคม ไมเกเร สราง

ปญหา...(คุณเอ้ียง,สัมภาษณ)  

 
บทวิเคราะห 

 

 ดังที่ไดกลาวมาแลว ทัศนคติ รวมทั้งความแตกตางทางความคิดของคนเปนแม ถือเปน

สวนสําคัญตอการยอมรับประเด็นนี้  แนนอนวาแมทุกคนยอมรูสึกกังวลตอการที่ลูกจะกลายเปนรัก

เพศเดียวกัน  คงจะเปนเร่ืองยากที่เราจะเหน็คนเปนพอและแมรูสึกวาตัวเองยนิดี มีความสุขกับการ

ที่ลูกของตัวเองเลือกที่จะเปนเกย กระเทย หรืออะไรก็ตาม ที่บงบอกถึงอาการที่เรียกวา ความ

เบ่ียงเบนทางเพศ แตส่ิงที่นาใหความสนใจคือความกงัวลใจของแมเกดิมาจากอะไร ซึ่งความกลัว

ของคนเปนแมอาจจะมาจากหลากหลายเหตุผล  

 ขณะที่แมบางคนรูสึกเศรา เสียใจ รับไมไดกับเร่ืองนี้  ก็ยังมีแมบางคน ทีพ่ยายามทํา

ความเขาใจและพยายามทาํใจใหยอมรับกบัเร่ืองนี้ แตในขณะเดียวกนั การยอมรับของแมอาจจะ

ไมไดหมายถงึความเขาใจในสิ่งที่ลูกเลือก หากแตในความเปนแมแลว ความรัก ความผูกพนัที่แมมี

ตอลูกกลายเปนเหตุผลสําคัญที่ทาํใหแมพยายามที่จะทาํใจและยอมรับ  

 การที่ลูกเลือกจะเปนอะไร หลายคร้ังอาจจะไมตรงกับความตองการของแม ดังนัน้การ

ที่ลูกเลือก ทีจ่ะแสดงออกถึง บทบาทเพศใหตรงกับความตองการของตัวเอง  ถาคนเปนแมจะ

พยายามทาํความเขาใจในส่ิงที่ลูกเลือก แมอาจจะไมเขาใจทัง้หมด 

 ขณะเดียวกนัความเปนแมของผูหญิง ในอีกแงมุมหนึง่คือการแสดงออกถึงพลังอํานาจ

ในตัวเอง  ความเปนแมเปนส่ิงที่เกิดข้ึนอยางตอเนื่องจริงจังและทรงพลัง ไมใชส่ิงที่เหน็เปนรูปธรรม

เฉพาะในแตละวันเทานัน้ ผูหญิงทุกคนที่เปน ”ผูให” ไมวาจะเปนการใหชีวิต ใหความอยูรอดสุข

สบาย ใหปญญา และใหคุณคาทางจิตวญิญาณลวนแตไดชื่อวาเปนแมทั้งส้ิน  

 แมเปนบุคคลสําคัญในการชวยเสริมสรางบรรยากาศที่ดีในครอบครัว       ใหสมาชิกใน

ครอบครัวรูจักผอนหนักผอนเบา      ไมเอาแตใจตนเอง     แกปญหาครอบครัวดวยเหตุผลมีสติที่จะ
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กระทาํใด ๆ กต็าม    โดยคํานึงถึงความสุขของครอบครัวเปนหลัก  นัน่คือ  ความเปนแมของผูหญิง

นั่นเอง 

 
รายที่ 8 : คุณออม (นามสมมติ) 

 
 1.  ขอมูลทัว่ไป : เลาเรือ่งสวนตัว 
 
 บานของคุณออม เปนสถานท่ีซึง่คุณออมนัดผูศึกษาไปสัมภาษณ  คุณออมเปนคุณ

แมเล้ียงเด่ียวหรือเล้ียงลูกคนเดียวคนที ่2 ที่ผูศึกษาเลือกสัมภาษณ  สวนหนึง่ผูศึกษาไดมีโอกาสได

เดินทางไปตางจังหวัดพรอมกับคุณออมและลูกชาย  ความรูสึกสวนตัวของผูศึกษาคือมีความสนใจ

ในวิธกีารเล้ียงลูกชายของคุณออม 

 คุณออมคุณแมวัย 38 ป ไดเลาถึงตัวเองใหผูศึกษาฟงวา  ตัวเองเปนคนกรุงเทพฯ

เรียนจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากมหาวิทยาลัยเอกชนแหงหนึง่  ขณะนีก้ําลังศึกษาตอใน

ระดับปริญญาโททีม่หาวทิยาลัยของรัฐแหงหนึง่    ทกุวันนี้คุณออมทํางานอาชีพขายประกันชีวิต

รวมไปถึงการชวยงานท่ีเกี่ยวของกับเครือขายครอบครัวเล้ียงเดียว  แมรายไดจะไมแนนอน  แตกม็ี

ความสุข  คุณออมมีลูกชายวัย 9 ขวบคนเดียวกําลังศึกษาในระดับประถมศึกษาตอนตนซ่ึงใน

ขณะที่ผูศึกษากําลังสัมภาษณคุณออม   ลูกชายของคุณออมเพิ่งจะสึกออกมาจาการบวชเณรภาค

ฤดูรอน และอีกทัง้ลูกชายของคุณออมยังมีความสุขจากการบวชเรียนจนถึงข้ันบอกกับผูศึกษาวา

อยากจะบวชเรียนตลอดไปและจะไมสึก 

...ที่บานพี่  พอกับแมก็ทาํกจิการ  พอพี่กรั็บซื้อ-ขาย รถยนต  แมก็เปดรานขาย

ของอยูที่บาน  พี่มพีี่นองทั้งหมด 5 คน พี่เปนลูกสาวคนเดียว  ที่เหลือเปนนองชาย

ทั้งหมด 4 คน  บางคนก็แตงงานและยายออกจากบานไป  เหลือแตพีก่ับลูกชาย

ยังอยูชวยงานพอกับแม...(คุณออม,สัมภาษณ) 

 ขณะที่กําลังเรียนอยูในมหาวิทยาลัย คุณออมไดตัดสินใจ ออกมาใชชีวิตรวมกับสามี

หลังจากรูวาตัวเองต้ังครรภ 

...หลังจากคบกับแฟนไดสักพัก ก็มีเหตุการณเกิดข้ึนพี่ก็เลยตัดสินใจออกจากบาน

มาใชชีวิตอยูรวมกับแฟน  ก็ใชชีวิตอยูดวยกันสัก 3 ปกตั็ดสินใจแยกทางกันเขาก็

ไปมีคนใหม  พี่ก็พยายามทีจ่ะต้ังใจเรียนใหจบ...(คุณออม,สัมภาษณ) 
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2.  แมคนเดียว : ครอบครัวของแม  ตนแบบของความเปนชาย 
 

หลังจากนั้นคุณออมจึงหอบลูกชายตัวนอยกลับบาน  พรอมกับความต้ังใจที่เด็ดเด่ียว

วาจะเล้ียงลูกชายใหดีที่สุด 

...ตองบอกวาตอนแรกที่จะมีลูกนี ่  พี่ต้ังใจมากๆๆเลยที่จะมีลูกชาย แลวตอนทีพ่ี่

แยกกับพอของนองพีก่็คิดอยูอยางหนึ่งวาพี่มีอากง มีนองชายคือนองชายพี่มี4คน

ตอนนัน้พี่เอาลูกกลับมาพี่กคิ็ดวาลูกพี่ไมขาดพอแนนอน ก็เพราะที่บานพี่บริบท

ผูชายมีเหลือเฟอ  ก็เลยกลับมาตัดสินใจเลิก...(คุณออม,สัมภาษณ) 

สําหรับรักเพศเดียวกนัแลว  ที่ผานมาเปนเร่ืองที่คุณออมรูสึกรับไมไดเนื่องจากมองวา

เปนเร่ืองผิดปกติ 

...แรก ๆ ก็รับไมไดนะ  คือคิดวาเขาบาหรือเปลา  ทาํไมตองรักเพศเดียวกนัอะไร

อยางนี ้  มันมีปญหาอะไร  เขาถึงทําแบบนี ้  เรามองแลวไมเขาใจ  เราก็คิดวา

ทําไม  เกิดอะไรข้ึนกับเขา  คือเรารูสึกวามันแปลกๆ ผิดธรรมชาติ  แตพอเร่ิมลงไป

สัมผัสลึกๆ แลวก็เร่ิมรูสึกดี  คือทีแรกเราคงไปตัดสินเขากอน  แตพอตอนหลังเร่ิม

ศึกษา  เร่ิมสัมผัสกับเขามากๆๆ ก็เร่ิมเขาใจ...(คุณออม,สัมภาษณ)       

ทุกวนันี้ลึก ๆ คุณออมไมไดกังวลใจกับลูกชายในเร่ืองนี้มากนกั  เพราะคิดวาใน

ครอบครัวไมไดเคยมีใครเปนคนที่รักเพศเดียวกนัมากอน 

...ความกังวลใจของพี่กับเร่ืองนีว้า  ลูกชายจะเปนไหม  พีก่็กงัวลนอยนะเพราะ

พื้นฐานครอบครัวพี่มันมีอะไรรองรับ     แลวพี่ก็คิดวาลูกพี่ก็มีตนแบบ    ก็ไมกังวล

อีกอยางครอบครัวพี่ก็มีลักษณะแบบใครเปนผูชายก็ออกผูชาย ใครเปนผูหญิงก็

ออกผูหญิง  อะไรแบบนี้...(คุณออม,สัมภาษณ) 

      ขณะเดียวกนัส่ิงที่คุณแมอยางคุณออมพยายามที่จะทาํก็คือ  การสอนลูกใหรูวาอะไร

คือลักษณะของความเปนผูชาย 

...แตพีก่็พยายามคอยสอนลูกนะวา นี่คือลักษณะของผูชายอะไรอยางนี ้ มีคอย

สอน  คอยบอก  อยางผูชายเขาไมรองไหตอหนาคนอ่ืน  อะไรอยางนี้   สวนของใช

พี่ก็ใหเขาเลือกเองแลวเรากค็อยดูคอยบอกวามันเหมาะกับเขาไหม อะไรอยางนี้

มากกวา...(คุณออม,สัมภาษณ) 
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 ขณะที่พอซึง่ถอืวาเปนมีผูมสีวนรวมในการเกิดของลูก  ไมไดมีสวนทาํใหคุณออมรูสึก

กดดันแตอยางใด 

...พอไมมีสวนหรอก  เพราะพี่พาลูกมาต้ังแตเขาอายุ 8 เดือนแลว  คือพี่คิดวาลูก

นาจะจําพอไมไดเลยดวยซํ้า  แลวพอเขาก็ไมเคยเขามายุงกับเราดวยวาเราตอง

เล้ียงลูกแบบนี ้ๆ ๆ  แลวเขาก็ไมมีสิทธมิาเลี้ยงรวมกบัเรา...(คุณออม,สัมภาษณ) 

      สําหรับการเล้ียงดูของแม คุณออมคิดวาไมนาจะมีสวนที่จะทําใหเด็กกลายเปนคนรัก

เพศเดียวกัน  เนื่องจากแมเปนเพยีงสวนหนึง่ของลูกเทานัน้ 

...การเล้ียงดูของแมก็คงจะมสีวนนะ  แตกค็งไมใชทั้งหมดหรอกเพราะมันนาจะมี

ส่ิงแวดลอมทีม่ันเขามาเกี่ยวของดวยและตัวเขาดวยนะ อยางดูจากหนงัและการ

เลียนแบบเพื่อนๆ...(คุณออม,สัมภาษณ) 

     รวมไปถึงโรงเรียนที่คุณออมไมคิดวา  จะเปนสวนสําคัญที่ทาํใหเด็กกลายเปนคนรัก

เพศเดียวกัน 

...โรงเรียนก็ไมแนใจนะ  แตคิดวาครูก็คงอยากจะแนะนําแตส่ิงดีๆ ใหเด็ก  สวน

เพื่อนก็คงไมเลียนแบบกนัขนาดนั้นหรอก...(คุณออม,สัมภาษณ) 

      โดยสวนตัว คุณออมก็ยังไมแนใจวาตัวเองจะสามารถรับความจริงทีว่า ลูกเปนคนรัก

เพศเดียวกันไดหรือไม  ถาวนันัน้มาถึงจริง ๆ 

...วันหนึ่งถาเขาจะเปน    พีก่็คงตองถามเหตุผลเขากอนวาที่เขาเปน   เปนเพราะ

อะไร  ทําไมถงึอยากเปน  เพราะพี่คิดวาเขาตองมีเหตุผลที่ตองบอกเรากอน  แลว

เราก็ตองดูวา เหตุผลมันใชหรือไมใชคือรับไดหรือไมได ก็คงตองดูกันกอนและตอง

ฟงเหตุผลดวยถาเหตุผลรับไดก็ไดแตถาเหตุผลไมโอเคเราก็คงตองหาวธิีแกไข...

(คุณออม,สัมภาษณ) 

ส่ิงที่คุณออมกงัวลมากที่สุดถาลูกเปนคนรักเพศเดียวกนั  คือการใชชวีติในสังคม 

...ถาถามวากงัวลเพราะอะไร  คือเรากลัววาเขาจะใชชีวติไมถูก  เพราะการใชชีวิต

ตองมีการเรียนรูวาถาเราเลือกแบบนี้เราจะตองใชชีวิตอยางไร   ทาํอยางไรใหมัน

ถูกตองในสังคมและสังคมจะรักเขาไดอยางไร  คือถาเขาอยูแคในบานก็คงจะไมมี

ปญหา  ใชไหม  แตถาออกนอกบานนี ่  สังคมจะมองเขาอยางไร  แลวตัวเขาเอง

จะวางตัวถูกไหมในสังคม...(คุณออม,สัมภาษณ) 
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ส่ิงที่อยากจะฝากถึงแมทกุคนคือความรักความผูกพนั  เพราะคุณออมคิดวาจะเปน

ภูมิที่ดีที่สุดใหกับลูก 

...พี่คิดวาความรักและความผูกพนั รวมทั้งวิธกีารสอนนาจะตองสอดคลองกัน

อาจจะทําใหเด็กอยูในเพศทีถู่กตองได     อยางพี่เวลาดูโทรทัศนแลวมพีวกกะเทย

หรือตุดก็จะคุยกับเขาวานี่คือลักษณะของเพศทีถู่กตองไหม  คือจะสอนเขาจะคุย

กับเขา...(คุณออม,สัมภาษณ) 

 
บทวิเคราะห 

 

 คุณออม  เปนคุณแมเล้ียงเด่ียวคนที ่2  ที่ผูศึกษาเลือกสัมภาษณ  ความแตกตางของ

คุณแมเล้ียงเดียวทัง้ 2 รายคือ  รูปแบบของการใชชีวิตในครอบครัว  คุณออมใชชีวิตอยูใน

ครอบครัวใหญ  ดังนั้นลูกชายของคุณออมจึงมทีั้งตา ยาย นาชาย  ไวเปนตนแบบ  เพื่อนคุย  เพื่อน

ปรึกษา  รวมทั้งเปนเพื่อนเลน  ดวยความคุณออมเปนพี่สาวคนโต  มีนองชาย 4 คน  มพีอแมที่ยงั

อยูกันครบ  คุณออมที่มีความมั่นคงทางการดําเนนิชีวิต คุณออมมีความมั่นใจในการเล้ียงดูลูกชาย

เพราะคุณออมเล้ียงดูลูกดวยตนเอง  ต้ังแตลูกชายของคุณออมมีอายเุพียงแค 8 เดือน  ลูกชายของ

คุณออมจึงไมคุนเคยกับการมีพอ  เมื่อจาํความไดลูกชายของคุณออมก็มีครอบครัวที่มีความพรอม

ในสังคมของครอบครัว  มีคนใหความสนใจ  ดูแล  และลูกชายของคุณออม  ยังมีตนแบบของความ

เปนชายจากคนในครอบครัวที่ยงัมีอยูมากกวาครอบครัวแมเล้ียงเด่ียว ที่มีแตแมกบัลูกเพยีงลําพัง

คุณออมจึงไมคอยใหความสนใจกับประเด็นของลูกชายที่มีโอกาสจะเปนคนรักเพศเดียวกนั  เพราะ

คุณออมคิดวาสังคมที่คุณออมใหกับลูกนัน้ไมไดขาดความเปนชาย  ความดํารงชีวิตแบบผูชาย  ซึง่

ในบางขณะคนที่เปนแมจะไมสามารถนาํเสนอตนแบบของความเปนชายใหกับลูกได  เพราะความ

ที่คุณออมไมเชื่อมั่นในความเปนพอ  ของสามีคุณออม  คุณออมไมเคยใหสามีมสีวนรวมกับการ

เล้ียงดูลูก  ลูกชายของคุณออมก็ไมไดโหยหาคนที่เปนพอ  เพราะการใหความรัก  ความเอ็นดูจาก

คุณออม  และคนในครอบครัวที่มีใหไมขาดทําใหลูกชายของคุณออมจึงเกิดมามีสังคมที่มีหญิงชาย

การแบงแยกเพศที่ชัดเจน   คุณออมยังไดใหความใสใจในการเรียนรูของลูก  ในทุกขณะ เพราะคุณ

ออมคิดวา การที่เปนแมคนเดียวทาํใหคุณออมไดมีโอกาสใสใจลูกในทกุๆดาน เพราะคุณออม

ตองการเปนแมที่ดี  ใหการสงเสริมลูกในทกุ ๆ ดาน  ตามที่แมคนหนึ่งจะใหได  แตคุณออมก็ไดพรํ่า

สอนลูก  จนผูศึกษายังมองไมเหน็ความบกพรองของความเปนแมในตัวของคุณออม  คุณออม

ไมไดแสดงออกถึงความกังวลใจในการเล้ียงดูลูกชายทีม่แีนวโนมตอการเปนพวกรักเพศเดียวกันนกั

แตคุณออมก็ไดรูสึก  และสัมผัสกับพวกรักเพศเดียวกนั  ทําใหคุณออมเหน็วาคนรักเพศเดียวกันไม



 
 

 

67 

มีความแปลกแยกกับคนปกตินัก   อีกทัง้แตคุณออมก็ยังไมไดทิ้งความกังวลทั้งหมดคุณออมยังมี

การสังเกตลูกชาย  และพยายามจะใหความรู  ความเขาใจ  ในเร่ืองรักเพศเดียวกนัใหกบัลูกตาม

สถานการณทีเ่กิดข้ึน 

 แมการเปนแมคนเดียวจะถูกมองวาเปนครอบครัวที่ไมสมบูรณ  แตชีวิตจริงคุณออม

ยังมีครอบครัวของคุณออมทีใ่หโอกาสกับคุณออม  และลูกชายของคุณออมที่สามารถเติบโตข้ึนได

มีคุณภาพไมแตกตางจากครอบครัวที่สมบูรณ  เพราะดวยความเปนแมที่เขมแข็งทําใหคุณออม

และลูกสามารถยืนหยัดอยูไดโดยมีชีวิตทีส่มบูรณ 

 ครอบครัวไทยโดยทัว่ไป  มักจะเปนครอบครัวขยายทีม่ิใชมีเฉพาะแตพอแมและลูก

หรือแมวาจะแยกเปนครอบครัวเดียวแลวก็ตาม  กอ็าจจะมีญาติของแตละฝายมาอาศัยอยูดวย

สามีภรรยาตองอดทนและปรับตัวใหเขากนัใหได  เพื่อแสดงใหเหน็เปนตัวอยางของการอยูรวมกัน

แกลูก  สังคมมักใหการยอมรับและใหความสําคัญกับแมในฐานะของผูโอบอุม และประสานรอย

ราวในครอบครัว  การประนปีระนอมใหสมาชิกอยูรวมกันอยางมีความสุข จะทําใหขอขัดแยงตาง ๆ 

ลดลง ถึงแมวาแมจะมีความเปนแมจากสัญชาตญาณของผูหญิงที่ติดมาโดยกาํเนิด แตการ

เลียนแบบและการเรียนรูจากสังคม  จะทาํใหสามารถทาํตัวเปนแมทีดี่ยิ่งข้ึน  นอกจากนั้น  ถาหาก

แมมาจากส่ิงแวดลอมที่ดี  เคยเห็นตัวอยางการกระทาํที่ถกูตองและควรปฏิบัติจากแมของตนมา

กอน  เมื่อเปนแม  ก็จะทาํใหเปนแมที่ดีได  ไมวาในกรณีใด ๆ 
 

รายที่  9   :  คุณอิน (นามสมมติ) 
 
1.   ขอมูลทัว่ไป  :  เลาเรื่องสวนตัว 
 

 บายวนัหนึง่ในวนัที่ฝนตก  ผูศึกษาไดนดัพบคุณอินทีต่ลาดช่ือดังแหงหนึง่แถวประชา

นิเวศน    ผูศึกษารูจักคุณอินผานนองคนหนึง่ซึ่งทาํงานดานผูหญิง    โดยบอกกับผูศึกษาวาคุณอิน

เปนคุณแมที่โทรศัพทเขามาที่มูลนธิิ ซ่ึงนองทาํงานอยูเพื่อขอปรึกษาเกีย่วกับลูกชายที่นับวันจะ

แสดงออกอยางชัดเจนวาเปนเด็กที่มีลักษณะเบ่ียงเบนทางเพศ   หลังจากคุยโทรศัพทกนัอยูครูหนึง่

นองกเ็ลยนึกถงึผูศึกษาวากําลังทาํวทิยานพินธเร่ืองนี้อยู  จึงเลาใหคุณอินฟง  พรอมกับใหเบอร

โทรศัพทมือถอืของผูศึกษาไป 

 ผูศึกษาจึงไดมีโอกาสคุยกบัคุณอิน ผูศึกษาจึงขออนญุาตคุณอินขอทําการสัมภาษณ

เพื่อเปนกรณีศึกษาในวทิยานพินธฉบับนีไ้ปพรอม ๆ กบัการแลกเปล่ียนประสบการณซึ่งกนัและกนั

วันที่ผูศึกษาพบคุณอินในคร้ังแรก  ผูศึกษาแอบคิดในใจวาถาบนโลกนี้มพียาบาลที่ใจดีแบบนี้
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ทั้งหมดคงจะเปนโชคดีของคนไขแนนอน  คุณอินคุณแมวัย 42 ป  ผูหญิงรูปรางสันทัด  ผมยาว

พูดจาชา ๆ ใจเย็นและนุมนวล  ตอนน้ีคุณอินเปนพยาบาลอยูทีโ่รงพยาบาลประจําจังหวัดแหงหนึ่ง

ที่อยูไมไกลจากกรุงเทพฯมากนัก เมื่อคุณอินจบการศึกษาจากวทิยาลัยพยาบาลชือ่ดังแหงหนึง่และ

หลังจากเรียนจบก็มาทํางานเปนพยาบาลอยูในโรงพยาบาลแหงนี้ต้ังแตเรียนจบ  หลังจากแตงงาน

ไดสักพัก  คุณอินไดกลายเปนคุณแมของลูกชายวัย 8 ขวบและลูกสาววยั 5 ขวบ 

 
2.  คุณแมนางพยาบาล   :  
 

 สําหรับรักเพศเดียวกนัแลว ในความคิดของคุณอินไมใชเร่ืองแปลกประหลาดอะไรแต

บางคร้ังขอจํากัดในการยอมรับก็ยังคงมี เชน บางคนก็รูสึกรับไดและเห็นใจ  แตบางคนก็รูสึกวารับ

ไมได 

...สําหรับพี่คิดวาแลวแตกรณีนะ อยางบางคนพี่ก็รับไดแตบางคนก็รูสึกวารับไมได

เลย  คือสําหรับพี่มันแลวแตกรณี  แตใหคุยใหอะไรก็ไดไมรังเกียจ  ไมไดมีปญหา

อะไร...(คุณอิน,สัมภาษณ) 

 เมื่อผูศึกษาถามวากรณีใดบางที่รับไมได  แลวที่รับไมไดเพราะรูสึกอยางไร  คุณอินจึง

เลาถงึความรูสึกของตัวเองในเร่ืองนี้ใหผูศึกษาฟงวา 

...ก็ไมใชวารับไมไดหรอกนะ  แตพี่บางทีเห็นเด็กผูชายที่กําลังจะเร่ิมเขาสูวัยรุนที่

เขาเรียกวัยกาํลังจะสาว  แลวเขาแตงหนาแตงตัว ทาปากแดง  พีก่็เออ...ลูกเราจะ

เปนแบบนี้ไหมนะ  คือกงัวลไปเลย..(คุณอิน,สัมภาษณ) 

 ลูกชายของคุณอินวนันี้เปนเด็กชายหนาตานาเอ็นดู  กิริยามารยาทเรียบรอย พรอม ๆ

กับการมพีฤติกรรมที่ยิง่ทาํใหคุณแมรูสึกกงัวลใจ 

...แรก ๆ พี่กลุมใจมากเลยนะวาเออ...ลูกชายเราจะเปนอะไรหรือเปลา  อยางพา

ไปซื้อของเขาจะเลือกเลย  การตูนผูหญิง  แบบคิตต้ี  อะไรพวกนี้  เราก็พยายาม

บอกวาตัวนี้เขากับลูกมากกวาไหม...เขากท็ําเฉย ๆ ๆ ทุกวนันี้เขายังชอบของใชที่

เปนตัวการตูนของเด็กผูหญิงนะ...(คุณอิน,สัมภาษณ) 

ที่ผานมาส่ิงทีคุ่ณอินพยายามทํามากที่สุด คือพยายามที่จะทาํความเขาใจทัง้ของ

ตัวเองและลูกชาย  โดยเฉพาะความตองการที่แทจริงของลูกชาย 

...พี่ก็คงจะไมคิดอะไรมากหรอก  ก็จะพยายามที่จะเขาใจแลวก็ใกลชดิเขาใหมาก

อยากใหเขารูจักตัวเองเม่ือโตข้ึนคือพี่อยูแตโรงพยาบาลเคยเปนเหน็คนมาปรึกษา
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หมอเพราะซึมเศราจากการเปนคนรักเพศเดียวกนั  ก็ไมอยากใหลูกเปนแบบนี้

บาง... (คุณอิน,สัมภาษณ) 

 ขณะที่ความกงัวลใจลึก ๆ แลวมาจากการที่ลูกชายเปนหลานชายคนแรกของตระกูล

ทางพอ  จงึเปนที่คาดหวงัจากครอบครัวทางพอมากมาย 

...ลึก ๆ พีก่็กลัววาถาเขาเปนจริง ๆ ญาติ ๆ ทางพอเขาจะวาอยางไรบาง  จะรับได

ไหม  อยางเขาไปหายา  ยาก็จะทัง้กอด  ทั้งจูบ  คือคนจีนไงเขาก็จะรักหลานชาย

มาก  แลวกค็งจะคาดหวงัไวสูงละ  จนบางทีลูกสาวคนเล็กของพี่ถงึขนาดวิ่งไป

กอดยาแลวบอกเลยนะวารักหนูเถอะถึงหนูจะไมใชเด็กผูชายนะคะ คือคิดวาเขา

คาดหวงักับหลานชายมาก  เราก็กลัววาญาติ ๆเขาจะรูสึกผิดหวงั.. 

(คุณอิน,สัมภาษณ) 

 ขณะที่พอซึง่เปนตนแบบแรกของการแสดงออกซ่ึงความเปนผูชาย ในทกุวนันี้ความ

พยายามของพอคือพยายามที่จะใหเวลากับลูกชายใหมากข้ึน 

...พี่คิดวาลึก ๆ ๆ พอเขากค็งกังวลนะ   ทุกวนันี้เขาก็พยายามที่จะใหเวลากับลูก

มากข้ึน อยางวันเสาร – วนัอาทิตย   เขาก็จะพาลูกไปเลนกฬีาดวย  สอนการบาน

บาง  แตพอเขาก็ยงัไมเคยพดูอะไรนะ...(คุณอิน,สัมภาษณ) 

สําหรับการเล้ียงดูของแม  คุณอินไมคิดวามีสวนในการทําใหลูกกลายเปนรักเพศ

เดียวกนั 

...พี่คิดวาไมนาจะเกีย่วนะ  แมก็เล้ียงเขาไดแตตัวอยูแลว  นอกจากเราอยากให

ลูกเปนผูหญิง  แลวจับเขาแตงตัวเปนผูหญิง  แตพี่วาถาใจเขาไมเปนเขาก็คงไม

ยอมหรอก  เด็กสมัยนี้ฉลาดออก  เส้ือผาอะไรก็เลือกเองหมด... 

(คุณอิน,สัมภาษณ) 

 
บทวิเคราะห 

 

 คุณอินเปนคุณแมที่เปนนางพยาบาล  มคีวามรูพืน้ฐานของสุขภาพ  อนามัย  สรีระ

ของคนเปนอยางดี  คุณอินเห็นคนอ่ืน ๆ มามากมาย  คุณอินไดสัมผัสกับคนหลากหลายแบบในที่

ทํางานของตนเอง ซึ่งคุณอินก็รูสึกยอมรับไดกับการรักเพศเดียวกนั  คุณอินไมไดปฏิเสธคนรักเพศ

เดียวกนัในสังคม  แตเมื่อคุณอินไดรับทราบถงึผลเสียของการรักเพศเดียวกันอาจทําใหเปนคนที่

เปนโรคซึมเศรา   โดยที่คุณอินไดรับรูถึงความแปลกของลูกชายซ่ึงมีพฤติกรรมแปลกแตกตางไป

จากเด็กผูชายอ่ืนในเร่ืองการเลนของเลน  ที่แสดงใหเหน็ถึงความแตกตางจากเด็กชายอ่ืนๆ  อีกทัง้
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คุณอินยังไดรับความกงัวลใจจากครอบครัวของสามทีี่ใหความคาดหวงัจากหลานชาย โดยเฉพาะ

ครอบครัวของคนจีนที่คาดหวังจากเด็กชายมากกวาเด็กหญิง  ครอบครัวของสามีคงจะรับไมได

และคงโยนความผิดมาใหคนเปนแมมากกวาที่จะมองไปทางพอ  เพราะครอบครัวคนจีน  คิดวา

ภาระการเล้ียงดูลูกตองมาจากแมเทานั้น  พอเปนเพียงหัวหนาครอบครัว  มหีนาทีห่าเงินมาจุนเจือ

ครอบครัว  นัน่คือหนาที่หลักของพอ  ถงึแมวาคุณอินจะมีงานประจําทํา  คุณอินผูซึง่เปนแมก็ยงัคง

มีหนาที่ดูแลลูกของตนเองใหมีเพศเปนไปตามสภาพ  ไมมีความเบ่ียงเบนทางเพศ  นั่นคือความ

คาดหวงัของครอบครัวคนจีน  ที่เชื่อมัน่ในความเปนชาย  คุณอินคงไมสามารถปฏิเสธความ

รับผิดชอบในการเล้ียงดูลูกได  คุณอินยอมรับเร่ืองรักเพศเดียวกนัของลูกได  แตคุณอินยอมรับวามี

ลูกรักรักเพศเดียวกนัไมได 

ครอบครัวและบทบาทของการเปนพอแม  เปนจุดเร่ิมตนที่สําคัญ  และมีบทบาทใน

การอบรมเล้ียงดูลูกเปนอันมาก  นอกจากจะเล้ียงดูใหมีการพฒันาทางกายที่เติบโตสมสวนตามวัย

แลว  การพัฒนาการของบุคลิกภาพต้ังแตวัยทารก วยัเด็ก และวยัรุน จนกระทัง่เปนผูใหญ  ก็เปน

เร่ืองสําคัญ  ดังนัน้พอและแมตางกม็ีบทบาทและหนาทีข่องตนเองในครอบครัว  ซึง่แตกตางกนัทาง

สังคมและวัฒนธรรม  อีกทั้งยงัแปรเปล่ียนไปตามสภาพแวดลอมของแตละครอบครัวดวย  แต

ความเปนพอมีความสําคัญตอลูกในชวงวยัเด็กเปนอันมาก  เพราะลูกจะไดเรียนรูแบบอยางความ

เปนชายเปนหญิงจากพอแม  โดยเด็กจะเรียนรูแบบอยางความเปนหญิงจากการเล้ียงดูและการ

แสดงออกของแม  เด็กชายจะเรียนรูความเปนเพศชาย  จากอารมณและความรูสึกรวมทัง้เจตคติ

และคานิยมในฐานะผูชายจากพอ  สวนหนึง่เด็กอาจเรียนรูจากสังคมภายนอกได  แตสังคมภายใน

มีอิทธพิลมากกวา  ความสัมพันธของแมกับการเรียนรูของเด็กชายจะอยูในแงของเสนห  ความ

นารัก ความออนหวานของสตรี สวนพอจะเปนแบบอยางที่มีความแข็งแรง ดังนัน้ถงึแมวา

วัฒนธรรมของครอบครัวจะใหแมมีบทบาทสําคัญกวาพอในการเล้ียงดูลูก  พอกย็งัมีความสําคัญ

อันมากที่จะเปนตนแบบใหลูกที่จะทาํใหลูกเขาใจถงึการเปนเพศที่แทจริง  และมีพอเปนแบบอยาง

ที่สําคัญตอความเปนชาย  นั่นจะทาํลูกไมมีความเบ่ียงเบนทางเพศทีแ่ทจริง  ครอบครัวเปนหนวย

สําคัญของสังคม  เมื่อครอบครัวเขมแข็ง  ปญหาใด ๆ ก็จะไมสามารถเกินข้ึนได  คุณอินจึงมหีนาที่

ที่จะประสานความเขาใจของคนเปนพอใหมีบทบาทในครอบครัว ไมเพียงแตการหาเล้ียงครอบครัว

แตก็หมายถงึการสรางความเขาใจอันดี  ระหวางพอกับลูก  โดยมีแมเปนตัวกลาง 
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รายที่  10  :  แอร (นามสมมติ) 
 

1.  ขอมูลทั่วไป   :  เลาเรือ่งสวนตัว 
 

บริเวณหองพกัผอนเล็ก   บริเวณชั้น 5  ของอาคารสํานกังานบริเวณคลองเตย    เปน

สถานทีท่ี่ผูศึกษานัดพบกับคุณแอร คุณแมวัย 32 ปของลูกชายวัย 5 ขวบ  เด็กชายนกัเรียนช้ัน ป.1

ของโรงเรียนชายลวนช่ือดังแหงหนึง่  คุณแอรคุณแมวัยสาวซ่ึงปจจุบันทํางานเปนพนกังานซ่ึงอยูใน

บริษัทเอกชนเกี่ยวกับการขนสงแหงหนึง่แถวคลองเตย 

คุณแอรเลาถึงตัวเองวาเปนคนตางจังหวัด  หลังจากจบการศึกษาช้ันมัธยมปลายแลว

คุณแอรเขามาศึกษาตอทีม่หาวทิยาลัยเอกชนแหงหนึ่งในกรุงเทพฯ หลังจากจบปริญญาตรีแลวคุณ

แอรจึงเร่ิมตนทํางานในกรุงเทพฯ    คุณแอรแตงงานกับแฟนต้ังแตอายุ 27 ป  คุณแอรจึงมีลูกชาย

คนแรกของครอบครัว 

ปจจุบันครอบครัวของคุณแอรเปนครอบครัวเด่ียวแตที่ผานมาลูกชายของคุณแอรเพิ่ง

จะยายจากโรงเรียนอนุบาลแถวบาน  ไปเขาเรียนช้ันประถมที่โรงเรียนแหงใหมจึงตองยายไปอยูกับ

คุณยายเพื่อสะดวกในการรับสง 

เมื่อผูศึกษาถามความรูสึกของคุณแอรที่มีตอเร่ืองรักเพศเดียวกนั  คุณแอรตอบอยาง

ไมลังเลเลยวารูสึกเฉย ๆ 

...ก็รูสึกเฉย ๆ ๆ นะ เพราะวาตัวเองก็มีเพือ่นที่เปนแบบนี้  เพื่อนเรียนก็มี  เพื่อนที่

ทํางานก็ม.ี..(คุณแอร,สัมภาษณ) 

ขณะเดียวกนั ความรูสึกของคุณแอรกลับรูสึกตรงกันขามเมื่อรักเพศเดียวกนันัน้ จะ

เกิดข้ึนกับลูกตัวเอง 

...ถาลูกเปนรักเพศเดียวกนั  ก็กลัวเหมือนกนั  คือเราก็อยากใหเขาเปนปกติ

สวนตัวเราก็ไมไดตอตานหรืออะไรคนที่เขาเปนนะคือเราก็มองวาเปนเร่ืองธรรมดา

แตพอมาคิดวาจะเปนเราก็แอบเครียดอยูเหมือนกัน...(คุณแอร,สัมภาษณ) 

 เมื่อผูศึกษาถามวาทําไมคุณแอรถึงรูสึกกลัว  คุณแอรนิง่คิดกอนจะตอบวา 

...ไมรูสิ  แตรูวากลัวนะ  แลวก็คงยากทีจ่ะยอมรับ  แตถาลูกโตข้ึนมาแลวเขาจะๆ

เปนจริงๆ ก็คงทาํใจไมได   แตก็พยายามที่จะยอมรับ  แลวก็คงพยายามที่จะหา

วิธีแกไข  คือยอมรับวากลัวนะ...(คุณแอร(นามสมมติ),สัมภาษณ) 
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 ดังนัน้วิธกีารเล้ียงลูกของคุณแอรจึงเนนไปที่  การสรางสภาพแวดลอมแบบผูชาย  แม

จะไมเขมขนมากนกั 

...จริง ๆ ลูกใกลชิดกับคุณยายมากกวา  เพราะที่ผานมาคือเราทํางานกนัทัง้คู  แม

จะอยูในกรุงเทพฯก็จริง  ดังนั้นลูกก็ตองเอาไปฝากใหคุณยายชวยเล้ียงให  วิธีการ

เล้ียงจริง ๆกค็งตองไปถามที่คุณยาย  แตสําหรับเรากเ็ล้ียงแบบไปตามธรรมชาติ

ของเด็กนะ  แตเราก็จะไมเลือกเคร่ืองใชที่เปนสีชมพูนะคือสีชมพูไมเอาเลย... 

(คุณแอร,สัมภาษณ) 

 ในความเหน็ของคุณแอรแลว  การเล้ียงดูของแมไมนาจะสงผลตอการจะเปนรักเพศ

เดียวกนัของลูกชาย 

...การที่ลูกจะเปนรักเพศเดียวกัน  คิดวาไมนาจะเก่ียวกบัการเล้ียงดูของแมนะคิด

วาไมนาจะใช  นาจะมาจากตัวเขาเองหรือไมก็สภาพแวดลอมมากกวา... 

(คุณแอร,สัมภาษณ) 

 แตสําหรับโรงเรียนแลว  คุณแอรถือวาเปนสวนสําคัญอยางหนึง่ทีจ่ะสงผลตอการเปน

รักเพศเดียวกนั  เนื่องจาก 

...ถาโรงเรียนคิดวาจะมีสวนนะ อยางเด็กไปโรงเรียนเขาก็จะมีเพื่อนแลวเด็กๆสวน

ใหญเขาก็จะใชเวลาอยูกับเพื่อน  ใหความสําคัญกับเพือ่น  คือบางทเีขาก็อาจจะ

ตามๆ กนัไป...(คุณแอร,สัมภาษณ) 

 คุณแอรบอกกับผูศึกษาวา ตอนนี้แมจะรูสึกกังวลแตยังไมถึงข้ันกังวลมาก เพราะลูก

ชายยงัเล็กเกนิกวาที่จะดูออก  แตถาหากวันหนึ่งรูวาลูกชายเปนความรูสึกก็คงจะรับไมได 

...ถาเขาเปนนะ  คงทาํใจไมได  แตก็ยอมรับ  เพราะเขาเปนลูกเรา  แตถาถามวา

รับไดไหม  ตอบจริง ๆ เลยวารับไมได...(คุณแอร,สัมภาษณ) 

 ดังนัน้  ความพยายามแรกที่คุณแอรจะทําคือพยายามที่จะหาวิธีแกไข  แตถาไมได

จริง ๆ ก็คงตองทาํใจใหยอมรับ 

...หลังจากที่รูนะ  อยางแรกเลยก็อาจจะหาวิธีแกไข คิดวาถาเขาตามเพื่อนเราก็จะ

คุยกับเขาวาเกิดอะไรข้ึน  ถาแกไขไมไดแลวก็คงยอมรับ...(คุณแอร,สัมภาษณ) 

 เมื่อผูศึกษาถามคุณแอรวาอะไรเปนสาเหตุที่ทาํใหกังวลใจในเร่ืองนี้ คุณแอรจึงพูดถงึ

สาเหตุของความกังวลวาเกดิข้ึนจากเหตุผลวาในครอบครัวมีกรรมพนัธุ 

...ที่บานเรานะก็มีหลานชายคนหน่ึงเปน  คือเปนต้ังแตเด็ก ๆ เลย  จนตอนนี้แตง

เปนสาวเลยละ   เขาไมไดผาแปลงเพศนะ   แตก็ทานฮอรโมนสจนมีหนาอก  เราก็
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กลัววาจะเปนกรรมพันธุนะ  จริง ๆ ถาเขาเปนก็อยากใหเขาแสดงออกมาเลย เรา

จะไดรู  ถาไมแสดงออกมาเราก็จะดูยาก...(คุณแอร,สัมภาษณ) 

 สําหรับเหตุผลที่สําคัญอีกอยางหนึง่ของความกงัวลคือความอาย 

...ถาเขาจะเปนจริงๆส่ิงที่เรากังวลคงไมใชวาเขาจะเขากบัใครไมไดหรืออะไรหรอก

เพราะคิดวาสังคมตอนนี้เปดมากข้ึน  แตเราคงรูสึกอายนะ  อายคนรอบๆขางอาย

ญาติพี่นองมากกวา...(คุณแอร,สัมภาษณ) 

 
บทวิเคราะห 

 

ความกงัวลใจของผูหญิงที่เปนแมอยางแรกๆ  มักจะไมพนความกังวลวา  คุณเปนแม

ที่ไมประสบความสําเร็จในความเปนแม  คุณเปนแมที่ไมสามารถทําใหลูกของตนเองมีเพศตาม

สภาพ  คุณบกพรองในความเปนแม  แมเปนคนแรกที่จะเปนคนที่รับผิดชอบพฤติกรรมตางๆ ของ

ลูกอยางปฏิเสธไมได  คุณแอรเปนแมที่มลูีกชายที่เพิ่งเร่ิมเรียนในวัยประถม  คุณแอรจึงไมคอยได

ใสใจกับพฤติกรรมตางๆ ของลูกนกั  เพราะคุณแมที่มลูีกเล็กจะสนใจในเร่ืองสุขภาพ  อนามัยของ

ลูกมากกวา  จนกระทัง่ลูกเขาเรียน  และไดมีชีวิตในวัยเรียนที่ตอเนื่อง  คุณแอรจะไดใสใจจาก

พฤติกรรม  ความสนใจของลูกเพิ่มมากข้ึน  ผูศึกษาไดรับคําตอบจากคุณแอรวาคงจะรับไมไดหาก

วาลูกรักเพศเดียวกนั  ทั้งๆ ที่คุณแอรมีหลานชายคนหนึ่งที่เปนคนรักเพศเดียวกัน  แตคุณแอรก็ยัง

ปฏิเสธที่จะยอมรับพฤติกรรมนั้น  เพราะเพียงแตคุณแอรไดรับทราบความรูสึกนกึคิดของคนรอบ

ขางทีว่ิพากษวิจารณหลานชาย    นัน่คือสังคมที่คุณแอรอยู     ตอกยํ้าถึงความไมตองการที่จะมีลูก

รักเพศเดียวกนั คุณแอรกลัวกับส่ิงที่ตนเองจะไดรับหากลูกของคุณแอรเปนรักเพศเดียวกนั คุณแอร

จึงตองการทราบกอนวามีโอกาสจะเปนหรือไม  จะไดหาวิธกีารแกไขไดทัน  ดังนัน้หากคุณแอรมี

ความคิดในลักษณะนี ้  คุณแอรก็จะใหความสนใจ ในการดูแล  พฤติกรรม การเรียนรู  การกระทาํ

ของลูกมากข้ึน  จากเดิม  เพราะลูกของคุณแอรยังเล็ก  ทาํใหคุณแอรมองขาม   แตคุณแอรก็มีคิด

ข้ึนมาวาลูกชายของคุณแอรอยูกับคุณยาย  เพราะคุณแอรกับสามีตองทาํงานดวยกนัทัง้คู คุณแอร

มีเพื่อนเปนคนรักเพศเดียวกัน  คุณแอรจึงรูสึกยอมรับไดหากวาคนทีรั่กเพศเดียวกนัเปนเพยีงเพือ่น

ไมไดเปนคนครอบครัวเดียวกัน  แตหากวาเปนครอบครัวเดียวกนันั้นคุณแอรก็ยังไมสามารถทาํใจ

ไดเทาไรนักยิง่หากถาเกิดกับตัวคุณแอรเอง  คุณแอรก็ยิ่งไมสามารถยอมรับไดเลย 

การอยูรวมกันเปนครอบครัว โดยชุมชนและสังคมเปนธรรมชาติของมนุษยโดยถือวา

ครอบครัวเปนสถาบันที่มีความสําคัญมากที่สุด  วัฏจักรหรือวงจรชีวิตครอบครัว จึงเกิดข้ึนตาม

ลักษณะสภาพสังคม คานยิม วฒันธรรมและประเพณี  ซึ่งส่ิงเหลานี้เปนปจจยัที่มีอิทธิพลตอการ
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ขัดเกลา  รูปแบบการปฏิบัติตอกันระหวางชายหญิง  สามีภรรยา  พอแมลูก  รวมทัง้สมาชิกคนอ่ืนๆ

ของสังคม  สวนหนึ่งเปนคานิยมที่สังคมมคีวามคาดหวดัตอผูหญิงทัง้ส้ิน  ไมวาจากภรรยา  แมและ

ยาย  ดังนัน้ความคาดหวงัทัง้หลายในครอบครัวจึงเกิดข้ึนแกผูหญิงเพยีงอยางเดียว 

 
การอภิปรายผล 

 

 จากการศึกษาคร้ังนี้   ผูศึกษาพบวา    แมสวนใหญมีความกงัวลใจในเร่ืองการเล้ียงดู

ลูกชายใหมีเพศเหมาะสมกบัเพศของลูกอยางมาก    สาเหตุสวนใหญ  ทีท่ําใหแมมีความกังวลใจมี

อยูหลากหลายสาเหตุตามแตความคิด   ความเชื่อ    และทัศนคติของแม   เกี่ยวกับการเร่ืองรักเพศ

เดียวกนัโดยเฉพาะสาเหตุทีเ่กิดจากสังคมและคนใกลชดิ  เปนสาเหตุหลักของแม  ที่มีความคิดเห็น

ดังกลาว    ไมวาจะเปนความกังวลใจที่จะเกิดกับตัวเอง  หรือความกงัวลใจของแมทีเ่กิดข้ึนแทนลูก

หากวาลูกมีแนวโนมที่จะเปนพวกรักเพศเดียวกนั    แมที่เล้ียงลูกคนเดียวจะกงัวลวาสังคม  และคน

ใกลชิดจะคอยมองวาในเมื่อเปนแมคนเดียวจะเล้ียงลูกใหไดดีไดอยางไร  นั่นเปนส่ิงที่สังคมมอบให

คนที่เปนแม    และแมก็ไดรับหนาที่ความเปนแมจากสังคมมาอยางสมบูรณ     และยังเครงครัดกับ

กฎเกณฑที่สังคมกําหนดใหอีกดวย 

 หากวาลูกเปนคนท่ีรักเพศเดียวกนั  ในความเปนแม   ก็มคีวามเปนหวงลูกวาลูกของ

ตนจะอยูในสังคมนี้ไดอยางไร   แมมีความเช่ือวาคนที่รักเพศเดียวกันจะอยูในสังคมยาก     สังคม

จะคอยมองและคอยตําหนิ   วาเปนพวกผิดธรรมชาติ   และดวยหนาที่ความเปนแม   ไมวาลูกของ

ตนจะเปนอยางไร   แมสามารถจะยอมรับได   ถงึหากแมวาในใจจะยอมรับไมได   แตความเปนแม

ทุกคนมีความคิดเห็นที่ตรงกันวา  คงตองทาํใจยอมรับใหได  เพราะเขาคือลูกของเรา  เขาไมไดเปน

ทําไมดี  ทาํตัวเกเร  ติดยา หรือทําผิดกฎหมายใด ๆ แตเขาเปนเพียงคนรักเพศเดียวกัน  ถงึอยางไร

เขาก็ยงัเปนลูกของเราอยูดี   

 วิธีการเล้ียงดูลูก ของแมทั้ง 10 ราย สวนใหญเปนการเล้ียงดูที่เนนสภาพแวดลอมให

เปนแบบผูชายชัดเจน   การใชส่ิงของเคร่ืองใช  เคร่ืองแตงกายมักมีลักษณะเดนเปนแบบของผูชาย

โดยเฉพาะ    กิจกรรมเปนกจิกรรมผจญภัย  กีฬา  ที่แสดงออกถึงความเปนชาย  แมไดมีการสังเกต

ลูกของตัวเองอยางใกลชิด  เพื่อใหทําความสนิทสนม  และความเขาใจกับลูก    หากวาลูกของตนมี

ความเปล่ียนแปลงทางความคิด  การกระทาํ ที่มีแนวโนมเปนคนรักเพศเดียวกนั   แมจะไดมีโอกาส

ทําความเขาใจกับลูกเพื่อใหลูกมีความเขาใจในเร่ืองเพศที่ถูกตอง    ถึงแมวาแมบางคนมีความเห็น

วา  การเล้ียงดูลูกไมใชสาเหตุทีท่ําใหลูกเปนคนรักเพศเดียวกนั  แตก็ยังมีความเหน็วาควรจะมีแบบ

แผนในการเล้ียงดู  ที่ใหสภาพแวดลอมความเปนชายไมใชวาเพื่ออะไรแตก็เพื่อควบคุมหรือปองกนั



 
 

 

75 

กอนที่ลูกจะมแีนวโนมเปนคนรักเพศเดียวกันโดยคิดวาอาจไมมากก็นอย โดยที่แมก็ควรจะลองทํา

ถึงแมวาจะไมใชการปองกนัใหลูกจากภาวะรักเพศเดียวกัน 

 สังคมทกุวนันีค้นรักเพศเดียวกันมีมากมายและเปดเผย   แมในการศึกษานี้ไดมีความ

รูจัก และคุนเคยกับคนที่รักเพศเดียวกันพอสมควร   แตหากวาเปนคนอ่ืน ซึง่ไมใชลูกของตน  คงจะ

เปนเร่ืองธรรมดา  แตสําหรับความเปนแมที่เล้ียงดูลูกชายนัน้    ดูเหมอืนวาเปนเร่ืองที่ไมควรจะเกดิ

ข้ึนกับตัวเอง     อยางไรก็ตามแมในกรณีศึกษาเปนแมทีม่ีลูกอยูในวัยประถมเทานั้น     ลูกอาจจะมี

การเปล่ียนแปลงความคิด  และการกระทําไดตลอดเวลา  เพราะลูกอาจไมเขาใจในเร่ืองการรักเพศ

เดียวกนัอยางชัดเจนทาํใหแมมีความต้ังใจใกลชิดเพื่อมิใหลูกมีแนวโนมรักเพศเดียวกัน 

   

 
 
 
 
 

 


