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บทที่ 8 

สรุปผลการศึกษาวิจัยและขอเสนอแนะ 

  
 การสรุปผลการศึกษาวิจัยและขอเสนอแนะในงานวิจัย เร่ือง แนวทางการเลือกใชวัสดุ
เพื่อตอบสนองความพึงพอใจหลังการใชงานและลดผลกระทบดานส่ิงแวดลอมในพื้นที่สวนกลาง
ของโครงการบานจัดสรรระดับกลาง โดยทําการสํารวจการใชวัสดุในพื้นที่สวนกลาง การประเมิน
ความพึงพอใจของวัสดุหลังการใชงานในดานสุนทรียภาพความสวยงาม ประสิทธิภาพการใชงาน 
และการซอมแซมบํารุงรักษา การประเมินผลระดับผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ดวยหลักการ
ประเมินวัฏจักรชีวิต การสังเคราะหคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุ ตามแนวคิดการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน และเปรียบเทียบอัตราการใชวัสดุในปจจุบันกับการใชวัสดุตามหลักประสิทธิภาพเชิงนิเวศน 
ซึ่งสามารถสรุปผลที่ไดจากการศึกษา ดังนี้  

 
8.1 ขอสรุปผลจากการศึกษาวิจัย 

 
8.1.1 อัตราการใชวัสดุของพื้นที่สวนกลาง หมูบานจัดสรรระดับกลาง 
  
 จากผลการสํารวจประเภทและปริมาณการใชวัสดุ เพื่อทราบถึงลักษณะและความ
นิยมใชวัสดุในปจจุบัน ของโครงการหมูบานจัดสรรประเภทบานเดี่ยว ระดับกลาง โดยแบงตาม
หมวดงานสถาปตยกรรม ไดผลวัสดุที่มีอัตราการใชสูงสุด 5 ลําดับ ดังตารางที่ 8.1  
 จากตารางที่ 8.1 วัสดุทั้งหมดเปนวัสดุที่มีความนิยมใชสูงสุด 5 ลําดับ ซึ่งแสดงให
เห็นถึงประเภทวัสดุที่สถาปนิกเลือกใชในการออกแบบในพื้นที่สวนกลาง โดยวัสดุเหลานี้ นั้น
อาจจะมีความความเหมาะสมดานราคา ความสะดวกในการกอสราง หรือ หาซื้อไดงาย สําหรับ
หมูบานจัดสรร ระดับกลางเปนตน 
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ตารางที่ 8.1 
ลําดับการใชวัสดุในพื้นที่สวนกลางของหมูบานจัดสรร ระดับกลาง 

หมวดงาน พ้ืนท่ีบริการและนันทนาการ พ้ืนท่ีสาธารณูปโภค 
ลําดับ วัสด ุ อัตราสวนการใช ลําดับ วัสด ุ อัตราสวนการใช 

พ้ืน 

1 อิฐบล็อกตัวหนอน 23.93% 1 คอนกรีต 71.43% 
2 กรวดลาง 19.63% 2 คอนกรีต+อิฐบล็อก 28.57% 

3 เซรามิค 18.37% - - - 

4 ไมระแนง 15.78% - - - 

5 หินกาบ 10.47% - - - 

ผนัง 

1 ระแนงไม 38.14% 1 ระแนงเหล็ก 36.19% 
2 คอนกรีต 28.07% 2 เซรามิค 28.91% 
3 หินทรายเทียม 11.56% 3 คอนกรีต 15.72% 
4 อิฐ  11.01% 4 หินเทียม 10.76% 
5 ระแนงเหล็ก 6.39% 5 แกรนิต 4.58% 

ฝาเพดาน 

1 ระแนงเหล็ก 43.31% 1 คอนกรีต 58.14% 

2 
แผนเหล็ก (metal 
sheet) 

24.00% 2 ระแนงเหล็ก 29.46% 

3 ยิปซัมบอรด 15.38% 3 ไมเทียม 12.40% 
4 ไมเทียม 9.08% - - - 
5 polycarbonate 6.15% - - - 

ประตูหนาตาง 

1 อลูมิเนียม 51.61% 1 อลูมิเนียม 37.50% 
2 ไม 25.81% 2 ไวนิล 22.50% 
3 ไวนิล 22.58% 3 ไม 22.50% 
- - - 4 พีวีซี (PVC) 17.50% 

ประดับตกแตง 

1 เซรามิค 53.95% 1 เซรามิค 31.18% 
2 หินออน 13.78% 2 คอนกรีต 26.12% 
3 เหล็ก 12.22% 3 หินเทียม 16.85% 
4 งานปน 9.06% 4 ไม 16.85% 
5 หินเทียม 7.52% 5 เหล็ก 4.78% 
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 8.1.2 ผลการประเมินทัศนคติความพึงพอใจหลังการใชงานวัสดุ 
 
 จากผลการประเมินทัศนคติความพึงพอใจหลังการใชงานวัสดุ เพื่อทราบถึงทัศนคติ
ของผูอยูอาศัยในปจจุบันที่มีตอวัสดุ และ ส่ิงแวดลอม รวมไปถึงความสามารถของวัสดุแตละ
ประเภทในการตอบสนองความตองการของผูอยูอาศัยในดาน สุนทรียภาพความสวยงาม 
ประสิทธิภาพการใชงาน และ การซอมแซมบํารุงรักษา ของโครงการหมูบานจัดสรรประเภทบาน
เดี่ยว ระดับกลาง ในกรุงเทพฯ  ไดผลคือ 
 ผูอยูอาศัยในปจจุบันใหความสําคัญกับเร่ืองวัสดุ เพื่อประกอบการพิจารณาเลือกซื้อ
โครงการหมูบานจัดสรร ในระดับมาก จํานวนถึงรอยละ 42 และปานกลางจํานวนรอยละ 30 ซึ่ง
ปจจุบันนี้อยูอาศัยสวนมากนั้นใหความสําคัญในเร่ืองส่ิงแวดลอมมาก โดยรอยละ 90 ของกลุม
ประชากรทั้งหมด สนใจและตองการเลือกใชผลิตภัณฑที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอม  
 ในดานทัศนคติความพึงพอใจหลังการใชงาน ผูอยูอาศัยสวนมากใหความสําคัญกับ
วัสดุในดาน ประสิทธิภาพการใชงาน ความทนทาน เปนสวนมาก สูงถึงรอยละ 66 รองลงมาคือ 
การดูแลรักษาซอมแซม รอยละ 18 และสุนทรียภาพความสวยงาม รอยละ 16 ซึงบงบอกถึง ผูอยู
อาศัยในโครงการบานจัดสรรประเภทบานเดี่ยวระดับกลาง ใหความสําคัญกับวัสดุในดาน
ประสิทธิภาพการใชงาน มีความแข็งแรงทนทาน มากที่สุดโดยใหความสําคัญดานอ่ืนเพียงเล็กนอย
เทานั้น และ วัสดุที่มีคาความพึงพอใจหลังการใชงานสูงสุด 3 ลําดับในพื้นที่สวนกลางโครงการ
หมูบานจัดสรร ระดับกลาง ดังตารางที่ 8.2 
 พบวาวัสดุที่มีคาทัศนคติความพึงพอใจหลังการใชงานสูงสุด คือวัสดุที่สามารถ
ตอบสนองความตองการของกลุมผูใชไดเปนอยางดี ในดานตาง ๆ ตามน้ําหนักความสําคัญในแต
ละดาน โดยเฉพาะปจจุบันการเลือกใชทรัพยากรเปนส่ิงสําคัญ ผูที่ที่มีสวนในการเลือกวัสดุ และ
สถาปนิกผูออกแบบควรเลือกใชวัสดุเพื่อตอบสนองความตองการของผูอยูอาศัยเปนหลัก ซึ่งวัสดุ
ดังกลาวไดทําการประเมิน และจัดลําดับวัสดุที่มีทัศนคติความพึงพอใจสูงสุด 3 ลําดับไวในตาราง
ที่ 8.2 ดังนั้น จึงควรเลือกวัสดุที่มีระดับความพึงพอใจสูงสุดทั้ง 3 ลําดับไปใชในการออกแบบใน
สัดสวนที่สูงข้ึน 
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ตารางที่ 8.2 
ลําดับสูงสุดของการประเมินความพึงพอใจหลังการใชงานวัสดุในพื้นที่สวนกลาง 

                                             ลําดับ POE 
 หมวดงาน 

1 2 3 

พื้น กรวดลาง หินกาบ เซรามิค 
ผนัง คอนกรีต ระแนงเหล็ก เซรามิค 

ฝาเพดาน ระแนงเหล็ก 
คอนกรีต  
(flat slab) 

แผนเหล็ก 
(metal sheet) 

ประตูหนาตาง อลูมิเนียม ไวนิล ไม 
ประดับตกแตง งานหินออน เหล็ก เซรามิค 
ประดับซุมทางเขาและปายโครงการ คอนกรีต เซรามิค เหล็ก 
พื้นถนนและทางเดิน อิฐบล็อกกับคอนกรีต คอนกรีต  

          
8.1.3 ผลการประเมินระดับผลกระทบส่ิงแวดลอมของวัสด ุ
 
 จากผลการประเมินระดับผลกระทบส่ิงแวดลอมวัสดุ เพื่อทราบถึงผลกระทบที่เกิดข้ึน
ของวัสดุในวัฎจักรชีวิต (LCA) โดยในงานวิจัยนี้ไดทําการประเมินวัฏจักรชีวิตอยางงาย (simplified 
LCA) ซึ่งประกอบดวย กระบวนแปรรูปวัตถุดิบ กระบวนการผลิต และกระบวนการติดตั้ง วัสดุ
ประเภทตาง ๆ เพื่อหาผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในดานของ การใชพลังงาน (energy use) วงรอบ
ของผลิตภัณฑ (material cycle) และดานของการแพรกระจายของสารพิษ (toxic emission) โดย
ทําการคํานวณผลรวมของทั้งสามดาน และแสดงออกมาในคาเดียว ซึ่งนําไปจัดระดับผลกระทบ 
โดยแบงเปน 3 ระดับ ตามหมวดหมู โดยวัสดุที่มีระดับผลกระทบต่ํา (คา mpt นอยที่สุด) ที่สุด 3 
ลําดับในพื้นที่สวนกลางโครงการหมูบานจัดสรร ระดับกลาง ดังตารางที่ 8.3 
 จากตารางที่ 8.3 ผูวิจัยไดทําการจัดลําดับวัสดุที่มีคาระดับผลกระทบนอยที่สุด 3 
ลําดับ เพื่อเปนวัสดุทางเลือกใหมที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอม การนําไปใชนั้น ผูออกแบบควรเพิ่ม
สัดสวนการใชวัสดซุึ่งมีลําดับตน ๆ ใหสูงข้ึน เพื่อลดปญหาผลกระทบส่ิงแวดลอมในปจจุบัน 
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ตารางที่ 8.3 
ลําดับของวัสดุ จากการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอมดวย LCA  

                   ลําดับ LCA (mpt) 
หมวดงาน 

1 2 3 

พื้น กรวดลาง  
(456 Mpt) 

หินกาบ  
(473.01 Mpt) 

เซรามิค  
(495.016 Mpt) 

ผนัง แกรนิต  
(584 Mpt) 

เซรามิค  
(646.16 Mpt) 

คอนกรีตและหินทราย
เทียม (821 Mpt) 

ฝาเพดาน คอนกรีต 
 (819 Mpt) 

แผนเหล็ก  
(1,091 Mpt) 

โพลีคารบอเนต  
(1,250.2 Mpt) 

ประดับตกแตง งานหินออน  
(2.32 Mpt) 

งานปนคอนกรีต 
(3.8 Mpt) 

เซรามิค 
(28 Mpt) 

ประดับซุมทางเขาและปาย
โครงการ 

คอนกรีต  
(3.8 Mpt) 

เซรามิค  
(28 Mpt) 

หินเทียม  
(46.95 Mpt) 

พื้นถนนและทางเดิน คอนกรีต  
(456 Mpt) 

อิฐบล็อกกับคอนกรีต  
(734 Mpt) 

- 

 
โดยวัสดุที่มีคา ระดับผลกระทบตอส่ิงแวดลอมต่ําที่สุด นั้นคือวัสดุที่โดยรวมตลอด 

วัฏจักรชีวิตนั้นมีความเปนมิตรตอส่ิงแวดลอมสูงสุดในกลุมวัสดุที่นิยมใชในปจจุบัน ผูที่มีสวนใน
การเลือกวัสดุ และสถาปนิกผูออกแบบ นั้นจําเปนตองใหความสําคัญกับส่ิงแวดลอมมากข้ึน 
เนื่องจากปญหาสภาวะแวดลอมที่เปนปญหาสําคัญของโลก การเลือกใชผลิตภัณฑที่เปนมิตรตอ
ส่ิงแวดลอมนั้น สามารถชวยลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมไดดีมากกวา วิธีการแกไข บังคับ หรือ
บําบัด ปญหาทางดานส่ิงแวดลอมที่ใชในอดีต ทั้งนี้การจะออกแบบเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืนนั้น 
การแกปญหาส่ิงแวดลอมปจจุบันนั้นอาจจะยังไมเพียงพอ แตตองคํานึงถึงความสามารถใน
อนาคตดวย ดังนั้นผูออกแบบควรจะมีความรู ความเขาใจในดานการพัฒนาอยางยั่งยืน ซึ่งตองมี
ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับ การประเมินวัฏจักรชีวิต (Life Cycle Assessment) การใชพลังงาน 
(embodies energy) รอยเทาทางนิเวศน (Ecological Footprint) สารพิษจากวัสดุ (toxicity of 
material) และอ่ืน ๆ  
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 ตามหลักการพัฒนาอยางยั่งยืนนั้น การใชทรัพยากรเปนส่ิงสําคัญซึ่งจะตอง
ตอบสนองความตองการใชงานปจจุบัน รวมไปถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ทั้งนี้วัสดุเปนทรัพยากร
สําคัญซึ่งเปนสวนประกอบของพื้นที่สวนกลาง ที่เกิดจากการออกแบบโดยสถาปนิก ดังนั้นการ
เลือกใชวัสดุที่มีประสิทธิภาพเชิงนิเวศนในการออกแบบนั้น เปนแนวทางในการใชทรัพยากรอยาง
ยั่งยืน เพื่อตอบสนองความพึงพอใจหลังการใชงานและลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ซึ่งผูวิจัยจะ
นําเสนอในสวนตอไป  
 
8.1.4 แนวทางในการเลือกใชวัสดุที่เหมาะสม เพื่อตอบสนองความพึงพอใจหลังการใชงานและลด
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  

 
 การเลือกใชวัสดุที่เหมาะสม เพื่อตอบสนองความพึงพอใจหลังการใชงานและลด
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม นั้นเปนการเลือกใชวัสดุที่มีประสิทธิภาพชิงนิเวศน (eco efficiency) เพื่อ
ใชในการออกแบบเชิงนิเวศน (eco design) ไดอยางเหมาะสม โดยวัสดุดังกลาวนั้นมีความเหมาะ 
สมตอประสิทธิภาพ การใชงาน และส่ิงแวดลอม ซึ่งไดผลวัสดุที่มีประสิทธิภาพเชิงนิเวศนสูงสุด
เรียงตามลําดับในแตละหมวดงานสถาปตยกรรม แบงตามพื้นที่นันทนาการและบริการ ดังตารางที่ 
8.4 และพื้นที่บริการดังตารางที่ 8.5 

 
ตารางที่ 8.4 

ลําดับคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุในพืน้ที่บริการและนันทนาการ 

                                   ลําดับ  
หมวดงาน 1 2 3 4 5 

พื้น กรวดลาง หินกาบ เซรามิค อิฐบล็อก ระแนงไม 
ผนัง คอนกรีต หินทรายเทียม ระแนงไม ระแนงเหล็ก อิฐมอญ 

ฝาเพดาน แผนเหล็ก 
โพลี
คารบอเนต 

ระแนงเหล็ก ยิปซัมบอรด 
ไมเทียม 
 

ประตูหนาตาง ไวนิล ไม อลูมิเนียม - - 

ประดับตกแตง 
โตะหรือมา
นั่งหินออน 

งานปน
คอนกรีต 

งานประดับ
ดวยเซรามิค 

หินเทียม 
เหล็ก 
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ตารางที่ 8.5 
ลําดับคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุในพื้นที่สาธารณูปโภค 

                                    ลําดับ 
 หมวดงาน 1 2 3 4 5 

พื้นถนนและทางเดิน คอนกรีต 
คอนกรีตกับ
อิฐบล็อก 

- - - 

ผนังและร้ัว แกรนิต เซรามิค คอนกรีต ระแนงเหล็ก หินเทียม 
ฝาเพดาน คอนกรีต ระแนงเหล็ก ไมเทียม - - 
ประตูหนาตาง ไวนิล พีวีซี ไม อลูมิเนียม - 
ตกแตงซุมทางเขาและปาย
โครงการ 

คอนกรีต เซรามิค หินเทียม ไม เหล็ก 

 
 การเลือกใช วัสดุในการออกแบบพื้นที่สวนกลางในปจจุบันนั้นมีการใชที่ ไม
หลากหลายมากมีความคลายคลึงกันในทุก ๆ หมูบานซึ่งวัสดุสวนมากนั้น มีอัตราการใชขัดแยงกับ
แนวคิดการใชวัสดุโดยผานแนวคิดประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุมากถึงรอยละ 76.19 จากวัสดุทุก
หมวดงาน ซึ่งเปนการใชวัสดุอยางไมเหมาะสมและไมเกิดประโยชนสูงสุดตอผูใชงานและ
ส่ิงแวดลอม  
 ดังนั้นการใชวัสดุอยางเหมาะสมในพื้นที่สวนกลางของหมูบานจัดสรร ระดับกลางนั้น 
จะตองคํานึงถึงความพึงพอใจของผูใชงานวัสดุในดานประสิทธิภาพการใชงาน และแข็งแรงความ
ทนทานเปนลําดับตนๆ ควบคูไปกับ การเลือกใชผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม โดยพิจารณา
จากการประเมินวัฏจักรชีวิตวัสดุ (LCA) โดยเปนวัสดุที่มีองคประกอบจากธรรมชาติ มีน้ําหนักเบา 
และมีข้ันตอนการแปรรูปที่งาย สามารถยอยสลายหรือนํากลับมาใชใหมได โดยผูวิจัยไดนําเสนอ
แนวทางปรับเปล่ียนการเลือกใชวัสดุ ใหเหมาะสมกับการพัฒนาอยางยั่งยืนโดย ในงานพื้น วัสดุที่
ควรมีการนํามาใชมากข้ึน ไดแก พื้นกรวดลางและหินกาบ ในขณะที่วัสดุที่ควรลดปริมาณการใช 
ไดแก พื้นอิฐตัวหนอน และพื้นไมระแนง ในงานผนัง วัสดุที่ควรมีการนํามาใชมากข้ึน ไดแก 
คอนกรีตและหินทรายเทียม ในขณะที่ วัสดุที่ควรลดปริมาณการใช ไดแก ผนังระแนงไม  ในงานฝา
เพดานนั้นควรเลือกใชวัสดุที่มีน้ําหนักเบาเปนองคประกอบงานสถาปตยกรรม รวมไปถึงเพิ่ม
ปริมาณการใช แผนเหล็กลอนและแผนโพลีคารบอเนต โดยเฉพาะแผนโพลีคารบอเนต ที่ปจจุบันมี
อัตราการใชนอยที่สุด ในขณะที่ วัสดุที่ควรลดปริมาณการใช ไดแก วัสดุประเภทระแนงไม  
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ยิปซัมบอรดและไมเทียม โดยเฉพาะระแนงไมซึ่งมีการใชมากที่สุด ในงานประตูหนาตางควรจะ
เพิ่มการใชประตูไวนิลใหสูงที่สุด และ ลดการใชประตูอลูมิเนียมใหนอยที่สุด งานประดับตกแตง 
วัสดุที่ควรมีการนํามาใชมากข้ึน ไดแก คอนกรีตและหินออนใหมากข้ึน รวมไปถึงงานปนดวน
คอนกรีต หรือกรวด ในขณะที่วัสดุที่ควรลดปริมาณการใช ไดแก เซรามิคและเหล็ก โดยเฉพาะ
เซรามิคที่มีอัตราการใชสูงที่สุด วัสดุประเภทผนังโครงการและร้ัวโครงการ ตกแตง วัสดุที่ควรมีการ
นํามาใชมากข้ึน ไดแก ผนังแกรนิต ซึ่งควรนํามาใช แทนผนังระแนงเหล็กซึ่งควรจะลดปริมาณการ
ใชลงอยางยิ่งหมวดประตูหนาตางของปอมยามนั้นควรออกแบบโดยใช ประตูหนาตางไวนิลและ
พีวีซี ซึ่งเปนวัสดุที่มีน้ําหนักเบา และควรลดปริมาณการใชอลูมิเนียม สุดทายหมวดวัสดุประดับ
ตกแตงปายโครงการและซุมทางเขา ในพื้นที่สาธารณูปโภคนั้น วัสดุมีอัตราการเลือกใชที่คอนขาง
เหมาะสมตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน   
  นอกจากนี้ ส่ิงสําคัญในการออกแบบนั้นไมใชการเลือกใชวัสดุที่มีประสิทธิภาพเชิง
นิเวศนเพียงเทานั้น แตการใชวัสดุอยางฟุมเฟอยหรือเกินความจําเปนนั้นก็เปนสาเหตุสําคัญของ
ปญหาส่ิงแวดลอม ดังนั้นการใชทรัพยากรที่เหมาะสมคือการใช วัสดุทั้งประเภทและปริมาณที่
เหมาะสมเทานั้น  
 

8.2 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในอนาคต 

 

1) ควรศึกษาปจจัยดานราคา และคากอสราง ของวัสดุแตละประเภท ซึ่งเปนปจจัย
หนึ่งที่สําคัญสําหรับธุรกิจอสังหาริมทรัพย โดยงานวิจัยในอนาคตนั้น การนําขอมูลปจจัยดานราคา
มาพิจารณารวมกันกับระดับผลกระทบส่ิงแวดลอม และความพึงพอใจหลังการใชงานวัสดุ จะเพิ่ม
ความสามารถในการประยุกตใชสําหรับธุรกิจโครงการบานจัดสรร ระดับกลาง ไดดีข้ึน 

2) ควรศึกษากระทบส่ิงแวดลอมในกระบวนการขนสง การทําลาย และการนํา
กลับมาใชใหม เนื่องจากงานวิจัยไดประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอม โดยการประเมินวัฏจักรชีวิต
วัสดุอยางงาย ซึ่งตัดข้ันตอนการขนสง และการทําลาย ดังนั้นการทําวิจัยคร้ังตอไปจึงควรเพิ่ม
ข้ันตอนทั้งสองเพื่อการประเมินวัฏจักรชีวิตที่สมบูรณยิ่งข้ึน 
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3) ควรศึกษาความพึงพอใจหลังการใชงานวัสดุ ในกลุมของผูที่มีสวนเกี่ยวของ เชน 
ผูพัฒนาโครงการ ผูบริหารโครงการ และผูดูแลรักษาโครงการ เนื่องจากงานวิจัยนี้มุงเนนที่ประเมิน
วัสดุหลังการใชงาน ในทัศนคติของผูอยูอาศัยเพียงเทานั้น แตยังขาดทัศนคติของผูอ่ืน ๆ ที่มีสวน
เกี่ยวของในโครงการ  

 

 


