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บทที่ 7 

ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อหาแนวทางเลือกประเภทวัสด ุ
เพื่อการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน 

 

 การใชทรัพยากรอยางยั่งยืน คือ การใชทรัพยากรอยางคุมคา โดยมีการออกแบบและ
จัดการทรัพยากรอยางเหมาะสม และเกิดประโยชนสูงสุด จะตองตอบสนองความตองการของ
มนุษยในปจจุบัน  และตองสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนําเสนอ
แนวทางที่เหมาะสมที่สุดในทางทฤษฏี เพื่อทําการตัดสินใจเลือกประเภทวัสดุที่เหมาะสมที่สุดตอ
ทัศนะคติความพึงพอใจ และผลกระทบตอส่ิงแวดลอม จากนั้นนําไปเปรียบเทียบกับอัตราปริมาณ
การใชวัสดุจริงในปจจุบัน ไดดังตอไปนี้  

 
7.1 วัสดุที่มีความเหมาะสมตอทัศนะคติความพึงพอใจ 

และ ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
 

 จากบทที่ 4 ถึงบทที่ 6 ผูวิจัยไดนําเสนออัตราการใชวัสดุในปจจุบัน ทัศนคติความพึง
พอใจหลังการใชงานวัสดุ และ ระดับผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของวัสดุ โดยผูวิจัยจะนําขอมูล
ทั้งหมดมาสังเคราะหหาความเหมาะสมที่สุดในทางทฤษฏี ตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยาง
ยั่งยืน จากสมการ 7.1 
 
ประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุ  =    ทัศนคติความพึงพอใจหลังการใชงาน (POE (Mi))                สมการ (7.1) 
                                                       ระดับผลกระทบตอส่ิงแวดลอม (LCA (Mi)) 

 
 โดยวัสดุที่มีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุสูงสุด นั้นคือวัสดุที่มีความเหมาะสม
สูงสุดในการตอบสนองประสิทธิภาพการใชงาน สุนทรียภาพความสวยงาม การซอมแซม
บํารุงรักษา รวมไปถึงมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด โดยจะแสดงคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศน
วัสดุ ดังตารางที่ 7.1 
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ตารางที่ 7.1 
คาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุของหมูบานจัดสรร ระดับกลาง  

หมวดงาน 
วัสดุท่ีนิยมใชใน

หมูบานระดับกลาง 

ทัศนคติความพึงพอใจ
หลังการใชงาน 

 (POE (Mi)) 

ระดับผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 
 (LCA (Mi)) 

คาประสิทธิภาพเชิง
นิเวศนวัสดุ   

พ้ืน 

เซรามิค 3.21 2.84 1.13 
กรวดลาง 3.58 1.10 3.25 
อิฐตัวหนอน 2.85 4.26 0.67 
ระแนงไม 2.58 5.00 0.52 
หินกาบ 3.48 1.22 2.85 

ผนัง 

คอนกรีต 3.62 1.14 3.18 
ระแนงเหล็ก 3.49 3.06 1.14 
ระแนงไม 2.67 2.07 1.29 
หินทรายเทียม 2.80 1.14 2.46 
อิฐมอญ 3.01 5.00 0.60 
หินเทียม 3.42 3.33 1.03 
แกรนิต 3.43 1.00 3.43 
เซรามิค 3.48 1.08 3.22 

ฝาเพดาน 

ระแนงเหล็ก 3.71 2.82 1.32 
ระแนงไม 2.98 1.79 1.66 
ยิปซัม 2.84 2.47 1.15 
Metal sheet 3.33 1.39 2.40 
Polycarbonate 2.89 1.62 1.78 
ไมเทียม 3.06 5.00 0.61 
หลังคาคอนกรีต 3.68 1.00 3.68 

ประตู
หนาตาง 

ไวนิล 3.52 1.00 3.52 
ไม 3.50 1.74 2.01 
อลูมิเนียม 3.68 5.00 0.74 
PVC 2.74 1.00 2.74 

ประดับ
ตกแตง 

โตะหินออน 3.88 1.00 3.88 
เสาเหล็ก 3.62 5.00 0.72 
งานปน 3.18 1.07 2.97 
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ตารางที่ 7.1 (ตอ) 

หมวดงาน 
วัสดุท่ีนิยมใชใน

หมูบานระดับกลาง 

ทัศนคติความพึงพอใจ
หลังการใชงาน 

 (POE (Mi)) 

ระดับผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 
 (LCA (Mi)) 

คาประสิทธิภาพเชิง
นิเวศนวัสดุ   

ประดับ
ตกแตง 

เซรามิค 
หินเทียม 

3.30 
3.13 

2.23 
3.13 

1.48 
1.00 

ซุมทางเขา
และปาย
โครงการ 

เซรามิค 3.46 2.23 1.55 
คอนกรีต 3.71 1.07 3.47 
หินเทียม 3.13 3.13 1.00 
เหล็ก 3.32 5.00 0.66 
ไม 2.57 4.08 0.63 

ถนนและ
ทางเดิน 

คอนกรีต 3.42 1.00 3.42 
คอนกรีตและอิฐ
บล็อก 

3.46 5.00 0.69 

 
 จากตารางที่ 7.1 พบวา คาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุที่สูงนั้น แสดงถึงคาทัศนคติ
ความพึงพอใจหลังการใชงานที่สูง และคาระดับผลกระทบส่ิงแวดลอมที่ต่ํา ดังนั้นวัสดุที่มีคา
ประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุสูง จึงมีความเหมาะสมทั้งในดานความพึงพอใจในการใชงานและ 
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม การออกแบบตามหลักการพัฒนาอยางยั่งยืนไดนั้นจะตองเลือกใชวัสดุที่
มีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนสูงสุด ซึ่งในหมวดพื้นวัสดุที่มีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุสูงคือ พื้น
กรวดลาง หมวดผนัง คือ ผนังแกรนิต หมวดฝาเพดาน คือ คอนกรีต หมวดประตูหนาตาง คือ 
ประตูหนาตางกรอบไวนิลและกรอบไม หมวดประดับตกแตง คือ โตะหรือมานั่งหินออน วัสดุซุม
ทางเขา และวัสดุถนนทางเดิน คือ คอนกรีต ซึ่งวัสดุที่กลาวมาทั้งหมดเปนวัสดุที่เหมาะสมในการใช
งานและตอบสนองปญหาส่ิงแวดลอม ซึ่งผูวิจัยจะนําไปเปรียบเทียบกับอัตราการใชงานวัสดุจริงใน
ปจจุบันในสวนตอไป 
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7.2 การเปรียบเทียบลําดับประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุกับลําดับอัตราการใชวัสดุจริงในปจจุบัน 
 
 จากการสํารวจประเภทและปริมาณการใชวัสดุในบทที่ 4 ผูวิจัยไดทราบถึง ลําดับ
อัตราการใชวัสดุประเภทตาง ๆ ของโครงการหมูบานจัดสรรระดับกลาง ในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่ง
วัสดุเหลานั้นเปรียบเสมือน กลุมวัสดุที่นิยมใชในปจจุบัน จากนั้นผูวิจัยไดนําวัสดุกลุมนี้มาทําการ
วิเคราะหหาความพึงพอใจหลังการใชงานและระดับผลกระทบตอส่ิงแวดลอม เพื่อทําการ
สังเคราะหวัสดุที่มีประสิทธิภาพเชิงนิเวศนสูงสุด และนํามาเปรียบเทียบกันระหวางวัสดุปจจุบันที่มี
อัตราการใชงานจริงสูงสุด และวัสดุที่มีประสิทธิภาพเชิงนิเวศนสูงสุด โดยแบงตามพื้นที่ ทั้ง 2 คือ 
พื้นที่บริการและนันทนาการ และพื้นที่สาธารณูปโภคซึ่งจะแสดงในตารางที่ 7.2 และตารางที่ 7.3 
ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 7.2 

ตารางเปรียบเทียบอัตราการใชวัสดุจริงและวัสดุที่มีประสิทธิภาพเชิงนิเวศน ในพื้นที่บริการและ
นันทนาการ 

หมวดงาน วัสด ุ
อัตราการใชวัสดุในปจจุบัน วัสดุท่ีเหมาะสมตามแนวคิด 

อัตราการใชในปจจุบัน ลําดับ ลําดับ 
คาประสิทธิภาพเชิง

นิเวศน 

 
พ้ืน 

อิฐบล็อกตัวหนอน 23.93% 1 4 1.13 

กรวดลาง 19.63% 2 1 3.25 

เซรามิค 18.37% 3 3 0.67 

ไมระแนง 15.78% 4 5 0.52 

หินกาบ 10.47% 5 2 2.85 

ผนัง 

ระแนงไม 38.14% 1 3 1.66 

คอนกรีต 28.07% 2 1 3.18 

หินทรายเทียม 11.56% 3 2 2.46 

อิฐ  11.01% 4 5 0.60 

ระแนงเหล็ก 6.39% 5 4 1.32 
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ตารางที่ 7.2 (ตอ) 

หมวดงาน วัสด ุ
อัตราการใชวัสดุในปจจุบัน วัสดุท่ีเหมาะสมตามแนวคิด 

อัตราการใชในปจจุบัน ลําดับ ลําดับ 
คาประสิทธิภาพเชิง

นิเวศน 

ฝาเพดาน 

ระแนงเหล็ก 43.31% 1 3 1.32 

แผนเหล็ก (metal sheet) 24.00% 2 1 2.40 

ยิปซัมบอรด 15.38% 3 4 1.15 

ไมเทียม 9.08% 4 5 0.61 

โพลีคารบอเนต 6.15% 5 2 1.78 

 
ประตู
หนาตาง 

อลูมิเนียม 51.61% 1 3 0.74 

ไม 25.81% 2 2 2.01 

ไวนิล 22.58% 3 1 3.52 

 
 
ประดับ
ตกแตง 

เซรามิค 53.95% 1 3 1.48 

หินออน 13.78% 2 1 3.88 

เหล็ก 12.22% 3 5 0.72 

งานปน 9.06% 4 2 2.97 

หินเทียม 7.52% 5 4 1.00 

 
 จากตารางที่ 7.2 ผูวิจัยพบวา อัตราวัสดุในการใชวัสดุในปจจุบันนั้น แตกตางกับการ
ใชวัสดุอยางเหมาะสมตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน ซึ่งในหมวดพื้น ผูวิจัยพบวา ไมมี
ความสอดคลองของอัตราการใชวัสดุจริงกับการใชวัสดุตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน มี
วัสดุจํานวน 4 ชนิดที่มีอัตราการใชไมเหมาะสม โดยเฉพาะ อิฐตัวหนอนที่มีอัตราการใชสูงที่สุด แต
มีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนนอยเกือบที่สุด รวมไปถึงไมระแนงที่ควรจะลดปริมาณการใช ในทาง
กลับกันกรวดลางควรเพิ่มอัตราการเลือกใชใหมากข้ึน รวมไปถึง หินกาบเพราะมีอัตราการใชนอย
ที่สุด แตคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนสูงเปนลําดับ 2 ดังนั้นจึงควรเพิ่มปริมาณการใชเปนอยางมาก  
 หมวดผนังนั้นผูวิจัยพบวา ไมมีความสอดคลองเชนเดียวกับหมวดพื้น วัสดุทั้ง 5 
ลําดับมีการใชอยางไมเหมาะสม โดย ควรเพิ่มอัตราการเลือกใชผนังคอนกรีตและหินทรายเทียม
มากข้ึน ในทางกลับกันควรลดอัตราการเลือกใช ผนังระแนงไม ในขณะที่ ระแนงเหล็กและอิฐมอญ
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นั้นถึงแมวา จะมีอัตราการใชไมสอดคลอง แตเปนวัสดุที่มีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนต่ํา โดยมี
อัตราการใชนอยในลําดับที่ 4 และ 5 ดังนั้นจึงควรคงอัตราการเลือกใชไวในระดับเดิม  
 หมวดฝาเพดาน นั้นผูวิจัยพบวา ไมมีความสอดคลองเชนเดียวกับหมวดพื้น และ 
ผนัง วัสดุทั้ง 5 ลําดับมีการใชอยางไมเหมาะสม โดย ควรเพิ่มอัตราหรือเลือกใชวัสดุทีมี่น้ําหนักเบา 
คือ แผนเหล็กลอนและแผนโพลีคารบอเนต โดยเฉพาะแผนโพลีคารบอเนตที่ปจจุบันมีอัตราการใช
นอยที่สุดเปนลําดับ 5 ในทางกลับกัน  วัสดุประเภทระแนงไม ยิปซัมบอรด และไมเทียม นั้นควรลด
อัตราการใชลง โดยเฉพาะระแนงไมซึ่งมีการใชมากที่สุด  
 หมวดประตูหนาตางผูวิจัยพบวาไมมีความสอดคลอง โดยควรจะเพิ่มอัตราการใช
ประตูไวนิลใหสูงที่สุด และลดอัตราการใชประตุอลูมิเนียมใหนอยที่สุด และสุดทายหมวดประดับ
ตกแตงนั้น ผูวิจัยพบวาไมมีความสอดคลองเชนเดียวกัน  โดยควรจะเพิ่มอัตราการเลือกใชวัสดุ 
ประเภท คอนกรีตและหินออนใหมากข้ึน รวมไปถึงงานปนดวยคอนกรีตหรือกรวด ในทางกลับกัน
ควรลดปริมาณการใชวัสดุประเภท เซรามิคและเหล็ก โดยเฉพาะเซรามิคที่มีอัตราการใชสูงที่สุด 
สวนหินเทียมนั้นมีปริมาณการใชที่นอยที่สุด แตก็มีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนต่ํา จึงควรคงอัตรา
การใชไวในระดับเดิม ทั้งนี้วัสดุที่ไมไดกลาวถึง คือวัสดุที่มีอัตราการเลือกใชอยางเหมาะสม 
 โดยรวมแลวอัตราการใชวัสดุในปจจุบัน ผูวิจัยพบวา ในพื้นที่บริการและนันทนาการ
นั้นมีการใชวัสดุไมเหมาะสมกับตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน  จากวัสดุทั้งหมดในทุก
หมวดงานจํานวน 23 ชนิด แตมีวัสดุที่ลําดับอัตราการใชจริงแตกตางกับลําดับประสิทธิภาพเชิง
นิเวศนจํานวนถึง 21 ชนิด หรือ เทากับรอยละ 91.30  
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ตารางที่ 7.3 
ตารางเปรียบเทียบอัตราการใชวัสดุจริงและวัสดุที่มีประสิทธิภาพเชิงนิเวศน  

ในพื้นที่สาธารณูปโภค 

หมวดงาน วัสด ุ
อัตราการใชวัสดุในปจจุบัน วัสดุท่ีเหมาะสมตามแนวคิด 

อัตราการใชในปจจุบัน ลําดับ ลําดับ คาประสิทธิภาพเชิง
นิเวศน 

พ้ืน 
คอนกรีต 71.43% 1 1 3.42 

คอนกรีตและอิฐบล็อก 28.57% 2 2 0.69 

ผนัง 

ระแนงเหล็ก 36.19% 1 4 1.14 

เซรามิค 28.91% 2 2 3.22 

คอนกรีต 15.72% 3 3 3.18 

หินเทียม 10.76% 4 5 1.03 

แกรนิต 4.58% 5 1 3.43 

ฝาเพดาน 

คอนกรีต 58.14% 1 1 3.68 

ระแนงเหล็ก 29.46% 2 2 1.32 

ไมเทียม 12.40% 3 3 0.61 

ประตู
หนาตาง 

อลูมิเนียม 37.50% 1 4 0.74 

ไวนิล 22.50% 2 1 3.52 

ไม 22.50% 3 3 2.01 

PVC 17.50% 4 2 2.74 

ประดับ
ตกแตง 

เซรามิค 31.18% 1 2 1.55 

คอนกรีต 26.12% 2 1 3.47 

หินเทียม 16.85% 3 3 1.00 

ไม 16.85% 4 5 0.63 

เหล็ก 4.78% 5 4 0.66 
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 จากตาราง 7.3 พบวาอัตราการใชวัสดุในปจจุบัน ในพื้นที่สาธารณูปโภคนั้นแตกตาง
กับการใชวัสดุอยางเหมาะสมตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืนในบางหมวดงาน ซึ่งใน
หมวดพื้นมีลําดับความสอดคลอง และมีอัตราการเลือกใชวัสดุที่เหมาะสม หมวดผนังนั้นผูวิจัย
พบวา วัสดบุางประเภทมีอัตราการเลือกใชทีไ่มเหมาะสมตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน 
ซึ่งมี 2 ประเภทคือ ผนังแกรนิต ซึ่งมีลําดับการใชจริงแตกตางกับลําดับประสิทธิภาพเชิงนิเวศน 
ดังนั้นจึงควรเพิ่มอัตราการเลือกใชเปนอยางมาก เชนเดียวกับระแนงเหล็ก ที่ควรลดอัตราการ
เลือกใชลง หมวดฝาเพดานผูวิจัยพบวา วัสดุมีอัตราการเลือกใชที่เหมาะสมตามแนวคิดการใช
ทรัพยากรอยางยั่งยืน หมวดประตูหนาตางผูวิจัยพบวา วัสดุมีอัตราการเลือกใชที่ไมเหมาะสมบาง
ประเภท คือ  ประตูหนาตางไวนิลและพีวีซี ซึ่งเปนวัสดุที่มีน้ําหนักเบาควรเพิ่มอัตราการเลือกใช 
ในทางกลับกันควรลดอัตราการเลือกใชอลูมิ เนียม หมวดวัสดุประดับตกแตง ในพื้นที่
สาธารณูปโภคนั้นจะเปนวัสดุในองคประกอบ ของซุมทางเขาและปายโครงการ ซึ่งผูวิจัยพบวา 
วัสดุมีอัตราการเลือกใชที่คอนขางเหมาะสมตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน ซึ่งตองเพิ่ม
และลดอัตราการเลือกใชเพียงเล็กนอย เทานั้น คือ เพิ่มอัตราการเลือกใชคอนกรีตและเหล็ก รวมไป
ถึงลดอัตราการเลือกใชเซรามิคและไม เพียงเล็กนอย  ทั้งนี้วัสดุที่ไมไดกลาวถึง คือวัสดุที่มีอัตรา
การเลือกใชอยางเหมาะสม 
 ในพื้นที่สาธารณูปโภคนั้นมีการใชวัสดุบางสวนเหมาะสม และบางสวนไมเหมาะสม 
กับตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน ซึ่งมีลําดับ จากวัสดุทั้งหมดในทุกหมวดงานจํานวน 19 
ชนิด แต มีวัสดุที่ลําดับอัตราการใชจริงแตกตางกับลําดับประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุจํานวน 10 
ชนิด เทากับรอยละ 52.63  
 โดยรวมทั้ง 2 พื้นที่ มีวัสดุในทุกหมวดงานจํานวนทั้งหมด 42 ชนิด แตวัสดุที่มีอัตรา
การใชจริงแตกตางกับลําดับประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุเทากับ 31 ชนิด หรือคิดเปนรอยละ 76.19 
ดังนั้นผูวิจัยจึงพบวา การเลือกใชวัสดุในหมูบานจัดสรร ประเภทบานเดี่ยวระดับกลาง ปจจุบันนั้น
ยังมีวัสดุจํานวนมาก ไมสอดคลองกับการเลือกใชทรัพยากรตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยาง
ยั่งยืน  
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 การเลือกใชวัสดุ เพื่อการตอบสนองทางดานประสิทธิภาพการใชงาน และ ผลกระทบ
ที่มีตอส่ิงแวดลอม นั้นยังไมเหมาะสม ดังนั้นจะตองมีการจัดการที่ดี  การบริหารจัดการจึงตองมี
จุดประสงคที่แนชัด สามารถตอบสนองความตองการของมนุษยในดานการใชทรัพยากร และอัตรา
ของเสียที่เกิดข้ึนกับส่ิงแวดลอม โดยผูออกแบบนั้นตองทราบถึงวัสดุที่มีประสิทธิภาพตอการใชงาน
ที่เหมาะสม และเร่ิมมีการจัดซื้อหรือจัดจางผลิตภัณฑหรือบริการสีเขียว ซึ่งจะคํานึงถึงความ
เหมาะสมทางดานคุณภาพสินคา ราคาสินคา การสงมอบสินคาหรือบริการตามที่กําหนด และการ
ลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากการผลิตและบริการโดยพิจารณาตลอดทั้งวัฎจักรชีวิตของ
ผลิตภัณฑ การจัดซื้อจัดจางสีเขียวชวยทําใหเกิดตลาดผลิตภัณฑสีเขียว (demand side) สงผลถึง
ผูผลิตใหมีการปรับปรุงผลิตภัณฑใหเปนมิตรตอส่ิงแวดลอมมากข้ึน แทนการแกไขปญหาที่เกิด
จากผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตามระเบียบขอบังคับของทางราชการ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 


