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บทที่ 7 

ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อหาแนวทางเลือกประเภทวัสด ุ
เพื่อการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน 

 

 การใชทรัพยากรอยางยั่งยืน คือ การใชทรัพยากรอยางคุมคา โดยมีการออกแบบและ
จัดการทรัพยากรอยางเหมาะสม และเกิดประโยชนสูงสุด จะตองตอบสนองความตองการของ
มนุษยในปจจุบัน  และตองสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนําเสนอ
แนวทางที่เหมาะสมที่สุดในทางทฤษฏี เพื่อทําการตัดสินใจเลือกประเภทวัสดุที่เหมาะสมที่สุดตอ
ทัศนะคติความพึงพอใจ และผลกระทบตอส่ิงแวดลอม จากนั้นนําไปเปรียบเทียบกับอัตราปริมาณ
การใชวัสดุจริงในปจจุบัน ไดดังตอไปนี้  

 
7.1 วัสดุที่มีความเหมาะสมตอทัศนะคติความพึงพอใจ 

และ ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
 

 จากบทที่ 4 ถึงบทที่ 6 ผูวิจัยไดนําเสนออัตราการใชวัสดุในปจจุบัน ทัศนคติความพึง
พอใจหลังการใชงานวัสดุ และ ระดับผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของวัสดุ โดยผูวิจัยจะนําขอมูล
ทั้งหมดมาสังเคราะหหาความเหมาะสมที่สุดในทางทฤษฏี ตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยาง
ยั่งยืน จากสมการ 7.1 
 
ประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุ  =    ทัศนคติความพึงพอใจหลังการใชงาน (POE (Mi))                สมการ (7.1) 
                                                       ระดับผลกระทบตอส่ิงแวดลอม (LCA (Mi)) 

 
 โดยวัสดุที่มีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุสูงสุด นั้นคือวัสดุที่มีความเหมาะสม
สูงสุดในการตอบสนองประสิทธิภาพการใชงาน สุนทรียภาพความสวยงาม การซอมแซม
บํารุงรักษา รวมไปถึงมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด โดยจะแสดงคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศน
วัสดุ ดังตารางที่ 7.1 
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ตารางที่ 7.1 
คาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุของหมูบานจัดสรร ระดับกลาง  

หมวดงาน 
วัสดุท่ีนิยมใชใน

หมูบานระดับกลาง 

ทัศนคติความพึงพอใจ
หลังการใชงาน 

 (POE (Mi)) 

ระดับผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 
 (LCA (Mi)) 

คาประสิทธิภาพเชิง
นิเวศนวัสดุ   

พ้ืน 

เซรามิค 3.21 2.84 1.13 
กรวดลาง 3.58 1.10 3.25 
อิฐตัวหนอน 2.85 4.26 0.67 
ระแนงไม 2.58 5.00 0.52 
หินกาบ 3.48 1.22 2.85 

ผนัง 

คอนกรีต 3.62 1.14 3.18 
ระแนงเหล็ก 3.49 3.06 1.14 
ระแนงไม 2.67 2.07 1.29 
หินทรายเทียม 2.80 1.14 2.46 
อิฐมอญ 3.01 5.00 0.60 
หินเทียม 3.42 3.33 1.03 
แกรนิต 3.43 1.00 3.43 
เซรามิค 3.48 1.08 3.22 

ฝาเพดาน 

ระแนงเหล็ก 3.71 2.82 1.32 
ระแนงไม 2.98 1.79 1.66 
ยิปซัม 2.84 2.47 1.15 
Metal sheet 3.33 1.39 2.40 
Polycarbonate 2.89 1.62 1.78 
ไมเทียม 3.06 5.00 0.61 
หลังคาคอนกรีต 3.68 1.00 3.68 

ประตู
หนาตาง 

ไวนิล 3.52 1.00 3.52 
ไม 3.50 1.74 2.01 
อลูมิเนียม 3.68 5.00 0.74 
PVC 2.74 1.00 2.74 

ประดับ
ตกแตง 

โตะหินออน 3.88 1.00 3.88 
เสาเหล็ก 3.62 5.00 0.72 
งานปน 3.18 1.07 2.97 
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ตารางที่ 7.1 (ตอ) 

หมวดงาน 
วัสดุท่ีนิยมใชใน

หมูบานระดับกลาง 

ทัศนคติความพึงพอใจ
หลังการใชงาน 

 (POE (Mi)) 

ระดับผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 
 (LCA (Mi)) 

คาประสิทธิภาพเชิง
นิเวศนวัสดุ   

ประดับ
ตกแตง 

เซรามิค 
หินเทียม 

3.30 
3.13 

2.23 
3.13 

1.48 
1.00 

ซุมทางเขา
และปาย
โครงการ 

เซรามิค 3.46 2.23 1.55 
คอนกรีต 3.71 1.07 3.47 
หินเทียม 3.13 3.13 1.00 
เหล็ก 3.32 5.00 0.66 
ไม 2.57 4.08 0.63 

ถนนและ
ทางเดิน 

คอนกรีต 3.42 1.00 3.42 
คอนกรีตและอิฐ
บล็อก 

3.46 5.00 0.69 

 
 จากตารางที่ 7.1 พบวา คาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุที่สูงนั้น แสดงถึงคาทัศนคติ
ความพึงพอใจหลังการใชงานที่สูง และคาระดับผลกระทบส่ิงแวดลอมที่ต่ํา ดังนั้นวัสดุที่มีคา
ประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุสูง จึงมีความเหมาะสมทั้งในดานความพึงพอใจในการใชงานและ 
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม การออกแบบตามหลักการพัฒนาอยางยั่งยืนไดนั้นจะตองเลือกใชวัสดุที่
มีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนสูงสุด ซึ่งในหมวดพื้นวัสดุที่มีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุสูงคือ พื้น
กรวดลาง หมวดผนัง คือ ผนังแกรนิต หมวดฝาเพดาน คือ คอนกรีต หมวดประตูหนาตาง คือ 
ประตูหนาตางกรอบไวนิลและกรอบไม หมวดประดับตกแตง คือ โตะหรือมานั่งหินออน วัสดุซุม
ทางเขา และวัสดุถนนทางเดิน คือ คอนกรีต ซึ่งวัสดุที่กลาวมาทั้งหมดเปนวัสดุที่เหมาะสมในการใช
งานและตอบสนองปญหาส่ิงแวดลอม ซึ่งผูวิจัยจะนําไปเปรียบเทียบกับอัตราการใชงานวัสดุจริงใน
ปจจุบันในสวนตอไป 
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7.2 การเปรียบเทียบลําดับประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุกับลําดับอัตราการใชวัสดุจริงในปจจุบัน 
 
 จากการสํารวจประเภทและปริมาณการใชวัสดุในบทที่ 4 ผูวิจัยไดทราบถึง ลําดับ
อัตราการใชวัสดุประเภทตาง ๆ ของโครงการหมูบานจัดสรรระดับกลาง ในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่ง
วัสดุเหลานั้นเปรียบเสมือน กลุมวัสดุที่นิยมใชในปจจุบัน จากนั้นผูวิจัยไดนําวัสดุกลุมนี้มาทําการ
วิเคราะหหาความพึงพอใจหลังการใชงานและระดับผลกระทบตอส่ิงแวดลอม เพื่อทําการ
สังเคราะหวัสดุที่มีประสิทธิภาพเชิงนิเวศนสูงสุด และนํามาเปรียบเทียบกันระหวางวัสดุปจจุบันที่มี
อัตราการใชงานจริงสูงสุด และวัสดุที่มีประสิทธิภาพเชิงนิเวศนสูงสุด โดยแบงตามพื้นที่ ทั้ง 2 คือ 
พื้นที่บริการและนันทนาการ และพื้นที่สาธารณูปโภคซึ่งจะแสดงในตารางที่ 7.2 และตารางที่ 7.3 
ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 7.2 

ตารางเปรียบเทียบอัตราการใชวัสดุจริงและวัสดุที่มีประสิทธิภาพเชิงนิเวศน ในพื้นที่บริการและ
นันทนาการ 

หมวดงาน วัสด ุ
อัตราการใชวัสดุในปจจุบัน วัสดุท่ีเหมาะสมตามแนวคิด 

อัตราการใชในปจจุบัน ลําดับ ลําดับ 
คาประสิทธิภาพเชิง

นิเวศน 

 
พ้ืน 

อิฐบล็อกตัวหนอน 23.93% 1 4 1.13 

กรวดลาง 19.63% 2 1 3.25 

เซรามิค 18.37% 3 3 0.67 

ไมระแนง 15.78% 4 5 0.52 

หินกาบ 10.47% 5 2 2.85 

ผนัง 

ระแนงไม 38.14% 1 3 1.66 

คอนกรีต 28.07% 2 1 3.18 

หินทรายเทียม 11.56% 3 2 2.46 

อิฐ  11.01% 4 5 0.60 

ระแนงเหล็ก 6.39% 5 4 1.32 
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ตารางที่ 7.2 (ตอ) 

หมวดงาน วัสด ุ
อัตราการใชวัสดุในปจจุบัน วัสดุท่ีเหมาะสมตามแนวคิด 

อัตราการใชในปจจุบัน ลําดับ ลําดับ 
คาประสิทธิภาพเชิง

นิเวศน 

ฝาเพดาน 

ระแนงเหล็ก 43.31% 1 3 1.32 

แผนเหล็ก (metal sheet) 24.00% 2 1 2.40 

ยิปซัมบอรด 15.38% 3 4 1.15 

ไมเทียม 9.08% 4 5 0.61 

โพลีคารบอเนต 6.15% 5 2 1.78 

 
ประตู
หนาตาง 

อลูมิเนียม 51.61% 1 3 0.74 

ไม 25.81% 2 2 2.01 

ไวนิล 22.58% 3 1 3.52 

 
 
ประดับ
ตกแตง 

เซรามิค 53.95% 1 3 1.48 

หินออน 13.78% 2 1 3.88 

เหล็ก 12.22% 3 5 0.72 

งานปน 9.06% 4 2 2.97 

หินเทียม 7.52% 5 4 1.00 

 
 จากตารางที่ 7.2 ผูวิจัยพบวา อัตราวัสดุในการใชวัสดุในปจจุบันนั้น แตกตางกับการ
ใชวัสดุอยางเหมาะสมตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน ซึ่งในหมวดพื้น ผูวิจัยพบวา ไมมี
ความสอดคลองของอัตราการใชวัสดุจริงกับการใชวัสดุตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน มี
วัสดุจํานวน 4 ชนิดที่มีอัตราการใชไมเหมาะสม โดยเฉพาะ อิฐตัวหนอนที่มีอัตราการใชสูงที่สุด แต
มีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนนอยเกือบที่สุด รวมไปถึงไมระแนงที่ควรจะลดปริมาณการใช ในทาง
กลับกันกรวดลางควรเพิ่มอัตราการเลือกใชใหมากข้ึน รวมไปถึง หินกาบเพราะมีอัตราการใชนอย
ที่สุด แตคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนสูงเปนลําดับ 2 ดังนั้นจึงควรเพิ่มปริมาณการใชเปนอยางมาก  
 หมวดผนังนั้นผูวิจัยพบวา ไมมีความสอดคลองเชนเดียวกับหมวดพื้น วัสดุทั้ง 5 
ลําดับมีการใชอยางไมเหมาะสม โดย ควรเพิ่มอัตราการเลือกใชผนังคอนกรีตและหินทรายเทียม
มากข้ึน ในทางกลับกันควรลดอัตราการเลือกใช ผนังระแนงไม ในขณะที่ ระแนงเหล็กและอิฐมอญ
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นั้นถึงแมวา จะมีอัตราการใชไมสอดคลอง แตเปนวัสดุที่มีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนต่ํา โดยมี
อัตราการใชนอยในลําดับที่ 4 และ 5 ดังนั้นจึงควรคงอัตราการเลือกใชไวในระดับเดิม  
 หมวดฝาเพดาน นั้นผูวิจัยพบวา ไมมีความสอดคลองเชนเดียวกับหมวดพื้น และ 
ผนัง วัสดุทั้ง 5 ลําดับมีการใชอยางไมเหมาะสม โดย ควรเพิ่มอัตราหรือเลือกใชวัสดุทีมี่น้ําหนักเบา 
คือ แผนเหล็กลอนและแผนโพลีคารบอเนต โดยเฉพาะแผนโพลีคารบอเนตที่ปจจุบันมีอัตราการใช
นอยที่สุดเปนลําดับ 5 ในทางกลับกัน  วัสดุประเภทระแนงไม ยิปซัมบอรด และไมเทียม นั้นควรลด
อัตราการใชลง โดยเฉพาะระแนงไมซึ่งมีการใชมากที่สุด  
 หมวดประตูหนาตางผูวิจัยพบวาไมมีความสอดคลอง โดยควรจะเพิ่มอัตราการใช
ประตูไวนิลใหสูงที่สุด และลดอัตราการใชประตุอลูมิเนียมใหนอยที่สุด และสุดทายหมวดประดับ
ตกแตงนั้น ผูวิจัยพบวาไมมีความสอดคลองเชนเดียวกัน  โดยควรจะเพิ่มอัตราการเลือกใชวัสดุ 
ประเภท คอนกรีตและหินออนใหมากข้ึน รวมไปถึงงานปนดวยคอนกรีตหรือกรวด ในทางกลับกัน
ควรลดปริมาณการใชวัสดุประเภท เซรามิคและเหล็ก โดยเฉพาะเซรามิคที่มีอัตราการใชสูงที่สุด 
สวนหินเทียมนั้นมีปริมาณการใชที่นอยที่สุด แตก็มีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศนต่ํา จึงควรคงอัตรา
การใชไวในระดับเดิม ทั้งนี้วัสดุที่ไมไดกลาวถึง คือวัสดุที่มีอัตราการเลือกใชอยางเหมาะสม 
 โดยรวมแลวอัตราการใชวัสดุในปจจุบัน ผูวิจัยพบวา ในพื้นที่บริการและนันทนาการ
นั้นมีการใชวัสดุไมเหมาะสมกับตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน  จากวัสดุทั้งหมดในทุก
หมวดงานจํานวน 23 ชนิด แตมีวัสดุที่ลําดับอัตราการใชจริงแตกตางกับลําดับประสิทธิภาพเชิง
นิเวศนจํานวนถึง 21 ชนิด หรือ เทากับรอยละ 91.30  
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ตารางที่ 7.3 
ตารางเปรียบเทียบอัตราการใชวัสดุจริงและวัสดุที่มีประสิทธิภาพเชิงนิเวศน  

ในพื้นที่สาธารณูปโภค 

หมวดงาน วัสด ุ
อัตราการใชวัสดุในปจจุบัน วัสดุท่ีเหมาะสมตามแนวคิด 

อัตราการใชในปจจุบัน ลําดับ ลําดับ คาประสิทธิภาพเชิง
นิเวศน 

พ้ืน 
คอนกรีต 71.43% 1 1 3.42 

คอนกรีตและอิฐบล็อก 28.57% 2 2 0.69 

ผนัง 

ระแนงเหล็ก 36.19% 1 4 1.14 

เซรามิค 28.91% 2 2 3.22 

คอนกรีต 15.72% 3 3 3.18 

หินเทียม 10.76% 4 5 1.03 

แกรนิต 4.58% 5 1 3.43 

ฝาเพดาน 

คอนกรีต 58.14% 1 1 3.68 

ระแนงเหล็ก 29.46% 2 2 1.32 

ไมเทียม 12.40% 3 3 0.61 

ประตู
หนาตาง 

อลูมิเนียม 37.50% 1 4 0.74 

ไวนิล 22.50% 2 1 3.52 

ไม 22.50% 3 3 2.01 

PVC 17.50% 4 2 2.74 

ประดับ
ตกแตง 

เซรามิค 31.18% 1 2 1.55 

คอนกรีต 26.12% 2 1 3.47 

หินเทียม 16.85% 3 3 1.00 

ไม 16.85% 4 5 0.63 

เหล็ก 4.78% 5 4 0.66 
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 จากตาราง 7.3 พบวาอัตราการใชวัสดุในปจจุบัน ในพื้นที่สาธารณูปโภคนั้นแตกตาง
กับการใชวัสดุอยางเหมาะสมตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืนในบางหมวดงาน ซึ่งใน
หมวดพื้นมีลําดับความสอดคลอง และมีอัตราการเลือกใชวัสดุที่เหมาะสม หมวดผนังนั้นผูวิจัย
พบวา วัสดบุางประเภทมีอัตราการเลือกใชทีไ่มเหมาะสมตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน 
ซึ่งมี 2 ประเภทคือ ผนังแกรนิต ซึ่งมีลําดับการใชจริงแตกตางกับลําดับประสิทธิภาพเชิงนิเวศน 
ดังนั้นจึงควรเพิ่มอัตราการเลือกใชเปนอยางมาก เชนเดียวกับระแนงเหล็ก ที่ควรลดอัตราการ
เลือกใชลง หมวดฝาเพดานผูวิจัยพบวา วัสดุมีอัตราการเลือกใชที่เหมาะสมตามแนวคิดการใช
ทรัพยากรอยางยั่งยืน หมวดประตูหนาตางผูวิจัยพบวา วัสดุมีอัตราการเลือกใชที่ไมเหมาะสมบาง
ประเภท คือ  ประตูหนาตางไวนิลและพีวีซี ซึ่งเปนวัสดุที่มีน้ําหนักเบาควรเพิ่มอัตราการเลือกใช 
ในทางกลับกันควรลดอัตราการเลือกใชอลูมิ เนียม หมวดวัสดุประดับตกแตง ในพื้นที่
สาธารณูปโภคนั้นจะเปนวัสดุในองคประกอบ ของซุมทางเขาและปายโครงการ ซึ่งผูวิจัยพบวา 
วัสดุมีอัตราการเลือกใชที่คอนขางเหมาะสมตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน ซึ่งตองเพิ่ม
และลดอัตราการเลือกใชเพียงเล็กนอย เทานั้น คือ เพิ่มอัตราการเลือกใชคอนกรีตและเหล็ก รวมไป
ถึงลดอัตราการเลือกใชเซรามิคและไม เพียงเล็กนอย  ทั้งนี้วัสดุที่ไมไดกลาวถึง คือวัสดุที่มีอัตรา
การเลือกใชอยางเหมาะสม 
 ในพื้นที่สาธารณูปโภคนั้นมีการใชวัสดุบางสวนเหมาะสม และบางสวนไมเหมาะสม 
กับตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน ซึ่งมีลําดับ จากวัสดุทั้งหมดในทุกหมวดงานจํานวน 19 
ชนิด แต มีวัสดุที่ลําดับอัตราการใชจริงแตกตางกับลําดับประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุจํานวน 10 
ชนิด เทากับรอยละ 52.63  
 โดยรวมทั้ง 2 พื้นที่ มีวัสดุในทุกหมวดงานจํานวนทั้งหมด 42 ชนิด แตวัสดุที่มีอัตรา
การใชจริงแตกตางกับลําดับประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดุเทากับ 31 ชนิด หรือคิดเปนรอยละ 76.19 
ดังนั้นผูวิจัยจึงพบวา การเลือกใชวัสดุในหมูบานจัดสรร ประเภทบานเดี่ยวระดับกลาง ปจจุบันนั้น
ยังมีวัสดุจํานวนมาก ไมสอดคลองกับการเลือกใชทรัพยากรตามแนวคิดการใชทรัพยากรอยาง
ยั่งยืน  
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 การเลือกใชวัสดุ เพื่อการตอบสนองทางดานประสิทธิภาพการใชงาน และ ผลกระทบ
ที่มีตอส่ิงแวดลอม นั้นยังไมเหมาะสม ดังนั้นจะตองมีการจัดการที่ดี  การบริหารจัดการจึงตองมี
จุดประสงคที่แนชัด สามารถตอบสนองความตองการของมนุษยในดานการใชทรัพยากร และอัตรา
ของเสียที่เกิดข้ึนกับส่ิงแวดลอม โดยผูออกแบบนั้นตองทราบถึงวัสดุที่มีประสิทธิภาพตอการใชงาน
ที่เหมาะสม และเร่ิมมีการจัดซื้อหรือจัดจางผลิตภัณฑหรือบริการสีเขียว ซึ่งจะคํานึงถึงความ
เหมาะสมทางดานคุณภาพสินคา ราคาสินคา การสงมอบสินคาหรือบริการตามที่กําหนด และการ
ลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากการผลิตและบริการโดยพิจารณาตลอดทั้งวัฎจักรชีวิตของ
ผลิตภัณฑ การจัดซื้อจัดจางสีเขียวชวยทําใหเกิดตลาดผลิตภัณฑสีเขียว (demand side) สงผลถึง
ผูผลิตใหมีการปรับปรุงผลิตภัณฑใหเปนมิตรตอส่ิงแวดลอมมากข้ึน แทนการแกไขปญหาที่เกิด
จากผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตามระเบียบขอบังคับของทางราชการ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 


