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บทคัดยอ 

 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาประเภทและปริมาณการใชวัสดุในการ

ออกแบบพื้นที่สวนกลางหมูบานจัดสรรระดับกลาง (2) ศึกษาและประเมินทัศนคติความพึงพอใจ
หลังการใชงาน (3) ศึกษาและประเมินผลกระทบดานส่ิงแวดลอม โดยใชหลักการประเมินวัฎจักร
ชีวิตอยางงาย (simplified Life Cycle Assessment: simplified LCA) (4) วิเคราะหหาแนวทางที่
เหมาะสมที่สุดในทางทฤษฏีเพื่อลดผลกระทบดานส่ิงแวดลอม และตอบสนองความพึงพอใจหลัง
การใชงาน และ (5) นําเสนอแนวทางในการเลือกใชวัสดุที่เหมาะสมตามแนวคิดการใชทรัพยากร
อยางยั่งยืนข้ันตอนการศึกษาประกอบดวย การสํารวจประเภทและปริมาณการใชวัสดจุากหมูบาน
จัดสรร 7 โครงการ เพื่อทําการประเมินทัศนคติความพึงพอใจหลังการใชงาน (Post Occupancy 
Evaluation: POE) จากแบบสอบถามจํานวน 100 ชุด ทําการประเมินระดับผลกระทบส่ิงแวดลอม
ตามหลักการประเมินวัฏจักรชีวิตอยางงาย (simplified Life Cycle Assessment: simplified 
LCA) และวิเคราะหหาวัสดุที่มีประสิทธิภาพเชิงนิเวศนสูงที่สุด (eco efficiency) ซึ่งสามารถตอบ 
สนองความตองการผูอยูอาศัย และ ลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  

ผลการวิจัยพบวา การเลือกใชวัสดุเพื่อตอบสนองความพึงพอใจหลังการใชงาน และ
ลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจะตองเปล่ียนแปลงอัตราการใชวัสดุโดย เพิ่มการใชวัสดุที่ มี
ประสิทธิภาพเชิงนิเวศนสูง เชน เพิ่มกรวดลางและหินกาบ ในขณะที่ลดวัสดุที่มีประสิทธิภาพเชิง
นิเวศนต่ํา เชน ระแนงไมและอิฐตัวหนอน ในงานพื้น เพิ่มคอนกรีต ในขณะที่ลดระแนงไมและอิฐ 
ในงานผนัง เพิ่มแผนเหล็กลอนและโพลีคารบอเนต ในขณะที่ลดวัสดุอ่ืน ๆ ในงานฝาเพดาน เพิ่มไว
นิล ในขณะที่ลดอลูมิเนียมในงานประตูหนาตาง รวมถึงเพิ่มคอนกรีตและหินออน ในขณะที่ลด
เหล็กและเซรามิค ในงานประดับตกแตง เพื่อใหอัตราการใชวัสดุในพื้นที่สวนกลาง เปนไปตาม
หลักการใชวัสดุตามแนวคิดประสิทธิภาพเชิงนิเวศนวัสดไุดมากกวารอยละ 23.81 จากทั้งหมด ซึ่ง
ผลจากการวิจัยนี้เปนแนวทางใหสถาปนิกไดเลือกใชวัสดุเพื่อความเหมาะสมตอการ ใชงานและลด
ปญหาส่ิงแวดลอมในปจจุบัน  

 
 

 
 
 


