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1.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว 
 

1.1  แนวคิดเกี่ยวกับความหมายความรุนแรงในครอบครัว 

 
ความหมายของความรุนแรงในครอบครัว  
นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของความรุนแรงในครอบครัวดังนี้ 

องคการสหประชาชาติ  (อางถึงใน อรอนงค อินทรวิจิตร และ นรินทร กรินชัย, 2542, 

น. 3) ไดใหความหมายของ “ความรุนแรงตอสตรี”  (Violence against women) ในปฏิญญาสากล

วาดวยการขจัดความรุนแรงตอสตรี หมายถึง การกระทําใด ๆ ที่เปนความรุนแรงทางเพศซึ่งเปนผลให

เกิดความทุกขทรมานแกสตรี รวมทั้งการขูเข็ญ คุกคาม กีดกันเสรีภาพและสิทธิทั้งในที่สาธารณะและ

ในชีวิตสวนตัว 

วีระพล ใหญอรุณ  (2542, น. 43) ความรุนแรงในครอบครัว หมายถึง การกระทําดวย

ความตั้งใจ หรือการกระทําที่ถูกรับรูไดวาตั้งใจจะทําใหผูอ่ืนรูสึกเจ็บปวดและไดรับบาดเจ็บทาง

รางกายตั้งแตการเจ็บปวยเล็กนอยจนถึงการกระทําอันตรายแกชีวิต 

มูลนิธิผูหญิง ใหความหมายของความรุนแรงในครอบครัววา หมายถึง การทํารายกัน

ทั้งทางรางกายและจิตใจระหวางสมาชิกในครอบครัว โดยรูปแบบและระดับความรุนแรงที่ตางกัน

ต้ังแตการทะเลาะโตเถียงจนถึงการทํารายดวยอวัยวะหรืออาวุธและรุนแรงถึงการทําลายชีวิต  

(มูลนิธิผูหญิง, 2525, น. 5, อางถึงใน กิตวิภา สุวรรณรัตน, 2545, น. 39) 

สาหรี่ จิตตินันท  (2542, น. 138) ใหความหมายความรุนแรงในครอบครัว หมายถึง 

1. การกระทําที่รุนแรงตอคูครอง โดยเฉพาะฝายหญิงที่ถูกฝายชาย ตบ ตี เตะ ตอย ฯลฯ 

การทํารายรางกายรุนแรงพบไดมาก และมีแนวโนมจะมากขึ้น เมื่อการครองชีพยากลําบากขึ้น 

2. การทํารายรางกาย จิตใจ รวมถึงการลวงเกินทางเพศตอเด็ก และการทอดทิ้งเด็ก

มีจํานวนมากแตตัวเลขนั้น ไมทราบเพราะมักไมเปดเผย หรือใหประวัติบิดเบือนและประชาชนก็มัก

คิดวาเปนเรื่องภายในครอบครัว จึงไมสนใจเด็กที่ตกเปนเหยื่อ 

3. การทอดทิ้งละเลยคนชรา มีแนวโนมจะมากขึ้น เพราะคนมีอายุยืนขึ้น ในขณะที่

ทั้งหญิงและชายตองออกทํางานนอกบาน เพราะความจําเปนทางเศรษฐกิจ จึงปลอยใหคนชราอยู

ตามลําพัง 

จิพาภรณ  โพธิ์ถวิล  (อางถึงใน สาหรี จิตตินันทน, 2542, น. 138) ใหความหมายวา

ความรุนแรงในครอบครัว หมายถึง การกระทํารุนแรงทางเพศ รางกาย จิตใจ อารมณ โดยการใชวาจา
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หยาบคาย กาวราว ขมขู ใชกําลังใชอาวุธตอสมาชิกครอบครัว ไดแก คูสมรส  (ภรรยาหรือสามี) 

บุตร ผูสูงอายุ หรือบุคคลอื่นในครอบครัว 

เกล และ สตัส  (อางถึงใน เหมวรรณ เหมะนัค, 2539, น. 9) ไดใหความหมายความ

รุนแรงในครอบครัว หมายถึง การกระทําตามความตั้งใจหรือการกระทําถูกรับรูวามีความตั้งใจที่จะ

ทําใหผูอ่ืนรูสึกเจ็บปวด และไดรับบาดเจ็บทางดานรางกาย ต้ังแตการเจ็บปวดเล็กนอยไปจนถึงการ

ทําอันตรายถึงชีวิต 

Denzin  (1984, pp. 483-513, อางถึงใน เหมะวรรณ เหมะนัค, 2547) ใชคําวา 

“ครอบครัวแหงความรุนแรง”  (Family of Violence) หมายถึง ครอบครัวที่รุนแรงระหวางบุคคลไดกลาย

มาเปนสวนหนึ่งของการปฏิสังสรรคในชีวิตประจําวัน ความรุนแรงในครอบครัวเปนการกระทําที่

เจาะจงเปนเรื่องระหวางบุคคล เปนเรื่องของอารมณ ความรูสึก ความรูและความเขาใจซึ่งเปนการ

ปฏิสังสรรคเชิงลบระหวางบุคคลที่สนิทสนมคุนเคย มักจะเปนคนในครอบครัว เชน กรณีสามีขมขืน

ภรรยา การขมเหงคูสมรสและบุตร การยั่วโทสะ การขูฆา การทรมานรางกาย การคุกคาม การตบตี 

การเยาะเยย การเสแสรง 

Freeman  (1980, p. 1, อางถึงใน สุวิมล แซอ๊ึง, 2547) ใหความหมายความรุนแรงใน

ครอบครัววา คือการไดรับบาดเจ็บจากการทํารายรางกาย รวมถึงการกระทําที่กระทบกระเทือนตอ

อารมณ ความรูสึกและจิตใจ 

WWW.THAIMENTAL.COM  (2546) ไดใหความหมายความรุนแรงในครอบครัวไว

วา เปนการใชความรุนแรงระหวางบุคคลที่อยูในครอบครัวเดียวกันหรือการกระทําของบุคคลตอ

สมาชิกในครอบครัว โดยการทํารายรางกาย การตบตี การบังคับจิตใจ จํากัดบริเวณ ไมใหคบหา

บุคคลอื่น ไมใหมีอิสระและไมใหมีสังคมกับผูอ่ืน รวมทั้งการกระทําความรุนแรงตอจิตใจ การดหูมิน่ 

การใชวาจารุนแรง ไมใหเกียรติ 

จากนิยามดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา ความรุนแรงในครอบครัว หมายถึง การ

กระทําใด ๆ ที่บุคคลในครอบครัวกระทําตอกัน หรือเปนการทํารายกันทั้งทาง วาจา จิตใจ หรือทาง

กาย แลวสงผลใหสมาชิกผูถูกกระทําในครอบครัวไดรับความเจ็บปวดทั้งทางกาย และจิตใจ 

รวมถึงทางเพศดวย 
แนวคิดเกี่ยวกับการใชความรุนแรงตอสตรีในครอบครัว 
แฮมตัน อาร แอล  (Hamton R.L., 1996, p. 1131) ไดใหความหมายของความรุนแรงตอ

สตรีในครอบครัววา หมายถึง รูปแบบของพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากผูชายที่กระทําตอรางกาย 

อารมณ จิตใจ และทางเพศ เพื่อแสดงความมีอํานาจ และเพื่อควบคุมผูหญิงหรือภรรยาของตน 
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เพ็ญศรี พิชัยสนิธ  (2540, น. 7) ไดใหความหมายความรุนแรงตอสตรีในครอบครัววา 

หมายถึง การกระทําใด ๆ ก็ตามที่สมาชิกครอบครัวกระทําตอกันแลวมีผลใหผูถูกกระทําไดรับ

บาดเจ็บทางรางกาย จิตใจ และทางเพศ 

วราภรณ กมลรติ  (อางถึงใน กิตวิภา สุวรรณรัตน, 2545, น. 41) ไดใหความหมายของ

ความรุนแรงในครอบครัวตอสตรี คือ การทํารายทั้งทางรางกายและจิตใจ โดยมีรูปแบบและระดับ

ความรุนแรงที่แตกตางกัน ต้ังแตการทะเลาะวิวาทโตเถียง การทํารางรางกายดวยอวัยวะหรืออาวุธ

ไปจนถึงการทํารายชีวิต 

ดัสตัน ดี.จี  (Dustton D.G., 1988, p. 33) ใหความหมายวา ความรุนแรงในครอบครัว

ตอสตรี คือ การทุบตีทํารายรางกายภรรยาหรือผูหญิงในบาน รวมถึงการใชคําพูดในลักษณะ

สอเสียด ถากถาง เพื่อกอใหเกิดการกระทบกระเทือนทางจิตใจ การขมขูทํารายลูก ๆ และสัตวเลี้ยง 

รวมถึงการทําลายทรัพยสมบัติตาง ๆ ภายในบาน 

วอกเกอร แอล.ดี.  (Walker L.D., 1987, p. 31) ใหความหมายวา ความรุนแรงใน

ครอบครัวตอสตรี คือ การที่ภรรยาถูกสามีทํารายครั้งแลวครั้งเลาทั้งทางรางกายและจิตใจ โดยสามีมุง

ที่จะควบคุมภรรยาใหทําหรือไมใหทําการบางอยางที่สามีตองการโดยมิคํานึงถึงสิทธิสวนตัวของ

ภรรยา 

ดังนั้นความรุนแรงตอสตรีในครอบครัว หมายถึง การที่ผูหญิงในบานถูกทําราย ทั้งทาง

รางกายและจิตใจ ในรูปแบบตาง ๆ ทั้งโดยที่ใชอาวุธและไมใชอาวุธ แลวสงผลใหผูหญิงไดรับบาดเจ็บ

ทั้งทางรางกาย และไดรับความกระทบกระเทือนทางดานจิตใจ 
แนวคิดเกี่ยวกับการทารุณกรรมเด็ก 
จากการศึกษาแนวความคิดจากนักวิชาการสาขาตาง ๆ ไดใหความหมาย คําวา เด็กถูก

ทารุณกรรม ไวดังนี้ 

C.H. Kempe  (1962, p. 114) ใหคําจํากัดความวา “การทารุณกรรมเด็ก” หมายถึง การ

กระทําทารุณกรรมหรือทรมานเด็กจนไดรับอันตรายแกกาย โดยบิดามารดาหรือผูดูแลเด็กนั้น ผลจาก

การกระทําทารุณกรรมทําใหเด็กไดรับอันตรายแกกายและจิตใจในบางรายถึงกับพิการ  (Permanent 

disability) หรือถึงแกความตาย 

Elizabeth Eratt  (1986, p. 43) ผูพิพากษาศาลครอบครัวออสเตรเลีย ใหคําจํากัดความ

วา “การกระทําทารุณกรรมเด็ก” หมายถึง การที่บิดามารดาหรือผูปกครอง ตลอดจนญาติใกลชิด

กระทําอันตรายแกรางกายและจิตใจ การทอดทิ้ง  (Neglect) ตลอดจนการลวงเกินทางเพศ  (Sexual 

Abuse) 
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Parke & Collmor  (1975, p. 153) ใหคําจํากัดความวา การพิจารณาวาการกระทําเชน

ไรเปนการกระทําทารุณกรรมเด็ก ยอมจะตองพิจารณาถึงบรรทัดฐานทางสังคม  (Social Norms) 

ของแตละสังคมไป เชน การกระทําตอเด็กที่มีลักษณะอยางเดียวกัน แตเกิดขึ้นในสังคมตางกันแต

ละสังคมมองเห็นแตกตางกันไป แตเปนที่ยอมรับอยางทั่วไปวาการกระทําหรืองดเวนการกระทําที่ทํา

ใหเด็กไดรับอันตรายแกกายและจิตใจ 

ที่ประชุมอาเซียนครั้งที่ 2 เร่ือง “การกระทําทารุณกรรม, และทอดทิ้งเด็ก”  (National 

Youth Bureau, 1988, p. 19) ไดใหความหมายวา เด็กที่มีอายุตํ่ากวา 15 ป  รางกายผิดปกติและเด็ก

พิการ ถูกกระทําทารุณกรรมทางดานรางกาย  (Physical Abuse) จิตใจ  (Emotional Abuse) ทาง

เพศ  (Sexual Abuse) และทางสังคม คือใชเด็กในสนามรบ เปนตน 

วัชรินทร ปจเจกวิญูสกุล  (2533, น. 65) ไดใหความหมายวา การกระทําทารุณกรรม

เด็ก หมายถึง การที่บิดามารดา ผูปกครอง หรือบุคคลที่มีหนาที่ดูแลเด็กกระทําการใด ๆ ไมวาจะ

เปนการกระทําตอเนื้อตัวรางกายเด็กหรือไมก็ตาม เชน การเฆี่ยนตี การใหอดอาหาร ไมสนใจในการ

เลี้ยงดู แตมีผลใหเกิดอันตรายแกรางกายหรือจิตใจของเด็กเกินกวาที่วิญูชนคาดคิดได ซึ่งมิใช

เปนการอบรมสั่งสอนธรรมดา 

V.J. Fontana  (1962, p. 86) ไดใหคําจํากัดความวา “การกระทําทารุณกรรมเด็ก” 

คือ การเลี้ยงดูเด็กโดยมิชอบ  (Maltreatment) เชน การไมยอมรับเด็ก การทอดทิ้งเด็ก และการให

เด็กขาดสารอาหาร  (Malnutrition) จนเปนเหตุใหเด็กนั้นไดรับอันตรายแกกายหรือจิตใจ 

D.A. Gil  (1974, p. 43) ใหคําจํากัดความวา “การกระทําทารุณกรรมเด็ก” หมายถึง 

การกระทําการใด ๆ ซึ่งมีผลกระทบตอความสามารถของเด็กทางรางกายหรือกระทบตอศักยภาพ

ทางจิตใจ 

Symonds  (1965, p. 63) ใหคําจํากัดความวา “การกระทําทารุณกรรมเด็ก” 

หมายถึง การที่บิดามารดาชอบดุดา จูจี้เด็กมากเกินไป หรือไมใหโอกาสกับเด็กไดเรียนตามสภาพ

วัยอันสมควร ทําโทษเฆี่ยนตีรุนแรงไป  (Over Punishment) หรือเขมงวดกวดขันเกี่ยวกับความ

ประพฤติของเด็กจนเกินไป  (Over Stressing Disciplines) 

Schmitt  (1975, p. 47) ใหคําจํากัดความวา “การกระทําทารุณกรรมเด็ก” หมายถึง 

การที่บิดามารดาผูปกครองหรือผูดูแลเด็กกระทําดวยประการใด ๆ ตอเด็ก และยังผลใหเกิด

อันตรายแกกายหรือจิตใจของเด็กนั้น 

Coleman  (1978, p. 130) ใหคําจํากัดความวา “การกระทําทารุณกรรมเด็ก” หมายถึง 

การที่บิดามารดาไมใหความรักความอบอุนแกเด็ก ขาดความสนใจในความเปนอยูของเด็ก ไมมีเวลา

ใหกับเด็ก ไมใหความสําคัญในสิทธิของเด็ก หรือไมยอมรับวาเด็กเปนสวนหนึ่งของครอบครัว 
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Bahari  (1983, p. 125) ใหคําจํากัดความวา “การกระทําทารุณกรรมเด็ก” หมายถึง 

การกระทํา  (Act of commission) หรืองดเวนการกระทํา  (Act of omission) ยังผลใหเกิดความบกพรอง

ในการพัฒนารางกายและจิตใจของเด็ก 

ดวงใจ กสานติกุล  (2527, น. 316) ใหความหมายของการทารุณกรรมเด็กวาเปนการ

ทารุณโดยทางรางกายหรือจิตใจตอผูเยาวที่มีอายุตํ่ากวา 18 ป  เชน การเฆี่ยนตี ลงโทษรุนแรง

เกินไป ทอดทิ้งไมใหการเลี้ยงดูเอาใจใสที่เหมาะสม หรือทํามิดีมิรายทางเพศ 

กิติพัฒน นนทปทมะดุลย  (2529, น. 9) ใหความหมายการทารุณกรรมเด็ก หมายถึง 

การทําอันตรายหรือคุกคามตอสุขภาพหรือสวัสดิภาพ โดยบุคคลซึ่งตองดูแลรับผิดชอบตอสุขภาพ

หรือสวัสดิภาพของเด็กดวยการทุบตี ทํารายโดยวิธีการตาง ๆ รวมถึงการกระทําทารุณกรรมทางเพศมี

ผลทําใหเด็กตองบาดเจ็บทั้งทางกายและใจที่พบวาไมใชอุบัติเหตุ 

วิชา มหาคุณ และ วัชรินทร ปจเจกวิญูสกุล  (2533, น. 11) ไดใหความหมายวา เด็กถูก

ทารุณกรรมหมายความถึงเด็กที่ถูกบิดามารดา หรือผูปกครอง ผูรับดูแลเด็ก กระทําทารุณกรรมจน

ไดรับอันตรายแกกายและจิตใจ หรือไดรับอันตรายตอสุขภาพอนามัยและสุขภาพจิต 

Kathleen C. Faller  (สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ

และ องคการทุนเพื่อเด็กแหงสหประชาชาติ, 2533, น. 13) ใหความหมายของการทารุณกรรมเด็ก

วา หมายถึงการทําอันตรายหรือคุกคามตอสุขภาพหรือสวัสดิภาพของเด็ก โดยบุคคลซึ่งตองดูแล

รับผิดชอบตอสุขภาพหรือสวัสดิภาพของเด็ก ดวยการทําใหเด็กบาดเจ็บทั้งทางรางกายและจิตใจที่

ไมใชอุบัติเหตุดวยการกระทําทารุณทางเพศ หรือดวยการกระทําทารุณตอเด็กอยางทารุณ 

ตามประมวลกฎหมายอาญาของไทยมีบัญญัติคําวาการทารุณกรรมเด็กไวในมาตรา 

398 ความวา “ผูใดกระทําดวยประการใด ๆ อันเปนการทารุณตอเด็กอายุไมเกินสิบสามปซึ่งตองพึ่งผูนั้น

ในการดํารงชีพหรือการอื่นใด ตองระวางโทษจําคุกไมเกินหนึ่งเดือน หรือปรับไมเกินหนึ่งพันบาท 

หรือทั้งจําทั้งปรับ 

Prevent Child Abuse America  (1999, p. 1) ใหคําจํากัดความวา การกระทําทารุณ

กรรมเด็ก คือ การบาดเจ็บที่ไมไดเกิดจากอุบัติเหตุ หรือการบาดเจ็บที่มีแบบแผน  (Pattern) ซ้ํา ๆ ที่เกิด

กับเด็ก การกระทําทารุณกรรมเด็กเปนอันตรายที่เกิดขึ้นโดยไมมีการอธิบายอยางเปนเหตุเปนผล 

และการทารุณกรรมเด็กยังรวมถึงการบาดเจ็บทางกาย การปลอยปละละเลย การรุกรานทางเพศ 

และการสรางบาดแผลทางอารมณ 

สาลิกา ธิติสุทธิ  (2542, น. 14) ใหคําจํากัดความวา การทารุณกรรมเด็ก หมายถึง การที่

บิดามารดา ผูปกครอง ครู อาจารย ผูดูแลเด็ก หรือบุคคลใดก็ตาม เลี้ยงดูอบรมเด็กอยางไมเหมาะสม 
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ปลอยปละละเลยไมเอาใจใสตอเด็ก และมีการกระทําทารุณตอเด็กดวยวิธีการตาง ๆ รวมถึงการ

กระทําผิดทางเพศ อันสงผลใหเด็กไดรับความเจ็บปวด ทั้งทางรางกายและจิตใจ 

ธรรมนูญ เหลาสกุลพร  (2542, น. 11) ใหคําจํากัดความวา การทารุณกรรมเด็ก หมายถึง 

การที่บิดา มารดา ผูปกครอง หรือบุคคลที่มีหนาที่ดูแลเด็กกระทําการใด ๆ หรืองดเวนกระทําใด ๆ 

ที่มีผลใหเกิดอันตรายแกรางกายและจิตใจของเด็กเกินกวาที่วิญูชนคาดได 

National Clearinghouse on Child Abuse and Neglect Information ประเทศ

สหรัฐอเมริกา  (2002) ไดใหคําจํากัดความคําวา เด็กถูกปลอยปละละเลย / เด็กถูกกระทําทารุณกรรม 

ไวในบทความ “What is Child Maltreatment?”  (2002) วา หมายถึง การที่บิดามารดา ผูปกครองหรือ

ผูใหการดูแลเด็ก มีการปฏิบัติตอเด็กทั้งในอดีต หรือปจจุบัน อันเปนผลใหเด็กถึงแกความตาย 

บาดเจ็บทางกายอยางรุนแรง หรือเปนภัยคุกคามตออารมณเด็ก การทํารายทารุณทางเพศ หรือ

แสวงหาประโยชนจากเด็ก หรือการกระทํา หรืองดกระทําอันสงผลใหเกิดอันตรายรุนแรงตอเด็ก 

สรุปไดวา การทารุณกรรมเด็ก คือ การที่บิดา มารดา หรือผูดูแลเด็ก กระทําการโดย

วิธีการใดก็ตาม ที่ทําใหเด็กไดรับบาดเจ็บทั้งทางรางกาย และจิตใจ หรือแสวงหาประโยชนจากเด็ก 

หรือกระทํา หรือไมกระทําการใดอันกอใหเกิดอันตรายกับเด็ก 
แนวคิดเกี่ยวกับผูสูงอายุ 
แนวคิดเกี่ยวกับผูสูงอายุ ผูสูงอายุจึงเปรียบเสมือนศูนยรวมจิตใจของลูกหลาน แต

เมื่อสภาพสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปและดวยจํานวนผูสูงอายุที่เพิ่มข้ึนนี้เองทําใหแนวโนมใหเกิด

ความรุนแรงตอผูสูงอายุในครอบครัวมากขึ้น ดังนั้นในการศึกษาจึงจําเปนที่จะตองศึกษาแนวคิด

เกี่ยวกับผูสูงอายุ แนวความคิดเกี่ยวกับผูสูงอายุจึงไดมีนักวิชาการกลาวไว ดังนี้ 

สุรกุล เจนอบรม  (2534, น. 4) ไดอธิบายวาผูสูงอายุ หมายถึง บุคคลในวัยสุดทาย

ของวงจรชีวิตมนุษย ซึ่งวงจรชีวิตนั้นเริ่มต้ังแตวัยทารก วัยเด็ก วัยหนุมสาว วัยผูใหญ และวัยชรา 

คําวา “ผูสูงอายุ”  (Elderly หรือ Aging) ไดถูกบัญญัติข้ึนครั้งแรกในประเทศไทย เมื่อ

วันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2505 โดย อรรถสิทธิ์ สิทธิสุนทร ในการประชุมระหวางแพทยอาวุโส และผูสูงอายุ

จากวงการตาง ๆ โดยใชคําวา “ผูสูงอายุ” แทนคําวา “คนแก” หรือ “คนชรา” จนเปนที่เขาใจยอมรับและ

มีการใชอยางแพรหลายในปจจุบัน เพื่อใหเปนคําที่ส่ือความหมายในเชิงการใหเกียรติการยกยอง

และนับถือ 

กุลยา ตันติผลาชีวะ  (2513, น. 24) ไดอธิบายวา ผูสูงอายุ หมายถึง บุคคลที่มีอายุเกิน 

60 ปบริบูรณ โดยนับอายุตามปฏิทิน สภาพความเสื่อมทางรางกายและจิตใจจะมีมากในระยะนี้ 

ขาดความวองไว ความจําเสื่อม สภาพรางกายเสื่อมถอย 
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คณะกรรมาธิการวิสามัญสวัสดิการ  (2544, น. 15) ไดอธิบายวา ผูสูงอายุ หมายถึง 

ผูที่มีอายุ 60 ปข้ึนไป  ทั้งชายและหญิงเปนทรัพยากรมนุษยที่มีคาของชาติ เพราะเปนผูที่สามารถ

ถายทอดความรูและประสบการณแกลูกหลานและเยาวชนรุนหลัง อีกทั้งยังเปนผูนําและเปนผูทํา

ประโยชนแกสังคม หากมีสุขภาพรางกายที่แข็งแรงและสุขภาพจิตที่ดีจะเปนมิ่งขวัญของคนใน

ครอบครัว และถายทอดมรดกทางวัฒนธรรมใหแกอนุชนรุนหลังไดเปนอยางดี 

อาภากร ชัยสุริยา  (2543, น. 10) ไดอธิบายวา ผูสูงอายุ หมายถึง บุคคลเมื่อมีอายุ

มากแลว การเปลี่ยนแปลงทางดานตาง ๆ ไมวาจะเปนรางกาย สติปญญา ความรูสึกตาง ๆ สภาพ

จิตใจยอมเปลี่ยนแปลงไป บทบาท หนาที่ก็ยอมเปลี่ยนแปลงตามไปดวย โดยทั่วไปแลวการที่จะ

บอกวาผูใดเปนผูสูงอายุโดยจะดูจากอายุนั้น คอนขางลําบาก เนื่องจากบางคนอายุเลย 60 ปแลว

ยังมีสุขภาพแข็งแรงทั้งรางกายและจิตใจ 

จากความหมายขางตนผูศึกษาสรุปไดวา ผูสูงอายุ คือ บุคคลที่มีอายุต้ังแต 60 ปข้ึนไป 

ที่มีประสิทธิภาพในดานตาง ๆ ลดลง ทั้งสภาพรางกาย จิตใจ และสมรรถภาพในการทํางาน 

รวมทั้งตองการการดูแลเอาใจใสจากบุคคลในครอบครัว 
 

1.2 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบและสาเหตุของความรุนแรงในครอบครัว 

 
รูปแบบของการทารุณกรรมเด็ก 
การจําแนกประเภทของการทารุณกรรมเด็กมีหลายวิธีดวยกัน แตโดยทั่วไปอาจแบง

ไดเปน 4 ประเภท คือ  (กิติพัฒน นนทปทมะดุลย, 2550, น. 65) 

1. การทารุณกรรมทางรางกาย  (Physical Abuse) 

2. การทารุณทางจิตใจ  (Emotional Abuse) 

3. การปลอยปละละเลยทางรางกายไมเลี้ยงดูอยางเพียงพอ  (Physical Neglect) 

4. การทารุณทางเพศ  (Sexual Abuse) 
1. การทารุณกรรมทางรางกาย  (Physical Abuse) 

การทารุณทางรางกายเปนการลงโทษที่รุนแรงและมักขาดเหตุผลเกินไป โดยมาก

มักเกิดขึ้นเมื่อบิดามารดา ผูปกครอง หรือผูเลี้ยงดูเด็กมีอารมณโกรธจัด ฉุนเฉียว จนไมอาจระงับ

อารมณลงได และจะลงมือฟาดตีเด็กอยางไมยั้งมือ 

การลงมือทํารายเด็ก การบาดเจ็บของเด็กอาจจะเกิดจากผลของการกระทําเพียง

หนึ่งครั้งหรือถูกทํารายซ้ํา ๆ จนเกิดการบาดเจ็บรายแรงถึงแกชีวิตได โดยการลงมือทํารายเด็ก อาจ

แสดงออกดวยการฟาดตีเด็กอยางแรงดวยมือ ไม หรือวัตถุของแข็ง เตะ ถีบเด็กตามตัว เอาบุหร่ีจี้
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ตามแขน ขา และลําตัว เอาเตารีดรอน ๆ นาบ ราดดวยน้ํารอน กัดเด็ก หรือจับโยนลงพื้น ฯลฯ เด็ก

ที่ถูกทํารายทารุณทางรางกาย อาจสังเกตจากอาการที่พบเห็นไดดังตอไปนี ้ (อัมพล สูอําพนั, ม.ป.ป., 

น. 314) 

ลักษณะของบาดแผลเปนลักษณะที่ไมนาเกิดขึ้นจากอุบัติเหตุ กลาวคือ ลักษณะ

ของบาดแผลบางอยางเปนสิ่งที่บงชี้วาเด็กอาจถูกทําราย เชน แผลจากบุหร่ีจี้ รอยเฆี่ยนตีดวยเข็ม

ขัด ปากและเหงือกบวมช้ําจากการถูกตบ แผลบวมพองจากการถูกเตารีดนาบ แผลฟกช้ําที่เกิดขึ้น

มีทั้งเกาและใหมแสดงวาถูกลงโทษหรือทํารายมาตลอด เด็กไมเจริญเติบโต  (Failure to Thrive) 

แสดงอาการหวาดกลัวเมื่อพอแมเขาใกล เปนตน 

จากลักษณะอาการที่บงชี้วาเด็กถูกทํารายตามรางกายแลว พฤติกรรมของ

ผูปกครองก็สามารถทําใหคาดเดาไดวาไดลงมือทํารายตอเด็กเชนกัน กลาวคือ บิดามารดาหรือ

ผูปกครองไมสามารถอธิบายการเกิดบาดแผลกับเด็กได ทั้งแสดงทาทีรําคาญหรือโกรธเมื่อถูกซัก

ประวัติการเกิดบาดแผล  (ดวงใจ กสานติกุล, 2527, น. 319) นอกจากนี้ยังมีทาทีไมกระตือรือรน 

หรือแสดงความกังวลตอการบาดเจ็บของเด็กเทาที่ควร 
2. การทารุณทางจิตใจ  (Emotional Abuse) 

การทารุณทางจิตใจ คือ การที่บิดามารดา ผูปกครอง หรือผูเลี้ยงดูเด็กไมใหความรัก

ความอบอุนตอเด็ก มีการขมขู ตวาด หรือแสดงออกในลักษณะการไมใสใจเปนธุระ การทําใหเด็ก

ตกใจกลัว หวาดหวั่น การสบประมาทเด็ก ดาทอเด็กเพื่อระบายอารมณอยางรุนแรง หรือการที่บิดา

มารดา หรือผูปกครองมีความตองการหรือเรียกรองอยางไมมีเหตุผลตอเด็ก ส่ังใหทําสิ่งที่เกิน

ความสามารถของเด็ก ตลอดทั้งใชเด็กเปนสนามรบแบบตีวัวกระทบคราด เนื่องจากปญหาขัดแยงไม

ลงรอยระหวางตนเอง  (ดวงใจ กสานติกุล, 2527, น. 317) นอกจากนี้ยังมีการมองเด็กดวยสายตาที่

แสดงความเกลียดชัง ไมเปนมิตร และขูบังคับใหทําในสิ่งที่เด็กไมชอบ การตอบสนองตอเด็กอยางไม

คงเสนคงวา แสดงพฤติกรรมเดี๋ยวดี เดี๋ยวราย มีอารมณบูดบึ้งอยูตลอดเวลา 

การทารุณทางจิตใจอีกลักษณะหนึ่ง คือ การที่บิดามารดาไมเอาใจใสแสดงความ

รักตอบสนองอารมณและความตองการดานจิตใจตอเด็ก สงผลใหเด็กเกิดความวาเหว รูสึกวา

ตนเองขาดคนรักคนเอาใจใส ไรคา และไมมีความมั่นคง อาการที่บงชี้ใหเห็นวาเด็กตกอยูในภาวะ

ถูกทารุณทางจิตใจ สามารถสังเกตดูอาการจากเด็กดังตอไปนี้  

2.1 เด็กมักมีอาการเก็บตัว เก็บกด และเซื่องซึม 

2.2 เด็กมักมีอาการตอตานอยางรุนแรงตอคําสั่งของผูใหญคนอื่น ๆ  (ที่ไมไดทํา

รายจิตใจเด็ก) กาวราว หรือหวาดระแวง 
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2.3 เด็กอาจมีพฤติกรรมที่แสดงปญหาทางอารมณ เชน การเคลื่อนไหวโยกตัวไป

มา การไมสามารถใชสมาธิในรายละเอียด ไมพูดจากับใคร เปนตน 

2.4 เด็กเบื่ออาหารและเริ่มผายผอม ไมมีพัฒนาการตามอายุ เชน การเดิน การพูด 

2.5 เรียกรองความรักหรือการโอบกอดจากผูอ่ืน 
3. การปลอยปละละเลยทางรางกายไมเลี้ยงดูอยางเพียงพอ  (Physical 

Neglect) 
เด็กที่ถูกปลอยปละละเลย หมายถึง เด็กยังคงอยูกับบิดามารดา ญาติพี่นองหรือ

ผูปกครอง หากแตไมไดรับการดูแลเอาใจใสดานปจจัยสี่ และอื่น ๆ ที่เอื้อตอพัฒนาการทางรางกาย

และจิตใจเหมาะสมตามวัยของเด็ก อันอาจจะเปนพิษเปนภัยตอตัวเด็กทั้งรางกายและจิตใจ   

(ดาราวรรณ ธรรมารักษ, 2530, น. 56) ดังเชน การปลอยใหเด็กมีทาทีที่หิวจัด ผอมโซ เนื้อตัวหรือ

เสื้อผาที่สวมใสอยูสกปรกอยูเกือบตลอดเวลา งวงซึม เจ็บปวยหนักโดยขาดการดูแลรักษา หรือ

ไมไดดูแลเอาใจใสหวงใยจนเด็กตกบันได ตกน้ําตาย หรือเด็กพิการที่ถูกปลอยทิ้งไวโดยไมไดรับการ

แกไขฟนฟู และถูกนํามาเปนเครื่องมือขอทานตามสะพานลอยหรือเด็กที่วิ่งเสี่ยงตายขายของตามทอง

ถนน  

ภาวะที่บงชี้วาเด็กอาจอยูในสภาพที่ถูกปลอยปละละเลย อาจสังเกตจาก

สภาพแวดลอม ดังนี้  (กิติพัฒน นนทปทมะดุลย, 2550, น. 72) 

3.1 สภาพภายในบานไมถูกสุขลักษณะ เชน เต็มไปดวยอุจจาระ ปสสาวะ หรือขยะ 

3.2 ที่อยูอาศัยอยูในสภาพแวดลอมที่เสี่ยงตอการเกิดอันตรายอื่น ๆ เชน บอน้ํา 

หลุมลึก ทอไมมีฝาปด เปนตน 

3.3 ลักษณะโภชนาการภายในบานอยูในระดับตํ่า 

3.4 เด็กมีอาการงวงและหิวตลอดเวลา 

3.5 เด็กไมไดนุงหมใหเหมาะสมกับสภาพอากาศ โดยเฉพาะอยางยิ่งในขณะที่

อากาศหนาว 

3.6 เด็กมีสภาพขาดอาหาร หรือเจ็บปวยเรื้อรัง 
4. การทารุณทางเพศ  (Sexual Abuse) 

การทารุณทางเพศ คือ กรณีที่เด็กถูกลวงเกินทางเพศโดยบุคคลภายในครอบครัว

เดียวกัน  (Infrafamilial) เชน บิดามารดา ญาติใกลชิด พี่นองรวมบิดามารดาเดียวกัน หรือตางบดิา

มารดากัน รวมถึงผูปกครองหรือผูอุปการะเด็กกระทําตอเด็กที่อยูในความปกครองของตน การลวงเกิน

ทางเพศแมเพียงขั้นกระทําอนาจารแกเด็ก หรือเปนการกระทําระหวางเพศชายตอเพศชาย หรือเพศ

หญิงตอเพศหญิง ก็ถือวาเปนการกระทําทารุณกรรมตอเด็กเชนกัน  (วิชา มหาคุณ และ วัชรินทร 
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ปจเจกวิญูสกุล, 2549, น. 41) กลาวไดวาการทารุณทางเพศมีความหมายครอบคลุมกิจกรรมทาง

เพศทุกชนิดระหวางเด็กกับผูใหญ อาจจะทําใหบาดเจ็บหรือไมก็ได และเด็กที่ถูกลวงเกินเพศเหลานี้

มักมาพบแพทยดวยอาการของระบบทางเดินปสสาวะอักเสบบอย ๆ หรือมีอาการชองคลอด

อักเสบ ตกขาว ถาตรวจพบวาเด็กติดเชื้อกามโรค ใหสงสัยวาเด็กอาจถูกลวงเกินทางเพศ เพราะนี่

เปนสาเหตุที่ทําใหเด็กติดเชื้อกามโรคที่พบบอยที่สุด  

การทารุณทางเพศตอเด็กนับวาเปนปญหาที่หาหนทางปองกันแกไขไดคอนขาง

ลําบาก เนื่องจากเมื่อเกิดเหตุข้ึน โดยมากเด็กมักจะปกปดเอาไว รวมทั้งคนในครอบครัวหรือใน

สถาบันการศึกษามักจะไมยินยอมใหเปดเผย เพราะกลัวเสื่อมเสียชื่อเสียงของวงศตระกูล หรือ

สถาบันการศึกษาของตน อีกทั้งเด็กเองโดยมากจะหวาดกลัว ไมกลา หรือเกิดความสงสาร ไมตองการให

ผูกระทําผิดตอตนตองรับโทษ 

การทารุณทางเพศตอเด็ก แมวาจะเปนเรื่องที่ตรวจสอบกันยาก แตก็มีขอสังเกตหลาย

ประการที่พอสันนิษฐานไดวา เด็กอาจถูกทารุณทางเพศ  (กิติพัฒน นนทปทมะดุลย, 2550, น. 75)  

คือ 

4.1 เด็กบอกกลาวดวยตนเองวาบิดาหรือญาติหรือเพื่อนหรือผูใหญคนอื่นกระทํา
ผิดทางเพศตอเด็กเอง 

4.2 เด็กมีการรับรูเร่ืองความสัมพันธทางเพศมากเกินวัย และมีอาการอยางใด

อยางหนึ่งคือ รุกเราตองการ หรือไมก็มีความหวาดกลัวการใกลชิดสนิทสนมจนผิดปกติ 

4.3 มีบาดแผล รอยฟกช้ําที่บริเวณปากหรือทวารหนัก หรืออวัยวะเพศทั้ง

เด็กหญิงและเด็กชาย 

4.4 มีอาการติดโรคทางเพศ ที่ปากหรือตา หรืออวัยวะตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

4.5 เด็กหญิงเกิดตั้งครรภ หรือแสดงอาการหวาดผวา หวาดกลัวและเก็บกด

อยางรุนแรงอาบน้ําทําความสะอาดรางกายตัวบอยผิดปกติ เพราะคิดวาตนเองสกปรก 
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รูปแบบที่สามีกระทําตอภรรยา  (Dobash and Dobash, 1979) 
 

ภาพที ่2.1 

รูปแบบที่สามกีระทําตอภรรยา 
 

1. การบังคับและการขมขู  (Using Coercion and Threats) : การคุกคามหรือขูวาจะ

ทํารายเธอโดยวิธีการตาง ๆ เชน ขูวาจะทอดทิ้งเธอ จะฆาตัวตาย จะเลาเรื่องของเธอใหคนอื่นฟง

เพื่อเปนการประจาน 

2. การคุกคาม  (Using Intimidation)  การทําใหภรรยากลัวโดยการใชสายตา กริยา

ทาทาง ขวางปาขาวของ ทารุณสัตวเลี้ยง ทําลายขาวของสวนตัวของภรรยา เอาอาวุธออกมาถือ 

3. การบีบค้ันทางอารมณ  (Using Emotion Abuse) การทําใหภรรยารูสึกเลวรายทํา

ใหเธอคิดวาเธอเปนคนไมดี เหยียดหยามวาภรรยาเปนคนไมมีคา หรือการเรียกชื่อภรรยาที่ทําให

เธอรูสึกตกต่ํา ทํากิริยาอาการที่ทําใหเธอรูสึกวาเปนคนโงเขลา กังวลในความผิดพลาด และรูสึกวา

ตนเปนตนเหตุแหงความผิดพลาดนั้น 

4. การใชวิธีการใหอยูตามลําพัง  (Using Isolation) การควบคุมการดําเนินชีวิตทุก

อยาง ทั้งการหามไมใหภรรยาทําในสิ่งที่เธออยากทํา หรือบังคับใหทําในสิ่งที่ไมอยากทํา หามไมให



 19 

ภรรยาพูดคุยกับบุคคลที่สามีไมพอใจ จํากัดสถานที่ที่จะไปหรือส่ือที่ภรรยาจะอาน ไมยอมรับฟง

เหตุผลและความตองการของภรรยา 

5. การทําใหความรุนแรงเปนเรื่องเล็กนอย การปฏิเสธความรับผิดชอบและการ

กลาวโทษภรรยา  (Minimizing, Denying and Blaming) การพยายามทําใหการทํารายเปนเพียง

เร่ืองเล็กนอย ไมรับผิดชอบตอเหตุการณใด ๆ ที่เกิดขึ้น เมื่อเกิดความขัดแยงแลวโทษภรรยาวาเปน

ตนเหตุแหงความขัดแยงนั้น เมื่อมีการทุบตีก็โทษวาเปนความผิดของภรรยา ไมแสดงความวิตก

กังวลตอเหตุการณตาง ๆ ที่ตนเปนผูกอ 

6. การใชลูก ๆ เปนเครื่องมือ  (Using Children) การบีบค้ันลูก ๆ เพื่อใหภรรยาเกิด

ความไมสบายใจ กังวลในเรื่องเกี่ยวกับลูก ๆ เชน ขูบังคับสรางความกดดันใหกับลูก ใชลูกเปน

ตัวกลางในการสื่อสารระหวางตนกับภรรยา ขูวาจะทอดทิ้งไมเลี้ยงดู จะทําราย จะพาลูกหนีไปถา

ภรรยาทําใหเขาไมพอใจ 

7. การใชอภิสิทธิ์ของความเปนผูชาย  (Using Male Privilege) การกําหนดบทบาท

ของทุกคนในครอบครัว ผูกขาดการตัดสินใจเพียงคนเดียว ปฏิบัติตอภรรยาเหมือนทาส เปนคนรับใช 

8. การบีบบังคับทางเศรษฐกิจ  (Using Economic Abuse) การกีดกันไมใหภรรยามี

โอกาสทํางานนอกบาน ใหเลิกทํางานพิเศษอ่ืน ๆ ที่มีรายได จัดการเกี่ยวกับการใชจายดวยตนเอง

ทั้งในสวนที่เปนรายไดของตนเองและภรรยา ทําใหภรรยารูสึกวาตองพึ่งพาสามีเร่ืองเงิน จายเงินให

ภรรยาในลักษณะเบี้ยเลี้ยงรายวัน หรือตองใหภรรยารูสึกเอยปากขอเงินทุกครั้งที่ตองการใช ปกปด

ไมใหภรรยารูรายไดที่แทจริงของครอบครัว 

จะเห็นไดวาความรุนแรงตอภรรยาในมุมมองของสตรีนิยม หมายรวมถึงพฤติกรรม

ตาง ๆ ที่ผูชายกระทําในความสัมพันธระหวางเขาและภรรยา โดยมีเปาหมายเพื่อควบคุมและกดขี่

รวมทั้งการคงไวซึ่งอํานาจของตนในชีวิตแตงงาน ความรุนแรงจึงถูกวิเคราะหในฐานะของวิธีการ

ควบคุมทางสังคมที่ผูชายกระทําตอคูรักของตนเอง 
รูปแบบความรุนแรงตอผูสูงอายุ 
รูปแบบความรุนแรงตอผูสูงอายุ คณะกรรมาธิการกิจการสตรี เยาวชน และผูสูงอายุ

วุฒิสภา  (2547, น. 2-4) อธิบายชนิดของความรุนแรงไวดังนี้ 

1. ความรุนแรงหรือการละเมิดทางรางกาย  (Physical Abuse) 

 การทํารายรางกายรูปแบบตาง ๆ ทําใหเกิดความเจ็บปวดบาดเจ็บ เชน ทุบตี ผลักไส 

หยิก กัด จิก การลวงเกินทางเพศ  (หมายถึงการละเมิดทั้งทางกาย วาจา การกระทําใดเกี่ยวกับ

เร่ืองเพศที่ขัดตอความปกติของผูสูงอายุไปจนถึงการขมขืน) การถูกจํากัดบริเวณ คุมขัง การตบตี 

ผลัก การเขยา การขูดวยอาวุธ 



 20 

2. ความรุนแรงหรือการละเมิดทางจิตใจ  (Psychological Abuse) 

 การถูกทําใหเกิดความสะเทือนใจ ทําใหหวาดกลัว โดดเดี่ยว อับอาย รูสึกทําให

เห็นเปนตัวตลก ถูกดูหมิ่น การใชคําพูดที่รุนแรงหยาบคายกับผูสูงอายุ ดาวา ดูถูกดูแคลน ขมขู 

การปฏิบัติตอผูสูงอายุเหมือนเปนเด็กเล็ก ๆ กลาวโทษผูสูงอายุในทางเสียหาย การเหยียดหยาม

ความสามารถ การเรียกชื่อผูสูงอายุโดยไมใหเกียรติ การกีดกันไมใหพบเพื่อน ญาติ ผูใกลชิด การ

กระทําตาง ๆ ที่กระทบกระเทือนตอความสงบทางจิตใจของผูสูงอายุ 

3. ความรุนแรงดานวัตถุ  (Material Abuse หรือ Financial Abuse) 

 การนําทรัพยสินของผูสูงอายุไปใชโดยไมถูกตองตามกฎหมาย เชน การละเมิด

ทางการเงิน การใชสมบัติของผูสูงอายุไมถูกทาง หรือใชโดยไมไดรับอนุญาต การครอบครอง

ทรัพยสินของผูสูงอายุ การขโมยเงินหรือส่ิงของมีคา การบังคับใหเปลี่ยนแปลงพินัยกรรมหรือเอา

เอกสารที่เกี่ยวของกับทรัพยสิน การกีดกันไมใหผูสูงอายุมีสิทธิในการดูแลหรือจัดการกับทรัพยสิน

ของตนเอง 

4. การรุกล้ําสิทธิของผูสูงอายุ  (Violation of Right) 

 การบังคับใหผูสูงอายุตองทําในสิ่งที่ไมอยากกระทําหรือการบังคับไมใหผูสูงอายุ

ทําในสิ่งที่ตองการกระทํา เชน การสงผูสูงอายุเขาสถานสงเคราะห โดยขัดแยงตอความตองการ

ของผูสูงอายุ 

5. การทํารายตนเอง  (Self Abuse) 

 สาเหตุสวนใหญมาจากโรคผูสูงอายุเอง เชน โรคสมองเสื่อม โรคซึมเศราใน

ผูสูงอายุ ทัศนคติที่ไมถูกตอง การรับทราบขาวสารไมถูกตอง นอยเนื้อตํ่าใจลูกหลาน ทําใหผูสูงอายุไม

สนใจสุขภาพของตนเอง เชน การปฏิเสธการกินอาหารและยา ซึ่งเนื่องมาจากปญหาทางอารมณ 

ความเขาใจผิดวาลูกหลานไมรัก ไมสนใจ จนถึงทํารายตนเอง ฆาตัวตาย เปนตน 

6. การทอดทิ้งผูสูงอายุ  (Neglect) 

 ความบกพรองในการใหปจจัยซึ่งสําคัญตอการยังชีพ ทั้งทางรางกายและจติใจ ความ

รุนแรงดานการทอดทิ้งใหผูสูงอายุแบงเปนการทอดทิ้งโดยตั้งใจและการทอดทิ้งโดยไมต้ังใจ ไดแก  

 ต้ังใจทอดทิ้ง  (Active Neglect) ไมตอบสนองความตองการของผูสูงอายุทั้งดาน

รางกายและจิตใจใหเต็มตามความสามารถ เชน ปฏิเสธการดูแลหรือใหการดูแลไมดี ไมจัดอาหาร

ใหผูสูงอายุ ทําใหเกิดภาวะขาดน้ําและขาดสารอาหาร การใหยานอนหลับมากเกินไป การไมจัดหา

แวนตา ฟนปลอม หูฟง หรือเครื่องชวยฝกเดินตาง ๆ การทิ้งใหผูสูงอายุอยูตามลําพังนาน ๆ การ

เพิกเฉยตอผูสูงอายุ การไมพาผูสูงอายุไปรวมกิจกรรมทางสังคม ทําใหเกิดกดดันทางดานจิตใจ 
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 ทอดทิ้งโดยไมต้ังใจ  (Passive Neglect) เกิดจากการไมมีประสบการณ ขาดความรู

ความสามารถ เชน ผูดูแลไมมีความรูเร่ืองการดูแลผูสูงอายุ ใหผูสูงอายุกินอาหารไมเหมาะสมกับโรคที่

เปนอยู ลืมทําในสิ่งที่ผูสูงอายุขอรองไว 
สาเหตุแหงความรุนแรง 
กฤติยา อาชวนิจกุล  (2540, น. 497) ไดอธิบายถึงสาเหตุการเกิดความรุนแรงใน

ครอบครัวไวดังนี้ เปนกระบวนการขัดเกลาทางสังคมผานสถาบันตาง ๆ ซึ่งทําใหผูหญิงยอมรับการ

กําหนดบทบาททางเพศ ซึมซับความไมเทาเทียม ระหวางชายหญิง เขาไปในตัวเองอยางไมรูตัว ปจจัย

ที่ทําใหความรุนแรงยังคงอยูและสืบเนื่องตอไปก็คือ วัฒนธรรม เศรษฐกิจ กฎหมายและการเมือง 

 

ตารางที่ 2.1 

ปจจัยทีท่ําใหความรุนแรงยงัคงอยูและสืบเนื่องตอไป 

 

วัฒนธรรม เศรษฐกิจ กฎหมาย การเมือง 

-  ความเชื่อเร่ือง

บทบาททางเพศที่

เหมาะสมในเชิง

วัฒนธรรม 

-  ความคาดหวงัตอ

ความสัมพันธของ

ชายหญิงใน

ครอบครัว 

-  การสืบทอดความ

เชื่อในบทบาทที่

เหนือกวาชาย 

-  คานิยมทางสงัคมวา

ชายมีอํานาจ

เหนือกวาหญงิ 

-  ความเชื่อของ

ครอบครัวเปน

สถานที่สวนตวั 

-  การจํากัดโอกาสใน

การหาเงนิและการ

ขาดความเชื่อถือทาง

เศรษฐกิจของผูหญิง 

-  การเลือกปฏิบัติใน

การสืบทอดมรดก

สิทธิในการ

ครอบครอง 

-  ขอจาํกัดในการ

เขาถึงโอกาสในการ

ทํางานทัง้ในระบบ

และนอกระบบของ

ผูหญิง 

-  ขอจํากัดในการ

เขาถึงโอกาสใน

การศึกษาและการ

อบรมสําหรับผูหญิง 

-  กฎหมายเกีย่วกับ

การหยาราง การ

เลี้ยงดูบุตร การจาย

คาเลี้ยงดูและการสืบ

ทอดมรดก 

-  การจํากัดโอกาส

ทางการเรียนรู

กฎหมายของผูหญิง 

-  คานิยมการกระทํา

รุนแรงและการขมขืน

ตามกฎหมายทําให

ผูหญิงเปนฝาย

เสียเปรียบ 

-  เจาหนาที่ของรัฐใน

กระบวนการยติุธรรม 

ขาดความ

ละเอียดออนตอ 

-  การมองความรุนแรง

ในครอบครัวเปน

เร่ืองธรรมดา ไม

รายแรง 

-  การยอมรับวา

ครอบครัวเปนเรื่อง

สวนบุคคล อยูเหนือ

การควบคุมจาก

อํานาจรัฐและ

ศาสนา 

-  ความเสีย่งตอการทา

ทายความเชื่อตาง ๆ 

ที่ดํารงอยู 

-  การจํากัดองคความรู

หญิงที่ทาํหนาที่เปน

พลังผลักดนัทางการ

เมือง 
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ตารางที่ 2.1 (ตอ) 

 

วัฒนธรรม เศรษฐกิจ กฎหมาย การเมือง 

 ภายใตบัญชาการ

ของชาย 

-  การยอมรับตอ

ประเพณีและวิถี

ปฏิบัติในเรื่องการ

แตงงาน 

-  การยอมรับยกยอง

วาการกระทาํรุนแรง

เปนวถิีทางของการ

แกปญหา 

  ความรุนแรงและมัก

เลือกปฏิบัติตอ

ผูหญิง 

-  การจํากัดโอกาสใน

การมีสวนรวมของ

ผูหญิงในการจัดตั้ง

องคการประชาชน

และองคการ

การเมือง 

 

ที่มา: กฤติยา อาชวนิจกุล 2542, น. 502 

 

การวิเคราะหปจจัยทั้ง 4 อยูภายใตกรอบแนวคิดของความสัมพันธที่ไมเทาเทียมกัน 

ในระหวางชายหญิง ซึ่งอิทธิพลของความไมเทาเทียมกันระหวางเพศนี้ครอบคลุมไปทุกสวนของ

สังคม ไมเฉพาะครอบครัวเทานั้น ดังนั้นการที่ผูหญิงจะออกจากความสัมพันธของความรุนแรงนั้น 

จึงเปนสิ่งที่กระทําไดยาก เนื่องจากการที่ผูหญิงกลายเปนทรัพยสินและอยูภายใตอํานาจการบังคับ

ของชายนั้น ไดรับการสนับสนุนจากสถาบันเศรษฐกิจ สถาบันทางการปกครองและความคิด ความ

เชื่อในสังคม ทําใหความสัมพันธไมเทาเทียมนี้ดํารงอยู ลดทอนอํานาจของผูหญิง เปนขอจํากัดใน

การที่ผูหญิงจะออกจากความสัมพันธที่รุนแรง 

Gell & Strauss  (อางถึงใน วิลาสินี พิพิธกุล, 2545, น. 7) ไดอธิบายถึงสาเหตุการ

เกิดความรุนแรงในครอบครัวไววา เปนลักษณะเฉพาะของครอบครัวที่มีปจจัยหรือเงื่อนไขที่ทําให

เปนสถานที่ที่มีแนวโนมการเกิดความขัดของและความรุนแรงสูงมากเพราะ 

1.  ชวงเวลาที่สมาชิกในครอบครัวอยูดวยกันยาวนาน  (Time At Risk) ใชเวลาอยู

ดวยกันวันละหลาย ๆ ชั่วโมง โอกาสที่จะเกิดความขัดแยงและความรุนแรงในครอบครัวจึงมี

มากกวาสมาชิกระบบสังคมอื่น ๆ 

2.  ขอบขายของกิจกรรมและความสนใจที่กวางหลากหลาย  (Range of Activities 

and Interest) ของครอบครัวจึงมีเหตุการณที่จะเกิดขัดแยงและไมเปนไปตามที่คาดหวังไว ไดมากกวา
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กลุมทางสังคมอื่น ๆ เพราะไมสามารถจะตอบสนองความตองการของสมาชิกในครอบครัวไดอยาง

ครบถวน 

3.  ความเขมขนของความเกี่ยวพัน  (Intensity of Involvement) เนื่องจากคนใน

ครอบครัวมีความสัมพันธ ผูกพันกันอยางลึกซึ้ง เมื่อคนใดคนหนึ่งทําผิดพลาด คนอื่นในครอบครัว

จะรูสึกเดือดรอนใจมากกวาที่คนนอกครอบครัวทํา ซึ่งนําไปสูขอขัดแยงเปนสาเหตุของความรุนแรง

ได 

4.  กิจกรรมที่มีความขัดแยงกัน  (Impinging Activities) เมื่อฝายหนึ่งไดประโยชน 

อีกฝายจะเสียประโยชนหรือเปนความขัดแยงที่แตละคนมีความตองการหรืออยากทํากิจกรรมที่ไม

สอดคลองกัน เชน คนหนึ่งตองการดูกีฬา แตอีกคนตองการดูภาพยนตร เปนตน 

5.  สิทธิในการกําหนดพฤติกรรม  (Right to Influence) เมื่อสมาชิกคนหนึ่งในครอบครัว

คิดวาตนมีสิทธิกําหนดพฤติกรรมของกันและกันไดและพยายามจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของคน

อ่ืน ทําใหเกิดความไมพอใจกัน ซึ่งนําไปสูความขัดแยงได 

6.  ความแตกตางทางดานอายุและเพศ  (Age and Sex Discrepancies) โลกทัศนและ

วัฒนธรรม จึงมีความแตกตางกัน ทําใหเกิดความขัดแยงระหวางสามีภรรยา ระหวางพอแมและลูก 

7.  บทบาทที่ไดมาแตกําเนิด  (Ascribed Role) นั่นคือ ความไมเสมอภาคทางเพศ ซึ่ง

กําหนดโดยสังคม เมื่อสังคมเปนสังคมเสมอภาค การแบงแยกเพศทางครอบครัวจึงอาจนําไปสู

ความขัดแยงได หรือกรณีที่สามีไมมีบทบาทการเปนผูนําครอบครัวได ก็จะนําไปสูความขัดแยงได

เชนกัน 

8.  ความเปนสวนตัวของครอบครัว  (Family Privacy) ในหลาย ๆ สังคมกฎเกณฑที่

กําหนดความสัมพันธในครอบครัวกลายเปนเกราะปองกันไมใหสังคมเขาไปควบคุม แกไขปญหา

ความขัดแยงในครอบครัว โดยเฉพาะระบบครอบครัวเดี่ยว ทําใหไมมีผูใดเขาไปหามปราม ความ

ขัดแยงจึงรุนแรงยิ่งขึ้น 

9.  การเปนสมาชิกกลุมโดยไมสมัครใจ  (Involuntary Memberships) การที่สังคม

คาดหวังใหบุคคลที่แตงงานกัน ตองอยูดวยกันจนกระทั่งตายจากกัน รวมทั้งปจจัยอื่น ๆ ที่ตองอยู

ดวยกัน เชน การตอบสนองทางอารมณ ดานทรัพยสินและกฎหมาย ดังนั้นเมื่อเกิดความขัดแยง

หรือความไมพอใจ การแกไขปญหาดวยการหยาราง จึงเปนสิ่งที่เปนไปโดยยาก คูสมรสตองอยู

ดวยกันไป ความขัดแยงก็จะมีมากขึ้นเรื่อย ๆ 

10.  ระดับความเครียดสูง  (High Level of Stress) ความสัมพันธของคนในครอบครัว

เดียว มีลักษณะของความไมมั่นคง การเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงโครงสรางที่สําคัญตามวงจร

ชีวิตครอบครัว เชน การเกิด การบรรลุนิติภาวะ การเขาสูวัยชรา การเกษียณ ส่ิงเหลานี้ลวนเปน
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ผลกระทบตออารมณ ความรูสึกของคนในสังคมอยางสูง ครอบครัวจึงเปนสถานที่มีความเครียดสูง

กวาสังคมอื่น ความขัดแยงจึงเกิดไดงาย 

11.  ความรูเกี่ยวกับประวัติชีวิต  (Extensive Knowledge of Social Biographies) 

คนในครอบครัวจะรูประวัติของกันและกันดี เชน รูถึงความสามารถ จุดออน จุดแข็ง จุดดอย ซึง่ตาง

จากสมาชิกในระบบอื่น ทําใหโจมตีขอบกพรองของอีกฝายไดตรงจุด 

จากลักษณะของครอบครัวขางตน ทําใหครอบครัวมีโอกาสเกิดความขัดแยงไดสูง

กวากลุมสังคมอื่น ๆ และนําไปสูความรุนแรง ความรุนแรงในครอบครัวจึงเกิดขึ้นไดเสมอ 
สาเหตุหลักของการใชความรุนแรงตอสตรี 
สาเหตุหลักของการใชความรุนแรงตอสตรี แบงไดเปน 4 ระดับ ดังนี้  (ศิริเพชร ศิริวัฒนา, 

2538, น. 13) 

1. โครงสรางทางสังคมโดยรวม  (Larger Society) สภาพสังคมโดยรวมที่เปนระบบ

ปตาธิปไตย หรือระบบความคิดแบบที่เนนอํานาจของผูชาย นอกจากนี้ คานิยมในเรื่องบทบาททาง

เพศที่ผิด ๆ โดยมีวัฒนธรรม คานิยมของสังคมและทัศนคติของผูคนรอบขางรองรับอยู ความเชื่อที่

ผิด ๆ  (Myths) ในเรื่องสถานภาพและบทบาทของหญิงและชาย ไดแก 

- ความเชื่อที่วาผูชายเปนเพศที่แข็งแกรงและมีอํานาจมีพละกําลัง และเหตุผล

เหนือเพศหญิง ซึ่งเปนเพศที่ออนแอ นุมนวล ไรเหตุผล ผูชายจึงเหมาะสมที่จะเปนผูนํา เปนหัวหนา

ครอบครัวผูหญิงจึงเปนเพียงผูตามเทานั้น 

- ความเชื่อที่วาความกาวราว รุนแรงของผูชายเปนเรื่องปกติ ถือวามีความเปนชาย

ชาตรี แตถาผูหญิงไมสมควรเพราะจะถูกมองวาไมมีความเปนกุลสตรี 

- ความเชื่อที่วาศรีภรรยาที่ดีตองสงบเสงี่ยมเจียมตัว ไมตอลอตอเถียงสามี ตอง

อดทน เคารพ เชื่อฟงสามีพรอมทั้งปรนนิบัติสามีในทุก ๆ เร่ือง 

- ความเชื่อที่วาสามีคือเจาของชีวิตภรรยามีสิทธิที่จะทําอะไรก็ได แมแตการทํา

โทษดวยการทุบตี ภรรยาไมมีสิทธิตอตานและบุคคลอื่นไมสมควรเขาไปยุง 

- สามีภรรยาตีกันเปนเรื่องของลิ้นกับฟนกระทบกัน ยิ่งตีลูกยิ่งดก บุคคลอื่นไม

ควรสนใจ 

- ความเชื่อที่วาผูชายมีเมียแลวจะมีความสัมพันธทางเพศกับหญิงอื่นอีกก็ได

เปนเรื่องปกติ แตผูหญิงที่มีสามีแลวถามีความสัมพันธกับชายอื่นถือวาคบชูสูชายเปนหญิงเลว ไมมี

ใครสมาคมดวย 

2. ระดับสถาบันและบริบทของสังคมในระดับชุมชนใกลตัว  (Immediate Social 

Context) ที่มีปจจัยสนับสนุนใหเกิดความรุนแรง  (Risk Factors) ไดแก อัตราการวางงานสูง อัตรา
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อาชญากรรมสูง จํานวนแหลงอบายมุข การแพรระบาดของยาเสพติด ส่ือลามกและสื่อรุนแรงอื่น ๆ 

รวมถึงสถานภาพของผูหญิงที่ตํ่า และการอยูโดดเดี่ยวของผูหญิง สงผลใหโอกาสที่จะเกิดความ

รุนแรงตอสตรียอมสูงกวาในชุมชนที่ปราศจากปญหาเหลานี้ นอกจากนี้ยังพบปจจัยอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ

กับสภาพสังคมและสภาพแวดลอม ดังนี้ 

- สังคมที่ขาดความตื่นตัวในเรื่องสิทธิมนุษยชนและไมเชื่อวามนุษยทุกคนมีสิทธิ

พื้นฐานเทาเทียมกัน จะมองวาบุคคลที่มีสถานภาพสูงกวามีสิทธิเหนือกวาบุคคลอ่ืนเปนเรื่องปกติ 

สตรีและเด็กที่มีสถานภาพต่ํากวาชาย จึงไมไดรับสิทธิตาง ๆ เทากับชาย เปนเหตุใหถูกกระทํารุนแรง

หรือเอารัดเอาเปรียบมากกวา 

- สังคมที่มีพฤติกรรมรุนแรงเปนตัวอยางใหเห็นมา สังคมจะมองเรื่องความ

รุนแรงเปนเรื่องปกติธรรมดาและยอมรับความรุนแรงมากขึ้น หากพฤติกรรมบางอยางที่สะทอนความ

รุนแรงวาเปนสิ่งที่ใหประโยชนจะยิ่งเปนแรงจูงใจใหกระทําผดิ 

- สภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลตอการเกิดความรุนแรง สภาพแวดลอมที่สรางความ

กดดันและความเครียด คนในสังคมนั้นจะกาวราวและกระทํารุนแรงไดมาก 

3. ระดับความสัมพันธระหวางบุคคลในบาน  (Immediate Family Context) ไดแก 

ความเปนใหญของชายในบาน โดยเฉพาะการครอบครองทรัพยสิน และอํานาจในการจัดการเรื่อง

ในครอบครัวทุกดาน การไมพูดจาสื่อสารกันของสามีภรรยาและคนในบาน และความขัดแยงใน

ชีวิตแตงงาน ครอบครัวที่มีลักษณะเหลานี้ทําใหผูหญิงมีโอกาสเสี่ยงสูงมากตอการถกูกระทาํรุนแรง

ซึ่งปจจัยรวมในระดับความสัมพันธของบุคคลในบานที่พบบอยในเรื่องพฤติกรรมความรุนแรงของ

ครอบครัวที่มีตอผูหญิง ไดแก 

- สภาวะที่คูสมรสอยูกันตามลําพังแยกจากคนอื่นและมีการควบคุมโดยสังคม

นอยหรือไมมีใครมายุงเกี่ยวกับครอบครัวเลยลักษณะแบบนี้จะเกิดความรุนแรงในครอบครัวได

มากกวาโดยเฉพาะอยางยิ่งครอบครัวที่กอต้ังโดยปราศจากความพรอม 

- ความแตกตางเชิงอํานาจ คนที่มีอํานาจเหนือกวาจะใชอํานาจบังคับเอากับผูที่

ออนแอกวา ยิ่งอํานาจแตกตางกันมาก ความรุนแรงก็ยิ่งเกิดขึ้นมาก ถาลดความแตกตางเชิง

อํานาจนี้ไดความรุนแรงจะลดลง ชายที่ไมมีอํานาจควบคุมในที่ทํางานหรือในสังคม แตมีอํานาจ

ควบคุมพฤติกรรมสมาชิกในครอบครัวไดจะแสดงอํานาจในครอบครัว ตอภรรยาและบุตร ซึ่งอาจ

แสดงออกมาในรูปการใชความรุนแรงในครอบครัวได 

- การไมปรับตัวเขาหากันระหวางสามีและภรรยา เมื่อมีปญหาก็จะเก็บกดเอาไว

จนถึงจุดหนึ่งก็จะมีปากเสียงและนาํไปสูการใชความรุนแรงในรูปแบบตาง ๆ ได 
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4. ปจจัยในระดับตัวบุคคล  (Individual Involved) ที่อาจมีประสบการณความรุนแรงมา

กอนในวัยเด็ก การมีอาวุธในครอบครอง การดื่มแอลกอฮอรหรือการมีสารเสพติด มีปญหาความเครียด

จากหนาที่การงานในชีวิตประจําวัน เปนตน ซึ่งปจจัยในระดับตัวบุคคลที่กอใหเกิดปญหาการใชความ

รุนแรง ไดแก 

- การเรียนรูของบุคคล การซึมซับความรุนแรงจากสังคมและสิ่งแวดลอมรอบ

ขางโดยเฉพาะอยางยิ่งในวัยเด็ก ซึ่งหากครอบครัวมีการใชความรุนแรงอยางสม่ําเสมอ เด็กจะซึม

ซับพฤติกรรมและแสดงออกเปนคนกาวราว ยอมรับความรุนแรงและเห็นเปนเรื่องธรรมดาจนเกิด

แนวคิดที่เชื่อวาเมื่อมีปญหาตองแกปญหาดวยความรุนแรง 
สาเหตุของการกระทําทารุณกรรมเด็ก 
จากแนวคิดของอัมพล  (อัมพล สูอัมพัน, ม.ป.ป., น. 3-5) สามารถจําแนกออกไดเปน 

3 กลุมใหญ ๆ คือ 
1. สาเหตุจากพอแมและผูปกครอง 

1.1 พอแมของเด็กเหลานี้มักมีประวัติเคยถูกทอดทิ้ง ถูกทารุณ หรือถูกทําราย 

เมื่ออยูในวัยเด็กมากอน อาจมีลักษณะหงอยเหงา ซึมเศรา แยกตนเอง ไมชอบสนิทกับใคร พอแม

ประเภทนี้มักทอดทิ้งไมเอาใจใสดูแลเด็ก 

1.2 พอแมที่มีบุคลิกภาพไมถึงวุฒิภาวะ มีนิสัยเหมือนเด็ก คุมอารมณไมอยู 

โกรธงาย โมโหราย ดังนั้น เด็กที่อยูในความดูแลอาจถูกทําโทษ ทํารายอยางรุนแรงได 

1.3 ปญหาในครอบครัว เชน ปญหาการสมรสไมราบร่ืน มีการหยาราง ปญหา

ดานเศรษฐกิจ รวมกับสภาพความเปนอยูที่ตองแยกตัวโดดเดี่ยวจากสังคม ทําใหขาดความชวยเหลือ

เกื้อกูล จากญาติพี่นองและเพื่อนบาน เด็กอาจเปนที่ระบายอารมณความเครียดของพอแม 

1.4 ปญหาทางดานจิตใจและสังคม เลนการพนัน ด่ืมสุรา ติดยาเสพติด ซึ่งทําให

ขาดความรับผิดชอบตอครอบครัว ละเลยตอการเอาใจใสดูแลลูก 

1.5 การขาดความรูดานจิตวิทยาเด็ก ไมเขาใจพฤติกรรมของเด็กแตละวัย ขาด

ทักษะและเทคนิคในการอบรมเด็กจึงใชวิธีการลงโทษรุนแรงเกินความจําเปน แมที่ลงโทษลูกมักมี

อายุนอยกวาแมทั่วไปโดยเฉลี่ย สวนใหญมีลูกกอนอายุ 20 ป 

1.6 พอแมที่เคยถูกเลี้ยงดูในวัยเด็กมาอยางทารุณก็มักจะมีแนวโนมของพฤติกรรม
ไปในแนวทางที่ตนเองเคยไดรับมาในอดีต 

1.7 พอแมที่มีความกดดันเกี่ยวกับลูก ดูแลลูกตลอดเวลา ขาดการผอนคลาย

ความเครียด และไมสามารถหาผูปรึกษาได ก็มักแสดงออกมาทางอารมณกับเด็ก 
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1.8 พอแมที่ต้ังความหวังไวกับเด็กมากจนเกินไป เมื่อเด็กไมสามารถทําได พอแม

มักจะโกรธและลงโทษเด็ก 

1.9 พอแมที่มีปญหาทางจิตเวช เชน มีบุคลิกภาพแปรปรวนชนิดอันธพาล โรคจิต

ประเภทหวาดระแวง โรคจิตอารมณซึมเศรา เปนตน ทําใหกอทารุณกรรมทํารายเด็กไดรุนแรง 

มีการศึกษาพบวาพอแมที่มีปญหาทางจิตเวชทําทารุณตอเด็กเพียงรอยละ 10 

เทานั้น สวนอีกรอยละ 90 เปนพอแมที่มีบุคลิกภาพปกติ แตมีปจจัยอื่นที่ผลักดันใหแสดงอารมณ

โกรธตอเด็ก 

สําหรับผูกระทําทารุณเด็ก รอยละ 90 มักเปนพอแมบุญธรรมหรือพอแมที่แทจริง 

รอยละ 5 เปนเพื่อนของพอแมที่มาอาศัยอยูดวย และอีกรอยละ 5 เกิดจากพี่เลี้ยงที่ชวยดูแลเด็ก

และอีกเล็กนอยเกิดจากพี่นอง แมมักเปนผูกระทํามากกวาพอ และมีขอสังเกตวาถาแมหรือพอก็

ตามที่กระทําทารุณเด็กอีกฝายหนึ่งจะยอมรับหรือไมคัดคานการกระทําทารุณนั้น 

นอกจากเด็กถูกทารุณโดยมีสาเหตุจากบิดามารดาและผูปกครองแลว ครูก็เปน

บุคคลที่มีสถิติในการทารุณกรรมเด็กดวยเชนกัน ครูบางคนยังคงใชวิธีและหลักสูตรการเรียนการ

สอนแบบเดิมอยู ทําใหเด็กเกิดความเบื่อหนาย และแมจะถูกทําโทษ เฆี่ยนตีอยางรุนแรงเพียงใด 

เด็ก ๆ โดยมากมักไมกลาบอกใหทางบานทราบ เนื่องจากความกลัวครู ยิ่งเด็กเล็ก ๆ จะยิ่งกลัวครู

มาก ครูบางคนชอบทําโทษเฆี่ยนตี ดุดาเด็กอยางไมมีเหตุผล เด็กทําการบานผิดก็ถูกทําโทษ ทํา

เลขผิดก็โดนตี  (นิพนธ จิตตภักดี, 2549, น. 7-8) ครูบางคนมีปญหามาจากทางบานก็กลับมาระบาย

อารมณเอากับเด็ก และเพราะรูวาเด็กกลัวครู ครูเหลานี้จึงใชอํานาจที่มีเหนือเด็ก ขมขู กําชับไมให

เด็กนําเรื่องราวที่ประสบไปบอกใหพอแมหรือผูอ่ืนทราบ 
2. สาเหตุจากตัวเด็กเอง 

2.1 ลักษณะพื้นฐานทางอารมณ  (Temperament) เปนเด็กที่เลี้ยงยาก  (Difficult 

child) หรือเจาอารมณมาก ๆ ชอบสงเสียงรองไหอยางไมยอมหยุด ในพอแมที่มีอายุยังนอย หรือยัง

เปนวัยรุนอยูมักจะไมมีความอดทนในการเลี้ยงเด็ก ดังนั้นจึงมักระงับอารมณไมอยู หรือไปกระตุน

โทสะทําใหตองลงมือทุบตีเด็กได 

2.2 เหตุการณใดก็ตามที่ทําใหมีผลกระทบตอกระบวนการ Bonding และ 

Attachment ในวัยเด็กอาจเปนสาเหตุของการทารุณเด็ก ประมาณรอยละ 50 ของเด็กเหลานี้มี

ประวัติคลอดกอนกําหนดและถูกแยกจากแมเมื่อแรกเกิด รอยละ 10 เปนเด็กที่มีความพิการมาแต

กําเนิด 

2.3 ในเด็กโตที่ด้ือ ซนมาก ๆ พูดไมใครฟงหรือยอมทําตาม สอนยาก อยูไมสุข มี

นิสัยกระดาง กาวราว ชอบลักขโมย พูดเท็จ ชอบหนีโรงเรียน ชอบรังแกนองเล็ก ๆ หรือรังแกเพื่อน 
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เด็กเหลานี้มีสวนกระตุนใหพอแม ผูปกครอง หรือครูตองลงมือทําโทษแรง ๆ ดวยเชนกัน ในลักษณะ

ตรงกันขาม เด็กที่เงียบเกินไป หลับอยูตลอดเวลา มีการสนองตอบเชื่องชา เด็กเหลานี้โดยมาก

มักจะถูกปลอยปละละเลยเนื่องจากเงียบเฉยจนเกินไป อันเนื่องมาจากเปนบุตรนอกสมรส หรือ

เปนบุตรที่เกิดจากการขมขืน บุตรที่ไมเปนไปตามเพศที่ตนตองการ หรือลูกเลี้ยง ในกรณีเชนนี้

มารดามักจะมีความรูสึกวาไมตองการและรังเกียจเด็ก การทุบตีทําทารุณตอเด็กจึงมักเกิดขึ้นไดอยู

เสมอ  (วัชรินทร ปจเจกวิญูสกุล, 2533, น. 69) 

2.4 เด็กอีกประเภทที่มักถูกทารุณไดงายคือเด็กที่เกิดมาพิการตั้งแตกําเนิด เชน 

แขนขาพิการ ปญญาออน หูหนวก เปนใบ บุคลิกภาพไมพัฒนาสมอายุ หรือสติปญญาต่ํา  (อัมพล 

สูอําพัน, ม.ป.ป., น. 312) เด็กเหลานี้เมื่อเกิดมาพอแมยอมรูสึกผิดหวังเสียใจไมนอย พอแมหลาย

รายที่นอกจากจะผิดหวังอับอายแลว ยังมีความรูสึกที่ไมตองการเด็กอีก จึงมักแสดงทาทีวาไมรักไม

ตองการ ไมใหความรักความอบอุน ปลอยปละละเลย หรือทอดทิ้งใหอยูตามลําพังอยางไมเอาใจใส

ดูแล  (กิติพัฒน นนทปทมะดุลย, 2550, น. 84-86) 
3. ภาวะวิกฤติที่เกิดขึ้น 

ภาวะวิกฤติที่เกิดขึ้นเปนครั้งคราวหรือเกิดขึ้นติดตอเปนระยะยาวนาน เชน ความ

ขัดแยงในครอบครัว การตกงาน พอแมแยกทางอยู การเจ็บปวยของเด็กในเวลานั้น ภาระการงาน 

เศรษฐกิจที่บีบรัดครอบครัว เปนตน ทําใหพอแมเครียดเนื่องจากการปรับตัวตอภาวะวิกฤตินั้น ๆ 

ความอดทนทางอารมณลดลง เด็กอาจเปนแพะรับบาปโดยเปนที่รองรับอารมณของพอแมได ภาวะ

วิกฤติเหลานี้มักจะไมไดเปนตนเหตุของการทารุณเด็กที่แทจริง แตเปนเหตุซ้ําเติมใหมีจุดระเบิดตอ

การกระทําตาง ๆ ตอเด็กมากกวา 

โดยสรุปแลว สาเหตุที่ทําใหเกิดการทารุณเด็กมักจะเกิดจากสาเหตุหลาย ๆ อยาง

รวมกัน คือ ตองมี “Right” child at the “right” time with the “right” parents. 
สาเหตุของการกระทําความรุนแรงตอผูสูงอายุ 
คณะกรรมาธิการกิจการสตรี เยาวชน และผูสูงอายุ วุฒิสภา  (2547, น. 2-4) ไดอธิบาย

ถึงสาเหตุของการกระทําความรุนแรงตอผูสูงอายุไว ดังนี้ 

การกระทํารุนแรงตอผูสูงอายุ กระทําไดหลายรูปแบบทั้งโดยตั้งใจและไมตั้งใจ จาก

การศึกษาพบวาสาเหตุพื้นฐานของปญหามาจาก 

1. สภาพเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป จากสังคมเกษตรกรรม

ไปสูสังคมอุตสาหกรรม ทําใหโครงสรางของระบบครอบครัวเปลี่ยนจากครอบครัวขยายเปน

ครอบครัวเดี่ยว ทําใหผูสูงอายุตองอยูกันตามลําพังขาดที่พึ่ง 



 29 

2. การยอมรับหรือการกําหนดบทบาทผูสูงอายุในครอบครัวเปลี่ยนไป มีการลดคุณคา

และบทบาทผูสูงอายุลง ผูสูงอายุไมมีสิทธิ์ยุงเกี่ยวกับเร่ืองภายในบาน เวนแตเมื่อตองการใหเลี้ยงดู

หลาน หรือเฝาบาน 

3. ผูสูงอายุจํานวนมากถูกทอดทิ้งใหอยูโดดเดี่ยว บางรายถูกกระทํารุนแรงเมื่อไม

สามารถตอบสนองความตองการของลูกหลานได 

4. ผูสูงอายุสตรีโสด หมาย เปนกลุมเสี่ยงตอการถูกกระทํารุนแรงมากกวาผูสูงอายุ

บุรุษ เนื่องจากมีอายุยืนยาวกวา ทําใหมีจํานวนมากกวา และตองพึ่งพาเศรษฐกิจผูอ่ืนมากกวา 
แนวคิดวงจรของความรุนแรง 
การทํารายรางกายที่เกิดจากการกระทําของสามีหรือคูรักมักจะเกิดขึ้นซ้ําแลวซ้ําอีก 

ทําไมจึงเปนเชนนั้น งานของ Walker  (1979) ไดวิเคราะหใหเห็นถึงสาเหตุและกระบวนการที่ความ

รุนแรงตอผูหญิงในครอบครัวเกิดขึ้นและดํารงอยู โดยสิ่งสําคัญของงานชิ้นนี้ คือ การสรางวงจรของ

ความรุนแรง  (Cycle of Violence) ซึ่งเปนประสบการณของผูหญิงในการตกอยูในภาวะถูกกระทํา

รุนแรงซ้ําจากสามี โดยทําการศึกษาจากผูหญิงที่ถูกสามีทํารายรางกายจํานวน 403 คน  และผูหญิง

กลุมนี้เคยถูกสามีทํารายรางกายอยางนอย 2 คร้ัง 

งานชิ้นนี้ Walker ไดนําแนวคิดเรื่อง ความรูสึกที่บุคคลเรียนรูวาไมสามารถชวยเหลือ

ตัวเองได  (Learned Helplessness) มาเปนกรอบในการวิเคราะห ซึ่งแนวคิดดังกลาวอธิบายถึง

ลักษณะของบุคคลที่เรียนรูวาตนเองไมสามารถที่จะคาดเดาผลของเหตุการณในอนาคต ไมรูวา

การตอบสนองใดที่จะนําตนเองไปสูความปลอดภัย ทําใหบุคคลนั้นสูญเสียความเชื่อมั่นในตนเอง 

ไมมีความคาดหวังถึงผลที่จะเกิดในอนาคต และคิดวาตนเองไมสามารถที่จะชวยเหลือตนเองได

เมื่อนั้นก็จะอยูในปญหาตอไป Walker นําแนวคิดนี้มาใชศึกษาและมองวา ผูหญิงที่ถูกสามีทําราย

ก็เชนเดียวกัน เธอไมรูวาการตอบสนองใดที่จะทําใหตนเองปลอดภัย ไมสามารถทํานายและคาด

เดาเหตุการณที่จะเกิดขึ้นได ทําใหผูหญิงเรียนรูวาเธอไมสามารถที่จะทําอะไรเพื่อใหหลุดพนไปจาก

ความรุนแรงนั้นได แรงจูงใจในการที่จะจัดการกับปญหาของผูหญิงก็จะลดนอยลงเพราะผูหญิงเชื่อ

วาไมมีอะไรที่ตนเองจะทําใหไดเพื่อเปลี่ยนแปลงสถานการณความรุนแรงนั้น ผูหญิงก็จะทนอยูกับ

ปญหาตอไป 

การศึกษาของ Walker เปนการอธิบายในแงของจิตวิทยาสังคม กลาวคือ เปนการ

เชื่อมโยงระหวางสังคมและบุคคล โดยวางตําแหนงที่ชวยเหลือตนเองไมไดของผูหญิงในฐานะสิ่งที่

เรียนรูจากสังคม ทั้งจากองคประกอบของโครงสรางและวัฒนธรรม อาทิ บรรทัดฐาน คานิยมและ

ความเชื่อ ส่ิงเหลานี้ลวนมีผลทําใหผูหญิงซึมซับและเรียนรูวาเธอไมสามารถที่จะชวยเหลือตนเอง

ได ความรุนแรงจึงเกิดขึ้นเปนวัฎจักร 
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ผลการศึกษาของ Walker ไดเสนอใหเห็นถึงการเกิดขึ้น และดํารงอยูของความรุนแรง

ตอผูหญิงในครอบครัว ซึ่งประกอบไปดวย 3 ข้ันตอน คือ 

 

ภาพที ่2.2 

การเกิดขึ้น และดํารงอยูของความรุนแรงตามแนวคิดของ Walker 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันตอนที่ 1 การกอใหเกิดความตึงเครียด  (Tension Building Phase) 

ในชวงนี้เปนชวงของการเรียนรูการใชความรุนแรง ในงานของ Walker ผูหญิงที่ถูก

คูรักกระทํารุนแรงจะอธิบายขั้นตอนในลักษณะของการใชอารมณของผูชาย การเพิ่มการทําราย

ทางอารมณและวาจา การใชคําสั่งกับภรรยา และความพยายามที่จะกําหนดชีวิตของผูหญิง โดย

การที่ตอบสนองของผูหญิงในขั้นนี้เปนการพยายามที่จะทําใหผูชายอารมณเย็นลง กลับสูความ

สงบ ไมถกเถียงและเก็บส่ิงที่เขาไมพอใจเอาไว ผูหญิงอธิบายการกระทําเหลานี้ในลักษณะของการ

เดินออกจากความรุนแรง อยางไรก็ตาม ไมวาผูหญิงจะทําอะไร ความตึงเครียดก็จะระเบิดออกมา 

ซึ่งนําไปสูการทําราย ทุบตี นําไปสูข้ันตอนที่สอง 

ข้ันตอนที่ 2 การทํารายกัน  (Acute Building Phase) 

ในขั้นนี้ ผูหญิงจะถูกทําราย และบางรายอาจถูกเก็บงําใหอยูภายในบาน ซึ่งบางครั้ง

อาจนําไปสูเหตุการณรายแรง และหากผูหญิงหลบหนีไปได ผูหญิงก็จะไปหาที่พักอาศัยกับ

ครอบครัว เพื่อน ความรูสึกของผูหญิงในขั้นนี้จะเต็มไปดวยความเกลียดชังสามีของตนเอง 

ประณามและลงโทษตนเอง ซึมเศราและหมดหวัง แตความรูสึกเหลานี้จะหายไป เมื่อเขาสูข้ันตอไป 
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ข้ันตอนที่ 3 การสํานึกผิดและความรักหลังการทําราย  (The Batterer’s Loving 

Contrition) 

ในขั้นนี้บุคลิกภาพของสามีจะแตกตางจากขั้นกอน เขาจะรูสึกสํานึกผิด และเขามา

งอและใหสัญญาตาง ๆ วาจะไมกระทํารุนแรงอีก เขาจะหาผูที่สนับสนุนมาจากที่ตาง ๆ เชน เพื่อน

สนิท ญาติพี่นองเขามาชวย หรือเขาอาจจะรองไหเพื่อแสดงใหผูหญิงเห็นวา เขาไมสามารถที่จะมี

ชีวิตอยูไดถาปราศจากเธอ เขาจะพยายามทําใหผูหญิงรูสึกวาสิ่งที่เกิดขึ้นเปนเรื่องเลวราย นอกเหนือ

การควบคุมของเขา เกิดขึ้นเพราะเขาไมพรอม ไมมีวุฒิภาวะ ในขณะที่ภรรยาจะมองวาการใหอภัย

ของเธอจะเปนวิธีที่ทําใหสามีสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันโหดรายนี้ได ดังนั้นผูหญิงจึง

พยายามบิดเบือนหรือละเลยปญหาการถูกทุบตีนั้น มองวาเปนเพียงแคการลืมตัวไปชั่วขณะหนึ่ง

ของสามีเทานั้น ในขั้นนี้จึงเปนกระบวนการที่นําไปสูการทํารายซ้ําอีก เพราะภรรยายังคงอยูใน

ความสัมพันธที่รุนแรงนี้ตอไป 

ดังนั้นในวงจรดังกลาวผูหญิงที่ถูกทํารายก็จะถูกทํารายซ้ําแลวซ้ําอกี การทีผู่หญงิตอง

เขาสูวงจรดังกลาวนั้น Walker อธิบายวาเปนผลมาจากการที่ผูหญิงเรียนรูวาไมสามารถที่จะชวย

ตนเองได เพราะผูหญิงซึมซับและเรียนรูจากประสบการณที่ถูกกระทําอยางตอเนื่องและซ้ําซากมา

ตลอด เมื่อนั้นแรงจูงใจของผูหญิงในการจัดการกับปญหาก็จะนอยลง และยอมทนอยูในภาวการณ

ถูกกระทํา เพราะผูหญิงเชื่อวาไมมีอะไรที่ตนเองจะทําไดเพื่อเปลี่ยนแปลงสถานการณความรุนแรง 

ทําใหความเชื่อมั่นในตนเองของผูหญิงหายไป และทนอยูกับปญหาตอไป 

 

1.3 ทฤษฎีเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว 
 
1. ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม  (Social Learning Theory) เปนทฤษฎีทางดาน

จิตวิทยาคลินิก  (Rotter, 1982, pp. 1-2) 

การเรียนรู คือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษยใหเปนไปในทางที่ถูกตอง

และดีกวาเดิม Lewin กลาววา “พฤติกรรมของมนุษยเปนผลที่เกิดขึ้นจากอิทธิพลของตัวบุคคลและ

ส่ิงแวดลอมรวมกัน ไมใชจากตัวบุคคลหรือส่ิงแวดลอมแตเพียงอยางเดียว” ดังนั้นคนเราจะเรียนรู

ไดดีหรือไมเพียงใด ยอมข้ึนอยูกับอิทธิพลของพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมยัง

เปนการกระทําหรือพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูหรือประสบการณในอดีต ทฤษฎีการเรียนรูทาง

สังคมที่สําคัญมีดังนี้ 
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-  การเรียนรูแบบลองผิดลองถูก  (Trail and Error Learning) ของธอรนไดค  

(Thorndike) มีหลักสําคัญคือ ส่ิงเราหนึ่ง ๆ ยอมทําใหเกิดการตอบสนองหลาย ๆ อยาง จนพบวิธี

ตอบสนองที่ถูกตอง บุคคลจะเลือกไวใชในคราวตอไป 

-  การปลูกฝงพฤติกรรมและการแกไขพฤติกรรมของสกินเนอร  (B.F. Skinner) 

มีหลักวาพฤติกรรมใด ๆ ที่ทําไปแลวไดรับการเสริมแรง บุคคลมีแนวโนมที่จะกระทําพฤติกรรมนั้น

ซ้ําอีกในเวลาตอมาและถากระทําการใด ๆ ลงไปแลวไมไดรับการเสริมแรงพฤติกรรมนั้นจะคอย ๆ 

หมดไป 

-  การเลียนแบบจากตัวแบบ นักจิตวิทยาเชื่อวาเด็กจะเรียนรูจากสงัคมไดมากทีสุ่ด 

เด็กอาจทําตามตัวแบบโดยไมรูสึกตัววาถูกชักจูง โดยเฉพาะในเด็กเล็กเพราะเด็กขาดความชํานาญ

และวิจารณญาณ จึงตกอยูภายใตอิทธิพลของสิ่งแวดลอมไดงาย โดยเฉพาะบิดา-มารดา ซึ่งอยู

ใกลชิดเด็กจะมีอิทธิพลตอทาทางและนิสัยใจคอของเด็ก โดยทั่วไปแลวการเลียนแบบจากตัวแบบ

จะขึ้นอยูกับสาเหตุสําคัญ 2 ประการคือ 

1.  ลักษณะของตัวแบบ 

2.  ผลที่เกิดจากตัวแบบเกา การที่ตัวแบบแสดงพฤติกรรมตาง ๆ นั้นมีผลเปน

เชนไร 

ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม มีความสําคัญมากตอบุคลิกภาพและพฤติกรรมของ

มนุษย ซึ่งเรียกวาแรงเสริมหรือแรงสนับสนุนการกระทํา บุคคลที่เด็กสามารถเรียนรูไดคือ พอ แม หรือ

ผูที่รับผิดชอบเลี้ยงดู การพัฒนาทางดานรางกายและจิตใจเปนเรื่องทีต่องทาํควบคูกนัไป มกีารศกึษา

วิจัยหลายเรื่อง พบวา เด็กที่ขาดความรักความอบอุน เด็กที่มีประสบการณจากครอบครัวใน

ลักษณะที่ไมถูกตองและเติบโตขึ้นเปนบุคคลที่มีปญหาทางบุคลิกภาพ รวมทั้งทางดานจิตใจ จากที่

ไดกลาวในขางตน การเรียนรูทางสังคมเปนเรื่องที่สัมพันธกันระหวางบุคลิกภาพและดานจิตใจ ซึ่ง

เปนประสบการณที่มนุษยทุกคนจะตองประสบ และความสัมพันธระหวางกายกับจิตเปนเรื่องที่มี

ความเกี่ยวของกับเด็กที่ถูกทารุณทางจิตใจหรือไมไดรับความรัก ความอบอุน จะเติบโตมีพัฒนาการ

ทางกายที่ไมเปนไปตามขั้นตอน 
2. ทฤษฎีทางสังคมวิทยา 

อธิบายถึงปรากฏการณปญหาความรุนแรงในครอบครัวในเรื่องของความสัมพันธ

ทางสังคมซึ่งเปนขบวนการที่ไมมีวันจบสิ้นในเรื่องความสัมพันธทางสังคม เพราะความสัมพันธทาง

สังคมนี้รวมถึง ความสัมพันธระหวางบุคคล ครอบครัว เพื่อน ญาติ ฯลฯ ซึ่งรวมเปนเครือขายทาง

สังคมและมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของบุคคลแตละคนเปนอยางมาก ในที่นี้จะขอกลาวถึง

ทฤษฎีที่นํามาอธิบายเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัวดังนี้ 
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2.1 ทฤษฎีเกี่ยวกับทรัพยากร  (Resource Theory)  (สุดสงวน สุธีสร, 2540) 

 นักสังคมวิทยาใหความสําคัญกับการแบงชนชั้นทางสังคม บิดาแหงสังคมวิทยา 

Karl Marx  (1964) และ Man Weber  (1956) ไดใหขอคิดวา การแบงชั้นทางสังคมเปนผลของการที่

สังคมนั้น ๆ ใหความสําคัญวาใครจะครอบครองทรัพยากรมากกวากันและสิ่งนี้มีสวนเกี่ยวพันกับ

ความสัมพันธในครอบครัว  (Family Relation) Blood and Wolfe  (1960) ไดใหความสัมพันธใน

ครอบครัวในแงของอํานาจและการใชทรัพยากรในครอบครัว อํานาจคือ ความสามารถที่สมาชิกคน

หนึ่งมีอิทธิพลตอสมาชิกคนอื่น ๆ ในครอบครัวและทรัพยากรในครอบครัวตออะไรก็ตามที่สมาชิก

ในครอบครัวไดจัดมาใหคนอื่น ๆ เพื่อชวยใหไดเปาหมายของความตองการที่ต้ังไวและผูที่มีอํานาจ

มากที่สุดในครอบครัวไดแก สามี-ภรรยา คือผูที่หาเลี้ยงครอบครัวนั่นเอง แตจะตองเปนอํานาจที่มี

ความสมดุลในตัวเองไมมากไปขางใดขางหนึ่ง แตโดยทั่วไปสามีจะมีอํานาจมากที่สุดในครอบครัว 

เนื่องจากเปนผูหาเลี้ยงครอบครัวหรือเปนผูนําทรัพยากรมาใหครอบครัว  (Goode, 1971, อางถึงใน 

สุดสงวน สุธีสร, 2540) อธิบายวาทรัพยากรภายนอกมีความสําคัญตออํานาจของสมาชิกในครอบครัว 

เชน ความสําเร็จในหนาที่การงาน ความฉลาด อํานาจทางการเงิน เพื่อนฝูง ความรัก สถานภาพ

ทางเศรษฐกิจ อํานาจในการจัดหาทรัพยากรในครอบครัวที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจ สังคม 

แตกตางกันก็สงผลใหเกิดปญหาความรุนแรงในครอบครัวตางกัน เชน คนที่อยูในสถานภาพทาง

เศรษฐกิจและสังคมต่ํา ไมสามารถจัดหาทรัพยากรจากภายนอกมาใหสมาชิกในครอบครัวได ทํา

ใหเกิดมีสภาพทางอารมณ จิตใจ ที่คับของและมีโอกาสที่จะเกิดปญหาความรุนแรงในครอบครัวสูง

กวา ครอบครัวที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมดีกวามีอํานาจในการจัดหาทรัพยากรไดดีกวา

เปนตน 

 สรุปไดวา โดยทั่วไปผูชายหรือสามีจะมีอํานาจและมีการจัดทรัพยากรใหกับ

ครอบครัวมากกวาผูหญิงหรือภรรยา แตเมื่อใดผูชายหรือสามีมีความรูสึกต่ําตอยกวาภรรยา ทั้ง

หนาที่การงาน รายได ความรูตาง ๆ เมื่อนั้นการใชความรุนแรงในครอบครัวอาจเกิดขึ้น เพื่อเปน

การแสดงวาอยางนอยผูชายมีอํานาจมากที่สุดในครอบครัว 

2.2  ทฤษฎีการปฏิสังสรรคเชิงสัญลักษณ  (Symbolic Interaction Theory) เปน

ทฤษฎีหลักอีกทฤษฎีหนึ่งของสังคมวิทยา ทฤษฎีนี้เร่ิมดวยความคิดเรื่องการปฏิสังสรรค  (Interaction) 

และสัญลักษณ  (Symbol) เปนทฤษฎีประเภทจุลภาค เพราะใหความสําคัญตอมนุษยแตละคน คือ  

ส่ิงที่เกี่ยวกับตัวคน  (Concept of self) 

ทฤษฎีการปฏิบัติสังสรรคเชิงสัญลักษณ สามารถนํามาอธิบายปรากฏการณ

ในเรื่องปญหาความรุนแรงในครอบครัวไดดังนี้ 

- การที่ผูชายมีความรูสึกเกี่ยวกับตนเองอยางไรเปนสําคัญ 



 34 

- ครอบครัวที่มีปญหา เชน ปญหาความรุนแรงมักจะพบกับปญหาในลักษณะ

ที่กลาววา ใครเปนใหญในครอบครัว  (มักเปนผูชายเสมอ) ใครเปนสัญลักษณที่มีความสําคัญใน

ครอบครัว 

- การใหความสําคัญกับตัวตนมากเกินไป จะนําไปสูปญหาความรุนแรงใน

ครอบครัวในที่สุด 
 

2.  การบังคับใช พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทํา 

ดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 
 
มติคณะรัฐมนตรีใหหนวยงานตาง ๆ ดําเนินงานเพื่อปองกันและยุติความรุนแรงตอ

เด็กและสตรี มีนโยบายและแผนขจัดความรุนแรงตอเด็กและสตรี เพื่อเปนกรอบแนวทางใหทุก 

ภาคสวนใชเปนแนวทางปฏิบัติเพื่อลดความรุนแรงตอเด็กและสตรี สวนมาตรการทางกฎหมายซึ่ง

เดิมใชเพียงประมวลกฎหมายอาญาเปนหลักในการแกไขความรุนแรง แตการศึกษาพบวาความ

รุนแรงในครอบครัวเปนเรื่องละเอียดออน มีลักษณะพิเศษแตกตางจากการทํารายรางกายระหวาง

บุคคลโดยทั่วไป การใชมาตรการตามประมวลกฎหมายอาญามาบังคับกับการกระทําดวยความ

รุนแรงในครอบครัวจึงไมเหมาะสม ดังนั้น การมีกฎหมายคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงใน

ครอบครัว มีความเหมาะสมกวา เพราะสามารถกําหนดรูปแบบ วิธีการ และข้ันตอนที่มีลักษณะ

แตกตางจากการดําเนินคดีอาญาโดยทั่วไป โดยใหผูกระทําความผิดมีโอกาสกลับตัวและยับยั้ง 

การกระทําผิดซ้ํา รวมทั้งสามารถรักษาความสัมพันธอันดีในครอบครัวไวได 

พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 มี

บทบัญญัติ 18 มาตรา มีสาระสําคัญกําหนดหลักเกณฑกวาง ๆ เพื่อแกปญหาคือ กําหนดใหผูพบ

เห็นการกระทําความรุนแรงในครอบครัวมีหนาที่แจงเหตุตอพนักงานเจาหนาที่ มีบทบัญญัติลงโทษ

ผูกระทําความรุนแรงในครอบครัว และกําหนดใหมีวิธีการชวยเหลือผูถูกกระทํามีการบําบัดรักษา

ฟนฟูผูกระทําและผูถูกกระทํารวมทั้งมีบทหามการเผยแพรขอมูลขาวสารเรื่องความรุนแรงในครอบครวั

ตอสาธารณะ การที่จะบังคับใชพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว 

พ.ศ. 2550 ใหมีประสิทธิภาพ จําเปนตองมีกฎหมายลําดับรองบัญญัติกําหนดหลักเกณฑวิธีการ

แนวทางปฏิบัติของเจาหนาที่ที่เกี่ยวของแตละหนวยงาน และกําหนดอํานาจหนาทีข่องเจาพนกังานให

เหมาะสมสอดคลองชัดเจน และจําเปนตองนําองคความรูเร่ืองพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทํา

ดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 และองคความรูเร่ืองความรุนแรงลงสูประชาชน 

เจาหนาที่ที่เกี่ยวของ เพื่อรวมรับรูและเฝาระวังแกไขปญหา 
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ดังนั้นการเผยแพรเนื้อหาพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงใน

ครอบครัว พ.ศ. 2550 และองคความรูที่เกี่ยวของลงสูทุกภาคสวนของสังคม เพื่อขจัดความรุนแรง

และเพื่อเสริมใหการบังคับใชพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว 

พ.ศ. 2550 ใหมีประสิทธิภาพนั่นคือการบังคับใชกฎหมายใหมีประสิทธิภาพ ตองประกอบดวยภาครัฐ

ใหความสําคัญเตรียมความพรอมดานบุคลากร งบประมาณ และการจัดการ พนักงานเจาหนาที่ 

ประชาชนทั่วไปมีความรูความเขาใจในเรื่องความรุนแรง พรอมใหความชวยเหลือปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมเพื่อลดความรุนแรงชวยเฝาระวังและแจงเหตุ นอกจากนั้นตองมีกลไกเครื่องมือ

งบประมาณพรอมรองรับการปฏิบัติงานตามพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรง

ในครอบครัว พ.ศ. 2550 เชน กฎหมายลําดับรอง อุปกรณการทํางาน บานพักสําหรับผูประสบเหตุ

รุนแรงในครอบครัว คูมือการปฏิบัติงานของเจาหนาที่ และสุดทาย ส่ือมวลชนมีความรูความเขาใจ

ใหการสนับสนุนเผยแพรองคความรู งดการเสนอขาวที่อาจทําใหผูเกี่ยวของเกิดความเสียหายหรือ

กลับสูสังคมไดยาก 
 

2.1 พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 
 
กระบวนการใชบังคับพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงใน

ครอบครัว พ.ศ. 2550  (สาโรช นักเบศร, 2552) 

กระบวนการใชบังคับกฎหมายเปนหลักในการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัว 

แบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 

1. มาตรการคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว 

2. การดําเนินคดีกับผูกระทําความรุนแรงในครอบครัว 

มาตรการคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว ไดแก 

พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 มุง

คุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว และบุคคลอื่นในครอบครัวใหพนจากการกระทํา

ดวยความรุนแรงในครอบครัวและมุงปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผูกระทําใหยุติการกระทําดวยความ

รุนแรงในครอบครัว เพื่อใหครอบครัวอยูรวมกันตอไปไดดวยความสุข จึงกําหนดมาตรการคุมครอง

บุคคลในครอบครัวไวหลายประการดังนี้ 

1. มาตรการกําหนดใหการแจงเหตุเปนหนาที่  (มาตรา 6) 

 ผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว หรือผูที่พบเห็น มีหนาที่ตองแจงเหตุตอ

พนักงานเจาหนาที่ 
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2. มาตรการคุมครองเบื้องตนแกผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว  (มาตรา 6) 

 เมื่อพนักงานเจาหนาที่ ฝายปกครองหรือตํารวจไดรับแจงหรือพบเห็นเอง มีหนาที่

เขาคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัวใหไดรับการตรวจรักษาจากแพทย หรือให

ไดรับคําปรึกษาจากจิตแพทย นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห 

3. มาตรการหามโฆษณาเผยแพรตอสาธารณะชน  (มาตรา 9) 

 เมื่อมีการแจงหรือรองทุกขแลว หามโฆษณาเผยแพรเร่ืองความรุนแรงในครอบครัว

ตอสาธารณะชน 

4. มาตรการบรรเทาทุกขแกผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว  (มาตรา 10, 11) 

 เมื่อมีการรองทุกขแลว ในระหวางสอบสวนหรือระหวางการพิจารณาของศาล หากมี

เหตุการณที่ผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัวจะถูกกระทําซ้ํา พนักงานเจาหนาที่ที่รัฐมนตรี

มอบหมายหรือศาลมีอํานาจออกคําสั่งแกผูกระทําความรุนแรงในครอบครัวใหเขารับการตรวจ

รักษาจากแพทย ชดใชเงินชวยเหลือ หามเขาไปในที่พํานักของครอบครัว หามเขาใกลตัวบุคคลใน

ครอบครัว หรือกําหนดวิธีการดูแลบุตร 

5. มาตรการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผูกระทําความรุนแรงในครอบครัว  (มาตรา 12) 

 กรณีที่มีการยอมความ ถอนคํารองทุกข หรือถอนฟอง พนักงานสอบสวนหรือศาล 

ตองจัดใหมีการทําบันทึกขอตกลงกําหนดเงื่อนไขปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหผูกระทําความรุนแรงใน

ครอบครัวปฏิบัติใหครบถวนกอนจึงยอมความถอนคํารองทุกข หรือถอนฟองได 

 ที่สุดหากศาลพิพากษาวา ผูกระทําความรุนแรงในครอบครัวมีความผิด ศาลมี

อํานาจกําหนดใชวิธีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผูกระทําความรุนแรงในครอบครัว โดยใชวิธีการ

ฟนฟูบําบัดรักษา คุมความประพฤติ ใหชดใชเงินทํางานบริการสาธารณะ ใหละเวนการกระทําอัน

เปนเหตุความรุนแรงในครอบครัว หรือทําทัณฑบนแทนการลงโทษ 
การดําเนินคดีกับผูกระทําความรุนแรงในครอบครัว 
กฎหมายนี้นอกจากมีมาตรการในการคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงใน

ครอบครัวใหพนจากความรุนแรงแลวยังมีบทบัญญัติใหดําเนินคดีมีโทษถึงจําคุก แตเจตนารมณ

ของกฎหมายมุงประสงคใหบุคคลในครอบครัวกลับไปอยูรวมกันดวยความผาสุก กระบวนการ

ดําเนินคดีจึงเปนไปในทางใหโอกาสผูกระทําผิดปรับเปล่ียนพฤติกรรมเพื่อยุติความรุนแรงใน

ครอบครัว ดังนี้ 

1. ความผิดฐานกระทําความรุนแรงในครอบครัวรวมถึงความผิดฐานทํารายรางกาย 

ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 295 เปนความผิดอันยอมความได  (มาตรา 4) 
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2. ผูถูกกระทําดวยความรุนแรงจะตองรองทุกขภายในอายุความ 3 เดือน นับแตอยู

ในวิสัยและมีโอกาสที่จะแจงหรือรองทุกขได พนักงานสอบสวนจึงจะมีอํานาจสอบสวนได  (มาตรา 7, 8) 

3. พนักงานสอบสวนตองทําการสอบสวนโดยเร็วและสงตัวผูกระทําความรุนแรงใน
ครอบครัวพรอมสํานวนและความเห็นใหอัยการฟองตอศาลเยาวชนและครอบครัว ภายใน 48 ชั่วโมง 

หรือขอผัดฟองได 3 ผัด ๆ ละ 6 วัน หากพนกําหนดตองขออนุญาตอัยการสูงสุดฟอง  (มาตรา 8) 

4. ศาลเยาวชนและครอบครัวมีอํานาจพิจารณาและพิพากษาคดีความผิดฐาน
กระทํารุนแรงในครอบครัว และมีอํานาจกําหนดใชมาตรการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมแทนการลงโทษ

ได  (มาตรา 12) 

โดยมีหลักการ ไมวาการพิจารณาของศาลจะดําเนินไปเพียงใด ใหศาลพยายาม

ปรับเปลี่ยนใหคูความยอมกัน โดยมุงถึงความสงบสุขและการอยูรวมกันในครอบครัวเปนสําคัญ 

และคํานึงถึงสิทธิของผูถูกกระทํา การสงวนและคุมครองสถานภาพการสมรส สวัสดิภาพและ

อนาคตของบุตร การคุมครองและชวยเหลือครอบครัว มาตรการปรองดองและปรับปรุงความสัมพันธ

ภายในครอบครัว หากไมอาจรักษาสถานภาพของการสมรสได ก็ใหการหยาเปนไปดวยความเปนธรรม

และเสียหายนอยที่สุด 

5. ศาลอื่น มีอํานาจพิจารณาพิพากษาคดีความผิดฐานกระทํารุนแรงในครอบครัวได

ตอเมื่อเปนกรรมเดียวกับความผิดตามกฎหมายอื่นที่มีอัตราโทษสูงกวาก็ใหดําเนินคดีตอศาลที่มี

อํานาจพิจารณาความผิดตามกฎหมายอื่นนั้น ใหนําบทบัญญัติทั้งหลายแหง พ.ร.บ. นี้ไปใชบังคับ

โดยอนุโลม  (มาตรา 8) 

อนึ่ง หากพบวาการกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัวใดเปนความผิดตาม

กฎหมายอื่นดวย ตองดําเนินคดีตามกฎหมายอื่นรวมกันไป โดยเฉพาะกรณีผูถูกกระทําเปนเด็ก ตอง

นํามาตรการคุมครองเด็กและการดําเนินคดีกับผูทําทารุณกรรมเด็ก ตาม พ.ร.บ. คุมครองเด็ก พ.ศ. 

2546 มาใชบังคับดวย 

บุคลากรที่มีหนาที่ตามพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงใน

ครอบครัว พ.ศ. 2550 

บุคลากรของรัฐ เปนกลไกที่สําคัญในการขับเคลื่อนใชบังคับกระบวนการทาง

กฎหมายในการคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว ดังนี้ 

1. พนักงานเจาหนาที่ 
1.1 พนักงานเจาหนาที่ที่รัฐมนตรีแตงตั้ง 
1.2 พนักงานฝายปกครอง หรือตํารวจ : มีบทบาทคุมครองผูถูกกระทําดวยความ

รุนแรงเมื่อไดรับแจงหรือพบเห็น 



 38 

1.3 พนักงานเจาหนาที่ผูมีอํานาจกําหนดมาตรการบรรเทาทุกขชั่วคราว : คุมครอง

ผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว เมื่อมีการรองทุกขดําเนินคดี 

2. พนักงานสอบสวน 

2.1 พนักงานสอบสวนที่รัฐมนตรีมอบหมาย 

2.2 พนักงานสอบสวนตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา : ทําการ

สอบสวนและจัดใหมีการทําบันทึกขอตกลงปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผูกระทําความรุนแรงในครอบครวั 

หากผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัวประสงคจะยอมความ ถอนคํารองทุกข 

3. พนักงานอัยการ 
ดําเนินคดี เปนที่ปรึกษากฎหมาย และคุมครองสิทธิผูถูกกระทํา 

4. ศาล 

พิจารณาคดี พิพากษาคดี และกําหนดมาตรการบรรเทาทุกขระหวางสอบสวนและ

พิจารณาจัดใหมีการทําบันทึกขอตกลงปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผูกระทําความรุนแรงในครอบครัว 

และกําหนดมาตรการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผูกระทําแทนการลงโทษ 

5. จิตแพทย นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห 

มีบทบาทเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําแกผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว 

6. แพทย บุคลากรทางการแพทย 
ตรวจรักษาผูถูกกระทําดวยความรุนแรงและผูกระทําความรุนแรงในครอบครัว

และฟนฟูบําบัดผูกระทําความรุนแรงในครอบครัว 

7. ผูประนีประนอม 

มีบทบาทชวยเหลือไกลเกลี่ยใหคูความยอมกันและทําบันทึกขอตกลงกําหนด

เงื่อนไขในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผูกระทําความรุนแรงโดยยึดหลักตาม มาตรา 15 

8. ประชาชนทั่วไปผูพบเห็นหรือทราบการกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว 

มีหนาที่แจงพนักงานเจานาที่เมื่อพบเห็นหรือทราบการกระทําดวยความรุนแรงใน

ครอบครัว 

9. องคกรภาคเอกชน-เครือขายชุมชน 

นอกจากนี้พบวาองคกรภาคเอกชนที่ทํางานเกี่ยวกับสตรีและเด็ก เครือขายชุมชน 

สามารถสนับสนุนและชวยเหลือกลไกภาครัฐใหขับเคลื่อนไดอยางมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน 
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ความแตกต างระหว างการดํ าเนินคดีทางกฎหมายอาญากับการใช
พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550  (หนังสือพิมพ

เพื่อเพื่อนหญิง-ชาย, 2552) 

 

ตารางที่ 2.2 

ความแตกตางระหวางการดําเนนิคดีทางกฎหมายอาญากับ 

การใชพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทาํดวย 

ความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 

 

กฎหมายอาญาคดีทํารายรางกายทัว่ไป 
พระราชบัญญติัคุมครองผูถูกกระทาํดวย 

ความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 

หลักการ 
– ลงโทษผูกระทาํผิด 

 

– ฟนฟู เยียวยา รักษาสัมพันธภาพของผูกระทําและ

ผูถูกกระทํา 

การรองทกุข / การแจง 
– ผูเสียหายเทานั้นที่สามารถรองทุกขกับ
เจาหนาที่ตํารวจ 

 

 

 

– ตองรองทุกขตอพนักงานสอบสวน
เทานั้น 

 

 

 

– ผูพบเหน็ บุคคล หนวยงาน หัวหนางาน และ

ผูเสียหายสามารถแจงได 

– วิธีการแจงสามารถทาํไดหลายวธิี โดยวาจาหรือเปน
หนงัสือ เชน โทรศัพท จดหมาย สงอีเมลล ส่ือ

อิเล็กทรอนกิสหรือวิธีการอื่น ๆ 

– ผูถูกกระทําสามารถรองทุกขตอพนักงานเจาหนาที่ 
ตามที่รัฐมนตรีแตงตั้ง รวมถงึพนักงานฝายปกครอง 

เชน กํานัน ผูใหญบาน หรือตํารวจ ตามประมวล

กฎหมายวิธพีจิารณาความอาญา 

การดําเนินการ 
– เจาหนาที่ตํารวจสอบปากคําผูเสียหาย
ตามลําพัง 

 

 

 

– ในการสอบปากคําผูถูกกระทํา พนักงานสอบสวน

ตองจัดใหมีจติแพทย นักจติวิทยา นักสงัคม

สงเคราะห หรือบุคคลที่ผูถูกกระทํารองขอรวมอยู

ดวยในขณะสอบปากคําเพือ่ใหคําปรึกษา 
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ตารางที่ 2.2 (ตอ) 

 

กฎหมายอาญาคดีทํารายรางกายทัว่ไป 
พระราชบัญญติัคุมครองผูถูกกระทาํดวย 

ความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 

- การรวบรวมหลักฐานพยานของเจาหนาที่

ตํารวจใชเวลานาน 

- เมื่อมีการรองทุกขภายในอายุความ ให

พนักงานสอบสวนทําการสอบสวนโดยเร็ว 

 

 

 

 

 

 

-  ตองรอใหคดีตัดสินเสียกอน จึงจะสามารถให

ผูกระทําทาํตามคําตัดสินของศาล 

– และสงตัวผูกระทํา สํานวนการสอบสวนพรอม

ทั้งความเหน็ไปยังพนักงานอัยการ เพื่อฟอง

คดีตอศาลภายในสี่สิบแปดชั่วโมง นับแตได

ตัวผูกระทาํ หากมีเหตุจําเปนใหผลัดฟองได 

คราวละไมเกนิ 6 วัน แตไมเกิน 3 คร้ัง  (18 

วัน) 

– ในระหวางขั้นตอนกระบวนการไกลเกลี่ย 

เจาหนาที่ตํารวจหรือศาลสามารถมีคําสัง่

เยียวยา บรรเทาทุกขผูเสียหาย เชน ให

ผูกระทําออกนอกบาน ใหผูกระทําหามเขา

ใกลผูเสียหาย ใหผูกระทําเขารับการบําบัด 

เปนตน 

– คํานึงถึงความรูสึก / การสูญเสียของ

ผูเสียหายเปนศูนยกลางในการเจรจาไกล

เกลี่ย การบําบัดเยียวยา แมกระทัง่การเลือก

ที่จะดําเนนิคดีและปองปรามมิใหเกิดการ

กระทําซ้ํา 
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2.2  สถิติคดีความรุนแรงในครอบครัวตามพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความ

รุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550  (ศูนยพิทักษสิทธิสตรี มูลนิธิเพื่อนหญิง, 2552) 
 
การใหความชวยเหลือของศูนยพิทักษสิทธิสตรี มูลนิธิเพื่อนหญิง มีผูมาปรึกษา 115 

คน  เปนปญหา 165 กรณีปญหา ลักษณะความรุนแรงในครอบครัวนั้นมีหลายรูปแบบ ซึ่งจากสถิติ

ในป 2551 เมื่อแยกเปนประเภทคดีแลว 3 ลําดับแรกไดแก 

1. คดีทํารายรางกายมากที่สุด รอยละ 41.21 

2. คดี พ.ร.บ. คุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว รอยละ 38.78 

3. คดีขมขืนกระทําชําเรา รอยละ 7.27 ตามตาราง 

 

ตารางที่ 2.3 

คดีอาญาความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2551 
 

คดีอาญา จํานวน  (คดี) รอยละ 

คดีทํารายรางกาย 68 41.21 

คดี  พ.ร.บ. คุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงใน

ครอบครัว พ.ศ. 2550 

64 38.78 

ขมขืนกระทําชําเรา 12 7.27 

พยายามฆา 7 4.24 

ขมขู 3 1.82 

กักขังหนวงเหนี่ยว 2 1.21 

ขับไล 2 1.21 

ยักยอก 2 1.21 

พรากผูเยาว 1 0.61 

อนาจาร 1 0.61 

หมิ่นประมาท 1 0.61 

บุกรุก 1 0.61 

ปลอมแปลงเอกสาร 1 0.61 

รวม 165 100 

ที่มา: ศูนยพิทกัษสิทธิสตรี มลูนิธิเพื่อนหญงิ 
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2.3  ขอเสนอแนะในการสรางประสิทธิภาพในการบังคับใชพระราชบัญญัติคุมครอง

ผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550  (พรสม เปาปราโมทย, 2552) 

 

 ขอเสนอแนะเพื่อการเสริมสรางประสิทธิภาพในการบังคับใชพระราชบัญญัติคุมครอง

ผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 ในประเด็นการคุมครองสิทธิสตรีจากการถูก

กระทํารุนแรงในครอบครัว ดังนี้ 

1) การสรางพื้นฐานความเขาใจในประเด็นมิติหญิงชาย 

สํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัวควรเรงสรางความเขาใจเกี่ยวกับมิติ

หญิงชายใหแกบุคลากรที่เกี่ยวของกับการบังคับใชพระราชบัญญัติฯ เพื่อใหเปนฐานคิดที่ชัดเจนใน

การตัดสินใจดําเนินการกับคดีความรุนแรงในครอบครัว ดังที่ไดเห็นจากขอมูลแสดงเจตคติของ

กลุมเปาหมายที่ตอบแบบสอบถาม ทําใหเห็นไดวาผูบังคับใชกฎหมายจํานวนมาก ซึ่งก็เปนสวนหนึ่ง

ของคนทั่วไปในสังคมที่ยังคงมีอคติทางเพศ ทั้งนี้ หากไมสามารถปรับเปลี่ยนเรื่องดังกลาวได การที่

ผูหญิงจะไดรับการคุมครองตามพระราชบัญญัติฯ อยางเหมาะสมคงเปนไปไดยาก 

การสรางความเขาใจในประเด็นมิติหญิงชายจําเปนตองดําเนินการในหลายวธิ ีทัง้

การเผยแพรดวยสื่อตาง ๆ การจัดฝกอบรม การฝกงานในชุมชน เปนตน นอกจากนี้ควรมีการ

ติดตามผลเปนระยะ พรอมทั้งการสนับสนุนขอมูลเกี่ยวกับมิติหญิงชายอยางตอเนื่อง 

2) การเรงทําใหเกิดความชัดเจนในเนื้อหาของกฎหมายและแนวปฏิบัติ 

ความกังวลของผูปฏิบัติงานตามพระราชบัญญัติฯ ดังที่ไดกลาวแลว เปนเรื่องของ

ความไมเขาใจหรือไมแนใจในเนื้อหาและแนวปฏิบัติ ซึ่งมักจะมองวาเปนเรื่องที่ไมคุนเคย เพราะมี

มาตรการ วิธีการใหม ๆ ตามกฎหมายหลายเรื่อง สํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัวจึงมี

ภารกิจที่จะตองเปนผูผลักดันในประเด็นตอไปนี้ 

2.1  เรงรัดการจัดทําอนุบัญญัติ ทั้งนี้เนื่องจากอนุบัญญัติที่ออกตามพระราชบัญญัติ 

ไดแก ระเบียบและกฎกระทรวง จะเปนการกําหนดรายละเอียดที่ไมมีในตัวกฎหมาย 

2.2  การจัดทําคูมือการปฏิบัติงาน โดยจัดทําเปนคูมือที่แยกบทบาทผูที่เกี่ยวของ

อยางชัดเจน แตตองเชื่อมโยงใหเห็นขั้นตอนการประสานงานและการสงตอระหวางหนวยงานที่

เกี่ยวของ และแจกจายอยางทั่วถึง 

2.3  การจัดทําหลักสูตรฝกอบรมและจัดฝกอบรมใหแกพนักงานเจาหนาที่ 

พนักงานสอบสวนและบุคลากรในกระบวนการ ซึ่งตองมีการจัดฝกอบรมเปนระยะอยางตอเนื่อง และ

มีจุดมุงหมายใหผูที่ผานหลักสูตรสามารถเปนพี่เลี้ยงใหแกเจาหนาที่ในหนวยงานของตนเองได 

เพื่อใหสามารถกระจายผูที่มีความรูความเขาใจออกไปไดอยางกวางขวาง 
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2.4  การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการหนวยงานสหวิชาชีพที่รวมดําเนินการตาม

พระราชบัญญัติฯ ซึ่งควรเปนการจัดใหสหวิชาชีพในพื้นที่เดียวกันไดมีโอกาสพบปะ แลกเปลี่ยน

ประสบการณ ปญหา ขอขัดของรวมกัน ทั้งนี้ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตองเปนไปอยาง

สรางสรรค และคํานึงถึงผูถูกกระทํารุนแรงและครอบครัวเปนหลัก 

3) การกําหนดพื้นที่ตนแบบและใชสําหรับการจัดศึกษาดูงาน 

ในการดําเนินงานตามพระราชบัญญัติฯ มีมาตรการที่เปนเรื่องใหมหลายเรื่องที่

จะตองดําเนินการซึ่งแตกตางจากความเคยชินในการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว

แบบเดิม ดังนั้น การกําหนดพื้นที่ตนแบบ จึงเปนเรื่องจําเปน เพื่อใหมีตัวอยางเปนรูปธรรม โดยเปน

การทํางานภายในพื้นที่ซึ่งจะตองรวมมือกันระหวางทุกวิชาชีพที่เกี่ยวของ 

การขยายผลตนแบบแนวทางการปฏิบัติงานที่ดีเพื่อใหครอบคลุมทั่วประเทศ ควร

ที่จะใหโอกาสพื้นที่อ่ืน ๆ ไดมีโอกาสไดดูพื้นที่จริงที่ประสบความสําเร็จในการดําเนินงาน ไดสัมผัส 

ไดพูดคุยกับทั้งระดับผูบริหาร เจาหนาที่ รวมไปถึงผูไดรับการชวยเหลือ และประชาชนทั่วไปใน

พื้นที่นั้น นอกจากนี้ เพื่อใหผูปฏิบัติงานไดมีโอกาสเปดโลกทัศนใหกวางขึ้น จึงควรใหมีการศึกษาดู

งานตัวอยางของตางประเทศ เนื่องจากปญหาความรุนแรงในครอบครัว และความรุนแรงตอสตรี

นั้นเปนเรื่องที่หลายประเทศมีแนวปฏิบัติที่กาวหนาเปนอยางมาก เชน ประเทศออสเตรเลีย ประเทศ

สิงคโปร เปนตน นอกจากนี้ ยังเปนแรงจูงใจในการทํางาน และจุดประกายใหเกิดแนวคิดหรือ

นวัตกรรมใหม ๆ ในการปองกันและแกไขปญหาความรุนแรงตอสตรีในครอบครัวตอไป 

4) การจัดเตรียมสถานที่รองรับ/ที่พักฉุกเฉิน 

ทั้งกลุมที่เปนผูถูกกระทําและผูกระทํา ซึ่งจะตองเหมาะสม และมีความปลอดภัย 

ในขณะเดียวกัน ผูกระทําผิดที่ถูกบังคับตามกฎหมายใหออกจากบาน ซึ่งผูกระทําที่สวนใหญเปน

ผูชายนั้น กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย จะมีบทบาทในการรองรับ ซึ่งตอง

พิจารณาความเหมาะสม หรือการปรับปรุงสถานที่ใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น 

5) การสรางแนวรวมกับส่ือมวลชน 

ส่ือมวลชนนับวามีสวนสําคัญตอปญหาความรุนแรงทั้งในแงของการนําเสนอ

ปญหาตอสังคมและการชี้นําสังคม และตามพระราชบัญญัติฯ นี้ ส่ือมวลชนถูกกําหนดวาจะตองไม

นําเสนอขาวความรุนแรงในครอบครัวจนทําใหเกิดความเสียหายตอผูเกี่ยวของ ซึ่งในการชี้แจงทํา

ความเขาใจกับส่ือมวลชนนั้น จําเปนตองดําเนินการเพื่อวัตถุประสงค 2 เร่ือง  คือ เพื่อใหส่ือมวลชน

ไดรับทราบทั่วกันวา ไดมีกฎหมายที่ใหความคุมครองผูเกี่ยวของกับปญหาความรุนแรงใน

ครอบครัวโดยเฉพาะแลว รวมทั้ง รวมเปนเครือขายในการปรับเปลี่ยนเจตคติของคนในสังคม

เกี่ยวกับความเสมอภาคระหวางหญงิชาย 
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6) การติดตามประเมินผลและจัดทํารายงานเสนอคณะรัฐมนตรีและรัฐสภา 

การติดตามประเมินผลนับวาเปนเรื่องที่จําเปนเพื่อทบทวนการดําเนินงานและ

นําไปปรับปรุงแกไข โดยเฉพาะอยางยิ่ง ตามพระราชบัญญัติฯ นี้ ไดมีการกําหนดไวใหเปนหนาที่

ของกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย จัดทํารายงานเสนอตอคณะรัฐมนตรี

และรัฐสภา ซึ่งรายงานดังกลาวจะเปนเครื่องมือสําคัญยอนกลับมายังหนวยงานที่เกี่ยวของทุก

หนวยงาน ใหมีการปรับปรุงการดําเนินงาน 

7) การเผยแพรประชาสัมพันธ 

สํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว ควรจัดสรรงบประมาณสําหรับการ

ประชาสัมพันธพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 อยาง

เพียงพอ และมีการประชาสัมพันธอยางทั่วถึงตอเนื่อง เพื่อใหประชาชนเขาใจและทราบถึงสิทธิของ

ตนเอง นอกจากนี้ยังควรประชาสัมพันธใหทุกคนทราบถึงหนาที่ที่ทุกคนตองเขามาชวยดูแลสังคม 

ตามมาตรา 9 ของพระราชบัญญัติฯ เชน การใหชาวบานในชุมชนชวยกันตรวจตรา สังเกตบานใกล

เรือนเคียงวามีการทํารายบุคคลในครอบครัวหรือไม หากมีการทํารายหรือกระทําความรุนแรง

เกิดขึ้นก็ใหแจงพนักงานเจาหนาที่ หรือเจาหนาที่ตํารวจ นอกจากนี้ยังมีผูตอบแบบสอบถามเสนอ

วาในการประชาสัมพันธ ควรสรางสโลแกน เชน “ความรุนแรงในครอบครัวซอมได” หรือ “บานนี้ไม

มีความรุนแรงในครอบครัว” เพื่อเปนการสงเสริมใหครอบครัวมีความรักความหวงใยเปนเกราะ

ปองกันปญหาความรุนแรงที่จะเกิดขึ้นในครอบครัว 

 

3.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 
จากที่ผานมา มีผูใหความสนใจและศึกษาปญหาความรุนแรงในครอบครัวยังไมมาก

นัก เปนลักษณะการศึกษาเฉพาะกลุมเปาหมาย กลุมเล็ก ๆ ปจจุบันมีแรงสนับสนุนทางสังคม

หลาย ๆ ฝาย จึงมีการศึกษาเรื่องนี้กันมากขึ้น ในการศึกษาครั้งนี้ ผลงานวิจัยที่พอจะรวบรวมได

ดังนี้ 

บุญเสริม หุตะแพทย และคณะ  (2552) ไดศึกษาเรื่องทัศนคติและบทบาทของทีม 

สหวิชาชีพตอการแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัว ผลการศึกษาพบวา ทีมสหวิชาชีพมีบทบาท

หลักในการแนะนําหนวยงานใหความชวยเหลือ การใหคําปรึกษาผูถูกกระทํา รับฟงปญหา แนะนํา

แนวทางการแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัว การประสานงานสงตอหนวยงานทีเ่กีย่วของและ

ทีมสหวิชาชีพ การแนะนําการแจงความกับตํารวจเพื่อดําเนินคดี และการประสานความรวมมือกับ

หนวยงานที่เกี่ยวของ ทั้งหนวยงานภาครัฐและเอกชน สวนบทบาทของทีมสหวิชาชีพในการแกไข
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ปญหาความรุนแรงในครอบครัว มีความเหมาะสมดีแลว แตยังตองการใหปรับปรุงการทํางาน โดย

มีหนวยงานที่รับผิดชอบโดยตรง บูรณาการการทํางานเพื่อความคลองตัว แกไขปญหาและการปองกัน

การถูกกระทําซ้ํา และควรมีการเผยแพรประชาสัมพันธรณรงคยุติความรุนแรงในครอบครัวอยาง

ตอเนื่อง พรอมทั้งใหขอเสนอแนะใหทีมสหวิชาชีพทํางานเชิงปองกัน ควรผสมผสานลักษณะการ

ทํางานระหวางหนวยงานภาครัฐและเอกชน ควรมีโครงสรางการทํางานทีช่ดัเจน กาํหนดบทบาทวา

ใครทําอะไรบาง ควรกําหนดยุทธศาสตรการทํางานระดับจังหวัดใหชัดเจน ควรเพิ่มแรงจูงใจในการ

ทํางาน ควรเพิ่มประสิทธิภาพการทํางาน และควรใหความสําคัญกับพระราชบัญญัติคุมครอง

ผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 ดวยการเผยแพรใหรับรูมากขึ้น ควรเนนใหส่ือ 

มีบทบาทในการสรางความตระหนักในปญหาความรุนแรงในครอบครัว ควรมีการขยายเครือขายสู

ชุมชนทองถิ่น ใหชวยปองกันและแกไขปญหาในเบื้องตน และควรใชภูมิปญญาสวนทองถิ่นเขามา

มีสวนรวมในการแกไขปญหา 

โชติมา อภิวัฒนชัชวาลย  (2546) ไดศึกษาทัศนะของภรรยาตอสาเหตุการประทุษราย : 

กรณีศึกษาผูรับบริการหญิง โรงพยาบาลพังโคน จังหวัดสกลนคร เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยศกึษา

หญิงที่มารับบริการในโรงพยาบาลพังโคน จังหวัดสกลนคร ที่เคยมีประวัติถูกสามีประทุษรายรางกาย

และทํารายจิตใจ  จนไดรับบาดเจ็บและเขารับการรักษาในโรงพยาบาล  จํานวน 5 ราย  มีต้ังแต

กระบวนการเก็บขอมูล การสังเกต และการสัมภาษณ พบวาสาเหตุที่สามีทํารายภรรยาที่สําคัญคือ 

สามีด่ืมสุราหรือเมาสุรา รวมทั้งสามีนอกใจภรรยาและพบครอบครัวของสามีชอบใชความรุนแรงใน

การแกไขปญหา นอกจากนี้ยังพบปจจัยรวมที่เปนสาเหตุของการประทุษรายคือ สามีและภรรยา

เลนการพนัน ลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยว และอายุที่แตกตางกันมากทําใหเกิดความขัดแยงไดงาย 

ลักษณนารา จรัณยานนท  (2549) ศึกษาการใชชุมชนเปนฐานเพื่อการแกไขปญหา

ความรุนแรงในครอบครัวในชุมชนแออัด เขตกรุงเทพมหานคร เปนการศึกษาเชิงสํารวจ ศึกษาจาก

ผูนําชุมชนของชุมชนแออัดในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 12โซน โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบหลาย

ข้ันตอน ใชแบบสอบถามในการเก็บขอมูล ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่เอื้อตอการนําการใชชุมชนเปน

ฐานไปใชในการแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัวของชุมชน ไดแก ตําแหนงของผูนําชุมชน 

นอกจากนี้ความตระหนักถึงความสําคัญของการจัดการปญหาดวยตนเองก็เปนสวนสําคัญในการ

ที่จะแกปญหาได 

อัจฉรา สกุนตนิยม  (2541) ไดศึกษาเรื่องปจจัยที่มีความสัมพันธกับการทํารายคู

สมรส เนนการศึกษาเชิงบรรยายเพื่อศึกษาอัตราความชุกของการทํารายคูสมรส ปจจัยที่มี

ความสัมพันธกันการทํารายคูสมรส พบวา อัตราความชุกของการทํารายคูสมรสเทากับรอยละ 21.3 

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการทํารายคูสมรส ไดแก ระดับการศึกษาของสามี รายไดของครอบครัว 
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ความขัดแยงระหวางคูสมรสและการดื่มแอลกอฮอลของสามี สวนความเครียดของสามีไมมี

ความสัมพันธ 

กมลพร แพทยชีพ  (2542) ไดศึกษาเรื่องความรุนแรงในคูครองและผลกระทบตอ

ปญหาดานจิตใจในกลุมอาการความวิตกกังวล ความซึมเศราและความกาวราว กรณีศึกษา 

อําเภอเมือง จังหวัดราชบุรี จํานวน 154 คู พบวา การกระทํารุนแรงตอคูครอง โดยมีสามีรอยละ 

68.83 ยอมรับวากระทํารุนแรงตอภรรยาและภรรยารอยละ 74.67 ยอมรับวากระทํารุนแรงตอสามี 

การกระทํารุนแรงทางดานจิตใจมากที่สุด รองลงมาคือการกระทําความรุนแรงดานรางกายและ

จิตใจ 

บุศรินทร คลองพยาบาล  (2542) ไดศึกษาเรื่องความรุนแรงในครอบครัว ปจจัยที่มี

ความสัมพันธกับการถูกทํารายของภรรยาในเขต อําเภอเมือง จังหวัดสระแกว เปนการศึกษาเชิง

สํารวจภาคตัดขวาง เพื่อศึกษาสัดสวนลักษณะการถูกทํารายและปจจัยที่มีความสัมพันธกบัการถกู

ทํารายของภรรยาจากสามีทั้งทางดานจิตใจ รางกาย เพศและเศรษฐกิจ พบวา ภรรยาถูกทําราย

ทางดานจิตใจรอยละ 85.5 สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการถูกทํารายของภรรยา ไดแก ระดับ

การศึกษา สัมพันธภาพระหวางการสื่อสาร การใชเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล การเลนการพนัน การ

สนับสนุนทางสังคมและพฤติกรรมการเผชิญปญหาของสามีและภรรยา 

ยังไดเสนอแนวทางการปองกันและแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัวไว  

6 ประการ ดังนี้ 

1. การพัฒนาทักษะการสื่อสารระหวางสามี-ภรรยา 

2. จัดทําโครงการเพื่อลด ละ เลิก การดื่มสุราและเลนการพนัน 

3. การเสริมสรางสัมพันธภาพระหวางสามี-ภรรยา 

4. วิธีการเผชิญปญหาที่ถูกตอง 
5. การเสริมสรางเครือขายการสนับสนุนทางสังคมในชุมชน 

6. จัดตั้งองคกรในชุมชนเพื่อใหคําปรึกษาแกคูสามี-ภรรยา ที่มีความขัดแยงกัน 

นันทพันธ ชินล้ําประเสริฐ  (2546) ไดศึกษาการพัฒนาระบบฐานขอมูลและสังเคราะห

งานวิจัยดานความรุนแรงในสังคมไทย พบวา ผลงานวิจัยดานความรุนแรงตอผูหญิงในชีวิตคู/

ครอบครัว พบวา การศึกษามูลเหตุจูงใจในการใชความรุนแรงของผูหญิงตอผูชาย เปนการแกปญหา

หรือการสูกลับเมื่อตองเผชิญกับปญหาความรุนแรงในชีวิตคู เปนประโยชนในแงของการชี้ใหเห็น

บริบทของการเผชิญกับความรุนแรงที่สามีกระทําตอภรรยาเปนเวลานาน เร้ือรัง ตลอดจนภรรยาอยูใน

สภาพทางการศึกษาและฐานะทางเศรษฐกิจที่ตํ่ากวาสามี จึงตองอยูในสภาพพึ่งพา ปจจัยเหลานี้

ทําใหผูหญิงถูกควบคุมและใชความรุนแรงจากฝายชายมาก สวนรูปแบบในการแกปญหาของผูที่
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ไดรับความรุนแรง ไดแก การสูกลับ การขอความชวยเหลือจากคนอื่น การหนีปญหา พึ่งพากฎหมาย

และสุดทายการฆาสามี จากรูปแบบการแกปญหานี้พบวา เหยื่อความรุนแรงไมเชื่อถือระบบของ

กฎหมาย เพราะแจงความแลว ไมไดรับการชวยเหลือจากตํารวจ 

พจนีย บัณฑิตวงค  (2544) ไดเสนอแนวทางการปองกันและแกไขปญหาความ

รุนแรงในครอบครัวไว 2 ประการดังนี้ 

1. ควรจัดทําโครงการที่จะปองกันปญหาการกระทํารุนแรงตอภรรยา 

2. ควรจัดโครงการใหสามีและภรรยามีสวนรวมในกิจกรรม 

แววรุง นาวาบุญนิยม  (2544) ไดเสนอแนวทางการปองกันและแกไขปญหาความ

รุนแรงในครอบครัวไววา การสรางจิตสํานึกใหชุมชนมีการตระหนักรูและมีสวนรวมในการปองกัน

ความรุนแรงตอภรรยา โดยปรับเปลี่ยนทัศนะวาไมใชปญหาสวนตัวแตเปนปญหาของชุมชนที่ตอง

รวมมือกันปองกันและแกไขโดยใชส่ือในการเผยแพร 

จากการศึกษาแนวทางการปองกันและแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัวของ 

ผูศึกษาวิจัยนั้น สอดคลองกับแนวทางที่หนวยงานภาครัฐและเอกชนไดพยายามดําเนินการเพื่อ

ปองกันและแกไขปญหาดังกลาว ไดแก 

กิติพงษ กิตยารักษ  (2545) อธิบดีกรมคุมประพฤติ  ไดริเร่ิมแนวคิด “โรงซอมสามี” 

โดยใชวิธีการแบบสมานฉันท จะชวยใหปญหาความรุนแรงในครอบครัวทุเลาลงได โดยการปรบัเปลีย่น

พฤติกรรมของสามีที่ทํารายรางกายภรรยา ผานกระบวนการบําบัดรักษาดวยนักจิตวิทยาแทนการสง

เขาคุก 

“โรงซอมสามี” เปนการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวแนวใหม ถาสามารถ

ปรับเปล่ียนไดก็จะแกไขปญหาไดอยางเปนรูปธรรมและยั่งยืนมากกวาวิธีการจับสามีเขาคุกหรือกรณี

ศาลสั่งใหแยกทางกันหรือใหหยาขาดกัน เนื่องจากผูหญิงหลายคนที่ถูกสามีกระทํารุนแรง ไมได

ตองการหยา เพียงแคอยากใหสามีหยุดการกระทํารุนแรง 

“โครงการครอบครัวสมานฉันท” โดยกรมคุมประพฤติ กระทรวงยุติธรรม มีหลักการและ

แนวทางของโครงการครอบครัวสมานฉันทซึ่งแตกตางจากการดําเนินการของกระบวนการยุติธรรม

ระบบปกติทั่วไป นั่นคือ การจับกุมผูกระทําผิดโดยตํารวจและอัยการสั่งฟองคดี ศาลยุติธรรมก็จะ

ดําเนินการพิจารณาคดีและตัดสินจําคุกผูกระทําผิด แตกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันทจะแกไขที่

รากเหงาของปญหา โดยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อเยียวยาความแตกราวแหงสัมพันธภาพระหวาง 

“คูกรณี” ที่ลึกกวา นําไปสูการสมานฉันทและบูรณาการ “เหยื่อ-ผูกระทําผิด-ชุมชน” ใหกลับคืนใช

ชีวิตรวมกันตอไปในสังคมแหงนี้ไดยั่งยืนกวา “กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท” ยังใหเกียรติ 
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เพิ่มคุณคาและความสําคัญแก “เหยื่ออาชญากรรม” เพิ่มความสําคัญใหแกชุมชน ในการมีบทบาท

และมีอํานาจจัดการกับปญหาความขัดแยงที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนไดในระดับหนึ่ง 

สําหรับกรมสุขภาพจิต ไดกําหนดมาตรการของการดําเนินงานเพื่อลดอุบัติการณของ

ปญหาและเพิ่มคุณภาพชีวิตครอบครัว ดังนี้ 

พ.ศ. 2540  จัดทําคูมือการครองเรือน มีวัตถุประสงคเพื่อใหคูสมรสใชเปนแนวทาง

ในการสรางความสุขระหวางคูสมรสในครอบครัว 

พ.ศ. 2543  ปรับปรุงเนื้อหาใหมของหนังสือการเตรียมตัวเปนครอบครัวใหม  (2540) 

โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหคูสมรส ไดมีองคความรูเกี่ยวกับธรรมชาติของความคิด ความตองการ 

อารมณและความรูสึกที่แตกตางกันระหวางชายหญิง เพื่อใหคูสมรสเขาใจตนเอง ยอมรับและ

เขาใจคูสมรสของตนเอง รวมถึงแนวทางการสรางสัมพันธในชีวิตคูและวิธีการจัดการปญหา

ระหวางคูสมรสที่เหมาะสม 

พ.ศ. 2544 ปรับปรุงเนื้อหาใหมคูมือฝกอบรมการเตรียมตัวเปนครอบครัวใหม โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อใหวิทยากรมีแนวทางในการใหความรูคูสมรส สงเสริมและปองกันปญหา

สุขภาพจิตครอบครัว ประกอบดวยเนื้อหาตาง ๆ ดังนี้ 

1. เปาหมายของชีวิตคู 
2. การเปดเผยตนเองระหวางคูรัก คูสมรส 

3. การลดความขัดแยงและการปรับตัวในชีวิตคู 
4. การเสริมสรางความสุขในชีวิตคู 
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4.  กรอบแนวคิดในการศกึษา 
 

พนักงานสอบสวน  (ตํารวจ) 

พนักงานอัยการ 

นักสังคมสงเคราะห 

- ความรูความเขาใจใน

พระราชบัญญติัคุมครอง

ผูถูกกระทําดวยความรนุแรง

ในครอบครัว พ.ศ. 2550 

- ประสบการณในการทํางาน 

- ปญหา / อุปสรรค  ในการ

ทํางาน 

ทัศนะของผูที่เกี่ยวของกับปญหาใน

การบังคับใชพระราชบัญญัติ

คุมครองผูถูกกระทําดวยความ

รุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 

แสวงหาแนวทางแกไขปญหาใน

การบังคับใชพระราชบัญญัติ

คุมครองผูถูกกระทําดวยความ

รุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 


