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บทที่ 4 
 

ผลการศึกษา และอภิปรายผลการศกึษา 
 

การศึกษาเรื่อง “อัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด“ ผูศึกษาเก็บขอมูลโดย

ใชแบบสอบถามจากกลุมประชากรที่ใชในการศึกษา 2 กลุม  คือ เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการ

สอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน           

จํานวน 235 คน  อีกกลุมหนึ่ง คือ เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย

ของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน จํานวน 100 คน  รวมถึงการสัมภาษณเด็กและเยาวชนทั้ง  

2 กลุม กลุมละ 3 คน  รวมจํานวน 6 คน  ในบทนี้ผูศึกษาขอนําเสนอผลการศึกษาและอภิปรายผล 

โดยแบงการนําเสนอออกเปน 7 สวน ดังนี้ 

 สวนที่ 1  ขอมูลพื้นฐานของเด็กและเยาวชน 

 สวนที่ 2  ปจจัยดานครอบครัวและสังคม 

 สวนที่ 3  ปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ของสถานพินิจและคุมครองเด็ก

และเยาวชน และปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

 สวนที่ 4   อัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด 

 สวนที่ 5  การทดสอบสมมติฐาน 

 สวนที่ 6  ผลการสัมภาษณ 

 สวนที่ 7  การอภิปรายผลการศึกษา 

 
สวนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของเด็กและเยาวชน 

 
ขอมูลพื้นฐานของเด็กและเยาวชน ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา บุคคลที่เด็กและ

เยาวชนอาศัยอยูกอนเขาสูสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน และศูนยฝกและอบรมเด็กและ

เยาวชน ประวัติการกระทําผิด รวมถึงประสบการณในกระบวนการยุติธรรม โดยเริ่มตนจากการ

นําเสนอถึงขอมูลพื้นฐานของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความ

ควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ จากนั้นจึงเปนขอมูลพื้นฐานของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการ

เตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ ผลการศึกษาปรากฏดังนี้ 
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1.  ขอมูลพื้นฐานของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความ
ควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 
ตารางที่ 4.1.1 

ขอมูลพื้นฐานของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดี 

ในความควบคุมดูแลของสถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  

จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษาและ 

บุคคลที่เด็กอาศัยอยูดวย  

 

ขอมูลพื้นฐาน จํานวน (คน) รอยละ 

เพศ   

ชาย 199 84.7 

หญิง 36 15.3 

รวม 235 100.0 

อายุ   

15-18 ป 208 88.5 

10-14 ป 20 8.5 

ต้ังแต 19 ปข้ึนไป 7 3.0 

รวม 235 100.0 

ระดับการศึกษา   

ประถมศึกษา (ป.1-ป.6) 113 48.1 

มัธยมศึกษาตอนตน (ม.1-ม.3) 95 40.4 

มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.3-ม.6) 17 7.2 

อาชีวศึกษา/พาณิชยการ ปที่ 1-3 10 4.3 

รวม 235 100.0 

บุคคลที่เด็กอาศัยอยูดวย   

บิดามารดา   92 39.1 

มารดา 44 18.7 

ญาติ/พี่นอง 40 17.0 



 88 

ตารางที่ 4.1.1  (ตอ) 

 

ขอมูลพื้นฐาน จํานวน (คน) รอยละ 

บิดา 27 11.5 

เพื่อน 12 5.1 

สามี/ภรรยา 11 4.7 

อ่ืน ๆ 7 3.0 

ผูอุปการะ     2 0.9 

รวม 235 100.0 

 

จากตารางที่ 4.1.1 พบวา เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรอืพจิารณาคดี

ในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน สวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 

84.7 และรอยละ 15.3 เปนเพศหญิง  

สําหรับอายุพบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญมีอายุระหวาง 15-18 ป  รอยละ 88.5 

รองลงมาอายุระหวาง 10-14 ป  รอยละ 8.5 และตั้งแต 19 ปข้ึนไป นอยที่สุดรอยละ 3.0 

ระดับการศึกษาของเด็กและเยาวชนพบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญไดรับการศึกษา

สูงสุดกอนถูกดําเนินคดีในระดับประถมศึกษารอยละ 48.1 ระดับมัธยมศึกษาตอนตอนรอยละ 

40.4 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายรอยละ 7.2 และอาชีวศึกษา/พาณิชยการ ปที่ 1-3 รอยละ 4.3 

ตามลําดับ 

เมื่อพิจารณาถึงบุคคลที่เด็กอาศัยอยูดวยพบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญอาศัยอยู

กับบิดามารดามากที่สุด รอยละ 39.1 รองลงมาอาศัยอยูกับมารดา รอยละ 18.7 อาศัยอยูกับ

ญาติ/พี่นอง รอยละ 17 อาศัยอยูกับบิดารอยละ 11.5 อาศัยอยูกับเพื่อน รอยละ 5.1 อาศัยอยูกับ

สามี/ภรรยา รอยละ 4.7 และอ่ืน ๆ รอยละ 3.0 ในขณะที่นอยที่สุดรอยละ 0.9 อาศัยอยูกับผู

อุปการะ  
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ตารางที่ 4.1.2 

ขอมูลพื้นฐานของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดี 

ในความควบคุมดูแลของสถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

จําแนกตามจาํนวนครั้งที่กระทําผิด ฐานความผิดและ 

ระยะเวลาที่อยูภายในศนูย/สถานแรกรับฯ 

 

ขอมูลพื้นฐาน จํานวน (คน) รอยละ 

จํานวนครั้ง   

1 คร้ัง 136 57.9 

2 คร้ัง 62 26.4 

3 คร้ัง 25 10.6 

4 คร้ัง 9 3.8 

5 คร้ัง 2 0.9 

ต้ังแต 6 คร้ังขึ้นไป 1 0.4 

รวม 235 100.0 

ฐานความผิด   

ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 180 76.6 

ความผิดเกี่ยวกับทรัพย   42 17.9 

ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกาย 6 2.6 

ความผิดเกี่ยวกับเพศ   5 2.1 

ความผิดเกี่ยวกับอาวุธและวัตถุระเบิด 1 0.4 

ความผิดเกีย่วกับความสงบสุข เสรีภาพ ชือ่เสียง 

และการปกครอง 

1 0.4 

รวม 235 100.0 

ระยะเวลาที่อยูภายในศูนย/สถานแรกรับฯ    

1 เดือนขึ้นไป-6 เดือน 119 50.6 

นอยกวา 1 เดือน 106 45.1 

6 เดือนขึ้นไป-1 ป 9 3.8 

มากกวา 2 ปข้ึนไป 1 0.4 

รวม 235 100.0 
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จากตารางที่ 4.1.2 พบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญรอยละ 57.9 ถูกจับกุมดําเนินคดี

เปนครั้งแรก รองลงมาถูกจับกุมดําเนินคดี 2 คร้ัง รอยละ 26.4 ถูกจับกุมดําเนินคดี 3 คร้ัง รอยละ 

10.6 ถูกจับกุมดําเนินคดี 4 คร้ัง รอยละ 3.8 ในขณะที่ถูกจับกุมดําเนินคดี 5 คร้ัง รอยละ 0.9 และ

ต้ังแต 6 คร้ังขึ้นไป รอยละ 0.4 

เมื่อพิจารณาถึงฐานความผิดพบวา เด็กและเยาวชนกระทําความผิดเกี่ยวกับ

ยาเสพติดมากที่สุด รอยละ 76.6 รองลงมา คือ ความผิดเกี่ยวกับทรัพย รอยละ 17.9 ความผิด

เกี่ยวกับชีวิตและรางกาย รอยละ 2.6 ความผิดเกี่ยวกับเพศ รอยละ 2.1 โดยมีเด็กและเยาวชน

กระทําความผิดเกี่ยวกับอาวุธและวัตถุระเบิด รวมถึงความผิดเกี่ยวกับความสงบสุข เสรีภาพ 

ชื่อเสียง และการปกครองในจํานวนเทากัน คือ รอยละ 0.4  

สําหรับระยะเวลาที่เด็กและเยาวชนอยูภายในศูนย/สถานแรกรับฯ จนถึงปจจุบัน 

พบวาเด็กและเยาวชนสวนใหญอยูภายในสถานพินิจฯ ต้ังแต 1 เดือนขึ้นไป-6 เดือน รอยละ 50.6 

รองลงมาอยูภายในศูนย/สถานแรกรับฯ นอยกวา 1 เดือน รอยละ 45.1 อยูระหวาง 6 เดือนขึ้นไป- 

1 ป  รอยละ 3.8 และอยูภายในศูนย/สถานแรกรับฯ มากกวา 2 ปข้ึนไปรอยละ 0.4 

 

ตารางที่ 4.1.3 

ประสบการณในกระบวนการยุติธรรมของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ 

สถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ขอความ ใช ไมใช 

1.  การสอบปากคําเปนการพูดคุยที่มีเหตุมีผล 221 

(94.0) 

14 

(6.0) 

2.  พนักงานคุมประพฤติเปนกนัเอง เขาใจ และให

กําลังใจ 

219 

(93.2) 

16 

(6.8) 

3.  ฉันไดรับการปฏิบัติที่แตกตางจากเด็กและ

เยาวชนคนอื่น ๆ* 

53 

(22.6) 

182 

(77.4) 

4.  เจาหนาที่ตํารวจใหความเปนธรรมแกฉัน 178 

(75.7) 

57 

(24.3) 
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ตารางที่ 4.1.3 (ตอ) 

 

ขอความ ใช ไมใช 

5.  ฉันคิดวาการดาํเนนิงานของกระบวนการ

ยุติธรรมเปนการซ้ําเติมและตอกย้ําการกระทํา

ผิดของฉัน* 

73 

(31.1) 

162 

(68.9) 

6.  เจาหนาที่ตํารวจบังคับใหฉันยอมรับสารภาพ* 92 

(39.1) 

143 

(60.9) 

7.  ข้ันตอนในการดําเนินงานซับซอนยุงยาก* 96 

(40.9) 

139 

(59.1) 

8.  เมื่อฉันเลาถึงเหตุการณกระทําผิดที่เกิดขึน้  

ฉันมักถูกจับผิดอยูเสมอ* 

115 

(48.9) 

120 

(51.1) 

9.  เมื่อเขาสูกระบวนการยุติธรรม ฉันรูสึกสับสน

และไมรูวาจะตองปฏิบัติตัวอยางไร* 

129 

(54.9) 

106 

(45.1) 

10.  การพิจารณาคดีใชระยะเวลายาวนาน* 123 

(52.3) 

112 

(47.7) 

* ขอคําถามเชิงลบ, X  = 6.73, S.D. = 2.069, Max = 10, Min = 1 
    

จากตารางที่ 4.1.3 ผลการศึกษาพบวา คาเฉลี่ยรวมคะแนนประสบการณใน

กระบวนการยุติธรรมของกลุมประชากรที่เปนเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือ

พิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน มีคะแนนเฉลี่ย

เทากับ 6.73 จากคะแนนรวม 10 คะแนน แสดงวาเด็กและเยาวชนมีประสบการณในกระบวนการ

ยุติธรรมอยูในระดับที่ดี  

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดของแตละขอคําถาม พบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญ   

รอยละ 94.0 มีความคิดเห็นวาการสอบปากคําเปนการพูดคุยที่มีเหตุมีผล รอยละ 93.2 มี

ความเห็นวาพนักงานคุมประพฤติเปนกันเอง เขาใจ และใหกําลังใจ รอยละ 77.4 มีความเห็นวา

ไดรับการปฏิบัติที่เทาเทียมกับเด็กและเยาวชนคนอื่น ๆ รอยละ 75.7 มีความเห็นวาเจาหนาที่

ตํารวจใหความเปนธรรม รอยละ 68.9 มีความคิดเห็นวาการดําเนินงานของกระบวนการยุติธรรม

ไมไดเปนการซ้ําเติมและตอกย้ําการกระทําผิดของตนเอง รอยละ 60.9 มีความคิดเห็นวาเจาหนาที่
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ตํารวจไมไดบังคับใหยอมรับสารภาพ รอยละ 59.1 มีความคิดเห็นวาขั้นตอนในการดําเนินงาน      

ไมซับซอนยุงยาก รอยละ 51.1 มีความคิดเห็นวาตนเองไมถูกจับผิดเมื่อเลาถึงเหตุการณกระทําผิด

ที่เกิดขึ้น  

และจากผลการศึกษา ยังพบวา เมื่อเขาสูกระบวนการยุติธรรม เด็กและเยาวชนรูสึก

สับสนและไมรูวาจะตองปฏิบัติตัวอยางไร รอยละ 54.9 และรอยละ 52.3 มีความคิดเห็นวาการ

พิจารณาคดีใชระยะเวลายาวนาน     

 
2.  ขอมูลพืน้ฐานของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของ

ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 
 

ตารางที่ 4.1.4 

ขอมูลพื้นฐานของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอม 

กอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน จําแนกตาม 

เพศ อายุ ระดบัการศึกษา และบุคคลที่เดก็อาศัยอยูดวย  

 

ขอมูลพื้นฐาน จํานวน (คน) รอยละ 

เพศ   

ชาย 75 75.0 

หญิง 25 25.0 

รวม 100 100.0 

อายุ   

15-18 ป 77 77.0 

ต้ังแต 19 ปข้ึนไป 16 16.0 

10-14 ป 7 7.0 

รวม 100 100.0 

ระดับการศึกษา   

ประถมศึกษา (ป.1-ป.6) 39 39.0 

มัธยมศึกษาตอนตน (ม.1-ม.3) 32 32.0 

มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.3-ม.6) 15 15.0 

อาชีวศึกษา/พาณิชยการ ปที่ 1-3 11 11.0 
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ตารางที่ 4.1.4  (ตอ) 

 

ขอมูลพื้นฐาน จํานวน (คน) รอยละ 

อ่ืน ๆ 3 3.0 

รวม 100 100.0 

บุคคลที่เด็กอาศัยอยูดวย   

บิดามารดา   42 42.0 

มารดา 22 22.0 

ญาติ/พี่นอง 13 13.0 

เพื่อน 9 9.0 

บิดา 7 7.0 

สามี/ภรรยา 3 3.0 

ผูอุปการะ     2 2.0 

อ่ืน ๆ 2 2.0 

รวม 100 100.0 

 

จากตารางที่ 4.1.4 พบวา เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอม 

กอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน สวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 75.0 และรอยละ 

25.0 เปนเพศหญิง  

สําหรับอายุพบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญมีอายุระหวาง 15-18 ป  รอยละ 77.0 

รองลงมาอายุต้ังแต 19 ปข้ึนไป รอยละ 16.0 และนอยที่สุดรอยละ 7.0 มีอายุระหวาง 10-14 ป 

ระดับการศึกษาของเด็กและเยาวชนพบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญไดรับการศึกษา

ในระดับประถมศึกษา รอยละ 39.0 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน รอยละ 32.0 ระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายรอยละ 15.0 อาชีวศึกษา/พาณิชยการ ปที่ 1-3 รอยละ 11.0 และอื่น ๆ รอยละ 3.0 

ตามลําดับ 

เมื่อพิจารณาถึงบุคคลที่เด็กอาศัยอยูดวยพบวา เด็กและเยาวชนอาศัยอยูกับบิดา

มารดามากที่สุด คือ รอยละ 42.0 รองลงมาอาศัยอยูกับมารดา รอยละ 22.0 อาศัยอยูกับญาติ/     

พี่นอง รอยละ 13.0 อาศัยอยูกับเพื่อน รอยละ 9.0 อาศัยอยูกับบิดา รอยละ 7.0 อาศัยอยูกับสามี/

ภรรยา รอยละ 3.0 และนอยที่สุดรอยละ 2.0 อาศัยอยูกับผูอุปการะ และอื่น ๆ ในจํานวนเทากัน 
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ตารางที่ 4.1.5 

ขอมูลพื้นฐานของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอม 

กอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน จําแนกตาม 
จํานวนครั้งที่กระทําผิดฐานความผิดและระยะเวลา 

ที่อยูภายในศนูยฝกและอบรมฯ 
 

ขอมูลพื้นฐาน จํานวน (คน) รอยละ 

จํานวนครั้งที่ถูกจับกุมดําเนินคดี   
1 คร้ัง 50 50.0 
2 คร้ัง 37 37.0 
3 คร้ัง 8 8.0 
4 คร้ัง 3 3.0 
5 คร้ัง 1 1.0 
ต้ังแต 6 คร้ังขึ้นไป 1 1.0 

รวม 100 100.0 

ฐานความผิด   
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 54 54.0 
ความผิดเกี่ยวกับทรัพย   29 29.0 
ความผิดเกี่ยวกับเพศ   9 9.0 
ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกาย 3 3.0 
ความผิดเกี่ยวกับอาวุธและวัตถุระเบิด 2 2.0 
ความผิดอื่น ๆ 2 2.0 
ความผิดเกีย่วกับความสงบสุข เสรีภาพ ชือ่เสียง 
และการปกครอง 

1 1.0 

รวม 100 100.0 

ระยะเวลาที่อยูภายในศูนยฝกและอบรมฯ จนถึงปจจุบัน   
1 เดือนขึ้นไป-6 เดือน 48 48.0 
6 เดือนขึ้นไป-1 ป 34 34.0 
1 ปข้ึนไป-2 ป 16 16.0 
มากกวา 2 ปข้ึนไป 2 2.0 

รวม 100 100.0 
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จากตารางที่ 4.1.5 พบวา เด็กและเยาวชนจํานวนครึ่งหนึ่งหรือรอยละ 50.0   

ถูกจับกุมดําเนินคดีเปนครั้งแรก ในขณะที่อีกครึ่งหนึ่งถูกจับกุมดําเนินคดีต้ังแต 2 คร้ังขึ้นไป โดย

รอยละ 37.0 ถูกจับกุมดําเนินคดี 2 คร้ัง รองลงมารอยละ 8.0 ถูกจับกุมดําเนินคดี 3 คร้ัง รอยละ 

3.0 ถูกจับกุมดําเนินคดี 4 คร้ัง ในขณะที่ถูกจับกุมดําเนินคดี 5 คร้ัง และต้ังแต 6 คร้ังขึ้นไปใน

จํานวนเทากัน คือ รอยละ 1.0 

เมื่อพิจารณาถึงฐานความผิดพบวา เด็กและเยาวชนกระทําความผิดเกี่ยวกับ

ยาเสพติดมากที่สุด รอยละ 54.0 รองลงมา คือ ความผิดเกี่ยวกับทรัพย รอยละ 29.0 ความผิด

เกี่ยวกับเพศ    รอยละ 9.0 ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกาย รอยละ 3.0 โดยมีเด็กและเยาวชน

กระทําความผิดเกี่ยวกับอาวุธและวัตถุระเบิด รวมถึงความผิดอื่น ๆ ในจํานวนเทากัน คือ รอยละ 

2.0 และนอยที่สุด คือ ความผิดเกี่ยวกับความสงบสุข เสรีภาพ ชื่อเสียง และการปกครอง รอยละ 1.0 

สําหรับระยะเวลาที่เด็กและเยาวชนอยูภายในศูนยฝกและอบรมฯ จนถึงปจจุบัน 

พบวาเด็กและเยาวชนอยูภายในศูนยฝกและอบรมฯ ต้ังแต 1 เดือนขึ้นไป-6 เดือนมากที่สุด รอยละ 

48.0 รองลงมา มีระยะเวลาระหวาง 6 เดือนขึ้นไป-1 ป  รอยละ 34.0 อยูมากกวา 1 ปข้ึนไป-2 ป  

รอยละ 16.0 และนอยที่สุด รอยละ 2.0 อยูภายในศูนยฝกและอบรมฯ มากกวา 2 ป  ข้ึนไป 

 

ตารางที่ 4.1.6 

ประสบการณในกระบวนการยุติธรรมของเด็กและเยาวชนที่อยู 

ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยภายใน 

ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ขอความ ใช ไมใช 

1.  พนักงานคุมประพฤติเปนกันเอง เขาใจ และให

กําลังใจ 

92 

(92.0) 

8 

(8.0) 

2.  ฉันได รับการปฏิบัติที่แตกตางจากเด็กและ

เยาวชนคนอื่น ๆ* 

10 

(10.0) 

90 

(90.0) 

3.  การสอบปากคําเปนการพูดคุยที่มีเหตุมีผล 89 

(89.0) 

11 

(11.0) 

4.  เจาหนาที่ตํารวจบังคับใหฉันยอมรับสารภาพ* 25 

(25.0) 

75 

(75.0) 
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ตารางที่ 4.1.6  (ตอ) 

 

ขอความ ใช ไมใช 

5.  ฉันคิดวาการดาํเนนิงานของกระบวนการ

ยุติธรรมเปนการซ้ําเติมและตอกย้ําการกระทํา

ผิดของฉัน* 

25 

(25.0) 

75 

(75.0) 

6.  เจาหนาที่ตํารวจใหความเปนธรรมแกฉัน 74 

(74.0) 

26 

(26.0) 

7.  เมื่อเขาสูกระบวนการยุติธรรม ฉันรูสึกสับสน

และไมรูวาจะตองปฏิบัติตัวอยางไร* 

68 

(68.0) 

32 

(32.0) 

8.  เมื่อฉันเลาถึงเหตุการณกระทําผิดที่เกิดขึน้  

ฉันมักถูกจับผิดอยูเสมอ* 

60 

(60.0) 

40 

(40.0) 

9.  การพิจารณาคดีใชระยะเวลายาวนาน* 51 

(51.0) 

49 

(49.0) 

10. ข้ันตอนในการดําเนินงานซับซอนยุงยาก* 50 

(50.0) 

50 

(50.0) 

* ขอคําถามเชิงลบ, X = 6.66  S.D. = 1.730  Max = 10  Min = 2 

 

จากตารางที่ 4.1.6 พบวา คาเฉลี่ยรวมคะแนนประสบการณในกระบวนการยุติธรรม

ของกลุมประชากรที่เปนเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยมีคะแนน

เฉลี่ยเทากับ 6.66 จากคะแนนรวม 10 คะแนน แสดงวาเด็กและเยาวชนมีประสบการณที่ดีตอ

กระบวนการยุติธรรม  

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดของแตละขอคําถาม พบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญ             

รอยละ 92.0 มีความคิดเห็นวาพนักงานคุมประพฤติเปนกันเอง เขาใจ และใหกําลังใจ รอยละ 90.0    

มีความคิดเห็นวาไดรับการปฏิบัติที่เทาเทียมกับเด็กและเยาวชนคนอื่น ๆ รอยละ 89.0 มีความ

คิดเห็นวาการสอบปากคําเปนการพูดคุยที่มีเหตุมีผล ในขณะที่เด็กและเยาวชนรอยละ 75.0         

มีความคิดเห็นวาเจาหนาที่ตํารวจไมไดบังคับใหยอมรับสารภาพ และคิดวาการดําเนินงานของ

กระบวนการยุติธรรมไมไดเปนการซ้ําเติมและตอกย้ําการกระทําผิดของตนเอง และรอยละ 74.0 มี

ความคิดเห็นวาเจาหนาที่ตํารวจใหความเปนธรรมแกตนเอง  
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เมื่อเขาสูกระบวนการยุติธรรมเด็กและเยาวชนรูสึกสับสนและไมรูวาจะตองปฏิบัติ

ตัวอยางไร รอยละ 68.0 ในขณะที่เด็กและเยาวชน รอยละ 60.0 มีความคิดเห็นวาเมื่อเลาถึง

เหตุการณกระทําผิดที่เกิดขึ้น เขามักถูกจับผิดอยูเสมอ รอยละ 51.0 คิดวาการพิจารณาคดีใช

ระยะเวลายาวนาน และรอยละ 50.0 คิดวาขั้นตอนในการดําเนินงานของกระบวนการยุติธรรมนั้น

ซับซอนยุงยาก 

 
3. สรุปผลการศึกษาขอมูลพื้นฐานของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือ

พิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ และเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง
การเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ 

 
ตารางที่ 4.1.7 

สรุปผลการศึกษาขอมูลพืน้ฐานของกลุมประชากร 

ที่ใชในการศึกษาทัง้ 2 กลุม 

 

ขอมูลพื้นฐาน 
เด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การสอบสวนหรือพิจารณาคดี 

เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการ

เตรียมความพรอมกอนปลอย 

เพศ ชาย ชาย 

อายุ 15-18 ป 15-18 ป 

ระดับการศึกษา ประถมศึกษา ประถมศึกษา 

จํานวนครั้งที่ถูกจับกุม 1 คร้ัง 1 คร้ัง 

ฐานความผิด ความผิดเกีย่วกับยาเสพติด ความผิดเกีย่วกับยาเสพติด 

ระยะเวลาที่อยูในศูนย/

สถานแรกรับฯ หรือ 

ศูนยฝกและอบรมฯ 

1 เดือนขึ้นไป-6 เดือน 1 เดือนขึ้นไป-6 เดือน 

ประสบการณใน

กระบวนการยติุธรรม 

มีประสบการณที่ดี มีประสบการณที่ดี 

 

 จากตารางที่ 4.1.7 แสดงใหเห็นถึงขอมูลพื้นฐานของกลุมประชากรที่ใชในการศึกษา

ทั้ง 2 กลุม พบวา เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแล

ของสถานพินิจฯ และเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝก
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และอบรมฯ มีขอมูลพื้นฐานที่คลายคลึงกัน คือ โดยสวนใหญเปนเพศชาย อายุระหวาง 15-18 ป  

ระดับการศึกษาสูงสุดกอนถูกจับกุม คือ ระดับประถมศึกษา ถูกจับกุมดําเนินคดีเปนครั้งแรก ฐาน

ความผิดสวนใหญเปนความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ระยะเวลาที่อยูภายในศูนย/สถานแรกรับฯ หรือ

ศูนยฝกและอบรมฯ คือ ต้ังแต 1 เดือนขึ้นไป-6 เดือน สําหรับประสบการณที่มีตอกระบวนการ

ยุติธรรมนั้น เด็กและเยาวชนทั้ง 2 กลุม มีประสบการณที่ดีตอกระบวนการยุติธรรม 

 
สวนที่ 2 ปจจัยดานครอบครัวและสังคม 

 
การศึกษาถึงปจจัยดานครอบครัวและสังคมของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดเปน

การศึกษาเกี่ยวกับปจจัยในดานตาง ๆ ไดแก การอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัว สัมพันธภาพใน

ครอบครัว ความสัมพันธกับเพื่อน สภาพแวดลอมในโรงเรียน และการรับรูขอมูลขาวสารจาก

ส่ือมวลชน ในที่นี้ผูศึกษาขอนําเสนอถึงปจจัยดานครอบครัวและสังคมของเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและ

เยาวชนเปนลําดับแรก จากนั้นจึงเปนปจจัยดานครอบครัวและสังคมของเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน ผลการศึกษา

ปรากฏดังนี้ 
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1.  ปจจัยดานครอบครัวและสังคมของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือ
พิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ตารางที่ 4.2.1 

การอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ 

สถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

1.  เมื่อฉันทําความผิด 

พอแม/ผูปกครองจะ

วากลาวตักเตือน 

141 

(60.0) 

65 

(27.7) 

28 

(11.9) 

1 

(0.4) 

- 

 

4.47 0.718 มาก 

 2.  พอแม/ผูปกครอง

มักจะอธิบายใหฉันรู

ถึงผลดีผลเสียที่

เกิดขึ้นจากการ

กระทําของฉัน 

130 

(55.3) 

79 

(33.6) 

19 

(8.1) 

6 

(2.6) 

1 

(0.4) 

4.41 0.781 มาก 

3.  เมื่อฉันทําสิง่ที่

ผิดพลาด พอแม/

ผูปกครองมักจะให

โอกาสฉนัปรับปรุง

ตัว 

103 

(43.8) 

90 

(38.3) 

32 

(13.6) 

7 

(3.0) 

3 

(1.3) 

4.20 0.878 มาก 

4.  พอแม/ผูปกครอง

มักจะชมเชยฉนั 

เมื่อฉันปฏิบัติตัวดี 

97 

(41.3) 

66 

(28.1) 

48 

(20.4) 

19 

(8.1) 

5 

(2.1) 

3.98 1.066 มาก 
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ตารางที่ 4.2.1  (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

5.  พอแม/ผูปกรองไม

เคยสนใจ หวงใย 

หรือซักถามฉนั   

ไมวาจะเปนเรือ่งใด* 

23 

(9.8) 

20 

(8.5) 

48 

(20.4) 

50 

(21.3) 

94 

(40.0) 

3.73 1.327 มาก 

6.  พอแม/ผูปกครอง

ตองการใหฉันทําใน

ส่ิงตาง ๆ ซึง่ใน

บางครั้งฉนัก็ไม

สามารถทําได* 

13 

(5.5) 

38 

(16.2) 

106 

(45.1) 

48 

(20.4) 

30 

(12.8) 

3.19 1.033 ปาน

กลาง 

7.  ฉันตองเชื่อฟงและ

ปฏิบัติตามคําสั่ง

ของพอแม/

ผูปกครองโดยไมมี

ขอขัดแยง* 

41 

(17.4) 

74 

(31.5) 

90 

(38.3) 

19 

(8.1) 

11 

(4.7) 

2.51 1.023 ปาน

กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.79 0.492 มาก 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

 จากตารางที่ 4.2.1 พบวาการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและ

เยาวชน มีคาเฉลี่ยรวม 3.79 กลาวคือ เด็กและเยาวชนไดรับการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัว

โดยรวมในระดับมาก  

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนไดรับการอบรม

เลี้ยงดูจากครอบครัวในระดับมาก โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก เมื่อฉันทําความผิด พอแม/

ผูปกครองจะวากลาวตักเตือน ( X =4.47) รองลงมา คือ พอแม/ผูปกครองมักจะอธิบายใหฉันรูถึง

ผลดีผลเสียที่เกิดขึ้นจากการกระทําของฉัน ( X =4.41) เมื่อฉันทําสิ่งที่ผิดพลาด พอแม/ผูปกครอง
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มักจะใหโอกาสฉันปรับปรุงตัว ( X =4.20) พอแม/ผูปกครองมักจะชมเชยฉัน เมื่อฉันปฏิบัติตัวดี 

( X =3.98) และพอแม/ผูปกรองใหความสนใจ หวงใย หรือซักถามฉันถึงเรื่องตาง ๆ ( X =3.73)  

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนไดรับการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวอยู

ในระดับปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก พอแม/ผูปกครองตองการใหฉันทําในสิ่งตาง ๆ 

ซึ่งในบางครั้งฉันก็ไมสามารถทําได ( X =3.19) รองลงมา คือ ฉันตองเชื่อฟงและปฏิบัติตามคําสั่ง

ของพอแม/ผูปกครองโดยไมมีขอขัดแยง ( X =2.51) 

 

ตารางที่ 4.2.2 

สัมพันธภาพในครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวน 

หรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจ 

และคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

1.  ฉันรูสึกวาฉันใกลชิด

สนิทสนมกบัพอแม/

ผูปกครอง 

100 

(42.6) 

65 

(27.7) 

44 

(18.7) 

17 

(7.2) 

9 

(3.8) 

3.98 1.119 มาก 

2.  เมื่อฉันมีปญหา 

สมาชิกในครอบครัว

มักจะใหกําลงัใจ 

82 

(34.9) 

86 

(36.6) 

45 

(19.1) 

15 

(6.4) 

7 

(3.0) 

3.94 1.032 มาก 

3.  ฉันและสมาชกิใน

ครอบครัวตางคน

ตางอยูไมยุงเกี่ยว

กัน* 

32 

(13.6) 

13 

(5.5) 

32 

(13.6) 

42 

(17.9) 

116 

(49.4) 

3.84 1.435 มาก 

4.  ฉันมักจะทะเลาะววิาท

กับสมาชกิในบาน* 

16 

(6.8) 

34 

(14.5) 

34 

(14.5) 

61 

(26.0) 

90 

(38.3) 

3.74 1.289 มาก 
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ตารางที่ 4.2.2 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

5.  สมาชิกในครอบครัว

ของฉันมีเวลาพูดคุย

กันเสมอ 

66 

(28.1) 

67 

(28.5) 

65 

(27.7) 

26 

(11.1) 

11 

(4.7) 

3.64 1.140 ปาน

กลาง 

6.  ฉันสามารถระบาย

ความทุกขใจใหคน

ในครอบครัวฟงได 

51 

(21.7) 

63 

(26.8) 

60 

(25.5) 

39 

(16.6) 

22 

(9.4) 

3.35 1.250 ปาน

กลาง 

7.  พอแม/ผูปกครองพา

สมาชิกในบานไป

เที่ยวนอกบานอยู

เสมอ 

18 

(7.7) 

42 

(17.9) 

93 

(39.6) 

50 

(21.3) 

32 

(13.6) 

2.85 1.106 ปาน

กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.62 0.761 
ปาน

กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.2.2 พบวาสัมพันธภาพในครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนมี

คาเฉลี่ยรวม 3.62 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีสัมพันธภาพในครอบครัวโดยรวมอยูในระดับ 

ปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีสัมพันธภาพใน

ครอบครัวในระดับมาก โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันรูสึกวาฉันใกลชิดสนิทสนมกับพอแม/

ผูปกครอง ( X =3.98) รองลงมา คือ เมื่อฉันมีปญหาสมาชิกในครอบครัวมักจะใหกําลังใจ 

( X =3.94) ฉันและสมาชิกในครอบครัวมักมีการปฏิสัมพันธเกี่ยวของซึ่งกันและกันเสมอ 

( X =3.84) และเด็กและเยาวชนไมมีเร่ืองทะเลาะวิวาทกับสมาชิกในบาน ( X =3.74) 

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนที่มีสัมพันธภาพในครอบครัวอยูใน

ระดับปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก สมาชิกในครอบครัวของฉันมีเวลาพูดคุยกัน
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เสมอ ( X =3.64) รองลงมา คือ ฉันสามารถระบายความทุกขใจใหคนในครอบครัวฟงได 

( X =3.35) และพอแม/ผูปกครองพาสมาชิกในบานไปเที่ยวนอกบานอยูเสมอ ( X =2.85)  

 

ตารางที ่4.2.3 

ความสัมพันธกับเพื่อนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวน 

หรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจ 

และคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 
ขอความ มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
X  S.D. แปลผล 

1.  ฉันสามารถพดูคุย 
กับเพื่อนไดอยาง
สบายใจ 

65 
(27.7) 

106 
(45.1) 

49 
(20.9) 

13 
(5.5) 

2 
(0.9) 

3.93 0.884 มาก 

2.  ฉันมีความรูสึกผูกพนั
และสนิทสนมกับ
เพื่อนมาก 

62 
(26.4) 

101 
(43.0) 

60 
(25.5) 

10 
(4.3) 

2 
(0.9) 

3.90 0.871 มาก 

3.  เมื่อฉันมีปญหา 
เพื่อนจะคอยให
กําลังใจ 

48 
(20.4) 

89 
(37.9) 

74 
(31.5) 

24 
(10.2) 

- 3.69 0.912 มาก 

4.  ฉันไมสามารถเขากับ
เพื่อนได* 

30 
(12.8) 

27 
(11.5) 

31 
(13.2) 

53 
(22.6) 

94 
(40.0) 

3.66 1.425 ปาน
กลาง 

5.  เพื่อนของฉนัยอมรับ
ในตัวฉัน 

37 
(15.7) 

88 
(37.4) 

91 
(38.7) 

16 
(6.8) 

3 
(1.3) 

3.60 0.879 ปาน
กลาง 

6.  เพื่อนสวนใหญของ
ฉัน รักใครชอบพอฉัน 

38 
(16.2) 

83 
(35.3) 

93 
(39.6) 

19 
(8.1) 

2 
(0.9) 

3.58 0.885 ปาน
กลาง 

7.  เพื่อนมกัจะแกลงฉัน
อยูเสมอ* 

20 
(8.5) 

39 
(16.6) 

44 
(18.7) 

64 
(27.2) 

68 
(28.9) 

3.51 1.295 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.69 0.615 มาก 

* ขอคําถามเชิงลบ 
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จากตารางที่ 4.2.3 พบวาความสัมพันธกับเพื่อนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนมี

คาเฉลี่ยรวม 3.69 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีความสัมพันธกับเพื่อน  โดยรวมอยูในระดับมาก 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีความสัมพันธ

กับเพื่อนในระดับมาก โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก  ฉันสามารถพูดคุยกับเพื่อนไดอยาง

สบายใจ ( X =3.93) รองลงมา คือ ฉันมีความรูสึกผูกพันและสนิทสนมกับเพื่อนมาก ( X =3.90) 

และเมื่อฉันมีปญหา เพื่อนจะคอยใหกําลังใจ ( X =3.69)  

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนมีความสัมพันธกับเพื่อนอยูในระดับ      

ปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันไมสามารถเขากับเพื่อนได ( X =3.66) เพื่อนของ

ฉันยอมรับในตัวฉัน ( X =3.60) เพื่อนสวนใหญของฉัน รักใครชอบพอฉัน ( X =3.58) และเพื่อน

มักจะแกลงฉันอยูเสมอ ( X =3.51)  

 

ตารางที่ 4.2.4 

สภาพแวดลอมของโรงเรียนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแล 

ของสถานพนิจิและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

1.  ฉันชอบทาํกิจกรรม

ตาง ๆ ของโรงเรียน 

77 

(32.8) 

87 

(37.0) 

57 

(24.3) 

12 

(5.1) 

2 

(0.9) 

3.96 0.924 มาก 

2.  ฉันรูสึกสบายใจเมื่อ

ไดปรึกษาปญหา

กับครู 

65 

(27.7) 

93 

(39.6) 

56 

(23.8) 

14 

(6.0) 

7 

(3.0) 

3.83 0.998 มาก 

3.  ฉันเรียนหนังสอืดวย

ความสนุก 

44 

(18.7) 

91 

(38.7) 

70 

(29.8) 

22 

(9.4) 

8 

(3.4) 

3.60 1.005 ปาน

กลาง 

4.  โรงเรียนมี

กฎระเบียบที่

เขมงวดมากเกนิไป* 

16 

(6.8) 

23 

(9.8) 

108 

(46.0) 

46 

(19.6) 

42 

(17.9) 

3.32 1.088 ปาน

กลาง 
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ตารางที่ 4.2.4 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

5.  ความรูที่ไดรับจาก

โรงเรียนมีประโยชน

สําหรับอนาคตของ

ฉัน 

78 

(33.2) 

42 

(17.9) 

35 

(14.9) 

33 

(14.0) 

47 

(20.0) 

3.30 1.538 ปาน

กลาง 

6.  ครูชอบตําหนฉัิน* 15 

(6.4) 

33 

(14.0) 

92 

(39.1) 

60 

(25.5) 

35 

(14.9) 

3.29 1.082 ปาน

กลาง 

7.  ครูชอบนําฉันไป

เปรียบเทียบกบั

เพื่อนที่ดีกวา* 

24 

(10.2) 

47 

(20.0) 

86 

(36.6) 

47 

(20.0) 

31 

(13.2) 

3.06 1.157 ปาน

กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.48 0.599 
ปาน

กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.2.4 พบวาสภาพแวดลอมของโรงเรียนของเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและ

เยาวชนมีคาเฉลี่ยรวม 3.48 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีความคิดเห็นที่ดีตอสภาพแวดลอมของ

โรงเรียนโดยรวมอยูในระดับปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีความคิดเห็นที่

ดีตอสภาพแวดลอมของโรงเรียนอยูในระดับมาก โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย คือ ฉันชอบทํา

กิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน ( X =3.96) รองลงมา คือ ฉันรูสึกสบายใจเมื่อไดปรึกษาปญหากับครู 

( X =3.83)  

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนมีความคิดเห็นที่ดีตอสภาพแวดลอม

ของโรงเรียนอยูในระดับปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันเรียนหนังสือดวยความ

สนุก ( X =3.60) รองลงมา คือ โรงเรียนมีกฎระเบียบที่เขมงวดมากเกินไป ( X =3.32) ความรูที่
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ไดรับจากโรงเรียนมีประโยชนสําหรับอนาคตของฉัน ( X =3.30) ครูชอบตําหนิฉัน ( X =3.29) และ

ครูชอบนําฉันไปเปรียบเทียบกับเพื่อนที่ดีกวา ( X =3.06) 

 

ตารางที่ 4.2.5 

การรับรูขอมูลขาวสารจากสือ่มวลชนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ 

สถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

1.  การเสนอขอมลู

เกี่ยวกับศีลธรรม 

คุณธรรมมีผลตอ

การประพฤติตัวเปน

คนดีของฉัน 

62 

(26.4) 

93 

(39.6) 

72 

(30.6) 

6 

(2.6) 

2 

(0.9) 

3.88 0.859 มาก 

2.  ฉันชอบดูโทรทัศนที่

ใหขาวสารความรู 

70 

(29.8) 

83 

(35.3) 

64 

(27.2) 

16 

(6.8) 

2 

(0.9) 

3.86 0.951 มาก 

3.  การเสนอขอมลู

เกี่ยวกับการยกยอง 

ชมเชยคนดีคนเกง 

ทําใหฉันอยากมี

ความประพฤติที่ดี

ข้ึน 

58 

(24.7) 

101 

(43.0) 

63 

(26.8) 

9 

(3.8) 

4 

(1.7) 

3.85 0.896 มาก 

4.  การดูรายการ

โทรทัศนที่มเีนือ้หา

สาระทางวิชาการ

สงผลใหฉันมนีิสัย

ใฝรูมากขึ้น 

49 

(20.9) 

107 

(45.5) 

68 

(28.9) 

9 

(3.8) 

2 

(0.9) 

3.82 0.835 มาก 
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ตารางที่ 4.2.5 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

5.  การแตงกายของ

ดาราวัยรุนมีผลตอ

รูปแบบการแตงกาย

ของฉัน* 

23 

(9.8) 

52 

(22.1) 

105 

(44.7) 

34 

(14.5) 

21 

(8.9) 

2.91 1.054 ปาน

กลาง 

6.  ฉันรูสึกคลอยตาม

ส่ิงที่ส่ือมวลชน

นําเสนอ* 

23 

(9.8) 

60 

(25.5) 

111 

(47.2) 

33 

(14.0) 

8 

(3.4) 

2.76 0.932 ปาน

กลาง 

7.  ฉันคิดวาสิง่ตาง ๆ 

ที่นาํเสนอทาง

โทรทัศนเปนสิง่ที่

ถูกตองและเปน

แบบอยางที่ดีได

ทั้งหมด* 

26 

(11.1) 

53 

(22.6) 

122 

(51.9) 

29 

(12.3) 

5 

(2.1) 

2.72 0.895 ปาน

กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.40 0.413 
ปาน

กลาง 

*ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.2.5 พบวาการรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อมวลชนของเด็กและเยาวชนที่

อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและ

เยาวชน มีคาเฉลี่ยรวม 3.40 กลาวคือ เด็กและเยาวชนรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อมวลชนที่

เหมาะสมโดยรวมอยูในระดับปานกลาง  

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนรับรูขอมูล

ขาวสารจากสื่อมวลชนที่เหมาะสมในระดับมาก โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก การเสนอขอมูล

เกี่ยวกับศีลธรรม คุณธรรมมีผลตอการประพฤติตัวเปนคนดีของฉัน ( X =3.88) รองลงมา คือ     

ฉันชอบดูโทรทัศนที่ใหขาวสารความรู ( X =3.86) การเสนอขอมูลเกี่ยวกับการยกยอง ชมเชยคนดี
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คนเกง      ทําใหฉันอยากมีความประพฤติที่ดีข้ึน ( X =3.85) และการดูรายการโทรทัศนที่มีเนื้อหา

สาระทางวิชาการสงผลใหฉันมีนิสัยใฝรูมากขึ้น ( X =3.82)  

โดยมีเด็กและเยาวชนรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อมวลชนที่เหมาะสมในระดับปานกลาง 

โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก การแตงกายของดาราวัยรุนมีผลตอรูปแบบการแตงกายของฉัน 

( X =2.91) รองลงมา คือ ฉันรูสึกคลอยตามสิ่งที่ส่ือมวลชนนําเสนอ ( X =2.76) และฉันคิดวาสิ่ง

ตาง ๆ ที่นําเสนอทางโทรทัศนเปนสิ่งที่ถูกตองและเปนแบบอยางที่ดีไดทั้งหมด ( X =2.72)  

 
2.  ปจจัยดานครอบครัวและสังคมของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความ

พรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 
 

ตารางที่ 4.2.6 

การอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและ 

อบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

1.  เมื่อฉันทําสิง่ที่

ผิดพลาด พอแม/

ผูปกครองมักจะให

โอกาสฉนัปรับปรุง

ตัว 

62 

(62.0) 

29 

(29.0) 

7 

(7.0) 

- 

 

2 

(2.0) 

4.49 0.798 มาก 

 2.  พอแม/ผูปกครอง

มักจะอธิบายใหฉันรู

ถึงผลดีผลเสียที่

เกิดขึ้นจากการ

กระทําของฉัน 

52 

(52.0) 

39 

(39.0) 

6 

(6.0) 

3 

(3.0) 

- 4.40 0.739 มาก 
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ตารางที่ 4.2.6 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

3.  เมื่อฉันทําความผิด 

พอแม/ผูปกครองจะ

วากลาวตักเตือน 

56 

(56.0) 

 

27 

(27.0) 

13 

(13.0) 

2 

(2.0) 

2 

(2.0) 

4.33 0.922 มาก 

4.  พอแม/ผูปกครองไม

เคยสนใจ หวงใย 

หรือซักถามฉนั  ไม

วาจะเปนเรื่องใด* 

1 

(1.0) 

2 

(2.0) 

14 

(14.0) 

32 

(32.0) 

51 

(51.0) 

4.30 0.859 มาก 

5.  พอแม/ผูปกครอง

มักจะชมเชยฉนั 

เมื่อฉันปฏิบัติตัวดี 

33 

(33.0) 

39 

(39.0) 

23 

(23.0) 

2 

(2.0) 

3 

(3.0) 

3.97 0.958 มาก 

6.  พอแม/ผูปกครอง

ตองการใหฉันทําใน

ส่ิงตาง ๆ ซึง่ใน

บางครั้งฉนัก็ไม

สามารถทําได* 

3 

(3.0) 

16 

(16.0) 

43 

(43.0) 

30 

(30.0) 

8 

(8.0) 

3.24 0.922 ปาน

กลาง 

7.  ฉันตองเชื่อฟงและ

ปฏิบัติตามคําสั่ง

ของพอแม/

ผูปกครองโดยไมมี

ขอขัดแยง* 

10 

(10.0) 

23 

(23.0) 

49 

(49.0) 

14 

(14.0) 

4 

(4.0) 

2.79 0.946 ปาน

กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.93 0.383 มาก 

* ขอคําถามเชิงลบ 
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จากตารางที่ 4.2.6 พบวาการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 3.93 กลาวคือ เด็กและเยาวชนไดรับการ

อบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวโดยรวมในระดับมาก  

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนไดรับการอบรม

เลี้ยงดูจากครอบครัวในระดับมาก โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก เมื่อฉันทําสิ่งที่ผิดพลาด        

พอแม/ผูปกครองมักจะใหโอกาสฉันปรับปรุงตัว ( X =4.49) รองลงมาคือ พอแม/ผูปกครองมักจะ

อธิบายใหฉันรูถึงผลดีผลเสียที่เกิดขึ้นจากการกระทําของฉัน ( X =4.40) เมื่อฉันทําความผิด        

พอแม/ผูปกครองจะวากลาวตักเตือน   ( X =4.33) พอแม/ผูปกครองใหความสนใจ หวงใยหรือ

ซักถามถึงเรื่องตาง ๆ ( X =4.30) และพอแม/ผูปกครองมักจะชมเชยฉัน เมื่อฉันปฏิบัติตัวดี         

( X =3.97) 

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนไดรับการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวอยู

ในระดับปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก พอแม/ผูปกครองตองการใหฉันทําในสิ่ง 

ตาง ๆ ซึ่งในบางครั้งฉันก็ไมสามารถทําได  ( X =3.24) รองลงมา คือ ฉันตองเชื่อฟงและปฏบัิติตาม

คําสั่งของพอแม/ผูปกครองโดยไมมีขอขัดแยง ( X =2.79)  

 

ตารางที่ 4.2.7 

สัมพันธภาพในครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝก 

และอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

1.  ฉันและสมาชิกใน

ครอบครัวตางคน

ตางอยูไมยุงเกีย่ว

กัน* 

1 

(1.0) 

6 

(6.0) 

10 

(10.0) 

32 

(32.0) 

51 

(51.0) 

4.26 0.939 มาก 

2.  ฉันรูสึกวาฉัน

ใกลชิดสนิทสนมกับ

พอแม/ผูปกครอง 

37 

(37.0) 

34 

(34.0) 

23 

(23.0) 

4 

(4.0) 

2 

(2.0) 

4.00 0.974 มาก 
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ตารางที่ 4.2.7 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

3.  เมื่อฉันมีปญหา 

สมาชิกใน

ครอบครัวมักจะให

กําลังใจ 

26 

(26.0) 

49 

(49.0) 

19 

(19.0) 

2 

(2.0) 

4 

(4.0) 

3.91 0.944 มาก 

4.  ฉันมักจะทะเลาะ

วิวาทกบัสมาชกิใน

บาน* 

2 

(2.0) 

8 

(8.0) 

20 

(20.0) 

38 

(38.0) 

32 

(32.0) 

3.90 1.010 มาก 

5.  สมาชิกในครอบครัว

ของฉันมีเวลา

พูดคุยกันเสมอ 

12 

(12.0) 

39 

(39.0) 

38 

(38.0) 

11 

(11.0) 

- 3.52 0.847 ปาน

กลาง 

6.  ฉันสามารถระบาย

ความทุกขใจใหคน

ในครอบครัวฟงได 

12 

(12.0) 

33 

(33.0) 

31 

(31.0) 

15 

(15.0) 

9 

(9.0) 

3.24 1.129 ปาน

กลาง 

7.  พอแม/ผูปกครอง

พาสมาชิกในบาน

ไปเที่ยวนอกบาน

อยูเสมอ 

4 

(4.0) 

26 

(26.0) 

39 

(39.0) 

23 

(23.0)  

8 

(8.0) 

2.95 0.989 ปาน

กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.68 0.606 มาก 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.2.7 พบวาสัมพันธภาพในครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 3.68 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีสัมพันธภาพ              

ในครอบครัวโดยรวมอยูในระดับมาก 
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เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีสัมพันธภาพใน

ครอบครัวในระดับมาก โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก สมาชิกในครอบครัวมักมีการปฏิสัมพันธ

เกี่ยวของซึ่งกันและกันเสมอ ( X =4.26) รองลงมาคือ เด็กและเยาวชนรูสึกวาใกลชิดสนิทสนมกับ

พอแม/ผูปกครอง ( X =4.00) เมื่อเด็กและเยาวชนมีปญหาสมาชิกในครอบครัวมักจะใหกําลังใจ 

( X =3.91) และเด็กและเยาวชนไมมีเร่ืองทะเลาะวิวาทกับสมาชิกในบาน ( X =3.90)  

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนที่มีสัมพันธภาพในครอบครัวอยูใน

ระดับปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก สมาชิกในครอบครัวของฉันมีเวลาพูดคุยกัน

เสมอ ( X =3.52) รองลงมา คือ ฉันสามารถระบายความทุกขใจใหคนในครอบครัวฟงได 

( X =3.24) และพอแม/ผูปกครองพาสมาชิกในบานไปเที่ยวนอกบานอยูเสมอ ( X =2.95)  

 

ตารางที่ 4.2.8 

ความสัมพันธกับเพื่อนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียม 

ความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

1.  ฉันไมสามารถเขา

กับเพื่อนได* 

5 

(5.0) 

1 

(1.0) 

7 

(7.0) 

21 

(21.0) 

66 

(66.0) 

4.42 1.027 มาก 

2.  ฉันสามารถพูดคุย

กับเพื่อนไดอยาง

สบายใจ 

47 

(47.0) 

46 

(46.0) 

4 

(4.0) 

3 

(3.0) 

- 4.37 0.706 มาก 

3.  ฉันมีความรูสึก

ผูกพันและสนทิ

สนมกับเพื่อนมาก 

42 

(42.0) 

47 

(47.0) 

8 

(8.0) 

2 

(2.0) 

1 

(1.0) 

4.27 0.777 มาก 

4.  เพื่อนมกัจะแกลง

ฉันอยูเสมอ* 

1 

(1.0) 

2 

(2.0) 

18 

(18.0) 

35 

(35.0) 

44 

(44.0) 

4.19 0.873 มาก 
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ตารางที่ 4.2.8 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

5.  เมื่อฉันมีปญหา 

เพื่อนจะคอยให

กําลังใจ 

25 

(25.0) 

42 

(42.0) 

26 

(26.0) 

7 

(7.0) 

- 3.85 0.880 มาก 

6.  เพื่อนสวนใหญของ

ฉัน รักใครชอบพอ

ฉัน 

17 

(17.0) 

47 

(47.0) 

29 

(29.0) 

6 

(6.0) 

1 

(1.0) 

3.73 0.851 มาก 

7.  เพื่อนของฉนั

ยอมรับในตัวฉัน 

11 

(11.0) 

49 

(49.0)  

37 

(37.0) 

2 

(2.0) 

1 

(1.0) 

3.67 0.739 ปาน

กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 4.07 0.475 มาก 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.2.8 พบวาความสัมพันธกับเพื่อนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 4.07 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีความสัมพันธ

กับเพื่อนโดยรวมอยูในระดับมาก  

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีความสัมพันธ

กับเพื่อนอยูในระดับมากในทุกประเด็น เมื่อเรียงตามลําดับคาเฉลี่ยจากมากที่สุดไปยังนอยที่สุด 

ไดแก ฉันสามารถเขากับเพื่อนได ( X =4.42) รองลงมา คือ ฉันสามารถพูดคุยกับเพื่อนไดอยาง

สบายใจ ( X =4.37) ฉันมีความรูสึกผูกพันและสนิทสนมกับเพื่อนมาก ( X =4.27) เด็กและ

เยาวชนไมถูกเพื่อนแกลง ( X =4.19) เมื่อฉันมีปญหาเพื่อนจะคอยใหกําลังใจ ( X =3.85) และ

เพื่อนสวนใหญของฉัน รักใครชอบพอฉัน ( X =3.73)  

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนที่มีสัมพันธภาพในครอบครัวอยูใน

ระดับปานกลาง เพียงประเด็นเดียว คือ  เพื่อนของฉันยอมรับในตัวฉัน ( X =3.67)  
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ตารางที่ 4.2.9 

สภาพแวดลอมของโรงเรียนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียม 

ความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  
 

S.D. แปลผล 

1.  ความรูที่ไดรับจาก

โรงเรียนมีประโยชน

สําหรับอนาคตของ

ฉัน 

57 

(57.0) 

23 

(23.0) 

8 

(8.0) 

4 

(4.0) 

8 

(8.0) 

4.17 1.231 มาก 

2.  ฉันชอบทาํกิจกรรม

ตาง ๆ ของโรงเรียน 

23 

(23.0) 

36 

(36.0) 

32 

(32.0) 

9 

(9.0) 

- 3.73 0.920 มาก 

3.  ฉันรูสึกสบายใจเมื่อ

ไดปรึกษาปญหากับ

ครู 

17 

(17.0) 

37 

(37.0) 

34 

(34.0) 

10 

(10.0) 

2 

(2.0) 

3.57 0.956 ปาน

กลาง 

4.  ครูชอบตําหนฉัิน* 1 

(1.0) 

14 

(14.0) 

40 

(40.0) 

26 

(26.0) 

19 

(19.0) 

3.48 0.990 ปาน

กลาง 

5.  ฉันเรียนหนังสอืดวย

ความสนุก 

13 

(13.0) 

29 

(29.0) 

49 

(49.0) 

4 

(4.0) 

5 

(5.0) 

3.41 0.944 ปาน

กลาง 

6.  ครูชอบนําฉันไป

เปรียบเทียบกบั

เพื่อนที่ดีกวา* 

8 

(8.0) 

13 

(13.0) 

33 

(33.0) 

32 

(32.0) 

14 

(14.0) 

3.31 1.116 ปาน

กลาง 

7.  โรงเรียนมี

กฎระเบียบที่

เขมงวดมากเกินไป* 

3 

(3.0) 

14 

(14.0) 

46 

(46.0) 

32 

(32.0) 

5 

(5.0) 

3.22 0.860 ปาน

กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.56 0.506 
ปาน

กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 
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จากตารางที่ 4.2.9 พบวาสภาพแวดลอมของโรงเรียนของเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 3.56 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีความ

คิดเห็นที่ดีตอสภาพแวดลอมของโรงเรียนโดยรวมอยูในระดับปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีความคิดเห็นที่

ดีตอสภาพแวดลอมของโรงเรียนอยูในระดับมาก โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย คือ ความรูที่ไดรับ

จากโรงเรียนมีประโยชนสําหรับอนาคตของฉัน ( X =4.17) รองลงมา คือ ฉันชอบทํากิจกรรมตาง ๆ 

ของโรงเรียน ( X =3.73) 

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนมีความคิดเห็นที่ดีตอสภาพแวดลอม

ของโรงเรียนอยูในระดับปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันรูสึกสบายใจเมื่อได

ปรึกษาปญหากับครู ( X =3.57) รองลงมา คือ ครูชอบตําหนิฉัน ( X =3.48) ฉันเรียนหนังสือดวย

ความสนุก ( X =3.41) ครูชอบนําฉันไปเปรียบเทียบกับเพื่อนที่ดีกวา ( X =3.31) และโรงเรียน 

มีกฎระเบียบที่เขมงวดมากเกินไป ( X =3.22)  

 

ตารางที่ 4.2.10 

การรับรูขอมูลขาวสารจากสือ่มวลชนของเด็กและเยาวชนที่อยู 

ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝก 

และอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

X  S.D. แปลผล 

1.  การเสนอขอมลู

เกี่ยวกับการยกยอง 

ชมเชยคนดีคนเกง 

ทําใหฉันอยากมี

ความประพฤติ 

ที่ดีข้ึน 

18 

(18.0) 

45 

(45.0) 

31 

(31.0) 

5 

(5.0) 

1 

(1.0) 

3.74 0.848 มาก 
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ตารางที่ 4.2.10 (ตอ) 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอความ มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
X  S.D. แปลผล 

2.  การดูรายการ
โทรทัศนที่มเีนือ้หา
สาระทางวิชาการ
สงผลใหฉันมนีิสัย
ใฝรูมากขึ้น 

18 
(18.0) 

33 
(33.0) 

43 
(43.0) 

6 
(6.0) 

- 3.63 0.849 ปาน
กลาง 

3.  การเสนอขอมลู
เกี่ยวกับศีลธรรม 
คุณธรรมมีผลตอ
การประพฤติตัวเปน
คนดีของฉัน 

13 
(13.0) 

43 
(43.0) 

37 
(37.0) 

6 
(6.0) 

1 
(1.0) 

3.61 0.827 ปาน
กลาง 

4.  ฉันชอบดูโทรทัศนที่
ใหขาวสารความรู 

18 
(18.0) 

26 
(26.0) 

48 
(48.0) 

4 
(4.0) 

4 
(4.0) 

3.50 0.969 ปาน
กลาง 

5.  ฉันรูสึกคลอยตาม
ส่ิงที่ส่ือมวลชน
นําเสนอ* 

2 
(2.0) 

19 
(19.0) 

58 
(58.0) 

19 
(19.0) 

2 
(2.0) 

3.00 0.739 ปาน
กลาง 

6.  การแตงกายของ
ดาราวัยรุนมีผลตอ
รูปแบบการแตง
กายของฉนั* 

11 
(11.0) 

27 
(27.0) 

41 
(41.0) 

16 
(16.0) 

5 
(5.0) 

2.77 1.014 ปาน
กลาง 

7.  ฉันคิดวาสิง่ตาง ๆ 
ที่นาํเสนอทาง
โทรทัศนเปนสิง่ที่
ถูกตองและเปน
แบบอยางที่ดีได
ทั้งหมด* 

12 
(12.0) 

30 
(30.0) 

41 
(41.0) 

13 
(13.0) 

4 
(4. 0) 

2.67 0.985 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.27 0.399 
ปาน
กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 
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จากตารางที่ 4.2.10 พบวาการรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อมวลชนของเด็กและเยาวชน

ที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 3.27 กลาวคือ เด็กและเยาวชนรับรู

ขอมูลขาวสารจากสื่อมวลชนที่เหมาะสมโดยรวมอยูในระดับปานกลาง  

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามตามลําดับคาเฉลี่ยพบวา เด็กและ

เยาวชนรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อมวลชนที่เหมาะสมในระดับมากเพียงประเด็นเดียว คือ การเสนอ

ขอมูลเกี่ยวกับการยกยอง ชมเชยคนดีคนเกง ทําใหฉันอยากมีความประพฤติที่ดีข้ึน ( X =3.74)  

โดยมีเด็กและเยาวชนรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อมวลชนที่เหมาะสมในระดับปาน

กลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก การดูรายการโทรทัศนที่มีเนื้อหาสาระทางวิชาการสงผล

ใหฉันมีนิสัยใฝรูมากขึ้น ( X =3.63) รองลงมา คือ การเสนอขอมูลเกี่ยวกับศีลธรรม คุณธรรมมีผล

ตอการประพฤติตัวเปนคนดีของฉัน ( X =3.61) ฉันชอบดูโทรทัศนที่ใหขาวสารความรู ( X =3.50) 

ฉันรูสึกคลอยตามสิ่งที่ส่ือมวลชนนําเสนอ ( X =3.00) การแตงกายของดาราวัยรุนมีผลตอรูปแบบ

การแตงกายของฉัน ( X =2.77) และฉันคิดวาสิ่งตาง ๆ ที่นําเสนอทางโทรทัศนเปนสิ่งที่ถูกตองและ

เปนแบบอยางที่ดีไดทั้งหมด ( X =2.67)  
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3.  สรุปผลการศึกษาปจจัยดานครอบครัวและสังคมของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการ
สอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ และเด็กและเยาวชน
ที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ 

 

ตารางที่ 4.2.11 

สรุปผลการศึกษาปจจยัดานครอบครัวและสังคมของกลุม 

ประชากรที่ใชในการศึกษาทัง้ 2 กลุม 

 

เด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการสอบสวนหรือ

พิจารณาคด ี

เด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการเตรียมความ

พรอมกอนปลอย 

ปจจัยดาน  ครอบครัว 

และสังคม 

X  แปลผล X  แปลผล 

1.  การอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัว 3.79 มาก 3.93 มาก 

2.  ความสัมพันธกับเพื่อน 3.69 มาก 4.07 มาก 

3.  สัมพันธภาพในครอบครัว 3.62 ปานกลาง 3.68 มาก 

4.  สภาพแวดลอมของโรงเรียน  3.48 ปานกลาง 3.56 ปานกลาง 

5.  การรับรูขอมูลขาวสารจาก

ส่ือมวลชน 
3.40 ปานกลาง 3.27 ปานกลาง 

รวม 3.59 ปานกลาง 3.70 มาก 

 

จากตารางที่ 4.2.11 เมื่อพิจารณาถึงปจจัยดานครอบครัวและสังคมในแตละดาน      

ของกลุมประชากรที่ใชในการศึกษาทั้ง 2 กลุม  พบวา  เด็กและเยาวชนทั้ง 2 กลุม ไดรับการอบรม

เลี้ยงดูจากครอบครัวและมีความสัมพันธกับเพื่อนในระดับมาก ในขณะที่สภาพแวดลอมของ

โรงเรียนและการรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อมวลชนที่เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง สําหรับ

สัมพันธภาพในครอบครัวและปจจัยดานครอบครัวและสังคมในภาพรวมของเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ อยูในระดับปานกลาง 

แตกตางจากเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและ       

อบรมฯ ที่มีสัมพันธภาพในครอบครัวและปจจัยดานครอบครัวและสังคมในภาพรวมอยูในระดับ

มาก 
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สวนที่ 3 ปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ของสถานพินิจ 
และคุมครองเด็กและเยาวชน และปจจยัแวดลอมภายใน 

ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 
 

ปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ของสถานพินิจและคุมครองเด็กและ

เยาวชน   ไดแก   ความคิดเห็นตอการจัดบริการสังคมในดานตาง ๆ การบังคับใชกฎระเบียบ  

การปฏิบัติงานของเจาหนาที่ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการแกไขฟนฟูในเบื้องตน จากนั้นจึงเปน

การนําเสนอผลการศึกษาปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมฯ ไดแก ความคิดเห็นตอการ

ฝกอบรม ผลการฝกอบรมที่มีตอตนเอง การปฏิบัติงานของเจาหนาที่ และปญหาหรือขอขัดของที่

เกิดขึ้นในระหวางการฝกอบรม ผลการศึกษาปรากฏดังนี้ 

 
1. ปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ของสถานพินิจและคุมครองเด็กและ

เยาวชน ของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความ
ควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 
ตารางที่ 4.3.1 

การจัดบริการสังคมในดานตาง ๆ ของเดก็และเยาวชนที่อยูระหวาง 

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ 

สถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

1.  สภาพแวดลอมมี

ความเหมาะสม 

เชน  มีการปลกู

ตนไม มีมานัง่

พักผอน ฯลฯ 

73 

(31.1) 

119 

(50.6) 

35 

(14.9) 

4 

(1.7) 

4 

(1.7) 

4.08 0.823 เห็น

ดวย 
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ตารางที่ 4.3.1 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

2.  ฉันไดรับเครื่องใชที่
จําเปน เชน สบู ยาสี
ฟน แปรงสีฟน ยา
รักษาโรค ยาสระ
ผม ฯลฯ อยาง
ครบถวน 

82 

(34.9) 

103 

(43.8) 

37 

(15.7) 

6 

(2.6) 

7 

(3.0) 
4.05 0.937 เห็น

ดวย 

3.  ภายในศูนย/สถาน

แรกรับฯ มีอุปกรณ

ในการรักษา 

พยาบาลที่พรอม

สําหรับการใชงาน 

60 

(25.5) 

107 

(45.5) 

47 

(20.0) 

14 

(6.0) 

7 

(3.0) 

3.85 0.971 เห็น

ดวย 

4.  มีการจัดเสื้อผา 

เครื่องแตงกาย

อยางทั่วถึงและ

เพียงพอ 

55 

(23.4) 

113 

(48.1) 

45 

(19.1) 

11 

(4.7) 

11 

(4.7) 

3.81 1.001 เห็น

ดวย 

5.  หอนอนมีความ

เหมาะสมกับ

จํานวนเดก็และ

เยาวชน 

46 

(19.6) 

109 

(46.4) 

52 

(22.1) 

23 

(9.8) 

5 

(2.1) 

3.71 0.961 เห็น

ดวย 

6.  หองน้ําไดรับการ

ดูแลใหสะอาดอยู

เสมอ 

42 

(17.9) 

80 

(34.0) 

72 

(30.6) 

25 

(10.6) 

16 

(6.8) 

3.46 1.110 ไม

แนใจ 
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ตารางที่ 4.3.1 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

7.  อาหารในแตละมื้อ

มีไมเพียงพอกบัเด็ก

และเยาวชน* 

24 

(10.2) 

49 

(20.9) 

65 

(27.7) 

59 

(25.1) 

38 

(16.2) 

3.16 1.223 ไม

แนใจ 

คาเฉลี่ยรวม 3.73 0.658 
เห็น

ดวย 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.3.1 พบวาความคิดเห็นตอการจัดบริการสังคมในดานตาง ๆ ของเด็ก

และเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชน มีคาเฉลี่ยรวม 3.73 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีความคิดเห็นตอการ

จัดบริการสังคมโดยรวมอยูในระดับเห็นดวย 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนเห็นดวยกับการ

จัดบริการสังคมในดานตาง ๆ โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก สภาพแวดลอมภายในศูนย/สถาน

แรกรับฯ ของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน มีความเหมาะสม เชน มีการปลูกตนไม มีมา

นั่งพักผอน ฯลฯ ( X =4.08) รองลงมา คือ การไดรับเครื่องใชที่จําเปน เชน สบู ยาสีฟน แปรงสีฟน 

ยารักษาโรค ยาสระผม ฯลฯ อยางครบถวน ( X =4.05) ภายในศูนย/สถานแรกรับฯ มีอุปกรณใน

การรักษาพยาบาลที่พรอมสําหรับการใชงาน ( X =3.85) มีการจัดเสื้อผา เครื่องแตงกายอยาง

ทั่วถึงและเพียงพอ ( X =3.81) และหอนอนมีความเหมาะสมกับจํานวนเด็กและเยาวชน 

( X =3.71) 

โดยมีเด็กและเยาวชนไมแนใจตอการจัดบริการสังคมในดานตาง ๆ สองประเด็น คือ 

หองน้ําไดรับการดูแลใหสะอาดอยูเสมอ ( X =3.46) รองลงมา คือ  อาหารในแตละมื้อมีไมเพียงพอ

กับเด็กและเยาวชน ( X =3.16)  
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ตารางที่ 4.3.2 

การบังคับใชกฎระเบียบของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวน 
หรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจ 

และคุมครองเด็กและเยาวชน 
 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

1.  การปฏิบัติตาม
กฎระเบียบทาํให
เกิดความเรยีบรอย
ภายในศูนย/สถาน
แรกรับฯ 

78 
(33.2) 

102 
(43.4) 

44 
(18.7) 

10 
(4.3) 

1 
(0.4) 

4.05 0.854 เห็น
ดวย 

2.  กฎระเบยีบในศูนย/
สถานแรกรับฯ มี
ความเหมาะสมกับ
เด็กและเยาวชน 

57 
(24.3) 

127 
(54.0) 

46 
(19.6) 

3 
(1.3) 

2 
(0.9) 

4.00 0.754 เห็น
ดวย 

3.  เมื่อมีผูกระทําผิด
กฎระเบียบของ
ศูนย/สถานแรกรับฯ 
จะมีการลงโทษที่
เหมาะสมกับ
ความผิด 

48 
(20.4) 

125 
(53.2) 

47 
(20.0) 

12 
(5.1) 

3 
(1.3) 

3.86 0.841 เห็น
ดวย 

4.  เจาหนาทีม่ักบอก
กลาวถงึเหตุผล 
ตาง ๆ ในการ
สนับสนนุใหฉัน
กระทําหรือไมให
กระทําสิง่ใด 

46 
(19.6) 

117 
(49.8) 

65 
(27.7) 

6 
(2.6) 

1 
(0.4) 

3.86 0.771 เห็น
ดวย 
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ตารางที่ 4.3.2 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

5.  ฉันรูสึกเครียดที่

จะตองปฏิบัติตาม 

ส่ิงที่เจาหนาทีบ่อก

กลาว* 

20 

(8.5) 

60 

(25.5) 

86 

(36.6) 

50 

(21.3) 

19 

(8.1) 

2.95 1.065 ไม

แนใจ 

6.  การรักษา

กฎระเบียบของ

ศูนย/สถานแรกรับฯ 

มีความเครงครัด

มากเกินไป* 

17 

(7.2) 

68 

(28.9) 

99 

(42.1) 

39 

(16.6) 

12 

(5.1) 

2.83 0.962 ไม

แนใจ 

7.  เจาหนาที่มกั

ลงโทษฉันดวยการ

เฆี่ยนต*ี 

50 
(21.3) 

54 
(23.0) 

67 
(28.5) 

40 
(17.0) 

24 
(10.2) 

2.72 1.260 ไม
แนใจ 

คาเฉลี่ยรวม 3.47 0.535 
ไม

แนใจ 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.3.2 พบวาความคิดเห็นตอการบังคับใชกฎระเบียบของเด็กและ

เยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชน มีคาเฉลี่ยรวม 3.47 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีความคิดเห็นตอการ

บังคับใชกฎระเบียบโดยรวมอยูในระดับไมแนใจ 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนเห็นดวยกับการ

บังคับใชกฎระเบียบ โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก การปฏิบัติตามกฎระเบียบทําใหเกิดความ

เรียบรอยภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ( X =4.05) รองลงมา คือ กฎระเบียบในศูนย/สถานแรกรับฯ 

มีความเหมาะสมกับเด็กและเยาวชน ( X =4.00) เจาหนาที่มักบอกกลาวถึงเหตุผลตาง ๆ ในการ
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สนับสนุนใหฉันกระทําหรือไมใหกระทําสิ่งใด ( X =3.86) และเมื่อมีผูกระทําผิดกฎระเบียบของ

ศูนย/สถานแรกรับฯ จะมีการลงโทษที่เหมาะสมกับความผิด ( X =3.86)  

โดยมีเด็กและเยาวชนไมแนใจตอการจัดบริการสังคมในดานตาง ๆ โดยเรียง

ตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก  ฉันรูสึกเครียดที่จะตองปฏิบัติตามสิ่งที่เจาหนาที่บอกกลาว ( X =2.95) 

รองลงมา คือ การรักษากฎระเบียบของศูนย/สถานแรกรับฯ มีความเครงครัดมากเกินไป 

( X =2.83) และเจาหนาที่มักลงโทษฉันดวยการเฆี่ยนตี ( X =2.72) 

 

ตารางที่ 4.3.3 

การปฏิบัติงานของเจาหนาที่ของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ 

สถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

1.  เจาหนาที่สามารถ

เปนที่ปรึกษาและ

ที่พึง่เมื่อฉันมี

ปญหา 

66 

(28.1) 

122 

(51.9) 

35 

(14.9) 

10 

(4.3) 

2 

(0.9) 

4.02 0.824 เห็นดวย 

2.  เจาหนาที่ดูแล

ดวยความรักและ

หวงใย 

71 

(30.2) 

109 

(46.4) 

44 

(18.7) 

9 

(3.8) 

2 

(0.9) 

4.01 0.850 เห็นดวย 

3.  เจาหนาที่ม ี

ความเปนกนัเอง 

เขาใจเด็กและ

เยาวชนในศูนย/

สถานแรกรับฯ 

76 

(32.3) 

101 

(43.0) 

46 

(19.6) 

9 

(3.8) 

3 

(1.3) 

4.01 0.889 เห็นดวย 
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ตารางที่ 4.3.3 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

4.  เจาหนาที่ชมเชย

เมื่อฉันปฏิบัติตัวดี 

58 

(24.7) 

123 

(52.3) 

43 

(18.3) 

6 

(2.6) 

5 

(2.1) 

3.95 0.851 เห็นดวย 

5.  เจาหนาที่ไมเต็ม

ใจในการใหความ

ชวยเหลือหรือ

ตอบขอซักถาม

ตาง ๆ* 

17 

(7.2) 

51 

(21.7) 

69 

(29.4) 

65 

(27.7) 

33 

(14.0) 

3.20 1.145 ไมแนใจ 

6.  เจาหนาที่มกัจะ

ไมใหความสนใจ

ฉัน* 

17 

(7.2) 

39 

(16.6) 

96 

(40.9) 

64 

(27.2) 

19 

(8.1) 

3.12 1.020 ไมแนใจ 

7.  เจาหนาที่ไมเคย

ใหคําแนะนํา

เกี่ยวกับการ

ปฏิบัติตน 

ขณะอยูในศูนย/

สถานแรกรับฯ* 

27 

(11.5) 

51 

(21.7) 

63 

(26.8) 

59 

(25.1) 

35 

(14.9) 

3.10 1.233 ไมแนใจ 

คาเฉลี่ยรวม 3.63 0.604 ไมแนใจ 

* ขอคําถามเชิงลบ 

  

จากตารางที่ 4.3.3 พบวาความคิดเห็นตอการปฏิบัติงานของเจาหนาที่ของเด็กและ

เยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชน มีคาเฉลี่ยรวม 3.63 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีความคิดเห็นตอการ

ปฏิบัติงานของเจาหนาที่โดยรวมอยูในระดับไมแนใจ 
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เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนเห็นดวยกับการ

ปฏิบัติงานของเจาหนาที่ โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก เจาหนาที่สามารถเปนที่ปรึกษาและที่

พึ่งเมื่อฉันมีปญหา ( X =4.02) รองลงมา คือ เจาหนาที่ดูแลดวยความรักและหวงใย ( X =4.01) 

เจาหนาที่มีความเปนกันเอง เขาใจเด็กและเยาวชนในศูนย/สถานแรกรับฯ ( X =4.01) และ

เจาหนาที่ชมเชยเมื่อฉันปฏิบัติตัวดี ( X =3.95)  

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนไมแนใจกับการปฏิบัติงานของเจาหนาที ่

โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย คือ เจาหนาที่ไมเต็มใจในการใหความชวยเหลือหรือตอบขอซักถาม

ตาง ๆ ( X =3.20) รองลงมา คือ เจาหนาที่มักจะไมใหความสนใจฉัน ( X =3.12) และเจาหนาที่   

ไมเคยใหคําแนะนําเกี่ยวกับการปฏิบัติตนขณะอยูในศูนย/สถานแรกรับฯ ( X =3.10)  

 

ตารางที่ 4.3.4 

การแกไขฟนฟใูนเบื้องตนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวน 

หรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจ 

และคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็น

ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

1.  กิจกรรมเสริม

หลักสูตร เชน ศิลปะ 

ดนตรี นนัทนาการ 

หองสมุด เปน

กิจกรรมที่เปน

ประโยชน 

100 

(42.6) 

100 

(42.6) 

25 

(10.6) 

7 

(3.0) 

3 

(1.3) 

4.22 0.849 เห็นดวย 

2.  การเขารวมกิจกรรม

แกไขฟนฟูภายใน

ศูนย/สถานแรกรับฯ 

ทําใหฉันมีความ

ประพฤติดีข้ึน 

88 

(37.4) 

93 

(39.6) 

42 

(17.9) 

10 

(4.3) 

2 

(0.9) 

4.09 0.892 เห็นดวย 
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ตารางที่ 4.3.4 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็น

ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

3.  ฉันไดรับคําแนะนํา

ดานการปรับปรุง

พฤติกรรมที่

เหมาะสม 

53 

(22.6) 

138 

(58.7) 

38 

(16.2) 

4 

(1.7) 

2 

(0.9) 

4.00 0.731 เห็นดวย 

4.  การแนะแนวการ

ดําเนนิชีวิตเปน

กิจกรรมที่ฉันคดิวา

สามารถนาํไปใชได

จริง 

72 

(30.6) 

106 

(45.1) 

43 

(18.3) 

11 

(4.7) 

3 

(1.3) 

3.99 0.892 เห็นดวย 

5.  การจัดกิจกรรมเพื่อ

บําบัดแกไขทั้งใน

รายบุคคลและกลุม

นั้นมีความจําเปน 

56 

(23.8) 

119 

(50.6) 

54 

(23.0) 

4 

(1.7) 

2 

(0.9) 

3.95 0.783 เห็นดวย 

6.  การกําหนดตาราง

กิจกรรมประจาํวนัมี

ความเหมาะสม 

49 

(20.9) 

115 

(48.9) 

63 

(26.8) 

7 

(3.0) 

1 

(0.4) 

3.87 0.787 เห็นดวย 

7.  สถานที่ทีใ่ชสําหรับจัด

กิจกรรมนนัทนาการ

มีความเหมาะสม 

42 

(17.9) 

108 

(46.0) 

73 

(31.1) 

10 

(4.3) 

2 

(0.9) 

3.76 0.825 เห็นดวย 

8.  การอบรมดาน

จริยธรรม ศีลธรรม

ใชระยะเวลานาน

เกินไป* 

14 

(6.0) 

39 

(16.6) 

131 

(55.7) 

43 

(18.3) 

8 

(3.4) 

2.97 0.852 ไมแนใจ 
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ตารางที่ 4.3.4 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็น

ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

9.  กิจกรรมในศูนย/

สถานแรกรับฯ ควร

มีการเปลี่ยนแปลง* 

28 

(11.9) 

75 

(31.9) 

89 

(37.9) 

36 

(15.3) 

7 

(3.0) 

2.66 0.976 ไมแนใจ 

คาเฉลี่ยรวม 3.72 0.448 เห็นดวย 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.3.4  พบวาความคิดเห็นตอการแกไขฟนฟูในเบื้องตนของเด็กและ

เยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชน มีคาเฉลี่ยรวม 3.72 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีความคิดเห็นตอการแกไข

ฟนฟูโดยรวมอยูในระดับเห็นดวย 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนเห็นดวยกับการ

แกไขฟนฟูในเบ้ืองตน โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก กิจกรรมเสริมหลักสูตร เชน ศิลปะ ดนตรี 

นันทนาการ หองสมุด เปนกิจกรรมที่เปนประโยชน ( X =4.22) รองลงมา คือ การเขารวมกิจกรรม

แกไขฟนฟูภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ทําใหฉันมีความประพฤติดีข้ึน ( X =4.09) ฉันไดรับ

คําแนะนําดานการปรับปรุงพฤติกรรมที่เหมาะสม ( X =4.00) การแนะแนวการดําเนินชีวิตเปน

กิจกรรมที่ฉันคิดวาสามารถนําไปใชไดจริง ( X =3.99) การจัดกิจกรรมเพื่อบําบัดแกไขทั้งใน

รายบุคคลและกลุมนั้นมีความจําเปน ( X =3.95) การกําหนดตารางกิจกรรมประจําวันมีความ

เหมาะสม ( X =3.87) และสถานที่ที่ใชสําหรับจัดกิจกรรมนันทนาการมีความเหมาะสม ( X =3.76)  

โดยมีเด็กและเยาวชนไมแนใจกับการแกไขฟนฟูเบื้องตน โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย 

คือ การอบรมดานจริยธรรม ศีลธรรมใชระยะเวลานานเกินไป ( X =2.97) รองลงมา คือ กิจกรรมใน

ศูนย/สถานแรกรับฯ ควรมีการเปลี่ยนแปลง ( X =2.66)  
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2. ปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนของเด็กและเยาวชนที่อยู
ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ตารางที่ 4.3.5 

ความคิดเหน็ตอการฝกอบรมของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝก 

และอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

1.  ศูนยฝกฯ มีการจัด

การศึกษาหลาย

สาขา วิชาทําใหฉัน

ไดเลือกเรียนตาม

ความสนใจและ

ความถนัด 

51 
(51.0) 

48 
(48.0) 

1 
(1.0) 

- - 4.50 0.522 เห็นดวย 

2.  การเขารับการ

ฝกอบรมทําใหฉัน

ทราบถึงแนวทางใน

การดําเนนิชวีติที่

ถูกตอง 

42 
(42.0) 

47 
(47.0) 

9 
(9.0) 

- 2 
(2.0) 

4.27 0.790 เห็นดวย 

3.  การจัดกิจกรรมกลุม

เพื่อบําบัดแกไขและ

พัฒนาในดานตาง ๆ   

เชน ดนตรีบําบัด 

ศิลปะบําบัด การ

อบรมกลุมผูนาํ มี

ความเหมาะสม 

33 
(33.0) 

57 
(57.0) 

8 
(8.0) 

1 
(1.0) 

1 
(1.0) 

4.20 0.711 เห็นดวย 
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ตารางที่ 4.3.5 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

4. กิจกรรมสงเสริมดาน
การพัฒนาจิตใจ
เปนกิจกรรมทีเ่ปน
ประโยชน 

28 
(28.0) 

62 
(62.0) 

8 
(8.0) 

- 2 
(2.0) 

4.14 0.725 เห็นดวย 

5.  การปฏิบัติตอเด็ก

และเยาวชนใน 

ศูนยฝกฯ มุงเนน

การบําบัด แกไข

ฟนฟูเปนหลัก 

29 

(29.0) 

 

57 

(57.0) 

 

12 

(12.0) 

 

2 

(2.0) 

 

- 4.13 0.691 เห็นดวย 

6.  การกาํหนด

ตารางเวลากจิวัตร

ประจําวนัมีความ

เหมาะสม 

15 
(15.0) 

63 
(63.0) 

20 
(20.0) 

1 
(1.0) 

1 
(1.0) 

3.90 0.689 เห็นดวย 

7.  วัสดุอุปกรณในการ

เรียน/การฝกอบรม

วิชาชพียงัไม

เพียงพอ* 

9 
(9.0) 

33 
(33.0) 

48 
(48.0) 

8 
(8.0) 

2 
(2.0) 

2.61 0.840 ไมแนใจ 

คาเฉลี่ยรวม 3.96 0.433 เห็นดวย 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.3.5  พบวาความคิดเห็นตอการฝกอบรมของเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 3.96 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีความ

คิดเห็นตอการฝกอบรมโดยรวมอยูในระดับเห็นดวย 
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เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนเห็นดวยกับการ

ฝกอบรม โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ศูนยฝกและอบรมฯ มีการจัดการศึกษาหลาย

สาขาวิชาทําใหฉันไดเลือกเรียนตามความสนใจและความถนัด ( X =4.50) รองลงมา คือ การเขา

รับการฝกอบรมทําใหฉันทราบถึงแนวทางในการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง ( X =4.27) การจัดกิจกรรม

กลุมเพื่อบําบัดแกไขและพัฒนาในดานตาง ๆ เชน ดนตรีบําบัด ศิลปะบําบัด การอบรมกลุมผูนํา มี

ความเหมาะสม ( X =4.20) กิจกรรมสงเสริมดานการพัฒนาจิตใจเปนกิจกรรมที่เปนประโยชน 

( X =4.14) การปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนในศูนยฝกฯ มุงเนนการบําบัด แกไขฟนฟูเปนหลัก 

( X =4.13) และการกําหนดตารางเวลากิจวัตรประจําวันมีความเหมาะสม ( X =3.90)  

โดยมีเด็กและเยาวชนไมแนใจกับการฝกอบรมเพียงประเด็นเดียว คือ วัสดุอุปกรณใน

การเรียน/การฝกอบรมวิชาชีพยังไมเพียงพอ ( X =2.61)  

 

ตารางที่ 4.3.6 

ผลการฝกอบรมที่สงผลตอตัวเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝก 

และอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

1.  การเขารวม

กิจกรรมพลศกึษา

ทําใหฉันสามารถ

ปรับตนใหเขากับ

เพื่อนและสงัคม

แวดลอมไดดี 

53 

(53.0) 

45 

(45.0) 

2 

(2.0) 

- - 4.51 0.541 เห็น

ดวย 
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ตารางที่ 4.3.6 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

2.  การฝกอบรมดาน

วิชาชพีทาํใหฉันมี

ความรูทีจ่ะนาํไป

ประกอบอาชพี

ภายหลงัปลอย 

45 

(45.0) 

52 

(52.0) 

3 

(3.0) 

- - 4.42 0.554 เห็น

ดวย 

3.  การบําบัดแกไขทํา

ใหฉันปรับปรุง

เปลี่ยนแปลง

ตนเองในทางที่ดี

ข้ึน 

40 

(40.0) 

54 

(54.0) 

6 

(6.0) 

- - 4.34 0.590 เห็น

ดวย 

4.  การฝกอบรมดาน

วิชาชพีทาํใหฉัน

ทราบถงึทกัษะ

ความ สามารถของ

ตนเอง 

36 

(36.0) 

60 

(60.0) 

4 

(4.0) 

- - 4.32 0.548 เห็น

ดวย 

5.  การฝกอบรมดาน

วิชาสามัญทาํให

ฉันมีความรูเพิม่

มากขึ้น 

39 

(39.0) 

55 

(55.0) 

5 

(5.0) 

- 1 

(1.0) 

4.31 0.662 เห็น

ดวย 

6.  การเขารวม

กิจกรรมพลศกึษา

ทําใหฉันมีสุขภาพ

รางกายที่แข็งแรง 

35 

(35.0) 

58 

(58.0) 

6 

(6.0) 

1 

(1.0) 

- 4.27 0.617 เห็น

ดวย 
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ตารางที่ 4.3.6 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

7.  การเขารวมกิจกรรม

ดานสันทนาการและ

นันทนาการทําให

ฉันคลายความตึง

เครียดความวิตก

กังวลตาง ๆ 

31 

(31.0) 

62 

(62.0) 

7 

(7.0) 

- - 4.24 0.571 เห็น

ดวย 

8.  การบําบัดแกไขทํา

ใหฉันไดตระหนักถึง

ความผิดที่ไดกระทํา

มา 

34 

(34.0) 

55 

(55.0) 

10 

(10.0) 

1 

(1.0) 

- 4.22 0.660 เห็น

ดวย 

9.  การเขารวม

กิจกรรมดานพุทธ

ศึกษา จริยศึกษา

ทําใหฉันรูและ

เขาใจวาสิง่ใดผิด-

ส่ิงใดถูก 

22 

(22.0) 

47 

(47.0) 

28 

(28.0) 

3 

(3.0) 

- 3.88 0.782 เห็น

ดวย 

คาเฉลี่ยรวม 4.28 0.372 
เห็น

ดวย 

 

จากตารางที่ 4.3.6 พบวาเด็กและเยาวชนมีความคิดเห็นตอผลการฝกอบรมที่สงผล

ตอตนเอง มีคาเฉลี่ยรวม 4.28 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีความคิดเห็นตอผลการฝกอบรมโดยรวม

อยูในระดับเห็นดวย 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนเห็นดวยกับผล

การฝกอบรมที่สงผลตอตนเองในทุกประเด็น เมื่อเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก การเขารวม
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กิจกรรมพลศึกษาทําใหฉันสามารถปรับตนใหเขากับเพื่อนและสังคมแวดลอมไดดี ( X =4.51) 

รองลงมา คือ การฝกอบรมดานวิชาชีพทําใหฉันมีความรูที่จะนําไปประกอบอาชีพภายหลังปลอย 

( X =4.42)  การบําบัดแกไขทําใหฉันปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตนเองในทางที่ดีข้ึน ( X =4.34)  การ

ฝกอบรมดานวิชาชีพทําใหฉันทราบถึงทักษะความสามารถของตนเอง ( X =4.32) การฝกอบรม

ดานวิชาสามัญทําใหฉันมีความรูเพิ่มมากขึ้น ( X =4.31) การเขารวมกิจกรรมพลศึกษาทําใหฉันมี

สุขภาพรางกายที่แข็งแรง ( X =4.27) การเขารวมกิจกรรมดานสันทนาการและนันทนาการทําให

ฉันคลายความตึงเครียดความวิตกกังวลตาง ๆ ( X =4.24) การบําบัดแกไขทําใหฉันไดตระหนักถึง

ความผิดที่ไดกระทํามา ( X =4.22) และการเขารวมกิจกรรมดานพุทธศึกษา จริยศึกษาทําใหฉันรู

และเขาใจวาสิ่งใดผิด-ส่ิงใดถูก ( X =3.88) 

 

ตารางที่ 4.3.7 

การปฏิบัติงานของเจาหนาที่ของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝก 

และอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

1.  เจาหนาที่สามารถ

เปนที่ปรึกษาและที่

พึ่งเมื่อฉันมีปญหา 

32 

(32.0) 

54 

(54.0) 

13 

(13.0) 

1 

(1.0) 

- 4.17 0.682 เห็นดวย 

2.  เจาหนาที่มีความ

เปนกนัเอง เขาใจ

เด็กและเยาวชนใน

ศูนยฝกและอบรมฯ 

31 

(31.0) 

47 

(47.0) 

19 

(19.0) 

3 

(3.0) 

- 4.06 0.789 เห็นดวย 

3.  เจาหนาที่ชมเชย

เมื่อฉันปฏิบัติตัวดี 

24 

(24.0) 

58 

(58.0) 

17 

(17.0) 

- 1 

(1.0) 

4.04 0.710 เห็นดวย 
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ตารางที่ 4.3.7 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

4.  เจาหนาที่ดูแลดวย

ความรักและ

หวงใย 

26 

(26.0) 

51 

(51.0) 

19 

(19.0) 

4 

(4.0) 

- 3.99 0.785 เห็นดวย 

5.  เจาหนาที่ไมเคยให

คําแนะนําเกีย่วกับ

การปฏิบัติตนขณะ

อยูในศูนยฝกและ

อบรมฯ* 

4 

(4.0) 

6 

(6.0) 

23 

(23.0) 

45 

(45.0) 

22 

(22.0) 

3.75 0.999 เห็นดวย 

6.  เจาหนาที่ไมเต็มใจ

ในการใหความ

ชวยเหลือหรือตอบ

ขอซักถามตาง ๆ* 

5 

(5.0) 

6 

(6.0) 

41 

(41.0) 

30 

(30.0) 

18 

(18.0) 

3.50 1.020 ไมแนใจ 

7.  เจาหนาที่มกัจะ

ไมใหความสนใจ

ฉัน* 

5 

(5.0) 

9 

(9.0) 

46 

(46.0) 

29 

(29.0) 

11 

(11.0) 

3.32 0.963 ไมแนใจ 

คาเฉลี่ยรวม 3.83 0.535 เห็นดวย 
* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.3.7 พบวาความคิดเห็นตอการปฏิบัติงานของเจาหนาที่ของเด็กและ

เยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 3.83 กลาวคือ เด็กและ

เยาวชนมีความคิดเห็นตอการปฏิบัติงานของเจาหนาที่โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย  

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนเห็นดวยกับการ

ปฏิบัติงานของเจาหนาที่ โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก เจาหนาที่สามารถเปนที่ปรึกษาและ      
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ที่พึ่งเมื่อฉันมีปญหา ( X =4.17) รองลงมา คือ เจาหนาที่มีความเปนกันเอง เขาใจเด็กและเยาวชน

ในศูนยฝกและอบรมฯ ( X =4.06) เจาหนาที่ชมเชยเมื่อฉันปฏิบัติตัวดี ( X =4.04) เจาหนาที่ดูแล

ดวยความรักและหวงใย ( X =3.99) และเจาหนาที่ใหคําแนะนําเกี่ยวกับการปฏิบัติตนขณะอยูใน

ศูนยฝกและอบรมฯ ( X =3.75) 

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนไมแนใจกับการปฏิบัติงานของเจาหนาที่

ในสองประเด็น โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย คือ เจาหนาที่ไมเต็มใจในการใหความชวยเหลือหรือ

ตอบขอซักถามตาง ๆ ( X =3.50) และเจาหนาที่มักจะไมใหความสนใจฉัน ( X =3.32) 

  

ตารางที่ 4.3.8 

ปญหาหรือขอขัดของที่เกิดขึ้นในระหวางการฝกอบรมของเด็ก 

และเยาวชนทีอ่ยูระหวางการเตรียมความพรอมกอน 

ปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

1.  วิตกกังวลเปน

หวงทางบาน 

34 

(34.0) 

52 

(52.0) 

10 

(10.0) 

4 

(4.0) 

- 4.16 0.762 เห็นดวย 

2.  ติดตอกับ

ครอบครัว 

ไมสะดวก 

14 

(14.0) 

24 

(24.0) 

24 

(24.0) 

27 

(27.0) 

11 

(11.0) 

3.03 1.235 ไมแนใจ 

3.  ไมมีผูให

คําปรึกษาเมื่อมี

ปญหา 

3 

(3.0) 

9 

(9.0) 

32 

(32.0) 

39 

(39.0) 

17 

(17.0) 

2.42 0.976 ไมแนใจ 

4.  มีปญหาดาน

การเรียน/การ

ฝกอาชีพ 

4 

(4.0) 

7 

(7.0) 

22 

(22.0) 

57 

(57.0) 

10 

(10.0) 

2.38 0.908 ไมแนใจ 
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ตารางที่ 4.3.8 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยางยิ่ง 

X  S.D. แปลผล 

5.  เขากับเพื่อนใน

ศูนยนฝกไมได 

2 

(2.0) 

8 

(8.0) 

20 

(20.0) 

46 

(46.0) 

24 

(24.0) 

2.18 0.957 ไม 
เห็นดวย 

6.  ญาติไมมาเยีย่ม 8 

(8.0) 

7 

(7.0) 

10 

(10.0) 

35 

(35.0) 

40 

(40.0) 

2.08 1.228 ไม 
เห็นดวย 

7.  มีปญหาขัดแยง

กับเจาหนาที่ใน

ศูนยฝกและ

อบรมฯ 

4 

(4.0) 

2 

(2.0) 

23 

(23.0) 

39 

(39.0) 

32 

(32.0) 

2.07 0.998 ไม 
เห็นดวย 

คาเฉลี่ยรวม 2.62 0.574 ไมแนใจ 

 

จากตารางที่ 4.3.8 พบวาความคิดเห็นตอปญหาหรือขอขัดของที่เกิดขึ้นในระหวาง

การฝกอบรมของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 

2.62 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีความคิดเห็นตอปญหาหรือขอขัดของที่เกิดขึ้นโดยรวมอยูในระดับ         

ไมแนใจ 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนเห็นดวยวา

ตนเอง มีปญหาหรือขอขัดของเกิดขึ้นในระหวางที่อยูภายศูนยฝกและอบรมฯ เพียงประเด็นเดียว 

คือ วิตกกังวลเปนหวงทางบาน ( X =4.16)  

โดยมีเด็กและเยาวชนไมแนใจกับการอยูภายในสภาพแวดลอมของศูนยฝกและ

อบรมฯ เนื่องจากมีปญหาหรือขอขัดของที่เกิดขึ้นในระหวางการฝกอบรมบาง โดยเรียงตามลําดับ

คาเฉลี่ย ไดแก ติดตอกับครอบครัวไมสะดวก ( X =3.03) รองลงมา คือ ไมมีผูใหคําปรึกษาเมื่อมี

ปญหา ( X =2.42) และมีปญหาดานการเรียน/การฝกอาชีพ ( X =2.38) 

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนไมเห็นดวยหรือมีความคิดเห็นวาตนเอง 

ไมมีปญหาหรือขอขัดแยงเกิดขึ้นในระหวางอยูภายในศูนยฝกและอบรมฯ ในประเด็นดังนี้ คือ      
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เขากับเพื่อนในสถานฝกไมได ( X =2.18) รองลงมา คือ ญาติไมมาเยี่ยม ( X =2.08) และมีปญหา

ขัดแยงกับเจาหนาที่ในศูนยฝกและอบรมฯ ( X =2.07)  

 
3. สรุปผลการศึกษาปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ของสถานพินิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชน และปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชน  

 

ตารางที่ 4.3.9 

สรุปผลการศึกษาปจจยัแวดลอมภายในศนูย/สถานแรกรับฯ ของสถานพนิิจ 

และคุมครองเด็กและเยาวชนและปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝก 

และอบรมเด็กและเยาวชนจากกลุมประชากร 

ที่ใชในการศึกษาทัง้ 2 กลุม 

 

เด็กและเยาวชน 

ที่อยูระหวางการสอบสวน

หรือพิจารณาคดี 

เด็กและเยาวชน 

ที่อยูระหวางการเตรียม

ความพรอมกอนปลอย 

ปจจัยแวดลอมภายในศนูย/ 

สถานแรกรับฯ และปจจัยแวดลอม

ภายในศูนยฝกและอบรมฯ 
X  แปลผล X  แปลผล 

1.  การจัดบริการสังคมในดานตาง ๆ 3.73 เห็นดวย - - 

2.  การแกไขฟนฟเูบื้องตน 3.72 เห็นดวย - - 

3.  การปฏิบัติงานของเจาหนาที่

ภายในศูนย/สถานแรกรับฯ 

3.63 ไมแนใจ - - 

4.  การบังคับใชกฎระเบียบ 3.47 ไมแนใจ - - 

5.  ผลการฝกอบรมที่สงผลตอเดก็

และเยาวชน 

- - 4.28 เห็นดวย 

6.  การฝกอบรม - - 3.96 เห็นดวย 

7.  การปฏิบัติงานของเจาหนาที่

ภายในศูนยฝกและอบรมฯ 

- - 3.83 เห็นดวย 

8. ปญหาหรือขอขัดของที่เกิดขึ้นใน

ระหวางการฝกอบรม 

- - 2.62 ไมแนใจ 

รวม 3.64 ไมแนใจ 3.89 เห็นดวย 
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จากตารางที่ 4.3.9 เมื่อพิจารณาถึงปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ และ

ปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมฯ ของกลุมประชากรที่ใชในการศึกษาทั้ง 2 กลุม พบวา 

เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ 

เห็นดวยกับการจัดบริการสังคมในดานตาง ๆ และการแกไขฟนฟูเบื้องตน ในขณะที่มีความคิดเห็น

ในระดับไมแนใจตอการปฏิบัติงานของเจาหนาที่ศูนย/สถานแรกรับฯ และการบังคับใชกฎระเบียบ 

สําหรับเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ      

มีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยกับผลการฝกอบรมที่สงผลตอเด็กและเยาวชน การฝกอบรม และ

การปฏิบัติงานของเจาหนาที่ ในขณะที่มีความคิดเห็นในระดับไมแนใจตอปญหาหรือขอขัดของที่

เกิดขึ้นในระหวางการฝกอบรม  

สวนปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ และปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝก

และอบรมฯ ในภาพรวม พบวา เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีใน

ความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ มีความคิดเห็นอยูในระดับไมแนใจ สําหรับเด็กและเยาวชนทีอ่ยู

ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ มีความคิดเห็นอยูในระดับ       

เห็นดวย 
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สวนที่ 4 อัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนทีก่ระทาํผิด 
 

การศึกษาถึงอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดเปนการศึกษาอัตมโนทัศน

ในดานตาง ๆ ไดแก ดานรางกาย ดานศีลธรรมจรรยา ดานสวนตัว ดานครอบครัว ดานสังคม         

ดานความเปนเอกลักษณ และดานความพึงพอใจในตนเอง  ในที่นี้ ผู ศึกษาจะนําเสนอถึง             

อัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแล

ของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนเปนลําดับแรก จากนั้นจึงเปนอัตมโนทัศนของเด็กและ

เยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ ผลการศึกษา

ปรากฏดังนี้ 

 
1. อัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความ

ควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
 

ตารางที่ 4.4.1 

อัตมโนทัศนดานรางกายของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแล 

ของสถานพนิจิและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. แปลผล 

1.  ฉันไมอวนหรือผอม

เกินไป 

77 

(32.8) 

77 

(32.8) 

59 

(25.1) 

14 

(6.0) 

8 

(3.4) 

3.86 1.052 สูง 

2.  ฉันพอในรูปราง

ลักษณะของฉนั 

68 

(28.9) 

80 

(34.0) 

58 

(24.7) 

20 

(8.5) 

9 

(3.8) 

3.76 1.080 สูง 

3.  ฉันมักจะไม

เจ็บปวย 

55 

(23.4) 

83 

(35.3) 

64 

(27.2) 

25 

(10.6) 

8 

(3.4) 

3.65 1.058 ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 4.4.1 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. แปลผล 

4.  ฉันดูแลตนเองให

มองดูสวย/หลอ 

37 

(15.7) 

66 

(28.1) 

86 

(36.6) 

38 

(16.2) 

8 

(3.4) 

3.37 1.039 ปาน
กลาง 

5.  ฉันรูสึกวาไมมี

ความสุขสบาย* 

30 

(12.8) 

53 

(22.6) 

78 

(33.2) 

38 

(16.2) 

36 

(15.3) 

2.99 1.232 ปาน
กลาง 

6.  ฉันเปนคนไมเอา

จริง* 

25 

(10.6) 

62 

(26.4) 

77 

(32.8) 

39 

(16.6) 

32 

(13.6) 

2.96 1.185 ปาน
กลาง 

7.  ฉันนาจะเปนที่

สนใจของเพศตรง

ขามมากขึ้นกวานี*้ 

37 

(15.7) 

50 

(21.3) 

73 

(31.1) 

37 

(15.7) 

38 

(16.2) 

2.95 1.285 ปาน
กลาง 

8.  ฉันเปนคนมีเสนห 21 

(8.9) 

39 

(16.6) 

95 

(40.4) 

53 

(22.6) 

27 

(11.5) 

2.89 1.096 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.30 0.474 ปาน
กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.4.1 พบวาอัตมโนทัศนดานรางกายของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน           

มีคาเฉลี่ยรวม 3.30 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานรางกายโดยรวมอยูในระดับ         

ปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานรางกายในระดับสูงเพียงสองประเด็น โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันไมอวนหรือผอม

เกินไป ( X =3.86) รองลงมา คือ ฉันพอในรูปรางลักษณะของฉัน ( X =3.76) 

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานรางกายในระดับ     

ปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันมักจะไมเจ็บปวย ( X =3.65) รองลงมา คือ      
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ฉันดูแลตนเองใหมองดูสวย/หลอ ( X =3.37) ฉันรูสึกวาไมมีความสุขสบาย ( X =2.99) ฉันเปนคน         

ไมเอาจริง ( X =2.96) ฉันนาจะเปนที่สนใจของเพศตรงขามมากขึ้นกวานี้ ( X =2.95) และฉันเปน

คนมีเสนห ( X =2.89)  

 

ตารางที่ 4.4.2 

อัตมโนทัศนดานศีลธรรมจรรยาของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ 

สถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. แปลผล 

1.  ฉันเชื่อในคําสอน

ของศาสนา 

75 

(31.9) 

86 

(36.6) 

62 

(26.4) 

8 

(3.4) 

4 

(1.7) 

3.94 0.934 สูง 

2.  ฉันเปนคนที่ไมมี

ศีลธรรม จรรยา* 

17 

(7.2) 

46 

(19.6) 

58 

(24.7) 

51 

(21.7) 

63 

(26.8) 

3.41 1.269 ปาน
กลาง 

3.  ฉันเปนคนที่ดีคน

หนึง่ 

27 

(11.5) 

64 

(27.2) 

106 

(45.1) 

29 

(12.3) 

9 

(3.8) 

3.30 0.960 ปาน
กลาง 

4.  ฉันพอใจในความ

ประพฤติทีถู่กตอง

ตามทาํนองคลอง

ธรรมของฉัน 

26 

(11.1) 

70 

(29.8) 

94 

(40.0) 

32 

(13.6) 

13 

(5.5) 

3.27 1.014 ปาน
กลาง 

5.  ฉันเปนคนที่ไมยึด

มั่นในศีลหา* 

19 

(8.1) 

46 

(19.6) 

62 

(26.4) 

72 

(30.6) 

36 

(15.3) 

3.26 1.174 ปาน
กลาง 

6.  ฉันเปนคนซื่อ 30 

(12.8) 

55 

(23.4) 

85 

(36.2) 

44 

(18.7) 

21 

(8.9) 

3.12 1.131 ปาน
กลาง 

7.  ฉันไมควรพูดโกหก

ใหมากนกั* 

40 

(17.0) 

68 

(28.9) 

56 

(23.8) 

49 

(20.9) 

22 

(9.4) 

2.77 1.277 ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 4.4.2 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. แปลผล 

8.  ฉันอยากใหผูอ่ืน

ไววางใจฉันให

มากกวาที่เปนอยู

ตอนนี*้ 

52 

(22.1) 

80 

(34.0) 

64 

(27.2) 

23 

(9.8) 

16 

(6.8) 

2.45 1.140 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.19 0.437 
ปาน

กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.4.2 พบวาอัตมโนทัศนดานศีลธรรมจรรยาของเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและ

เยาวชน  มีคาเฉลี่ยรวม 3.19 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานศีลธรรมจรรยา            

โดยรวมอยูในระดับปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานศีลธรรมจรรยาในระดับสูงเพียงประเด็นเดียว คือ ฉันเชื่อในคําสอนของศาสนา ( X =3.94) 

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนอัตมโนทัศนดานศีลธรรมจรรยาใน

ระดับปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันเปนคนที่ไมมีศีลธรรมจรรยา ( X =3.41) 

รองลงมา คือ ฉันเปนคนที่ดีคนหนึ่ง ( X =3.30) ฉันพอใจในความประพฤติที่ถูกตองตามทํานอง

คลองธรรมของฉัน ( X =3.27) ฉันเปนคนที่ไมยึดมั่นในศีลหา ( X =3.26) ฉันเปนคนซื่อ 

( X =3.12) ฉันไมควรพูดโกหกใหมากนัก ( X =2.77) และฉันอยากใหผูอ่ืนไววางใจฉันใหมากกวา

ที่เปนอยูตอนนี้ ( X =2.45) 
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ตารางที่ 4.4.3 

อัตมโนทัศนดานสวนตัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวน 

หรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจ 

และคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. แปลผล 

1.  ฉันเปนคนราเริง 

 

101 

(43.0) 

61 

(26.0) 

48 

(20.4) 

18 

(7.7) 

7 

(3.0) 

3.98 1.102 สูง 

2.  ฉันสามารถ

ควบคุมตนเองไดดี 

81 

(34.5) 

77 

(32.8) 

58 

(24.7) 

12 

(5.1) 

7 

(3.0) 

3.91 1.029 สูง 

3.  ฉันพอใจในตัวฉัน

เองดังที่เปนอยู

ขณะนี้ 

82 

(34.9) 

75 

(31.9) 

53 

(22.6) 

16 

(6.8) 

9 

(3.8) 

3.87 1.086 สูง 

4.  ฉันสามารถดูแล

ตัวเองไดเสมอ ไมวา

จะอยูในสถานการณ

ใด ๆ  ก็ตาม 

66 

(28.1) 

91 

(38.7) 

57 

(24.3) 

13 

(5.5) 

8 

(3.4) 

3.83 1.012 สูง 

5.  ฉันเปนคนทีม่แีต

ความเกลียดชงั

ผูอ่ืน* 

31 

(13.2) 

29 

(12.3) 

42 

(17.9) 

53 

(22.6) 

80 

(34.0) 

3.52 1.406 ปาน

กลาง 

6.  ฉันเกลียดตวัเอง* 

 

33 

(14.0) 

38 

(16.2) 

31 

(13.2) 

44 

(18.7) 

89 

(37.9) 

3.50 1.477 ปาน

กลาง 

7.  ฉันเปนคนที่ไม

สําคัญอะไรนัก* 

34 

(14.5) 

62 

(26.4) 

76 

(32.3) 

43 

(18.3) 

20 

(8.5) 

2.80 1.154 ปาน

กลาง 
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ตารางที่ 4.4.3 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. แปลผล 

8.  ฉันอยากใหตัวฉัน

เปนคนที่ไมยอม

แพอะไรงาย ๆ 

มากกวานี*้ 

69 

(29.4) 

59 

(25.1) 

62 

(26.4) 

25 

(10.6) 

20 

(8.5) 

2.44 1.250 ปาน

กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.48 0.522 
ปาน

กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.4.3 พบวาอัตมโนทัศนดานสวนตัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน         

มีคาเฉลี่ยรวม 3.48 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานสวนตัวโดยรวมอยูในระดับ         

ปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานสวนตัวในระดับสูง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันเปนคนราเริง ( X =3.98) รองลงมา 

คือ  ฉันสามารถควบคุมตนเองไดดี ( X =3.91) ฉันพอใจในตัวฉันเองดังที่เปนอยูขณะนี้ ( X =3.87) 

และฉันสามารถดูแลตัวเองไดเสมอ ไมวาจะอยูในสถานการณใด ๆ ก็ตาม ( X =3.83) 

โดยมีเด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานสวนตัวในระดับปานกลาง โดยเรียง

ตามลําดับคาเฉลี่ย  ไดแก ฉันเปนคนที่มีแตความเกลียดชังผูอ่ืน ( X =3.52) รองลงมา คือ ฉัน

เกลียดตัวเอง ( X =3.50) ฉันเปนคนที่ไมสําคัญอะไรนัก ( X =2.80) และฉันอยากใหตัวฉันเปนคน

ที่ไมยอมแพอะไรงาย ๆ มากกวานี้ ( X =2.44)  
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ตารางที่ 4.4.4 

อัตมโนทัศนดานครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวน 

หรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจ 

และคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด 

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  
 

S.D. แปลผล 

1.  ฉันพอใจใน

ความสัมพันธใน

ครอบครัว 

93 

(39.6) 

86 

(36.6) 

37 

(15.7) 

15 

(6.4) 

4 

(1.7) 

4.06 0.981 สูง 

2.  ฉันมีครอบครัวที่

พรอมจะชวยเหลือ

ฉันเสมอเมื่อฉันมี

ปญหา 

78 

(33.2) 

83 

(35.3) 

47 

(20.0) 

19 

(8.1) 

8 

(3.4) 

3.87 1.072 สูง 

3.  ฉันปฏิบัติตัวดีตอ

พอแมเสมอ 

48 

(20.4) 

82 

(34.9) 

81 

(34.5) 

20 

(8.5) 

4 

(1.7) 

3.64 0.957 ปาน
กลาง 

4.  ครอบครัวของฉัน

ไมปรองดองกนั* 

30 

(12.8) 

40 

(17.0) 

47 

(20.0) 

30 

(12.8) 

88 

(37.4) 

3.45 1.453 ปาน
กลาง 

5.  ฉันรูสึกวา

ครอบครัวของฉัน

ไมมีความไววางใจ

ในตัวฉัน* 

32 

(13.6) 

65 

(27.7) 

38 

(16.2) 

36 

(15.3) 

64 

(27.2) 

3.15 1.432 ปาน
กลาง 

6.  ฉันคิดมากตอส่ิงที่

ครอบครัวของฉัน

พูดเสมอ* 

27 

(11.5) 

62 

(26.4) 

78 

(33.2) 

41 

(17.4) 

27 

(11.5) 

2.91 1.164 ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 4.4.4 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  
 

S.D. แปลผล 

7.  ฉันควรรัก

ครอบครัวของฉัน

ใหมากกวาที่

เปนอยูนี*้ 

76 

(32.3) 

55 

(23.4) 

48 

(20.4) 

26 

(11.1) 

30 

(12.8) 

2.49 1.375 ปาน
กลาง 

8.  ฉันควรจะไววางใจ

ครอบครัวของฉัน

ใหมากกวานี*้ 

72 

(30.6) 

58 

(24.7) 

59 

(25.1) 

22 

(9.4) 

24 

(10.2) 

2.44 1.291 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.25 0.547 ปาน
กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.4.4  พบวาอัตมโนทัศนดานครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและ

เยาวชน        มีคาเฉลี่ยรวม 3.25 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานครอบครัวโดยรวม

อยูในระดับ       ปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานครอบครัวในระดับสูง เพียงสองประเด็น คือ  ฉันพอใจในความสัมพันธในครอบครัว 

( X =4.06) รองลงมา คือ ฉันมีครอบครัวที่พรอมจะชวยเหลือฉันเสมอเมื่อฉันมีปญหา ( X =3.87) 

โดยมีเด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานครอบครัวในระดับปานกลาง โดยเรียง

ตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันปฏิบัติตัวดีตอพอแมเสมอ ( X =3.64) รองลงมา คือ ครอบครัวของ

ฉันไมปรองดองกัน ( X =3.45) ฉันรูสึกวาครอบครัวของฉันไมมีความไววางใจในตัวฉัน ( X =3.15) 

ฉันคิดมากตอส่ิงที่ครอบครัวของฉันพูดเสมอ ( X =2.91) ฉันควรรักครอบครัวของฉันใหมากกวาที่

เปนอยูนี้ ( X =2.49) และฉันควรจะไววางใจครอบครัวของฉันใหมากกวานี้ ( X =2.44) 
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ตารางที่ 4.4.5 

อัตมโนทัศนดานสงัคมของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวน 

หรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจ 

และคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริงที่สุด สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. 

แปล 

ผล 

1.  ฉันเปนที่รูจักใน 

หมูเพื่อน 

68 

(28.9) 

87 

(37.0) 

51 

(21.7) 

19 

(8.1) 

10 

(4.3) 

3.78 1.082 สูง 

2.  ฉันเกลียดและ 

เบื่อหนายทุกสิ่งทุก

อยางในโลกนี*้ 

21 

(8.9) 

38 

(16.2) 

39 

(16.6) 

48 

(20.4) 

89 

(37.9) 

3.62 1.364 ปาน
กลาง 

3.  การวางตัวของฉัน

ตอคนอ่ืนเปนที่นา

พอใจแลว 

40 

(17.0) 

85 

(36.2) 

90 

(38.3) 

16 

(6.8) 

4 

(1.7) 

3.60 0.907 ปาน
กลาง 

4.  ฉันมักจะทกัทาย

เพื่อนกอน 

48 

(20.4) 

82 

(34.9) 

69 

(29.4) 

24 

(10.2) 

12 

(5.1) 

3.55 1.082 ปาน
กลาง 

5.  นอกจากกลุมเพื่อน

ของฉันแลวคนอื่น ๆ 

ลวนแตไมสนใจและ

ไมยอมรับฉัน* 

27 

(11.5) 

48 

(20.4) 

63 

(26.8) 

47 

(20.0) 

50 

(21.3) 

3.19 1.298 ปาน
กลาง 

6.  ฉันไมสนใจเรือ่งราว

ของคนอื่น* 

24 

(10.2) 

47 

(20.0) 

76 

(32.3) 

42 

(17.9) 

46 

(19.6) 

3.17 1.245 ปาน
กลาง 

7.  ฉันไมเกงทางดาน

การพบปะพูดคุยกับ

คนอื่นเลย* 

29 

(12.3) 

59 

(25.1) 

81 

(34.5) 

31 

(13.2) 

35 

(14.9) 

2.93 1.214 ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 4.4.5 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริงที่สุด สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. 

แปล 

ผล 

8.  ฉันควรที่จะเขา

สังคมใหมากขึน้กวา

ที่เปนอยูนี*้ 

67 

(28.5) 

54 

(23.0) 

70 

(29.8) 

27 

(11.5) 

17 

(7.2) 

2.46 1.220 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.29 0.534 
ปาน

กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.4.5 พบวาอัตมโนทัศนดานสังคมของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน         

มีคาเฉลี่ยรวม 3.29 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานสังคมโดยรวมอยูในระดับ             

ปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานสังคมในระดับสูงเพียงประเด็นเดียว คือ ฉันเปนที่รูจักในหมูเพื่อน ( X =3.78) 

โดยมีเด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานสังคมในระดับปานกลาง โดยเรียงตามลาํดบั

คาเฉลี่ย ไดแก ฉันเกลียดและเบื่อหนายทุกสิ่งทุกอยางในโลกนี้ ( X =3.62) รองลงมา คือ           

การวางตัวของฉันตอคนอ่ืนเปนที่นาพอใจแลว ( X =3.60) ฉันมักจะทักทายเพื่อนกอน ( X =3.55) 

นอกจากกลุมเพื่อนของฉันแลว คนอื่น ๆ ลวนแตไมสนใจและไมยอมรับฉัน ( X =3.19) ฉันไมสนใจ

เร่ืองราวของคนอื่น ( X =3.17) ฉันไมเกงทางดานการพบปะพูดคุยกับคนอ่ืนเลย ( X =2.93) และ

ฉันควรที่จะเขาสังคมใหมากขึ้นกวาที่เปนอยูนี้ ( X =2.46)  
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ตารางที่ 4.4.6 

อัตมโนทัศนดานความเปนเอกลักษณของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ 

สถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริงเพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. 

แปล 

ผล 

1.  ฉันพอใจใน

ความสัมพันธใน

ครอบครัว 

93 

(39.6) 

86 

(36.6) 

37 

(15.7) 

15 

(6.4) 

4 

(1.7) 

4.06 0.981 สูง 

2.  ฉันสามารถควบคุม

ตนเองไดดี 

81 

(34.5) 

77 

(32.8) 

58 

(24.7) 

12 

(5.1) 

7 

(3.0) 

3.91 1.029 สูง 

3.  ฉันเปนที่รูจักในหมู

เพื่อน 

68 

(28.9) 

87 

(37.0) 

51 

(21.7) 

19 

(8.1) 

10 

(4.3) 

3.78 1.082 สูง 

4.  ฉันปฏิบัติตัวดีตอพอ

แมเสมอ 

48 

(20.4) 

82 

(34.9) 

81 

(34.5) 

20 

(8.5) 

4 

(1.7) 

3.64 0.957 ปาน
กลาง 

5.  ฉันเกลียดและเบื่อ

หนายทุกสิง่ทกุอยาง

ในโลกนี*้ 

21 

(8.9) 

38 

(16.2) 

39 

(16.6) 

48 

(20.4) 

89 

(37.9) 

3.62 1.364 ปาน
กลาง 

6.  ฉันเปนคนทีม่แีต

ความเกลียดชงั

ผูอ่ืน* 

31 

(13.2) 

29 

(12.3) 

42 

(17.9) 

53 

(22.6) 

80 

(34.0) 

3.52 1.406 ปาน
กลาง 

7.  ฉันเปนคนที่ไมมี

ศีลธรรม จรรยา* 

17 

(7.2) 

46 

(19.6) 

58 

(24.7) 

51 

(21.7) 

63 

(26.8) 

3.41 1.269 ปาน
กลาง 

8.  ฉันดูแลตนเองให

มองดูสวย/หลอ 

37 

(15.7) 

66 

(28.1) 

86 

(36.6) 

38 

(16.2) 

8 

(3.4) 

3.37 1.039 ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 4.4.6 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริงเพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. 

แปล 

ผล 

9.  ฉันเปนคนที่ไมยึด

มั่นในศีลหา* 

19 

(8.1) 

46 

(19.6) 

62 

(26.4) 

72 

(30.6) 

36 

(15.3) 

3.26 1.174 ปาน
กลาง 

10.  ฉันไมสนใจเรือ่งราว

ของคนอื่น* 

24 

(10.2) 

47 

(20.0) 

76 

(32.3) 

42 

(17.9) 

46 

(19.6) 

3.17 1.245 ปาน
กลาง 

11.  ฉันรูสึกวาครอบครัว

ของฉันไมมีความ

ไววางใจในตัวฉัน* 

32 

(13.6) 

65 

(27.7) 

38 

(16.2) 

36 

(15.3) 

64 

(27.2) 

3.15 1.432 ปาน
กลาง 

12.  ฉันเปนคนซื่อ 30 

(12.8) 

55 

(23.4) 

85 

(36.2) 

44 

(18.7) 

21 

(8.9) 

3.12 1.131 ปาน
กลาง 

13.  ฉันเปนคนไมเอา

จริง* 

25 

(10.6) 

62 

(26.4) 

77 

(32.8) 

39 

(16.6) 

32 

(13.6) 

2.96 1.185 ปาน
กลาง 

14.  ฉันเปนคนมีเสนห 21 

(8.9) 

39 

(16.6) 

95 

(40.4) 

53 

(22.6) 

27 

(11.5) 

2.89 1.096 ปาน
กลาง 

15.  ฉันเปนคนที่ไม

สําคัญอะไรนัก* 

34 

(14.5) 

62 

(26.4) 

76 

(32.3) 

43 

(18.3) 

20 

(8.5) 

2.80 1.154 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.38 0.520 ปาน
กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.4.6 พบวาอัตมโนทัศนดานความเปนเอกลักษณของเด็กและเยาวชน

ที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็ก

และเยาวชน มีคาเฉลี่ยรวม 3.38 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานความเปนเอกลักษณ

โดยรวมอยูในระดับปานกลาง 
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เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานความเปนเอกลักษณในระดับสูง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันพอใจในความสัมพันธ

ในครอบครัว ( X =4.06) รองลงมา คือ ฉันสามารถควบคุมตนเองไดดี ( X =3.91) และฉันเปนที่

รูจักในหมูเพื่อน ( X =3.78) 

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนอัตมโนทัศนดานความเปนเอกลักษณ    

ในระดับปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันปฏิบัติตัวดีตอพอแมเสมอ ( X =3.64) 

รองลงมา คือ ฉันเกลียดและเบื่อหนายทุกสิ่งทุกอยางในโลกนี้ ( X =3.62) ฉันเปนคนที่มีแตความ

เกลียดชังผูอ่ืน ( X =3.52) ฉันเปนคนที่ไมมีศีลธรรมจรรยา ( X =3.41) ฉันดูแลตนเองใหมองดู

สวย/หลอ ( X =3.37) ฉันเปนคนที่ไมยึดมั่นในศีลหา ( X =3.26) ฉันไมสนใจเรื่องราวของคนอื่น 

( X =3.17) ฉันรูสึกวาครอบครัวของฉันไมมีความไววางใจในตัวฉัน ( X =3.15) ฉันเปนคนซื่อ 

( X =3.12) ฉันเปนคนไมเอาจริง ( X =2.96) ฉันเปนคนมีเสนห ( X =2.89) และฉันเปนคนที่ไม

สําคัญอะไรนัก ( X =2.80)  
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ตารางที่ 4.4.7 

อัตมโนทัศนดานความพึงพอใจในตนเองของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ 

สถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  
 

S.D. 
แปล 

ผล 

1.  ฉันเชื่อในคําสอน

ของศาสนา 

75 

(31.9) 

86 

(36.6) 

62 

(26.4) 

8 

(3.4) 

4 

(1.7) 

3.94 0.934 สูง 

2.  ฉันมีครอบครัวที่

พรอมจะชวยเหลือ

ฉันเสมอเมื่อฉันมี

ปญหา 

78 

(33.2) 

83 

(35.3) 

47 

(20.0) 

19 

(8.1) 

8 

(3.4) 

3.87 1.072 สูง 

3.  ฉันพอใจในตัวฉัน

เองดังที่เปนอยู

ขณะนี้ 

82 

(34.9) 

75 

(31.9) 

53 

(22.6) 

16 

(6.8) 

9 

(3.8) 

3.87 1.086 สูง 

4.  ฉันไมอวนหรือผอม

เกินไป 

77 

(32.8) 

77 

(32.8) 

59 

(25.1) 

14 

(6.0) 

8 

(3.4) 

3.86 1.052 สูง 

5.  ฉันสามารถดแูล

ตัวเองไดเสมอ ไมวา

จะอยูในสถานการณ

ใด ๆ ก็ตาม 

66 

(28.1) 

91 

(38.7) 

57 

(24.3) 

13 

(5.5) 

8 

(3.4) 

3.83 1.012 สูง 

6.  ฉันพอในรูปราง

ลักษณะของฉนั 

68 

(28.9) 

80 

(34.0) 

58 

(24.7) 

20 

(8.5) 

9 

(3.8) 

3.76 1.080 สูง 

7.  การวางตัวของฉัน

ตอคนอ่ืนเปนที่นา

พอใจแลว 

40 

(17.0) 

85 

(36.2) 

90 

(38.3) 

16 

(6.8) 

4 

(1.7) 

3.60 0.907 ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 4.4.7 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  
 

S.D. 
แปล 

ผล 

8.  ฉันพอใจในความ

ประพฤติทีถู่กตอง

ตามทาํนองคลอง

ธรรมของฉัน 

26 

(11.1) 

70 

(29.8) 

94 

(40.0) 

32 

(13.6) 

13 

(5.5) 

3.27 1.014 ปาน
กลาง 

9.  นอกจากกลุมเพื่อน

ของฉันแลว คนอื่น ๆ 

ลวนแตไมสนใจและ

ไมยอมรับฉัน* 

27 

(11.5) 

48 

(20.4) 

63 

(26.8) 

47 

(20.0) 

50 

(21.3) 

3.19 1.298 ปาน
กลาง 

10.  ฉันรูสึกวาไมมี

ความสุขสบาย* 

30 

(12.8) 

53 

(22.6) 

78 

(33.2) 

38 

(16.2) 

36 

(15.3) 

2.99 1.232 ปาน
กลาง 

11.  ฉันไมเกงทางดาน

การพบปะพูดคุย

กับคนอ่ืนเลย* 

29 

(12.3) 

59 

(25.1) 

81 

(34.5) 

31 

(13.2) 

35 

(14.9) 

2.93 1.214 ปาน
กลาง 

12.  ฉันคิดมากตอส่ิงที่

ครอบครัวของฉัน

พูดเสมอ* 

27 

(11.5) 

62 

(26.4) 

78 

(33.2) 

41 

(17.4) 

27 

(11.5) 

2.91 1.164 ปาน
กลาง 

13.  ฉันควรรักครอบครัว

ของฉันใหมากกวา

ที่เปนอยูนี*้ 

76 

(32.3) 

55 

(23.4) 

48 

(20.4) 

26 

(11.1) 

30 

(12.8) 

2.49 1.375 ปาน
กลาง 

14.  ฉันอยากใหผูอ่ืน

ไววางใจฉันให

มากกวาที่เปนอยู

ตอนนี*้ 

52 

(22.1) 

80 

(34.0) 

64 

(27.2) 

23 

(9.8) 

16 

(6.8) 

2.45 1.140 ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 4.4.7  (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย X  S.D. 
แปล 

ผล 

15.  ฉันอยากใหตัวฉัน

เปนคนที่ไมยอมแพ

อะไรงาย ๆ 

มากกวานี*้ 

69 

(29.4) 

59 

(25.1) 

62 

(26.4) 

25 

(10.6) 

20 

(8.5) 

2.44 1.250 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.29 0.354 ปาน
กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.4.7 พบวาอัตมโนทัศนดานความพึงพอใจในตนเองของเด็กและ

เยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชน มีคาเฉลี่ยรวม 3.29 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานความ 

พึงพอใจในตนเองโดยรวมอยูในระดับปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานความพึงพอใจในตนเองในระดับสูง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันเชื่อในคําสอนของ

ศาสนา ( X =3.94) รองลงมา คือ ฉันมีครอบครัวที่พรอมจะชวยเหลือฉันเสมอเมื่อฉันมีปญหา 

( X =3.87) ฉันพอใจในตัวฉันเองดังที่เปนอยูขณะนี้ ( X =3.87) ฉันไมอวนหรือผอมเกินไป 

( X =3.86) ฉันสามารถดูแลตัวเองไดเสมอ ไมวาจะอยูในสถานการณใด ๆ ก็ตาม ( X =3.83) และ

ฉันพอในรูปรางลักษณะของฉัน ( X =3.76)  

โดยมีเด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานครอบครัวในระดับปานกลาง โดยเรียง

ตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก การวางตัวของฉันตอคนอ่ืนเปนที่นาพอใจแลว ( X =3.60) รองลงมา คือ 

ฉันพอใจในความประพฤติที่ถูกตองตามทํานองคลองธรรมของฉัน ( X =3.27) นอกจากกลุมเพื่อน

ของฉันแลว คนอื่น ๆ ลวนแตไมสนใจและไมยอมรับฉัน ( X =3.19) ฉันรูสึกวาไมมีความสุขสบาย 

( X =2.99) ฉันไมเกงทางดานการพบปะพูดคุยกับคนอื่นเลย ( X =2.93) ฉันคิดมากตอส่ิงที่
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ครอบครัวของฉันพูดเสมอ ( X =2.91) ฉันควรรักครอบครัวของฉันใหมากกวาที่เปนอยูนี้ 

( X =2.49) ฉันอยากใหผูอ่ืนไววางใจฉันใหมากกวาที่เปนอยูตอนนี้ ( X =2.45) และฉันอยากใหตัว

ฉันเปนคนที่ไมยอมแพอะไรงาย ๆ มากกวานี้ ( X =2.44)  

 
2. อัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของ

ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 
 

ตารางที่ 4.4.8 

อัตมโนทัศนดานรางกายของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียม 

ความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 

X  S.D. 
แปล 

ผล 

1.  ฉันไมอวนหรือผอม

เกินไป 

34 

(34.0) 

36 

(36.0) 

20 

(20.0) 

6 

(6.0) 

4 

(4.0) 

3.90 1.068 สูง 

2.  ฉันพอในรูปราง

ลักษณะของฉนั 

22 

(22.0) 

44 

(44.0) 

21 

(21.0) 

12 

(12.0) 

1 

(1.0) 

3.74 0.970 สูง 

3.  ฉันเปนคนไมเอา

จริง* 

4 

(4.0) 

5 

(5.0) 

30 

(30.0) 

43 

(43.0) 

18 

(18.0) 

3.66 0.966 ปาน
กลาง 

4.  ฉันมักจะไมเจบ็ปวย 9 

(9.0) 

40 

(40.0) 

40 

(40.0) 

7 

(7.0)  

4 

(4.0) 

3.43 0.902 ปาน
กลาง 

5.  ฉันรูสึกวาไมมี

ความสุขสบาย* 

7 

(7.0) 

10 

(10.0) 

37 

(37.0) 

29 

(29.0) 

17 

(17.0) 

3.39 1.100 ปาน
กลาง 

6.  ฉันดูแลตนเองให

มองดูสวย/หลอ 

9 

(9.0) 

27 

(27.0) 

49 

(49.0) 

12 

(12.0) 

3 

(3.0) 

3.27 0.897 ปาน
กลาง 

7.  ฉันนาจะเปนที่สนใจ

ของเพศตรงขาม 

มากขึ้นกวานี*้ 

11 

(11.0) 

14 

(14.0) 

35 

(35.0) 

21 

(21.0) 

19 

(19.0) 

3.23 1.230 ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 4.4.8 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 

X  S.D. 
แปล 

ผล 

8.  ฉันเปนคนมีเสนห 9 

(9.0) 

7 

(7.0) 

41 

(41.0) 

32 

(32.0) 

11 

(11.0) 

2.71 1.057 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.42 0.384 ปาน
กลาง 

 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.4.8  พบวาอัตมโนทัศนดานรางกายของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 3.42 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดาน

รางกายโดยรวมอยูในระดับปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานรางกายในระดับสูงเพียงสองประเด็น โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันไมอวนหรือผอม

เกินไป ( X =3.90) รองลงมา คือ ฉันพอในรูปรางลักษณะของฉัน ( X =3.74) 

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานรางกายในระดับ 

ปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันเปนคนไมเอาจริง ( X =3.66) รองลงมา คือ ฉัน

มักจะไมเจ็บปวย ( X =3.43) ฉันรูสึกวาไมมีความสุขสบาย ( X =3.39) ฉันดูแลตนเองใหมองดู

สวย/หลอ ( X =3.27) ฉันนาจะเปนที่สนใจของเพศตรงขามมากขึ้นกวานี้ ( X =3.23) และฉันเปน

คนมีเสนห ( X =2.71) 
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ตารางที่ 4.4.9 
อัตมโนทัศนดานศีลธรรมจรรยาของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและ 
อบรมเด็กและเยาวชน 

 
ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง
ที่สุด  

สวน
ใหญ
จริง 

จริงพอ 
ประ 
มาณ 

จริงเพียง
เล็กนอย 

ไมจริง
เลย X  S.D. 

แปล 
ผล 

1.  ฉันเปนคนที่ไมมี
ศีลธรรม จรรยา* 

- 7 
(7.0) 

28 
(28.0) 

33 
(33.0) 

32 
(32.0) 

3.90 0.937 สูง 

2.  ฉันเชื่อในคําสอน
ของศาสนา 

25 
(25.0) 

30 
(30.0) 

36 
(36.0) 

8 
(8.0) 

1 
(1.0) 

3.70 0.969 สูง 

3.  ฉันเปนคนที่ไมยึด
มั่นในศีลหา* 

5 
(5.0) 

5 
(5.0) 

35 
(35.0) 

37 
(37.0) 

18 
(18.0) 

3.58 1.007 ปาน
กลาง 

4.  ฉันพอใจในความ
ประพฤติทีถู่กตอง
ตามทาํนองคลอง
ธรรมของฉัน 

8 
(8.0) 

40 
(40.0) 

40 
(40.0) 

10 
(10.0) 

2 
(2.0) 

3.42 0.855 ปาน
กลาง 

5.  ฉันเปนคนที่ดีคน
หนึง่ 

8 
(8.0) 

24 
(24.0) 

50 
(50.0) 

15 
(15.0) 

3 
(3.0) 

3.19 0.895 ปาน
กลาง 

6.  ฉันไมควรพูดโกหก
ใหมากนกั* 

18 
(18.0) 

19 
(19.0) 

27 
(27.0) 

28 
(28.0) 

8 
(8.0) 

2.89 1.230 ปาน
กลาง 

7.  ฉันเปนคนซื่อ 3 
(3.0) 

21 
(21.0) 

44 
(44.0) 

17 
(17.0) 

15 
(15.0) 

2.80 1.035 ปาน
กลาง 

8.  ฉันอยากใหผูอ่ืน
ไววางใจฉันให
มากกวาที่เปนอยู
ตอนนี*้ 

18 
(18.0) 

38 
(38.0) 

37 
(37.0) 

5 
(5.0) 

2 
(2.0) 

2.35 0.903 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.23 0.362 
ปาน
กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 
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จากตารางที่ 4.4.9 พบวาอัตมโนทัศนดานศีลธรรมจรรยาของเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 3.23 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมี          

อัตมโนทัศนดานศีลธรรมจรรยาโดยรวมอยูในระดับปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานศีลธรรมจรรยาในระดับสูงเพียงสองประเด็น โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันเปนคนที่มี

ศีลธรรมจรรยา ( X =3.90) รองลงมา คือ ฉันเชื่อในคําสอนของศาสนา ( X =3.70)  

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนอัตมโนทัศนดานศีลธรรมจรรยาใน

ระดับปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันเปนคนที่ไมยึดมั่นในศีลหา ( X =3.58) 

รองลงมา คือ ฉันพอใจในความประพฤติที่ถูกตองตามทํานองคลองธรรมของฉัน ( X =3.42) ฉัน

เปนคนที่ดีคนหนึ่ง ( X =3.19) ฉันไมควรพูดโกหกใหมากนัก ( X =2.89) ฉันเปนคนซื่อ ( X =2.80) 

และฉันอยากใหผูอ่ืนไววางใจฉันใหมากกวาที่เปนอยูตอนนี้ ( X =2.35)  

 

ตารางที่ 4.4.10 

อัตมโนทัศนดานสวนตัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝก 

และอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอ

ย 

ไมจริง

เลย X  S.D. 
แปล 

ผล 

1.  ฉันเกลียดตวัเอง* 

 

- 4 

(4.0) 

13 

(13.0) 

30 

(30.0) 

53 

(53.0) 

4.32 0.851 สูง 

2.  ฉันเปนคนราเริง 

 

51 

(51.0) 

28 

(28.0) 

16 

(16.0) 

4 

(4.0) 

1 

(1.0) 

4.24 0.933 สูง 

3.  ฉันเปนคนทีม่แีต

ความเกลียดชงั

ผูอ่ืน* 

3 

(3.0) 

4 

(4.0) 

12 

(12.0) 

35 

(35.0) 

46 

(46.0) 

4.17 0.995 สูง 
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ตารางที่ 4.4.10  (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอ

ย 

ไมจริง

เลย X  S.D. 
แปล 

ผล 

4.  ฉันสามารถดแูล

ตัวเองไดเสมอ ไมวา

จะอยูในสถานการณ

ใด ๆ ก็ตาม 

37 

(37.0) 

42 

(42.0) 

15 

(15.0) 

5 

(5.0) 

1 

(1.0) 

4.09 0.900 สูง 

5.  ฉันพอใจในตัวฉัน

เองดังที่เปนอยู

ขณะนี้ 

42 

(42.0) 

33 

(33.0) 

14 

(14.0) 

9 

(9.0) 

2 

(2.0) 

4.04 1.053 สูง 

6.  ฉันสามารถควบคุม

ตนเองไดดี 

32 

(32.0) 

34 

(34.0) 

27 

(27.0) 

6 

(6.0) 

1 

(1.0) 

3.90 0.959 สูง 

7.  ฉันเปนคนที่ไม

สําคัญอะไรนัก* 

9 

(9.0) 

22 

(22.0) 

45 

(45.0) 

17 

(17.0) 

7 

(7.0) 

2.91 1.016 ปาน
กลาง 

8.  ฉันอยากใหตัวฉัน

เปนคนที่ไมยอมแพ

อะไรงาย ๆ มากกวา

นี*้ 

33 

(33.0) 

32 

(32.0) 

18 

(18.0) 

14 

(14.0) 

3 

(3.0) 

2.22 1.142 ตํ่า 

คาเฉลี่ยรวม 3.74 0.392 สูง 
* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.4.10 พบวาอัตมโนทัศนดานสวนตัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 3.74 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดาน

สวนตัวโดยรวมอยูในระดับสูง 
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เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานสวนตัวในระดับสูง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันรักตัวฉันเอง ( X =4.32) รองลงมา 

คือ ฉันเปนคนราเริง ( X =4.24) ฉันเปนคนที่มีความรักใหผูอ่ืน ( X =4.17) ฉันสามารถดูแลตัวเอง

ไดเสมอ ไมวาจะอยูในสถานการณใด ๆ ก็ตาม ( X =4.09) ฉันพอใจในตัวฉันเองดังที่เปนอยูขณะนี้ 

( X =4.04) และฉันสามารถควบคุมตนเองไดดี ( X =3.90) 

โดยมีเด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานสวนตัวในระดับปานกลางเพียงประเดน็เดยีว 

คือ ฉันเปนคนที่ไมสําคัญอะไรนัก ( X =2.91) และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชน       

อัตมโนทัศนดานสวนตัวในระดับตํ่า ในประเด็นของฉันอยากใหตัวฉันเปนคนที่ไมยอมแพอะไร     

งาย ๆ มากกวานี้ ( X =2.22) 

 

ตารางที่ 4.4.11 

อัตมโนทัศนดานครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝก 

และอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริงเพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. 

แปล 

ผล 

1.  ฉันมีครอบครัวที่

พรอมจะชวยเหลือ

ฉันเสมอเมื่อฉันมี

ปญหา 

55 

(55.0) 

30 

(30.0) 

13 

(13.0) 

2 

(2.0) 

- 4.38 0.789 สูง 

2.  ครอบครัวของฉันไม

ปรองดองกนั* 

2 

(2.0) 

9 

(9.0) 

12 

(12.0) 

21 

(21.0) 

56 

(56.0) 

4.20 1.092 สูง 

3.  ฉันรูสึกวาครอบครัว

ของฉันไมมีความ

ไววางใจในตัวฉัน* 

4 

(4.0) 

5 

(5.0) 

15 

(15.0) 

23 

(23.0) 

53 

(53.0) 

4.16 1.108 สูง 
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ตารางที่ 4.4.11  (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริงเพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. 

แปล 

ผล 

4.  ฉันพอใจใน

ความสัมพันธใน

ครอบครัว 

39 

(39.0) 

40 

(40.0) 

12 

(12.0) 

6 

(6.0) 

3 

(3.0) 

4.06 1.013 สูง 

5.  ฉันปฏิบัติตัวดีตอพอ

แมเสมอ 

20 

(20.0) 

33 

(33.0) 

31 

(31.0) 

15 

(15.0) 

1 

(1.0) 

3.56 1.008 ปาน
กลาง 

6.  ฉันคิดมากตอส่ิงที่

ครอบครัวของฉันพูด

เสมอ* 

17 

(17.0) 

36 

(36.0) 

30 

(30.0) 

13 

(13.0) 

4 

(4.0) 

2.51 0.789 ปาน
กลาง 

7.  ฉันควรจะไววางใจ

ครอบครัวของฉันให

มากกวานี*้ 

46 

(46.0) 

32 

(32.0) 

12 

(12.0) 

5 

(5.0) 

5 

(5.0) 

1.91 1.111 ตํ่า 

8.  ฉันควรรักครอบครัว

ของฉันใหมากกวาที่

เปนอยูนี*้ 

56 

(56.0) 

32 

(32.0) 

14 

(14.0) 

1 

(1.0) 

- 1.63 0.761 ตํ่า 

คาเฉลี่ยรวม 3.30 0.501 
ปาน

กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.4.11 พบวาอัตมโนทัศนดานครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 3.30 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีอัตมโน

ทัศนดานศีลธรรมจรรยาโดยรวมอยูในระดับปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานครอบครัวในระดับสูง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันมีครอบครัวที่พรอมจะชวยเหลือ
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ฉันเสมอเมื่อฉันมีปญหา ( X =4.38) รองลงมา คือ ครอบครัวของฉันปรองดองกัน ( X =4.20) ฉัน

รูสึกวาครอบครัวของฉันมีความไววางใจในตัวฉัน ( X =4.16) และฉันพอใจในความสัมพันธใน

ครอบครัว ( X =4.06)  

โดยมีเด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานครอบครัวในระดับปานกลาง โดยเรียง

ตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันปฏิบัติตัวดีตอพอแมเสมอ ( X =3.56) รองลงมา คือ ฉันคิดมากตอส่ิง

ที่ครอบครัวของฉันพูดเสมอ ( X =2.51)  

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนอัตมโนทัศนดานครอบครัวในระดับตํ่า 

โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันควรจะไววางใจครอบครัวของฉันใหมากกวานี้ ( X =1.91) 

รองลงมา คือ ฉันควรรักครอบครัวของฉันใหมากกวาที่เปนอยูนี้ ( X =1.63)  

 

ตารางที่ 4.4.12 

อัตมโนทัศนดานสงัคมของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝก 

และอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. 

แปล 

ผล 

1.  ฉันเปนที่รูจักในหมู

เพื่อน 

35 

(35.0) 

48 

(48.0) 

14 

(14.0) 

3 

(3.0) 

- 4.15 0.770 สูง 

2. นอกจากกลุมเพื่อน

ของฉนัแลว คนอืน่ ๆ 

ลวนแตไมสนใจและ

ไมยอมรับฉัน* 

2 

(2.0) 

3 

(3.0) 

13 

(13.0) 

45 

(45.0) 

37 

(37.0) 

4.12 0.891 สูง 

3.  ฉันเกลียดและเบื่อ

หนายทุกสิง่ทกุอยาง

ในโลกนี*้ 

1 

(1.0) 

6 

(6.0) 

19 

(19.0) 

36 

(36.0) 

38 

(38.0) 

4.04 0.953 สูง 
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ตารางที่ 4.4.12  (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย X  S.D. 
แปล 

ผล 

4.  ฉันไมสนใจเรือ่งราว

ของคนอื่น* 

2 

(2.0) 

13 

(13.0) 

31 

(31.0) 

33 

(33.0) 

21 

(21.0) 

3.58 1.027 ปาน
กลาง 

5.  ฉันมักจะทกัทาย

เพื่อนกอน 

15 

(15.0) 

36 

(36.0) 

38 

(38.0) 

10 

(10.0) 

1 

(1.0) 

3.54 0.904 ปาน
กลาง 

6.  การวางตัวของฉัน

ตอคนอ่ืนเปนที่นา

พอใจแลว 

13 

(13.0) 

34 

(34.0) 

43 

(43.0) 

9 

(9.0) 

1 

(1.0) 

3.49 0.870 ปาน
กลาง 

7.  ฉันไมเกงทางดาน

การพบปะพูดคุยกับ

คนอื่นเลย* 

9 

(9.0) 

18 

(18.0) 

41 

(41.0) 

19 

(19.0) 

13 

(13.0) 

3.09 1.120 ปาน
กลาง 

8.  ฉันควรที่จะเขา

สังคมใหมากขึน้กวา

ที่เปนอยูนี*้ 

17 

(17.0) 

35 

(35.0) 

29 

(29.0) 

15 

(15.0) 

4 

(4.0) 

2.54 1.068 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.57 0.459 ปาน
กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.4.12  พบวาอัตมโนทัศนดานสังคมของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 3.57 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดาน

สังคมโดยรวมอยูในระดับปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานสังคมในระดับสูง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันเปนที่รูจักในหมูเพื่อน ( X =4.15) 
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รองลงมา คือ นอกจากกลุมเพื่อนของฉันแลว คนอื่น ๆ ก็มักสนใจและไมยอมรับฉัน ( X =4.12) 

และฉันพอใจทุกสิ่งทุกอยางในโลกนี้ ( X =4.04)  

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานสังคมในระดับ        

ปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันมักจะทักทายเพื่อนกอน ( X =3.54) รองลงมา คือ 

ฉันไมสนใจเร่ืองราวของคนอื่น ( X =3.58) การวางตัวของฉันตอคนอื่นเปนที่นาพอใจแลว          

( X =3.49) ฉันไมเกงทางดานการพบปะพูดคุยกับคนอ่ืนเลย ( X =3.09) และฉันควรที่จะเขาสังคม

ใหมากขึ้นกวาที่เปนอยูนี้ ( X =2.54)  

 

ตารางที่ 4.4.13 

อัตมโนทัศนดานความเปนเอกลักษณของเด็กและเยาวชนที่อยู 

ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝก 

และอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. 

แปล 

ผล 

1.  ฉันเปนคนทีม่แีต

ความเกลียดชงัผูอ่ืน* 

3 

(3.0) 

4 

(4.0) 

12 

(12.0) 

35 

(35.0) 

46 

(46.0) 

4.17 0.995 สูง 

2.  ฉันรูสึกวาครอบครัว

ของฉนัไมมีความ

ไววางใจในตัวฉัน* 

4 

(4.0) 

5 

(5.0) 

15 

(15.0) 

23 

(23.0) 

53 

(53.0) 

4.16 1.108 สูง 

3.  ฉันเปนที่รูจักในหมู

เพื่อน 

35 

(35.0) 

48 

(48.0) 

14 

(14.0) 

3 

(3.0) 

- 4.15 0.770 สูง 

4.  ฉันพอใจในความ 

สัมพันธในครอบครัว 

39 

(39.0) 

40 

(40.0) 

12 

(12.0) 

6 

(6.0) 

3 

(3.0) 

4.06 1.013 สูง 

5.  ฉันเกลียดและ 

เบื่อหนายทุกสิ่งทุก

อยางในโลกนี*้ 

1 

(1.0) 

6 

(6.0) 

19 

(19.0) 

36 

(36.0) 

38 

(38.0) 

4.04 0.953 สูง 
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ตารางที่ 4.4.13 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. 

แปล 

ผล 

6.  ฉันเปนคนที่ไมมี

ศีลธรรม จรรยา* 

- 7 

(7.0) 

28 

(28.0) 

33 

(33.0) 

32 

(32.0) 

3.90 0.937 สูง 

7.  ฉันสามารถควบคุม

ตนเองไดดี 

32 

(32.0) 

34 

(34.0) 

27 

(27.0) 

6 

(6.0) 

1 

(1.0) 

3.90 0.959 สูง 

8.  ฉันเปนคนไมเอา

จริง* 

4 

(4.0) 

5 

(5.0) 

30 

(30.0) 

43 

(43.0) 

18 

(18.0) 

3.66 0.966 ปาน
กลาง 

9.  ฉันเปนคนที่ไมยึด

มั่นในศีลหา* 

5 

(5.0) 

5 

(5.0) 

35 

(35.0) 

37 

(37.0) 

18 

(18.0) 

3.58 1.007 ปาน
กลาง 

10.  ฉันไมสนใจเรื่องราว

ของคนอื่น* 

2 

(2.0) 

13 

(13.0) 

31 

(31.0) 

33 

(33.0) 

21 

(21.0) 

3.58 1.027 ปาน
กลาง 

11.  ฉันปฏิบัติตัวดีตอ

พอแมเสมอ 

20 

(20.0) 

33 

(33.0) 

31 

(31.0) 

15 

(15.0) 

1 

(1.0) 

3.56 1.008 ปาน
กลาง 

12.  ฉันดูแลตนเองให

มองดูสวย/หลอ 

9 

(9.0) 

27 

(27.0) 

49 

(49.0) 

12 

(12.0) 

3 

(3.0) 

3.27 0.897 ปาน
กลาง 

13.  ฉันเปนคนที่ไม

สําคัญอะไรนัก* 

9 

(9.0) 

22 

(22.0) 

45 

(45.0) 

17 

(17.0) 

7 

(7.0) 

2.91 1.016 ปาน
กลาง 

14.  ฉันเปนคนซื่อ 3 

(3.0) 

21 

(21.0) 

44 

(44.0) 

17 

(17.0) 

15 

(15.0) 

2.80 1.035 ปาน
กลาง 

15.  ฉันเปนคนมีเสนห 9 

(9.0) 

7 

(7.0) 

41 

(41.0) 

32 

(32.0) 

11 

(11.0) 

2.71 1.057 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวม 3.63 0.374 ปาน
กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 
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จากตารางที่ 4.4.13 พบวาอัตมโนทัศนดานความเปนเอกลักษณของเด็กและเยาวชน

ที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 3.63 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมี          

อัตมโนทัศนดานความเปนเอกลักษณโดยรวมอยูในระดับปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานความเปนเอกลักษณในระดับสูง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันเปนคนที่มีความรักให

ผูอ่ืน ( X =4.17) รองลงมา คือ ฉันรูสึกวาครอบครัวของฉันมีความไววางใจในตัวฉัน ( X =4.16) 

ฉันเปนที่รูจักในหมูเพื่อน ( X =4.15) ฉันพอใจในความสัมพันธในครอบครัว ( X =4.06) ฉันชอบ

และไมรูสึกเบื่อหนายตอทุกสิ่งทุกอยางในโลกนี้ ( X =4.04) ฉันเปนคนที่มีศีลธรรมจรรยา 

( X =3.90) ฉันสามารถควบคุมตนเองไดดี ( X =3.90) 

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนอัตมโนทัศนดานความเปนเอกลักษณ    

ในระดับปานกลาง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันเปนคนไมเอาจริง ( X =3.66) รองลงมา 

คือ ฉันเปนคนที่ไมยึดมั่นในศีลหา ( X =3.58) ฉันไมสนใจเรื่องราวของคนอื่น (X =3.58)  ฉันปฏิบัติ

ตัวดีตอพอแมเสมอ ( X =3.56) ฉันดูแลตนเองใหมองดูสวย/หลอ ( X =3.27) ฉันเปนคนที่ไม

สําคัญอะไรนัก ( X =2.91) ฉันเปนคนซื่อ ( X =2.80) และ ฉันเปนคนมีเสนห ( X =2.71)  
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ตารางที่ 4.4.14 

อัตมโนทัศนดานความพึงพอใจในตนเองของเด็กและเยาวชน 

ที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของ 

ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. 

แปล 

ผล 

1.  ฉันมีครอบครัวที่

พรอมจะชวยเหลือ

ฉันเสมอเมื่อฉันมี

ปญหา 

55 

(55.0) 

30 

(30.0) 

13 

(13.0) 

2 

(2.0) 

- 4.38 0.789 สูง 

2.  นอกจากกลุมเพื่อน

ของฉันแลว คนอื่น ๆ 

ลวนแตไมสนใจและ

ไมยอมรับฉัน* 

2 

(2.0) 

3 

(3.0) 

13 

(13.0) 

45 

(45.0) 

37 

(37.0) 

4.12 0.891 สูง 

3.  ฉันสามารถดแูล

ตัวเองไดเสมอ ไมวา

จะอยูในสถานการณ

ใด ๆ ก็ตาม 

37 

(37.0) 

42 

(42.0) 

15 

(15.0) 

5 

(5.0) 

1 

(1.0) 

4.09 0.900 สูง 

4.  ฉันพอใจในตัวฉัน

เองดังที่เปนอยู

ขณะนี้ 

42 

(42.0) 

33 

(33.0) 

14 

(14.0) 

9 

(9.0) 

2 

(2.0) 

4.04 1.053 สูง 

5.  ฉันไมอวนหรือผอม

เกินไป 

34 

(34.0) 

36 

(36.0) 

20 

(20.0) 

6 

(6.0) 

4 

(4.0) 

3.90 1.068 สูง 

6.  ฉันพอในรูปราง

ลักษณะของฉนั 

22 

(22.0) 

44 

(44.0) 

21 

(21.0) 

12 

(12.0) 

1 

(1.0) 

3.74 0.970 สูง 
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ตารางที่ 4.4.14 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. 

แปล 

ผล 

7.  ฉันเชื่อในคําสอน

ของศาสนา 

25 

(25.0) 

30 

(30.0) 

36 

(36.0) 

8 

(8.0) 

1 

(1.0) 

3.70 0.969 สูง 

8.  การวางตัวของฉัน

ตอคนอ่ืนเปนที่นา

พอใจแลว 

13 

(13.0) 

34 

(34.0) 

43 

(43.0) 

9 

(9.0) 

1 

(1.0) 

3.49 0.870 ปาน
กลาง 

9.  ฉันพอใจในความ

ประพฤติทีถู่กตอง

ตามทาํนองคลอง

ธรรมของฉัน 

8 

(8.0) 

40 

(40.0) 

40 

(40.0) 

10 

(10.0) 

2 

(2.0) 

3.42 0.855 ปาน
กลาง 

10.  ฉันรูสึกวาไมมี

ความสุขสบาย* 

7 

(7.0) 

10 

(10.0) 

37 

(37.0) 

29 

(29.0) 

17 

(17.0) 

3.39 1.100 ปาน
กลาง 

11.  ฉันไมเกงทางดาน

การพบปะพูดคุย

กับคนอ่ืนเลย* 

9 

(9.0) 

18 

(18.0) 

41 

(41.0) 

19 

(19.0) 

13 

(13.0) 

3.09 1.120 ปาน
กลาง 

12.  ฉันคิดมากตอส่ิงที่

ครอบครัวของฉัน

พูดเสมอ* 

17 

(17.0) 

36 

(36.0) 

30 

(30.0) 

13 

(13.0) 

4 

(4.0) 

2.51 0.789 ปาน
กลาง 

13.  ฉันอยากใหผูอ่ืน

ไววางใจฉันให

มากกวาที่เปนอยู

ตอนนี*้ 

18 

(18.0) 

38 

(38.0) 

37 

(37.0) 

5 

(5.0) 

2 

(2.0) 

2.35 0.903 ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 4.4.14 (ตอ) 

 

ระดับความคดิเห็น 

ขอความ 
จริง

ที่สุด  

สวน

ใหญ

จริง 

จริงพอ 

ประ 

มาณ 

จริง

เพียง

เล็กนอย 

ไมจริง

เลย 
X  S.D. 

แปล 

ผล 

14.  ฉันอยากใหตัวฉัน

เปนคนที่ไมยอมแพ

อะไรงาย ๆ มากกวา

นี*้ 

33 

(33.0) 

32 

(32.0) 

18 

(18.0) 

14 

(14.0) 

3 

(3.0) 

2.22 1.142 ตํ่า 

15.  ฉันควรรัก

ครอบครัวของฉัน

ใหมากกวาที่

เปนอยูนี*้ 

56 

(56.0) 

32 

(32.0) 

14 

(14.0) 

1 

(1.0) 

- 1.63 0.761 ตํ่า 

คาเฉลี่ยรวม 3.34 0.302 ปาน
กลาง 

* ขอคําถามเชิงลบ 

 

จากตารางที่ 4.4.14 พบวาอัตมโนทัศนดานความพึงพอใจในตนเองของเด็กและ

เยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย มีคาเฉลี่ยรวม 3.34 กลาวคือ เด็กและเยาวชนมี      

อัตมโนทัศนดานความพึงพอใจในตนเองโดยรวมอยูในระดับปานกลาง 

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอคําถามพบวา เด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศน

ดานความพึงพอใจในตนเองในระดับสูง โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันมีครอบครัวที่พรอม

จะชวยเหลือฉันเสมอเมื่อฉันมีปญหา ( X =4.38) รองลงมา คือ นอกจากกลุมเพื่อนของฉันแลว        

คนอื่น ๆ ก็มักสนใจและยอมรับฉัน ( X =4.12) ฉันสามารถดูแลตัวเองไดเสมอ ไมวาจะอยูใน

สถานการณใด ๆ ก็ตาม ( X =4.09) ฉันพอใจในตัวฉันเองดังที่เปนอยูขณะนี้ ( X =4.04) ฉันไมอวน

หรือผอมเกินไป ( X =3.90) ฉันพอในรูปรางลักษณะของฉัน ( X =3.74) และฉันเชื่อในคําสอนของ

ศาสนา ( X =3.70) 

โดยมีเด็กและเยาวชนมีอัตมโนทัศนดานครอบครัวในระดับปานกลาง โดยเรียง

ตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก การวางตัวของฉันตอคนอ่ืนเปนที่นาพอใจแลว ( X =3.49) รองลงมา คือ 
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ฉันพอใจในความประพฤติที่ถูกตองตามทํานองคลองธรรมของฉัน ( X =3.42) ฉันรูสึกวาไมมี

ความสุขสบาย ( X =3.39) ฉันไมเกงทางดานการพบปะพูดคุยกับคนอื่นเลย ( X =3.09) ฉันคิด

มากตอส่ิงที่ครอบครัวของฉันพูดเสมอ ( X =2.51) และฉันอยากใหผูอ่ืนไววางใจฉันใหมากกวาที่

เปนอยูตอนนี้ ( X =2.35) 

และจากผลการศึกษาพบวา เด็กและเยาวชนอัตมโนทัศนดานความพึงพอใจใน

ตนเองในระดับตํ่า โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ฉันอยากใหตัวฉันเปนคนที่ไมยอมแพอะไร

งาย ๆ มากกวานี้ ( X =2.22) รองลงมา คือ ฉันควรรักครอบครัวของฉันใหมากกวาที่เปนอยูนี้ 

( X =1.63) 

 
3.  สรุปผลการศึกษาระดับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวน

หรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ และเด็กและเยาวชนที่อยู
ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ 

 

ตารางที่ 4.4.15 

สรุปผลการศึกษาระดับอัตมโนทัศนของกลุมประชากร 

ที่ใชในการศึกษาทัง้ 2 กลุม 

 

เด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การสอบสวนหรือพิจารณาคดี 

เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการ

เตรียมความพรอมกอนปลอย อัตมโนทัศน 

X  แปลผล X  แปลผล 

ดานสวนตัว  3.48 ปานกลาง 3.74 สูง 

ดานความเปนเอกลักษณ  3.38 ปานกลาง 3.63 ปานกลาง 

ดานรางกาย 3.30 ปานกลาง 3.42 ปานกลาง 

ดานความพึงพอใจในตนเอง  3.29 ปานกลาง 3.34 ปานกลาง 

ดานสังคม  3.29 ปานกลาง 3.57 ปานกลาง 

ดานครอบครัว  3.25 ปานกลาง 3.30 ปานกลาง 

ดานศีลธรรมจรรยา  3.19 ปานกลาง 3.23 ปานกลาง 

รวม 3.30 ปานกลาง 3.45 ปานกลาง 
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จากตารางที่ 4.4.15 เมื่อพิจารณาถึงอัตมโนทัศนในแตละดานของกลุมประชากรที่ใช

ในการศึกษาทั้ง 2 กลุม พบวา เด็กและเยาวชนทั้ง 2 กลุม มีอัตมโนทัศนดานความเปนเอกลักษณ 

ดานรางกาย ดานครอบครัว ดานความพึงพอใจในตนเอง ดานสังคม ดานศีลธรรมจรรยาและ        

โดยรวมอยูในระดับปานกลาง สําหรับอัตมโนทัศนดานสวนตัวนั้น เด็กและเยาวชนทีอ่ยูระหวางการ

สอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ มีอัตมโนทัศนดานสวนตัวอยูใน

ระดับปานกลาง ในขณะที่เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนย

ฝกและอบรมฯ มีอัตมโนทัศนดานสวนตัวอยูในระดับสูง 
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สวนที ่5  การทดสอบสมมติฐาน 
 

สมมติฐานที่ 1  เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความ
ควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน มีอัตมโนทัศนที่แตกตางจาก
เด็กและเยาวชนที่ไดรับการฝกอบรมและอยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย
ของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 
 

ตารางที ่4.5.1 
การเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางอตัมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยู 

ระหวางการสอบสวนหรือพจิารณาคดีในความควบคุมดูแลของ 

สถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชนกบัเด็กและเยาวชน 

ที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของ 

ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

 

เด็กและเยาวชนที่

อยูระหวางการ

สอบสวนหรือ

พิจารณาคดี

(N=235) 

เด็กและเยาวชนที่

อยูระหวางการ

เตรียมความพรอม

กอนปลอย 

(N=100) 

อัตมโนทัศน 

X  S.D. X  S.D. 

คา t. คา P. 

ดานความเปนเอกลักษณ  3.38 0.520 3.63 0.374 -5.018 0.000* 

ดานสวนตัว  3.48 0.522 3.74 0.392 -4.922 0.000* 

ดานสังคม  3.29 0.534 3.57 0.459 -4.580 0.000* 

ดานรางกาย  3.30 0.474 3.42 0.384 -2.316 0.021* 

ดานความพึงพอใจในตนเอง  3.29 0.354 3.34 0.302 -1.205  0.259 

ดานศีลธรรมจรรยา  3.19 0.437 3.23 0.362 -0.843  0.400 

ดานครอบครัว  3.25 0.547 3.30 0.501 -0.804  0.422 

รวม 3.30 0.335 3.45 0.261 -4.344  0.000* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (P < 0.05) 
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จากตารางที่ 4.5.1 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางระหวางอัตมโนทัศน

ของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ 

สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กับเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอม

กอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน โดยการทดสอบนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

คํานวณหาคา t (t-test) ผลการศึกษาพบวา 

เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ 

สถานพินิจฯ และเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและ

อบรมฯ มีอัตมโนทัศนดานความเปนเอกลักษณ ดานสวนตัว ดานสังคม ดานรางกาย และโดยรวม

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอน

ปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ มีคาเฉลี่ยของอัตมโนทัศนในดานตาง ๆ ที่กลาวขางตน สูงกวา

คาเฉลี่ยของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ

สถานพินิจฯ ( X =3.45 และ X =3.30 ตามลําดับ) 

 
สมมติฐานที่ 2  ปจจัยดานครอบครัวและสังคมมีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของเด็ก
และเยาวชนที่กระทําผิด 
 
 2.1 ปจจัยดานครอบครัวและสังคมมีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของ        
เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ
สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
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ตารางที ่4.5.2 
ความสัมพันธระหวางปจจยัดานครอบครัวและสังคมกับอัตมโนทัศนของ 

เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดี 

ในความควบคุมดูแลของสถานพนิิจ 

และคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

อัตมโนทัศนในแตละดาน 
ปจจัยดาน 

ครอบครัวและ

สังคม 
รางกาย 

ศีลธรรม 

จรรยา 
สวนตัว 

ครอบ 

ครัว 
สังคม 

ความเปน

เอกลักษณ 

ความ 

พึงพอใจ

ในตนเอง 

รวม 

การอบรมเลี้ยงดู

จากครอบครัว 

.297* .292* .174* .361* .262* .395* .278* .415* 

สัมพันธภาพใน

ครอบครัว 

.249* .258* .150* .396* .221* .392* .184* .384* 

ความสัมพันธกบั

เพื่อน  

.319* .190* .280* .054 .363* .417* .150* .360* 

สภาพแวดลอมใน

โรงเรียน  

.244* .342* .273* .203* .260* .447* .141* .393* 

การรับรูขาวสาร

จากสื่อมวลชน  

.016 .173* .132* .288* .020 .130* .172* .191* 

รวม .339* .363* .292* .373* .339* .530* .260*  .512* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (P < 0.05) 
 

 จากตารางที่ 4.5.2 การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานครอบครัวและสังคม 

กับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแล

ของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนฯ โดยการทดสอบคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียร

สัน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  ผลการศึกษาพบวา 

การอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัว สัมพันธภาพในครอบครัว และสภาพแวดลอมของ

โรงเรียน เปนปจจัยดานครอบครัวและสังคมที่มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน

ในทุกดาน เชนเดียวกับปจจัยดานครอบครัวและสังคมในภาพรวมที่มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศน



 176 

ของเด็กและเยาวชนในทุกดานเชนกัน โดยเปนความสัมพันธทางบวก กลาวคือ เด็กและเยาวชนที่

อยูในสภาพครอบครัวและสังคมที่ดีจะมีอัตมโนทัศนทุกดานอยูในระดับสูง 
 2.2  ปจจัยดานครอบครัวและสังคมมีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของ            
เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชน 
 
 

ตารางที ่4.5.3 
ความสัมพันธระหวางปจจยัดานครอบครัวและสังคมกับอัตมโนทัศน 

ของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอม 

กอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

 

อัตมโนทัศนในแตละดาน 
ปจจัยดาน 

ครอบครัวและ

สังคม 
รางกาย 

ศีลธรรม 

จรรยา 
สวนตัว 

ครอบ 

ครัว 
สังคม 

ความเปน

เอกลักษณ 

ความ 

พึงพอใจ

ในตนเอง 

รวม 

การอบรมเลี้ยงดู

จากครอบครัว 

.044 .135 .050 .325* .289* .317* .147 .292* 

สัมพันธภาพใน

ครอบครัว 

.162 .396* .229* .524* .183 .505* .302* .492* 

ความสัมพันธกบั

เพื่อน  

.153 .066 .089 .077 .296* .267* .107 .224* 

สภาพแวดลอมใน

โรงเรียน  

.051 .374* .222* .352* .179 .380* .111 .383* 

การรับรูขาวสาร

จากสื่อมวลชน  

.047 .282* .034 .322* .292* .246* .233* .328* 

รวม .147 .396* .207* .498* .360* .535* .278* .533* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (P < 0.05) 
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 จากตารางที่ 4.5.3  การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานครอบครัวและสังคม 

กับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและ

อบรมเด็กและเยาวชน โดยการทดสอบคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน ที่ระดับนัยสําคัญ

ทางสถิติ 0.05 ผลการศึกษาพบวา  

สัมพันธภาพในครอบครัว สภาพแวดลอมในโรงเรียน และการรับรูขาวสารจาก

ส่ือมวลชนเปนปจจัยดานครอบครัวและสังคมที่มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน

ในดานตาง ๆ ต้ังแต 5 ดานขึ้นไป สําหรับปจจัยดานครอบครัวและสังคมในภาพรวมเปนปจจัยที่มี

ความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนในทุกดาน ยกเวนอัตมโนทัศนดานรางกาย โดย

เปนความสัมพันธทางบวก กลาวคือ เด็กและเยาวชนที่อยูในสภาพครอบครัวและสังคมที่ดีจะมี          

อัตมโนทัศนในดานตาง ๆ ในระดับสูง 

 
สมมติฐานที่ 3  ปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ของสถานพินิจและคุมครองเด็ก
และเยาวชน และปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนมีความสัมพันธ
กับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด 
 
 3.1 ปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ของสถานพินิจฯ มีความสัมพันธ
กับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความ
ควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
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ตารางที ่4.5.4 
ความสัมพันธระหวางปจจยัแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ กับ 

อัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือ 

พิจารณาคดีในความควบคมุดูแลของสถานพินิจ 

และคุมครองเด็กและเยาวชน 

 

อัตมโนทัศนในแตละดาน 
ปจจัยแวดลอม 

ภายในศูนย/ 

สถานแรกรับฯ 
รางกาย 

ศีลธรรม 

จรรยา 
สวนตัว 

ครอบ 

ครัว 
สังคม 

ความเปน

เอกลักษณ 

ความพึง

พอใจใน

ตนเอง 

รวม 

การจัดบริการ

สังคมในดาน 

ตาง ๆ 

.169* .115 .073 .112 .034 .137* .130* .148* 

การบังคับใช

กฎระเบียบ 

.297* .227* .277* .247* .238* .295 * .304* .386* 

การปฏิบัติงานของ

เจาหนาที่ 

.311* .285* .306* .235* .283* .433* .234* .417* 

ความคิดเห็น

เกี่ยวกบัการแกไข

ฟนฟูเบือ้งตน 

.272* .262* .249* .344* .146* .294* .350* .382* 

รวม .331* .272* .283* .295* .218* .366* .319* .418* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (P < 0.05) 
 

จากตารางที่ 4.5.4 การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยแวดลอมภายในศูนย/

สถานแรกรับฯ ของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่

อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและ

เยาวชน โดยการทดสอบคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

ผลการศึกษาพบวา  

การบังคับใชกฎระเบียบ การปฏิบัติงานของเจาหนาที่ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

แกไขฟนฟูเบื้องตน เปนปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ที่มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศน

ของเด็กและเยาวชนในทุกดาน เชนเดียวกับปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ในภาพรวม 
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ที่มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนในทุกดาน โดยเปนความสัมพันธทางบวก 

กลาวคือ เด็กและเยาวชนที่เห็นดวยกับสภาพแวดลอม ภายในศูนย/สถานแรกรับฯ หรือเห็นวา

สภาพแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ มีความเหมาะสมนั้น จะมีอัตมโนทัศนทุกดานในระดับสูง 
3.2 ปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมฯ มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศน

ของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ 
 

ตารางที ่4.5.5 
ความสัมพันธระหวางปจจยัแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมฯ กับ 

อัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียม 

ความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและ 

อบรมเด็กและเยาวชน 

 

อัตมโนทัศนในแตละดาน 
ปจจัยแวดลอม

ภายในศูนยฝก

และอบรมฯ 
รางกาย 

ศีลธรรม 

จรรยา 
สวนตัว 

ครอบ 

ครัว 
สังคม 

ความเปน

เอกลักษณ 

ความ 

พึงพอใจ

ในตนเอง 

รวม 

ความคิดเห็นตอ

การฝกอบรม 

.162 .088 .107 .177 .174 .320* .044 .210* 

ผลการฝกอบรมท่ี

สงผลตอเด็กและ

เยาวชน 

.140 .111 .082 .111 .235* .259* .044 .221* 

การปฏิบัติงานของ

เจาหนาที่ 

.217* .200* .350* .252* .265* .294* .343* .414* 

ปญหาหรือ

ขอขัดของที่เกิดขึ้น 

-.063 -.208* -.255* -.405* -.392* -.216* -.333* -.446* 

รวม .197 .216* .285* .320* .377* .369* .282* .458* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (P < 0.05) 
 

 จากตารางที่ 4.5.5 การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝก

และอบรมฯ กับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย
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ของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน โดยการทดสอบคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสันที่

ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ผลการศึกษาพบวา  

 การปฏิบัติงานของเจาหนาที่ศูนยฝกและอบรมฯ มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของ

เด็กและเยาวชนในทุกดาน โดยเปนความสัมพันธทางบวก กลาวคือ เด็กและเยาวชนที่มีความเห็น

ดวยกับการปฏิบัติงานของเจาหนาที่หรือไดรับการปฏิบัติจากเจาหนาที่ที่เหมาะสมจะมีอัตมโนทัศน

ในทุกดานในระดับสูง ในขณะที่ปญหาหรือขอขัดของที่เกิดขึ้นในระหวางการฝกอบรม และปจจัย

แวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมฯ ในภาพรวม มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนในทุกดาน 

ยกเวนอัตมโนทัศนดานรางกาย สําหรับปญหาหรือขอขัดของที่เกิดขึ้นในระหวางการฝกอบรมนั้นมี

ความสัมพันธทางลบกับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน กลาวคือ เด็กและเยาวชนที่มีปญหาหรือ

ขอขัดของเกิดขึ้นในระหวางที่อยูภายในศูนยฝกและอบรมฯ จะมีอัตมโนทัศนในดานตาง ๆ ใน

ระดับตํ่า ในขณะที่ปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมฯ ในภาพรวมมีความสัมพันธทางบวก

กับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน หรือก็คือ เด็กและเยาวชนที่เห็นดวยกับปจจัยแวดลอมภายใน

ศูนยฝกและอบรมฯ จะมีอัตมโนทัศนในดานตาง ๆ ในระดับสูง  

 
สวนที ่6  ผลการสัมภาษณ 

 

 ผูศึกษาไดทําการสัมภาษณเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดตามขอคําถามและประเด็น

ตาง ๆ ตามแบบสัมภาษณที่ผูศึกษาสรางขึ้นเปนกรอบแนวทางในการศึกษา โดยไดสัมภาษณเด็ก

และเยาวชนที่กระทําผิดจํานวน 6 คน ซึ่งเปนเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือ

พิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จํานวน 3 คน และ

เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ จํานวน     

3 คน ทั้งนี้ ผูศึกษาไดทําการสรุปขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณรายบุคคลเปน 3 ประเด็น ดังนี้ 

1. สภาพครอบครัวและสังคมกอนเขาสูศูนย/สถานแรกรับ หรือศูนยฝกและอบรมฯ 

2. สภาพแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ หรือสภาพแวดลอมภายในศูนยฝก

และอบรมฯ 

3. ความรูสึกที่มตีอตนเองหรืออัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน 

จากการสัมภาษณเด็กและเยาวชนที่ใชในการศึกษาทั้ง 2 กลุม จํานวน 6 ราย โดย

การสอบถามขอมูลพื้นฐาน ไดแก อายุ ฐานความผิด ระดับการศึกษา และจํานวนครั้งที่ถูกจับกุม 

พบวา คําตอบที่ผูศึกษาไดรับจากกลุมตัวอยางมีสวนที่เหมือนกันและแตกตางกัน ดังนี้ 
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ตารางที ่4.6.1 
ขอมูลพื้นฐานของเด็กและเยาวชนกลุมตัวอยาง 

 

กรณีศึกษา เพศ อาย ุ 
ระดับ

การศึกษา 

ฐาน

ความผิด 

จํานวน

คร้ังที่ถูก

จับกุม 

ศูนย/สถานแรกรับฯ 

หรือศูนยฝกและ

อบรมฯ 

1 ชาย 17 ป ประถมศึกษา

ปที ่6 

เสพ

ยาเสพติด 

2 ศูนยแรกรับฯบาน

เมตตา 

2 ชาย 16 ป ประถมศึกษา

ปที ่6 

ทําราย

รางกาย 

1 ศูนยแรกรับฯบาน

เมตตา 

3 หญิง 17 ป ปวช. ป  2 จําหนาย

ยาเสพติด 

1 สถานแรกรับฯ 

บานปราน ี

4 ชาย 18 ป มัธยมศึกษา

ปที ่2 

เสพ

ยาเสพติด 

3 ศูนยฝกและอบรมฯ 

บานกรุณา 

5 ชาย 20 ป มัธยมศึกษา

ปที ่4 

พราก

ผูเยาว 

1 ศูนยฝกและอบรมฯ 

บานกรุณา 

6 หญิง 15 ป ประถมศึกษา

ปที ่6 

จําหนาย

ยาเสพติด 

2 ศูนยฝกและอบรมฯ 

บานปราน ี

 
 จากตารางที่ 4.6.1 แสดงใหเห็นวาเด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางสวนใหญเปน             

เพศชาย จํานวน 4 คน และเพศหญิง จํานวน 2 คน โดยกลุมตัวอยางอายุ 17 ป  จํานวน  2 คน 

อายุ 15 ป  อายุ 16 ป  อายุ 18 ป  และอายุ 20 ป  ในจํานวนเทากัน คือ 1 คน สําหรับระดับ

การศึกษาสูงสุดกอนถูกจับกุมนั้น กลุมตัวอยางมีระดับการศึกษาสูงสุดในชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

จํานวน 3 คน ระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 ระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 และระดับ ปวช. ป  2 ในจํานวน

เทากัน คือ 1 คน นอกจากนี้กลุมตัวอยางสวนใหญกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด จํานวน  

4 คน กระทําผิดฐานทํารายรางกาย และพรากผูเยาว ในจํานวนเทากัน คือ 1 คน โดยกลุมตัวอยาง

ถูกจับกุมดําเนินคดีเปนครั้งแรก จํานวน 3 คน ถูกจับกุมดําเนินคดี 2 คร้ัง จํานวน 2 คน และถูก

จับกุมดําเนินคดี 3 คร้ัง จํานวน 1 คน 
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กรณีศึกษาที่ 1 บอล (นามสมมติ)  
 
 สภาพครอบครัวและสังคมกอนเขาสูศูนย/สถานแรกรับฯ 
 การอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัว พบวา บอลอยูกับแมและพี่ชายอีก 1 คน ถาบอลอยู

บานมักจะชวยแมขายของ แมของบอลไมไดบังคับบอลแตก็ไมไดตามใจในทุกเรื่อง ถาทําอะไรไมดี

แมรูแมก็มักจะตักเตือน โดยสวนใหญจะเปนเรื่องยาเสพติด แตบอลมักจะดื้อและไมยอมฟง เร่ือง

เรียนแมมักจะบอกบางเปนบางครั้ง เวลาที่บอลทําตัวดี แมจะชมบาง แมรับฟงความคิดเห็นของ

บอล ถามีปญหาบอลจะปรึกษาแม แตบางเรื่องก็ไมกลาคุยดวย บางเรื่องที่ไมไดคุยกับแมก็จะคุย

กับเพื่อน แมไมไดคาดหวังใหบอลเปนหรือทําอะไรเปนพิเศษ เพียงแคอยากใหบอลเลิกเสพยา

อยางเดียว ตอนถูกจับที่บานไมไดวาอะไรรุนแรง และใหกําลังใจ บอกวาไมตองกลัว จะมาเยี่ยม

บอย ๆ  

 บอลเลาเกี่ยวกับความสัมพันธภายในครอบครัววาบอลใกลชิดกับแม เจอกับแมทุก

วัน แตเวลาที่คุยกันไมนานมากนัก บอลเคยออกไปเที่ยวและกินขาวนอกบานกับแมบาง แตนาน ๆ 

คร้ัง สวนใหญถาไปเที่ยวก็จะไปเที่ยวทะเล หรือไมก็จะไปเที่ยวหางสรรพสินคา บอลยังบอกอีกวา

บางเรื่องแมก็ใจดี แตบางเรื่อง เชน เร่ืองเพื่อน เร่ืองยาเสพติด กลับบานดึก แมก็จะบนและดุบาง 

เร่ืองที่แมบอกบอลจะทําตามบาง บางเรื่องก็จะไมทํา บอลไมเคยทะเลาะกับแม แตในบางครั้งที่ขัดแยง

กันก็จะมีการพูดสวนกลับหรือเถียงโตตอบบางแตไมรุนแรง 

 สําหรับความสัมพันธกับเพื่อนนั้น บอลเลาวาตนเองมีเพื่อนจํานวนมาก เพื่อนในกลุม

มีประมาณ 6-7 คน สวนใหญเปนผูชาย เปนเพื่อนแถวบานและเปนรุนเดียวกัน บอลกับเพื่อนสนิท

สามารถคุยกันทุกเรื่อง ทั้งเรื่องที่บาน เร่ืองแฟน เร่ืองยาเสพติด บอลมักสบายใจเสมอเวลาอยูกับ

เพื่อน บอลใชเวลาอยูกับเพื่อนทุกวัน สวนใหญจะไปเที่ยวหางสรรพสินคา หรือไมก็จะนั่งจับกลุม

กันอยูแถวบาน ในตอนกลางคืนก็จะขี่รถจักรยานยนตไปกับกลุมเพื่อน บางทีก็จะไปเที่ยวกลางคืน 

โดยบอลไมคอยมีปญหากับเพื่อน ไมเคยทะเลาะกัน 

บอลเรียนจบประถมศึกษาปที่ 6 จากนั้นก็ไมไดเรียนตอ โดยบอลใหเหตุผลวา               

ตนเองไมอยากไปเรียน สําหรับครูที่โรงเรียนนั้นบอลบอกวาเคยถูกดุและโดนตี เนื่องจากโดดเรียน 

มาสาย แตงตัวผิดระเบียบ บอลเลาวาตนเองไมเคยปรึกษาปญหาหรือขอคําแนะนําจากครู 

บอลชอบดูรายการทองเที่ยว เพราะดูแลวเพลิดเพลิน เห็นแลวอยากไปเที่ยว บางที่

บางแหงก็ไมเคยเห็น เปนการเปดโลกใหกวางขึ้น บอลบอกวาเขาไมชอบดูละคร ขาวก็ดูบางแต

ไมไดสนใจอะไรเปนพิเศษ เปดมาเจอก็จะดู บอลไมมีดาราหรือนักรองที่ชอบ แตเขาก็ชอบแฟชั่น

การแตงตัวของนักรองบางคน 
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สภาพแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ  
 บอลเลาวากิจกรรมที่บอลไดทําในระหวางที่อยูภายในศูนย/ศูนยแรกรับฯ เปน

กิจกรรมที่ดีแลว ไมมีอะไรที่อยากใหเพิ่มเติม กิจกรรมในแตละวันก็สามารถทําไปไดเร่ือย ๆ บอล

คิดวาดีกวาที่จะใหอยูเฉย ๆ ไมมีอะไรทํา แลวจะคิดมากและเกิดความเครียด บอลกลาวถึง

กฎระเบียบของที่นี่วากฎระเบียบมีอยูคอนขางมาก การที่บอลตองทําตามจึงรูสึกอึดอัด และไม

อยากอยูที่นี่ แตถึงอยางนั้นบอลก็สามารถปฏิบัติตามได เพียงแตไมอยากถูกบังคับและทําตาม

มากกวา สําหรับเพื่อนที่อยูภายในศูนยแรกรับฯ คนอื่น ๆ ก็เขากันได ไมมีปญหาอะไร  
 ความรูสึกที่มีตอตนเองหรืออัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน 

 บอลคิดวาตัวเองเปนคนไมดีเกี่ยวของกับยาเสพติด โดยบอลบอกวาตนเองเปนคน    

ไมดี ทั้งขายยา เสพยา รูวาไมดี แตไมคิดวาจะเลิกทําสิ่งเหลานี้ เพราะคิดวาตนเองเปนแบบนี้ไมรู

จะเปลี่ยนแปลงอยางไร เมื่อเขามาอยูในศูนย/ศูนยแรกรับฯ บอลคิดวาดีเหมือนกันที่ตนเองไมตอง

ติดตอกับโลกภายนอก อยูกับตัวเองบาง ออกไปก็ไปติดยาขายยาเหมือนเดิมอีก  

 ตอนแรก ๆ ที่มาอยูที่นี่บอลมักจะคิดถึงบาน ก็เลยคุยกับเพื่อนบาง เขียนจดหมาย

บาง ที่บานมาเยี่ยมอาทิตยละครั้ง ใหกําลังใจ ตอนแรกที่บานจะประกันตัว แตบอลไมใหประกัน 

เพราะคิดวาตัวเองอยูที่นี่ก็ดีแลว อาจจะดีข้ึน แตถาทนไมไหวก็คงใหที่บานประกันตัวออกไป 

 บอลคิดวาตนเองเขากับคนอ่ืนไดดี คุยได คุยเรื่องทั่ว ๆ ไป แตคิดวามีคนที่อยูละแวก

บาน ไมสนใจ ไมชอบ โดยเฉพาะผูใหญแถวบานมักบอกลูกของเขาวาอยาคบกับบอล สําหรับ

ภายในศูนยแรกรับฯ แหงนี้ บอลเลาวาตนเองมีเพื่อนสนิทประมาณ 3-4 คน รูจักกันขางในนี้ และ

ไมเคยทะเลาะกัน  

 เมื่อสอบถามถึงความรูสึกที่มีตอครอบครัว บอลบอกวาเมื่อบอลอยูกับที่บาน บอล

รูสึกมีความสุข แตยังไมพอใจกับสภาพครอบครัวที่เปนอยู บอลอยากใหพอกลับมาอยูดวยกัน 

เพราะบอลบอกวาตนเองสนิทกับพอมากกวา แตพอพอกับแมแยกทางกัน และบอลอยูกับแมและ

พี่ชาย เขามักคิดถึงพอเสมอ 

 บอลเคยทํากิจกรรมเกี่ยวกับศาสนา เชน สวดมนตทุกเชา นั่งสมาธิ บอลสามารถทํา

ไดนะ แตบางวันก็เบื่อ กอนที่จะถูกจับบอลไมคอยไดไปทําบุญหรือทํากิจกรรมทางศาสนาตาง ๆ 

 สําหรับรูปรางหนาตาบอลคิดวาตนเองหนาตาไมดีนัก ไมรูจะเปลี่ยนอะไร แตก็อยาก

หนาตาดีกวานี้ อยากรูเหมือนกันวาถาหนาตาดี ๆ จะเปนอยางไร คนอื่นจะชอบบอลมากขึ้น

กวาเดิมไหม เพราะบอลคิดวาหนาตามีผลตอความชอบของคนอื่น แตในเมื่อเปนไปไมไดบอลก็

พอใจตัวเองตอนนี้ คิดวาแคนี้ก็ดีแลว เมื่อมองตนเองรวม ๆ แลวบอลคิดวาตัวเองเปนคนหงุดหงิด

งาย โกรธงายหายเร็ว คุยไมเกง และสนุกสนานเวลาอยูกับเพื่อน ๆ  
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กรณีศึกษาที่ 2 ไผ (นามสมมติ)  
 
 สภาพครอบครัวและสังคมกอนเขาสูศูนย/สถานแรกรับฯ 
 กอนที่จะถูกจับกุมไผอาศัยอยูกับยายและปา ไผไมไดอยูกับพอและแม เนื่องจากพอ

แมของไผหยารางกันตั้งแตไผอายุ 5 ป  พอของไผไปมีครอบครัวใหม ไผจึงอยูกับแม ยายและปา 

แตตอมาแมก็มีครอบครัวใหมเชนกัน จึงยายออกไป ยายและปาไมคอยเขมงวด และมักจะตามใจ          

ไมคอยจูจี้หรือถามเรื่องราว ๆ ตาง ๆ ของไผมากนัก มีบางครั้งที่ส่ังสอนใหไผทําตัวดี ๆ แตไผมักไม

คอยทําตาม ยายอยากใหไผเรียนหนังสือ แตไผไมเรียน โดยใหเหตุผลวาตนเองเบื่อไมอยากเรียน 

ถาบอลไมทําตามที่ยายและปาบอกก็ไมไดถูกลงโทษอะไร แมวาแมของบอลจะยายออกไปแลว แต

บอลจะเจอกับแมประมาณ 2 คร้ังตอสัปดาห แมบอกใหทําตัวดีหลายเรื่อง ๆ ใหเลิกยุงกับเพื่อน 

เลิกรวมกันเปนกลุมต้ังแกง แตไผเลาวาตนเองไมเคยฟง เถียงแมอยูเสมอ บอลไมเคยไดรับคําชม

จากยาย ปา และแม โดยปกติแลวบอลจะอยูบานตอนดึก ๆ ต่ืนมาอีกทีก็กลางวันแลว สักพักก็ออก

จากบาน แลวมืด ๆ ถึงเขาบานเปนแบบนี้ทุกวัน 

 สําหรับสัมพันธภาพในครอบครัวของไผ ไผเลาวาตั้งแตแมยายออกไป ไผคุยกับยาย

ตลอด รักยายมากเพราะยายเลี้ยงมาตั้งแตเด็ก ๆ สวนใหญก็เลยปรึกษายาย คุยกับยายไดทุกเรื่อง 

ยายจะใหคําแนะนํา ใหกําลังใจ ไผคิดวายายรักตนเองมาก (ไผน้ําตาคลอเมื่อพดูถงึยาย) กบัทีบ่าน

เองนาน ๆ ก็จะออกไปขางนอกดวยกันสักครั้ง ไปกินหมูกระทะดวยกัน 

 ไผรูจักกับคนทั้งซอย ในกลุมของไผจะมีประมาณ 10 คน แตไผไมไดอยูกับเพื่อน

ตลอดเพราะบางครั้งไผก็ไปกับแฟนบาง ถาหากไผอยูกับเพื่อนก็จะจับกลุมอยูหนาซอย เที่ยว

หางสรรพสินคา ข่ีรถจักรยานยนตกับกลุมเพื่อน และไผไมคอยมีปญหาอะไรกับเพื่อน 

 เมื่อถามถึงการเรียน พบวา ไผเรียนถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จากนั้นก็ออกไปเรียน 

กศน. ตอ ไผยังไมรูวาตนเองชอบเรียนอะไร ตอนที่อยูที่โรงเรียนไมมีเพื่อนแกลง ไผคิดวาครูใน

โรงเรียนของตนเองใจดี ถามได ไผเคยถามครูถึงการเรียนแตไมบอยนัก เพราะคิดวาครูชวยอะไร

ไมไดมาก 

 ส่ือที่ไผรับชมรับฟงมากเปนพิเศษคือ การฟงเพลง และดูรายการเพลง ไผชอบนักรอง

วงร็อค เพราะพวกเขาดูมีพลังดี เทห และไผอยากเปนแบบนั้นบาง อยากเลนดนตรีเกง รองเพลง

บางครั้งก็อยากแตงตัวหรือวาตัดผมแบบนักรอง บางทีก็เลียนแบบทาทางการรองเพลงบาง แตก็

คิดวาตนเองไมสามารถเปนแบบนั้นได จึงไมไดฝกหรือไขวควาอะไร 
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สภาพแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ 
 ไผคิดวาสภาพแวดลอมภายในศูนยแรกรับฯ คอนขางอึดอัด มีเด็กและเยาวชน

จํานวนมาก กิจกรรมที่ทําในแตละวันไผทําไปไดเร่ือย ๆ มีอะไรใหทําดีกวาอยูเฉย ๆ ไผบอกวา

กิจกรรมสามารถแกเครียดได ส่ิงที่ไผอยากใหจัดขึ้นภายในศูนยแรกรับฯ ก็คือ การจัดวงดนตรี 

ประกวดกัน ไผยังไมรูเหมือนกันวาจะเลนเครื่องดนตรีใด แตอยากฝกเลนใหเปนหลาย ๆ อยาง        

ไมเคยทําอยากลองทําดู บอลเลาวาตอนแรกที่เขามาอยูที่นี่ไผปรับตัวไมได ถูกลงโทษบอย ๆ       

และไผสามารถอยูกับเพื่อนที่นี่ไดบางกลุม  
 ความรูสึกที่มีตอตนเองหรืออัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน 

 ไผมีความคิดตอตนเองวาตนเองไมใชคนดี แตก็ไมเลวรายอะไรมาก เมื่อไผเขามาสู

ศูนยแรกรับฯ ไผเลาวาตนเองสามารถอยูในระเบียบกฎเกณฑของศูนยแรกรับฯ ได แตถาเจาหนาที่

ไมเห็นก็ทําตามใจตนเองบาง พูดคําหยาบบาง ตอนแรกไมอยากอยูที่นี่ แตก็ตองทําใจ เจาหนาที่

ที่นี่ดุ ลงโทษดวยการตี ไผคิดวาตนเองโดนตีและโดนดุบอย ๆ คิดวาถาทําตามระเบียบก็ไมมี

ปญหาอะไร แตจริง ๆ แลวก็ไมอยากอยูที่นี่ ยังทําใจไมคอยได ตอนนี้ไผอยากกลับบานมากกวา 

เพราะคิดถึงยาย ยายไมสบาย  

 ถาคิดถึงบางมาก ๆ ก็จะคุยกับเพื่อน เขียนจดหมายไปหาแมและยาย ในตอนแรกแม

และยายมาเยี่ยมอาทิตยละครั้ง บางทีก็นานกวานั้น พอตอนนี้ยายไมคอยสบาย คนอื่นทํางานกัน

หมด เลยไมมีคนมาเยี่ยม อยูภายในศูนยแรกรับฯ แหงนี้ไผมีเพื่อนสนิทเหมือนกัน สวนใหญอยูเขต

เดียวกัน อยูละแวกบานเดียวกัน คนรอบขางไมมีใครที่ไมสนใจหรือไมชอบไผ 

 ไผคิดวาตอนเขาเปนเด็กเขาสนิทกับทุกคน แตพอแมยายออกไปก็หาง ๆ ไปบาง แตก็

ยังผูกพันอยู อยูกับครอบครัวแลวมีความสุข พอใจกับครอบครัวที่เปนอยู แตบางทีก็อยากใหแม

กลับมาอยูดวยกันมากกวา สําหรับการทําบุญไผเคยไปบาง แตนาน ๆ จะไดไปสักที สวนใหญจะ

ไปตามเทศกาลตาง ๆ  

 เมื่อถามถึงรูปรางหนาตาของตนเอง ไผคิดวาตัวเองรูปรางหนาตาปานกลาง พอไปได 

ไผพอใจในตัวเองตอนนี้แลว ไมไดอยากเปลี่ยนแปลงอะไร เพราะคิดวาคงทําไดยาก ไผยังบอกอีก

วาตนเองอยากเปนคนดีนะ ถาหากเขาเปนได และเมื่อมองตนเองโดยรวมแลวไผคิดวาตนเอง       

ข้ีหงุดหงิด ข้ีเกียจ อารมณรอน ถามีใครพูดไมเขาหูก็จะหงุดหงิด มีเร่ือง และทะเลาะกัน 
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กรณีศึกษาที่ 3 จา (นามสมมติ)  
 
 สภาพครอบครัวและสังคมกอนเขาสูศูนย/สถานแรกรับฯ 

 สมาชิกในครอบครัวของจา ประกอบดวยพอ ปู และยา จาไมไดอยูกับแมเพราะพอ

แมกับแมแยกทางกันตั้งแตเด็ก ๆ จึงอยูกับพอมาตลอด ตอนเด็กรูสึกวาใกลชิดกับพอคอนขางมาก 

อยูดวยกันตลอด แตพอโตขึ้นแลวก็นอยลง ถามีปญหาก็จะคุยกับพอ แตก็ไมไดคุยทุกเรื่อง เพราะ

เร่ืองแฟน คุยกับพอไมได พอไมใหคบ หลัง ๆ มาไมคอยไดเจอพอ เพราะจามักจะอยูกับแฟน 

 พอคอนขางตามใจจา แตก็มีเร่ืองที่เขมงวดบาง สวนใหญเปนเรื่องเรียนแลวก็เร่ือง

แฟน พอของจาคอยบอกและตักเตือนตลอดวาแฟนไมดีอยาไปคบ เวลาบอกก็บอกเฉย ๆ ไมดุดา

หรือลงโทษ พอเคยชมจาตอนที่อยูบาน ทํางานบาน ส่ิงที่พออยากใหทําก็คือเรื่องเรียน อยากให

เรียนใหจบ แตพอมีแฟน จาก็อยูกับแฟนตลอด จะกลับไปที่บานประมาณสัปดาหละ 2 คร้ัง เมื่อ

กลับบานก็จะไปหาพอ จาจะนั่งคุยกับพอสักพักแลวก็กลับมาอยูกับแฟน ดวยเหตุนี้ครอบครัวของ

จาจึงไมคอยไดไปไหนมาไหนดวยกัน  

 จามีเพื่อนในกลุม เปนเพื่อนที่โรงเรียนประมาณ 6 คน เมื่อจาอยูกับเพื่อนจามักจะไป

เดินเลนที่หางสรรพสินคาที่อยูใกล ๆ โรงเรียน หลังจากที่เลิกเรียนแลว จาไมคอยมีปญหาหรือ

ทะเลาะกับเพื่อน จาบอกวาจาสามารถเลาทุกเรื่องใหเพื่อนฟง เพื่อนใหคําปรึกษา และไมซ้ําเติม 

จึงรูสึกสบายใจกวาคุยกับที่บาน  

 เมื่อสอบถามถึงการเรียน จาบอกวากอนที่จะมาอยูกับแฟน จาเรียน ปวช. สาขา

คอมพิวเตอร ผลการเรียนปานกลาง ตอนอยูที่โรงเรียนจะทํากิจกรรมออกแนะแนวตามโรงเรียน

มัธยม แตพออยูกับแฟนแลวก็ไมคอยไดไปเรียน จาคิดวาครูที่โรงเรียนใจดี สวนใหญใหออกไป 

แนะแนวไดเงินวันละ 100 บาท แลวก็จะชวยเรื่องเกรด เร่ืองที่เรียนไมทันเพื่อนก็ตาม ๆ เอา มีอะไร

ก็คุยกับครูได ครูตักเตือนจาบางเปนเรื่องเล็ก ๆ นอย ๆ เชน ไมคอยมาเรียน แตงตัวไมถูกระเบียบ  

 นอกจากนี้จายังบอกวาตนเองชอบฟงวิทยุ ชอบฟงเพลง โทรทัศนสวนใหญดูรายการ

ขาวบันเทิง ดูขาวดาราแตละคนวาเปนอยางไร เปนแฟนกับใคร ติดตามมาโดยตลอด จามีดาราที่

ชอบก็คือ วุนเสน เพราะจาคิดวาเขานารักและอยากเปนเหมือนวุนเสน อยากพูดเกง กลาแสดงออก 

อยากเปนนักจัดรายการเพลงทางโทรทัศน (วีเจ) 
 สภาพแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ 

 จาบอกวาตนเองสามารถทํากิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นได เชน เย็บผา สานตะกรา ทําไป

แกเครียดดีกวาไมมีอะไรทํา กิจกรรมพวกนี้ชวยคลายความเบื่อได สวนใหญแลวกิจกรรมจะเปน

กิจกรรมพื้นฐานทั่วไป เพื่อใหเด็กมีกิจกรรมทําในระหวางการอยูภายในสถานแรกรับฯ จาเลาวา
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เมื่อกอนมีการสอนเสริมสวย แตตอนนี้ไมมีครูมาสอน จาอยากใหมีอีก จาคิดวากิจกรรมที่สถาน

แรกรับฯ ยังมีไมเพียงพอ โดยจาอยากใหมีการสอนคอมพิวเตอรดวย ในระหวางที่จาอยูที่นี่ก็ไมมี

ปญหาอะไร สามารถอยูได เจาหนาที่บางคนดุเรื่องที่คุยกันเสียงดัง พูดแลวไมทําตาม บางคนกใ็จด ี

แตอยูที่นี่ก็คิดถึงบานมาก ๆ อยากกลับบาน 
 ความรูสึกที่มีตอตนเองหรืออัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน 

 กอนที่มาอยูที่นี่ก็คิดวาตัวเองเปนคนเงียบ ๆ ไมชอบทําตามคําสั่ง เอาแตใจตัวเอง 

เปนคนไมดีก็เพราะแฟน แฟนขายยาเสพติด พอมาอยูในสถานแรกรับฯ ก็ไมคอยไดคิดอะไรมาก                

ชวยเจาหนาที่ที่นี่ทํางาน เครียดเรื่องคิดถึงบาน อยากกลับบานแลว ถาคิดถึงหรือวาเครียดมาก ๆ 

ก็จะคุยกับเพื่อน  

 เพื่อนสนิทที่รูจักภายในสถานแรกรับฯ ของจาไดรับการพิจารณาคดีไปหมดแลว 

เพื่อนคนอื่น ๆ ที่อยูในสถานแรกรับฯ จาสามารถคุยไดเร่ือย ๆ ถามก็ตอบ แตไมคอยเขาไปคุยกับ

ใครกอน เมื่อถามถึงครอบครัว จาคิดวาครอบครัวปรึกษาปญหาไดทุกเรื่อง ใหกําลัง มาอยูที่นี่พอก็

ใหกําลังใจ พอบอกใหอดทนไว เดี๋ยวก็ออกแลว สนิทกับยา ยาตามใจ รักเรา มีความสุขกับ

ครอบครัวดี ไมมีปญหาอะไร 

 จาไปทําบุญบอย ทอดกฐิน ทอดผาปากับที่บาน ยาชอบทําบุญก็เลยไปดวยกัน ชอบไป 

เพราะไปแลวมักไดไปเที่ยวตอ เวลาไปทําบุญไมรูสึกเบื่อ  

 คิดวารูปรางหนาตาของตนเองก็ถือวาพอไปได ไมไดข้ีเหรอะไร จาบอกวา แคอยาก

ผอมกวานี้อีกหนอย อยากเรียนเกงกวานี้ ออกไปแลวก็อยากเรียนตอ เรียนจบแลวอยากทํางานกับ

พอ เพราะพอดูแลรานขายกระเปาอยูที่หางสรรพสินคา ถาพูดถึงตัวเองจาคิดวาตวัเองเปนคนขีอ้าย 

เงียบ ๆ อยูบานก็ฟงเพลงและนอน อดทน เอื้อเฟอ ข้ีสงสารและเห็นใจคนอื่นเหมือนกัน โดยเฉพาะ

คนแก เมื่ออยูกับเพื่อนจาเปนคนราเริง สนุกสนาน และหัวเราะงาย 
 
กรณีศึกษาที่ 4  เอ (นามสมมติ)  

 
 สภาพครอบครัวและสังคมกอนเขาสูศูนยฝกและอบรมฯ 

 กอนที่จะถูกจับดําเนินคดีเออาศัยอยูกับบิดา บิดาของเอเปดอูซอมรถ บิดาของเอ 

อยากใหเอเปนชางซอมรถ เอเลาวาพอของตนเองเปนคนเงียบ ๆ ไมคอยถามอะไรเทาไหร ถาตอน

ไหนทําตัวดี ๆ พอก็จะชมบาง เร่ืองที่บิดาของเอมักจะตักเตือนเออยูเสมอ คือเร่ืองการคบเพื่อนและ

การใชยาเสพติด บิดาของเอรับฟงความคิดเห็น ไมเขมงวดกับเอมากนัก สําหรับสัมพันธภาพใน
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ครอบครัว เอบอกวาอยูกับพอคนเดียว เวลามีปญหาก็คุยกับพอได แตไมคอยไดคุยกัน เพราะเวลา

ไมตรงกัน เอมักตื่นสาย ต่ืนแลวก็ออกไปเที่ยวกับเพื่อน 

 เพื่อนของเอสวนใหญ เปนเพื่อนแถวบาน เปนกลุมใหญ ๆ ประมาณ 20 คน สวนใหญ

เวลาที่เออยูกับเพื่อน เอมักจะไปรานเกม ตูเกม ไปเที่ยวกลางคืน ไปเที่ยวผับ สวนใหญไปกันทุกวัน

เสาร จะออกไปตอนดึก ๆ กลับมาอีกทีก็เชา วันนั้นก็จะตื่นสาย ไมไดชวยพอทํางาน เอกับพอมักไม

คอยไดคุยกัน สวนใหญพอตื่นแลวก็มักจะออกไปขางนอก ไปอยูกับเพื่อนแทบทุกวัน เวลาอยูกับ

เพื่อนมีเร่ืองทะเลาะกับเพื่อนบาง สวนใหญเปนเรื่องแฟน แตเอเลาวาไมไดเปนเรื่องใหญอะไร โดย

เอบอกวาถาหากทะเลากัน สักพักก็ดีกัน คุยกัน ไมแตกหัก ยังคงคบกันไปไหนมาไหนดวยกันตอ 

เปนเพื่อนกันเหมือนเดิม ตัดกันไมได 

 เอเคยเรียนหนังสือจนถึง ม.2 โดยเอเลาวาเขาไมคอยไดไปโรงเรียน เพราะเบื่อ ตอนอยู

โรงเรียนทํากิจกรรมบาง  สวนใหญเลนกีฬาฟุตบอล เลนหลังเลิกเรียนในชวงเย็น ผลการเรียนของ

เอไมดี เรียนตกหลายวิชา ตองสอบซอมทุกป เอคิดวาครูสามารถคุยได ปรึกษาไดเวลามีปญหา เคยถูก

ครูดุบางตอนที่ไมสงการบานหรือมาโรงเรียนสาย สาเหตุที่เอไมไดเรียนตอ เนื่องจากเอมีเร่ืองชกตอย

กับเพื่อน เอเลาใหฟงวาที่ทําไปเพราะอีกฝายพูดไมดี ดูถูก ทางโรงเรียนเลยโทรบอกพอ ใหพอมาคุยกบั

ครู ครูบอกวาเอทํารายเพื่อน มีเร่ืองชกตอยกัน เกเร ผลการเรียนไมดี พอก็เลยบอกครูวาขอใหลูก

พักเรียนไวกอน ดวยเหตุนี้เอจึงอยูบานตลอด ชวยพอบาง ไปเที่ยวเลนบาง แตเพื่อนบานมักมองวา

เอเปนเด็กไมดี ซึ่งเอบอกวาคนอื่นชอบวา วาจะทําใหลูกเขาเสียไปดวย ไมอยากใหลูกมาคบ หรือ

ไปไหนมาไหนกับเรา เพราะเอมันเปนคนติดยา เลนยา เดี๋ยวโดนจับไปดวย 

 เอชอบดูภาพยนตรที่เปนเรื่องของการตอสู โดยเอเลาวาสวนใหญแลวเขาชอบดูหนัง 

ดูเกี่ยวกับเร่ืองการตอสู ชกตอย บางทีก็อยากเปนแบบนั้น อยากเกง มีฝมือ สูกับคนอ่ืนแลวไมแพ 

อิทธิพลของสื่อที่เอรับชมมีผลตอการอยากเปน อยากเลียนแบบ นอกจากนี้เอยังชอบนําคําพูดที่ใช

ในละครมาใชในชีวิตประจําวันดวย  สวนใหญเปนคําพูดที่อยูในบทละครทีวี รวมถึงเอยังชอบการ

แตงกายของดาราบางคน และอยากแตงตัวแบบนั้นบาง แตเมื่อถามเอวาอยากเปนดาราไหม          

เอบอกวาไมชอบ ไมอยากเปน เพราะวารูสึกเครียดที่จะตองแสดงออกแบบตาง ๆ 

 นอกจากภาพยนตรและละครทีวีแลว เอยังชอบนักรองวง “big ass” โดยเอเลาวา 

ตนเองชอบนักรองนํา รองเพลงดี มีพลัง อยากเปนเหมือนอยางนั้นเหมือนกัน เคยทําทาทางตาม

แบบนักรอง อยากเปนนักรอง รองเพลงร็อค ๆ แบบนี้  
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 สภาพแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมฯ 
 เอชอบกิจกรรมที่จัดขึ้นภายในศูนยฝกและอบรมฯ เอคิดวากิจกรรมที่เอไดทํา ชวยแก

เครียดได กิจกรรมที่เอชอบ คือ ฝกวิชาชีพ ศิลปะ และการทําอาหาร โดยเฉพาะการทําอาหารเอเลา

วาตนเองชอบทําของกิน ทําแลวกินไดอรอยดี ปกติไมเคยทํา ชวย ๆ กันทํา แลวเอามากินดวยกัน          

ในระหวางที่อยูภายในศูนยฝกและอบรมฯ เอไมมีปญหาหรือขอขัดของ อยูที่นี่สามารถเขากับเพื่อน

ได เจาหนาที่แมจะดุบาง แตถาทําตามสิ่งที่เจาหนาที่บอกก็ไมมีอะไร แตบางครั้งเอบอกวาถาเห็น

เจาหนาที่ก็จะทําตามกฎ ตามที่บอกเอาไว แตถาไมเห็นใครเอก็จะไมทําตาม เมื่อถามถึงญาติของ

เอ เอบอกวาญาติไมคอยมาเยี่ยม นาน ๆ จะมาสักครั้งหนึ่ง สําหรับเอแลวเอไดบอกถึงการอยู

ภายในศูนยฝกและอบรมฯ วาอยูที่นี่คิดวาตัวเองดีข้ึนนะ ไดทําอะไรที่ไมเคยทํา แตรูสึกอึดอัดบาง 
 ความรูสึกที่มีตอตนเองหรืออัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน 

 กอนอยูที่นี่เอคิดวาตัวเองเปนคนไมดี ทําตัวไมถูกตอง เวลาไปเที่ยวแลว ด่ืมเหลา 

จนกระทั่งตนเองเมาแลวมีเร่ืองทะเลาะวิวาท คิดวาตนเองเปนคนเกเร อันธพาล หาเรื่องคนอื่นไป

ทั่ว แตเมื่อเออยูภายในศูนยฝกและอบรมฯ เอบอกวาไมมีเร่ืองทะเลาะแลว ไมไดมีเร่ืองกับใคร 

 เอเลาวาเมื่อตนเองเขามาอยูที่นี่ ก็สามารถอยูได แตเบื่อบาง คิดวาตัวเองดีกวาเดิม  

มีความรับผิดชอบมากขึ้น ทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย กลารับผิดมากขึ้น ถาทําอะไรไมถูกก็จะ

ยอมรับวาเปนคนทํา ตอนนี้เอรูสึกดีใจที่กําลังจะไดออกไปแลว คิดวาจะกลับไปชวยพอทํางาน 

อยากเรียนตอ และจะไมยุงกับยาเสพติดอีกแลว  

 เอคิดวาตนเองสามารถเขากับคนอื่นไดดี แตคุยไมคอยเกง ชอบอยูกับกลุมเพื่อน 

เพื่อนที่เราชอบแลวก็สนิทดวย สําหรับความสัมพันธกับพอ เอคิดวาคอนขางหาง ๆ กัน โดยเฉพาะ

กอนถูกจับ เออยูกับเพื่อนมากกวา ไมคอยไดคุยกับพอ ไมไดเจอหนากัน ทั้ง ๆ ที่กลับไปนอนที่บาน 

แตถาถามวามีความสุขไหมเวลาอยูกับพอ เอบอกวามีความสุข แตก็ชอบอยูกับเพื่อนมากกวา 

 เอเคยไปทําบุญ ไปวัด ไปเวียนเทียน แตสวนใหญไปกับเพื่อน เพื่อนชวนกันไป แต

สําหรับคําสอนทางศาสนาหรือการปฏิบัติตัวตาง ๆ เอบอกวาไมไดใสใจพวกศีลหรือขอปฏิบัติ และ

เขาไมเคยทําตามคําสอนเหลานั้น 

 เมื่อถามเอเกี่ยวกับรูปรางหนาตาของตนเอง เอบอกวารูปรางหนาตาพอไปได กลาง ๆ  

ตอนนี้เอพอใจกับส่ิงที่เปนอยู ไมรูจะเปลี่ยนอะไร ส่ิงที่อยากทําก็คือเมื่อออกจากศูนยฝกและ       

อบรมฯ คือ เอจะทํางานและเรียนตอ เมื่อมองตนเองโดยรวมแลว เอคิดวาตนเองเปนคนราเริง      

ใจรอน อดทน เอื้อเฟอกับเพื่อนในบางครั้ง และมองโลกในแงดี  
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กรณีศึกษาที่ 5  แบงก (นามสมมติ)  
 
 สภาพครอบครัวและสังคมกอนเขาสูศูนยฝกและอบรมฯ 

 พอแมของแบงกคอนขางตามใจ ถาทําผิดหรือมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม พอแมก็จะ

วานิดหนอย แตไมไดดุดาอะไรรุนแรง พอวาแลวก็จบ ไมไดลงโทษอะไร แบงกบอกวาเมื่อเขาทําตัว

ดีโดยการไปเรียน หรืออยูบาน ชวยพอแม เขาก็มักไมไดรับคําชมจากพอแม แบงกคิดวาพอแม

ไมไดคาดหวังใหเขาทําหรือเปนอะไร ไมเคยบังคับหรือส่ังการ สวนใหญจะใหตัดสินใจเอง 

 เมื่อถามถึงสัมพันธภาพภายในครอบครัวของแบงก แบงกบอกวามีความสัมพันธที่ดี

ตอกัน สวนใหญจะคุยและเจอกับแมทุกวัน แตกับพอไมคอยไดเจอกัน เพราะเวลาไมตรงกัน โดย

แบงกบอกวาพอตนเองตื่นก็ไปทํางานตอนเชา พอก็ออกไปแลว พอตอนเย็นพอกลับมาบาน แบงก

ก็ไมอยูไปเรียน กศน. กลับมาอีกทีพอก็หลับแลว สําหรับพอกับแมก็ไมคอยทะเลาะกัน ไมมีปญหา

อะไรกัน เมื่อแบงกมีปญหามักจะคุยและปรึกษากับแมมากกวา แมของแบงกสามารถชวยเขา

แกปญหาไดบางอยาง สวนใหญปญหาที่คุยกับแมเปนเรื่องเรียนกับเร่ือง ถาเปนเรื่องแฟนจะคุยกับ

เพื่อนมากกวา และที่บานของแบงกไมคอยไดไปไหนมาไหนดวยกัน 

 แบงกมีเพื่อนจํานวนมาก แบงกมักอยูในกลุมเพื่อนประมาณ 20 กวาคน เพื่อนของ

แบงกสวนใหญเปนเพื่อนที่โรงเรียน แบงกสนิทกับทุกคน แบงกบอกวาเขาไมติดเพื่อน ถามีใครนัด

เจอกันก็ไป แตถาไมมีก็เฉย ๆ สวนใหญแบงกกับเพื่อนจะใชเวลาอยูดวยกันที่โรงเรียน นั่งคุย เลน

เกมส และไมคอยมีปญหากับเพื่อน แบงกมักจะพูดคุยเรื่องแฟน ปรึกษาเรื่องแฟน ซึ่งเขาก็ไดรับ

คําแนะนําที่ดีจากเพื่อน 

 เมื่อถามถึงการเรียน แบงกเลาวาชอบไปโรงเรียน สนุกที่ไดเจอกับเพื่อน แบงกเลาตอ

วาครูมักจะดุบาง สวนใหญเปนเรื่องมาสายและการแตงตัวที่ผิดระเบียบ แบงกเคยทํากิจกรรมที่

โรงเรียน คือ การเลนฟุตบอลในงานกีฬาสีของโรงเรียน แตถาเวลาปกติก็ไมไดทํากิจกรรมอะไร     

ผลการเรียนของแบงกไมคอยดีนัก แตก็สามารถเรียนไปไดเร่ือย ๆ ไมไดสอบตก ไมเคยซ้ําชั้น เมื่อ

สอบถามถึงการรับส่ือ แบงกบอกวาเขาไมคอยดูโทรทัศน สวนใหญจะฟงเพลงมากกวา เพลงที่ฟงก็

ฟงไดเร่ือย ๆ สวนใหญแลวแบงกชอบวงดนตรีที่เลนกันเปนกลุมมากกวาศิลปนเดี่ยว เพราะแบงกมี

ความรูสึกวาวงดนตรีมีความเทหในตนเอง แบงกบอกวาชื่นชอบนักดนตรีที่เลนเบส และเขาก็อยาก

ลองเลนเบสบาง 
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 สภาพแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมฯ 
 แบงกคิดวากิจกรรมที่มีอยูตอนนี้เหมาะสมแลว ไมชอบอะไรเปนพิเศษ กิจกรรมในแต

ละวันที่จัดเขาสามารถทําได ส่ิงที่ชอบ ก็คือ การไดออกไปทํางานขางนอก แบงกบอกวาไดไปอยู

ภายนอกบางแลว เขาก็รูสึกดีข้ึน ถาเปนไปไดอยากใหมีการเลนดนตรี ในระหวางที่แบงกอยูที่นี่มี

ปญหาเรื่องคิดถึงบาน อยากกลับบาน ซึ่งแบงกก็มักจะคุยกับเพื่อน แลวที่บานก็มาเยี่ยมบาง หาย

คิดถึงไปไดบาง อยูภายในศูนยฝกและอบรมฯ ก็ไมไดมีปญหาอะไร กับเจาหนาที่ก็ไมมีปญหา 

เจาหนาที่ใหคําปรึกษาในเรื่องตาง ๆ ได 
 ความรูสึกที่มีตอตนเองหรืออัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน 

 แบงกคิดวาตัวเองไมไดเลวรายอะไร คิดวาตนเองเปนคนดี พอใจกับส่ิงที่มีและเปนอยู 

ตอนที่อยูที่นี่รูสึกเบื่อบาง คิดถึงบาน แตก็มีกิจกรรมทําไดคุยกับเพื่อนก็ดีข้ึน คิดวาตัวเองที่มาอยู

ที่นี่ก็ดีข้ึน อยากออกไปเร็ว ๆ ไปทํางานสงเอกสาร  

 คิดวาโดยทั่วไปแลวแบงกเปนคนที่ไมคอยคุย ไมคอยพูด แตคิดวาคนอ่ืนก็ใหการ

ยอมรับ ไมไดไมพอใจอะไรกัน สําหรับครอบครัวคิดวาใกลชิดกับแมมากกวา มีความสุขที่ไดอยูกับ

ครอบครัว แตแบงกไมคอยไดอยูบาน เพราะตอนเชาตองออกไปทํางาน เย็นไปเรียน กศน. สวนพอ

ขับรถแท็กซี่ ไมคอยไดเจอกัน จึงยังไมพอใจกับสภาพครอบครัวที่เปนอยูนัก แบงกอยากให

ครอบครัวมีเวลารวมกันมากกวานี้ นอกจากนี้ที่บานของแบงกมีไปทําบุญบาง นาน ๆ จะไปสักครั้ง

หนึ่ง สวนใหญไปกับแมสองคน 

 แบงกคิดวารูปรางหนาตาปกติธรรมดา ไมไดแย แตก็ไมไดดีอะไร พอใจที่ตนเอง

เปนอยูเหมือนกัน แตถาเปลี่ยนได ก็ยังไมรูเลยวาจะเปลี่ยนอะไร มองตัวเองรวม ๆ แลวคิดวาเปน

คนเฉย ๆ ไมคอยคุย หงุดหงิดงาย มองโลกในแงดี และไมข้ีเกียจ 

 
กรณีศึกษาที่ 6 เกด (นามสมมติ)  

 
 สภาพครอบครัวและสังคมกอนเขาสูศูนยฝกและอบรมฯ 

 เกดเลาใหฟงวากอนที่จะถูกจับมาอยูที่นี่ เกดอยูกับแฟนมากอน สาเหตุที่มาอยูกับ

แฟนไมไดเปนเพราะมีปญหาที่บาน เมื่อกอนอยูที่บานอยูกับพอแม พอแมตามใจ จะเขมงวดใน

บางเรื่อง เชน ยา กาว บุหร่ี ตักเตือนวาอยาทํา อยายุงเกี่ยวกับพวกนี้ ไมดี แลวก็ไมอยากใหคบกับ

แฟนคนนี้ เราก็รับฟงและไมคอยทําตาม พอแมรับฟงความคิดเห็น แลวแตตัวเราใหเราเลือกเอง       

ที่บานคาดหวังในตัวของเกดบาง โดยอยากใหเกดทํางาน 
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 สําหรับสัมพันธภาพในครอบครัวของเกดนั้น พบวา เกดเจอกับพอแมทุกวัน เพราะ

บานแฟนอยูใกล ๆ กับที่บาน แตไมคอยไดคุยกัน เกดมีพี่สาว 1 คน ซึ่งเกดเลาวาตนเองสนิทกับพี่

มากกวาแตไมคอยไดเจอกัน เกดมีกิจกรรมรวมกับครอบครัวบางแตไมบอยนัก คร้ังลาสุดนี้เกดไป

เที่ยวทะเลกับที่บาน เกดชอบและมีความสุข เกดคิดวาตนเองและครอบครัวสามารถคุยเลนกันได 

แตโดยสวนใหญแลวเวลามีปญหาก็จะไปปรึกษาพี่ พี่ใหคําแนะนําดี สบายใจขึ้น ถาหากวาเกดมี

ปญหาเกดคิดวาที่บานสามารถชวยเหลือได ตอนเกดที่ถูกจับและใหเขารับการฝกอบรม พอแมของ

เกดมาเยี่ยมใหกําลังใจ เกดบอกวาพอแมบนและดุบางตอนที่โดนจับ แตวาตอนนี้มาเยี่ยมเกือบ 

ทุกอาทิตย 

 เกดเลาวาตนเองมีเพื่อนเยอะ โดยมีเพื่อนสนิทในกลุม 4 คน เปนเพื่อนแถวบานตั้งแต

สมัยเด็ก ๆ หากมีปญหามักจะเลาใหเพื่อนฟง โดยเฉพาะเรื่องแฟน สวนใหญอยูกับเพื่อนจะเที่ยว

หางสรรพสินคา รองเพลงคาราโอเกะ เกดเจอเพื่อนเกือบทุกวันเนื่องจากอยูแถวบาน และเกดไม

เคยทะเลาะกับเพื่อน เมื่อถามวามีใครที่ไมชอบหรือไมถูกกับเกดไหม เกดเลาวาละแวกบานมีคนที่       

ไมชอบหนากัน เจอกันเมื่อไหรมักจะหาเรื่องกัน ทะเลาะกัน ตีกันอยูเสมอ 

 เกดเคยเรียนหนังสือจนถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 แลวก็ไมไดเรียนตอ ไมอยากเรียน 

สําหรับความคิดเห็นตอสภาพแวดลอมของโรงเรียนที่เกดเคยเรียนนั้น เกดเลาวาเกดสามารถคุยกับ

ครูได ปรึกษาได แตสวนใหญจะคุยกับเพื่อนมากกวา ผลการเรียนของเกดอยูในระดับปานกลาง

เมื่อเกดออกจากโรงเรียนแลว ที่บานอยากใหเกดทํางาน แตเกดไมไดทํา เกดมักเที่ยวเลนกับเพื่อน 

พอมีแฟนก็อยูกับแฟนก็เลยไมไดเรียนหนังสืออีกเลย 

 สําหรับการรับรูขาวสารจากสื่อมวลชน พบวา สวนใหญเกดจะมักจะรับชมโทรทัศน 

โดยดูละครตอนกลางคืน เกดคิดวาตนเองติดละคร ดูทุกอาทิตย ดูแลวเพลินดี ดูกับเพื่อน ดูไปแลว

ก็คุยไป ชอบดาราหลายคนเหมือนกันชอบเพราะเลนเกง หุนดี สวย นารัก ส่ิงที่เกดคิดวาโทรทัศนมี

อิทธิพลตอตนเอง คือ เร่ืองของการแตงตัวและทรงผมของดารา ที่เกดอยากทําแบบนั้นบาง แตไมรู

วาจะดูดีเหมือนกับดาราตนแบบหรือเปลา 
 สภาพแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมฯ 

 กิจกรรมที่ศูนยฝกและอบรมฯ เปนกิจกรรมที่สนุก ชอบกิจกรรมกีฬาสี แตมีปญหาใน

เร่ืองการฝกวิชาชีพบาง ไมชอบทําประดับมุก ทําไมคอยได ส่ิงที่อยากใหศูนยฝกและอบรมฯ          

มีกิจกรรมเพิ่มเติม คือ กิจกรรมเกี่ยวกับการเลนดนตรีและการรองเพลง เกดเลาวาอยูที่นี่

เปลี่ยนแปลงหลายอยาง ตองทํางานตามที่ตนเองมีหนาที่อยู จากที่ไมเคยทําก็ตองทํา ทําตาม

ระเบียบ รับผิดชอบทําเวรทําความสะอาด เกดคิดวาเจาหนาที่เปนกันเอง คุยได เกดชอบไปหอง
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แมบานไปชวยงาน ปญหาที่มีในขณะที่อยูในศูนยฝกและอบรมฯ คือ การคิดถึงบาน อยูที่นี่รูสึกเบื่อ

บาง ถารูสึกแบบนี้เกดจะคุยกับเพื่อนที่อยูในนี้ รวมถึงที่บานมาเยี่ยมบาง ทําใหหายคิดถึงไปไดบาง 
 ความรูสึกที่มีตอตนเองหรืออัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน 

 เกดคิดวาตัวเองไมดี เพราะขายยา ในชวงแรก ๆ ที่อยูที่นี่ เกดบอกวากลัว ไมคุนเคย 

ไมมีเพื่อน ตองอยูตลอดทั้งวันทั้งคืน กวาจะปรับตัวไดก็ประมาณ 1 เดือน สําหรับเจาหนาที่ก็บังคับ

บาง ใหทําตามระเบียบ ซึ่งเกดสามารถทําตามระเบียบได สําหรับเกดแลวเกดคิดวาตนเองเปนคนดี

ข้ึน คิดวาตัวเองทําผิด และคิดวาตนเองจะไมกระทําผิดอีก  

 เกดคิดวาตัวเองเขากับคนอ่ืนไดยาก เพราะไมคอยคุยกับใครกอน แตสําหรับเพื่อนที่

รูจักและเพื่อนในกลุมคิดวากลุมเพื่อนชอบเกด เกดคิดวาตนเองมีเพื่อนแถวบานที่ไมคอยพอใจกัน           

เปนอริกัน ทะเลาะกัน ตีกันเปนประจํา ขณะที่ความรูสึกของเกดที่มีตอครอบครัว เกดคิดวาเวลาที่

อยูดวยกันแลวมีความสุข และใกลชิดกัน 

 เกดเคยไปทําบุญบางเหมือนกัน แตไมบอย คิดวาตัวเองไมทําตามศีลธรรม ทําตามใจ

ตัวเองมากกวา ไมคอยคิดถึงเรื่องธรรมะ แตเคยทํากิจกรรมเขาคายธรรมะ สมัยที่เรียนอยู ไปกับ

เพื่อนที่โรงเรียนเกดก็อยูไดและทําได 

 คิดวาตัวเองหนาตาพอใชได ไมอยากเปลี่ยนแปลงอะไร แตถาออกไปแลวก็อยาก

ทํางาน เมื่อมองตัวเองโดยรวมแลว เกดคิดวาตัวเองเปนคนคุยไมเกง โกรธงาย หงุดหงิดงาย         

ข้ีสงสาร โดยเฉพาะเด็กกับคนแก คิดวาตัวเองเปนคนราเริงสนุกสนาน  
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สรุปผลการสัมภาษณ 
 

ตารางที ่4.6.2 
สรุปผลการศึกษาสัมภาษณ 

 

ประเด็น เหมือน ตาง 

สภาพครอบครัว

และสังคมกอน

เขาสูศูนย/สถาน

แรกรับฯ หรือ

ศูนยฝกและ

อบรมฯ 

1.  ไมคอยมกีิจกรรมทีท่าํรวมกบั

ครอบครวั 

2.  ไมไดเรียนตอหรือไมคอยไดไป

เรียน เคยถกูลงโทษในระหวางที่

เรียนอยู ไมเคยปรึกษาปญหา

หรือขอคาํแนะนําจากครู 

3.  สนทิกบัเพื่อน คุยกนัไดทกุเรือ่ง 

รูสึกสบายใจเมื่ออยูกบัเพื่อน  

4.  รับส่ือทางโทรทัศนและวทิย ุ

อยากแตงตวัหรือตัดผมแบบ

ดารา 

1.  เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการ

สอบสวนหรือพิจารณาคดีมสีภาพ

ครอบครวัที่ไมสมบูรณ พอแม/

ผูปกครองคอนขางจะปลอยปละ

ละเลย ใหตัดสนิใจเอง และไมคอย

มีเวลาอยูดวยกัน  

2. เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการ

เตรียมความพรอมกอนปลอย คิด

วาตนเองสามารถพูดคยุหรือ

ปรึกษากับบุคคลในครอบครัวได 

ครอบครวัสามารถชวยเหลือและ

แกไขปญหาของตนเองได  

สภาพแวดลอม

ภายในศูนย/

สถานแรกรับฯ 

และ

สภาพแวดลอม

ภายในศูนยฝก

และอบรมฯ 

1.  มีปญหาหรือขอขัดของ คือ 

คิดถึงบาน อยากกลับบาน 

บางครั้งรูสึกอดึอัด และคิดวา

กฎระเบียบคอนขางมาก  

2.  สามารถเขากบัเพื่อนที่อยู

ภายในศูนย/สถานแรกรับฯ 

หรือศูนยฝกและอบรมฯ ได 

 

1.  เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการ

สอบสวนหรือพิจารณาคดีทาํ

กิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นได โดยคิด

วาเปนสิ่งที่ชวยคลายเครียด และ

ดีกวาใหอยูเฉย ๆ  

2. เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการ

เตรียมความพรอมกอนปลอยคิด

วาเมื่อตนเองอยูภายในศนูยฝก

และอบรมฯ ตนเองเปนคนดข้ึีน ทํา

กิจกรรม ทํางานตามที่ไดรับ

มอบหมาย เจาหนาที่ใหคําปรึกษา

ในเร่ืองตาง ๆ ได และเปนกนัเอง  
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ตารางที ่4.6.2 (ตอ) 
 

ประเด็น เหมือน ตาง 

ความรูสึกที่มตีอ

ตนเองหรือ 

อัตมโนทัศน 

1. มักจะไมไดไปทําบุญหรือทํา

กิจกรรมทางศาสนา และคิดวา

ตนเองไมไดปฏิบัติตามศีลหรือ

ขอปฏิบัติทางศาสนาตาง ๆ  

 

1. เด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีฯ 

มองวาตนเองเปนคนไมดี คิดวา

ตนเองเปนคนแบบนี้ ไมรูวาจะ

เปลี่ยนแปลงอยางไร  

2. เด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การเตรียมความพรอมกอน

ปลอยคิดวาตนเองเปนคนดข้ึีน 

คิดวาตัวเองทาํผิด และจะไม

กระทําผิดอกี  

 

 จากตารางที่ 4.6.2 พบวา เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอน

ปลอยฯ มีความคิดความรูสึกตอตนเองที่แตกตางจากเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวน

หรือพิจารณาคดีฯ เนื่องจากเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยฯ คิดวา

ตนเองเปนคนดีข้ึนและคิดวาตนเองจะไมกระทําผิดอีก ซึ่งสอดคลองกับความแตกตางทางดาน

ครอบครัวที่เด็กและเยาวชนกลุมนี้คิดวาตนเองสามารถพูดคุยหรือปรึกษากับบุคคลในครอบครัว 

และคิดวาศูนยฝกและอบรมฯ ทําใหพวกเขาไดทําตามระเบียบและรับผิดชอบตองานที่ไดรับ

มอบหมาย ตลอดจนการไดรับคําแนะนําปรึกษาจากเจาหนาที่ ซึ่งลวนแตเปนสภาพแวดลอมที่ชวย

ใหอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนเปนไปในทิศทางที่ดีข้ึน 
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สวนที ่7 อภิปรายผลการศึกษา 
 

 จากการคนควาเอกสารที่เกี่ยวของและการสํารวจภาคสนาม ทั้งในสวนของการ

รวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม และการสัมภาษณเปนรายบุคคลเพื่อรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ

นั้น สามารถนํามาวิเคราะหเพื่ออภิปรายผลการศึกษาตามวัตถุประสงคในแตละขอ ดังนี้ 

 
1. ความแตกตางระหวางอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือ

พิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ กับอัตมโนทัศนของเด็กและ
เยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ 

 
เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ 

สถานพินิจฯ และเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและ

อบรมฯ มีอัตมโนทัศนดานความเปนเอกลักษณ ดานสวนตัว ดานสังคม และดานรางกายแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย

ของศูนยฝกและอบรมฯ มีคาเฉลี่ยของอัตมโนทัศนในดานตาง ๆ ที่กลาวขางตน สูงกวาเด็กและ

เยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ  

สําหรับอัตมโนทัศนดานสวนตัวที่แตกตางกันนั้น เนื่องจากเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ มีความรูสึกรักตนเอง คิดวา

ตนเองเปนคนราเริงและมีความรักใหกับผูอ่ืน โดยเด็กและเยาวชนที่เขารับการฝกอบรมนั้นอยูใน

สภาพแวดลอมที่มีการเสริมสรางพัฒนาการทั้งทางรางกาย จิตใจ อารมณ และสังคม โดยการจัด

อบรมใหความรูทั้งวิชาสามัญและวิชาชีพ ตลอดจนการอบรมกลอมเกลาจิตใจใหกลับตนเปน

พลเมืองดี และการจัดนันทนาการเพื่อเสริมสรางประสบการณชีวิต (ธนวรรณ อัคคพาณิช, 2550, 

น. 50) ซึ่งสอดคลองกับขอมูลในเชิงปริมาณที่พบวา เด็กและเยาวชนเห็นดวยกับการฝกอบรมที่มี

อยู โดยมีความเห็นวาภายในศูนยฝกและอบรมฯ มีการจัดการศึกษาหลายสาขาวิชา และสามารถ

เลือกเรียนตามความสนใจและความถนัด รวมถึงการเขารับการฝกอบรมทําใหทราบถึงแนวทางใน

การดําเนินชีวิตที่ถูกตอง ส่ิงเหลานี้เปนสิ่งที่ชวยใหเด็กและเยาวชนมีความรูสึกวาตนเองมีคุณคา

และประเมินบุคลิกภาพของตนเองไปในทิศทางที่ดี  

เมื่อพิจารณาถึงความแตกตางของอัตมโนทัศนดานเอกลักษณ พบวา เด็กและ

เยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ คิดวาครอบครัว

ไววางใจตนเอง รูสึกวาตนเองเปนที่รูจักในหมูเพื่อน ไมรูสึกเบื่อหนายตอส่ิงตาง ๆ ที่เกิดขึ้น และ

จากการศึกษาเชิงคุณภาพยังพบวา กอนที่เด็กและเยาวชนจะเขามาอยูภายในศูนยฝกและอบรมฯ 
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เด็กและเยาวชนคิดวาตนเองเปนคนไมดี ทําตัวไมคอยถูกตอง แตเมื่อเขามาอยูภายในศูนยฝกและ

อบรมฯ คิดวาตนเองมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน การที่เด็กและเยาวชนยอมรับและปฏิบัติ

ตนเพื่อพัฒนาตนเอง ยอมทําใหพวกเขามีความรูสึกตอตนเองที่ดีข้ึน ดังที่ อําไพ ศิริพัฒน (2515, 

น. 93) กลาววา ความคิด ความเชื่อทั้งมวลที่บุคคลมีตอตนเองวาเขามีบุคลิกลักษณะอยางไร และ

เกิดเปนรูปแบบของพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในแตละสถานการณนั้น เปนไปตามความรูสึกที่ประเมิน

จากการสังเกตประสบการณดวยตนเอง  

อัตมโนทัศนดานสังคมหรือความคิดเห็นของบุคคลที่มีตอตนเองเกี่ยวกับความมั่นใจ

และความเชื่อมั่นในการสรางความสัมพันธกับผูอ่ืนนั้น เปนความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูของ

สังคม (The Other Self or Social Self) คือ การที่บุคคลมีความรูสึกนึกคิดวาคนอื่นมองตนและ

ประเมินตนอยางไร (Byrne, อางถึงใน พรรณี ช. เจนจิต, 2534, น. 81) ซึ่งเด็กและเยาวชนที่อยู

ระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ มีความเห็นวาตนเองสามารถเขา

กับเพื่อนได เจาหนาที่แมจะดุบาง แตถาทําตามสิ่งที่เจาหนาที่บอกก็ไมมีอะไร หากมีปญหาเรื่อง

คิดถึงบานหรือรูสึกเบื่อก็จะคุยกับเพื่อนที่อยูภายในนี้ดวยกัน และเจาหนาที่ที่นี่เปนกันเองและ 

ใหคําปรึกษาในเรื่องตาง ๆ เมื่อบุคคลรอบขางเด็กและเยาวชนมีความสัมพันธที่ดีตอกันและให

ความสําคัญกับตนเอง จึงมีสวนทําใหอัตมโนทัศนดานสังคมของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการ

เตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ อยูในระดับที่เหมาะสม 

สําหรับอัตมโนทัศนดานรางกาย ซึ่งเปนการรับรูวาบุคคลอื่นมีความคิดเกี่ยวกับ

รูปราง ลักษณะรางกาย สุขภาพ ความสามารถ และทักษะของตนอยางไรนั้น พบวา เด็กและ

เยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ คิดวา

ตนเองหนาตา ไมดีนัก ไมรูจะเปลี่ยนอะไร แตก็อยากหนาตาดีกวานี้ อยากรูเหมือนกันวาถาหนาตา

ดี ๆ จะเปนอยางไร ในขณะที่เด็กและเยาวชนระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยคิดวา

ตนเองรูปรางหนาตาพอไปได กลาง ๆ หนาตาปกติธรรมดา ไมไดแย  ประกอบกับมีความเห็นใน

ระดับเห็นดวยวาการเขารวมกิจกรรมพลศึกษาทําใหตนเองมีสุขภาพรางกายที่แข็งแรง และ 

การฝกอบรมดานวิชาชีพทําใหทราบถึงทักษะความสามารถของตนเอง ซึ่งเปนสวนที่ชวยใหเด็ก

และเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ ตระหนักถึง

ศักยภาพและความสามารถที่ตนเองมีอยู สงผลใหอัตมโนทัศนดานรางกายเปนไปในทางบวก 

มากขึ้น 

เมื่อพิจารณาถึงอัตมโนทัศนโดยรวม พบวา เด็กและเยาวชนทั้ง 2 กลุมมีอัตมโนทัศน

ที่แตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาเชิงคุณภาพที่พบวาเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการ

สอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ คิดวาตนเองเปนคนไมดี และไมรู
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วาจะเปลี่ยนอยางไร ในขณะที่เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของ

ศูนยฝกและอบรมฯ มองวาตนเองกระทําในสิ่งที่ไมถูกตองและผิดกฎหมาย เมื่อเขามาอยูในศูนยฝก

และอบรมฯ แลว คิดวาตัวเองเปนคนดีข้ึน มีความรับผิดชอบมากขึ้น ทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย 

และทําตามระเบียบ ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ พรรณี ตรีรัตนประยูร (2537,  น. 85) ที่ได

ศึกษาอัตมโนทัศนของผูตองขังวัยหนุมที่คุมขังอยูในทัณฑสถานวัยหนุม โดยพบวา ผูตองขังวัยหนุม

มีความเห็นวาการที่ตนกระทําความผิดโดยรูเทาไมถึงการณนั้น ไดรับผลตอบแทนโดยการตองโทษ

แลว และตนเองไดพยายามปฏิบัติตนเปนคนดีตลอดระยะเวลาที่ตองโทษ สังคมและครอบครัวจะ

ใหอภัยและไดรับการยอมรับ ประกอบกับการไดรับการศึกษาอบรมเพื่อกลอมเกลาอุปนิสัยจาก 

ทัณฑสถาน มีสวนสนับสนุนใหผูตองขังวัยหนุมมีสติและมีความพรอมที่จะปฏิบัติตนใหเปน

ประโยชนตอครอบครัวและสังคมตอไป 

 
2. ความสัมพันธระหวางปจจัยดานครอบครัวและสังคมกับอัตมโนทัศนของเด็กและ

เยาวชนที่กระทําผิด 
 
2.1 ความสัมพันธระหวางปจจัยดานครอบครัวและสังคมกับอัตมโนทศันของ

เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ
สถานพินิจฯ 

การอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัว สัมพันธภาพในครอบครัว และสภาพแวดลอม

ของโรงเรียน เปนปจจัยดานครอบครัวและสังคมที่มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของเด็กและ

เยาวชนในทุกดาน เชนเดียวกับปจจัยดานครอบครัวและสังคมในภาพรวม โดยเปนความสัมพันธ

ทางบวก กลาวคือ เด็กและเยาวชนที่อยูในสภาพครอบครัวและสังคมที่ดีจะมีอัตมโนทัศนทุกดาน

ในระดับสูง  

การอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวเปนปจจัยที่มีความสําคัญและมีความสัมพันธกับ      

อัตมโนทัศนในทุกดาน โดยการอบรมเลี้ยงดูนั้น คือ การที่บิดามารดาหรือผูปกครองที่ดูแลเอาใจใส

บุตรใหเจริญเติบโตทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญา รวมทั้งถายทอดทักษะ

ตาง ๆ ในการดํารงชีวิต ซึ่งการอบรมสั่งสอนนี้จะมีผลตอบุคลิกภาพของเด็ก สภาวะอารมณ และ

ความรูสึกนึกคิด (ณัฐวัตร ลุณหงส, 2544, น. 25) ดังนั้นการที่เด็กจะมีบุคลิกภาพและอัตมโนทัศน

ทางบวกหรือลบนั้น จึงขึ้นอยูกับการอบรมเลี้ยงดู การถายทอดความรู และทัศนคติของผูเปนบิดา

มารดาหรือผูปกครองที่มีตอบุตร  



 199 

เด็กและเยาวชนที่มีสัมพันธภาพในครอบครัวมาก จะมีอัตมโนทัศนในทุกดาน

ในระดับสูง สอดคลองกับที่ สายฝน จันทะพรม (2546, น. 25) ไดสรุปไววา ความสัมพันธภายใน

ครอบครัวเปนอิทธิพลทางสังคมที่สําคัญและมีผลตอพฤติกรรมการปรับตัวและบุคลิกภาพของ

วัยรุน รวมถึงสภาวะอารมณ ความรูสึกนึกคิดของวัยรุนอีกดวย เชนเดียวกับที่ กาญจนา ภูยาธร  

(2541, น. 21) กลาวไววาประสบการณที่สําคัญในวัยเด็ก คือ การไดรับความรัก ความอบอุน การ

เอาใจใสจากบุคคลใกลชิดที่สุด คือ บิดา มารดา และบุคคลในครอบครัว ดังนั้นแลวสัมพันธภาพใน

ครอบครัวจึงเปนสิ่งที่สงผลโดยตรงตอบุคลิกภาพและพัฒนาการดานตาง ๆ ของเด็กและเยาวชน 

รวมถึงความคิดความรูสึกที่มีตอตนเอง หากเด็กและเยาวชนอยูในครอบครัวที่มีความสัมพันธอันดี

ตอกัน มีความรักความเขาใจ ยอมทําใหเขารับรูวาตนเองมีความสําคัญ มีคนรักและใสใจ ซึ่งจะ

สงผลใหมีความรูสึกตอตนเองในทางที่ดี  

สภาพแวดลอมในโรงเรียน มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน

ที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ ในทุกดาน ซึ่ง

สอดคลองกับผลการศึกษาของ มยุรี สิงหโทราช ซึ่งไดศึกษาความสัมพันธระหวางมโนภาพแหงตน

และสภาพแวดลอมในโรงเรียนตามการรับรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา มโนภาพแหงตน

กับสภาพแวดลอมในโรงเรียนมีความสัมพันธกันทางบวก กลาวคือ ถานักเรียนรับรูสภาพแวดลอมใน

โรงเรียนไปในทางที่ดี จะทําใหนักเรียนมีมโนภาพแหงตนสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับที่ วิรัช วรรณรัตน 

(อางถึงใน อัญชลี หนักแนน, 2537, น. 28) ไดกลาวไววา เด็กและเยาวชนในวัยเรียนใชชีวิตอยูใน

โรงเรียนคอนขางมาก ดังนั้นสภาพแวดลอมตาง ๆ ในโรงเรียนจึงกระทบตอความคิดความรูสึกของเด็ก

และเยาวชนอยางหลีกเลี่ยงไมได  ทั้งสภาพแวดลอมทางกายภาพ อันไดแก อาคารเรียน การจัด 

ภูมิทัศนในโรงเรียน อุปกรณการเรียนการสอนตาง ๆ ตลอดจนสภาพแวดลอมทางสังคม หรือ

ความสัมพันธที่เด็กและเยาวชนมีตอเพื่อนและครู หากเด็กและเยาวชนรับรูถึงสภาพแวดลอมใน

โรงเรียนวาไมดีแลว ความรูสึกตอตนเองยอมไมดีตามไปดวย  

เมื่อพิจารณาถึงปจจัยดานครอบครัวและสังคมในภาพรวม พบวา มีความสัมพันธ

กับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแล

ของสถานพินิจฯ ในทุกดาน ดังที่ อําไพ ศิริพัฒน (2515, น. 93) กลาวไววา ความคิดความเชื่อทั้ง

มวลที่บุคคลมีตอตนเองวาเขามีบุคลิกลักษณะอยางไรนั้น ไดรับอิทธิพลจากความคิดเห็นที่บุคคล

อ่ืนมีตอตัวเราดวย ซึ่งมองวาเราเปนอยางไร จากการสังเกตพฤติกรรมที่เราแสดง กอเปนความคดิที่

สัมพันธกับบุคลิกภาพและความเชื่อมโยงสูตัวเรา นําใหตัวเราเองก็เชื่อวามีลักษณะเชนนั้น ดังนั้น

แลวบุคคลอื่น ๆ ที่อยูรอบตัวเด็กและเยาวชนทั้งครอบครัว เพื่อน และครูอาจารย จึงมีผลอยางยิ่งตอ

การรับรูเกี่ยวกับตนเอง  
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2.2 ความสัมพันธระหวางปจจัยดานครอบครัวและสังคมกับอัตมโนทศันของ
เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ 

สัมพันธภาพในครอบครัว สภาพแวดลอมในโรงเรียน และการรับรูขาวสารจาก

ส่ือมวลชนเปนปจจัยดานครอบครัวและสังคมที่มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน

ในดานตาง ๆ ต้ังแต 5 ดานขึ้นไป สําหรับปจจัยดานครอบครัวและสังคมในภาพรวมเปนปจจัยที่มี

ความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนในทุกดาน ยกเวนอัตมโนทัศนดานรางกาย โดย

เปนความสัมพันธทางบวก กลาวคือ เด็กและเยาวชนที่อยูในสภาพครอบครัวและสังคมที่ดีจะมี          

อัตมโนทัศนในดานตาง ๆ ในระดับสูง 

ดังที่ พรรณี ช. เจนจิต (อางถึงใน สมศรี ฉัตรวัฒนา, 2534, น. 22) ไดอธิบายไว

วาปจจัยที่สําคัญและมีอิทธิพลตออัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน คือ ครอบครัว ซึ่งเปนบุคคลที่มี

ความสําคัญตอเด็ก (Significant Others) การที่บุคคลเหลานี้มีทีทาอยางไร ประพฤติเชนไรกับเด็ก

จะมีอิทธิพลตอทัศนคติที่เด็กมีตอตนเองไมวาจะทางบวกหรือทางลบ เชนเดียวกับที่ ผองพรรณ 

เกิดพิทักษ (2530, น. 48-50) ไดกลาวถึงองคประกอบของความรูนึกคิดเกี่ยวกับตนเองวา การ

ประเมินตนเองของเด็กในวัยเยาวจะสัมพันธกับสัมพันธภาพระหวางเด็กและบิดามารดา เด็กจะ

ทราบหรือประเมินเกี่ยวกับตนเองจากคําบอกเลา วากลาว และติชมของบิดามารดา ดังนั้นการ

ติดตอส่ือสารระหวางบุคคลในครอบครัวหรือสัมพันธภาพในครอบครัวจึงมีความสําคัญและมี

ความสัมพันธกับอัตมโนทัศนเปนอยางยิ่ง 

สําหรับสภาพแวดลอมในโรงเรียนซึ่งเปนปจจัยดานครอบครัวและสังคมที่มี

ความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่สําคัญอีกประการนั้น เนื่องจากโรงเรียนเปน

สถาบันหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาเด็กใหมีคุณภาพทั้งทางดานความรู ความคิด และดานจิตใจ 

รวมทั้งการสรางเสริมทัศนคติและคานิยมที่ถูกตองในสังคม ซึ่งครูอาจารยนั้นเปนผูมีบทบาทสําคัญ

เนื่องจากเปนผูใหการศึกษาแกเด็ก และเปนบุคคลที่ชวยใหเกิดการเรียนรูและการพัฒนาศักยภาพ

รอบดานแกเด็ก ครูที่รูจักและเขาใจเด็กเปนรายบุคคลวาเด็กมีพัฒนาการแตละดานเปนอยางไร       

รูปญหา และความตองการของเด็ก เพื่อที่จะปฏิบัติตัวตอเด็กไดอยางถูกตองเหมาะสม ใหความรัก

ความเอาใจใสเด็กอยางเทาเทียมกัน จะชวยใหเด็กปรับตัวได และเกิดทัศนคติที่ดีตอครู (บุญกอบ 

วิสมิตะนันท และ สาย ชินบุตร, อางถึงใน ณัฐวัตร ลุณหงส, 2544, น. 31-32) ดังนั้นแลวครูจึงมี

บทบาทที่สงผลตอสภาพจิตใจของนักเรียน การปฏิบัติของครูตอนักเรียนจะมีผลตอความรูสึกนึก

คิดของนักเรียน หากครูมีความเปนกันเอง ใหคุณคากับนักเรียน ยอมทําใหอัตมโนทัศนมีทิศทางไป

ในทางบวก  
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ในขณะที่การรับรูขาวสารจากสื่อมวลชนที่ดีจะทําใหอัตมโนทัศนอยูในระดับสูง 

แตหากเด็กและเยาวชนรับรูขอมูลที่ไมเหมาะสม ยอมทําใหอัตมโนทัศนของเด็กเปนไปในทิศทางที่

ไมดีเชนกัน เนื่องจากสื่อมวลชนมีอิทธิพลตอความคิด อารมณ และทัศนคติ ตลอดจนพฤติกรรม

การเลียนแบบของเด็กและเยาวชน (สายฝน จันทะพรม, 2546, น. 52-53) การอยากมีอยากเปน

แบบดารา ศิลปน หรือตัวละครในเรื่องตาง ๆ จึงอาจจะสงผลทั้งในดานดีและดานราย นอกจากนี้

การนําเสนอของสื่อบางครั้งเปนเพียงโลกของความฝน ความขัดแยง และความรุนแรง ซึ่ง

สอดคลองกับผลการศึกษาของ พรรณวดี จันทราช (2544, น. 62-63) ที่พบวา นักเรียนที่มี

พฤติกรรมผิดวินัยที่ไดรับอิทธิพลจากสื่อสารมวลชนสูงจะมีอัตมโนทัศนตํ่านั่นคือมีอัตมโนทัศนที่ไม

ดี อาจเปนเพราะสื่อสารมวลชนในรูปแบบตาง ๆ เชน ภาพยนตร โทรทัศน หนังสือ การโฆษณา 

หนังสือการตูน  มีบทบาทและอิทธิพลตอการคนหาตัวตนของเด็ก ขาวสารจากสื่อมวลชนบาง

ลักษณะไมเหมาะสมสําหรับการสรางตัวตนของเด็ก เนื่องจากสื่อสารมวลชนเสนอสารพัดเรื่อง

สําหรับคนทุกชั้นทุกวัย เด็กวัยรุนไดรับทราบและซึมซับองคประกอบในการสรางตัวตนในแงมุมที่

ไมเหมาะสมตามวัยของตนเขาไปดวย  

ปจจัยดานครอบครัวและสังคมในภาพรวมนั้นมีความสัมพันธกับอัตมโนทัศน

ของเด็กและเยาวชนเชนกัน ซึ่ง Rogers  ไดกลาวไววา อัตมโนทัศนนั้นเปนเสมือนผลผลิตจากการ

หลอหลอมทางสังคม (อางถึงใน วราวุธ หิรัญยศิริ, 2548, น. 9) นอกจากนี้ Sullivan ไดแสดงทัศนะ

ไววา อัตมโนทัศนเปนแนวความคิดเกี่ยวกับตนเองที่เปลี่ยนแปลงได บุคคลไดสะสมสิ่งเหลานี้

เร่ือยมาตั้งแตวัยเด็ก โดยมีส่ิงแวดลอมรอบ ๆ ตัว ทั้งบิดา มารดา ญาติพี่นอง เพื่อน ๆ ตลอดจน

โรงเรียน ศาสนา ขนบธรรมเนียม และวัฒนธรรมเปนพื้นฐาน นอกจากนี้ยังไดอธิบายวาความรูสึก

นึกคิดที่มีตอตนเองนั้น เกิดขึ้นจากการสรุปตีความจากความสัมพันธระหวางบุคคล การถายทอด

จากรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง กระบวนการอบรมสั่งสอน การใหขอมูลตาง ๆ ซึ่งเกิดขึ้นตลอด

ระยะเวลาของชวงชีวิต แตจะเห็นเดนชัดหรือมีความสําคัญมากในชวงวัยรุน เพราะเปนชวงทีบุ่คคล

สรางระบบความเปนตัวของตัวเอง ดวยเหตุที่การหลอหลอมทางสังคมและสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวเด็ก

เปนพื้นฐานสําคัญที่กอใหเกิดอัตมโนทัศน ดังนั้นแลวครอบครัวและสังคมจึงมีความสัมพันธกับเด็ก

และเยาวชนทั้งความใกลชิดและการถายทอดหลอหลอมสิ่งตาง ๆ ซึ่งสงผลตอความคิดความรูสึก

ของเด็กและเยาวชน 
 



 202 

3. ความสัมพันธระหวางปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ของสถานพินิจและ
คุมครองเด็กและเยาวชน และปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชน กับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด 

 
3.1  ความสัมพันธระหวางปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ของ

สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง
การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ 

การบังคับใชกฎระเบียบ การปฏิบัติงานของเจาหนาที่ และความคิดเห็นเกี่ยวกับ

การแกไขฟนฟูเบื้องตน เปนปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ที่มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศน

ของเด็กและเยาวชนในทุกดาน เชนเดียวกับปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ในภาพรวม 

โดยเปนความสัมพันธทางบวก กลาวคือ เด็กและเยาวชนที่เห็นดวยกับสภาพแวดลอม ภายในศูนย/

สถานแรกรับฯ หรือเห็นวาสภาพแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ มีความเหมาะสมนั้น จะมี 

อัตมโนทัศนทุกดานในระดับสูง 

กฎระเบียบภายในศูนย/สถานแรกรับฯ เปนขอบังคับใหเด็กและเยาวชนปฏิบัติ

ตามเพื่อใหเกิดความเรียบรอยและเพื่อใหทุกคนที่อยูภายในศูนย/สถานแรกรับฯ สามารถอยูไดดวย

ความราบรื่น อีกทั้งยังการปฏิบัติตามกฎระเบียบยังเปนการฝกระเบียบวินัย และการควบคมุตนเอง

ใหปฏิบัติตามกฎเกณฑที่กําหนดไว ดังนั้นแลวเด็กและเยาวชนที่คิดวาตนเองสามารถปฏิบัติตาม

กฎระเบียบและเห็นดวยกับกฎระเบียบที่มีอยู จึงชวยใหเด็กเหลานี้สามารถฝกฝนตนเองใหอยูใน

ระเบียบ ซึ่งสงผลใหมีความรูสึกที่ดีตอตนเองมากยิ่งขึ้น แตหากเด็กและเยาวชนรูสึกวากฎระเบียบ

ที่มีอยูนั้นมีความเขมงวดมากเกินไป จะทําใหตนเองปฏิเสธกฎระเบียบที่มีอยูและรูสึกวาตนเองถูก

บีบบังคับ สงผลใหเด็กและเยาวชนรูสึกวาตนเองตองอยูภายใตกฎระเบียบที่ตนเองไมอยากทํา 

และสงผลใหมีความรูสึกตอตนเองในทางที่ไมดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ ผลการศึกษาของ จารุวรรณ 

รีฮาเซ็น (2539, น. 119) พบวา เด็กและเยาวชนที่เคยกระทําผิดกฎระเบียบและถูกลงโทษ มักเห็น

วาการลงโทษเปนเรื่องปกติธรรมดา ซึ่งยังคงมีการฝาฝนกฎระเบียบหรือคําสั่งอยูเสมอ ฉะนั้นการ

ลงโทษเด็กและเยาวชน หากมากเกินไปอาจทําใหเด็กและเยาวชนเกิดความอึดอัดใจและมีทัศนคติ

หรือภาพพจนที่ไมดีตอเจาหนาที่ และศูนย/สถานแรกรับฯ รวมถึงกอใหเกิดความรูสึกที่ไมดีตอ

ตนเองอีกดวย 

การปฏิบัติงานของเจาหนาที่นั้นมีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนในทุกดานของ

เด็กและเยาวชนเชนกัน เพราะเมื่อเด็กและเยาวชนเขาสูศูนย/สถานแรกรับฯ เจาหนาที่จะมีบทบาท

ต้ังแตการรับตัวเด็ก การศึกษาวิเคราะหสาเหตุแหงการกระทําผิด เพื่อพิจารณาจําแนกเด็กและ
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เยาวชนและกําหนดแนวทางในการแกไข ใหคําแนะนําเกี่ยวกับการรักษาระเบียบวินัยและการ

ปฏิบัติตัวระหวางที่ถูกควบคุมตัวในศูนย/สถานแรกรับฯ (ชาลี ติยายน, 2549, น. 89-90) ดวยเหตุ

นี้เจาหนาที่จึงเปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญตอเด็กและเยาวชนเปนอยางมาก หากเจาหนาที่ใหการ

ดูแลเอาใจใส พรอมที่จะตอบขอซักถามและใหคําปรึกษาที่เหมาะสม มีบุคลิกภาพที่เปนกันเอง 

รวมถึงมีทัศนคติที่ดีตอเด็กและเยาวชน ยอมทําใหเด็กและเยาวชนรูสึกวาตนเองยังมีผูใหความ

สนใจและมีบุคคลที่ตนเองสามารถพึ่งพาได ส่ิงเหลานี้ลวนแตเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กและเยาวชนเกิด

ความรูสึกที่ดีตอตนเอง ซึ่งเปนไปตามที่ทฤษฎีกระจกสองตน โดย Cooley กลาวไววา อัตมโนทัศน

เกิดจากการมองของผูอ่ืน หรือจากการที่เราคิดวาคนอื่นคิดอยางไรเกี่ยวกับตัวเรา (Cooley & 

Coser, อางถึงใน อุบล อุบลแกว, 2542, น. 13, 2542) หากเจาหนาที่มองวาเด็กและเยาวชน

เหลานี้สามารถแกไขและปรับเปล่ียนเปนเด็กที่ดีและอยูภายใตบรรทัดฐานของสังคมได เด็กและ

เยาวชนยอมมีความรูสึกตอตนเองที่ดีและพรอมรับการแกไขฟนฟูเพื่อเปลี่ยนแปลงตนเอง 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการแกไขฟนฟูเบื้องตนนั้นมีความสัมพันธกับอัตมโนทัศน

ของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ  

เนื่องจากการปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนดานการบําบัดแกไข เชน กิจกรรมธรรมะบําบัด ดนตรีบําบัด 

อาชีวะบําบัด กีฬา และสันทนาการ รวมถึงกิจกรรมบําบัดทางจิตวิทยา มีข้ึนเพื่อปรับพฤติกรรมของ

เด็กและเยาวชนใหสามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางเปนปกติ โดยการจัดใหมีการบําบัดแกไขทั้ง

เปนรายบุคคลและกลุมเพื่อการบําบัดแกไขเบื้องตน ยอมสงผลใหเด็กไดรับประโยชนจากกิจกรรม

ดังกลาว อยางนอยก็เพื่อใหเด็กและเยาวชนรูวาตนเองมีความสามารถในการทําสิ่งตาง ๆ ไดทํากิจกรรม

ที่ตนเองไมเคยทํารวมกับเด็กและเยาวชนคนอื่น ๆ ภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ดังที่ พรรณี ช. เจนจิต 

(2538, น. 261) ไดกลาววาการสรางความรูสึกนึกคิดที่ดีจะตองอยูในบรรยากาศที่ทาทาย มีการยอมรับ

นับถือความสําเร็จ และมีความอบอุน ซึ่งสอดคลองกับ สุชา จันทนเอม (2536, น. 82) กลาววา

การจัดสิ่งแวดลอมที่เหมาะสมใหเด็กจะทําใหเด็กอยูสภาพแวดลอมที่มีทัศนคติที่ดี และทําใหเด็ก

สามารถแกไขเปลี่ยนแปลงทัศนคติบางอยางได 

ปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ในภาพรวมนั้นมีความสัมพันธกับ          

อัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน เนื่องจากอัตมโนทัศนไมใชส่ิงตายตัว สามารถเปลี่ยนแปลงได

ตามกาลเวลา และบทบาทในแตละสังคม (Combs & Snygg, อางถึงใน วราวุธ หิรัญยศิริ, 2548, 

น. 7) ดังนั้น  เมื่อเด็กและเยาวชนเขาสูการควบคุมดูแลภายในศูนย/สถานแรกรับฯ จึงสงผลตอ         

อัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน ซึ่งอาจเปนไดทั้งการเพิ่มอัตมโนทัศนในทางบวกและทางลบ       

ซึ่ง Rogers ไดกลาวถึงความรูสึกเกี่ยวกับตนเองในแงลบวา การมองตนเองในลักษณะตายตัว          

ไมยืดหยุน โดยบุคคลจะสรางภาพพจนของตนเองตามลักษณะกฎเกณฑภายในความนึกคิดของ
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เขาเห็นวาถูกตองสมควร เชนเดียวกับที่ McDavid & Harari ไดกลาวถึงอัตมโนทัศนของบุคคลวา

เปนโครงสรางของการรับรูที่ไดรับการจัดระเบียบ อันเนื่องมาจากประสบการณของ “ตน” โดยที่ 

“ตน” ครอบคลุมถึงการรูจักและการประเมินตนเองของบุคคลนั้น ๆ การรับรูที่เกิดขึ้นอาจไมถูกตอง

หรือบิดเบือนจากความเปนจริงได เนื่องจากภาพของตนอาจมีสวนที่รับรูเกินจริงหรือไมใชส่ิงที่

ตนเองเปนอยู รวมถึงอาจมีสวนที่เปนการปฏิเสธความเปนจริงของตนเอง หากเด็กและเยาวชน

ปฏิเสธและไมยอมรับวาตนเองตองอยูในการควบคุมดูแล ตองอยูภายในสถานที่แหงนี้ และเกิด

ความรูสึกวาตนเองถูกตัดขาดจากภายนอก ยอมทําใหเด็กและเยาวชนเหลานี้เกิดความรูสึกเครียด 

วิตกกังวล รูสึกขัดแยง และไมสามารถปรับตัวเขากับศูนย/สถานแรกรับฯ ได เนื่องจากไมยอมรับใน

ส่ิงที่ตนเปนอยู หรือก็คือการมองตนเองไมตรงกับความเปนจริงซึ่งเปนความรูสึกตอตนเองในทาง

ลบในรูปแบบหนึ่ง 
3.2 ความสัมพันธระหวางปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมฯ 

กับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของ     
ศูนยฝกและอบรมฯ 

การปฏิบัติงานของเจาหนาที่ศูนยฝกและอบรมฯ มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศน

ของเด็กและเยาวชนในทุกดาน ในขณะที่ปญหาหรือขอขัดของที่เกิดขึ้นในระหวางการฝกอบรม 

และปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมฯ ในภาพรวม มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของเด็ก

และเยาวชนอัตมโนทัศนในทุกดาน ยกเวนอัตมโนทัศนดานรางกาย โดยเปนความสัมพันธทางบวก 

กลาวคือ เด็กและเยาวชนที่เห็นดวยกับปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมฯ จะมีอัตมโนทัศน

ในดานตาง ๆ ในระดับสูง  

การปฏิบัติงานของเจาหนาที่ศูนยฝกและอบรมฯ มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศน

ของเด็กและเยาวชน เนื่องจากเจาหนาที่มีบทบาทตั้งแตเร่ิมรับตัวเด็กเขาสูศูนยฝกและอบรมฯ  

และในระหวางการฝกอบรม เด็กและเยาวชนจะมีครูที่ปรึกษาใหการดูแลอยางใกลชิด  จนกระทั่ง

ไดรับการปลอยตัว โดยทุก ๆ เชากอนที่เด็กและเยาวชนจะเขารับการฝกอบรมในวิชาชีพสามัญหรอื

เขารวมกิจกรรมบําบัด แกไข ฟนฟู หรือหากเปนไปไดอาจจะเปนชวงเย็น ซึ่งเด็กและเยาวชนและ

ครูที่ปรึกษาจะไดมีโอกาสพบกันทุกวัน ความใกลชิดระหวางเจาหนาที่กับเด็กและเยาวชน ทั้งใน

ดานการปรึกษาปญหา การใหคําแนะนํา การอบรมตักเตือน ลวนแตสงผลตอการรับรูตนเองของ

เด็กและเยาวชน ดังนั้นหากเจาหนาที่มองเด็กในแงมุมที่ดีและเห็นวาเด็กสามารถแกไขปรับเปลี่ยน

ตนเองได พรอมกับการดูแลที่ใกลชิดและสอดคลองกับความตองการของเด็กและเยาวชนแลว  

ยอมทําใหเด็กรับรูถึงการเอาใจใสและเปนสิ่งที่ทําใหเด็กและเยาวชนคิดวาตนเองยังมีคุณคาและ

ไดรับโอกาสในการปรับปรุงตัว ซึ่งจะทําใหอัตมโนทัศนหรือความรูสึกที่ดีตอตนเองเพิ่มมากขึ้น  
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ปญหาหรือขอขัดของที่เกิดขึ้นในระหวางการฝกอบรมมีความสัมพันธกับอัต

มโนทัศนของเด็กและเยาวชน เนื่องจากการอยูภายในศูนยฝกและอบรมฯ อาจกอใหเกิดปญหาที่

สําคัญตอเด็กและเยาวชน นั่นก็คือ การคิดถึงบาน การวิตกกังวลเปนหวงทางบาน ญาติไมมาเยี่ยม 

หรืออาจจะเกิดปญหาในการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม ความรูสึกวาตนเองไมมีที่พึ่ง ไมมี

ใครใหคําปรึกษา ก็จะทําใหความรูสึกที่ดีตอตนเองลดนอยลงไปดวย ดังที่ทฤษฎีการมองตัวเองใน

แงลบหรือมองตัวเองไมมีคุณคา (Negative Self-concept) โดย Rogers (อางถึงใน นวลจันทร         

ทัศนชัยกุล, 2549, น. 13-17) ไดอธิบายไววา การที่เด็กและเยาวชนมีความคิดความรูสึกตอตนเอง

ในแงลบวาตนเองนั้นไมมีคุณคา สาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดความรูสึกเหลานี้เปนเพราะไมมีใครรัก

เขา ไมมีใครเปนมิตรดวย เด็กและเยาวชนจึงไมใหความสําคัญกับตัวเอง ไมมีเปาหมายในชีวิต  

คิดวาตนเปนคนที่สังคมไมตองการ และไมมีประโยชนกับผูใด สอดคลองกับที่ Herlock (อางถึงใน 

มยุรี สิงโทราช, 2536, น. 13-15) ไดกลาวถึงองคประกอบหลักที่มีอิทธิพลตออัตมโนทัศน ในประเด็น

ของอารมณไววา เปนความรูสึกเกี่ยวกับความกดดันทางจิตใจ ความวิตกกังวลใจ ความเครียด 

ความแปรปรวนตาง ๆ ความเหนื่อยออนและความเบื่อหนาย ดังนั้นความกังวลใจและปญหาทาง

อารมณจึงมีความสําคัญและมีผลตออัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชน 

ปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมฯ มีความสัมพันธกับอัตมโนทัศนของ

เด็กและเยาวชน เนื่องจากการรับรูของเด็กและเยาวชนเกี่ยวกับความรูสึกและความคิดที่คนอื่นมี

ตอตนเองมีความสําคัญตอการพัฒนาอัตมโนทัศนของตนเอง รวมถึงการไดรับการยอมรับดวย

ความจริงใจ การมีโอกาสไดทํากิจกรรมตาง ๆ และประสบความสําเร็จ แสดงวาตนมีความสามารถ 

มีโอกาสไดเรียนรูและทําในสิ่งที่ถูกตอง โดยการทํากิจกรรม การเรียนหนังสือ การฝกวิชาชีพ การ

ทํากิจกรรมกลุมบําบัด และการไดรับคําปรึกษาที่ถูกตองเหมาะสมจากศูนยฝกและอบรมฯ ลวนแต

สงผลตอความคิดที่เด็กและเยาวชนมีตอตนเอง ดังที่ สุชา จันทนเอม (2536, น. 82) กลาววาการ

จัดสิ่งแวดลอมที่เหมาะสมใหเด็กจะทําใหเด็กอยูสภาพแวดลอมที่มีทัศนคติที่ดี และสามารถทําให

เด็กสามารถแกไขเปลี่ยนแปลงทัศนคติบางอยางได สอดคลองกับที่ Peter C. Katcoski & Lucille 

D. Krateoski (อางถึงใน ทัศนีย ลักขณภิชนชัช และคณะ, 2549, น. 25) ไดกลาวถึง มาตรการใน

การปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดโดยการสงตัวไปรับการฝกและอบรม เพื่อบําบัดแกไขเปน

วิธีการหนึ่งที่ศาลเยาวชนและครอบครัวนํามาใช โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการอบรมขัดเกลาและ

บําบัดแกไข รวมถึงการใหการศึกษาและพัฒนาเด็กและเยาวชน เพื่อการเปลี่ยนแปลงแกไขทัศนคติ

และคานิยมของเด็กและเยาวชนใหเปนไปในทางที่ดีข้ึน ตลอดจนการเพิ่มพูนทักษะ การเรียนรู   

การพัฒนาบุคลิกภาพ การปฏิบัติตนใหอยูในระเบียบวินัย รวมทั้งมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงความ

ประพฤติใหเปนไปในทิศทางที่ดีข้ึน  


