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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธกีารศกึษา 
 

วิธีการศึกษา 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “อัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด” เปนการวิจัย             

เชิงสํารวจ (Survey Research) โดยมีวิธีการศึกษาดังนี้ 

1.  การเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร (Documentary Research) โดยทําการศึกษา

และเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ ไดแก เอกสารทางวิชาการ บทความ 

วิทยานิพนธ และงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ ในเรื่องเกี่ยวกับอัตมโนทัศน

ของบุคคล การกระทําผิดของเด็กและเยาวชน ตลอดจนปจจัยที่สงผลตออัตมโนทัศนของเด็กและ

เยาวชนที่กระทําผิด 

 2.  การเก็บรวบรวมขอมูลจากภาคสนาม (Field Research) ดังตอไปนี้ 

   2.1  ผูศึกษาใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ในการศึกษาและรวบรวมขอมูล

จากเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถาน

พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน และเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอน

ปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน  

   2.2  การสัมภาษณเปนรายบุคคล เพื่อรวบรวมขอมูลในเชิงคุณภาพ เฉพาะใน

รายกรณีที่นาสนใจ   

 
เครื่องมือที่ใชในการศกึษา 

 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) และ       

แบบสัมภาษณ ซึ่งจัดทําขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ เพื่อใชในการรวบรวมขอมลู วดัคา 

และหาคําตอบของการศึกษา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

แบบสอบถามที่ใชเปนเครื่องมือในการศึกษาคนควาสามารถแบงออกเปน 4 สวน ดังนี้ 

 สวนที่ 1  เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม โดยลักษณะ

ของแบบสอบถามจะเปนคําถามปลายปด (Closed Ended Question) ไดแก เพศ อายุ ระดับ

การศึกษา  บุคคลที่ เด็กอาศัยอยูดวย  และประวัติการกระทําผิด  สําหรับคําถามเกี่ยวกับ
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ประสบการณในกระบวนการยุติธรรม กําหนดคําตอบใหเลือก 2 คําตอบ คือ ใชและไมใช โดยมี

เกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

 ขอคําถามเชิงบวก  ขอคําถามเชิงลบ 

 ใช  1  คะแนน  ใช  0  คะแนน 

 ไมใช  0  คะแนน  ไมใช  1  คะแนน 

 หลังจากตรวจใหคะแนนเรียบรอยแลว จะแปลผลคะแนนเฉลี่ย ออกเปน 2 กลุม ดังนี้ 

  0-5  มีประสบการณที่ไมดี 

  6-10  มีประสบการณที่ดี 

 สวนที่ 2  เปนคําถามเกี่ยวกับปจจัยดานครอบครัวและสังคม ไดแก การอบรมเลี้ยง

ดูจากครอบครัว สัมพันธภาพในครอบครัว ความสัมพันธกับเพื่อน สภาพแวดลอมของโรงเรียน 

และการรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อมวลชน โดยลักษณะของแบบสอบถามจะเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด โดยมีเกณฑการใหคะแนน 

ดังนี้ 

        ขอคําถามเชิงบวก            ขอคําถามเชงิลบ 

มากที่สุด  5  คะแนน  มากที่สุด  1  คะแนน 

มาก  4  คะแนน  มาก  2  คะแนน 

ปานกลาง  3  คะแนน  ปานกลาง  3  คะแนน 

นอย  2  คะแนน  นอย  4  คะแนน 

นอยที่สุด  1  คะแนน  นอยที่สุด  5  คะแนน 

 หลังจากตรวจใหคะแนนเรียบรอยแลว จะแปลผลคะแนนของคาเฉลี่ย ออกเปน  

3 กลุม ดังนี้ 

   1.00-2.33   ระดับนอย 

   2.34-3.67   ระดับปานกลาง 

   3.68-5.00   ระดับมาก 

สวนที่ 3  เปนคําถามเกี่ยวกับปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ของสถาน

พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน และปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

โดยปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ของสถานพินิจฯ ไดแก ความคิดเห็นของเด็กและ

เยาวชนตอการจัดบริการสังคมในดานตาง ๆ การบังคับใชกฎระเบียบ การปฏิบัติงานของเจาหนาที่ 

และความคิดเห็นเกี่ยวกับการแกไขฟนฟูในเบื้องตน 
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 สําหรับปจจัยดานศูนยฝกและอบรมฯ ไดแก ความคิดเห็นของเด็กและเยาวชนตอการ

ฝกอบรม ผลการฝกอบรมที่มีตอตนเอง การปฏิบัติงานของเจาหนาที่ และปญหาหรือขอขัดของที่

เกิดขึ้นในระหวางการฝกอบรม โดยลักษณะของแบบสอบถามจะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 

5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง โดยมีเกณฑ

การใหคะแนน ดังนี้ 

        ขอคําถามเชิงบวก                      ขอคําถามเชงิลบ 

 เห็นดวยอยางยิ่ง  5  คะแนน  เห็นดวยอยางยิ่ง  1  คะแนน 

 เห็นดวย  4  คะแนน  เห็นดวย  2  คะแนน 

 ไมแนใจ   3  คะแนน  ไมแนใจ  3  คะแนน   

 ไมเห็นดวย  2  คะแนน  ไมเห็นดวย  4  คะแนน 

 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  1  คะแนน  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  5  คะแนน 

 หลังจากตรวจใหคะแนนเรียบรอยแลว จะแปลผลคะแนนของคาเฉลี่ย ออกเปน  

3 กลุม ดังนี้ 

  1.00-2.33  ไมเห็นดวย 

  2.34-3.67  ไมแนใจ 

  3.68-5.00   เห็นดวย 

 สวนที่ 4  เปนคําถามเกี่ยวกับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด โดย

คําถามในสวนนี้ไดใชแบบวัดอัตมโนทัศนเทนเนสซี่ (The Tennessee Self-concept Scale) ของ               

วิลเลี่ยม เอช ฟทท (William H. Fitts) ซึ่งแบบวัดนี้ไดถูกแปลเปนภาษาไทยโดยอําไพ ศิริพัฒน         

อันประกอบไปดวยขอคําถามทั้งความหมายในเชิงบวกและเชิงลบ เพื่อประเมินอัตมโนทัศนในดาน

ตาง ๆ ซึ่งไดนํามาทดลองใชกับเด็กไทยซึ่งเปนเด็กนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5 โรงเรียนสาธิต

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 89 คน  เมื่อนํามาหาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดโดยวิธีทดลอง

ซ้ํา (Test-Retest) ไดคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น (Coefficient of Reliability) มีคาระหวาง           

0.44-0.72  ซึ่งตอมา กอบกุล พันธเจริญวรกุล และคณะ (อางถึงใน กัลยาณี ใจปนตา, 2532, น. 20) 

ไดนํามาหาคาความเที่ยงตรงมีคา 0.72 และคาความเชื่อมั่นมีคา 0.85  

นอกจากนี้แบบวัดอัตมโนทัศนเทนเนสซี่ยังถูกนําไปใชในการศึกษาวิจัยเพื่อการ

ประเมินอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด โดยมีงานวิจัยที่เกี่ยวของที่นําแบบวัดนี้ไปใช

และตรวจสอบความถูกตอง เหมาะสมของเนื้อหา ตลอดจนการทดสอบเพื่อหาคาสัมประสิทธิ์

ความเชื่อมั่น ดังนี้  



 79 

 กิ่งเพชร  ชนะชัยวิบูลวัฒน (2534, น. 26) ไดนําแบบวัดอัตมโนทัศนเทนเนสซี่ไป

ทดสอบกับวัยรุนที่กระทําผิดกฎหมายที่อยูในสถานแรกรับเด็กและเยาวชนบานเมตตา ซึ่งมีอายุ

ระหวาง 13-18 ป  จํานวน 100 คน  แลวนําแบบวัดมาหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นโดยวิธี 

Coefficient Alpha ของ Cronbach ไดคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเทากับ 0.83 สําหรับอัตมโนทัศน

ดานตาง ๆ อยูระหวาง 0.51-0.72 

 ปรัชญา  สนิทวงศชัย (2542, น. 59) ไดนําแบบวัดอัตมโนทัศนเทนเนสซี่ไปให

ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความถูกตอง เหมาะสมของเนื้อหา แลวจึงนําแบบวัดไปใชกับกลุมเยาวชน

กระทําผิดกฎหมายทั้งเพศชายและเพศหญิง ที่มีอายุระหวาง 15-18 ป  ในสถานพินิจและคุมครอง

เด็กและเยาวชนจังหวัดขอนแกน แลวนํามาหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นโดยวิธี Coefficient 

Alpha ของ Cronbach ไดคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเทากับ 0.83  

 ผูศึกษาไดดัดแปลงและคัดเลือกขอคําถามบางขอเพื่อใหเหมาะสมกับกลุมประชากร       

โดยขอคําถามที่คัดเลือกจะมีการวัดอัตมโนทัศนทั้งทางดานดีและไมดี จํานวน 40 ขอ เพื่อประเมิน 

อัตมโนทัศนในดานตาง ๆ 7 ดาน ดังนี้ 

1. อัตมโนทัศนดานรางกาย (Physical Self) คือ ความคิดเห็นของบุคคลที่มีตอ

ตนเองเกี่ยวกับรูปรางลักษณะทางรางกาย ทางเพศ สุขภาพ ความสามารถและทักษะ 

2. อัตมโนทัศนดานศีลธรรมจรรยา (Moral-Ethical Self) ความคิดเห็นของบุคคลที่มี

ตอตนเองเกี่ยวกับคุณคาทางศีลธรรม ความสัมพันธที่มีตอศาสนา ความรูสึกเกี่ยวกับการเปนคนดี 

คนไมดี และความพึงพอใจในศาสนาของตน  

3. อัตมโนทัศนดานสวนตัว (Personal Self) ความคิดเห็นของบุคคลที่มีตอตนเอง

เกี่ยวกับคุณคา ความรูสึกมั่นใจในตนเอง และประเมินคาบุคลิกภาพของตนเอง โดยไมรวม

ลักษณะทางดานรางกายและความสัมพันธกับผูอ่ืน 

4. อัตมโนทัศนดานครอบครัว (Family Self) ความรูสึกในคุณคาและความพอใจใน

ฐานะของตนที่เปนสมาชิกคนหนึ่งของครอบครัว เปนการแสดงถึงการรับรูตนเองวาใกลชิดหรือ 

หางเหินจากครอบครัว 

5. อัตมโนทัศนดานสังคม (Social Self) ความคิดเห็นของบุคคลที่มีตอตนเอง

เกี่ยวกับความมั่นใจและความเชื่อมั่นในการสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน  

6. อัตมโนทัศนดานความเปนเอกลักษณ (Identity) ความคิดเห็นของบุคคลเกี่ยวกับ

ตนเองวาเปนคนอยางไร  

7. อัตมโนทัศนดานความพึงพอใจในตนเอง (Self Satisfaction) ความรูสึกของ

บุคคลเกี่ยวกับการยอมรับตนเอง 
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 ลักษณะของแบบวัดอัตมโนทัศนเปนมาตราประมาณคา  (Likert Scale) โดยมี

ตัวเลือก  5 ระดับ ไดแก จริงที่สุด สวนใหญจริง จริงพอประมาณ จริงเพียงเล็กนอย และไมจริงเลย 

โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

        ขอคําถามเชิงบวก                        ขอคําถามเชิงลบ 

 จริงที่สุด  5  คะแนน  จริงที่สุด  1  คะแนน 

 สวนใหญจริง  4  คะแนน  สวนใหญจริง  2  คะแนน 

 จริงพอประมาณ  3  คะแนน  จริงพอประมาณ  3  คะแนน   

 จริงเพียงเล็กนอย  2  คะแนน  จริงเพียงเล็กนอย  4  คะแนน 

 ไมจริงเลย  1  คะแนน  ไมจริงเลย  5  คะแนน 

 หลังจากตรวจใหคะแนนเรียบรอยแลว จะแปลผลคะแนนของคาเฉลี่ย ออกเปน  

3 กลุม ดังนี้ 

  1.00-2.33  ระดับตํ่า 

  2.34-3.67  ระดับปานกลาง 

  3.68-5.00  ระดับสูง 

 แบบสอบถามที่ใชเปนเครื่องมือการศึกษาในครั้งนี้ มีรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการสราง

และหาคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 

1.  ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการศึกษา โดยรวบรวมขอมูลจากหนังสือ 

บทความผลงานวิจัยตาง ๆ  รวมถึงการทบทวนเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตออัตมโนทัศนของเด็กและ

เยาวชนที่กระทําผิด 

2.  นําขอมูลตาง ๆ ที่ไดมารวบรวมเพื่อกําหนดขอบเขตและเนื้อหาในการสราง

คําถาม 

3.  นําแบบสอบถามที่สรางไปปรึกษาอาจารยและทําการแกไขปรับปรุงเพื่อความ

เหมาะสมและเที่ยงตรงตามเนื้อหา และปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหเหมาะสม 

4.  นําแบบสอบถามที่แกไขปรับปรุงแลวไปทดสอบ (Pretest) กับเด็กและเยาวชนที่

อยูในความดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน เขต 2 จังหวัดราชบุรี จํานวน 30 คน  

และเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและ

เยาวชน เขต 2 จังหวัดราชบุรี จํานวน 30 คน  ซึ่งมีลักษณะคลายคลึงกับประชากรที่ใชศึกษาวิจัย 

เพื่อหาความถูกตองและความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใชสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาซ 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของแบบสอบถามเทากับ 0.85 และ 

0.88 ตามลําดับ 
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5.  นําแบบสอบถามมาปรับปรุงอีกครั้ง แลวจึงนําไปใชเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางที่

ใชในการศึกษา 

สําหรับแบบสัมภาษณเปนการสัมภาษณเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวน

หรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน และเด็กและ

เยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

จํานวน 6 ราย เฉพาะกรณีที่นาสนใจ โดยผูศึกษามีข้ันตอนในการสรางแบบสัมภาษณ ดังนี้ 

1. ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการศึกษาโดยรวบรวมขอมูลจากหนังสือ 

บทความผลงานวิจัยตาง ๆ ที่มีความสอดคลองกับวัตถุประสงคของการศึกษา 

2. นําแบบสัมภาษณที่สรางเสร็จเสนอใหอาจารยพิจารณา พรอมทั้งขอคําแนะนํา

ในการปรับปรุงแกไขเพื่อใหมีความครอบคลุมและอยูในเกณฑที่จะนําไปใชในการเก็บขอมูลใน

การศึกษาตอไปได 

 
ประชากรที่ใชในการศกึษา 

 
 การศึกษาครั้งนี้มีประชากรที่ใชในการศึกษา 2 กลุม คือ เด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

ไดแก เด็กและเยาวชนที่อยูภายในศูนยแรกรับเด็กและเยาวชนชายบานเมตตา และสถานแรกรับเด็ก

และเยาวชนบานปรานี อีกกลุมหนึ่ง คือ เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอน

ปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนบานมุฑิตา บานกรุณา และบานปรานี ซึ่งประชากร  

ทั้งสองกลุมนี้มีวิธีการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางและสุมตัวอยาง ดังนี้ 

 1.  เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแล

ของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนกรุงเทพมหานคร จะกําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดย

การใชสูตรคํานวณของ Yamane ซึ่งจากสถิติจํานวนเด็กและเยาวชนตอวันในความควบคุมของ

สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนกรุงเทพมหานคร โดยเฉลี่ยประจําเดือนมกราคม               

พ.ศ. 2552 พบวามีจํานวนรวมทั้งสิ้น 569 คน  เมื่อนํามาคํานวณเพื่อหาขนาดของกลุมตัวอยางจะ

ไดกลุมตัวอยางจํานวน  235 คน  โดยมีข้ันตอนการหาจํานวนกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

   ข้ันที่ 1  การกําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชสูตรของ Yamane ที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95%   

                   
2Ne1

Nn
+

=  
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   เมื่อ  n  แทน   ขนาดของกลุมตัวอยาง 

     N  แทน   ขนาดของประชากรทั้งหมด 

       e  แทน   คาความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยางโดยมี 

                 ความคลาดเคลื่อนไมเกินรอยละ 5 

     n    =     569         =  234.8 

        1 + 569 (0.05)2 

   ข้ันที่ 2  เมื่อไดจํานวนขนาดของกลุมตัวอยางแลว คือ 234.8 ซึ่งก็คือการเก็บ

ขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 235 คน  จากนั้นจึงเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) โดยคํานวณหาสัดสวนของกลุมตัวอยางในศูนยแรกรับเด็กและเยาวชนชายบานเมตตา 

และสถานแรกรับเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี  ดวยการเทียบบัญญัติไตรยางศ  ดังตาราง

ตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 3.1    

จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางทีเ่ปนเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง 

การสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ 

สถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

ที่ใชในการศึกษา 

 

ศูนย/สถานแรกรับฯ จํานวนประชากร (คน) จํานวนกลุมตัวอยาง(คน) 

บานเมตตา 482 199 

บานปรานี 87 36 

รวม 569 235 

 

 2.  เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและ

อบรมเด็กและเยาวชนบานมุฑิตา บานกรุณา และบานปรานี  เนื่องจากผูศึกษาไดเจาะจงเลือกเด็ก

และเยาวชนเฉพาะที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอย จึงมีจํานวนเด็กและเยาวชนใน

แตละศูนยฝกและอบรมฯ จํานวนไมมากนัก ดวยเหตุนี้จึงศึกษาเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการ

เตรียมความพรอมกอนปลอยทั้งหมด โดยมีจํานวนเด็กและเยาวชน ดังนี้ 
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ตารางที่ 3.2   

จํานวนประชากรที่เปนเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียม 

ความพรอมกอนปลอยของศูนยฝกและอบรมเด็ก 

และเยาวชนทีใ่ชในการศึกษา 

 

ศูนยฝกและอบรมฯ 
จํานวนเดก็และเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียม

ความพรอมกอนปลอย (คน) 

บานมุฑิตา 13 

บานกรุณา 62 

บานปรานี 25 

รวม 100 

 
การเก็บรวบรวมขอมลู 

 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาไดทําหนังสือขออนุญาตกรมพินิจ

และคุมครองเด็กและเยาวชน เพื่อขอเก็บรวบรวมขอมูลเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด ซึ่งอยูภายใน

ความควบคุมดูแลของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนกรุงเทพมหานคร ไดแก ศูนยแรกรับ

เด็กและเยาวชนชายบานเมตตาและสถานแรกรับเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี รวมถึงศูนยฝก

และอบรมเด็กและเยาวชนบานมุฑิตา บานกรุณา และบานปรานี พรอมสงแบบสอบถามให             

สวนงานวิจัยและพัฒนา สํานักพัฒนาระบบของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนตรวจสอบ 

เมื่อไดรับอนุญาตจากกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนใหดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเด็ก

และเยาวชนแลวนั้น  ผู ศึกษาจึงเริ่มติดตอไปยังผู อํานวยการสถานพินิจเด็กและเยาวชน

กรุงเทพมหานคร และผูอํานวยการศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนบานมุฑิตา บานกรุณา และ

บานปรานี เพื่อดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ซึ่งกอนที่จะใหเด็กและเยาวชนตอบ

แบบสอบถามนั้น ผูศึกษาไดมีการพูดคุยทําความเขาใจและกลาวถึงวัตถุประสงคในการศึกษาแก

เด็กและเยาวชนที่ตอบแบบสอบถาม  

 นอกจากนี้ผูศึกษายังไดทําการสัมภาษณเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดจํานวน 6 ราย 

โดยเปนเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรือพิจารณาคดีในความควบคุมดูแลของ     

สถานพินิจฯ จํานวน 3 ราย และเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอนปลอยของ

ศูนยฝกและอบรมฯ จํานวน 3 ราย โดยผูศึกษาไดทําหนังสือขออนุญาตกรมพินิจและคุมครองเด็ก
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และเยาวชน เพื่อขออนุญาตเขาสัมภาษณหลังจากที่เก็บขอมูลเชิงปริมาณแลว และติดตอประสาน

นักสังคมสงเคราะหของศูนย/สถานแรกรับฯ และศูนยฝกและอบรมฯ เพื่อสัมภาษณเด็กและ

เยาวชนเปนรายบุคคล เพื่อพูดคุยและสอบถามครอบคลุมประเด็นในเรื่องที่ทําการศึกษา ต้ังแต

ขอมูลพื้นฐาน ครอบครัวและสังคม สภาพแวดลอมแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ และศูนย

ฝกและอบรมฯ รวมถึงความคิดความรูสึกที่เด็กและเยาวชนมีตอตนเองในดานตาง ๆ ในการ

สัมภาษณนี้ผูศึกษาไดขออนุญาตบันทึกขอมูลในประเด็นตาง ๆ ที่ไดพูดคุย จากนั้นจึงนําผลการ

สัมภาษณที่ไดมาสรุปใหครบถวนและสอดคลองกับวัตถุประสงคของการศึกษา สําหรับการ

นําเสนอขอมูลในเชิงคุณภาพนั้นจะเปนการสนับสนุนขอมูลในเชิงปริมาณ  

 
การวิเคราะหขอมูล 

 
 หลังจากไดรับแบบสอบถามคืนแลว ผูศึกษาไดนําแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจหา

ความสมบูรณ โดยนํามาทําการวิเคราะหดวยเครื่องคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับ

การวิจัยทางสังคมหรือโปรแกรม SPSS (Statistical Package for Social Science) สําหรับขอมูล

จากแบบสัมภาษณจะใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยการจําแนกถอยคําหรือ

ขอความที่กลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็น แลวนํามาวิเคราะหดวยหลักของเหตุผลและการ

อภิปรายขอเท็จจริงที่คนพบเพื่อตอบคําถามในการศึกษา 

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
1. การหาคารอยละ (Percentage) คามัชฌิมเลขคณิต (Mean) และคาเฉลี่ย

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ในการอธิบายขอมูลพื้นฐานของเด็กและเยาวชน 

ขอมูลปจจัยดานครอบครัวและสังคม ขอมูลปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ของสถาน

พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน และปจจัยแวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 

รวมถึงอัตมโนทัศนในดานตาง ๆ ของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด 

2. การทดสอบคาที (T-test) เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของอัตมโนทัศนของ

เด็กและเยาวชนที่กระทําผิด 2 กลุม คือ เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการสอบสวนหรอืพจิารณาคดี

ในความควบคุมดูแลของสถานพินิจฯ กับเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางการเตรียมความพรอมกอน

ปลอยของศูนยฝกและอบรมฯ  
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3. การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product Moment 

Correlation Coefficient) เพื่อทดสอบความสัมพันธระหวางปจจัยดานครอบครัวและสังคม        

ปจจัยแวดลอมภายในศูนย/สถานแรกรับฯ ของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน และปจจัย

แวดลอมภายในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน กับอัตมโนทัศนของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด 

 
การนาํเสนอผลการศึกษา 

 
ผูศึกษาจะนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับที่มาและความสําคัญของปญหา มูลเหตุจูงใจ 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ รวมถึงการนําเสนอผลการศึกษาเชิงปริมาณในรูปแบบ

ตารางประกอบคําบรรยาย สําหรับขอมูลการสัมภาษณกรณีศึกษาเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดเปน

การอธิบายความในรูปแบบของการพรรณนา โดยแบงขอมูลออกเปนสวนตาง ๆ ดังนี้ 

 สวนที่ 1  บทนํา 

 สวนที่ 2  การทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 สวนที่ 3  ระเบียบวิธีการศึกษา 

 สวนที่ 4  ผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา 

 สวนที่ 5   สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 


