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การศึกษาเรื่อง การดําเนินชีวิตตามแนวพระราชดําริทฤษฏีใหม ของเกษตรกรบานโปง
เกงพัฒนา พื้นที่ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอชะอํา จังหวัด
เพชรบุรี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรผู เปนสมาชิกกลุมตอปจจัย
ความสําเร็จของการรวมกลุม และศึกษาความเปลี่ยนแปลงในการดําเนินชีวิต เมื่อมีการรวมกลุม
ตามแนวพระราชดําริทฤษฏีใหมเปนการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจโดยไดเก็บรวบรวมขอมูล จัดทํา
ขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ เพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (SPSS) จากนั้นทําการ
วิเคราะหขอมูลดวยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบดวยคา 
ไควสแควร และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน โดยกําหนดคานัยสําคัญทางสถิติ 0.05  
ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

เกษตรกรสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 41-50 ป และมีอายุโดยเฉลี่ย 45 ป จบ
การศึกษาระดับ ป.4-ป.6 มากที่สุด มีระยะเวลาที่เปนสมาชิกกลุมระหวาง 3-4 ป มีประสบการณ
การฝกอบรม 3 – 5 คร้ัง สวนมากเขารวมกิจกรรมตางๆ กับศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ ดานเกษตรทฤษฏีใหม มีการเขารวมกิจกรรมมากกวา 3 กิจกรรม ทั้งนี้
เกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกธนาคารหมูบาน และเกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกกลุมจํานวน 2-
3 กลุม ปจจัยภายในที่ทําใหการรวมกลุมประสบความสําเร็จ ไดแก ปจจัยเกี่ยวกับ ผูนํา/ภาวะผูนํา 
ปจจัยภายนอกไดแก การไดรับขอมูลและขาวสารจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ ในดานการเปลี่ยนแปลงในการดําเนินชีวิตตามแนวพระราชดําริทฤษฏี
ใหม เปรียบเทียบระหวางอดีตกับปจจุบัน พบวา ในดานเศรษฐกิจปจจุบันเกษตรกรมีรายไดเพิ่มข้ึน
ประมาณ 1,633.76 บาท ตอเดือน ภาวะหนี้สินลดลง เฉลี่ย 16,445,77 บาท การผอนชําระหนี้งาย
ข้ึนถึงรอยละ 47.6 และมีการออมมากขึ้นดวยการฝากเงินกับธนาคารหมูบาน สําหรับการ
เปลี่ยนแปลงการดําเนินชีวิตดานสังคม ในปจจุบันเกษตรกรมีความเอื้ออาทรซึ่งกันและกันในระดับ
มาก การเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางตัวแปร พบวาปจจัยภายในที่ทําใหกลุมประสบ
ความสําเร็จมีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในการดําเนินชีวิตดานสังคม เชนเดียวกับปจจัย
ภายนอกที่ทําใหกลุมประสบความสําเร็จมีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในการดําเนินชีวิต
ดานสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สวนการเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางระยะเวลาที่เปนสมาชิกกลุมและการเขารวมกิจกรรมกลุมที่แตกตางกันมีรายไดเพิ่มข้ึน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05  
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ขอเสนอแนะจากการศึกษาดานนโยบาย  ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ ควรมีนโยบายรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของในการสงเสริมดานสุขภาพ
อนามัย ใหความรูแกเกษตรกรดานการดูแลสุขภาพของตนเองทั้งรางกายและจิตใจใหดียิ่งขึ้น ที่
สําคัญอีกประการหนึ่ง ควรผลักดันใหมีการขยายผลการดําเนินชีวิตของเกษตรกรบานโปง 
เกงพัฒนาใหเปนตนแบบความสําเร็จ ในการดําเนินชีวิตตามแนวพระราชดําริ ทฤษฏีใหม และ
สงเสริมใหกาวสูทฤษฏีใหมข้ันที่สามตอไป  
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