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การศึกษาเรื่อง การดําเนินชีวิตตามแนวพระราชดําริทฤษฏีใหม ของเกษตรกรบานโปง
เกงพัฒนา พื้นที่ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอชะอํา จังหวัด
เพชรบุรี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรผู เปนสมาชิกกลุมตอปจจัย
ความสําเร็จของการรวมกลุม และศึกษาความเปลี่ยนแปลงในการดําเนินชีวิต เมื่อมีการรวมกลุม
ตามแนวพระราชดําริทฤษฏีใหมเปนการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจโดยไดเก็บรวบรวมขอมูล จัดทํา
ขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ เพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (SPSS) จากนั้นทําการ
วิเคราะหขอมูลดวยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบดวยคา 
ไควสแควร และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน โดยกําหนดคานัยสําคัญทางสถิติ 0.05  
ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

เกษตรกรสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 41-50 ป และมีอายุโดยเฉลี่ย 45 ป จบ
การศึกษาระดับ ป.4-ป.6 มากที่สุด มีระยะเวลาที่เปนสมาชิกกลุมระหวาง 3-4 ป มีประสบการณ
การฝกอบรม 3 – 5 คร้ัง สวนมากเขารวมกิจกรรมตางๆ กับศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ ดานเกษตรทฤษฏีใหม มีการเขารวมกิจกรรมมากกวา 3 กิจกรรม ทั้งนี้
เกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกธนาคารหมูบาน และเกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกกลุมจํานวน 2-
3 กลุม ปจจัยภายในที่ทําใหการรวมกลุมประสบความสําเร็จ ไดแก ปจจัยเกี่ยวกับ ผูนํา/ภาวะผูนํา 
ปจจัยภายนอกไดแก การไดรับขอมูลและขาวสารจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ ในดานการเปลี่ยนแปลงในการดําเนินชีวิตตามแนวพระราชดําริทฤษฏี
ใหม เปรียบเทียบระหวางอดีตกับปจจุบัน พบวา ในดานเศรษฐกิจปจจุบันเกษตรกรมีรายไดเพิ่มข้ึน
ประมาณ 1,633.76 บาท ตอเดือน ภาวะหนี้สินลดลง เฉลี่ย 16,445,77 บาท การผอนชําระหนี้งาย
ข้ึนถึงรอยละ 47.6 และมีการออมมากขึ้นดวยการฝากเงินกับธนาคารหมูบาน สําหรับการ
เปลี่ยนแปลงการดําเนินชีวิตดานสังคม ในปจจุบันเกษตรกรมีความเอื้ออาทรซึ่งกันและกันในระดับ
มาก การเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางตัวแปร พบวาปจจัยภายในที่ทําใหกลุมประสบ
ความสําเร็จมีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในการดําเนินชีวิตดานสังคม เชนเดียวกับปจจัย
ภายนอกที่ทําใหกลุมประสบความสําเร็จมีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในการดําเนินชีวิต
ดานสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สวนการเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางระยะเวลาที่เปนสมาชิกกลุมและการเขารวมกิจกรรมกลุมที่แตกตางกันมีรายไดเพิ่มข้ึน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05  
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ขอเสนอแนะจากการศึกษาดานนโยบาย  ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ ควรมีนโยบายรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของในการสงเสริมดานสุขภาพ
อนามัย ใหความรูแกเกษตรกรดานการดูแลสุขภาพของตนเองทั้งรางกายและจิตใจใหดียิ่งขึ้น ที่
สําคัญอีกประการหนึ่ง ควรผลักดันใหมีการขยายผลการดําเนินชีวิตของเกษตรกรบานโปง 
เกงพัฒนาใหเปนตนแบบความสําเร็จ ในการดําเนินชีวิตตามแนวพระราชดําริ ทฤษฏีใหม และ
สงเสริมใหกาวสูทฤษฏีใหมข้ันที่สามตอไป  
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Abstract 
 

The study on “Ways of Life under His Majesty the King’s New Theory of Ban 
Pong Keng Pattana farmers at Huay Sai Royal Development Study Center, Cha-am  
Sub-district, Petchburi” aims to study opinions of farmers who were members group’s 
towards success factors of group gathering and changes in living after adopting the 
Royal New Theory. This research was conducted in a survey manner for which the data 
was collected and analyzed by SPSS program using percentage, standard deviation, 
chi-square and Pearson’s coefficient correlation defining statistics significance at 0.05. 
The findings were as follows: 

The majority of the samples were female farmers aged between 41-50 years, 
with the average age of 45 completing grades 4-6. The majority of them participated in 
more than 3 activities on New Theory of Huay Sai Royal Development Study Center. 
They were members of 2-3 village banks. Internal success factors were those relevant to 
leader/leadership while the external counterparts were being informed of data and news 
by Huay Sai Royal Development Study Center. When considering change in life taking 
place due to adopting the New Theory, it was found that, at present, the income of the 
farmers have increased by 1,633.76 Baht per month, debt has averagely decreased by 
16,445.77 Baht, debt repayment became easier by 47.6 percent and the members had 
more amounts of savings at the village banks. As for social life, at present the farmers 
were generous to each other at high level. Considering the variables, it was found that 
the internal success factors related to change in social life. Like the internal factors, the 
external factors related to change in environmental life at statistics significant level at 
0.05. Moreover, differences in period of participation and activities resulted in different 
level of income at the level of 0.05.  

Suggestions from the study were, in terms of policy, Huay Sai Royal Development 
Study Center should set up policy jointly with health promotion agencies to transfer 
knowledge to the farmers in terms of their physical and mental health. Moreover, these 
improved ways of life of Ban Pong Keng Pattana farmers should be extended to be best 
practice model for other people to adopt the Royal New Theory and further promote 
themselves to the third level of the New Theory.  
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