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บทคัดยอ 

 

การศึกษาเรื่อง “แนวทางการพัฒนาการจัดที่อยูอาศัยสําหรับผูสูงอายุจังหวัดอางทอง” 

เพื่อใหทราบถึงการไดรับบริการดานการจัดที่อยูอาศัยสําหรับผูสูงอายุ ความพึงพอใจของผูสูงอายุตอ

การไดรับบริการดานการจัดที่อยูอาศัยสําหรับผูสูงอายุ และความคิดเห็นของผูสูงอายุที่มีตอรูปแบบ

การจัดที่อยูอาศัยสําหรับผูสูงอายุ ระเบียบวิธีวิจัยใชการศึกษาเชิงสํารวจ ตัวอยางที่ศึกษา คือ 

ผูสูงอายุในจังหวัดอางทอง จํานวน 174 คน และใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือ และวิเคราะหผลทาง

สถิติ คือ คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาสรุปได ดังนี้ 

กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุอยูระหวาง 60-65 ป จบการศึกษาระดับ

ประถมศึกษา สถานภาพสมรสเปนโสด ประกอบอาชีพรับจางทั่วไป และมีรายไดตํ่ากวา 5,000 

บาทตอเดือน ในสวนการไดรับบริการดานการจัดที่อยูอาศัยสําหรับผูสูงอายุ พบวา กลุมตัวอยาง

ไดรับบริการดานการสรางที่อยูอาศัยใหมมากที่สุด โดยเฉพาะการใหวัสดุสมทบ รองลงมาคือ ดาน

การซอมแซมปรับปรุงที่อยูอาศัย และดานจัดสภาพแวดลอมบริเวณที่อยูอาศัย ตามลําดับ  

ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูสูงอายุตอการไดรับบริการดานการจัดที่อยูอาศัยสําหรับผูสูงอายุ

พบวา กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจในดานลักษณะของการใหบริการและดานระยะเวลาในการ

ใหบริการในระดับมาก โดยในดานลักษณะของการใหบริการใหความสําคัญในเรื่องความเปน

สวนตัวในที่อยูอาศัยมากกวาเรื่องอื่นๆ และดานระยะเวลาในการใหบริการใหความสําคัญในเรื่อง

ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการซอมแซมปรับปรุง สวนผลการศึกษาความคิดเห็นของผูสูงอายุตอ

รูปแบบการจัดที่อยูอาศัยสําหรับผูสูงอายุพบวา กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นดวยในดานความรูสึก

ปลอดภัยทางดานรางกาย มากที่สุด โดยกลุมตัวอยางใหความสําคัญในเรื่องการเดินไดสะดวก  

ขอเสนอแนะจากการศึกษาครั้งนี้คือ ภาครัฐควรใหความสําคัญตอรูปแบบการจัดที่อยู

อาศัยสําหรับผูสูงอายุโดยคํานึงถึงดานความปลอดภัยทางดานรางกาย ดานความรูสึกปลอดภัยใน

การจัดรูปแบบที่อยูอาศัย ดานการใชประโยชน ดานความเปนสวนตัว และดานการมีปฏิสัมพันธ

ทางสังคม ควรมีการเผยแพรและประชาสัมพันธใหผูสูงอายุไดรับทราบเรื่องมาตรฐานขั้นต่ําสําหรับ

ที่พักอาศัยและสภาพแวดลอมเพื่อจะไดที่การนําไปใช และควรมีการออกมาตรการบังคับใหบานที่

มีผูสูงอายุตองมีการจัดที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอมสําหรับผูสูงอายุ ในระดับปฏิบัติพบวา ควรมี

การเผยแพรประชาสัมพันธการดําเนินงานโครงการตางๆ ที่เกี่ยวกับผูสูงอายุ ไดรับทราบเพื่อเปดโอกาส

ใหผูสูงอายุที่ประสบปญหาไดเขารวมโครงการฯ และควรสรางความรวมมือในการบูรณาการการ

ทํางานและการสรางเครือขายในการดําเนินงานเกี่ยวกับผูสูงอายุในระดับพื้นที่เพื่อขยายผลตอไป 
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กิตติกรรมประกาศ 

 

วิทยานิพนธเร่ือง “แนวทางการพัฒนาการจัดที่อยูอาศัยสําหรับผูสูงอายุจังหวัดอางทอง” 

ฉบับนี้ สามารถสําเร็จลงได ผูศึกษาขอขอบพระคุณทุกทานที่มีสวนเกี่ยวของในการศึกษาครั้งนี้  

ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารยเล็ก  สมบัติ ที่กรุณารับเปนประธานกรรมการ

วิทยานิพนธและคอยชี้แนะใหกับผูศึกษา จนวิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงเปนรูปเลมได 

ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.ทัศนีย  ลักขณาภิชนชัช กรรมการและอาจารยที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ ที่เมตตาชี้แนะและใหคําปรึกษา จนทําใหผูศึกษาสามารถปรับปรุงวทิยานพินธ

ฉบับนี้ไดอยางสมบูรณ ขอขอบพระคุณนายสุนทร  นนทเกษ ที่กรุณารับเปนกรรมการและอาจารย

ที่ปรึกษาภายนอกใหกับการทําวิทยานิพนธคร้ังนี้ ซึ่งทานคอยใหคําปรึกษาและขอมูลที่จําเปนใน

การจัดทําวิทยานิพนธฉบับนี้ ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารยระพีพรรณ  คําหอม ที่กรุณารับเปน

กรรมการวิทยานิพนธ ซึ่งทานคอยใหคําแนะนํา และขอคิดในการปรับปรุงวิทยานิพนธฉบับนี้ใหมี

ความสมบูรณครบถวนจนสําเร็จออกมาเปนรูปเลมได 

ขอขอบพระคุณผูสูงอายุทุกทานที่ไดใหขอมูลในการเก็บแบบสอบถามและขอขอบคุณ

เจาหนาที่จากองคการบริหารสวนตําบลในจังหวัดอางทอง ชมรมผูสูงอายุ และสํานักงานพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษยจังหวัดอางทองที่ไดกรุณาใหความชวยเหลือในการเก็บขอมูลคร้ัง

นี้ 

สุดทายนี้ขอขอบคุณ คุณชรินทร และ เด็กชายชยางกูร  วสุรัตน สามีและบุตร ที่เปน

กําลังใจใหตลอดมา ขอขอบคุณเจาหนาที่โครงการทุกทานที่เกี่ยวของ ตลอดจนเพื่อนๆ ที่คอย

หวงใยและใหความชวยเหลือ รวมทั้งเปนกําลังใจจึงทําใหวิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 
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