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 รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแบบสัมภาษณ

1. นายแพทยสมชาย  เจนลาภวัฒนกุล
นายแพทยอายุรกรรม โรงพยาบาลกําแพงแสน
ตําแหนงผูอํานวยการโรงพยาบาลกําแพงแสน อ.กําแพงแสน จ.นครปฐม

2. ผูชวยศาสตราจารย ดร. นําชัย    เลวัลย
อาจารยประจําภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  กรุงเทพมหานคร

3. นาวาตรีหญิง สุมล   จงวรนนท
รอง หน. กายภาพบําบัด ออรโธปดิกสและเวชศาสตรฟนฟู
โรงพยาบาลจันทรุเบกษา  อ.กําแพงแสน  จ.นครปฐม

4. ดร.ราตรี  เรืองไทย
อาจารย คณะวิทยาศาสตรการกีฬา
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กําแพงแสน

5. แพทยหญิงเพ็ญนภา  ทรัพยเจริญ
สถาบันแพทยแผนไทย  กรมการแพทย กระทรวงสาธารณสุข
เชี่ยวชาญทางดานการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพและการแพทยแผนไทย
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
คูมือการออกกําลังกายเพื่อสงเสริมคุณภาพชีวิตสําหรับผูสูงอายุ

1. นายแพทย ดร.ถวัลย    พบลาภ
หน.แพทยอายุรกรรม โรงพยาบาลศูนยนครปฐม อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม

2. อาจารยสุมาลี   ติยศิวาพร
ครูเชี่ยวชาญ อาจารย 3 ระดับ 9 ผูเชี่ยวชาญดานพัฒนาคูมือ
สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี

3. นาวาเอกนายแพทยภูมิพิชญ  จรรยาวิจักษ
หัวหนาแผนศัลยกรรม และที่ปรึกษาคณะกรรมการสงเสริมสุขภาพ
โรงพยาบาลจันทรุเบกษา อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม

4. รองศาสตราจารยผาณิต  บิลมาศ
อาจารยประจําภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
วิทยาเขตประสานมิตร  กรุงเทพมหานคร

5. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อนุวัติ  คุณแกว
ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา
มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบูรณ  อ.เมือง  จ.เพชรบูรณ

6. นางสาววิไล คชศิลา
ศึกษานิเทศก เขตพื้นที่การศึกษาเขต 1 นครปฐม
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา เขต 1 นครปฐม

7. รองศาสตราจารย ศิริรัตน  หิรัญรัตน
ภาควิชาวิทยาศาสตรเทคโนโลยีการกีฬา
มหาวิทยาลัยมหิดล  วิทยาเขตศาลายา  จังหวัดนครปฐม
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รายนามผูเชี่ยวชาญที่เขารวมประเมินคูมือฯ แบบ Focus Group

1. นายแพทยสมชาย เจนลาภวัฒนกุล
นายแพทยอายุรกรรม
ผูอํานวยการโรงพยาบาลกําแพงแสน

2. วาที่ รต.สุรินทร  เนตรประชา
ผช.อธิการบดีสถาบันพลศึกษา
สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสุพรรณบุรี

3. นายเริ่ม    มณีธรรม
รองคณบดี คณะวิทยาศาสตรการกีฬาและสุขภาพ
สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสุพรรณบุรี

4. รศ.กรึก   นฤทุม
ขาราชการเกษียณอายุ/ สมาชิกชมรมผูสูงอายุโรงพยาบาลกําแพงแสน

5. รศ.บุญเหลือ  เรงศิริกุล
ขาราชการเกษียณอายุ/ สมาชิกชมรมผูสูงอายุโรงพยาบาลกําแพงแสน

6. นางสาวแสงเพ็ญ พุมกุมาร
อาจารยพลศึกษาโรงเรียนวัดแหลมมะเกลือ

7. นางสาวอุไร  บุญญะกรรจ
พยาบาลวิชาชีพ 8 โรงพยาบาลหวยพลู

8. นางสาววิไล  คชศิลา
ศึกษานิเทศก เขตพื้นที่การศึกษาเขต 1 นครปฐม
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา เขต 1 นครปฐม
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9. นางสาวละออ ดอกไมศรีจันทร
พยาบาลวิชาชีพ 7 โรงพยาบาลกําแพงแสน

10. นายไพฑูรย  วิเวก
ครู คส 3 (พลศึกษา)   โรงเรียนวัดสามงาม

11. นท.หญิงสมวรรณ   บุญญานุสนธ
 พยาบาลวิชาชีพ 8 โรงพยาบาลจันทรุเบกษา

12. น.ส.สุวรรณ  รุงรัตนพงษพร
พยาบาลวิชาชีพ 7 สาธารณสุขอําเภอสองพี่นอง

13. นางสาวนงเยาว   ชางกันทะ
นักกายภาพบําบัด  โรงพยาบาลกําแพงแสน

14. นางสาวพรพรรณ พิมพา
สาธารณสุขชุมชน 7  สาธารณสุขอําเภอดอนตูม

15. นางสาวมัลลิกา   แสงวภิาค
นักกายภาพบําบัด    โรงพยาบาลกําแพงแสน

16.  นางสาวทองรัก   บุญเสม  
พยาบาลวิชาชีพ 7   โรงพยาบาลอูทอง


