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บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
 

ในงานวิจัยเร่ือง “การถายทอดวัฒนธรรมอีสานผานหนังสือการตูนหนูหิ่นอินเตอรใน

กลุมนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย” นี้ ผูวิจัยสนใจศึกษา การตูนแนวขําขันของไทยที่ผสมผสาน

เนื้อหาของวิถีชีวิตชาวอีสาน จนไดรับความนิยมอยางแพรหลายทั่วทุกภูมิภาคของไทย โดยมี

คําถามนําวิจัยคือ หนังสือการตูนหนูหิ่นอินเตอร มีการนําเสนอ เนื้อหาเชิงวัฒนธรรมอีสานประเภท

ใดบาง มีการถายทอดวัฒนธรรมอีสานอยางไร และมีการตีความตอวัฒนธรรมอีสานในหนังสือ

การตูนหนูหิ่นอินเตอร  ของผูที่อยูในวัฒนธรรมอีสานกับผูที่อยูนอกวัฒนธรรมอีสานอยางไร ทั้งนี้

เพื่อจะไดทราบถึงแนวคิดของการยอมรับและสรางความเขาใจในการอยูรวมกันของผูคนในสังคม

ขนาดใหญที่มีวัฒนธรรมแตกตางกัน และสามารถเปดกวางทางแนวคิดในการนําเสนอเนื้อหา

ทางดานวัฒนธรรมในภูมิภาคอ่ืนๆ ออกสูสายตาผูอานหนังสือการตูนในสังคมไทยไดมากยิ่งข้ึน   

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงได เลือกแนวคิดและทฤษฎีที่สามารถนํามาเปนเคร่ืองมือ 

ในการศึกษา ประเด็นดังที่กลาวมา โดยแนวคิดและทฤษฎีที่นํามาใชในการศึกษามีดังนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกบัการตูน 

2. แนวคิดทางดานวัฒนธรรม 

3. แนวคิดทางดานวัฒนธรรมศึกษาเชิงวพิากษ (Critical caltural study) 

4. แนวคิดเกี่ยวกบัวัฒนธรรมอีสาน 

5. ทฤษฎีสัญญะวิทยา (Semiology) 

6. แนวคิดเร่ืองผูรับสาร 
7. ผลงานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
แนวคิดเกี่ยวกับการตูน 

 
ความหมายของการตูน 
  

คําวา การตูน นั้น Encyclopedia American (Roger manvell, The Encyclopedia 

Americana, vol 5, p. 728, อางถึงใน สังเขต นาคไพจิตร, 2530, น. 1) ไดใหความหมายไว คือ 

การเขียนภาพหลายเสนหรือสัญลักษณที่มุงเหน็บแหนมคนใดคนหนึ่งเพื่อแสดงอารมณขันและ 

ใหเกิดความขบขันเปนประการสําคัญ    
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โดยคําวา “การตูน” มาจากภาษาอังกฤษ คือ Cartoon ซึ่งรับมาจากภาษาอิตาเลียน 

คือ Cartone และภาษาฝร่ังเศส คือ Carton ซึ่งแปลวา กระดาษ หรือ กระดาษแข็ง (Paper, Card) 

อันหมายถึง รูปวาดบนกระดาษแข็ง เพื่อความขบขัน เชน ภาพลอทางการเมือง โดยรูปวาดมีขนาด

เทาแบบ กอนที่จะนําไปถายทอดลงสูพื้นที่ทํางานจริงสําหรับงานจิตกรรม ภาพผนัง ลายกระเบ้ือง

โมเสก (Mosaic) โดยวิธีฉลุลาย (Stenciling) คือ เจาะกระดาษของภาพตนแบบใหเปนรูตามเสน

ราง แลวเอาถุงผาใสสีฝุนตบไลไปตามแนวรูที่เจาะสีฝุนก็จะทะลุลงไปเกาะติดกับพื้นที่ที่จะสราง

งานศิลปะ นี่เปนวิธีกอปปภาพของคนโบราณ กอนที่จะรูจักวิธีอ่ืนๆ ที่ไมทําใหภาพรางเสียหาย เชน 

วิธีตีตารางเทียบสเกล (Scaling)   

สวนอีกคําหนึ่งที่ภาษาอังกฤษนิยมใชเรียก การตูน คือ คําวา Comics ซึ่งหมายถึง

การตูนเร่ืองหรือนิยายภาพนั้น ไดแก ภาพการตูนที่เปนชองเดียว หรือหลายชองก็ได ที่แสดงเร่ือง

หรือเหตุการณตลก มีถอยคําบรรยายประกอบตามเนื้อเร่ือง แตเดิมเนื้อเร่ืองเปนเร่ืองชวนขันเปน

สวนใหญ ปจจุบันเนื้อเร่ืองอาจเปนเร่ืองแนวใดก็ได เชน อาชญากรรม สงคราม ผจญภัย ฯลฯ เมื่อ

มีการรวบรวมจัดพิมพเปนเลม เรียกวา Comics Books ดังนั้น ความหมายของ Comics คือ ส่ิง

ตีพิมพเปนเลม เปนชุด หรือมีการกําหนดออกตามระยะเวลา ซึ่งในภาพชวนขันเปนส่ิงเราใจในการ

อานเปนอยางสูง มิใชเปนเร่ืองเกี่ยวกับการเมือง ที่เรียกวา Caricature ซึ่ง หมายถึง  ภาพลอบุคคล

หรือวัตถุที่ทําใหขัน โดยเปล่ียนแปลงลักษณะบางอยางใหเกินความเปนจริงไป แตไมมีจุดประสงค

ที่จะแสดงใหเห็นการกระทําอยางใดอยางหนึ่งเปนจุดสําคัญ ซึ่งพบมากในหนังสือพิมพ คือ มักใช

วาดประชดประชันสังคม โดยเฉพาะทางดานการเมืองจนเรียกวา การตูนการเมือง 

อาจกลาวไดวา นิยายภาพ (Comics) คือ การตูนประเภทหนึ่ง เปนส่ือที่มีวิธีการ

ส่ือสารในลักษณะพิเศษของตนเอง คือ เปนส่ือที่ใชภาพนิ่งกับตัวหนังสือทําหนาที่เลาเร่ืองแกผูดู 

ไปพรอมๆ กัน โดยการแบงเร่ืองราวเปนภาพยอยหลายภาพเรียงกันไปและมักมีคําพูดของตัวละคร  

หรือตัวการตูนอยูในบอลลูน (Balloon) ซึ่งเปนลักษณะหนึ่งของการตูนประเภทนี้ ผูอานจะอานไป 

ทีละภาพ และรอยเรียงเร่ืองราวในความรับรูของตน (ศักดา วิมลจันทร, 2549, น. 8) 

นอกจากนี้ เอนก รัตนปยะภาภรณ (2534, น. 7-9) เปนบรรณาธิการ ไดอธิบาย

คําศัพท ที่ใกลเคียงกับคําวาการตูนอีกคําหนึ่งคือ Illustrated Tale ซึ่งเปนการเขียนเลาเร่ืองดวย

ภาพเชนกัน แตลักษณะภาพมีความสมจริงสมจังเขียนถูกตองตามหลักกายวิภาค (Anatomy) การ

เขียนฉากประกอบการใหแสงเงา การดําเนินเร่ืองตอเนื่องต้ังแตกรอบแรกจนกรอบสุดทาย ไมขาม

ข้ันตอนอันสามารถโนมนาวผูอานใหคลอยตามเน้ือเร่ืองไดเปนอยางดี สวนความหมาย สําหรับคน

ไทยโดย ทั่วไปนั้น การตูน คือภาพวาดที่รวมลักษณะดังกลาวของ Cartoon Comics Illustrated 

Tale และ Caricature ไวทั้งหมดโดยไมแยกแยะลักษณะเดนชัดลงไปไปเหมือนรากศัพทเดิม กลาว 
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คือ ภาพเขียนลักษณะใดๆ ก็ตามที่เปนภาพวาดที่ผิดเพี้ยนไปจากความจริง เปนภาพโยเยหรือภาพ 

เขียน ที่เปนนิยายภาพตางๆ ทั้งที่เขียนเหมือนจริงและไมเหมือนจริงคนไทยรวมเรียกวาเปนการตูน 

ทั้งส้ิน  

ดังนั้น คําวา การตูน (Cartoon) อาจสรุปไดวาหมายถึง ภาพวาดในลักษณะงายๆ  

บิดเบ้ียวโยเยในลักษณะไมเหมือนภาพในโลกแหงความเปนจริง ซึ่งมีลักษณะที่เลียนแบบ

ธรรมชาติ เรขาคณิต หรือรูปรางอิสระ ที่ลดทอนรายละเอียดที่ไมจําเปนออก โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ

ส่ือความหมายแทนตัวหนังสือ เปนผูแสดงแทนในการพูดหรือแสดงออกตางๆ ทั้งเปนภาพประกอบ

ตกแตงมุงใหเกิดความสวยงาม นาขัน ลอเลียนเสียดสีในทางการเมือง สังคม และใชเปนส่ือในการ

โฆษณา ประชาสัมพันธ ประกอบการเลาเร่ืองในทางบันเทิงคดีและสารคดี 

  
ประเภทของการ ตูน 
 

สําหรับประเภทของการตูน สังเขต นาคไพจิตร (2549, น. 44) ไดจัดประเภทของ

การตูนตามลักษณะรูปแบบ ไดดังนี้คือ 

1. รูปแบบเพื่อความบันเทิงทั่วไป เชน เร่ืองตลกขบขัน เร่ืองผจญภัย เร่ืองอิง

วิทยาศาสตร  เร่ืองนักศึกษา เร่ืองภายในครอบครัวเปนตน 

2. รูปแบบเพื่อคุณคาทางการศึกษา เชน เร่ืองเก่ียวกับการเมือง วรรณคดีประวัติ

บุคคลสําคัญ วิทยาการและอุตสาหกรรม ประวัตศาสตร และศาสนา เปนตน 

นอกจากนั้น รอย พอล เนลสัน (1975, p. 14, อางถึงใน วรัชญ วานิชวัฒนากุล, 

2548, น.15) ยังไดแบงการตูนออกเปน 8 ประเภทดังนี้ 

1. Editorial Cartoons หรือ Political Cartoons หมายถึง การตูนที่มีขอความ

ประกอบซ่ึงมักเปนขอความเก่ียวกับการเมือง สังคม เศรษฐกิจ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอ

ปญหาหรือแนวทางแกไขในเร่ืองนั้นๆ ไดแก ภาพการตูนที่พบเห็นทั่วไปในหนาหนังสือพิมพของ

ประเทศตางๆ 

2. Comic Strips หมายถึง ภาพการตูนที่มีเร่ืองราวจบในตอนหรือตอเนื่องกันเปน

ระยะเวลานาน โดยดําเนินเร่ืองดวยตัวการตูนเปนหลักและมีตัวการตูนประกอบ สามารถสราง

เร่ืองราวไดตามแตที่ผูสรางตองการดัดแปลงไดตามส่ือที่เปนชองทางสงสาร เชน ถาปรากฏใน 

หนาหนังสือพิมพอาจเปนเร่ืองราวเกี่ยวกับการเมือง   

3. Gag Cartoons หมายถึง การตูนที่เขียนข้ึนเพื่อประกอบหรือส่ือโดยภาพถึงเร่ือง

ตลกขบขันเปนภาพเด่ียวจบในตัวเอง โดยใชนิตยสารเปนชองทางในการส่ือสาร 
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4. Spot Drawing หมายถึง การตูนที่สรางข้ึนเพื่อใชชวยเติมเต็มที่วางในหนา

นิตยสาร  เพราะบอยคร้ังที่เกิดเนื้อที่วางเนื่องจากการออกแบบจัดวาง (Lay-out) ที่สวยงามมักเปน

ภาพ เสมือนจริง (Realism) ไมใชงานประเภทเกินจริง (Exaggeration) ตําแหนงที่พบการตูน

ประเภทนี้ในหนานิตยสาร ไดแก กลางหนาในบทความหรือใกลกับหัวเร่ือง 

5. Ilustrative Cartoons หมายถึง ภาพการตูนที่สรางข้ึนเพื่อใชประกอบเน้ือหา

บรรยายเร่ืองของบทความหรือขอเขียนตางๆ ในนิตยสารทั่วไป  ทั้งที่มีกลุมผูอานเปนเด็ก เปนผูใหญ 

แมแตกลุมผูอานที่เปนผูชาย ก็สามารถพบงานเขียนที่ใชภาพประกอบเปนการตูนได การตูน

ประเภทนี้เองท่ีถูกนําไปใชในการประกอบงานโฆษณา เชน ในโฆษณาทางส่ือเฉพาะเจาะจง ซึ่ง

หนาที่ของภาพการตูนที่ใชประกอบนี้ สรางข้ึนเพื่อดึงดูดความสนใจของผูบริโภคแลวจึงเร่ิมสนใจ

เนื้อหาสารลําดับตอไป 

6. Animated Cartoons ไดแก ภาพการตูนตอเนื่อง ที่สรางเปนเร่ืองราวใหตัวการตูน

สามารถเคล่ือนไหวไดเหมือนกับชีวิตจริง ที่ทั้งประเภทที่ประกอบเสียง คือ ทําใหตัวการตูนพูดได

และการตูนแบบเงียบ ภาพยนตรการตูนนี้เอง คือแหลงที่มาของตัวการตูนดังมากมาย เชน มิกกี้เมาส 

และ มินนี่เมาส ถูกแนะนําคร้ังแรกในภาพยนตรส้ันเร่ือง Plane Ceazy เมื่อป ค.ศ. 1927 อยางไร 

ก็ดี ภาพยนตรการตูนที่สมบูรณแบบเพราะมีทั้งภาพที่สวยงามและเสียงที่เหมาะเจาะ  เร่ือง 

Steamboat Willie ที่ฉายในเดือนพฤศจิกายน ค.ศ.1928 จัดเปนภาพยนตรการตูนเร่ืองแรกที่สราง

ให มิกกี้เมาส เปนที่รูจักอยางกวางขวาง และนับเปนปรากฏการณอันยิ่งใหญปรากฏการณหนึ่ง

ของวงการภาพยนตรอเมริกัน เมื่อภาพยนตรเหลานั้นโดงดัง จึงสงผลใหตัวการตูนนําในเร่ืองตางๆ 

เปนที่รูจักและไดรับความนิยมอยางกวางขวาง ดวยเหตุนี้เองจึงเกิดธุรกิจที่ใหลิขสิทธิ์ในการนําตัว

การตูนไปใชเพื่อจุดประสงคทางการตลาดของสินคาตางๆ ตอมา โดยบริษัทผูนําตลาดการให

ลิขสิทธิ์ที่สําคัญ ไดแก บริษัทเดอะ วอลท ดิสนีย คอมปานี จํากัด ที่ดําเนินธุรกิจการใหลิขสิทธิ์ใน

การนําตัวการตูนของ วอลท ดิสนีย ไปใชเพื่อผลิตสินคาตางๆ เชน เส้ือยืด เคร่ืองเขียน ตุกตา   

เปนตน 

7. Cartoon Creations ไดแก ภาพการตูนที่นอกเหนือจากการตูนทั้งเจ็ดประเภท

ขางตนจึงหมายถึง ภาพการตูนใดๆ ก็ตาม ที่สรางข้ึนในลักษณะการตูน เชน ตุกตา งานปน ของ

เลน ภาพวาดบนฝาผนัง หรือแมแตการตูนรูปเดียว (One Shot) ที่ปรากฏบนแฟมเอกสารหนังสือ

เลมเล็ก คูมือที่จัดทําข้ึนเพื่อขายหรือแจกเพียงคร้ังเดียว นอกจากนี้ยังรวมถึง Cartoon Spread ซึ่ง

เปนภาพการตูนแบบตางๆ ภายใตหัวเร่ืองเดียวกัน โดยแสดงภาพตอกันในหนาหนังสือพิมพหรือ

นิตยสาร และไมจําเปนจะตองสมบูรณในเลมเดียว อาจเปนการตูนตอเนื่องในชวงระยะเวลาก็ได 
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นอกจากการแบงประเภทดังกลาวแลว ภูวดล สุวรรณดี (2538, น. 50-51)  ยังไดแบง

ประเภทของการตูนออกเปน 5 ประเภท ดังนี้ 

1. การตูนการเมือง (Political cartoons) เปนการตูนที่มุงลอ เสียดสี ประชดประชัน

บุคคลหรือเหตุการณทางการเมือง เพื่อกระตุนใหผูอานเกิดความคิดใหมๆ ลักษณะของการตูน

ชนิดนี้อาจมีคําบรรยายหรือไมมีก็ได หรืออาจมีชองเดียวหรือหลายชองก็ได 

2. การตูนขําขัน (gag cartoons) การตูนที่เนนความขบขันเปนหลัก อาจเสนอภาพ

ในชองเดียวหรือหลายชอง จะมีคําบรรยายหรือไมมีก็ได ปกติมุขตลกของการตูนชนิดนี้จะหยิบมา

จากเหตุการณในชีวิตประจําวัน 

3. การตูนเร่ืองยาว (comics or serial cartoons) การตูนที่นําเสนอเปนเร่ืองราวที่มี

ตอเนื่องกันจนจบ มีคําบรรยายหรือบทสนทนาภายในภาพ การตูนชนิดนี้ปรากฏอยูในนิตยสาร

และหนังสือพิมพ เรียกวา comics strips แตถานํามาพิมพรวมเลม เรียกวา comics book เชน 

การตูนเลมของญ่ีปุน 

4. การตูนประกอบเร่ือง (illustrated cartoons) เปนการตูนที่ใชประกอบกับขอเขียน

อ่ืนๆ ประกอบโฆษณาเพื่อขยายความ หรือเปนการตูนประกอบการศึกษา การตูนชนิดนี้มักเปน 

ตัวการตูนโดดๆ ไมมีเร่ืองราวในตัวเอง 

5. การตูนมีชีวิต (animated cartoons) หรือภาพยนตรการตูน เปนการตูนที่มนุษย

ใสชีวิตใหมีการเคลื่อนไหวได มีการลําดับภาพและเร่ืองราวอยางตอเนื่องคลายกับภาพยนตร 

เพียงแตตัวละครเปนการตูน 

สําหรับการตูนเร่ืองหนูหิ่นอินเตอร สามารถแบงไดเปน 2 สวน สวนที่หนึ่ง จัดอยูใน

หมวดการตูนขําขัน (Gag Cartoons) ซึ่งเปนการตูนชองเดียวหรือหลายชองจบ เนนความขบขัน

เปนหลักโดยมีตัวการตูนเดนๆ ดังนี้คือ เอาะ คุณนายหกเหลี่ยม พลอยสวย เพชรใส หนูหิ่น  

คุณมิลค และหญิงสาวที่มักมีรูปรางเซ็กซ่ี สวนที่สอง จัดอยูในหมวด Comic Strips ซึ่งเปนการตูน

ที่มีเร่ืองราวจบในตอนโดยมีทั้งหมด 3 ตอน โดยแบงเปนเร่ืองราวในการดํารงชีวิตปจจุบันของ 

หนูหิ่น 2 ตอน สวนใหญมักดําเนินเร่ืองตามเหตุการณหรือนําโครงเร่ืองมาจากละครโทรทัศน 

ประกอบดวยตัวการตูนเดนๆ คือ คุณมิลค หนูหิ่น พี่ทอง พี่เพชร พี่เงินและสาวดอน อีกตอนหนึ่ง

คือ ตอนหนูหิ่นวาไรตี้วิถีแหงตะวันออก (เฉียงเหนือ) ที่ผูวิจัยนํามาศึกษาในคร้ังนี้  เปนการเลาเร่ือง

ในวัยเด็กของหนูหิ่นตัวละครเอกของเร่ือง จากบานโนนหินแห อําเภอตระการพืชผล จังหวัด

อุบลราชธานี ที่บอกเลาเร่ืองราววิถีชีวิตความเปนอยูของตัวเองในทองถิ่นอีสานออกสูสายตาผูอาน

ในรูปแบบของตัวการตูน  
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แนวคิดทางดานวัฒนธรรม 
 
ความหมายของวัฒนธรรม 
  

ความหมายของวัฒนธรรมซึ่งพิจารณาไดจากรากศัพท ในภาษาไทยและภาษา 

อังกฤษ คํานิยามของคําวาวัฒนธรรมในพจนานุกรมนั้น หมายถึง ส่ิงที่ทําใหเจริญงอกงามแก 

หมูคณะ วิถีชีวิตของหมูคณะ (เสาวภา ไพทยวัฒน, 2538, น. 1-13) 

สําหรับนักสังคมศาสตร ไดใหความหมายไวกวางขวางมาก ซึ่งกลาวถึงแนวปฏิบัติ  

วัสดุ ส่ิงของ ที่มนุษยไดประดิษฐคิดคนและกลาวถึงเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษยซึ่งพอสรุปไดดังนี้

(ยิ่งยง  เรืองทอง, 2542, น. 2-3) 

1. วัฒนธรรมเปนพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูหรือการฝกหัด อบรมใหเกิด

พฤติกรรมหรือปฏิกิริยาโตตอบ 

2. วัฒนธรรมเนนรูปแบบเปนการสอนแหงพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูหรือ

ปฏิสัมพันธกันไปตามระบบสังคม 

3. วัฒนธรรมเนนถึงพฤติกรรมที่มนุษยไดกําหนดข้ึนมาเปนแนวปฏิบัติ วัฒนธรรม

กลายมาเปนพิธีกรรม ความเช่ือ ลัทธิ ศาสนา ศีลธรรม ขนบประเพณี รวมทั้งวัตถุส่ิงของที่มนุษย

สรางข้ึนมาเพื่อสนองความตองการหรือการดําเนินงานดวยความสะดวกสบายมีคุณภาพ

ประสิทธิภาพ 

4. วัฒนธรรมเปนส่ิงที่สมาชิกในสังคมรูสึกเปนเจาของหรือมีสวนรวมและมีสวน
รับผิดชอบตอสังคมนั้นๆ 

5. วัฒนธรรมเปนส่ิงที่บรรพบุรุษประดิษฐคิดคนหรือนํามาปรับปรุงเปล่ียนแปลงให
เหมาะสมแลวถายทอดใหอนุชนรุนหลัง และอนุชนรุนหลังนั้นจะตองยอมรับและนําไปปฏิบัติ 

6. วัฒนธรรมเปนส่ิงที่เปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลาคือ มีภาวะที่อาจจะเปลี่ยนไป  

แตจะชาหรือเร็วนั้นข้ึนอยูกับปจจัยหลายอยาง 

หากนําคําวาวัฒนธรรมมาพิจารณารวมกับความหมายของสังคมแลว จึงหมายถึง 

การปลูกฝงส่ิงตางๆ ลงในสังคมมนุษย และเม่ือปลูกฝงลงไปแลวไดมีการถายทอดส่ิงที่ไดปลูกฝง

จากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง 

ในขณะที่ เซอร เอ็ดเวิรด บี ไทเลอร (Sir Edward B. Tylor) (เสาวภา ไพทยวัฒน, 

2538, น. 1-13) นักมานุษยวิทยาซ่ึงเปนผูกําหนดความหมายและริเร่ิมใชคําวา culture ไดให

ความหมายไววา วัฒนธรรม คือ ผลรวมของระบบความรู ความเชื่อ ศิลปะ วัฒนธรรม ศีลธรรม  
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ประเพณี ตลอดจนความสามารถและอุปนิสัยตางๆ ซึ่งส่ิงเหลานี้ลวนแลวแตเปนผลมาจากมนุษย

ไดมาในฐานะที่เปนสมาชิกในสังคม 

ซึ่งจากคํานิยามทั้งหมดของคําวาวัฒนธรรม การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ สนใจความหมาย

ของวัฒนธรรมที่นักวิชาการทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศมีความเห็นตรงกันวา วัฒนธรรมเปน

แบบแผนในการดํารงชีวิตของคนในสังคม วัฒนธรรมเปนตราประจําสังคมซ่ึงสามารถบงบอกใหรู

วาคนกลุมนั้นเปนกลุมคนกลุมเดียวกันหรือตางกลุมกัน 

สําหรับในแงของการส่ือสาร เกรกอร่ี เบทสัน (Gregory Bateson) และ เจอรเกน รูสช 

(Jurgen Ruesch) ไดใหคํานิยามวาวัฒนธรรมเปนชุดของกระบวนการสื่อสาร (Set of 

Communication Process) ซึ่งหมายความวาคําวา “วัฒนธรรม” และ “การส่ือสาร” นั้นมี

ความหมายเทาเทียมกัน และถึงแมวาวัฒนธรรมและการส่ือสารจะเปนคนละอยางกัน แตก็เปน

สองส่ิงที่ไมอาจแยกออกจากกันได ดังนั้น ในยุคปจจุบันนี้จึงมีผูขนานนามวาเปนยุคแหง 

“อุตสาหกรรมการสรางวัฒนธรรม” (Culture  Industry) โดยมีส่ือมวลชนสมัยใหมเปนตัวจักร

สําคัญในการกล่ันวัฒนธรรมใหแกสังคม (กาญจนา แกวเทพ, 2539, น. 10) 

วัฒนธรรมในความหมายของการสื่อสารจึงทําหนาที่เปนตัวส่ือกลาง (Mediator) ใน

การพัฒนา “การดํารงอยู” (Social Being) ของคนคนหนึ่งใหกลายเปนมนุษยที่มี “จิตสํานึกทาง

สังคม” (Social Consciousness) ดวยเหตุนี้ลักษณะวัฒนธรรมแตละสังคมจึงข้ึนอยูกับบริบทของ

สภาพความเปนจริงของสังคมนั้นๆ (กาญจนา แกวเทพ, 2539, น. 21) 

ทั้งนี้ กาญจนา แกวเทพ (2539, น. 39) ไดกลาวถึงบทบาทดังกลาวของส่ือมวลชน 

ไววา โดยรวมส่ือมวลชนไดสอดแทรกตัวเองเขาไปเปนยาดําในทุกกิจการในทุกซอกทุกมุมของ

สังคม ซึ่งแทบจะไมมีบุคคลใดหรือซอกหลืบใดของสังคมที่จะหลุดรอดไปจากการปฏิบัติการของ

ส่ือมวลชน ทั้งนี้ ยอมหมายความวาส่ือมวลชนไดเพิ่มอิทธิพลตอสังคมข้ึนมาดวย โดยเฉพาะในมิติ

ของวัฒนธรรม  นักวิชาการที่สนใจศึกษาเร่ืองนี้  ไดขนานนามวัฒนธรรมที่กําลังมีอยูในโลก

สมัยใหมวา “วัฒนธรรมแบบมีส่ือเปนตัวกลาง” และวัฒนธรรมของส่ือมวลชนนั้นเปนวัฒนธรรม

ของชนช้ันกลางเปนหลัก 

โดยแนวคิดดังกลาว สามารถอธิบายปรากฏการณเกี่ยวกับบทบาทของสื่อในการ

ถายทอดวัฒนธรรมตางๆ ไดวา วัฒนธรรมที่ถูกนําเสนอในสื่อมวลชนที่นับใหเปนส่ือกระแสหลัก 

คือ โทรทัศน วิทยุกระจายเสียงและหนังสือพิมพนั้น มักนําเสนอวัฒนธรรมของชนช้ันกลางมากกวา

ชนชั้นอ่ืนๆ จึงทําใหการถายทอดวัฒนธรรมเฉพาะในกลุมยอยตางๆ กลายเปนประเด็นที่ดูเหมือน

ไมมีความสําคัญ ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากธรรมชาติของส่ือมวลชนเองซ่ึงเกิดข้ึนมาดวยการผลิตแบบ
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มวลชน จึงเปนสาเหตุใหการดํารงอยูของวัฒนธรรมยอยเกิดการตอสูด้ินรนมากยิ่งข้ึนเพื่อที่จะ

สามารถปรากฏตัวบนพื้นที่ทางการส่ือสารและสามารถแสดงความเปนตัวตนออกมา 

อยางไรก็ตาม บทบาทของส่ือมวลชนในสวนที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมยอยนี้ก็มีอยู 2 ดาน

เสมอ ในดานหนึ่งส่ือจะมีบทบาทในการทําลายวัฒนธรรมยอยเพื่อสถาปนาหรือเสริมสรางความ

เขมแข็งใหแกวัฒนธรรมหลัก แตในอีกดานหนึ่งส่ือก็อาจจะมีบทบาทชวยสงเสริมความเปนปกแผน

ของวัฒนธรรมยอยๆ รูปธรรมที่เห็นไดชัดเจนคือการมีส่ือของกลุมวัฒนธรรมยอยเปนของตัวเอง  

ซึ่งการมีส่ือเฉพาะจะชวยธํารงรักษาและสืบทอดวัฒนธรรมยอย สรางจิตสํานึกและอัตลักษณของ

วัฒนธรรมยอยใหสามารถดํารงอยูไดทามกลางวงลอมของวัฒนธรรมหลักและวัฒนธรรมยอยอ่ืนๆ 

(กาญจนา แกวเทพ, 2544, น. 530) 

 
ประเภทของวัฒนธรรม 
 
 ประเภทของวัฒนธรรมไทย คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ พ.ศ. 2522 ไดจัดแบง

ประเภทของวัฒนธรรมไทยไว 5 ประเภท กลาวคือ (บรรเทิง พาพิจิตร, 2549, น. 9) 

1. ประเภทศิลปะ เชน ภาษา ดนตรี วรรณคดี ฟอนรํา ละคร วิจิตรศิลป  ประติมากรรม 

2. ประเภทมนุษยศาสตร เชน ขนบธรรมเนียมประเพณี คุณธรรม ศีลธรรม ศาสนา  

ปรัชญา โบราณคดี มารยาทในสังคม การปกครอง กฎหมาย 

3. ประเภทการชางฝมือ เชน การเย็บปกถักรอย การแกะสลัก การทอผา การจักสาน

การจัดทําเคร่ืองเขิน เคร่ืองเงิน เคร่ืองทอง การจัดดอกไม การทําตุกตา การทําเคร่ืองปนดินเผา 

4. ประเภทกีฬาและนันทนาการ เชน การละเลน มวยไทย ฟนดาบ กระบ่ีกระบอง 

5. ประเภทคหกรรมศิลป เชน ความรูเร่ืองอาหาร การประกอบอาหาร เส้ือผาและ

การการแตงกาย บานและการดูแลบาน ยาและการใชยา การอบรมดูแลเด็ก มารยาทในการกินอยู

การตอนรับแขก การรูจักแกปญหาในครอบครัวและการรูจักประกอบอาชีพ 

สําหรับการแบงประเภทของวัฒนธรรมของนักสังคมวิทยาและนักมานุษยวิทยา 

สวนใหญ มักแบงวัฒนธรรมออกเปนสองประเภทใหญๆ คือ (จํานงค ทองประเสริฐ, 2539, น. 11) 

1. วัฒนธรรมดานวัตถุ (Material Culture) เปนวัฒนธรรมที่เนนส่ิงที่เปนรูปธรรม 

ไดแก ส่ิงของ หรือวัตถุที่มนุษยไดประดิษฐคิดคนและสรางข้ึน เชน เคร่ืองมือเครื่องใชตางๆ 

เคร่ืองบิน เคร่ืองยนต ส่ิงกอสราง และอาคารบานเรือน เปนตน 
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2. วัฒนธรรมที่ไมใชดานวัตถุ (Non-Material  Culture) เปนวัฒนธรรมที่เนนส่ิงที่

เปนนามธรรม ไดแก ภาษา ความคิด ความเช่ือ คานิยม ประเพณีตางๆ ที่มีผลตอการดํารงชีพของ

มนุษย 

นอกจากเราจะศึกษาวัฒนธรรมไทยในระดับชาติแลว ในยุคปจจุบันไดจําแนกเปน

วัฒนธรรมไทยทองถิ่นตามสภาพภูมิศาสตร เรียกวาวัฒนธรรมทองถิ่นภาคเหนือ ภาคกลาง ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต 

คําวา “ทองถิ่น” หมายถึงพื้นที่และขอบเขตที่ชุมชน หมูบาน เมือง มีการสังสรรคกัน

ทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม จนปรากฏรูปแบบทางวัฒนธรรมที่เหมือนกัน และแตกตางกัน

ไปจากชุมชน หมูบาน และเมือง ในทองถิ่นอ่ืน โดยท่ีรูปแบบทางวัฒนธรรมของทองถิ่นแตละแหง

อาจมีความแตกตางกันทั้งในขนาด จํานวนประชากร จํานวนชุมชนของหมูบานและเมือง ขนาด

ของพื้นที่ ขอบเขต ดังนั้น ในทองถิ่นขนาดใหญรูปแบบทางวัฒนธรรมที่ปรากฏจะครอบคลุมเมือง

ใหญ ซึ่งเปนที่มาของคําวา “พื้นเมือง” แตถาขนาดของชุมชนจัดไดเปนขนาดเล็ก  มักจะพูดวา 

เปนลักษณะ “พื้นบาน” การใชคําวา พื้นบาน หรือ พื้นเมือง เปนการแสดงออกทางวัฒนธรรมยอย

ซึ่งเกิดข้ึนเฉพาะพ้ืนที่ใดพื้นที่หนึ่ง การศึกษาทางวัฒนธรรมจึงใหความสําคัญในดานรูปแบบของ

วัฒนธรรม รวมถึงการพัฒนาซึ่งสงผลแกการสืบทอดจากคนในสังคมยุคหนึ่งไปสูคนอีกยุคหนึ่ง 

และยังคงธํารงความเปนเอกลักษณวัฒนธรรมด้ังเดิมจนถึงยุคปจจุบัน 

 
ทฤษฎวีัฒนธรรมศึกษาเชงิวิพากษ (Critical cultural study) 

 
เนื่องจากมีการใหคํานิยามคําวา “วัฒนธรรม” ไวอยางมากมาย แตไมวาการใหคํา

นิยามคําวาวัฒนธรรมจะแตกตางกันอยางใดก็ตาม กาญจนา แกวเทพ (2544, น. 522-538)  

ไดกลาววา ในการศึกษาเร่ือง “วัฒนธรรมยอย” นั้น จําเปนตองมีขอตกลงพื้นฐานรวมกันประการ

หนึ่งคือ  ในสังคมหนึ่งๆ มิไดประกอบดวย “วัฒนธรรมเพียงวัฒนธรรมเดียว” (Culture-C ตัวใหญ) 

หากแตประกอบดวยวัฒนธรรมที่ที่มากกวาหนึ่งวัฒนธรรมข้ึนไป (culture-มี c ตัวเล็กหลายตัว) 

ในขณะที่กลุมที่สนใจศึกษาวัฒนธรรมยอยมักจะใหคํานิยามของวัฒนธรรมตามแบบมานุษยวิทยา 

กลาวคือ พิจารณาวาวัฒนธรรมเปนวิถีการดําเนินชีวิต (way of life) ซึ่งในสังคมหนึ่งๆ ก็

ประกอบดวยวัฒนธรรมหลายๆ วัฒนธรรมยอยที่หลากหลาย การศึกษาเร่ืองของวัฒนธรรมยอยจึง

มักใหความสนใจกับความขัดแยง (conflict) ระหวางวัฒนธรรมเหลานั้น เนื่องจากวัฒนธรรมเปน

ส่ิงที่แสดงใหเห็นผลประโยชนและโครงสรางอํานาจ (power structure) ที่แตกตางกันของคนแตละ

กลุม โดยความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมยอยกับวัฒนธรรมหลัก (Dominant  culture) หรือ
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ความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมยอยดวยกันเองก็อาจมีหลายรูปแบบ  บางรูปแบบอาจเปนการ

ปะทะกันอยางเปดเผย (เชน กรณีการสอนพระพุทธศาสนาหรือการบังคับใหมีการนําเอา

พระพุทธรูปไปตั้งในโรงเรียนของชาวมุสลิม) บางรูปแบบอาจเปนการอยูรวมกันเฉยๆ (co-exist)  

บางรูปแบบวัฒนธรรมยอยอาจจะพยายามตอรองเพื่อใหไดมี “พื้นที่สาธารณะ” ใหตนไดแสดงออก 

(เชน  การตอสูใหมีการถายทอดกีฬาสําหรับคนพิการ) บางรูปแบบอาจจะเปนการเขาไปแทรกซึม

จากภายในสถาบันหลักของสังคม 

สําหรับการใหคํานิยามของ “วัฒนธรรมยอย” นั้น ก็มีความหมายที่หลากหลาย

เหมือนการใหนิยามคําวาวัฒนธรรมเชนกัน ดังตัวอยางตอไปนี้ที่ไดใหคํานิยามในความหมาย

กลางๆ ของคํานี้ดังตอไปนี้คือ 

วัฒนธรรมยอย จัดเปนสวนเสี้ยวหนึ่งของ “วัฒนธรรมชาติ” (national culture) ที่มี

การสรางภาพลักษณ คานิยมและพฤติกรรมเฉพาะกลุมที่แตกตางไปตามวัฒนธรรมชาติของคน

สวนใหญ  

วัฒนธรรมยอย เปนวิธีการที่กลุมยอยใชในการจัดการกับชีวิตทางวัตถุและวิถีชีวิต

ดานอ่ืนๆ ที่แตกตางไปจากกลุมอ่ืนๆ โดยมีเปาหมายเพื่อสรางอัตลักษณ (identity) วิธีการนี้เปน

ปฏิบัติการที่กลุมดําเนินการอยางมีความหมายและมีสํานึกไมวาจะเปน วัตถุ ความสัมพันธ ระบบ

คานิยม ระบบความเช่ือที่ผลิตออกมา (what they produce) และวิธีการที่ผลิต (how they 

produce) ลวนมีเอกลักษณเฉพาะกลุม  

นอกจากนั้น ยังมีการใหคํานิยามของคําวาวัฒนธรรมยอยในดานโครงสรางอํานาจ 

ดังนี้ คือ 

วัฒนธรรมยอย มิใชวัฒนธรรมที่ลองลอยอยางไมสัมพันธกับวัฒนธรรมอ่ืนๆ แต

วัฒนธรรมยอยนั้นดํารงอยูในโครงสรางลําดับชั้นของอํานาจที่แตกตางกัน (hierarchical  power  

structure) ระหวางวัฒนธรรมยอยและวัฒนธรรมหลัก ดังนั้น คําวา “ยอย”  จึงหมายถึง “ยอย/เล็ก/

นอยในแงอํานาจ”ดวย การมี “วัฒนธรรมยอย” จึงหมายถึงการใชอํานาจการครอบงํา การเอาเปรียบ 

(Domination, exploitation, manipulation) ที่วัฒนธรรมหลักกระทําตอวัฒนธรรมยอย แตในอีก

ดานหนึ่งก็หมายถึงการตอบโต การตอรอง การมีปฏิกิริยาของวัฒนธรรมยอยที่มีตอวัฒนธรรมหลัก

เพื่อการดํารงอยูและการสืบทอดของวัฒนธรรมยอยดวย 

วัฒนธรรมยอยเปนวัฒนธรรมสวนเส้ียวหนึ่งของวัฒนธรรมทางชนช้ัน (class culture) 

กลาวคือในแตละชนช้ันอาจมีวัฒนธรรมยอยซอยลงไปอีก (subclass culture) เชน ในหมูชนชั้น

คนงาน อาจจะมีลูกหลานที่มีวัฒนธรรมยอยเปน “วัฒนธรรมวัยรุนของชนชั้นคนงาน” ในขณะที่ชน

ชั้นกลาง ก็มีลูกหลานที่มีวัฒนธรรมยอยเปน “วัฒนธรรมวัยรุนของชนช้ันกลาง” เปนตน 
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สําหรับแนวทางในการวิเคราะหความสัมพันธรูปแบบตางๆ ระหวางวัฒนธรรมยอย

กับวัฒนธรรมหลักนั้น เปนแบบวิธีการหลักของสํานักเบอรมิ่งแฮม (BSC) ในการวิเคราะหแนวทาง

นี้มักจะตองเอาเกณฑอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากเร่ืองวัฒนธรรมยอยมาพิจารณาประกอบดวย เชน  

เกณฑเร่ืองชนชั้น (class) กลาวคือวัฒนธรรมของกลุมคนยอยๆ นั้นก็คือ การแตกตัว

ของชนช้ันตางๆ ที่ถูกระบบการทํางานที่มีลําดับชั้นเปนตัวกําหนด เชน วัฒนธรรมกลุมยอยของ 

ชนชาวผิวดํา (black culture) ก็คือชนช้ันกรรมกรที่ถูกกําหนดใหทํางานที่ตองใชแรงงานเปน 

สวนใหญ   

เกณฑการสรางภาพฉบับตายตัว (stereotype1) กลาวคือบรรดาแนวคิดเร่ือง

วัฒนธรรมยอยนั้น เปนแนวคิดที่ถูกสังคมประกอบสรางข้ึนมาทั้งส้ิน (social construction of 

meaning) ดังนั้น ความหมายที่ถูกประกอบสรางนั้นจะแปรเปล่ียนไปมาตามโครงสรางอํานาจของ

กลุมคนที่สราง 

เกณฑเร่ืองเชื้อชาติ/พันธุนิยม (racism) โดย Jakubowicz (1994) ไดใหนิยาม เช้ือชาติ/

เชื้อชาตินิยม วาหมายถึง 

ชุดของคานิยมและพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับกลุมวัฒนธรรมยอยที่สะทอนใหเห็น

ความขัดแยงดานลักษณะทางกายภาพ (physic) เชน รูปรางหนาตา สีผม สีตา ลักษณะที่ปรากฏ

จากภายนอก รวมทั้งประวัติความเปนมาของเช้ือชาตินั้นๆ 

กรอบแนวคิดดานความเขาใจและดานอุดมการณที่ใหคําอธิบายเกี่ยวกับเช้ือชาติ

ตางๆ ในเวลาเดียวกันเปนวิธีที่มีแนวโนมที่จะปฏิเสธ “ความเปนอ่ืน/คนอ่ืน” ที่ไมใชพวกเรา  

สุดทายคือความพรอมที่จะแปรคานิยมดังกลาวออกมาเปนรูปธรรมการปฏิบัติ การกระทํา การมี

ปฏิสัมพันธกับคนเชื้อชาติตางๆ 

เกณฑเร่ืองชนชาติ (Ethnic) ซึ่งหมายถึง คุณลักษณะของกลุมคนที่มีบรรทัดฐาน

รวมกัน (sharing norms) มีคานิยม ความเชื่อ สัญลักษณทางวัฒนธรรมและมีธรรมเนียมปฏิบัติ 

                                                  
1 ทั้งนี้ คําวา Stereotype ตามพจนานุกรม ศัพทสังคมวิทยาอังกฤษ-ไทย (2549,  

น. 239) ไดใหความหมายของคํานี้วา “แบบเหมารวม” ซึ่งหมายถึง รูปแบบ ภาพ หรือลักษณะของ

กลุมคน เผาพันธุหรือชนช้ันอ่ืนที่มองจากดานเดียว ปกติจะเปนลักษณะที่เกินจริงและมักแฝงไว

ดวยอคติเหมารวม จะเปนความคิดที่ฝงแนนและยากตอการเปล่ียนแปลง มักเกี่ยวโยงกับความ

หลงชาติหรืออคติของเพศนิยม (sexism) เชน แบบเหมารวมของผูหญิงในทัศนะของนายจาง คือ 

ทํางานดอยกวาผูชาย เปนตน ดังนั้น ในงานวิจัยช้ินนี้จึงขออางคําวา Stereotype ตามที่มา

ดังกลาว วา หมายถึง ภาพแบบเหมารวม  
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ที่มีเอกลักษณเฉพาะตัวอันมีความเปนมาทางประวัติศาสตรอยางยาวนานที่ทําใหเห็นไดวามี

ลักษณะทางชนชาติที่แตกตางไปจากคนกลุมใหญของสังคม (Ethnic minority) 

ซึ่งเกณฑในการพิจารณาความสัมพันธรูปแบบตางๆ ของวัฒนธรรมยอย จะมีกลยุทธ

ที่ถูกนํามาใชก็คือ มีแต “อัตลักษณของเรา” เทานั้น ที่เปนมาตรฐานและเปนปกติ (Normal) สวน 

“อัตลักษณของคนอ่ืน” นั้น ลวนเบี่ยงเบนออกไปจากมาตรฐานในทางใดทางหนึ่ง 

ในขณะที่การใชส่ือเพื่อการสรางความหมายของวัฒนธรรมยอยตามแนวคิดของ

ทฤษฎีมารกซิสม (Marxism) ไดอธิบายไววา เนื่องจากสังคมมีความขัดแยงระหวางชนช้ันที่

ผสมผสานไปกับความขัดแยงระหวางวัฒนธรรมหลักกับวัฒนธรรมยอยและเนื่องจากผูมีอํานาจ 

ดานเศรษฐกิจการเมือง ในวัฒนธรรมหลักเปนเจาของส่ือ ดังนั้น กลุมบุคคลเหลานี้จึงใชส่ือเพื่อ

สรางความหมายของวัฒนธรรมยอยใหตอบสนองตอวัฒนธรรมหลัก ซึ่งกลไกและกระบวนการ

สรางความหมายแกวัฒนธรรมยอยของส่ือนั้นพบวา  ส่ือมีการนําเสนอวัฒนธรรมยอยในปริมาณ 

ที่นอยมาก ซึ่งมีรหัสของความหมายทางสังคมวา “เปนเร่ืองที่ไมจําเปน  ไมใชเร่ืองที่ตองใหความ

สนใจ” เชน ละครโทรทัศนของไทยที่เปนเร่ืองราวเกี่ยวกับคนอีสานซ่ึงมีนอยมาก ทั้งๆ ที่คนอีสาน

เปนกลุมคนที่มีปริมาณมากที่สุด 

สําหรับการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ จึงไดนําแนวคิดของวัฒนธรรมยอยที่เช่ือวา ในสังคม

หนึ่งๆ ไมไดประกอบดวย “วัฒนธรรมเพียงวัฒนธรรมเดียว” (Culture-C ตัวใหญ) หากแต

ประกอบดวยวัฒนธรรมที่มากกวาหนึ่งวัฒนธรรมข้ึนไป (culture-มี c ตัวเล็กหลายตัว) เมื่อ

วัฒนธรรมคือ วิถีการดําเนินชีวิตและเปนมิติที่แสดงใหเห็นถึงอํานาจและผลประโยชน วัฒนธรรม

ยอยตางๆ จึงมีการตอสูทางวัฒนธรรมเพื่อที่จะดํารงเอกลักษณของกลุมยอยของตนไวได 

โดยแนวคิดที่เกี่ยวโยงถึงความสัมพันธในการพบกันของวัฒนธรรมทั้งสองกลุม คือ

วัฒนธรรมหลักและวัฒนธรรมยอยนั้น ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดประยุกตจากแนวคิดของอาจารย

กาญจนา แกวเทพ (2551, น. 154-155) ซึ่งไดอธิบายเกี่ยวกับการเลือกใชทฤษฎีเพื่อวิเคราะห

ปญหาของส่ือพื้นบาน ซึ่งถือเปนสวนเส้ียวหนึ่งของวัฒนธรรมทองถิ่น (Local culture) เมื่อมาพบ

กับวัฒนธรรมจากภายนอก (เชน ความทันสมัย การสรางถนนหนทาง ส่ือมวลชน ฯลฯ) การพบกัน

ระหวางสองวัฒนธรรมนี้ หากใชทฤษฎีการครอบงําทางวัฒนธรรม (Cultural Domination) มา

อธิบายก็จะพบวาวัฒนธรรมจากภายนอกไดเขามาแทนที่ กลืนกิน ครอบงํา วัฒนธรรมทองถิ่นซึ่ง

จะคอยๆ สูญสลายไปในท่ีสุด ในขณะท่ีการศึกษาในคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกใชอีกทฤษฎีหนึ่งที่ถือเปน

คูขนานของแนวคิดการครอบงําทางวัฒนธรรม คือทฤษฎีวัฒนธรรมศึกษาเชิงวิพากษ (Critical 

Cultural Study) มาอธิบายของการพบกันระหวาง 2 วัฒนธรรมซึ่งกอใหเกิดรูปแบบปฏิกิริยาที่

หลากหลาย เร่ิมต้ังแตปลายข้ัวขางหนึ่งอาจจะเปนรูปแบบการปฏิเสธ ที่แสดงใหเห็นวา ระหวาง
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วัฒนธรรมที่หลากหลายอาจเกิดการตอสู และตอตานวัฒนธรรมจากภายนอก ในขณะที่ปลาย 

อีกขางหนึ่งเปนรูปแบบการครอบงํา และตรงกลางที่อยูระหวาง 2 ข้ัวนี้ก็มีรูปแบบของปฎิกิริยาอ่ืนๆ 

ทั้งนี้ ผูวิจัยไดปรับแนวคิดดังกลาว โดยเพิ่มความหมายของรูปแบบปฏิกิริยาตางๆ 

เพื่อนํามาใชกับงานวิจัยช้ินนี้ในมุมมองของการมองปฏิกิริยาที่พบกันระหวางวัฒนธรรมยอยและ

วัฒนธรรมหลัก เพื่อนํามาศึกษาวิเคราะหการนําเสนอของเนื้อหาทางวัฒนธรรมที่เนนแนวความคิด

ของ 2 ตัวละครเอก คือ หนูหิ่นและคุณมิลคในบทสนทนาทายเร่ืองเพื่อนํามาสรางเปนกรอบในการ

ตีความของผูรับสาร ทั้งนี้อาจจะไมครอบคลุมรูปแบบปฏิกิริยาของการพบกันทั้งหมด  

 

ภาพที ่2.1 

รูปแบบปฏิกิริยาการพบกนัระหวางวัฒนธรรมยอยและวฒันธรรมหลัก 

 

 
 

1. การปฏิเสธ (Rejection) หมายถึง การคงอยูของวัฒนธรรมตนเอง โดยไมยอมรับ

หรือปฏิเสธวัฒนธรรมหลักที่เขามา เชน คําพูดปฏิเสธเมื่อมีการยื่นเสนอแนวคิดหรือการกระทําจาก

วัฒนธรรมหลัก ทั้งจากคําพูดปฏิเสธอยางประนีประนอมและจากการปฏิเสธโดยส้ินเชิง 

2. การตอตาน (Resistance) หมายถึง การไมลงตัวของการยอมรับวัฒนธรรมหลักที่

เขามา อาจเกิดการกระทบกระทั่ง กอใหเกิดความขัดแยง เชน การเกิดถอยคําเสียดสีเมื่อมีใคร

วัฒนธรรมหลัก วัฒนธรรมยอย

ปฏิกิริยาของการพบกนั 

การครอบงํา (Domination) 

การแทนที่ (Substitution)   

การปรับสภาพ (Accommodation)    
การตอรอง 

(Negotiation) 

การประสาน (Hybridization) 

การตอตาน  (Resistance)   

การปฏิเสธ (Rejection)   
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พยายามช้ีใหเห็นวาควรคิดเห็นหรือกระทําตามอยางวัฒนธรรมหลักหรือชี้ใหเห็นขอบกพรองของ

วัฒนธรรมตนเอง จนตองเกิดการตอตาน 

3. การประสาน (Hybridization) หมายถึง การประสานกันของวัฒนธรรมทั้งสอง ใน

ลักษณะของการสงเสริมซึ่งกันและกัน ไดแก การผสมผสานกันทางความคิดของทั้งสองวัฒนธรรม

ที่มีความสอดคลองผสมกลมกลืนซึ่งกันและกัน เชน คําพูดที่แสดงความคิดเห็นสงเสริมไปใน

ทิศทางเดียวกัน 

4. การตอรอง (Negotiation) หมายถึง การแลกเปล่ียนของทั้ง 2 วัฒนธรรม ที่อีก

วัฒนธรรมรูสึกวา เปนการแลกเปล่ียนที่ตกเปนรอง เชน คําพูดที่มีเงื่อนไขในการแลกเปล่ียนตอรอง

ของการบรรจบกันทางวัฒนธรรม โดยวัฒนธรรมยอยมักจะอยูในเงือนไขที่ตกเปนรอง 

5. การปรับสภาพ (Accommodation) หมายถึง การคัดเลือกวัฒนธรรมบางอยาง

ของตนออกไป เพื่อปรับตัวเองใหมีความเปนสากลตามวัฒนธรรมหลัก เชน คําพูดที่แสดงถึงการ

ประนีประนอมทางความคิดเพื่อปรับใหวัฒนธรรมยอยกลายเปนวัฒนธรรมหลัก หรือการนํา

วัฒนธรรมที่มีอยูเดิมปรับเปล่ียนเพิ่มเติมใหกลายเปนส่ิงที่ยอมรับไดในวัฒนธรรมหลัก 

6. การแทนท่ี (Substitution) หมายถึง การที่วัฒนธรรมหลักเขามาเบียดแทรก

วัฒนธรรมยอย ทําใหวัฒนธรรมยอยเกิดการกวาดทิ้งวัฒนธรรมตนเองท่ีเคยมีอยูและเกิดการนํา

ของใหมเขามาแทนที่ เชน การแสดงความคิดตางๆ ที่ยินยอมในการรับวัฒนธรรมหลักเขามาแทนที่

โดยไมหลงเหลือวัฒนธรรมของตนเอง  

7. การครอบงํา (Domination) หมายถึง การขยายวัฒนธรรมหลักเพื่อการครอบครอง

พื้นที่ทางวัฒนธรรมยอยอ่ืนๆ ใหมีรูปแบบเปนอยางเดียวกันทั้งหมด เชน การที่วัฒนธรรมยอย

คอยๆ ถูกวัฒนธรรมหลักกลืนกินวัฒนธรรมของตนโดยไมมีอํานาจใดๆ ในการตอตาน จนสูญเสีย

ความเปนเอกลักษณของวัฒนธรรมตนเองในที่สุด 

เมื่อหนังสือการตูนหนูหิ่นอินเตอร ซึ่งถือเปนส่ือทางเลือกประเภทหนึ่ง ที่ไดส่ือใหเห็น

รูปแบบของความแตกตางทางวัฒนธรรมจากตัวละคร คือ เร่ืองการแบงแยกทางชนช้ันระหวาง 

หนูหิ่นเด็กสาวที่เดินทางมาจากภาคอีสานเพื่อเขามาหางานทําในกรุงเทพฯ โดยเปนเด็กรับใชใน

บานคุณมิลค หญิงสาวสวย รวย รูปรางดี นอกจากนี้ การดําเนินเนื้อเร่ืองการตูนยังชี้ใหเห็นความ

แตกตางของเร่ืองชนชาติ โดยเฉพาะชนชาติลาวที่ถือไดวาเขามามีอิทธิพลตอผูคนในภาคอีสาน  

ทําใหมีรูปรางหนาตา ภาษาและวิถีการดํารงชีวิตที่แตกตางกัน จึงเปนที่นาศึกษาอยางยิ่งวา  

นอกจากหนังสือการตูนเร่ืองนี้จะสามารถสรางความเพลิดเพลินและความขบขันแกผูอานไดแลว 

หนังสือการตูนหนูหิ่นอินเตอรยังมีการถายทอดวัฒนธรรมอีสานอยางไรบาง ทามกลางวัฒนธรรม
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หลักที่ทรงพลังและสังคมที่เต็มไปดวยความทันสมัยในยุคปจจุบันที่มักมองขามและไมยอมรับ

วัฒนธรรมยอยที่แตกตางไปจากวัฒนธรรมของตน 

 
แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมอีสาน 

 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทยมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา “อีสาน” ซึ่งเปนคําภาษา

บาลี สวนคําสันกฤตใชวา “อีศาน” แปลวาทิศตะวันออกเฉียงเหนือ (สุเทพ สุนทรเภสัช, 2548,  

น. 9) 

ภาคอีสานมีลักษณะเปนที่ราบสูงแบบลูกคล่ืน สภาพพื้นที่โดยทั่วๆไปแหงแลง ทําให

สภาพเศรษฐกิจโดยรวมอยูในเกณฑไมดีเนื่องจากมีฝนตกในชวงเวลาที่ส้ัน อาชีพและความเปนอยู 

ชาวอีสานสวนใหญทําการเกษตรเปนอาชีพ ทํานา ทําสวนเปนหลัก ชาวอีสานปลูกทั้งขาวเจาและ

ขาวเหนียว แตนิยมบริโภคขาวเหนียวเพราะเอ้ืออํานวยตอการดํารงชีวิตประจําวันมากกวา เชน 

ตองทํานาไกล โดยออกไปจากบานการหุงหาจะสะดวกกวาขาวเจา (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 

2522, น. 36) 

สําหรับลักษณะของภูมิศาสตรในภาคอีสาน ไดแบงเขตภาคอีสานออกเปน 3 เขต คือ 

(มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, ม.ป.ป., ยอหนาที่ 2) 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ประกอบดวย 6 จังหวัด คือ เลย หนองคาย 

อุดรธานี หนองบัวลําภู สกลนคร นครพนม 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง ประกอบดวย 5 จังหวัด คือ จังหวัดชัยภูมิ 

ขอนแกน กาฬสินธุ มหาสารคาม รอยเอ็ด ยโสธรและมุกดาหาร 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง ประกอบดวย 7 จังหวัด คือ นครราชสีมา สุรินทร 

บุรีรัมย ศรีสะเกษ อุบลราชธานีและอํานาจเจริญ เปนเขตที่ติดตอกับประเทศกัมพูชาประชาธิปไตย 

และสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

เนื่องจากภาคอีสานมีกลุมชนจากประเทศเพื่อนบานเขามาต้ังถิ่นฐานผสมกับชน

ทองถิ่น ทําใหชนชาติที่เขามามีบทบาทในดินแดนอีสานของประเทศมีดังนี้ คือ 

ชนชาติลาว เนื่องจากภูมิภาคสวนนี้มี เขตติดตอกับประเทศลาว โดยในทาง

ประวัติศาสตรสมัยพุทธศตวรรษที่ 19 อิทธิพลของวัฒนธรรมลานชางไดเขามามีบทบาทในภาค

อีสานโดยเฉพาะอยางยิ่งบริเวณแถบลุมแมน้ําโขง ชาวลาวเขามาต้ังถิ่นฐานอาศัยอยูบริเวณภาค

อีสานเพิ่มจํานวนมากข้ึนในสมัยธนบุรี จนถึงชวงสมัยสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ทําใหเกิด

ชุมชนใหมกระจายหนาแนนในภูมิภาคนี้ (ไพโรจน สโมสร, 2532, น. 22) โดยเฉพาะอยางยิ่ง
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บริเวณภาคอีสานตอนบนและขยายบริเวณมาสูบริเวณภาคอีสานตอนกลาง การต้ังถิ่นฐานของชน

ชาติลาวนี้มีบทบาทสําคัญอยางยิ่งทางดานศิลปวัฒนธรรม และสภาพชีวิตความเปนอยู ตลอดจน

ภาษาที่ใชพูดเปนภาษาไทยลาว ซึ่งเปนภาษาถ่ินของภาคอีสาน ที่ไดรับอิทธิพลมาจากประเทศลาว

โดยตรง 

ชนชาติเขมร เขมรโบราณเปนชนชาติหนึ่งที่เขามามีอิทธิพลทางศิลปวัฒนธรรมใน

ภาคอีสานตอนกลางและภาคอีสานตอนลาง ในปจจุบันพบวา วัฒนธรรมลาวเขามาแทนที่ใน

ภูมิภาคสวนนี้ แตยังมีบางสวนในบริเวณจังหวัดชายแดนเขตติดตอกับประเทศเขมรมีชนชาติเขมร

เดินทางเขามาต้ังถิ่นฐานบริเวณจังหวัดสุรินทร ศรีสะเกษ และบุรีรัมย เปนตน เขมรที่เขามาตั้งถิ่น

ฐานอยูนั้นไดมีวัฒนธรรมประเพณีรวมกับชนพ้ืนเมือง สวนคนไทยเช้ือสายลาว แมจะมีความ

แตกตางกับชาวไทยเช้ือสายเขมรบางก็ตาม แตอิทธิพลของวัฒนธรรมลาวในสวนของภาคอีสาน

ตอนบนและตอนลางไดครอบคลุมภาคอีสานทั้งภาค 

สําหรับการศึกษาในดานวัฒนธรรมอีสานในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดใชเกณฑประเภทของ

วัฒนธรรมไทย ซึ่งคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติไดจัดแบงไวทั้งหมด 5 ประเภทเพ่ือใชในการ

วิเคราะหเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือการตูนหนูหิ่นอินเตอร ไดแก ประเภทศิลปะ มนุษยศาสตร  การ

ชางฝมือ กีฬาและนันทนาการ และประเภทคหกรรมศิลป  
 
1. ประเภทศิลปะ 
 

ดานภาษา 
ภาษาอีสาน หรือ ภาษาไทยพื้นบานอีสาน หมายถึง ภาษายอยของภาษาไทยที่พูด

กันในทองถิ่นของภาคอีสานของประเทศไทย นอกจากจะเคร่ืองมือติดตอส่ือสารระหวางของกลุม

ชนแลว ยังถือเปนมรดกวัฒนธรรมของชาติ เปนหลักฐานที่บงบอกความเปนมาของกลุมอันเปน 

บอเกิดของวัฒนธรรม นอกจากนี้ยังชวยส่ังสอนและสืบทอดมรดกวัฒนธรรมของ

ทองถิ่นจากชนรุนหนึ่งไปสูชนอีกรุนหนึ่ง อาทิ สํานวนภาษา สุภาษิต บทเพลงประกอบ การละเลน 

วรรณกรรมทองถิ่น คานิยม อุดมคติ ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนทุกส่ิงทุกอยางที่

หลอมรวมอยูในวิถีชีวิต (ประชิด สกุณะพัฒน และ อุดม เชยกีวงศ, 2548, น. 35-36) 

ทั้งนี้ ชุมชนอีสานมีภาษาเปนเอกลักษณของตนทั้งภาษาพูดภาษาเขียน โดยเหตุที่

กลุมชนในพื้นที่ประกอบดวย ชาวเขมร ชาวลาว ชาวผูไท ภาษาพูดจึงมีความหมากหลายตามกลุม

ชาติพันธุ ชาวอีสานในเขตจังหวัดสุรินทร บุรีรัมย ศรีสะเกษ หลายพื้นที่พูดภาษาเขมร ชาวอีสาน 

ในเขตจังหวัดนครราชสีมาพูดภาษาโคราช ชาวอีสานในจังหวัดอุบลราชธานี ขอนแกน ยโสธร 
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มหาสารคาม รอยเอ็ด หนองคาย กาฬสินธุ พูดภาษาลาวหรือภาษาอีสาน ชาวอีสานในจังหวัด

สกลนคร นครพนมและกาฬสินธุ หลายแหงพูดภาษาผูไท อยางไรก็ตามภาษาท่ีถือวาเปนภาษา

อีสาน คือ ภาษาลาวซ่ึงเปนภาษาพูดในภาคอีสานและในประเทศลาว ภาษาอีสานมีทั้งลักษณะ

แตกตางจากภาษาไทยมาตรฐานในดานคําศัพทความหมายและการออกเสียงตัวอยาง เชน  

(จารุวรรณ ธรรมวัตร, 2543, น. 26-27)  

ภาษาไทยมาตรฐาน ภาษาอีสาน 

ชาง ชาง 

รัก มัก, ฮัก 

เรือน เฮือน, เฮียน 

ราย ฮาย 

ราก ฮาก 

ลักษณะเดนของภาคอีสาน คือ คําวิเศษณหรือกลุมคําวิเศษณมีความหมายที่

กระจางชัดและใหภาพพจน คําวิเศษณของภาคอีสานสามรถขยายความและจําแนกลักษณะได

ละเอียดพิสดาร เชน คําวิเศษณที่บอกรูป ลักษณะและขนาดของสิ่งของ การออกเสียงคําที่อาปาก

นอยแสดงวาของส่ิงนั้นเล็ก หากอาปากกวางข้ึนแสดงวาของส่ิงนั้นใหญข้ึน เชน 

 จีดลีด จอดลอด จาดลาด   คือ ลักษณะแหลมยาว 

 ออมลอม อ้ึมล้ึม อามลาม คือ  ลักษณะกลมมวน 

 มิ่งกิง้ มองกอง โมงโกง คือ ลักษณะมน 

 คองยอง โคงโยง คางยาง คือ ลักษณะผอม 
ดานเครื่องดนตรี   
ลักษณะของดนตรีพื้นเมืองอีสานสามารถสะทอนใหเห็นภาพชีวิตนิสัยใจคอของ 

ชาวอีสานได เชน ความรักอิสระ เนื่องจากการเลนดนตรีมักจะไมมีการบรรเลงเปนวง ใครตองการ 

ดีดพิณพอฝกเปนแลวก็เลนและรองตามลําพังได ทวงทํานองเพลงก็ไมจําเปนตองเหมือนกันทุก

ระดับเสียงและทุกข้ันตอน ดนตรีพื้นเมืองอีสานเนนในเร่ืองจังหวะ จังหวะดนตรีกระชับ หนักแนน 

สวนมากจังหวะดนตรีคอนขางรัว สามารถใชจังหวะดนตรีเตนและรายรําไดสนุกสนาน เชน จังหวะ

เซ้ิง ในขณะเดียวกันทํานองการลํายาวหรือลําลองซึ่งเปนทํานองคอนขางชา นับวาเปนการ

แสดงออกทางดนตรีที่แสดงใหเห็นลักษณะชีวิตที่ทุกขยาก เปลาเปล่ียวและลําเค็ญของชาวอีสาน 

ที่ตองตอสูกับความลําบากและแรนแคนในการดํารงชีวิต  
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ทั้งนี้ ประเภทของเคร่ืองดนตรีอีสานสามารถแบงไดเปน 5 ประเภท ดังนี้ คือ (วิรัช 

บุษยกุล, 2526, น. 82-89) 

1. ประเภทดีด คือเคร่ืองดนตรีที่มีสายใชดีด ไดแก พิณ โดยมีชื่อเรียกอีกหลายช่ือ 

เชน หมากจับป หมากตับเตง หรือ ซุง 

2. ประเภทสี คือเคร่ืองดนตรีที่มีสายสีดวยคันชัก เดิมก็มีซอกระลาหุมดวยหนังกบ

และซอไมไผซึ่งใชไมไผทั้งปลอง ปจจุบันอาจมีการนํากระปองมาทําเปนกระโหลกซอเรียกวา  

ซอกระปอง 

3. ประเภทตีดําเนินทํานอง หรือประเภทเคาะมีลักษณะคลายระนาด คือโปงลาง  

ซึ่งมีลักษณะเปนแพทอนไมมาวางเรียงกันเปนระดับคลายระนาด แตไมวางขวางหรือมีรางอยาง

ระนาดเพราะโปงลางมีน้ําหนักมาก ผูกข้ึนดานตรงหนา เสียงทุมอยูขางลาง เสียงสูงอยูดานบน  

เสียงของโปงลางนั้นจะดังไปไกล เดน ใหความรูสึกคอนขางจะโดดเด่ียว โหยหา แตก็มีพลังในตัว 

เสียงแจมชัดและเราอารมณไดดีชวนใหนึกถึงดินแดนที่อยูหางไกล  โปงลางนั้นเดิมทําข้ึนเพื่อแขวน

คอควาย เพื่อใหมีเสียงรูวาความอยูไหน (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2522, น. 65) 

4. ประเภทเปา ไดแก   

หืน โกยหรือจองหนอง ทําดวยไมไผแบนกวางประมาณ 1.5 ซม. เหลาปลายให

แบนบางทําล้ินใหกระดกไดถัดจากปลายเขามา ใชนิ้วหัวแมมือดีดปลาย ใชโพรงปากของผูเลน

กําหนดเสียงสูงตํ่า 

โหวด  ประกอบดวยไมไผกลวงลําเล็กๆ ส้ันๆ ปลายขางหนึ่งหลายลํา ลําหนึ่งมี

เสียงหนึ่งระดับ ระดับเสียงข้ึนอยูกับขนาดและความยาวของแตละลํา ประกอบกันเขาเปนวงกลม

เรียงลําดับเสียงสูงตํ่า ใชปากเปาลงในรูทีละรูตามระดับเสียงที่ตองการ 

แคน  แคนทําดวยไมไผแคนคู หรือ ไมซาง ล้ินนิยมทําดวยโลหะ ทองเหลือหรือเงิน 

ลักษณะคลายล้ินของหีบเพลงปาก แตทั้งดูดหรือเปาจะใหเสียงเดียวกัน  มีทวงทํานองและลีลาที่

นาฟง จิตร ภูมิศักด์ิ ไดกลาวถึงแคนเอาไววา (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2522, น. 65-66) 

...แคนของประชาชนในภาคอีสาน มีทวงทํานอง งายๆ ส้ันๆ แตก็ไดสะทอนถาย

เอาลักษณะของชีวิต ที่สมบุกสมบันกับธรรมชาติออกมาอยางแจมชัด เพลงแคน

มักมีทวงทํานองที่แสดงถึงความรักในธรรมชาติ สะทอนใหเห็นความร่ืนเริงที่

แวดลอมดวยธรรมชาติที่ชาวอีสานรัก แตความรักในธรรมชาติก็ดี ความร่ืนเริง 

ในชีวิตก็ดี มักจะแสดงออกมาในลักษณะแข็งและคอนขางกระดางกวาดนตรี 

ในภาคเหนือ ความกระดาง ความแข็งของลีลาเพลงอีสาน ไดถายทอดความ 

แหงแลงและชีวิตอันทุกขยากทุรกันดารที่เขาตองตอสูอยูชั่วนาตาป จังหวะ 
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อันกระชับ ลีลาอันแข็งแกรงของเพลงแคน เปนสัญลักษณแหงการปลุกจิตสํานึก

ของการตอสูอนแทจริง ความแหงแลงอันโหดรายทารุณของธรรมชาติ ความกดข่ี

บีบค้ันอยางสาหัสทางสังคมที่เขาเคยไดรับ หาไดทําใหเขาคอมหัวลงยอมจํานน

ตอมันไม ตรงกันขามมันยิ่งจะชุบยอมใหวิญญาณแหงการตอสูของเขาทุกๆ ดวง

แข็งแกรงยิ่งข้ึน... 

5. ประเภทประกอบจังหวะ มีหลายชนิดตามลักษณะวัสดุที่ทํา เชน 

 ชนิดที่ทําดวยไม ไดแก หมากกั๊บแกบ (กรับ) ทําดวยไมเนื้อแข็ง กวางประมาณ 4 

ซม. ยาว 7-8 ซม. หนาประมาณ 1.5 ซม. ขยับดวยมือซายขวา มือละสองอัน บางคร้ังทําใหมีความ

ยาวประมาณ 30 ซม. ใชกระทบตีกันตามจังหวะ 

ชนิดที่ทําดวยโลหะ ไดแก ฉ่ิง ฉาบ ฆอง พังฮาด (มาลอ) 

ชนิดหุมหนัง ไดแกกลองชนิดตางๆ เชน กลองยาว กลองตุมหรือกลองเลง (มีหนัง

สองหนา) กลองกิ่งหรือกลองเส็ง (กลองรูปกรวยปลายตัดมีหนังสองหนา) ใชตีนคูทําจังหวะในการ

ฟอนรํากลางแปลง 

 
2.  ประเภทมนษุยศาสตร 
 

ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ี
สําหรับความหมายของคําวาประเพณีนั้น บุญเลิศ ชาโชติ (2536, น. 1-4, อางถงึใน 

ยิ่งยง  เรืองทอง, 2542, น. 100) ไดใหความหมายของประเพณีไว ดังนี ้

ประเพณี (Tradition) หมายถึง แบบความเชื่อ ความคิด การกระทํา คานิยม ทัศนคติ 

ศีลธรรม จารีตระเบียบแบบแผนและวิถีการกระทําส่ิงตางๆ เชน การประกอบพิธีกรรมในบาง

โอกาส ที่ปฏิบัติสืบตอกันมาในอดีต ลักษณะสําคัญของประเพณี คือ เปนที่ปฏิบัติเช่ือถือกันมานาน

จนกลายเปนแบบอยางความคิดหรือการกระทําที่ไดสืบตอกับมาและยังมีอิทธิพลอยูในปจจุบัน 

อนึ่ง ประเพณีเปนแบบอยางของความประพฤติหรือพฤติกรรมของคนในสังคม 

ดังนั้น ประเพณีจึงเปนกฎเกณฑหรือแบบแผนที่สังคมกําหนดข้ึนและใชรวมกันของสมาชิกในสังคม        

ผูยึดถือประเพณีเดียวกัน แนวปฏิบัติและกฎเกณฑที่กําหนดข้ึนนั้นเปนส่ิงที่มีประโยชนสุขแกผู

ปฏิบัติ เปนประโยชนแกชีวิตสวนบุคคลและสวนรวมและไดถายทอดสืบตอกันมานานๆ กอนจะ

กอใหเกิดความภาคภูมิใจแกสมาชิกในสังคมนั้นและกลุมของสังคมนั้นก็จะเกิดมีเสถียรภาพ มี

ความสนิทสนม กลมเกลียว ความรัก ความผูกพันตอกัน ดังนั้น ประเพณีนอกจากจะเปน

เคร่ืองหมายบอกความเปนกลุมสังคมแลว ยังชวยยึดเหนี่ยวกลุมคนใหมั่นคงอีกดวย 
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สําหรับการศึกษาในคร้ังนี้ ไดแบงประเพณีของชาวอีสาน ออกเปน 2 แบบ คือ 

ประเพณีสวนบุคคลหรือประเพณีชีวิต และประเพณีสังคม   

1. ประเพณีสวนบุคคลหรือประเพณีชีวิต เปนประเพณีที่เกี่ยวกับกิจกรรมของบุคคล 

เชน การเกิด ในสมัยที่การสาธารณสุขยังไมแพรหลายไปสูชนบท คนในชนบทของภาคตะวันออก- 

เฉียงเหนือจะคลอดบุตรโดยอาศัยความชวยเหลือจากเพื่อนบานหรือหมอตําแย เมื่อเด็กคลอด

ออกมาจะตองจดวัน เวลา เดือน ปที่เกิด เพื่อใหโหรดูชะตาราศี จากนั้น จึงตัดสายสะดือ แลวใช

ดายมงคลผูกขอของแมและเด็ก เสร็จแลวจึงวางเด็กลงบนกระดงที่มีผาหรือเบาะรองไวกอน หมอ

ตําแยจะรอนกระดงเบาๆ พูดวา “สามวันลูกผี ส่ีวันลูกคน ลูกของใครรับไปเดอ” จากนั้นจะมีผูหญิง

ที่เปนที่นับถือวาเปนคนดีและเล้ียงลูกเกงรับวาเปนลูกของตน และจะใหเงินหมอตําแยพอเปนพิธี

แสดงวาไดซื้อเด็กแลว หลังจากนั้นจึงเอากระดงเด็กไปวางไวในวงสายสิญจนใกลกับแม  สวนรก

ของเด็กนั้นจะบรรจุใสหมอมีฝาฝงไวใตบันไดหนาบาน 

การทําขวัญ เกิดจากความเช่ือวาคน สัตวหรือส่ิงของยอมมีอะไรสิงสูอยู ถาส่ิงนี้

อยูจะมีความสุข แตถาส่ิงนี้ยายไปก็เปนทุกขหรือไมสบาย ส่ิงนี้เรียกวาขวัญ ชาวอีสานนิยมทํา

ขวัญในหลายโอกาสเรียกวา “สูขวัญ” โดยทําขวัญเมื่อมีการเปล่ียนแปลงทั้งในทางที่ดีข้ึนและ 

เลวลงในชีวิต เพื่อใหขวัญอยูกับเนื้อกับตัวจะไดเปนสิริมงคล 

2. ประเพณีสังคม เปนประเพณีที่เกี่ยวกับสังคมและชุมชน โดยประเพณีหลักเดิม

ของชาวอีสาน คือ “ฮีตสิบสอง” ซึ่งปจจุบันยังมีการปฏิบัติอยูบางและมีการเปลี่ยนแปลงไปบาง  

คําวา “ฮีต” มาจาก จารีต หมายถึงขนบธรรมเนียมที่เคยปฏิบัติกันมาจนกลายเปนประเพณี จารีต

ทั้ง 12 ขอนี้ถือกันมานานแลว โดยมีเงื่อนเคามาจากเวียงจันทร เปนจารีตเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 

แตละขอมีพิธีการทางศาสนาทั้งส้ิน คือ (สุวรรณี เครือปาน, 2542, น. 220-221) 

1. บุญเขากรรม เปนพิธีออกจากอาบัติสังฆาทิเลสของสงฆ ทําในเดือนอาย

ชาวบานจะถวายจตุปจจัยและอาหารบิณฑบาตตลอดเวลาที่พระสงฆอยูกรรม 

2. บุญคูนลาน ทําในชวงการเก็บเกี่ยวขาวมารวมกันไวที่ลานกอนฟาด (นวดขาว) 

มีการนิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตและฟงเทศน ถวายอาหารบิณฑบาต ณ บริเวณลาน 

แลวประพรมขาวหรือสัตวเล้ียงดวยน้ํามนต 

3. บุญขาวจ่ี คือ บุญถวายขาวเผาแดพระสงฆ มักไปทํากันที่วัด บางที่ขาวที่เผา

ทาดวยไข ทําใหอรอยยิ่งข้ึน เสร็จแลวนําไปถวายพระสงฆ บุญนี้ทํากันในเดือน 3 และการทําบุญ

มาฆบูชาก็ทํากันในเดือนนี้เหมือนกัน 

4. บุญพระเวส ทํากันในเดือน 4  
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5. บุญสรงน้ํา คือ บุญสงกรานตนั้นเอง มีการสงน้ําพระพุทธรูป พระสงฆ ผูเฒา 

ผูแก มีการปะทาย (พระเจดียทราย) ดวย ทําในวันข้ึน 15 คํ่าของทุกป 

6. บุญบ้ังไฟ มูลเหตุที่ทําก็เพื่อบูชาเทพารักษเพื่อขอฝน มีพิธีทางศาสนาเขาไป

เกี่ยว คือ มีการบวชนาค นิมนตพระสงฆตางบานมาสวดมนต ถวายทาน ฝายชาวบานมีการแห 

บ้ังไฟอยางสนุกสนาน บางทีก็มีการ “เส็งกลอง” (แชกลอง) ดวย บุญนี้ทํากันในเดือน 6 และเดือนนี้

ก็มีการทําบุญวิสาขบูชาดวย 

7. บุญชําระ (ชําฮะ) คือการทําความสะอาดบานเรือน ลานหมูบานใหสะอาดโดย

ปลูกโรงพิธีข้ึนกลางหมูบาน แลวนิมนตพระสงฆมาสวดมนตถวายทาน ประพรมน้ําพระพุทธมนต 

ขับไลเสนียดจัญไร บุญนี้ทํากันในเดือน 7  

8. บุญเขาพรรษา ทํากันในเดือน 8 เชนเดียวกันภาคอ่ืนทั่วไป 

9. บุญขาวประดับดิน คือ การทําบุญอุทิศในบรรพบุรุษ ทํากันในวันแรม 14 คํ่า 

เดือน 9 วิธีทําโดยยอคือ จัดอาหารคาวหวานแลวแบงออกเปน 4 สวนคือ เล้ียงดูกันสวนหนึ่ง แจก

ญาติพี่นองสวนหนึ่ง อุทิศใหผูตายสวนหนึ่ง นําไปถวายสงฆสวนหนึ่ง สวนที่จะอุทิศใหผูตายนั้น  

ใชใบกลวยหอแลวนําไปวางตามดินหรือแขวนไวตามตนไม 

10. บุญขาวสาก (สลากภัต) ทําในวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 10 มีวิธีเชนเดียวกับบุญ

ขาวประดิน แตสวนที่ถวายพระสงฆนั้น ถวายโดยวิธีการจับสลากแลวอุทิศสวนกุศลใหญาติพี่นอง

ที่ลวงลับไปแลว   

11. บุญออกพรรษา ทําในวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 11 วิธีเหมือนภาคอื่น บุญยอยอ่ืนๆ

ที่นิยมทํากันในเดือนนี้คือ ไตประทีป คือ การเอาธูปเทียนต้ังไวในเรือหรือกาบกลวย จุดเปนพุทธบูชา 

(เหมือนลอยกระทงของภาคอ่ืน) ปลอยเฮือไฟ (เรือไฟ) เหมือนลอยกระทงเชนกัน ตันดอกเผิ่ง  

(ผาสาทเผิ่ง-ประสาทผ้ึง) เอาข้ีผ้ึงใชหลอเปนเทียน สองเฮือ (แขงเรือ) แขงในฤดูน้ํามาก เรือที่แขง

มักเปนเรือวัด 

12. บุญกฐิน ทําในเดือนนี้มีวิธีเชนเดียวกับภาคอ่ืนๆ มีกฐินอยางเดียวเรียกวา 

“จุลกฐิน” หรือ “กฐินดวน” วิธีทําก็คือ ตองทําผาใหเปนจีวรใหเสร็จภายในวันเดียวเร่ิมต้ังแตเก็บ

ดอกฝายจากตน จนถึงทําเปนผืน ถือวากฐินเชนนี้มีอานิสงสมาก แตปจจุบันไมคอยทํากัน (เฉลิม 

จันปฐมพงศ และคณะ, 2520, น. 527-529) 
 ดานการจักสาน 

เคร่ืองจักสาน เปนศิลปหัตถกรรมที่แสดงใหเห็นความคิดสรางสรรคจากภูมิปญญา

ของชาวบาน เพื่อประโยชนใชสอยในชีวิตประจําวันตามความนิยมของสภาพทองถิ่น โดยเฉพาะ

การดํารงชีวิตในชนบทจําเปนอยางยิ่งที่จะตองอาศัยเคร่ืองมือเคร่ืองใชพื้นบานที่สามารถผลิตข้ึน
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เอง เพื่อใชประกอบอาชีพในชีวิตประจําวันของชาวชนบทไดเปนอยางดี จะเห็นไดวาในภาคอีสาน 

เคร่ืองจักรสานที่เกี่ยวกับการบริโภคขาวมีความสําคัญอยางมากตอชีวิตประจําวัน คือ หวดนึ่งขาว

เหนียว กระต๊ิบ แอบขาวและกองขาว ซึ่งเปนเคร่ืองจักรสานในการบริโภคขาวเหนียว (เบญจมาส 

แพทอง และคณะ, 2548, น. 99-101) อยางไรก็ตาม ประชิด สกุณะพัฒน และ อุดม เชยกีวงศ

(2548, น. 57-58) ไดแบงเคร่ืองจักรสานออกเปน 4 ประเภทคือ 

เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการกสิกรรม ที่ใชในปจจุบัน ไดแก 

  กะตา (ตะกรา)  ใชหาบของ 

  คันโซ   ใชวิดน้ํา 

  ตะเหลียง  ใชหาบดิน 

  ปุงกี ้   ใชตักดินและเศษวัสดุ 

  พัด   ใชพัดเม็ดขาวลีบเวลานวดขาว 

  สุม   ใชสําหรับขังไก 

  ฮิ่นหรืออีฮิน่  ใชสําหรับใสขาวเปลือก 

เคร่ืองใชในบาน ไดแก 

  กองขาว   มีเชิงต้ังแข็งแรงกวาปกติ 

  กระดง   มีทั้งกระดงธรรมดาและกระดงฝดขาว 

  กะบุง (หมัน่)  มขีนาดบรรจุ 12 กิโลกรัมหรือมากกวา 

  กะตา (ตะกราหมาก) ใชแทนกระเปาถือ 

  กระต๊ิบขาว  เปนภาชนะทรงกลมขนาดตางๆ กัน 

  กระดงเล้ียงไหม  เปนกระดงขนาดใหญมาก 

  กระหยอง  เปนภาชนะสําหรับใสเคร่ืองบูชา 

  เขิง   ใชรอนขาวและรํา 

  ขันหมาก  เปนภาชนะท่ีสานลงรัก เขียนสี 

  คุ   เปนภาชนะท่ีทาชัน ไวตักน้าํ 

  จอ   ใชในการเล้ียงไหม 

  ชะลอม (กะลอม) ใชใสผลไม 

  พัด (วี)   ใชพัดไฟและในโอกาสอ่ืนๆ 

  มวย   ใชสําหรับนึ่งขาวเปนภาชนะทรงกลมแข็งแรง 

  เสวียน   เปนหวายถักสําหรับรองหมอ 

  หวด   ใชสําหรับนึ่งขาว  แบบออนบาง 
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  แอบยา   เปนตลับสาน ลงรักทาสี 

เคร่ืองมือจับสัตวน้ํา ไดแก 

  ของ   ใชใสปลา-กบ และอ่ืนๆ 

  ไซ   ใชดักปลา 

  ซูด   ใชดักปลาชอน เปนภาชนะใชสานอยางหางๆ 

  ตอน   เปนตาขายดักปลา โดยอาสัญไซชวย 

  ตุม   ใชดักปลา มเีหยื่อลอ 

  ลอบ   ใชตักปลา มเีหยื่อลอ 

  สุม   ใชสุมจับปลา 

  หล่ี   ใชดักปลา เปนชุดสําเร็จ 

เคร่ืองใชเบ็ดเตล็ด  ไดแก 

  ฝาเขียบตอง 

  ฝาแตะ 

  ฝาเฮือน 

  หมวกงอบ ฯลฯ 
 
ประเภทกฬีาและนันทนาการ  
 

ดานการละเลน 
การละเลนหรือการละเลนพื้นบาน หมายถึง การเลนที่เปนประเพณีนิยมในแตละ

ทองถิ่น โดยอาจจะมีการเลนทั้งของเด็กและการเลนของผูใหญ ซึ่งเปนกิจกรรมที่เลนสืบทอดกันมา

ในทองถิ่นแตคร้ังบรรพบุรุษ โดยการเลนพื้นบานมักไมมีที่มาและมีลักษณะไมแนนอนอาจ

เปล่ียนไปตามความนิยมของแตละทองถิ่น มีจุดประสงคเพื่อความบันเทิง สนุกสนานเปนสําคัญ

ควบคูไปกับการออกกําลังกายเปนกิจกรรมที่มีประโยชนตอการพัฒนารางกาย อารมณ สังคมและ

จิตใจ ทั้งยังเปนส่ิงที่แสดงถึงเอกลักษณของทองถิ่นดวย ซึ่งการละเลนพื้นบานของภาคอีสาน

ประเภทกีฬาและนันทนาการ สามารถแบงไดดังนี้คือ (ประชิด สกุณะพัฒน และ อุดม เชยกีวงศ, 

2548, น. 68-73) 

- การเลนในรม เชน เสือกินหมู หมากเก็บ ไมแกงข้ีชาง เปายาง เลนใน หมาก

ขาม (เม็ดมะขาม) ฯลฯ  
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- การเลนกลางแจง เชน เลนไกตอ เตย ไมหึ่ง งัวต่ิงตาง เตนยาง ขาโถกเถก เดอ

ดิงดาง บักอ่ี (ต่ีจับ) เลนหัวซิบา (สะบา) ฯลฯ  

- การเลนตามวัยผูเลน เชน เลนเฮือนนอย (เลนหมอขาวหมอแกง) ฯลฯ 

โดยในสังคมพื้นบานของเลนของเด็กมักจะไดจากส่ิงตางๆ ที่มีอยูตามธรรมชาติ    

เชน พืช สัตว หิน ดิน ทราย ฯลฯ โดยเด็กจะสมมุติเปนส่ิงของตางๆ เชน กานกลวย นํามาดัดแปลง

เปนมาหรือปน ฯลฯ 
 
ประเภทคหกรรมศลิป 
 

ดานความรูเรื่องอาหาร 
สถาบันพิพิธภัณฑการเรียนรูแหงชาติ (2548, น. 67-73) ไดอธิบายเกี่ยวกับการกิน

อาหารของชาวอีสานไววา เปนการกินที่เขาถึงความสัมพันธระหวางวิถีชีวิต ส่ิงแวดลอมและ 

ภูมิปญญา กลาวคือ ชาวอีสานคัดสรรอาหารจากแหลงอาหารที่อยูในทองถิ่น ประกอบอาหารตาม

สูตรหรือตํารับที่เปนเอกลักษณของทองถิ่นและผสมผสานความเช่ือดานลักษณะและคุณประโยชน

ของอาหารที่สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ แหลงอาหารของคนอีสานมีหลากหลาย ทั้งจากภูเขา  

ปาโคก แหลงน้ํา ซึ่งแตละทองถิ่นก็จะมีความแตกตางกันตามลักษณะภูมินิเวศ วีธีการในการหา

อาหารก็หลากหลายแตกตางกัน เชน การหาพืชผักมาประกอบอาหาร ผักที่เก็บหาจากไรหรือสวน 

เชน ฟก แฟง ถั่ว บวบ ตําลึง ลูกมะกอก ใบยานาง มะเขือ เปนตน ผักที่เก็บหามาจากทุงนา หวย 

หนอง คลอง บึง เชน ผักแวน สายบัว ผักกูด สันตะวา บอน ผักแขยง เปนตน ซึ่งในสวนครัวก็มีการ

ปลูกผักไวกิน เชน ผักชี ผักบุง ผักกาด ขิง ขา ตะไคร มะละกอ พริก แมงลัก เปนตน 

คนอีสานมีการพึ่งพาปาในการหาอาหารโดยเฉพาะปาโคกหรือปาเต็งรัง ถือเปน

แหลงอาหารที่สําคัญของชาวอีสาน เชน ผักหวาน ผักต้ิว ผักกระโดน ฯลฯ โดยมีอาหารที่สําคัญ

อยางหนึ่งที่สามารถเก็บหาไดในปาโคก คือ เห็ด คนอีสานมีเห็ดบริโภคอยางมหาศาลเมื่อเขาฤดูฝน 

และมีการนําเห็ดเหลานั้นมาประกอบอาหารไดหลากหลายประเภท 

สัตวและแมลงก็จัดเปนอาหารโปรตีนที่เปนที่นิยมบริโภค โดยสวนใหญจะเปนสัตว

ปาขนาดเล็ก เชน กระรอก กระแต หมูปา ไกปา กระตายปา อีเห็น แลน เตา เปนตน สวนในปาโคก

หรือปาสาธารณะของชุมชนก็มีสัตวจําพวกจ้ิงหรีด ไขมดแดง นก กิ้งกา กบ หนู รวมทั้งแมลงตางๆ 

เชน จักจ่ัน แมลงเมา แมงจินูน ต๊ักแตน ในแหลงน้ําธรรมชาติก็มีกุง หอย ปู ปลา และแมลงน้ําชนิด

ตางๆ รวมทั้งสัตวบางชนิดที่เล้ียงและเพื่อบริโภค เชน ไก เปด หมู วัว ฯลฯ อาหารของคนอีสานจะ

ผลัดเปล่ียนหมุนเวียนไปตลอดปตามวัตถุดิบที่หาไดตามฤดูกาล เชน 



38 

 

- ฤดูแลง เปนชวงที่แผนดินอีสานมีสภาพที่แหงแลง อาหารในธรรมชาติจําพวก
ปู ปลา และพืชผักตางๆ มีนอย ของกินที่ไดจากธรรมชาติจึงคอนขางหายาก สวนมากอาหารใน

หนานี้จะเปนผลผลิตที่คนอีสานปลูกหรือเล้ียงไวเปนหลัก อาหารในหนานี้จะเนนที่มีมากและมี

รสชาติคอนขางจัด เชน ซั่วไก ซุปหวาย ซั่วหมากโม ตําแตง สมตํา ตําเหม่ียงขา ตํากลวย ตําหมาก

ยม ออมหวาย เปนตน  และนิยมกินพืชผักที่มีสรรพคุณผอนคลายความรอน เชน มะระข้ีนก 

สมปอย ผักกูด ผักปลัง ตําลึง ชะอม มะขาม ผักหวาน แตงโม เปนตน 

- ฤดูฝน  ชวงนี้เปนชวงเวลาที่ผืนดินอีสานมีของกินตามธรรมชาติมาก ทั้งทั่วไร

ปลายนาและตามปาเขา ของกินในฤดูนี้จึงมีหลายประเภท ทั้ง ปู ปลา กุง หอย และแมลงตางๆ 

พืชผักและเห็ดนานาชนิด จึงนํามาประกอบอาหารไดอยางหลากหลาย เชน ตมปลา กอยปลา กอย

หอยใสไขมดแดง ปนกุง แจวแมงดา แกงหนอไม ลาบเทา แกงเห็ด ปนเห็ดปลวก ซุปดอกกระเจียว 

กอยหมากล้ินฟา ซุปดอกผักต้ิว ซุปยอดหมากมวง ตําหมาคอ ตําหมากขาม ตําหมากเมา ค่ัวแมง

อีนูน หมกฮวก ตมอ่ึง ปนกบ เปนตน อีกทั้งยังนิยมกินพืชผักที่สามารถปองกันความหนาวเย็นของ

อากาศที่กอใหเกิดโรคภัย เชน ยอดพริก โหระพา ยี่หรา แมงลัก ผักแพว หูเสือ ขิง ขา ดอกกระเจียว 

เปนตน 

- ฤดูหนาว เปนชวงที่สัตวและพืชผักบางชนิดสะสมอาหารเพ่ือเขาสูการฟกตัว 

เปนชวงที่คนอีสานเก็บเกี่ยวผลผลิต หนานี้คนเฒาคนแกจะบอกลูกหลานวา “เปนหนาที่ ปู ปลา 

จะมีรสชาติอรอย หรือเปนชวงที่ขาวใหมปลามัน” อาหารตามธรรมชาติที่เหมาะสมคือ อาหารรส

ขม รอน และเปร้ียว ไดแก ปนปู อุกะปู ลาบนกคุม แกงผํา ขาวจ่ีทาไข ซุปดอกแค ซุปหมากแปบ 

ซุปถัวฝกยาว และนิยมกินผักจําพวก ดอกแค กระชาย ยอดพริก ผักแพว และผักที่มีรสเผ็ดทุกชนิด 
ดานการประกอบอาหาร 
อาหารของชาวอีสานมีการปรุงที่หลากหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับรสนิยมและวัตถุดิบ 

ที่นํามาใช โดยการปรุงหรือประกอบอาหารแตละชนิด ชาวอีสานจะคํานึงถึงความเหมาะสมของ

วัตถุดิบวามีความเหมาะสมที่จะนํามาประกอบเปนอาหารประเภทใดจึงจะอรอยและไมแสลง  

โดยมีวิธีการปรุงอาหารประเภทตางๆ เชน 

- ลาบ เปนอาหารประเภทยําที่ทํามาจากเนื้อสับละเอียดหรือหั่นเปนชิ้นเล็กๆ

บางๆนิยมใชกับเนื้อปลา หมู วัว ควายและไก ปรุงดวยน้ําปลารา พริก ขาวค่ัว ตนหอม ผักชี 

รับประทานกับผักพื้นเมือง 

- กอย  เปนอาหารประเภทยําทํามาจากเนื้อหั่นเปนชิ้นเล็กๆ นิยมใชกับเนื้อปลา 

กุง วัว และควาย ผสมเคร่ืองปรุงรสและผักพื้นเมือง ทานกับผักสดนานาชนิด 
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- สา  เปนอาหารประเภทยํา ทํามาจากหนังหมู เนื้อหมูยางสับผสมกับหัวปลี  

วุนเสน 

- แซ หรือ แซ เปนอาหารประเภทยําคลายๆ ลาบ ทํามาจากเนื้อสดๆ นํามาปรุง 

นิยมใชเนื้อวัว หมูและมักใสเลือดสดๆ ดวย กินกับผักสดตามชอบ คนโบราณนิยมกินเพราะเชื่อวา

เปนยาชูกําลัง ปจจุบันไดรับความนิยมเฉพาะในชนบทหางไกล 

- ออม เปนอาหารประเภทแกงแตมีน้ํานอยทํามาจากผักพื้นเมืองหลายชนิดผสม

กับเนื้อสัตว นิยมใชเนื้อไก ปลา กบ เขียดหรือเนื้อสัตวอ่ืนๆ แตเนนที่ปริมาณผัก 

- หมก เปนอาหารประเภทหนึ่งที่ใชใบตองหอ นิยมใชเนื้อปลา ไก แมลง กบ 

เขียด ผักและหนอไม หมกหรือหอหมกของชาวอีสานจะไมใสกะทิ 

- อู คลายหมกแตไมใชใบตอง นิยมใชกับเนื้อปลาโดยเฉพาะปลาตัวเล็กๆ และ

ลูกออด 

- หม่ํา ไสกรอกเนื้อวัวผสมตับ ตะไครและเคร่ืองเทศอ่ืนๆ นอกจากนี้ยังมีหม่ํา 

ข้ีปลา  ซึ่งมีลักษณะคลายปลาราชนิดหนึ่งรสชาติคอยขางเปร้ียว หมักกับขาวเหนียว 

- แจว น้ําพริกของชาวอีสานนิยมใสปลาราสับหรือน้ําปลารา บางคร้ังใสมะกอก

พื้นบานเรียกวา แจวมะกอก รับประทานกับผักสด ผักลวกหรือผักนึ่ง เปนอาหารที่นิยมรับประทาน

กันทั่วไปเพราะมีการทําที่ไมยุงยาก 

- ตําซ่ัว เปนอาหารประเภทสมตําชนิดหนึ่ง แตใสสวนผสมมากกวา คือ  

ใสขนมจีน ผักดอง ผักสดและมะเขือลายหรือผักอ่ืนๆ ตามตองการลงไป 

- หลาม เปนอาหารที่มีสวนผสมของเคร่ืองปรุงตางๆ ที่ตองการกิน นํามาใส

กระบอก  ไมไผแลวนํามาไปเผา เชน หลามปลาไหล คือ การนําเอาปลาไหลมาคลุกกับเคร่ืองปรุง

รสแลวนําไปใสกระบอกไมไผ ปดฝาแลวนําไปเผา เรียกวาหลาม นิยมประกอบอาหารประเภทปลา 

- เหมี่ยง เปนอาหารที่นําเอาสวนประกอบตางๆ ของพืชผัก เชน กลวยดิบ ทูน 

ใบมะยม ตะไคร มากินรวมกันกับพริกเกลือ หรือไมนํามาตําและมีเคร่ืองเคียงกับผักตางๆ 

นอกจากนั้น ยังสามารถแบงประเภทของอาหารอีสาน ออกเปนลักษณะตางๆ ดังนี้

(ประชิด สกุณะพัฒน และ อุดม เชยกีวงศ, 2548, น. 75-77) 

1. ประเภทลาบ เนื้อสัตวแทบทุกชนิด เชน เนื้อหมู ไก เปด ปู พืชที่ใชทําลาบได เชน 

เถาหมานอย เทาเห็ด ฯลฯ 

2. ประเภทกอย เนื้อสัตวที่นิยมทํากอย เชน ปลา กุง หอย กะปอม (กิ้งกา) แย  ฯลฯ 

แมลงตางๆ เชน ไขมดแดง แมงกินูน ฯลฯ 
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3. ประเภทออม ไดแก ออมฮอก (ลูกออด) กบ เขียด ปลา ไก เนื้อ ฯลฯ 

4. ประเภทหมก ไดแก หมกฮวก (ลูกออด) ไก กบ เขียด ปลา เห็ด ฯลฯ 

5. ประเภทซุบ อาหารประเภทน้ีมีลักษณะกึ่งกลางระหวาง ลาบ กอย และปน 

(น้ําพริกชนิดหนึ่ง) ซุบของอีสาน เชน ซุบหมากหมี้ (ขนุน) ถั่วฝกยาว เห็ด หัวปลี ดอกทองหลาง 

ดอกกุม ฯลฯ 

6. ประเภทค่ัว ไดแก ค่ัวจ้ิงหลอ (จิ้งหรีด) ต๊ักแตน แมงกินูน แมงกุดจี่ (แมงข้ีวัว

ข้ีควาย) ไขมดแดง ปลาซิว กุง ฯลฯ 

7. ประเภทแกง ไดแก แกงปลา แกงเนื้อ แกงไก แกงผักข้ีเหล็ก แกงไขผํา หนอไม  

เห็ด ยอดตาล ยอดมะพราว ยอดดอกเกด (การะเกด) ฯลฯ 

8. ประเภทตม นยิมตมกระดูกสัตวที่มีเนื้อติด เชน ววั ไก เปด ฯลฯ 

9. ประเภทนึง่ ไดแก ปลา ไก ฯลฯ 

10. ประเภทดอง ไดแก ผลไมและผักตางๆ เชน มะขาม มะยม มะมวง หมากแซว 

(มะกอกน้ํา) หมากสมมอ (สมอ) มะขามปอม ผักกาด ผักเส้ียน กะหลํ่าปลี ผักกุม กระเทียม ฯลฯ 

11. ประเภท ปง ยาง ไดแก เนื้อ กบ เขียด อ่ึงอาง ฯลฯ 

12. ประเภทเครื่องจิ้มและชูรสอาหาร ไดแก ปนปลา (น้ําพริกปลา) แจว (น้ําพริก

ตางๆ) สมตําประเภทตางๆ หมากหุง (มะละกอ) ถั่วตางๆ กลวยตานี มะขาม มะยม หมากเค็ง  

(ลูกหยี) หมากแค (ผักแค) หําหมากกมี้ (ผลขนุนเล็ก) เปลือกไมบางชนิด เชน ประดู อะลาง 

(นนทรี) ฯลฯ  

13. ประเภทของหวาน ขนมและอาหารวาง ไดแก ของหวานและอาหารวาง ไดแก  

ของหวานและขนม ชาวอีสานไมนิยมรสหวานจัด มันจัด เชน ขาวเมา ขาวตอกแตก (ขาวตอก) ขาว

หล่ิม (ขาวตอกผสมน้ําออยที่เค่ียวเปนยางมะตูม) ขาวโปง (บางถิ่นเรียกขาวแผน) ขาวหลาม ขาว

หมาก ขนมหมก (ขนมเทียน) ขาวปุน (ขนมจีน) ขาวละสอง (ลอดชอง) ขาวปาด (ตะโก) ตมใน

หมากถั่ว (ตมเมล็ดถั่วดํา)   

นอกจากนี้ ชาวอีสานจะถนอมไวกินในยามขาดแคลนหรือฤดูที่มีอาหารนอยหลายๆ

วิธีดังนี้ 

1. การหมัก เชน ปลารา ปลาจอม ปลาเจา ปลาสําหรับนึ่ง ไสกรอก หม่ํา แหนม ฯลฯ 

2. การตากแดดทําใหแหง เชน ปลาแหง เนื้อแหง กบแหง เขียดแหง กุงแหง ขาวแหง 

ขนมจีนแหง มะมวงแผน กลวยตาก ฯลฯ 

3. การดอง เชน ผลไมดอง ปูดอง ฯลฯ 

4. การกวน เชน มะมวงกวน สัปปะรดกวน กลวยกวน ฯลฯ 
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5. การรมควัน เชน ปลายาง ปลารมควัน เนื้อยาง ฯลฯ 

สําหรับการถนอมปลาไวเปนอาหารนอกฤดูกาลโดยการหมัก คือปลาราหรือปลาแดก 

นั้น ในวัฒนธรรมอีสานถือวาเปนอาหารหลักและเคร่ืองปรุงรสที่สําคัญที่สุดจนถือเปนวิญญาณหา

ของความเปนอีสาน (จารุวรรณ ธรรมวัตร, 2543, น. 13-14) ไดแก ขาวเหนียว ลาบ สมตํา หมอลํา 

ปลารา ผูรับประทานปลาราในสมัยกอนแทบทุกครัวเรือนตองทําปลาราเอง แมบานคนใดทํา    

ปลาราไดหอมปลาราไมเนา ไมมีหนอน คือแมศรีเรือน โดยขอดีของการรับประทานปลาราคือ 

ปริมาณที่ใชในการปริโภคไมมากไมนอย มีรสที่คงตัว ราคาไมแพง เปนส่ิงหนึ่งที่สะทอนถึง

ความสามารถในการพึ่งพาตนเอง ซึ่งการทําปลาราของชาวอีสานมีสามสูตรดวยกันคือ 

 สูตรที่หนึง่ =  ปลา+เกลือ+รํา 

 สูตรที่สอง =  ปลา+เกลือ+ขาวค่ัว 

 สูตรที่สาม =  ปลา+เกลือ+ขาวค่ัว+รํา 

การผลิตปลาราแบบด้ังเดิมตามตํารับชาวอีสาน คือ ปลาราขาวค่ัว ผลิตภัณฑที่ไดจะ

มีลักษณะแฉะ เนื้อออนนุม สีเหลืองเขมและมีกล่ินหอมเฉพาะตัว ปลาสดที่นิยมใชทําปลารา

ประเภทนี้ คือ ปลากระด่ี ปลาเบญจพรรณ ปลาสลิด ปลาหมอเทศ ปลาดุก เปนปลาขนาดใหญ 

สวนปลารารํา ไดจากปลาหมักเกลือ ใสรําหรือรําผสมขาวค่ัว มีลักษณะเปนสีคลํ้า ปลายังมี

ลักษณะเปนตัว เนื้อไมนิ่มมาก มีกล่ินรุนแรงกวาปลาราค่ัว ปลาที่ใชทําสวนมากเปนปลาขนาดเล็ก 

เชน ปลาสรอย ปลาซิว ปลากระด่ี  ปลาราสวนใหญที่ชาวอีสานบริโภคเปนปลารารํา 

สําหรับมูลเหตุที่ชาวอีสานเรียกปลาราวาปลาแดกนั้น เพราะการหมักปลาขนาดใหญ

จะตองเอาปลาไปตําในครกเพื่อใหเกลือ ขาวค่ัวและรําออนเขาเนื้อปลาเมื่อปลาแนนแข็งตัวแลวจึง

บรรจุไวในไห หากเปนปลาขนาดใหญ เชน ปลาดุก ปลาชอน หมักทิ้งไวประมาณ 12 เดือน  

ปลาแดกกุง ทิ้งไวประมาณ 1-4 เดือน ปลาขนาดเล็กทิ้งไวประมาณ 5 เดือน เมื่อ

นํามาบริโภคจึงจะไดรส (จารุวรรณ ธรรมวตัร, และคณะ, 2540, น. 15-16) 
ดานเสื้อผาและการแตงกาย 
สําหรับการแตงกายของชาวอีสานนั้น ในสมัยกอนผูชายมักใสโสรงไหม หญิงนิยมนุง

ซิ่นมัดหมี่ เพราะถือวาเปนเคร่ืองนุงหมที่สงเสริมบุคลิกภาพใหภูมิฐาน เคร่ืองนุงหมดังกลาวถือวา

เปนเอกลักษณประจําภาค ผลิตเองใชเองโดยเฉพาะอยางยิ่งซิ่นมัดหมี่ ปจจุบันนี้ยังนิยมใชและมี

การพัฒนาฝมือมากข้ึน คนอีสานโบราณจะใชผา เคร่ืองประดับที่ทําข้ึนเองในครัวเรือนหรือทําข้ึน

เองในครัวเรือนหรือทําข้ึนใชในทองถิ่น เคร่ืองแตงกายแบงไดดังนี้ (ประชิด สกุณะพัฒน, และ    

อุดม เชยกีวงศ, 2548, น. 78) 



42 

 

1. การแตงกายปกติ ชายจะนุงกางเกงขากวย กางเกงเอวรูดใสเส้ือคอกลม ใช

ผาขาวมาคาดเอว หญิงจะนุงผาซิ่น (ผาถุง) หรือโจงกระเบน ใสเส้ือหมากกะแหลง (คอกระเชา) 

เส้ือคอกลมแขนยาว 

2. การแตงกายไปทํางานในไรนา โดยชายและหญิงแตงเหมือนชุดปกติ แตเพิ่มกุบ

(หมวก) เพื่อกันแดดกันฝน 

3. การแตงกายในเทศกาลและพิธีกรรมตางๆ ชายจะนุงผาโสรงไหม หรือกางเกง

ขากวย เส้ือคอกลมทอดวยไหม (เส้ือใหม)  ผาไสปลาไหลคาดเอว ใชผาเช็ดหนามัดศีรษะ หญิงจะ

ใช ผาซ่ินไหม ผามัดหมี่ ผาขิด เส้ือแขนส้ัน แขนกระบอก แขนสามสวน ใชเคร่ืองประดับตกแตง คอ 

หู เอว ขอมือตามฐานะของแตละคน 
ดานบานเรือน 
เนื่องจากสภาพอากาศในภาคอีสานที่คอนขางรอนในฤดูรอนและหนาวในฤดูหนาว 

ทําใหรูปแบบของเรือนโดยทั่วไปมีลักษณะเปนเรือนใตถุนสูง ตัวบานคอนขางทึบ แตก็มีสวนที่โปรง

เพื่อใหเขากับสภาพอากาศที่หนาวเย็นในหนาหนาว และรอนจัดในหนารอน หลังคาบานมักเปน

หลังคาจั่ว ชวยในการระบายอากาศและชวยในการไหลเทของน้ําในฤดูฝน ใตถุนบานใชเปนที่

พักผอนและประกอบกิจกรรมตางๆ เชน ทอผา หรือเล้ียงสัตว เปนตน 

หากจะแบงประเภทของที่พักอาศัยในภาคอีสาน อาจแบงไดตามอายุการใชงานและ

วัสดุที่ใชในการกอสราง เปน 2 ประเภท (สมชาย ณ นครพนม, 2540, น. 18-20) 

1. เรือนพักอาศัยช่ัวคราว เชน เถียงนา หรือเถียงไฮ สรางยกพื้นสูงใชเสาไมจริง โครง

ไมไผ หลังคามุงหญา พื้นไมสับฟากทําฝาโลง อายุการใชงาน 1-2 ป 

2. เรือนพักอาศัยกึ่งถาวร ไดแก “เรือนเหยา” หรือ “เฮือนเหยา”  หมายถึงกระตอบ

หรือเรือนที่ไมแข็งแรงมากนัก เปนเรือนสําหรับการเร่ิมตนชีวิตของครอบครัวใหม ลักษณะของเรือน

ประเภทนี้มักเปนเรือนที่แยกตัวไปจากเรือนใหญ วัสดุที่ใชในการกอสรางไมคงทนนัก เชน ตูบตอ

เลา เปนการกอสรางสวนอยูอาศัยที่ไปอิงกับเลาขาว (ยุงขาว)  เรือนเหยาชนิดด้ังเดิม (ด้ังตอดิน) 

เปนเรือนอาศัยที่แยกจากเรือนใหญเปนเอกเทศ ต้ังเสาที่ผิวดินในลักษณะของเรือนเคร่ืองผูก 

หลังคามุงหญา พื้นสับฟากหรือปูไมกระดานจําลอง เรือนเหยาชนิดด้ังต้ังคาน มีลักษณะเปนเรือน

นอนโครงสรางเหมือนเรือนถาวรแตใชวัสดุเปนการช่ัวคราว 

นอกจากนั้น ยังมีลักษณะเรือนพักอาศัยที่สรางอยางแข็งแรงถาวร มีความปราณีตใน

การกอสรางโดยแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 

1. เฮือนเกย เปนเรือนใตถุนสูง ใชเสากลมหรือเสาเหล่ียม มีชานลดชั้นเต้ียยื่นคลุม 

ไปถึงชานหลังคาจ่ัวประกอบดวย เรือนใหญหรือเรือนนอน  มีสวนของ “หองเปง” หรือหองนอน 
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ลูกชาย ที่ฝาทําหิ้งต้ังพระหรือของเคารพบูชา หองนอนลูกสาว “หองสวม”  มีฝากั้นใสประตูแยก

เปนสัดสวน เกยหรือชาน ที่มีหลังคาคลุมมีพื้นที่ตํ่ากวาเรือนใหญ ใชเปนที่รับแขกหรือรับประทาน

อาหาร แตถามีการตอหลังคาออกมาคลุมชานออกมาเปนทอดเดียวกับหลังคาใหญเรียกวา “เฮือน

เทิบ” ชายแดด เปนสวนที่ยื่นตอออกมาจากเกย พื้นลดะดับตํ่ากวา ไมมุงหลังคา ใชพักผอนหรือ

กิจกรรมอ่ืนๆ เรือนไฟ (ครัว) เปนเรือนหลังคาจ่ัวมุงแปนเกล็ด ฝานิยมใชแปนไมขัดแตะเพื่อระบาย

อากาศ อาจจะแยกมาตางหากเกยหรือชาน หรืออยูตรงดานใดดานหน่ึงของชานแดด รานหมอน้ํา 

(ฮางหมอน้ํา) เปนเพิงมีกะบังหนามุงแปนไมยกใหไดสูงระดับสําหรับตักน้ําด่ืมมักนิยมต้ังอยูชาน

แดด 

2. เฮือนแฝด เปนเรือนใตถุนสูงใชเสากลมหรือเหล่ียมมีเกยหรือไมมีเกยก็ได มี

หลังคาจั่วสองจั่วแฝดติดกัน มีฝาเดียวกันประกอบดวย เรือนใหญหรือเรือนนอน (เชนเดียวกับใน

สวนของเรือนเกย) เรือนแฝด มีโครงสรางสวนใหญตอเนื่องกับเรือนใหญ พื้นระดับเดียวกัน ฝาอาจ

เปนแบบเดียวกันหรือใชวัสดุที่รองลงมาจากเรือนใหญ นอกจากนี้ยังมีสวน เกย ชานแดด รานหมอ

น้ํา เชนเดียวกับเรือนเกยมาประกอบกัน 

3. เฮือนโขง เปนลักษณะเรือนใตถุนสูง ประกอบดวยเรือนหลัก หนังคาจ่ัวหนึ่งหลังมี

ระเบียงหรือเฉลียงที่มีโครงสรางของหลังคาจ่ัวอีกจั่วหนึ่ง เรียกสวนนี้วา เฮือนโขง มักมีขนาดยอม

กวาเรือนใหญ นอกจากน้ีก็จะมีองคประกอบอ่ืนๆ เชนเดียวกับเฮือนเกยและเฮือนแฝด เชน ชาน

แดด เรือนหมอน้ํา เรือนไฟ (ครัว) 
 
คานิยมของสังคมอีสาน 
 

 การอยูรวมกันในสังคมยอมตองมีกฎเกณฑตางๆ เพื่อเปนบรรทัดฐานหรือ

แนวทางในการปฏิบัติตนที่เหมาะสมและสามารถอยูรวมกลุมกันไดโดยกอใหเกิดความสัมพันธที่ดี

ตอกัน ลักษณะดานสังคมซึ่งมีความเช่ือถือกันอยางกวางขวาง อีกทั้งมีการยอมรับอยางแพรหลาย

จากสมาชิกของสังคมนั้นๆ เราอาจเรียกไดวา คานิยม ซึ่งหมายถึง ความรูสึก อาจเปนของหมูชน

เดียวกันหรือเฉพาะบุคคลก็ได ไดแก ความพึงพอใจ ความพึงพอใจ ความรังเกียจ ความอาย และ

ความภูมิใจที่มีตอพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง ชาวอีสานมีคานิยมเปนของตนเอง ดังจะเห็นได

จากการดําเนินชีวิตในสังคมที่อยูอาศัยเชน (ปราณี วงศยะรา, 2538, น. 12-14) 

1. รักพวกพอง การทํางานชอบชวยเหลือซึ่งกันและกัน ชาวอีสานเปนผูมีน้ําใจ 

ชวยเหลือผูอ่ืน งานทุกอยางสําเร็จไดดวยการใหความรวมมือรวมใจ พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
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2. กตัญูรูคุณ รูจักใหความเคารพยําเกรงตอผูมีพระคุณและบรรพบุรุษที่ลวงลับ 

ไปแลว มีความเคารพนบนอมผูใหญ เชื่อฟงคําส่ังสอน ครูอาจารยที่ใหความรู 

3. รักความสนุก การทํางานทุกอยาง นอกจากจะไดงานตามตอการแลว ยังไดรับ

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ดังจะเห็นไดจากคํากลาว “ทํางานเปนเลน  ทําเลนเปนงาน” 

คนทํางานรวมกันรูจักสนิทสนมกันดี ชาวอีสานจึงเปนที่รักใครชอบพอกันทั้งหมูบานเหมือนเครือ

ญาติหรือวงศตระกูลเดียวกัน ทํางานดวยความสนุกสนาน ไดงานมากโดยไมเหนื่อย หรือสนุก 

ในการทํางาน 

4. ชอบความสบาย ไมชอบระเบียบ มีชีวิตความเปนอยูอยางงายและสบาย เชน  

- การประกอบอาหารมีกรรมวิธีที่ทําใหอาหารสุกแบบงายๆ เชน ปง จี่ เผา ค่ัว 

ฯลฯ 

- การแตงกาย เส้ือผาที่สวมใส คํานงึถงึความสะดวกในการทํางานมากกวา เชน

นุงผาถงุเหนือเขา เส้ือแขนยาว ผาขาวมาคาดเอว ฯลฯ 

5. ชอบงานพิธี เชื่อโชคลางเปนเคร่ืองยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ยึดขนบธรรมเนียมและ

ประเพณีของสังคมเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตประพฤติตนตามขอปฏิบัติและขอหามของบรรพ

บุรุษที่กําหนดไว 

6. มีความสันโดษ พอใจในส่ิงที่ตนมีอยู  ไมกระตือรือรน เชน การปลูกขาวและพืชผัก

ใหไดเพียงพอในการยังชีพ 
 
ความเชื่อของสังคมอีสาน 
 

ความเชื่อเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนุษย และไดมีการถายทอดเปนมรดกของ

สังคม ซึ่งการสืบทอดความเช่ือของมนุษย ข้ึนอยูกับการตอบสนองความตองการของมนุษยในดาน

ความปลอดภัยจากอํานาจเหนือธรรมชาติเปนสําคัญ ความเชื่อจึงเกิดข้ึนและเปนมูลเหตุหนึ่งที่

กําหนดวิถีชีวิตของมนุษย (ดนัย ไชยโยธา, 2538, น. 49) สําหรับคนในทองถิ่นอีสานนั้น ก็มีความ

เช่ือเร่ืองตางๆ แตกตางกันไปตามสภาพแวดลอมของทองถิ่น แตจะมีสวนหนึ่งที่มีความเช่ือ

สอดคลอง กันถือเปนแนวปฏิบัติไดรวมกัน และถือเปนความเชื่อของคนอีสานโดยสวนรวม ความ

เชื่อเหลานี้แบงเปนประเภทตางๆ ไดดังนี้ (ประชิด สกุณะพัฒน และ อุดม เชยกีวงศ, 2548, น. 13-

15) 
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1. ความเชื่อเร่ืองปรากฏการณเหนือธรรมชาติ เชน แสงไฟพุง เปนปรากฏการณ 

ที่ชาวอีสานเห็นเปนแสงพุงเปนลํายาวจากโบราณสถาน หรือศาสนสถานข้ึนสูทองฟา ดังจะเห็นได

จากผูที่เคยพบเห็นเหตุการณในจังหวัดบุรีรัมยที่เห็นแสงพุงข้ึนจากปราสาทพนมรุง 

2. ความเชื่อเร่ืองภูตผีวิญญาณ ชาวอีสานมีความเช่ือเร่ืองภูตผีวิญญาณมาต้ังแต

สมัยโบราณ แมวาในปจจุบันความเช่ือในเร่ืองนี้จะเลือนลางลงบางแลว แตในชนบทหางไกลยังมี

พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับเร่ืองภูตผีอยู ซึ่งภูตผีที่ชาวอีสานนับถือ ไดแก ผีแถนหรือผีฟา ชาวอีสานเช่ือ

วา ผีแถนมีความยิ่งใหญกวาผีทั้งหลาย กลาวคือเปน เทพผูสรางโลกและสรางสรรคพส่ิงตางๆ 

ใหแกโลก นอกจากนี้ยังเช่ือวามนุษยสามารถติดตอกับผีแถนไดในสมัยกอน แตภายหลังผีแถน

รําคาญจึงไมติดตอกับมนุษยอีก อีกทั้งยังเช่ือวาชนช้ันปกครองมีเช้ือสายสืบมาจากผีแถนดวย 

พฤติกรรมที่เกี่ยวของกับผีแถนคือการทําบุญบองไฟหรือบุญบ้ังไฟ เพื่อใหผีแถนใหฝนแกมนุษย 

การที่จุดบ้ังไฟข้ึนสูทองฟาเปนการส่ือสารระหวางมนุษยกับผีแถน ซึ่งในการแหบ้ังไฟจะมีการ 

เซิ้งดวย 

นอกจากนี้ ยังมีความเช่ือ เกี่ยวกับการถูกผีทํา สวนใหญจะเกิดข้ึนในกรณีที่แสดง

ความไมเคารพจะโดยต้ังใจหรือไมต้ังใจ การละเมิดมักเปนทางกายและวาจา เชน การกลาวคํา  

ลบหลูดูหมิ่น 

3. ความเชื่อเร่ืองเคร่ืองรางของขลังและเวทมนตรคาถา ซึ่งความเช่ือเร่ืองนี้ที่จริง 

มิไดมีอยูเฉพาะในภาคอีสานเทานั้นหากแตมีอยูทั่วประเทศไทย เปนความเชื่อเกี่ยวกับส่ิงล้ีลับ

ปาฏิหาริยหรืออํานาจจิต ความเชื่อเร่ืองนี้จะมีจุดประสงคใหญเพื่อนํามาซ่ึงความมีโชคความสําเร็จ 

ความสุข และความปลอดภัย รวมทั้งเพื่อทําลายหรือขจัดปดเปาส่ิงอัปมงคลและภัยพิบัติตางๆ 

4. ความเชื่อเร่ืองโชคลางและการพยากรณ เปนความเช่ือวามีเหตุการณที่เกิดข้ึน
หรือมีสัตวบางชนิดเปนตัวแทนของความมีโชคหรือเคราะหราย อาทิ ลักษณะความแปรปรวนของ

ธรรมชาติและการปรากฏเสียงดังของสัตวบางชนิด เชน นกหัวขวานรอง เมฆปรากฏเปนรูปราหู 

หรืองูสามเหลี่ยมปรากฏใหเห็นถือวาเปนลางไมดี สวนความเช่ือในเร่ืองการพยากรณหรือ

โหราศาสตร ยังคงเปนที่นิยมในปจจุบัน 
     

ทฤษฎสีัญญะวิทยา (Semiology) 
 

ทฤษฎีสัญญะวิทยา (semiology) สําหรับทฤษฎีนี้ไดสรุปจากทัศนะของ กาญจนา  

แกวเทพ (2542, น. 80-110) ดังนี้คือ มีผูบุกเบิกรากฐานของทฤษฎีนี้ 2 ทานไดแก F.D. Saussure 
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(1857-1913) นักวิชาการดานภาษาศาสตรชาวสวิส และ C. Peirce (1839-1914) นักปรัชญาดาน

ภาษาอเมริกัน  

โดยทฤษฎีนี้ไดอธิบายความหมายของสัญญะ (sign) วาหมายถึง ส่ิงที่ถูกสรางข้ึนมา

เพื่อใหมีความหมาย (meaning) แทนของจริงหรือตัวจริง (object)  ในตัวบท (text) และในบริบท

หนึ่งๆ  (context) เพราะนอกจาก  “ภาษา” ที่มนุษยใชในการติดตอส่ือสารจะอยูในฐานะ

ระบบสัญญะอยางหนึ่งแลว De Saussure ยังไดเสนอวา ยังมีระบบสัญญะรูปแบบอ่ืนๆ ที่จะ

สามารถแสดงความหมายและความคิดของผูสงสารได โดยสัญญะหน่ึงๆ จะมีองคประกอบ 2 สวน

คือ  ตัวหมาย (Signifier) มีลักษณะเปนรูปธรรม โดยจะสรางความสัมพันธอยางมีระบบกับ        

ตัวหมายถึง (Signnified) ซึ่งมีลักษณะเปนนามธรรม ไมตายตัว  ดังนั้นเพื่อที่จะเขาใจความหมาย

ที่มีอยูจึงจําเปนที่จะตองมีการเรียนรู เพื่อเขาใจถึงความสัมพันธอยางมีระบบ หรือที่เรียกวา รหัส 

(Code) เพื่อชวยในการตีความหมายของสัญญะ 

กระบวนการสรางความหมายของสัญญะเกิดข้ึนเมื่อมีการนําตัวหมายและ             

ตัวหมายถึงมาโยงสัมพันธกัน โดยบุคคลจะเกิดการรับรูสัญญะผานประสาทสัมผัสและเกิดภาพ

ความหมายปรากฏขึ้นในโครงสรางความคิดที่แตกตางกันไปตามแตประสบการณ การเรียนรูทาง

สังคมของบุคคลและประวัติศาสตรของสังคมนั้นๆ ในสวนของสัญญะ (sign) นั้น ชารล เพียรซ 

(Charles Pierce) กลาวถึงความแตกตางกันของความสัมพันธระหวางสัญญะกับวัตถุที่มีอยูจริง

(หรือส่ิงที่สัญญะนั้นอางถึง) (object/external Reality) โดยแบงสัญญะออกเปน 3 รูปแบบ คือ 

- Icon (ภาพลักษณ-ตัวแทนภาพ) เปนสัญญะที่เปนตัวแทนที่เหมือนหรือ

คลายคลึงส่ิงที่สัญญะน้ันหมายถึง กลาวไดวารูปแบบของสัญญะชนิดนี้ถูกกําหนดข้ึนมาโดยภาพ

ปรากฏของวัตถุนั้นๆ หรือตามลักษณะที่ประสาทสัมผัสมนุษยสามารถรับรูไดนั่นเอง เชน ภาพถาย 

ภาพเหมือน แผนที่ หรือเสียงฮัมคลายผ้ึงในธรรมชาติ 

- Index (ดัชนี-ตัวบงชี้) เปนสัญญะที่มีลักษณะเปนตัวชี้หรือเกี่ยวพันโดยตรงกับ

ส่ิงที่อางถึง โดยเช่ือมโยงกันอยางเปนเหตุเปนผล (logical meaning) เชน เคร่ืองหมายที่แสดงยศ

ตําแหนง จะเปนตัวช้ีใหเห็นถึงความมีอํานาจ หรือ ควันเปนตัวบงชี้ของไฟ 

- Symbol (สัญลักษณ) เปนสัญญะที่ไมมีความสัมพันธหรือเชื่อมโยงกับระหวาง

สัญญะกับวัตถุ หรือความคลายคลึงระหวางตัวหมายกับตัวหมายถึง แตเกิดข้ึนโดยการตกลง

รวมกันทางวัฒนธรรมของผูใชสัญญะนั้นๆ ดังนั้นเมื่อสัญลักษณเดียวกันแตอยูภายในบริบททาง

สังคมที่แตกตางกัน สัญญะดังกลาวก็สามารถมีความหมายที่แตกตางกันได ดังนั้นการทําความ

เขาใจในสัญญะประเภทนี้จึงตองอาศัยการเรียนรู เพื่อที่จะเขาใจตรงกันได  เชน ปายจราจรบน 

ทองถนน ภาษา ตัวเลข หรือกฎระเบียบที่ใชในทองถนน 
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ทั้งนี้ลักษณะของสัญญะทั้ง 3 แบบดังกลาว ไมไดแยกออกจากกันโดยส้ินเชิง เนื่อง

จากสัญญะหนึ่งๆ อาจประกอบไปดวยรูปแบบตางๆ กัน หรือการที่ความหมายของสัญญะหนึ่งๆ

อาจมีตัวหมายถึงไดมากมายนั่นเอง 

ในการศึกษาคร้ังนี้  ถือไดวาการตูนเปนสัญญะประเภท Icon ที่สรางความหมาย 

โดยความคลายคลึงหรือความเหมือน เชน รูปวาดซ่ึงสามารถเขาใจไดเมื่อเห็น โดยมีถอยคําที่อยูใน

การตูนเปรียบไดกับ Symbol ที่ถูกสรางความหมายโดยการเช่ือมโยงที่เกิดจากการเรียนรูใน

ขอตกลงทางสังคมรวมกับ Index คือ สัญญะที่เปนตัวบงชี้ใหเห็นอีกส่ิงหนึ่งโดยอาศัยการคนหา

เหตุผลเช่ือมโยง 

การวิเคราะหเชิงสัญญะวิทยานั้นเปนการตอบคําถามสําคัญโดยแบงเปน 2 สวนคือ  

1. ในฐานะผูสงสาร  ความหมายในสัญญะไดถูกสรางสรรคข้ึนมาไดอยางไร และ มี

วิธีการถายทอดความหมายไปยังผูรับสารอยางไรบาง  

2. ในฐานะผูรับสาร  ผูรับสารสามารถถอดความหมายออกมาจากสัญญะไดอยางไร
สวนการวิเคราะหความหมายที่อยูในสัญญะนั้น De Saussure (1974) ไดแบงระดับของความหมาย

ออกเปน 2 ประเภทคือ  

1. ความหมายโดยอรรถ (Denotative meaning) อันไดแก ความหมายที่เขาใจ

กันตามตัวอักษร เปนความหมายที่เขาใจตรงกันโดยสวนใหญ เชน ความหมายที่ระบุอยูใน

พจนานุกรม เชน ปลารา ความหมายที่เขาใจคือ ปลาหมักเกลือใสขาวค่ัวที่คนภาคอีสานสวนใหญ

นิยมบริโภคเปนนเคร่ืองจิ้ม 

2. ความหมายโดยนัย (Connotative meaning) ไดแก ความหมายทางออมที่

เกิดจาก ขอตกลงของกลุม หรือเกิดจากประสบการณเฉพาะของบุคคล เชน คําวาปลารา อาจมี

ความหมายโดยนัยวา คนที่กินปลาราเปนคนบานนอก เปนคนลาว มีลักษณะของการดูถูกผูที่

รับประทาน 

ทั้งนี้ ส่ิงที่เปนประเด็นใหศึกษาก็คือ ความหมายโดยนัย เนื่องจากความหมาย 

ดังกลาวมีความสําคัญกับบุคคลอยางแทจริงทั้งในแงของการรับรู การถอดรหัสและการตีความ  

ซึ่งความหมายโดยนัยนี้ยังสามารถแปรเปล่ียนความหมายไปไดอีกมากมาย 

สําหรับการวิจัยในคร้ังนี้ จะใชการวิเคราะห Synchronic แบบพิจารณาโครงสราง

แบบลึก (Deep structure) ของตัวบท ซึ่ง C. Levi-Strauss (1967) กลาววา ในการวิเคราะหตัวบท

นั้น เราตองแยกระหวางความหมายที่เปดเผย (Manifest meaning) ซึ่งจะเปนตัวเลาเร่ืองวา  

ตัวละครทําอะไร มีเหตุการณอะไรเกิดข้ึน กับความหมายที่แฝงเรน (Latent meaning) อันเปน

ความหมายที่บงบอกวา แทจริงแลว ตัวบทนั้นเกี่ยวของอะไร มีความหมายอะไร   
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ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชทฤษฎีสัญญะวิทยาเพื่อศึกษาการตีความของผูรับสารจาก

ความหมายแฝงเรนที่วิเคราะหจากเนื้อหาของการตูนวาผูรับสารรับรูและเขาในความหมายนั้นได

อยางไร และทําไมจึงตีความเชนนั้น  โดยการศึกษาจากกลุมตัวอยางที่อยูในวัฒนธรรมอีสานและ

นอกวัฒนธรรมอีสาน 

 
แนวคิดเรื่องผูรับสาร 

 
แนวคิดเร่ืองผูรับสารในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดเลือกแนวคิดของ สจวรต ฮอลล 

(Stuart Hall) ซึ่งเปนผูมีบทบาทในการขับเคลื่อนสํานักเบอรมิงแฮม และมีคุณูประการในการขยาย

ความคิดของ “วัฒนธรรมศึกษา” โดยสามารถสรุปความคิดดานการส่ือสารและวัฒนธรรมศึกษา

ของ สจวรต ฮอลล  ไดดังนี้คือ (สมสุข  หินวิมาน, 2548, น. 394-401 ) 

ฮอลลมีทัศนะที่ปฏิเสธกลุมทฤษฎีการส่ือสารของอเมริกันในชื่อ  แบบจําลองการ

ถายทอดขาวสาร (Transmission  model) หรือที่รูจักกันในอีกชื่อหนึ่งวา แบบจําลอง S-M-C-R  

อันเปนแบบจําลองที่เชื่อในการส่ือสารทางเดียวจากผูสงสารผานชองทางหนึ่งๆ ไปยังผูรับสาร ทั้งนี้

ฮอลลอธิบายวา  แบบจําลองนี้มีจุดยืนเร่ืองการครอบงําความคิดที่ผูสงสาร (sender) มีอํานาจและ

กระทําเหนือผูรับสาร  ซึ่งฮอลลไดโตแยงแนวคิดของทฤษฎีผลกระทบของส่ือตอผูรับสาร (Media 

Impact Theory) โดยเช่ือวา ผูรับสารมีลักษณะต้ังรับ (passive) ตออิทธิพลของส่ือ หากแตเขาได

เสนอแนวคิดเร่ือง การเขารหัสและการถอดรหัส (encoding/decoding) ที่อธิบายวา ระบบรหัส 

(coding system) ของผูสงสารและผูรับสาร ไมจําเปนตองเปนรหัสการส่ือสารชุดเดียวกันเสมอไป 

นอกจากนี้ ฮอลลยังปฏิเสธวิธีคิดของนักภาษาศาสตรยุคกอนที่เช่ือวา ความหมาย (meaning) หรือ 

ความเปนจริง (reality) มีอยูแลว โดยเขากลาววา แทจริงแลวไมเคยมีส่ิงที่เรียกวาความเปนจริง 

เกิดข้ึนจนกวาจะมีผูประกอบสราง (construct) ความเปนจริงนั้นข้ึนมา และการส่ือสารก็คือ

กระบวนการที่มนุษยแตละคนใชเพื่อประกอบสรางความเปนจริงข้ึนมานั่นเอง ซึ่งไมจําเปนวาตอง

เปนความจริงในชุดเดียวกัน 

อยางไรก็ตามเพื่อจะอธิบายแนวคิดใหมเกี่ยวกับ (encoding) และ (decoding)  

ฮอลล ไดปูพื้นฐานแนวคิดใหมๆ เกี่ยวกับผูรับสารโดยเปรียบเทียบใหเห็นอยางชัดเจนถึงจุดรวม

และจุดตางระหวางแนวคิดของตนเองกับแนวคิดที่มีอยู ดังนี้ (กาญจนา แกวเทพ, 2541, น. 37-39) 

1. การเปรียบเทียบรหัสของผูสงสารและผูรับสาร  ฮอลลมีจุดยืนวาระบบรหัส (code 

system)  ของผูสงสารและผูรับสารไมจําเปนตองเปนรหัสการส่ือสารชุดเดียวกันเสมอไป  มีเหตุผล

มากมายที่จะทําใหรหัสในการสงความหมายและการถอดรหัสระหวางผูสงสารและผูรับสารไม
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ตรงกัน ไมสอดคลอง จนถึงข้ันขัดแยงกัน เชน ภูมิหลัง ประสบการณ การศึกษา อาชีพ เพศ ฯลฯ 

ซึ่งฮอลลแบงแบบแผนการถอดรหัส (Decoding) ของผูรับสารเปน 3 รูปแบบ คือ (กาญจนา   

แกวเทพ, 2541, น. 294) 

- Preferred code  เปนการถอดรหัสดวยจุดยืนแบบที่ผูสงสารเขารหัสมา เชน ใน

การรายงานขาววาการหยุดงานประทวงเรียกรองเพิ่มคาจางจะทําใหเกิดเงินเฟอ ผูรับสารก็คิด

ตามนั้น 

- Negotiated code  เปนการถอดรหัสดวยจุดยืน ที่มีการตอรองความหมายใหม

ที่แตกตางไปจากความต้ังใจของผูสงสาร แตมิไดคัดคานโดนตรง การถอดรหัสแบบนี้จะทํางาน

ผานกลยุทธตางๆ เชน สรางกฎเกณฑข้ึนมาเอง, สรางขอยกเวน เชน  แมวาการประทวงเรียกรอง

คาจางเพิ่มทําใหเกิดเงินเฟอ แตเราก็มีสิทธิ์ที่จะทําไดตามหลักของกฎหมายแรงงาน (สราง

กฎเกณฑมาตอรอง) 

- Oppositional code เปนการถอดรหัสดวยจุดยืนที่ตอตานหรือขัดแยงกับ

ความหมายที่ผูสงสารใสรหัสมา เชน จากตัวอยางขางตน กลุมผูรับสารที่ใชการถายทอดรหัสแบบนี้

จะตีความวา “เราตองแยกระหวางผลประโยชนของชาติกับผลประโยชนทางชนช้ันออกจากกัน” 

หรือ “เงินเฟอเกิดข้ึนอยูเสมอ แมจะไมมีการเพิ่มคาจางก็ตาม”  

2. ผูรับสารไมใชกลุมคนที่มีลักษณะเนื้อเดียวกันหมด (Homogeneous) นอกเหนือ 

จากความแตกตางระหวางผูสงสารกับผูรับสารแลว แมแตในระหวางกลุมผูรับสารเองก็ยังมีความ

แตกตางกัน ในสวนที่เกี่ยวกับการถอดรหัสนั้น ฮอลลมีทัศนะวาการจับกลุมของผูรับสารจะสัมพันธ

กับรูปแบบและความหมายของสาร (Forms and meaning) ตัวอยางเชน ถาเนื้อหาสารเปน

ประเด็นเร่ือง “พฤติกรรมเบ่ียงเบน”  ผูรับสารจะจัดเรียงตัวเปนกลุมตางๆ เชน กลุมที่ปองกัน (ครู) 

กลุมที่คอยลงโทษ (ตํารวจ/ผูคุม) กลุมที่คอยใหอภัย (พระภิกษุ) ฯลฯ จะเห็นวาแนวคิดเร่ืองการ

รวมกลุมของผูรับสารมิไดมีลักษณะที่หยุดนิ่ง (Static) หากแตเปนการจับกลุมอยางมีพลวัตร 

(dynamic) และแปรเปล่ียนอยางสัมพันธไปกับรูปแบบและความหมายของสาร  

3. ความสําคัญของการตีความ แนวความคิดที่ใหความสําคัญกับการตีความนั้น 

เปนสวนหนึ่งของกลุมที่เชื่อเร่ืองการเลือกรับรู (Selective perception) ซึ่งกลาววาผูรับสารนั้นจะมี

กระบวนการเลือกรับรูต้ังแตข้ันตอนของการเลือกเขาถึง เลือกเปดรับ เลือกตีความและเลือกจดจํา  

ดังนั้นเร่ืองการรับรูจึงมีปจจัยดานอัตวิสัย (Subjective capacity) ของผูรับสารเขามาเกี่ยวของ

อยางมาก และส่ิงที่ผูสงสารควรจะใหความสนใจมากที่สุดคือเร่ืองการเลือกตีความของผูรับสาร 

ในขณะที่สจวรต ฮอลล ก็มีทัศนะที่ใหความสําคัญกับปจจัยดานอัตวิสัยของผูรับสาร

ในเร่ืองการตีความเชนเดียวกัน แตความแตกตางระหวางฮอลล กับแนวทาง Selective perception 
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จะใหเหตุผลวาการที่ผูรับสารไดตีความเนื้อหาสารอยางแตกตางกันนั้น เนื่องจากภูมิหลังและ

ปจจัยดานจิตวิทยาของผูรับสารแตละราย (หนวยการวิเคราะหเปนระดับปจเจก) แตฮอลลต้ัง

คําถามวา ในกรณีที่ผูรับสารตีความเบ่ียงเบน (distort) ออกไปจากความต้ังใจของผูสงสารนั้น

เพราะเหตุใดการเบ่ียงเบนดังกลาวจึงมีลักษณะเปนแบบเดียวกันอยางเปนระบบ (Systematically 

distorted communication) กลาวอยางงายๆ คือ เหตุใดจึงมีความเขาใจผิดเหมือนกันหมดใน

กลุมผูรับสารบางกลุม ซึ่ง ฮอลล ไดใหคําอธิบายวา กลุม Selective perception นั้น คิดวา

กระบวนการถอดรหัสจากตัวสารออกมาเปนความหมายนั้นเปนเร่ืองของปจเจกบุคคลที่เกิดข้ึน 

อยาง เปนธรรมชาติ (natural) แตฮอลลคิดวา กระบวนการนี้เปนเร่ืองที่ถูกสรางข้ึน (being 

constructed) จากระบบการส่ือสารในสังคมนั้นๆ ดังนั้น ความหมายที่ถูกตีความอยางผิดๆ จึงมิใช

ความหมายที่ไรทิศทางสะเปะสะปะไปคนละทิศละทาง หากทวาเปนการตีความหมายอยาง

เบ่ียงเบนท่ีเปน choices  อยูชุดหนึ่ง (ไมไดตีความเปน (ก) แบบที่ผูสงสารตองการ แตก็ตีความ

เปน (ข) (ค) (ง) เทานั้น) ที่เรียกวาเปนกลุมของความหมายอันหลากหลายชุดหนึ่ง (Polysemic) 

การศึกษากลุมผูอานหนังสือการตูนหนูหิ่นอินเตอร ในครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการแบงกลุม

ตัวอยางออก เปน 2 กลุม กลุมแรก คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่อานหรือเคยอานหนังสือ

การตูนหนูหิ่นอินเตอรและเปนคนในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งถือเปนเจาของวัฒนธรรม  

โดยมีความรูและความเขาใจวัฒนธรรมอีสานเปนอยางดี กลุมที่สอง คือนักเรียนมัธยมศึกษา 

ตอนปลายที่อานหรือเคยอานหนังสือหนูหิ่นอินเตอร ซึ่งเปนผูรับสารที่ตองใชทักษะในการทําความ

เขาใจเนื้อหาของการตูนเนื่องจากผูแตงใชภาษาถิ่นตลอดทั้งเร่ือง ทั้งนี้ เนื่องจากผูวิจัยตองการ

ตรวจสอบวา ผูรับสารที่มีความแตกตางกันในเชิงประสบการณทางสังคมและวัฒนธรรมมีการ

ถอดรหัส (Decoding) และการตีความหมาย (Making sense) จากหนังสือการตูนหนูหิ่นอินเตอร

แตกตางกันอยางไร และความเหมือนหรือความตางดังกลาวเกิดข้ึนภายใตเงื่อนไขอยางไรบาง 
 

งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

ในสวนของงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาในคร้ังนี้  สามารถแบงงานวิจัยออกเปน 

2 กลุมคือ  

1. งานวิจยัที่มุงเนนการศึกษา การใชรหัสของผูสงสารประเภทการตูน 

2. งานวิจยัที่มุงเนนการวิเคราะหเนื้อหาของหนังสือการตูน 
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1. งานวจิัยที่มุงเนนการศกึษา การใชรหัสของผูสงสารประเภทการตูน 

 

ประสพโชค นวพันธุพิพัฒน (2540, น. บทคัดยอ) ศึกษาเร่ือง “การใชรหัสที่ปรากฏ

ในงานของนักเขียนการตูนไทย” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อชี้ใหเห็นและเขาใจถึงการเลือกใชรหัสของ

นักเขียนการตูนไทย ในการถายทอดทัศนคติและความคิดของตนมายังผูอาน และเพื่อวิเคราะหให

ทราบถึงลักษณะเฉพาะในการใชรหัสตามประเภทของการตูนที่แตกตางกัน โดยใชการศึกษาวิจัย

เชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมขอมูลจากผลงานและสัมภาษณเจาะลึกนักวาดการตูนประเภทตางๆ ที่มี

ชื่อเสียง 

ผลจากการศึกษาการตูน 3 ประเภท คือ การตูนการเมือง การตูนเด็ก การตูนตลก 

พบวา ประเภทการตูนที่แตกตางกัน จะมีการใชรหัสที่คลายคลึงกันแตวางน้ําหนักความสําคัญ 

ไมเทากัน เชน รหัสเฉพาะการตูน รหัสภาษา มุข และรหัสเสริมอ่ืนๆ ขณะเดียวกันก็มีขอแตกตาง 

ที่เห็นไดเดนชัดคือ สวนใหญของการตูนการเมืองตองการตัวอางอิง ขณะที่การตูนเด็กและการตูน

ตลกไมไดตองการตัวอางอิงถึง และยังมีบริบทอ่ืนๆ ที่เขามามีอิทธิพลตอการใชรหัส  เชน เงื่อนไข

เวลา วัฒนธรรม ประสบการณ เปนตน นอกจากนี้ เมื่อมุงศึกษาในบริบทวัฒนธรรมจะเห็นวา  

โลกของการตูนเปนโลกสมมุติ ที่ไดสรางวัฒนธรรมการตูนเฉพาะของตนเองข้ึนมาชุดหนึ่ง เปน

วัฒนธรรมที่ยอมรับรวมกันระหวางผูวาดในฐานะผูสงสารและผูดูการตูนในฐานะผูรับสาร 

 

2. งานวจิัยที่มุงเนนการวิเคราะหเนื้อหาของหนังสือการตูน 

  

ผูวิจัยไดทําการสํารวจและทบทวนงานวิจัยที่ศึกษาเนื้อหาของหนังสือการตูน ซึ่งพบวา

สวนใหญ เปนการวิเคราะหเนื้อหาในดานตางๆ ของหนังสือการตูนญ่ีปุน เชน เร่ืองเพศ วัฒนธรรม 

คุณธรรมจริยธรรม เปนตน สวนการศึกษาเนื้อหาหนังสือการตูนไทยพบวามีอยูนอยมาก ทั้งนี้อาจ

เนื่องมาจากความนิยมในสังคมไทยท่ีใหความสนใจหนังสือการตูนญ่ีปุนมากกวาหนังสือการตูน

ของไทย 

ทรงพล สรอยสุวรรณ (2542, น. บทคัดยอ) ศึกษาเร่ือง “ลักษณะการนําเสนอเนื้อหา

ที่เกี่ยวของกับเร่ืองเพศในหนังสือการตูนญ่ีปุน” โดยทําการศึกษาจากการตูนญ่ีปุนจํานวน 3 เร่ือง 

ไดแก HEN ขาช่ือโคทาโร ภาคยูโด และ CITY HUNTER พบวา หนังสือการตูนทั้ง 3 เร่ือง มี
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ปริมาณการนําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวของกับเร่ืองเพศไมมากนัก แตมีระดับการนําเสนอเนื้อหาที่

เกี่ยวของกับเร่ืองเพศอยูในระดับปานกลางหรือทะล่ึง และระดับสูงหรือลามกอนาจาร นอกจากนี้

เมื่อไดศึกษาเปรียบเทียบหนังสือการตูนทั้ง 3 เร่ืองแลว พบวา ปริมาณการนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวของ

กับเร่ืองเพศในหนังสือการตูนที่มีกลุมเปาหมายเปนวัยรุนหญิง มากกวาในหนังสือการตูนที่มีกลุม 

เปาหมายเปนวัยรุนชาย ลักษณะการนําเสนอเนื้อหานั้นมีการนําเสนอดวยภาพเปนหลักและ

นําเสนอดวยภาษาเปนสวนเสริม ทั้งในเร่ืองลักษณะการนําเสนอดวยภาพและภาษา เนื้อหาที่

เกี่ยวของกับเร่ืองเพศมีรูปแบบการนําเสนออยางจะแจง ไมออมคอม 

ธันวทิพย ศรีสุตา (2548, น. บทคัดยอ) ศึกษาเร่ือง “การวิเคราะหเนื้อหาและผูอาน

การตูนยาโอย”  ซึ่งหมายถึงหนังสือการตูนญ่ีปุนที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความรักระหวางผูชายดวยกัน 

โดยใชการวิจัยเชิงคุณภาพและใชกระบวนทัศนยุคหลังสมัยใหมในการวิเคราะห  ผลการวิจัยพบวา  

เนื้อหาของหนังสือการตูนแนวยาโอย เนนการนําเสนอเร่ืองราวความรักระหวางชายกับชายเปน

หลัก มีลักษณะโดดเดนอยูที่แกนเร่ือง ที่มีการนําเสนอเร่ืองราวความรักระหวางชายกับชาย โดย

เนนที่การนําเสนอเร่ืองความสัมพันธระหวางชายกับชาย และอาจมีเพศสัมพันธเขามาเกี่ยวของ

ดวย โดยผานการเลาเร่ืองในมุมมองของผูชาย 

ผูอานหนังสือการตูนแนวยาโอยสวนใหญเปนผูหญิงเกือบทั้งหมด มีคุณวุฒิและ

วัยวุฒิแตกตางกันออกไป มีความถี่ในการเปดรับที่แตกตางกันข้ึนอยูกับตัวบุคคล สาเหตุที่ทําให

ผูอานเลือกเปดรับ ไดแก ความแปลกใหมของเนื้อหา การนําเสนอแงมุมของความรักที่ดูสวยงาม

และบริสุทธิ์ ความอยากรูอยากเห็นในเร่ืองชีวิตของชายรักชาย ความอยากรูอยากเห็นในเร่ือง

เพศสัมพันธ และการนําเสนอภาพการตูนที่ดูสวยงาม 

ชุติมา ธนูธรรมทัศน (2546, น. บทคัดยอ) ศึกษาเร่ือง “วัฒนธรรมญ่ีปุนในการตูน”  

พบวา แกนความคิดของการตูนญ่ีปุนสวนใหญแสดงออกมาถึงความมานะพยายามของตัวละคร 

ที่ตองการบรรลุส่ิงที่มุงหวัง ดวยความอดทนและขยันหมั่นเพียร อันเปนลักษณะเดนของวัฒนธรรม

ญ่ีปุน 

ในสวนวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับคานิยม พบวา คานิยมที่เปนลักษณะด้ังเดิมของญ่ีปุน 

ยังปรากฏอยูมากในการตูน ไดแก คานิยมความเปนกลุมและสํานึกตอกลุม คานิยมความมานะ

พยายาม คานิยมความซ่ือสัตยมีความจงรักภักดีและกลาหาญ คานิยมความมีระเบียบวินัย  

สวนลักษณะคานิยมที่เร่ิมเปล่ียนไปจากแบบด้ังเดิม ไดแก คานิยมการจัดอันดับสูงตํ่าที่มีการเนน
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ความสามารถแทนความอาวุโสมากข้ึน และคานิยมที่แสดงความเปนปจเจกบุคคลมากกวาความ

เปนกลุม ซึ่งลักษณะที่มีการเปล่ียนแปลงทางดานวัฒนธรรม 

สําหรับลักษณะวิถีชีวิตความเปนอยูของตัวละคร พบวา มีการนําเสนอวิถีชีวิตทั้งใน

ยุคปจจุบัน อดีตและอนาคต โดยปรากฏลักษณะวิถีชีวิตที่ยังคงความด้ังเดิมแบบญ่ีปุนและความ

เปนสมัยใหมดํารงอยูดวยกันไดเปนอยางดี 

เอนก รัตนจิตบรรจง (2548, น. บทคัดยอ) ศึกษาเร่ือง “บทบาทของหนังสือการตูน

ญ่ีปุนประเภทกีฬากับการเสริมสรางคุณธรรมแกเด็กและเยาวชน” โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษา

คุณธรรมที่ถายทอดสูเด็กและเยาวชนผานทางเนื้อหาของหนังสือการตูนญ่ีปุนประเภทกีฬา และ

วิธีการสื่อสารของหนังสือการตูนญ่ีปุนประเภทกีฬาในการเสริมสรางคุณธรรมใหกับเด็กและ

เยาวชน ตลอดจนแนวทางการใชหนังสือการตูนเปนส่ือเพื่อใหเกิดการเสริมสรางคุณธรรมแกเด็ก

และเยาวชน ซึ่งวิธีการเก็บขอมูลใชการวิจัยเชิงคุณภาพกึ่งปริมาณ โดยการวิเคราะหเนื้อหาและ

การสัมภาษณแบบเจาะลึก 

ผลการวิจัยพบวาคุณธรรมที่ปรากฏผานทางเนื้อหาของหนังสือการตูนญ่ีปุนประเภท

กีฬาที่เลือกมาศึกษานั้นสามารถแบงไดเปน 3 กลุม คือ คุณธรรมที่ปรากฏมาก ประกอบดวย 

ความอุตสาหะ ความมีสติสัมปชัญญะ ความสามัคคี และความซ่ือสัตยสุจริต ตามลําดับ คุณธรรม

ที่ปรากฏปานกลางประกอบดวย ความเมตตากรุณา ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ และ

ความเสียสละ ตามลําดับ สําหรับคุณธรรมที่ปรากฏนอย คือ ความยุติธรรม 

ดานวิธีการส่ือสารของหนังสือการตูนญ่ีปุนประเภทกีฬาในการเสริมสรางคุณธรรม

ใหกับเด็กและเยาวชนพบวา นําเร่ืองราวในชีวิตประจําวันของเด็กและเยาวชนที่อาจประสบพบเห็น

ไดทั่วไปมาใชเปนโครงเร่ืองเพื่อใหผูอานซ่ึงอยูในวัยนี้เกิดความรูสึกรวม โดยใชวิธีการสื่อสาร 3 วิธี

คือ  

- แสดงใหเห็นผลดีที่เกิดข้ึนจากการประพฤติปฏิบัติในส่ิงที่พึงประสงค  
- แสดงใหเห็นถึงผลเสีย ที่เกิดข้ึนจากการแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค  

- เปรียบเทียบผลดีของการแสดงพฤติกรรม ที่พึงประสงคกับผลเสียของการ

แสดงพฤติกรรมไมพึงประสงคในสถานการณเดียวกันหรือคลายคลึงกัน 

ในสวนของแนวทางการใชหนังสือการตูนเปนส่ือเพื่อใหเกิดการเสริมสรางคุณธรรม

แกเด็กและเยาวชนน้ัน ส่ิงที่สําคัญที่สุดเปนอันดับแรกก็คือ การปรับเปลี่ยนทัศนคติที่มองการตูน
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แตเพียงแงลบของผูที่เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชน นอกจากนี้ องคประกอบที่ชวยกระตุนสงเสริม

ใหหนังสือการตูนเสริมสรางคุณธรรมถูกนําไปใชไดอยางเต็มประสิทธิภาพมี 2 สวนหลักๆ คือ 

เนื้อหาและวิธีการนําเสนอของหนังสือการตูน สถาบันทางสังคมตางๆ ซึ่งประกอบดวยภาครัฐ  

โรงเรียนและสถาบันการศึกษา ส่ือมวลชนแขนงตางๆ และสถาบันครอบครัว 

ชไมพร  สุขสัมพันธ (2541, น. บทคัดยอ) ศึกษาเร่ือง “การวิเคราะหสัญญะ รหัส  

และกระบวนการสรางรหัสในการตูนญ่ีปุน” ซึ่งเปนงานวิจัยที่วิเคราะหถึงสัญญะ และรหัสตางๆ ที่

ปรากฎในการตูนญ่ีปุน รวมไปถึงกระบวนการสรางรหัสในการตูนญ่ีปุนมีแบบแผนทั้งหมด 6 แบบ

แผนในการกําเนินเร่ืองที่แนนอน โดยเร่ืองจะดําเนินไปตามลําดับการกระทํา (Function) ของ 

ตัวละครที่ชัดเจน 

สวนที่ เปนสัญญะ (Sign)ในการตูนญ่ีปุนประกอบดวยสัญญะ 3 ประเภท คือ

ภาพเหมือน (Icon) ดัชนี (Index) และสัญลักษณ (Symbol) โดยมีรหัสประกอบการใหความหมาย

อยู 4 ประเภทไดแก  รหัสเกี่ยวกับวัตถุส่ิงของเคร่ืองใช รหัสเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางบุคคล  

รหัสเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณี  รหัสเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางบุคคล  ซึ่งรหัสตางๆ เหลานี้

ถูกสรางข้ึนมาจากวัฒนธรรมญ่ีปุน 

กิติมา สุรสนธิ (2540, น. บทคัดยอ) ศึกษาเร่ือง “ความเหมาะสมของเนื้อหาใน

นิตยสารการตูนไทยยอดนิยมที่มีตอเด็ก (ศึกษาเฉพาะกรณี  นิตยสารการตูนรายสัปดาหขาย

หัวเราะ)” โดยใชวิธีการศึกษาแบบวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) แบงประเภทเนื้อหาของ

หนังสือการตูนออกเปน 2 แนว คือ เนื้อหาแนวธุรกิจ และเนื้อหาแนวสรางสรรค 

โดยเนื้อหาแนวธุรกิจจะประกอบไปดวยเนื้อหาบันเทิง เนื้อหาเกี่ยวกับไสยศาสตร  

ภูตผีปศาจ เร่ืองกามารมณ และเร่ืองอาชญากรรมฆาฟนกัน เปนตน สวนเนื้อหาแนวสรางสรรค 

จะประกอบดวยเนื้อหาความรู ขาวสาร คุณธรรมและวัฒนธรรมประเพณี โดยการระบุประเภท 

ของเนื้อหานั้น จะใชบุคคลในวิชาชีพตางกันเปนผูระบุเนื้อหา เพื่อใหเกิดความเขาใจในการแยก

ประเภทเนื้อหาที่ตรงกัน และจากการเก็บขอมูลเนื้อหาจากหนังสือการตูนขายหัวเราะ พบวามี

เนื้อหาแนวธุรกิจมากกวาแนวสรางสรรคถึง 3 เทา และมีบางประเภทที่ไมเหมาะสมกับผูอานที่เปน

เด็ก เชน คําพูด หรือภาพบางภาพที่ส่ือไปแนวกามารมณ นอกจากนี้ การโฆษณาสินคาบางอยาง

อาจจําเปนตองไดรับการชี้แนะจากผูใหญดวย สวนเนื้อหาแนวสรางสรรคนั้นมีรูปแบบการนําเสนอ

ที่ดีและมีสาระ ไมวาจะเปนการนําหัวขอขาวมาเสนอเปนมุขตลก หรือการนําเสนอเร่ืองราวที่
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เกี่ยวกับประวัติศาสตร วรรณคดี มาใชในการใหสาระและความบันเทิงพรอมๆ กันไป ซึ่งจากการ

ประมวลโดยรวมและจากการพิจารณาจากผูอานที่หลากหลายอาชีพไดมีความเห็นตรงกันวา 

โดยท่ัวไปหรือโดยรวมหนังสือการตูนที่มีเนื้อหาเหมาะสมกับเด็ก จะสมบูรณยิ่งข้ึนหากมีการปรับ

เนื้อหาบางสวนใหเหมาะสมยิ่งข้ึนกวานี้ ทั้งนี้ เพื่อเปนการยกระดับคุณภาพของหนังสือการตูนไทย

ที่สามารถสนองตอบทั้งกําไรในเชิงธุรกิจ และประโยชนในเชิงสังคมไปพรอมๆ กัน 

มาณิษา พิศาล (2533, น. บทคัดยอ) ศึกษาเร่ือง การสื่อความหมายในนิตยสาร

การตูนขายหัวเราะฉบับกระเปา พบวา ภาพการตูนใน “ขายหัวเราะฉบับกระเปา” เกิดจากการนํา

แกนเร่ือง โครงเร่ือง ฉาก ตัวละคร บทสนทนา และวัตถุดิบที่หามาไดจากแหลงตางๆ คือ จากชีวิต

จริง ส่ือมวลชน และจากผูอานมาผสมผสานกันเปนเหตุการณที่ดําเนินเร่ืองราวไปตามกรอบของ

ภาพการตูน ทั้งในรูปแบบที่เปนกรอบเดียวและหลายกรอบจบ โดยทุกภาพจะมีสวนประกอบที่ขาด

ไมไดคือ การสอดแทรกความขบขันใหกับเร่ืองราวเหลานั้นดวยวิธีการสรางมุขตลกประเภทตางๆ  

7 ประเภท ดังนี้คือ การซอนปมหรือการอําพราง การหักมุม การทําเร่ืองใหญเปนเร่ืองเล็ก ความ

แตกตางระหวางยุคสมัย การใชศัพทเฉพาะวงการ การใชลักษณะนิสัยและความเปนอยู ส่ิงเกิน

ความจริง 

สําหรับเนื้อหาที่สะทอนเหตุการณที่เกิดข้ึนในสังคมไทยน้ัน จากการศึกษาพบวา  

ผูเขียนการตูนสะทอนออกมาจากเนื้อหาและเร่ืองราวในส่ือมวลชนประเภทตางๆ แตไดนําเสนอใน

รูปแบบของการลอเลียน ไดแก ขาวประจําวัน บทเพลง โฆษณา ภาพยนตรโทรทัศน ปญหาสังคม

ดานตางๆ ตลอดจนถึงตัวละครและอาชีพของตัวละคร ในการนําเสนอนี้ผูเขียนจะใชลักษณะของ

ความทันเวลาและทันเหตุการณแตบางเร่ืองอาจเปนเร่ืองรวมสมัยผูเขียนก็นํามาลอเลียนได 

วรัชญ วานิชวัฒนากุล (2548, น. บทคัดยอ) ศึกษาเร่ือง “การสื่อสารความหมายใน

การตูนไทยพันธุใหม” เปนงานวิจัยที่ศึกษาการวิเคราะหเนื้อหา/ตัวบท (Textual  Analysis) และ

การวิเคราะหผูรับสาร (Audience  Analysis) เพื่อแสวงหาเสนทางการปรับตัวระหวางส่ือประเภท

หนังสือการตูนกับสารประเภทวรรณคดีและนิทานพื้นบาน จากการวิเคราะหการประกอบสราง

ความหมายของการตูนไทยพันธุใหม เร่ืองหนุแมนและไกรทองสามารถเปรียบเทียบความเหมือน

และความตางในการประกอบสรางความหมายระหวางวรรณคดีเร่ืองรามเกียรต์ิ/นิทานพื้นบาน

เร่ืองไกรทองกับการตูนพันธุใหมเร่ืองหนุแมนและไกรทองไดดังตอไปนี้ 
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- ความเหมือน : การใหคติสอนใจวา “ธรรมะยอมชนะอธรรม” การแสดงใหเห็น

ถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงมีชีวิตตางเผาพันธุ 

- ความตาง : การเปล่ียนจากโครงเร่ืองแบบ ROMANTIC-FANTASY และ 

EROTIC-FANTASY มาเปนโครงเร่ืองแบบ ACTION-COMEDY-FANTASY และ ACTION- 

FANTASY การเปล่ียนจากความเช่ือในเร่ืองโลกแหงความศักด์ิสิทธิ์และส่ิงเหนือธรรมชาติมาสู

ความเชื่อในเร่ืองโลกแหงวิทยาศาสตรสมัยใหม การเปล่ียนจากเร่ืองราวในจินตนาการที่ไมสามารถ

ระบุชวงเวลาไดมาสูเร่ืองราวที่มีชวงเวลาเช่ือมโยงกับโลกปจจุบัน การเปล่ียนจากการเนนย้ําใน

เร่ืองความซื่อสัตยและความจงรักภักดีมาเปนการย้ําในเร่ืองความเปนฮีโร และการเปล่ียนจากการ

สะทอนใหเห็นถึงคานิยมของสังคมแบบชายเปนใหญที่นิยมมีภรรยามากกวา 1 คนมาเปนการ

สะทอนใหเห็นถึงคานิยมของสังคมแบบผัวเดียวเมียเดียว 

สําหรับปจจัยสําคัญที่อยูเบ้ืองหลังการประกอบสรางความหมายข้ึนใหมของการตูน

ไทยพันธุใหมมี 4 ประการ คือ การเปล่ียน “ส่ือ” (Channel media) จากวรรณคดีและนิทาน

พื้นบาน มาเปนหนังสือการตูนทําให “สาร” (Message) มีการเปล่ียนแปลงตามไปดวย เหตุผลใน

เชิงธุรกิจ การผานกระบวนการผสมผสานขามสายพันธุทางวัฒนธรรม (Cultural hybridization)   

ทําใหการตูนไทยพันธุใหมมีสวนผสมระหวางความเปนไทยกับความเปนสากลควบคูกันไป และ

บริบททางสังคมในยุคสมัยที่แตกตางกัน  

ในดานการวิเคราะหผู รับสารพบวา  ผลของการผสมผสานขามสายพันธุทาง

วัฒนธรรมของการตูนไทยพันธุใหม ระหวางโลก (Global culture) ในเร่ืองลายเสนและสตอร่ีบอรด 

(Storyboard) ของการเลาเร่ืองแบบการตูนญ่ีปุนกับวัฒนธรรมทองถิ่น (Local culture) ในเร่ือง

เนื้อหาของการตูนไทยพันธุใหมที่นําเร่ืองราวมาจากวรรณคดีและนิทานพื้นบานของไทย แบงได

เปน 3 รูปแบบ คือ การผสมผสานกลมกลืนกันอยางลงตัวระหวางวรรณคดีและนิทานพื้นบาน 

กับหนังสือการตูน การผสมผสานกันโดยมีการปรับประสานตอรองระหวางวรรณคดีและนิทาน

พื้นบานกับหนังสือการตูน และการผสมผสานกันอยางขัดแยงไมลงตัวระหวางวรรณคดีและนิทาน

พื้นบานกับหนังสือการตูน 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหการตูนทั้งจากของประเทศไทยและประเทศ

ญ่ีปุน มีการศึกษาในดานเนื้อหาในดานตางๆ นั้น พบวายังไมมีงานวิจัยใดที่ศึกษาการตูนไทยถึง

เนื้อหาเชิงวัฒนธรรมที่แสดงถึงวิถีชีวิตความเปนอยูของคนภาคอีสานแตอยางใด การศึกษาเร่ือง
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“การถายทอดวัฒนธรรมอีสานผานหนังสือการตูนหนูหิ่นอินเตอรในกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาตอน 

ปลาย” จึงถือเปนแนวทางสําคัญที่ชวยใหส่ือทางเลือกไดมีโอกาสในการชวยถายทอดเร่ืองราว ของ

สังคมและวัฒนธรรมในภาคอีสานมากยิ่งข้ึน โดยการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกทั้งการวิเคราะห

เนื้อหาทางดานวัฒนธรรมของการตูนหนูหิ่นอินเตอรและศึกษากระบวนการถอดรหัส (Decoding) 

และตีความหมาย (Making sense) ของผูรับสารที่อยูในวัฒนธรรมอีสานและนอกวัฒนธรรมอีสาน 

ทั้งนี้เพื่อที่จะใหไดมาซ่ึงผลการวิจัยที่ละเอียดและกอใหเกิดประโยชนในการศึกษาคนควาตอไป 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


