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1.1 ความเปนมาและความสําคัญ 
 
 ในอดีตมนุษยใชประโยชนจากปาเปนผลผลิตที่ปาสรางข้ึนน้ันสําคัญตอมนุษยเปนอยางมาก
เพื่อนํามา ใชเปนปจจัย 4 ประการ คือ อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหมและยารักษาโรค มาเปนระยะ
ยาวนาน โดยใชประโยชนทั้งพืชและสัตวเพื่อการบริโภคเปนยารักษาโรค การสรางที่อยูอาศัยและยัง
ประโยชนในดานอื่นๆ   อีกหลายดาน ตอมามนุษยมีจํานวนเพิ่มมากข้ึนอาหารที่ไดรับจากปาน้ันไม
เพียงพอตอการใชเพื่อการบริโภคได มนุษยจึงเรียนรูที่จะทําการเกษตรกรรม โดยมีจุดประสงคเพือ่การ
บริโภคใหเพียงพอในระยะแรก ในระยะตอมาเพื่อการคาขายในกรณีที่ผลผลิตที่เหลือจากการบริโภค
แลวและในระยะทายสุดก็ทําเพื่อการคาเพียงอยางเดียวเน่ืองจากปริมาณตองการบริโภคมีมากข้ึนดัง
ในปจจุบัน จากเหตุผลเพื่อเพิ่มปริมาณใหเพียงพอตอการบริโภคของประชากรที่เพิ่มมากข้ึน  
 ในโลกมีพืชดอก (Angiosperms) ที่ไดรับการกําหนดช่ือพฤกษศาสตรไวแลวมีจํานวนทั้งสิ้น 
219,300 ชนิด 383 วงศ แบงออกได 2 ประเภท คือ พืชใบเลี้ยงคูและพืชใบเลี้ยงเด่ียว (Dicotyledon 
and Monocotyledon Plants) (สมภพ ประธานธุรารักษ, 2539 Purseglove, 1988, Purseglove, 
1985) พืชใบเลี้ยงคูมีลักษณะที่สําคัญ คือ มีใบเลี้ยงสองใบ การเรียงของเสนใบเปนรางแห เน้ือเย่ือ
เจริญของระบบลําเลียงและมีระบบรากแกว สวนพืชใบเลี้ยงเด่ียวมีใบเลี้ยงเด่ียวการเรียงของเสนใบ
เปนแบบขนานไมมีเน้ือเย่ือเจริญของระบบทอลําเลียงและมีระบบรากฝอย ในภูมิภาคเอเซียตะวันออก
เฉียงใต (Southeast Asia) พืชที่ใชบริโภคกันมีจํานวนมากกวา 1,000 ชนิด มีพืชประมาณ 500 ชนิด 
เทาน้ันที่นํามาผลิตเพื่อการบริโภคและ  เปนการคาในปจจุบัน สําหรับในประเทศไทยมีพืชประมาณ 
470 ชนิด เทาน้ันที่สามารถนํามาผลิตเพื่อการบริโภคและการคา  
 ความหลากหลายทางชีวภาพมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษย มนุษยไดใช
ประโยชนจากพรรณพืชซึ่งเปนทรัพยากรที่มีอยูในโลกน้ี นํามาใชยังประโยชนในการใชเปนปจจัยสี่ 
เปนอาหาร เครื่องนุงหม   ที่อยูอาศัยและยารักษาโรค ในขณะที่ความหลากหลายทางธรรมชาติใน
ระยะเริ่มตนมีอยูในปริมาณที่มากเพียงพอกับจํานวนมนุษยในระยะน้ัน เมื่อระยะเวลาผานไปความ
หลากหลายทางชีวภาพมีแนวโนมลดลงอยางตอเน่ืองและอยูในเกณฑอันตรายวาหลายจะสูญพันธุได ใน
ป พ.ศ. 2553 จากการรายงานของเดอะลิฟวิงแพลเน็ต (The Living Planet) (WWF International, 
2010) มีเน้ือหาแสดงใหเห็นวามีการสูญหายของพืชและสิ่งมีชีวิตการลดลงของความหลากหลายทาง
ชีวภาพในธรรมชาติแถบเอเซียแปซิฟกลดลงรอยละ 34 แถบละตินอเมริการอยละ 53 นอกจากน้ียังมี
การทําลายระบบนิเวศของปาฝนเขตรอนประมาณ 1 เอเคอรหรือประมาณ 2.5 ไรตอวินาทีจากการ
กระทําของมนุษย (Orr, 1991)    
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 ในป พ.ศ. 2549 สหภาพนานาชาติเพื่อการอนุรักษธรรมชาติและทรัพยากร (IUCN) ไดมี
รายงานสถานการณของพืชและสัตวที่ถูกคุกคามในโลกจํานวน 40,177 ชนิด ในลักษณะน้ีมีแนวโนมที่
คาดวาจะสูญพันธุ 16,119 ชนิด โดยเฉพาะ 1 ใน 4 เปนวงศสนและเปนสัตวสะเทินนํ้าสะเทินบก 1 ใน 3 
เปนสัตว ปาฝนเขตรอน (Tropical rain forest) จัดวามีความอุดมสมบูรณประกอบดวยสิ่งมีชีวิต
หลากหลายรูปแบบถึงรอยละ 90  ของสิ่งมีชีวิตที่สามารถพบบนโลกน้ี พื้นที่ปาเหลาน้ีมีเพียงรอยละ 7 
ของพื้นที่ดินของโลกทั้งหมด โดยเฉพาะประเทศไทยมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงเปนอันดับที่ 20 
ของโลก มีจํานวนระบบนิเวศมากกวา 15 ระบบ ซึ่งเปนที่อยูของสัตวและพืชประมาณรอยละ 2.6–10 
ในจํานวนชนิดทั้งหมดที่พบในโลก (สํานักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 
2551) 
 ในชวงระยะเวลา 40 ปที่ผานมาพบวา ประเทศไทยมีการสูญเสียทรัพยากรทางชีวภาพใน
อัตราที่สูง เปนอันดับที่ 2 ของประเทศในแถบเอเชีย (Napompeth, 2000) ปญหาน้ีพบได
เชนเดียวกับประเทศฟลิปปนส (Pasa, 2011) เน่ืองจากกวามีการลดลงของพื้นที่ปาในประเทศไทย
จาก พ.ศ. 2504 ที่มีพื้นที่ปา 171 ลานไร หรือคิดเปนรอยละ 53.3 ของพื้นที่ทั้งหมดของประเทศ 
พื้นที่ปาถูกทําลายและใชประโยชนมากข้ึนเหตุปจจัยหน่ึงมาจากการเพิ่มของประชากรในประเทศเอง 
จาก 27 ลานคนเปน 65 ลานคนในปจจุบันน้ี การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมสูการเกษตรกรรมเชิงเด่ียว
สงผลใหใชพื้นที่เพื่อการเกษตรกรรมในป พ.ศ. 2541 ทําใหเน้ือที่ปาถูกทําลายลดลงเหลือเพียง 81 
ลานไรหรือรอยละ 25.3 (ธวัชชัย สันติสุข, 2549; นิวัติ เรืองพานิช, 2548) จะเห็นไดวาพื้นที่ปามี
แนวโนมลดลงเรื่อยๆ ทุกปเฉลี่ยปละ 2.37 ลานไร (กรมปาไม, 2544) ที่เปนที่อยูของสัตวก็ถูกคุกคาม
ลดลงจํานวนลงตามดวย ในป พ.ศ. 2541 ไดมีการรายงานของศูนยสารสนเทศการเกษตรไววาพื้นที่
ปาไมของภาคตะวันออกเฉียงเหนือเหลือนอยที่สุดเมื่อเทียบกับภาคอื่นๆ โดยพื้นที่ปาไมเหลือเพียง 
13,114,948 ไร หรือรอยละ 12.4 เทาน้ัน (นิวัติ เรืองพานิช, 2548)  
 ประเทศไทยเปนหน่ึงประเทศในโลกที่มีปาเขตรอนและมีอยูหลายชนิด ทําใหประเทศไทย
เปนแหลงที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูงแหงหน่ึงในโลก กระจายอยูในทุกภูมิภาคตางๆ ประเทศ
ไทยแบงออกเปน    6 ภาค ไดแก ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันออก ภาคกลาง ภาค
ตะวันตกและภาคใต ดังภาพที่ 1.1 ดวยสภาพทางภูมิศาสตรที่หลากหลายน้ี โดยมีพันธุพืชและสัตวอยู
ประมาณรอยละ 7 ของโลก พืชพรรณที่พบในประเทศไทยมีประมาณ 15,000 ชนิด คิดเปนรอยละ 
5.56 ของพันธุพืชที่พบในโลก มีพันธุพืชและสัตวที่สามารถระบุชนิดไดแลวจํานวนมาก เปนเฟรน
ประมาณ 633 ชนิด กลวยไมมากกวา 1,000 ชนิด เห็ด รา มากกวา 3,000 ชนิด และสมุนไพร
มากกวา 1,000 ชนิด และมีพันธุพืชและสัตวไมตํ่ากวา 2,000 ชนิด ที่พบเฉพาะในประเทศไทยเทาน้ัน 
 การสูญเสียระบบนิเวศของปาฝนเขตรอนสงผลตอการคุกคามของการสูญเสียทรัพยากรทาง
ชีวภาพถูกทําลายลงอยางอยางรวดเร็ว ในชวงเวลาน้ีมีการจัดทําทะเบียนรายช่ือพืชที่ถูกคุกคามจนถึง
ป พ.ศ. 2548 จํานวน 1,131 ชนิด (Pooma, 2005) ไดมีการตรากฎหมายที่มีลักษณะเฉพาะ (Sui 
generis) จํานวน 2 ฉบับ  จํานวน 2 ฉบับ ดังน้ี คือ พระราชบัญญัติคุมครองพันธุพืช พ.ศ. 2542 
(พระราชบัญญัติคุมครองพันธุพืช, 2542) มีสาระสําคัญเพื่อคุมครองพันธุพืช 3 กลุม คือ กลุมหน่ึงพันธุ
พืชชนิดใหม กลุมสองพันธุพืชพื้นเมืองเฉพาะถ่ิน และกลุมสามพันธุพืชพื้นเมืองทั่วไปและพันธุพืชปา 
โดยพระบัญญัติคุมครองและสงเสริมภูมิปญญาการแพทยแผนไทย พ.ศ. 2542 (พระราชบัญญัติ
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คุมครองและสงเสริมภูมิปญญาการแพทยแผนไทย, 2542) มีเน้ือหาสําคัญในการจัดทําแผนเพื่อ
คุมครองสมุนไพร เพื่อปกปองรักษาระบบนิเวศตามธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพและถ่ิน
กําเนิดไมใหไดรับผลกระทบจากการกระทําของมนุษย 
 ในป พ.ศ. 2549–2551 สํานักปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมได
ดําเนินการโครงการสํารวจรวบรวมขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพระดับทองถ่ิน ในรายละเอียด
ประกอบดวยขอมูลสัตวและพรรณไม เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในพื้นที่ 317 ตําบล ซึ่งครอบคลุมกลุมปา
สําคัญของประเทศ 19 แหง ใน 4 ภูมิภาค (สํานักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม, 2551; สํานักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2552) เมื่อทําการ
วิเคราะหผลแลวจะใชประโยชนเพื่อเปนขอมูลในการพัฒนาตอไป ทั้งน้ียังไดจัดทําแผนที่การกระจาย
ของพืชสมุนไพรกลุมที่เสี่ยงจะสูญหายอีกดวย เพื่อการติดตามการเปลี่ยนแปลงพรรณไมดวยระบบ
ฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรบริหารจัดการเพื่อลดความเสี่ยงในการสูญพันธุ การศึกษาเพื่อการ
คุมครองสมุนไพรและถ่ินกําเนิดสมุนไพรของอุทยานแหงชาติพุเตย ใหเทาทันกับสถานการณการ
เปลี่ยนแปลงที่เปนภัยตอความหลากหลายทางชีวภาพของประเทศอีกดวย ในการน้ียังเอื้อประโยชน
ตอการวางแผนจัดการทรัพยากรไดเปนอยางดี 
 

 
 

ภาพท่ี 1.1 แสดงแผนที่แบงออกเปน 6 ภาคของประเทศไทย 
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 ในดานเศรษฐกิจและสังคมพืชสมุนไพรมีความสําคัญอยางมากกับประเทศไทย ดาน
เศรษฐกิจมีการใชยาสมุนไพรชวยลดคาใชจายในการซื้อเวชภัณฑยาและวัตถุดิบตัวยาจากประเทศที่
พัฒนาแลวที่เปนทั้งผูผลิตและประเทศตัวแทนจําหนาย จากรายงานในป พ.ศ. 2552 ประเทศไทยตอง
นําเขาผลิตภัณฑดังกลาวแลวมูลคาสูงถึง 74.7 พันลานบาท ดังน้ันการใชสมุนไพรมีขอดีหลายประการ
ที่เห็นเดนชัดเปนเรื่องของการลดการนําเขาเวชภัณฑยาและยังเปนการผลิตเพื่อการจําหนายไป
ตางประเทศนํารายไดเขาประเทศไทยไดดวย ในดานสังคมพืชสมุนไพรยังมีประโยชนอีกหลายอยาง
กวางขวาง เชน พืชสมุนไพรอาหาร พืชสมุนไพรที่ใชเปนเครื่องสําอาง พืชที่ปลูกเพื่อการประดับอาคาร 
เปนตน และยังมีประโยชนทางออมตอมนุษยอีกหลายประการ 
 พืชสมุนไพรที่ใชในการรักษาโรคมีมากมายหลายชนิด คุณภาพของพืชสมุนไพรน้ันข้ึนกับ
สภาวะแวดลอมในการปลูก ฤดูกาลและชวงเวลาที่เก็บสมุนไพร ไดทําการศึกษาและจําแนกตามการใช
ประโยชนเปน 9 ประเภท ตามการจัดจําแนกของ รองศาสตราจารย ดร. นิจศิริ เรืองรังษีและ
ศาสตราจารยพะยอม ตันติวัฒน พ.ศ. 2534 ไวดังน้ี คือ พืชสมุนไพรใชแกไขและขับปสสาวะ พืช
สมุนไพรที่ใชเปนยาแกทองเสีย พืชสมุนไพรที่ใชเปนยาระบายและขับพยาธิ พืชสมุนไพรขับลม พืช
สมุนไพรแกโรคผิวหนัง พืชสมุนไพรแตงสี พืชสมุนไพรที่ใชเปนยาฆาแมลงและไลแมลง พืชพิษและพืช
สมุนไพรที่ใชเปนอาหาร ในยาสมุนไพรที่เราเลือกใชน้ันประกอบดวยสารเคมีหลายชนิด บางชนิดมี
ฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา (Pharmacological action) เราเรียกสาระสําคัญเหลาน้ีวา Active 
constituents  หรือ Active compounds  นอกจากน้ีเรายังใชในการเปนองคประกอบในอาหาร
และเครื่องสําอาง สาระสําคัญในสมุนไพรมีหลายชนิด 
 การจําแนกประเภทของสาระสําคัญในพืชสมุนไพรไดหลายชนิด โดยอาศัยแยกตามประเภท
ขององคประกอบทางเคมีของสารสําคัญเปนหลัก (Active principles) การแบงประเภทสารทุติยภูมทิี่
ไดจากพืชสมุนไพรน้ัน มีความสําคัญเปนอยางมากเพราะเกี่ยวของกับการนําพืชสมุนไพรไปใช
ประโยชนใหตรงกับวัตถุประสงคกับการรักษาโรค (วันดี กฤษณพันธ, 2539) ไดทําการศึกษาการจัด
จําแนกสมุนไพรไวตามประเภทของสารสําคัญ ไวดังน้ี 

1) อัลคาลอยด (Alkaloids) 
2) ไกลโคไซด (Glycosides) 
3) นํ้ามันหอมระเหย (Essential oils) 
4) แทนนิน (Tannins) เชน หมาก (Areca catechu L.) สีเสียดเหนือ (Acacia catechu 

(L.f.) Willd.) มังคุด (Garcinia mangostana L.) และทับทิม (Punica granatum L.) 
5) กัม (Gums) เชน กํายาน (Styrax benzoin dry) 
6) สตีรอยด (Steroids) เชน ปานศรนารายณ (Agave sisaiana Perr) 
7) ซาโปนิน (Saponins) เชน ควินัว (Chenopodium quinoa Willd.) 
8) ฟลาโวนอยด (Flavonoids) เชน ขมิ้น (Curcuma longa L.) 
9) ไซยาโนเจนิกไกลโคไซด (Cyanogenic glycosides) เชน ผักหนาม (Lasia spinosa 

Thw.) และมันสําปะหลัง (Manihot esculenta Crantz) เปนตน 
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 ประเทศไทยเปนประเทศหน่ึงในโลกที่มีสมุนไพรเปนจํานวนมาก มีทั้งภูมิปญญาทองถ่ินใน
การใชสมุนไพรเหลาน้ันเปนของตนเองทําใหเกิดประโยชนมากที่สุดเพื่อเพิ่มทั้งคุณคาและมูลคา 
โดยเฉพาะในปจจุบันที่ประเทศตางๆ ไดใหความสนใจในการศึกษาการใชสมุนไพร รัฐบาลไทยได
ตระหนักถึงความสําคัญเชนเดียวกัน จึงไดจัดทํายุทธศาสตรโดยบรรจุในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับที่ 11(พ.ศ. 2555–2559) ภายใตยุทธศาสตรการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมอยางย่ังยืน ซึ่งไดใหความสําคัญความหลากหลายทางชีวภาพและในการสรางรายไดจาก
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ พรอมกับความหลากหลายทางชีวภาพใหมีการอนุรักษ การวิจัยและ
พัฒนาพันธุกรรมทองถ่ินและพืชพื้นบานและสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจจากทรัพยากรพันธุกรรม 
เพื่อสรางนวัตกรรมในการผลิตสินคาและบริการที่มีมูลคาเพิ่มและเปนเอกลักษณของประเทศ เชน 
สมุนไพร เวชภัณฑ เครื่องสําอาง และผลิตภัณฑธรรมชาติ ตามแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจของ
ประเทศไทย 
 ในดานของการสรางรายไดเพื่อใหประเทศไทยมีรายไดสูงข้ึนจากประเทศรายไดปานกลาง 
(Growth & Competitiveness) และกระตุนใหเกิดการเพิ่มมูลคาจากการใชยาจากสมุนไพรมากข้ึน 
เปนการเพิ่มความเขมแข็งทางเศรษฐกิจของชาติ เพื่อลดการพึ่งพายาจากตางประเทศ เพิ่มการตอยอด
การวิจัยและพัฒนายาจากสมุนไพรที่มีศักยภาพและมีคุณสมบัติเหมาะสมนาเช่ือถือ ความตองการมุง
ใหประเทศไทยเปนศูนยกลาง  การใหบริการสุขภาพของภูมิภาคน้ี ภายในประเทศสงเสริมการใชยา
สมุนไพรใหมากข้ึน โดยที่เริ่มจากกระทรวงสาธารณสุขไดกําหนดเปาหมายใหมีการบรรจุยาจาก
สมุนไพรในบัญชียาหลักแหงชาติในป 2556–2560 การเพิ่มรายการยาจากสมุนไพรเขาสูบัญชียาหลัก
แหงชาติคิดเปนอยางนอยรอยละ 11 ของรายการยาทั้งหมด จะเปนทางเลือกเพิ่มข้ึนของแพทยผูสั่งยา
ในการรักษาหรือสงเสริมสุขภาพแบบผสมผสานแกประชาชนไทย เปนที่ยอมรับและสามารถนามา
บรรจุในบัญชียาหลักแหงชาติ ทั้งน้ี เพื่อสรางความมั่นใจใหผูบริโภคของประเทศ ทดแทนยาที่ใชที่มา
จากตางประเทศซึ่งเปนที่นิยมมากกวา ซึ่งสวนหน่ึงยังขาดความไววางใจในยาและผลิตภัณฑจาก
สมุนไพรของไทยใหเกิดความเช่ือถือและหันมาใชผลิตภัณฑเหลาน้ี  
 ประโยชนของพืชสมุนไพรนอกจากนํามาเตรียมเปนยาเพื่อการรักษาโรคแลว ยังสามารถ
นํามาเตรียมเปนผลิตภัณฑสุขภาพอื่นๆ ซึ่งรวมถึงสุขภาพความงามผิว เชน ผลิตภัณฑอาหารสมุนไพร
เสริมสุขภาพ เครื่องด่ืมสมุนไพร ผลิตภัณฑเครื่องสําอางสมุนไพร ผลิตภัณฑสปาและอื่นๆ อีกมากมาย 
ดวยเหตุดังกลาวมาแลวน้ัน การวิจัยและพัฒนาสมุนไพรจึงตองพิสูจนใหเห็นประสิทธิภาพและความ
ปลอดภัยจนมั่นใจวาใชไดผล และไมกอผลเสียใดๆ ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ในเรื่องการใชพืช
สมุนไพรเพื่อการรักษาโรคน้ันในระยะยาวจะเปนผลดีกับประเทศไมใชเฉพาะเรื่องของการลดคาใชจาย
อยางเดียวเทาน้ันแตยังสามารถสรางมูลคาใหกับพืชสมุนไพรแตละทองถ่ินดวย  
 ปจจัยที่สงเสริมการใชสมุนไพรในผลิตภัณฑตางๆ ที่เกี่ยวของกับสุขภาพและความงามให
เปนที่ไววางใจและนิยมในผูบริโภค การผลักดันเปนสิ่งสําคัญและตองทําใหเห็นผลจริงและมีความ
ตอเน่ืองอาจตองใชระยะเวลานานหลายป จําเปนตองไดรับความรวมมือจากฝายตางๆ การประสบ
ความสําเร็จในสวนรวมจึงเกิดข้ึนได ทั้งมีรัฐบาลที่ดีใสใจในการกํากับดูแลนโยบายที่ตองสงเสริมการ
วิจัย พัฒนาและการใชสมุนไพร เกษตรกรที่ปลูกสมุนไพรตนพันธุที่ดีถูกวิธีการเพื่อใหมีมาตรฐานของ
วัตถุดิบแตตน นักวิจัยที่ตองทําวิจัยถึงคุณภาพ ประสิทธิภาพ ความปลอดภัย สูตรตํารับและการ
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วิเคราะหผลิตภัณฑจากสมุนไพรอยางถูกตอง มีวิธีการเปนมาตรฐานและนาเช่ือถือได มีภาคเอกชนที่
ชวยสงเสริมการผลิตและการตลาดของผลิตภัณฑจากสมุนไพร รวมทั้งประชาชนที่หันมานิยมสมุนไพร
ไทยมากข้ึนโดยใชผลิตภัณฑจากสมุนไพรที่ผลิตภายในประเทศเพิ่มข้ึน เพราะจะนํามาซึ่งเศรษฐกิจที่
เขมแข็งของประเทศชาติอยางย่ังยืน ทายที่สุดเปาหมายของผลิตภัณฑสมุนไพรเหลาน้ี คือ การสราง
ย่ีหอที่สามารถติดตลาดในประเทศตางๆ ทั่วโลก 
 พื้นที่ปาในเขตภาคกลางของประเทศไทยนับวามีความสําคัญเปนอยางมากเน่ืองจากยังมี
พื้นที่ปาที่เปนแหลงพักพิงอาศัยของสัตวไดอยู เปนแหลงหาของปาและเปนแหลงตนนํ้าลําธารได โดย
ยังมีปาแนวกันชนกับปาหวยขาแขง จังหวัดอุทัยธานี ที่เรียกวาพื้นที่อุทยานแหงชาติพุเตย  เปนปา
เบญจพรรณที่มีความหลากหลายของพืชพรรณที่ข้ึนอยูสูง ชุมชนกะเหรี่ยงที่อาศัยอยูในทองถ่ินไดใช
ประโยชนจากทรัพยากรที่มีในพื้นที่ปา โดยจะเก็บหาของปาในรูปแบบตางๆ ไดแก เห็ด หนอไม ผักปา 
และสมุนไพร นอกจากน้ีชุมชนที่อยูอาศัยในภูมิภาคตางๆ ในประเทศไทยไดนําเอาพืชพรรณที่มีใน
ทองถ่ินมาเพื่อใชประโยชนในการอุปโภค  บริโภคและเปนยารักษาโรค องคความรูในการใชประโยชน
จากพืชพรรณไดรับการถายทอดกันมาหลายช่ัวอายุคน เปนวัฒนธรรมของชุมชนของแตละกลุมที่
เรียกวาภูมิปญญาพื้นบาน 
 พื้นที่อุทยานแหงชาติพุเตย จังหวัดสุพรรณบุรี อยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาองคพระ ปา
เขาพุระกํา และปาเขาหวยพลู ทองที่อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี กรมปาไมไดพิจารณานําเสนอ
คณะรัฐมนตรีพิจารณามีมติเห็นชอบจัดต้ังเปนอุทยานแหงชาติ ลําดับที่ 84 ในราชกิจจานุเบกษา เลม
ที่ 115  ตอนที่ 67 ก ลงวันที่ 30 กันยายน 2541 รวมเน้ือที่ 198,422 ไร หรือ ประมาณ 317 ตาราง
กิโลเมตร เปนอุทยานแหงชาติพุเตย ในปจจุบันน้ีเปนวนอุทยานพุกระทิงที่มีสภาพปาอุดมสมบูรณมี
เทือกเขาสูงชันสลับซับซอน สัตวปาชุกชุม รวมไปถึงสภาพธรรมชาติที่โดดเดนประกอบดวย นํ้าตก ถํ้า 
และปาสนสองใบ ที่สวยงามเหมาะที่จะเปนแหลงทองเที่ยวพักผอนหยอนใจ สมควรที่จะอนุรักษไวมิ
ใหถูกทําลายหรือเปลี่ยนแปลง เปนพื้นที่มีความหลากหลายทางดานชีวภาพโดยเฉพาะอยางย่ิง ในกลุม
พืชสมุนไพรที่ไดมีการใชประโยชนจากปาในการดํารงชีวิตประจําวันซึ่งในการใชประโยชนดังกลาว 
ชุมชนในทองถ่ินยังขาดการรวบรวมขอมูลในการใชประโยชนและการจัดการที่เหมาะสม ทําใหมีการใช
ประโยชนที่ไมย่ังยืน ยังผลใหทรัพยากรปาเสื่อมโทรมลงและประกอบกับในพื้นที่ดังกลาวมีสมุนไพรที่
ยังไมไดศึกษาอยูมากมาย 
 ขณะน้ีเริ่มมีโครงการจากหนวยงานของรัฐภายนอกเขามารวมพัฒนาและใหเล็งเห็นและให
ความสําคัญของปา ทั้งในดานความหลากหลายทางชีวภาพและการทองเที่ยว แตยังมีจํานวนนอยมาก
และยังขาดขอมูลรายละเอียดของพื้นที่แหงน้ีที่เพียงพอที่จะใชเปนแหลงจัดกิจกรรมอนุรักษการ
จัดการพื้นที่ อีกทั้งพื้นที่ปาไดรับผลกระทบจากการบุกรุกของชาวบานเพื่อทําการเกษตร มีการเผา
พื้นที่ปาในหลายบริเวณ เปดหนาดินใหมเพื่อการเพาะปลูกและมีการพื้นที่ดินไมกี่ครั้งแลวกย็ายออกไป 
แผวถางเพื่อใชที่ดินสําหรับปลูกพืชในพื้นที่ใหมๆ ตอไป ดังน้ันจึงควรเรงศึกษาเพื่อใหไดขอมูลและ
แนวทางพัฒนา อันเปนประโยชนตอการจัดการและอนุรักษความหลากหลายของพรรณพืชและระบบ
นิเวศในปาชนิดน้ีไวใหอยูนานตลอดไป สภาพปาที่มีความอุดมสมบูรณของพรรณพืชและสัตว ซึ่งต้ังอยู
ไมไกลจากกรุงเทพมหานคร สะดวกมากแกการเดินทางรวมถึงพักในกรุงเทพและเดินทางไปเที่ยวใน
สถานที่แหงน้ี จึงจัดวาเปนพื้นที่ที่มีความพรอมและเหมาะสมสําหรับการศึกษา คนควา หาพืชพรรณ
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สมุนไพร ประโยชนจากการศึกษาน้ีสามารถนําไปสูการจัดการพื้นปาที่เปนระบบที่ถูกตอง การพัฒนา
และเราสามารถอนุรักษพื้นที่ปาประเภทน้ีใหย่ังยืนตอไป  
 
1.2  ชนิดของปาไมในประเทศไทย 
 
 ประเทศไทยอยูในภูมิภาคเอเซียตะวันออกเฉียงใตของทวีปเอเซีย มีพื้นอยูในเขตแนวเสน
ศูนยสูตร อากาศรอนช้ืน ในอดีตเปนประเทศที่อุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติมาก มีความ
หลากหลายทางธรรมชาติมีพืชพันธุธรรมชาติจํานวนมากมายสามารถใชเปนอาหารได ประเทศไทยมี
อาหารอุดมสมบูรณ มีภัยพิบัติธรรมชาตินอยเมื่อเทียบกับประเทศในแถบเดียวกันอยางเชน ประเทศ
อินโดนีเซีย มาเลเซียหรือประเทศฟลิปปนส เปนตน เน่ืองจากประเทศไทยมีลักษณะความแตกตาง
ของสภาพภูมิประเทศและความผันแปรของสภาพลมฟาอากาศนอย ในขณะน้ีปาไมของประเทศถูก
ทําลายไปเปนอันมาก ในดานความตองการของประชาชนทุกสาขาอาชีพไดกลับมาสนใจกับเรื่องปาไม
กันมากข้ึน เน่ืองจากวิถีชีวิตของคนในสังคมกลับมาใหความสําคัญกันเรื่องการดูแลรักษาสุขภาพมาก
ข้ึนเปนลําดับตนๆ เชน เรื่องการชะลอวัย การบําบัดรักษาโรคโดยวิธีตามธรรมชาติ สมุนไพรเพื่อการ
รักษาโรค ความงามและสปา เปนตน แหลงทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญที่สุดก็คือปาน่ันเอง ซึ่งเปน
เภสัชสถานของประเทศไทย ในที่ น้ีจะขอกลาวถึงประเภทของปาไมที่มีอยูในประเทศไทยพอ  
ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
 ประเภทของปาของประเทศไทยแบงออกไดเปน 2 ชนิด ไดแก ประเภทแรกคือปาไมผลัดใบ 
(Evergreen forest) และประเภทที่สองคือปาผลัดใบ (Deciduous forest) 
 1) ปาไมผลัดใบ ประเภทแรกเปนปาที่ประกอบไปดวยตนไมที่มีใบเขียวชอุมอยูตลอดป ใบ
รวงหลนไปก็จะมีใบใหมแตกข้ึนมาแทนที่ ทําใหปาประเภทน้ีเขียวอยูไดตลอดป เราสามารถแบงปาไม
ผลัดใบออกเปน  4 ชนิด ไดแก 
  1.1) ปาดิบเมืองรอน (Tropical evergreen forest) เปนปาชนิดที่อยูในเขตที่มีลม
มรสุมพัดผานอยูเกือบตลอดป มีปริมาณนํ้าฝนมาก ดินมีความชุมช้ืนอยูตลอดเวลา ข้ึนอยูทั้งในที่ราบ
และที่เปนภูเขาสูง      มีกระจายอยูทั่วไปต้ังแตภาคเหนือลงไปถึงภาคใตของประเทศไทย แบงยอย
ตามสภาพความชุมช้ืนและความสูงตํ่าของสภาพภูมิประเทศ ประกอบดวย 3 ชนิดดังตอไปน้ี 
  1.1.1) ปาดิบชื้น (Tropical rain forest) เปนปาชนิดโดยทั่วไปเรียกวา ปาดงดิบ 
มีมากที่สุดในแถบจังหวัดฝงทะเลตะวันออกของประเทศไทย ตัวอยางเชนพื้นที่ในจังหวัดระยอง 
จันทบุรีและตราด เปนตน และในภาคใตซึ่งมีปริมาณนํ้าฝนตกมากกวาภาคอื่นๆ ของประเทศไทยมี
ลักษณะทั่วไปมักเปนปารกทึบ ประกอบดวยพรรณไมมากมายหลายรอยชนิด ตนไมช้ันบนเปนไมใน
วงศยาง มีลําตนสูงใหญ ความสูงเริ่มต้ังแต 30–40 เมตร พรรณไมชนิดที่สําคัญในปาชนิดน้ี ตัวอยาง
พรรณไม ไดแก ไมยาง ไมตะเคียน ไมสยา ตะเคียนชันตาแมว ไขเขียว กะบากขาว กะบากทอง 
ตีนเปดแดง รัก จิกเขาหรือจิกนมหิน ขนุนนก เปนตน  พื้นปามักจะรกทึบประกอบไปดวยไมพุม ปาลม 
หวาย ไมไผและเถาวัลยชนิดตางๆ ปาดิบช้ืนไมมีผลเสียหายจากไฟไหมจากไฟปาเลยแตปาถูกทําลายลง
จะดวยนํ้ามือของมนุษยหรือภัยธรรมชาติ พวกไมเตา ไมสอยดาวสามารถเจริญเติบโตแทนที่อยาง
รวดเร็ว 
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  1.1.2) ปาดิบแลง (Dry evergreen forest) มีอยูทั่วไปตามหลายภาคของ
ประเทศไทย ตามที่ราบ หรือตามหุบเขา ที่มีความสูงจากระดับนํ้าทะเลประมาณ 300–600 เมตร 
และมีปริมาณนํ้าฝนอยูระหวาง 1,000–1,500 เมตร พรรณไมตางๆ มีมากมายหลายชนิดดวยกัน 
ตัวอยางพรรณไมที่สําคัญ ไดแก กะบากดา กะบากโคก ยางนาหรือยางขาว ยางแดง ตะเคียนหิน 
สมพง มะคาโมง ปออีเกง กัดลิ้น กระเบากลัก ขอยหนาม กะบก ไมพลอง เปนตน พืชช้ันลางจะมีพวก
ปาลม หวายและพืชวงศขิงขา (Zingiberaceae)    
  1.1.3) ปาดิบเขา (Hill evergreen forest) เปนปาชนิดที่อยูสูงจากระดับนํ้าทะเล
ต้ังแต 1000 เมตรข้ึนไป สวนใหญอยูบนเขาสูงในภาคเหนือและพื้นที่บางแหงในภาคกลางและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ตัวอยางพื้นที่เชน อุทยานทุงแสลงหลวง พื้นที่ในจังหวัด
พิษณุโลกและจังหวัดเพชรบูรณ อุทยานภูกระดึงในจังหวัดเลย เปนตน พบวามีปริมาณนํ้าฝนอยูที่
ระหวาง 1,000–2,000 มิลลิเมตรตอป มีพรรณไมที่สําคัญ ไดแก พรรณไมในวงศกอ ประกอบดวย กอ
สีเสียดหรือกอตาควาย กอตาหมูนอยหรือกอแพะ กอเดือย กอแปน กอเลือด กอนก สนสามพันป 
พญามะขามปอม ขุนไม มณฑาปา ทะโล ยมหอม กําลังเสือโครง สนแผง อบเชย กํายานและมะขามปอมดง 
มีวัชพืชที่มีตนกําเนิดจากประเทศเม็กซิโกในทวีปอเมริกาใต  เชน สาบหมา (Ageratina adenophora 
Spreng.) พบในหลายจังหวัดของภาคเหนือของประเทศไทย      ซึ่งเปนพืชที่แพรกระจายตัวอยูใน
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนจีน ประเทศพมาและประเทศเวียดนาม (ขอมูลของผูวิจัยยังไมได
ตีพิมพ) เปนตน ในปาชนิดน้ีบางครั้งมีไม สนเขา ข้ึนปะปนอยูดวย สวนไมพื้นลางมักเปนพืชในวงศ
เฟรน กลวยไมดินและมอส เปนตน ในบางแหงมีตนกุหลาบปาข้ึนปนอยูดวย ปาชนิดน้ีมักอยูบริเวณ
ตนนํ้าลําธารในภาคเหนือของประเทศไทย 
  1.2) ปาสน (Coniferous forest) ปาสนมีกระจายอยูเปนหยอมๆ ตามภาคเหนือ ใน
หลายจังหวัดดวยกันเชนหลายจังหวัดเชียงใหม แมฮองสอน ลําปางและเพชรบูรณ ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบดวยจังหวัดเลย ศรีสะเกษ สุรินทรและอุบลราชธานี มีอยูตามที่เขาและ
ที่ราบบางแหงที่สูงจากระดับนํ้าทะเลต้ังแต 200 เมตรข้ึนไป บางครั้งจะพบข้ึนปะปนอยูกับปาแดง
และปาดิบเขา ปาสนโดยทั่วไปมักจะข้ึนอยูในดินที่ไมอุดมสมบูรณ อาทิเชน ตามสันเขาที่คอนขางแหง
แลง เปนตน ประเทศไทยมีสนเขาเพียง 2 ชนิดเทาน้ัน ไดแก สนสองใบและสนสามใบ นอกจากน้ันปา
ชนิดน้ีจะมีไมพวกเหียง พลวงและพวกกอตางๆ ข้ึนปะปนอยู พืชช้ันลางก็มีพวกหญาตางๆ ซึ่งเปน
สาเหตุใหเกิดไฟไหมอยูเสมอและนํ้ามันจากเน้ือไมสนก็เปนเช้ือเพลิงที่ทําใหเกิดไฟไหมปาไดดวย 
 2) ปาผลัดใบ ประเภทที่สองเปนปาที่ประกอบไปดวยตนไมที่สวนมากจะทิ้งใบในฤดูแลง 
ปาจะไมมีใบไม ดูแหงแลงและใบที่รวงจะเปนเช้ือเพลิงอยางดี ทําใหเกิดไฟไหมปาเปนประจําทุกป ปา
ผลัดใบแบงเปน 3 ชนิด ไดแก 
  2.1) ปาเบญจพรรณ (Mixed deciduous forest) เปนปาที่มีอยูทั่วไปในภาคเหนือ 
ภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย สวนทางภาคใตของประเทศไมปรากฏปา
ชนิดน้ีมักจะมีไมสักข้ึนปะปนอยูทั่วไปโดยเฉพาะทางภาคเหนือและภาคกลางบางแหง สวนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยมีปาเบญจพรรณอยูนอย ลักษณะของปาเบญจพรรณโดยทั่วไป
เปนปาโปรง ประกอบดวยตนไมขนาดกลางเปนสวนมาก พื้นปาไมรกทึบ มีไมไผชนิดตางๆ ข้ึนอยูมาก
ในฤดูแลงตนไมทั้งหมดจะพากันผลัดใบและมีไฟปาไหมอยูทุกป มีพรรณไมข้ึนคละปะปนกันมากชนิด 
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ตัวอยางพรรณไม เชน ไมสัก แดง ประดู มะคาโมง ชิงชัน เก็ด แดง ตะแบก รกฟา พฤกษ ยมหิน 
มะเกลือ ซอ งิ้วปา มะกอก สมอไทย สมอพิเภกและโมกมัน พืชช้ันลางมีพวกหญา กก ไมไผชนิดตางๆ 
ตัวอยางพรรณไม ไดแก ไผปา ไผบง ไผขาวหลาม ไผซางหรือไผนวล ไผรวกและไผไร เปนตน 
  2.2) ปาแพะ ปาแดง ปาโคก หรือปาเต็งรัง (Deciduous dipterocarp forest) ปา
ชนิดน้ีมีอยูมากทางภาคเหนือ ภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สวนภาคใตและภาคตะวันออก
ของประเทศไทย ในแถบภาคตะวันออกเชนในจั งหวัดจันทบุรี ไมมีปรากฏ ในทางภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศพบวา    มีมากที่สุดอยูถึงรอยละ 70–80 ของปาชนิดตางๆ ที่มีอยู
ในภาคน้ีทั้งหมด ปาชนิดน้ีพบวา มีอยูทั่วไปทั้งที่ราบและที่เขาสูง ดินมักเปนทรายและลูกรัง ซึ่งจะมีสี
คอนขางแดง ในที่บางพื้นที่จึงเรียกวา ปาแดง สวนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ปาชนิดน้ีมักข้ึนอยูใน
ที่เปนลูกเนินที่เรียกวา โคก จึงมีการเรียกช่ือวา ปาโคก ลักษณะของปาชนิดน้ีเปนปาโปรงมีตนไม
ขนาดเล็กและขนาดกลางข้ึนอยูกระจัดกระจาย พื้นปาไมรกทึบ มีหญาชนิดตางๆ ข้ึนอยูทั่วไป 
โดยเฉพาะหญาเพ็ด และไมไผชนิดตางๆ ในทุกๆ ปเกิดไฟไหมปาชนิดน้ีอยูเปนประจําและพรรณไมที่
ข้ึนอยูในปาชนิดน้ี ตัวอยางพรรณไมไดแก ไมเต็ง รัง เหียง พลวง กราด แสลงใจ มะขามปอมและพะยอม 
เปนตน 
  2.3) ปาทุง (Savanna forest) เปนปาชนิดที่เกิดข้ึนภายหลังจากที่ปาธรรมชาติชนิด
อื่นๆ ดังกลาวขางตนไดถูกทําลายไปหมด ดินมีสภาพเสื่อมโทรม ตนไมไมอาจข้ึนหรือเจริญเติบโต
ตอไปได ของพวกหญาตางๆ จึงเขามาแทนที่ จะพบอยูทั่วไปตามทุกภูมิภาคของประเทศไทย บริเวณที่
เปนปารางและไรราง หญาที่ข้ึนสวนใหญเปนตนหญาคา ตนหญาพงและตนสาบเสือ เปนตน อาจจะมี
ตนไมข้ึนอยูหางๆ กันบาง ไดแก กระโดน กระถินปาหรือกระถินพิมาน สีเสียดแกน ประดู ซึ่งลวนเปน
ไมพวกทนทานตอไฟปาไดดี 
  
1.3  กะเหร่ียงในประเทศไทย 
 
 ชนชาติกะเหรี่ยง (Karen) ตระกูลภาษาจีน-ทิเบต Sino-Tibetan language Family 
กะเหรี่ยง (กะยิน ยาง) Karen ตระกูลภาษายอยทิเบต-พมา (Tibeto-Burman) สาขากะเหรี่ยง 
(Karenic Branch) กะเหรี่ยงอาศัยอยูใน 16 จังหวัด 68 อําเภอ 2,130 หมูบาน ประชากรรวม 
353,574 คน (ทําเนียบชุมชนฯ 2540, น.27) ผูวิจัยไดทําการศึกษาพบวา มีอีกสองจังหวัดที่มีชาว
กะเหรี่ยงอยู คือ จังหวัดพะเยาและจังหวัดอุทัยธานี เปน 18 จังหวัดในปจจุบันน้ี กะเหรี่ยง เปนคํา
เรียกของคนไทยภาคกลาง ในประเทศพมาเรียก กะยิน (Kayin) คนพื้นเมืองภาคเหนือและไทยใหญ
เรียกยาง สวนชาวตะวันตกเรียก Karen ชนกลุมน้ีจัดอยูในตระกูลภาษายอยทิเบต-พมา นัก
ประวัติศาสตรบางทานสันนิษฐานวาชนชาติกะเหรี่ยง มีถ่ินเดิมอยูในดินแดน ตะวันออกของทิเบตแลว 
เขามาต้ังอาณาจักรในประเทศจีนเมื่อ 733 ปกอนพุทธกาล ชาวจีนเรียกวา ชนชาติโจว ภายหลังถูก
กษัตริยจีนรุกราน เมื่อ พ.ศ. 207 จึงพากันแตกพายหนีลงมาอยูบริเวณลุมนํ้าแยงซี ตอมาเกิดปะทะกับ
ชนชาติไทจึงถอยรนลงมาอยูตาม ลุมนํ้าโขงและแมนํ้าสาละวินในเขตพมากะเหรี่ยงเคลื่อนยายลงมา
อยูตอนใตกอนชนชาติไทแตภายหลังพวกตระกูล มอญ-เขมร  
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  ชนชาติกะเหรี่ยงอาศัยอยูในเขตไทยกอนชนชาติไทยจะเคลื่อนยายลงมาสูแหลม 
สุวรรณภูมิการอพยพครั้งสําคัญของกะเหรี่ยงเกิดข้ึนในสมัยพระเจาอลองพญากษัตริยพมาทําสงคราม
กับมอญ ชนพวกกะเหรี่ยงซึ่งมีความสัมพันธอันดีกับมอญก็ชวยเหลือใหที่หลบภัยกับมอญ เมื่อพมายก
ทัพติดตามมาพวกกะเหรี่ยงหว่ันเกรงภัยที่จะเกิดข้ึนจึงอพยพเขาสูเขตประเทศไทยตามแนวตะเข็บ
ชายแดนฝงตะวันตก ภาพที่ 1.2 นอกจากน้ียังมีการอพยพเน่ืองจากการทํามาหากินทางเขตพมา 
ฝดเคือง พวกน้ีจึงเขามาหาที่ทํากิน ใหมในเขตประเทศไทย ปจจุบันมีชาวกะเหรี่ยงจํานวนมากใน
ประเทศไทยอาศัยอยูในจังหวัดตางๆ แถบชายแดนไทย-พมาในภาคเหนือและภาคตะวันตกของ
ประเทศไทย การต้ังที่อยูอาศัยจะอยูตามตะเข็บชายแดนของประเทศไทยดวย ในหลายจังหวัดในภาค
ตะวันตกและภาคเหนือของประเทศไทย เชน กาญจนบุรี ราชบุรี สุพรรณบุรี เพชรบุรี เชียงใหม 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ตากและแพร เปนตน  

ชาวกะเหรี่ยงที่อพยพเขาตามตะเข็บชายแดนมาอาศัยในประเทศไทยมีสาเหตุจากหลาย
ประการดวยกัน หน่ึงในน้ันหนีการสูรบกัน ในปจจุบันน้ี พ.ศ. 2557 จากการรวบรวมขอมูลของผูวิจัย
เองพบไดวามีมากถึง 18 จั งหวัด คือ กาญจนบุรี  กําแพงเพชร เ ชียงราย เ ชียงใหม ตาก 
ประจวบคีรีขันธ เพชรบุรี แพร นาน พะเยา แมฮองสอน ราชบุรี ลําปาง ลําพูน สุโขทัย นครสวรรค 
สุพรรณบุรีและอุทัยธานี อีกสองจังหวัดที่พบวามีเผากะเหรี่ยง คือ จังหวัดพะเยาและอุทัยธานี ดังภาพ
ที่ 1.2 งานวิจัยน้ีพบวา จากลักษณะเครื่องทั่วไปของผูหญิงกะเหรี่ยงที่แตงงานแลวใสเสื้อทรงกระสอบ
เหมือนกะเหรี่ยงโปว แตยาวกวาและสีแดงกวา ทอนบนปกลวดลาย ประดับลูกปด เกลาผมมีปนเงิน
ปกผม กระโปรงยาวคลุมขอเทา มีปก และพู หอย จึงสรุปวากะเหรี่ยงที่หมูบานตะเพินค่ี จังหวัด
สุพรรณบุรี จัดเปนกลุมกะเหรี่ยง กะเหรี่ยงโปว และชาวกะเหรี่ยงในจังหวัดกาญจนบุรีอาศัยอยูตามปา
และเนินเขาแถบพรมแดนไทย-พมา มีพื้นที่ติดตอกับพื้นที่ของจังหวัดสุพรรณบุรีดวยซึ่งกอนหนาน้ีมี
รายงานวาชาวกะเหรี่ยงในจังหวัดกาญจนบุรีน้ันต้ังบานเรือนอยูตามตนนํ้าลําหวยลําธารที่เปนสาขา
ของแมนํ้าแควนอย แมนํ้าแควใหญ จัดเปนกลุมกะเหรี่ยงสะกอ (บุญชวย, 2545) ใน เพื่อใหเกิดความ
เขาใจในที่มาของการเดินอพยพเขามาต้ังถ่ินฐานในประเทศไทย ผูวิจัยไดทําการวาดระบุตําแหนงใน
แผนที่โดยใชสีเหลืองเขมเนนพื้นที่จังหวัดที่มีประชากรกะเหรี่ยงอาศัยต้ังถ่ินฐานอยู  
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ภาพท่ี 1.2 แสดงการกระจายตัวของกะเหรี่ยงในประเทศไทย (เนนสีเหลืองเขม) 

ชาวเขาเผากะเหรี่ยงในประเทศไทย สามารถแบงออกเปน 4 กลุมใหญๆ ประกอบดวย  
กลุมแรกกะเหรี่ยงสะกอ (Sgaw karen) พวกน้ีเรียกตัวเองวา กันยอ (Kanyaw) คนไทยเรียกวา  
ยางขาว พวกกะเหรี่ยง สะกอในแถบตะวันตกของ เชียงใหม เรียกตัวเองวา บูคุนโย (Bu Kun 

Yo) กะเหรี่ยงสะกอ ผูชายนิยมใส เสื้อสีแดง รัดเอวดวยเชือก มีพูและโพกผาสีตางๆ ผูหญิงที่ยังไม
แตงงานนุงกระโปรงทรงกระสอบ สีขาวยาวมีปก บางเล็กนอย สวนที่แตงงานแลวนิยมใสเสื้อแขนสั้นสี
นํ้าเงินเขม สวนลางประดับดวยลูกปดสีแดงและขาว สวม กระโปรงสีแดง ลายตัด และโพกผาสีแดง 

กลุมที่สองกะเหรี่ยงโปว (Pwo karen) คนไทยเรียกวา ยางโปว พมา เรียกวา ตะเลียงกะยิน 
(Taliang Kayin) ผูชาย กะเหรี่ยงโปว แตงตัวเหมือนชาวไทยพื้นราบทั่วไป ผูหญิงแตงงานแลวใสเสื้อ
ทรงกระสอบเหมือนพวกสะกอ แตยาวกวาและสีแดงกวา ทอนบนปกลวดลาย ประดับลูกปด เกลาผม
มีปนเงินปกผม กระโปรงยาวคลุมขอเทา มีปกและพู หอย ใสกําไลมือและแขน ผูหญิงสักหมึกเปน
เครื่องหมายสวัสดิกะที่ขอมือ สวนนองสักเปนรูปกระดูกงูเช่ือวา สามารถปองกันเวทยมนตคาถาและ
ภูตผีปศาจ ไดรับอิทธิพลทางศาสนามาจากประเทศอินเดียเขาไปในประเทศทิเบตเปนสองศาสนาที่มี
อิทธิพลมากคือ ศาสนาพราหมณ-ฮินดู นับถือพระแมกาลีและพุทธศาสนา เมื่อยายถ่ินเขามาอยูใน
ประเทศนําความเช่ือเหลาน้ันติดตัวมาดวย 

กลุมที่สามกะเหรี่ยง บเว (B’ghwe karen) หรือแบร (Bre) หรือ กะเหรี่ยงแดง กะเหรี่ยงพวก
น้ีเรียกตัวเองวา กะยา (Ka-ya) คนไทยเรียกวายางแดง พมาเรียกวา คะยินนี (Kayin-ni) แตสมัยใหม
เรียกเปน คะยา (Kayah) ชาวอังกฤษ เรียกคาเรนนี (Karen-ni) ซึ่งเอาแบบช่ือที่ชาวพมาเรียก 
กะเหรี่ยงบเว ผูชายนุงกางเกงขาสั้นสีแดง โพกศีรษะ นิยมสักขางหลัง ผูหญิงนุงกระโปรงสั้นและสวม
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กําไลไมไผที่ขอเทา กะเหรี่ยงแดงถือวาตนเปนชาติใหญ และไมยอมรับพวกสกอและโปววาเปนพวกที่
มีเลือดกะเหรี่ยงอยางแทจริง 

กลุมที่สี่กะเหรี่ยงตองสู หรือปะโอ (Pa-O) คนไทยและพมาเรียก ตองสู (Thaung thu) พวก
ไทยใหญเรียก ตองซู (Tong-Su) กะเหรี่ยงเผาสะกอเรียกพวกตองสูวา กะเหรี่ยงดํา พวกตองสู แตเดิม
อาศัยอยูบริเวณ เมืองตางๆ ใกลทะเลสาบอินเลแหงมะเยลัตในรัฐฉานตอนใตประเทศพมาเมืองที่ตอง
สูอยูมากที่สุด คือ เมืองหลอยโหลงและเมืองสะทุง ผูหญิงตองตูนิยมแตงชุดสีดํา โพกผาสีขาวหรือดํา 
ผูชายนุงกางเกงขายาวสีดําและสีขาว เสื้อแขนยาว ผาอกกลางใชกระดุมผา 

ถ่ินที่อยูอาศัยและบานเรือนของกะเหรี่ยง อาศัยรวมกันเปนหมูบาน ประกอบดวยครัวเรือน
และยุงฉางบานของ กะเหรี่ยงสรางดวยไมไผและแฝก เรียกวา โขน ยกพื้น ดวยเสาไมสูง 5–6 ฟุต 
บริเวณบานไมมีรั้ว สัตวเลี้ยงตางๆ จะปลอยใหหากินในหมูบานกะเหรี่ยงสะกอและโปวจะมีแบบแผน
บานเรือนคลายกัน สวนพวกตองตูจะต้ังบานเรือนอยูเนินเขาสูงกวาระดับนํ้าทะเล 3,000–3,500 ฟุต 
แบบบานคลายชาวไทยใหญ 

 หมูบานของกะเหรี่ยงไมมีวัด ไมมีที่สําหรับประชุมหรือลานเตนรํา ลักษณะของหมูบาน
กะเหรี่ยงพอจะจําแนกไดเปน 3 ประเภท คือ  

1) หมูบานถาวร ต้ังอยูตามหุบเขา เปนหมูบานคอนขางใหญ มีบาน 16–72 หลังคาเรือน 
สวนใหญต้ังมานานกวา 50 ปข้ึนไป  

2) หมูบานคอนขางถาวร ต้ังอยูตามหุบเขาสูง ขนาดปานกลาง มีบานประมาณ 11 หลังคา
เรือน ทั้ง 2 ประเภทน้ี ชาวบานจะดํารงชีพดวยการทํานาเปนหลัก   

3) หมูบานบนภูเขา ชาวบานมักทําไรเลื่อนลอย หมูบานมีขนาดเล็ก ในหมูบาน กะเหรี่ยงจะมี
หัวหนาหมูบาน เรียกวา เซี่ยเก็งคูหรือซะปรา เปอฮี่ โดยไดมาจากการสืบชวงตามสายบิดา มีหนาที่
ของหัวหนา คือพิจารณาตัดสินกรณีพิพาทตัดสินคดีเกี่ยวกับความประพฤติ เชน ผิดทางเพศ ลักขโมย 
เปนตน 

ระบบครอบครัวและตระกูลของกะเหรี่ยงโดยทั่วไปเปนลักษณะครอบครัวเด่ียว ปกติคูสมรส
จะต้ังครอบครัวของตนภายหลังที่ไดอาศัยอยูกับพอแมของฝายหญิง ชาวกะเหรี่ยงกลาวกันวาตอง
สรางหลังเล็กหลังแตงงานและตอเติมใหใหญข้ึนเมื่อมีบุตร กะเหรี่ยงเช่ือวาบานเปนสถานที่ทาง
วิญญาณของภรรยา โดยตองมีพิธีเตอะเซี่ย หลังจากภรรยายายไปอยูบานหลังใหม เพื่อแจงแกผีสาย
มารดาใหทราบถึงการแตงงาน 

ในวิถีการดํารงชีวิตของกะเหรี่ยงแบบด้ังเดิม มีแบบวิถีชีวิตของเผากะเหรี่ยงทําใหมีสุขภาพ
แข็งแรง   มีอายุยืนยาว ดังหลักฐานบันทึกไววาพอเฒาชาวกะเหรี่ยงที่มีอายุมากถึง 119 ป ช่ือ นาย
กามู ธงนําโชคดีอยูบานเลขที่ 36 หมูที่ 5 ตําบลถํ้าลอด อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน เกิดวันที่ 
8 พฤษภาคม 2437 อายุ 119 ป ซึ่งปจจุบันไดเสียชีวิตแลว ไดมีการบันทึกไวในประเทศไทยขณะน้ีวา
เปนผูที่มีอายุมากที่สุดในประเทศไทย ไดเปดเผยเคล็ดลับในการมีอายุยืนมีวาไมเครียด กินพืชสมุนไพร
และอาหารที่หาจากปาและด่ืมเหลาพื้นบานผสมเขากวางออน ทําใหในปจจุบันมีการศึกษาวิจัยในวิถี
ชีวิตแบบด้ังเดิมที่ชาวกะเหรี่ยงไดปฏิบัติสืบตอกันมา พิธีกรรม วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมและ
ประเพณี พฤกษศาสตรพื้นบาน สมุนไพรที่ใชเปนยาเปนผลทําใหนักวิจัยใหความสําคัญในการศึกษา
เรื่องดังกลาวกันเปนอยางมากในขณะน้ี ศาสนาของชาวกะเหรี่ยงบางสวนนับถือพุทธศาสนา เชน 
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กะเหรี่ยงโปว บางพวกนับถือคริสต กะเหรี่ยงสะกอที่อาศัยในพื้นราบ แตวาชาวกะเหรี่ยงทั้งหมดซึ่ง
รวมถึงผูที่นับถือศาสนา ทั้งสองดังกลาวขางตน นับถือผี พวกเขาเช่ือวาแทบทุกหนทุกแหงจะผีสิงสถิต
อยู เชน ในปา ในไร หรือในหมูบาน ผีที่กะเหรี่ยงนับถือ คือ ผีเรือนและผีบาน ผีเรือน เปนผีประจํา
บานเรือน คือ วิญญาณของปูยาตายายที่วนเวียนอยูภายในบานเรือนคอยปองกันรักษาบุตรหลานใหอยู
อยางสงบสุข สวนผีบานเปนผีหรือเทพารักษรักษาหมูบานบางทีเรียกวา ผีเจาเมืองหรือผีเจาที่ซึ่งมี
ความสําคัญมาก โดยเฉพาะในพิธีเกี่ยวกับการเกษตรและพิธีกรรมเกี่ยวกับความอยูดีมีสุขของคนทั้ง
หมูบาน การเลี้ยงผีเจาที่น้ันกระทําปละสองครั้ง ชาวกะเหรี่ยงถือวาการเจ็บไขไดปวยเกิดจากการ
กระทําของผีรายตางๆ ซึ่งสิงสถิตตามปา เขา แมนํ้าและลําธาร เมื่อมีผูเจ็บปวยจะตองจัดพิธีเลี้ยงผี โดย
หมอผีในหมูบานเปนผูดําเนินการ การเลี้ยงผีก็เพื่อเปนการขอขมาผีจะไดหายโกรธแคนผูที่ไปลบหลู
โดยรูเทาไมถึงการณ  ผูที่ประกอบพิธีเซนสังเวยผี ไดแก หมอผี ซึ่งมีสองคน คือ ตัวจริง และตัวสํารอง 
ทั้งสองคนตองเปนญาติกันพวกกะเหรี่ยงแดงจะปลูกสรางเสาสูงไวใหผีหมูบานอาศัยอยู เสาน้ีเรียกวา 
เสามงคล มีพิธีปลูกเสา ปละ 1 ตน  ในเดือนเมษายน เรียกพิธี “กูโตโป” บางแหงใชเสาไมไผ บางแหง
ใชเสาไมจริงไมใหคนหรือสัตวขาม มีความสูง 10–12 เมตร  บนยอดเสาแกะสลักเปนรูปศีรษะมนุษย 

ระบบเศรษฐกิจของกะเหรี่ยงข้ึนอยูกับการเกษตรเปนหลัก พืชหลักที่ปลูก คือ ขาว การปลูก
ขาวมีสองประเภท คือ กะเหรี่ยงบนภูจะปลูกขาวไร สวนกะเหรี่ยงตามที่ราบหุบเขาจะปลูก ขาวในนา
แบบข้ันบันได นอกจากขาวแลว ยังปลูกพืชไร เชน ขาวโพด ผัก ฟกทอง พริก มะเขือ เปนตน 
กะเหรี่ยงแตละครอบครัวจะโคนถาง ทําไรของตนเองและอยูในเขตหมูบานของตนเทาน้ัน สัตวเลี้ยง
ของกะเหรี่ยง ไดแก หมู ไกเลี้ยงไวใชในพิธีบวงสรวง วัว ควาย ชางเลี้ยงไวใชงาน สําหรับชางจะเลี้ยง
ในครอบครัวที่มีฐานะรายได ของกะเหรี่ยง รายไดของกะเหรี่ยง ไดแก ขายปศุสัตว รับจางทํางานกับ
คนไทย ขายของปา อุตสาหกรรมในครัวเรือน เชน ตะกรา มีด เครื่องครัวที่ทําจากไม เปนตน 
(ฐานขอมูลกลุมชาติพันธุในประเทศไทย, 2556) ชุมชนกระเหรี่ยงในพื้นที่อุทยานแหงชาติตะเพินค่ี น้ัน
ไมไดมีการขยายพื้นที่เพื่อการเกษตรมากเพราะถูกจํากัดเรื่องพื้นที่ทํากิน ไมใหมีการขยายไปมาก
กวาเดิมและยังคงพื้นที่ทํากินเดิมบางสวนและบางสวนก็ถูกผลักดันใหออกจากพื้นที่ของอุทยาน
แหงชาติ 

 
1.4  การใชประโยชนจากพืชและการอนุรักษ 
 
 ในประเทศไทยมีความหลากหลายของสายพรรณพืชและระบบนิเวศสูง โดยเฉพาะอยางย่ิง
ในพื้นที่ปาชุมชนที่มีผูคนอาศัยอยู ไดมีการใชประโยชนจากปาในการดํารงชีวิตประจําวัน ไดแก การ
บริโภคพืชพรรณที่กินได สมุนไพร การนําไปทําเช้ือเพลิง รวมถึงการลาสัตวที่ทําไดทุกฤดูกาล ในการ
ทํากิจกรรมที่กลาวมาแลวน้ันลวนแลวแตเพื่อการยังชีพของชุมชนในทองถ่ิน แตในปจจุบันวิถีชีวิตของ
ชุมชนในทองถ่ินไดเปลี่ยนไป ทําใหมีการใชประโยชนจากพื้นที่ปาอยางมากมาย ยังผลใหความอุดม
สมบูรณของปาเสื่อมลง พื้นที่ภาคกลางของประเทศไทยยังมีปาแนวกันชนกับปาหวยขาแขง จังหวัด
อุทัยธานี ที่เรียกวาพื้นที่อุทยานแหงชาติพุเตยเปนปาเบญจพรรณที่มีความหลากหลายของพืชพรรณที่
ข้ึนอยูสูง ชุมชนที่อาศัยอยูในทองถ่ินไดใชประโยชนจากทรัพยากรที่มีในพื้นที่ปา โดยจะเก็บหาของปา
ในรูปแบบตางๆ เชน เห็ด หนอไม ผักปาและสมุนไพร นอกจากน้ีชุมชนที่อยูอาศัยในภูมิภาคตางๆ ใน
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ประเทศไทยไดนําเอาพืชพรรณที่มีในทองถ่ินมาใชประโยชนในการอุปโภคบริโภคและเปนยารักษาโรค 
องคความรูในการใชประโยชนจากพืชพรรณไดรับการถายทอดกันมาหลายช่ัวอายุคนเปนวัฒนธรรม
ของชุมชนของแตละกลุมที่เรียกวาภูมิปญญาพื้นบาน 
 ในพื้นที่อุทยานแหงชาติพุเตย จังหวัดสุพรรณบุรี อยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาองคพระ ปา
เขาพุระกํา และปาเขาหวยพลู ทองที่อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี เปนวนอุทยานพุกระทิงที่มี
สภาพปาอุดมสมบูรณ มีเทือกเขาสูงชันสลับซับซอน สัตวปาชุกชุม รวมไปถึงสภาพธรรมชาติที่โดดเดน
ประกอบดวย นํ้าตก ถํ้า และปาสนสองใบที่สวยงามเหมาะที่จะเปนแหลงทองเที่ยวพักผอนหยอนใจ 
สมควรที่จะอนุรักษไวมิใหถูกทําลายหรือเปลี่ยนแปลงเปนพื้นที่มีความหลากหลายทางดานชีวภาพ
โดยเฉพาะอยางย่ิงในกลุมพืชสมุนไพรที่ไดมีการใชประโยชนจากปาในการดํารงชีวิตประจําวัน ซึ่งใน
การใชประโยชนดังกลาว ชุมชนในทองถ่ินยังขาดการรวบรวมขอมูลในการใชประโยชนและการจัดการ
ที่เหมาะสมทําใหมีการใชประโยชนที่ไมย่ังยืน ยังผลใหทรัพยากรปาเสื่อมโทรมลงและประกอบกับใน
พื้นที่ดังกลาวมีสมุนไพรที่ยังไมไดศึกษาอยูมากมาย 
 ความหลากหลายทางชีวภาพสูงมากในประเทศไทยและรัฐบาลเห็นถึงความสําคัญที่จะตอง
อนุรักษไว ดังแสดงออกจากการเขารวมอนุสัญญาวาดวยการคาระหวางประเทศซึ่งชนิดพันธุพืชและ
สัตวปาหายาก (Convention on international in endangered wild flora and fauna 
species) หรือ CITES และสนธิสัญญาเกี่ยวกับการอนุรักษอื่น ๆ อีกเชน อนุสัญญาแรมซา (Ramsar 
convention) ซึ่งเกี่ยวกับการอนุรักษพื้นที่ชุมนํ้าและนกนํ้า  ในสวนที่เกี่ยวของภายในประเทศไทยเอง
ไดมีพระราชบัญญัติหลายฉบับที่รัฐบาลไทยใชในการปองกันความหลากหลายทางชีวภาพของประเทศ 
ทั้งที่โดยตรงเชน พระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ. 2535 และพระราชบัญญัติพรรณพืช 
พ.ศ.  2535 เปนตน และโดยทางออม เชน พระราชบัญญั ติอุทยานแห งชาติ  พ.ศ.  2504 
พระราชบัญญัติประมง พ.ศ. 2490 และพระราชบัญญัติสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2535 กลาวถึงรายละเอียด
ทั่วไปที่เกี่ยวของกับการคงไวซึ่งประโยชนเพื่อการอนุรักษพรรณไมและปาไมซึ่งเปนปาตนนํ้าของ
ประเทศ ไวดังน้ี 
 พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504 มีเจตนารมณที่จะคุมครองและดูแลรักษา
ทรัพยากรใน “พื้นที่อนุรักษ” ทั่วประเทศอันเปนพื้นที่ที่มีความสําคัญเพราะเปนแหลงอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรพันธุกรรมที่สําคัญของประเทศใหคงอยูตามธรรมชาติ โดยเฉพาะ
ทรัพยากรที่สําคัญ เชน สัตวปา และพืชพรรณ 
 กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช เปนหนวยงานที่มีภารกิจเกี่ยวกับการอนุรักษ 
สงเสริม และฟนฟูทรัพยากรปาไม สัตวปาและพันธุพืช ในเขตพื้นที่ปาเพื่อการอนุรักษ โดยการควบคุม
ปองกันพื้นที่ปาอนุรักษเดิมที่มีอยูและพื้นที่ปาเสื่อมโทรมใหกลับสมบูรณดวยกลยุทธการสงเสริม 
กระตุนและปลุกจิตสํานึกใหชุมชนมีความรูสึกหวงแหนและการมีสวนรวมในการดูแลทรัพยากร
ทองถ่ินเพื่อเปนการรักษาสมดุลของระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม ตลอดจนความหลากหลายทาง
ชีวภาพ สําหรับเปนแหลงตนนํ้าลําธาร แหลงที่อยูอาศัยของสัตวปาแหลงอาหาร แหลงนันทนาการ
และการทองเที่ยวทางธรรมชาติของประชาชน 
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พื้นที่อนุรักษที่อยูในความดูแลของกรมอุทยานแหงชาติฯ ประกอบดวย 4 ประเภท ดังน้ี 
1) อุทยานแหงชาติ 
2) เขตหามลาสัตวปา 
3) เขตรักษาพันธุสัตวปา 
4) พื้นที่ตนนํ้า 

 พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504 หามมิใหบุคคลกระทําการใดๆ ในเขตอุทยานอันจะ
กอใหเกิดความเสื่อมโทรมแกพื้นที่อุทยาน เวนแตจะไดรับอนุญาต นอกจากน้ีกฎหมายอนุญาตให
พนักงานเจาหนาที่มีอํานาจพิจารณาอนุญาตใหบุคคลใดเขาไปดําเนินกิจการใดๆ เพื่อหาผลประโยชน
และอนุญาตใหพนักงานเจาหนาที่เขาไปดําเนินการศึกษาและวิจัยทางวิชาการได โดยตองเปนไปตาม
ระเบียบที่อธิบดีกําหนดซึ่งเปนการอนุญาตใหเฉพาะพนักงานเจาหนาที่ผูซึ่งไดรับอนุญาตเทาน้ันที่
สามารถเขาไปดําเนินการศึกษาและวิจัยทางวิชาการในเขตพื้นที่อุทยานแหงชาติ 
 เน่ืองจากหลักการของ พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติฯ คือ การปองกันพื้นที่ ดังน้ัน 
พระราชบัญญัติฉบับน้ีจึงไมใหอํานาจอธิบดีอนุญาตใหบุคคลภายนอกที่ไมใชพนักงานเจาหนาที่เขามา
ทําการศึกษาและวิจัยทางวิชาการในพื้นที่อุทยาน แตในกรณีพนักงานเจาหนาที่กระทําการศึกษาหรือ
วิจัยทางวิชาการ ไดมีระเบียบกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช วาดวยการปฏิบัติการของ
พนักงานเจาหนาที่ในเขตอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2549 ที่ออกตามความในมาตรา 19 แหงพระราชบัญญัติ
อุทยานฯ พ.ศ. 2504 มาเปนแนวทางในทางปฏิบัติวาหากกรมอุทยานแหงชาติฯ จะพิจารณาวา
หนวยงานหรือบุคคลใดที่มีโครงการศึกษาวิจัยทางวิชาการในเขตอุทยานแหงชาติ ควรใหพนักงาน
เจาหนาที่ดําเนินงานเปนโครงการรวมกันตามระเบียบดังกลาว 
 ระเบียบกรมอุทยานแหงชาติฯ พ.ศ. 2549 กําหนดเกี่ยวกับการใหอํานาจในการปฏิบัติงาน
ของหัวหนาอุทยานแหงชาติ เพื่อประโยชนในการคุมครองและดูแลรักษา หรือการศึกษาหรือวิจัยทาง
วิชาการหรือเพื่ออํานวยความสะดวกในการทองเที่ยวอุทยานแหงชาติและใหความรูแกประชาชน โดย
ไมตองขอรับอนุญาตจากอธิบดีกรมอุทยานฯ ในกิจกรรมที่เกี่ยวกับการฆาสัตวดุรายที่เปนอันตราย
ตามความจําเปน จัดการดานพาหนะเขาออก จัดทําสถานที่ข้ึนลงอากาศยาน การประกาศโฆษณาให
ประชาชนทราบระเบียบกรมอุทยานฯ การแผวถาง เผาปา ขุดดิน หิน ปดกั้นหรือเปลี่ยนแปลงทางนํ้า
ตามความจําเปน ทําการศึกษาธรรมชาติหรือทางลําลอง ตลอดจนปฏิบัติการแกไขปญหาเฉพาะเรื่อง 
หรือเพื่อฟนฟูบํารุง ดูแล รักษาทรัพยากรธรรมชาติ  ในเขตอุทยานแหงชาติใหดีข้ึน 
 สวนกิจกรรมที่พนักงานเจาหนาที่ตองขออนุมัติตออธิบดีกรมอุทยานฯ เปนการเฉพาะราย
กอน คือ การปลูกปาในพื้นที่ที่ถูกบุกรุก การทําถนน การเก็บหา หรือนําออกไปหรือกระทําการอยาง
หน่ึงอยางใดแกสัตว ไมหรือทรัพยากรธรรมชาติอื่นเปนครั้งคราว ทั้งน้ี เปนไปตามระเบียบกรมอุทยาน
แหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช วาดวยการเขาไปศึกษาหรือวิจัยทางวิชาการในพื้นที่ปาไม 
 กรมอุทยานแหงชาติฯ ไดจัดต้ัง สํานักงานคณะกรรมการที่ปรึกษาดานวิชาการ (กปว.) 
ข้ึนมาเพื่อกําหนดแนวทางและข้ันตอนการขออนุญาตเขาไปทําการศึกษาหรือวิจัยทางวิชาการในพื้นที่
ปาอนุรักษ ตามบทบัญญัติของพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติฯ พ.ศ.2504 และระเบียบกรมอุทยาน
แหงชาติฯ พ.ศ. 2549 
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 ดังน้ัน หากนักวิจัยตองการเขาไปใชพื้นที่ของอุทยานแหงชาติ เพื่อทําการศึกษาและวิจัยทาง
วิชาการสามารถกระทําไดโดยการขอใหพนักงานเจาหนาที่เขารวมเปนนักวิจัยรวมของโครงการและ
นักวิจัยจะตองทําการขออนุญาตเขาไปทําการศึกษาและวิจัยรวมกับพนักงานเจาหนาที่ โดยนักวิจัย
ตองย่ืนแบบคําขออนุญาต ตามแบบ อส/ว-01หรือ DNP/T-01 และแจงประวัติผูรวมศึกษาวิจัยทุกคน 
รวมทั้งของหัวหนาหนวยงานพื้นที่อนุรักษน้ันๆ และของพนักงานเจาหนาที่อื่นๆ (ถามี) ตามแบบ อส/
ว-02 หรือ DNP/T-02 พรอมทั้งย่ืนแบบเสนอโครงการวิจัยฉบับสมบูรณ ซึ่งมีรายละเอียดที่เกี่ยวของ
ทั้งหมดใหชัดเจน โดยเฉพาะวิธีการดําเนินงานในพื้นที่และการเก็บตัวอยางทรัพยากรธรรมชาติตางๆ 
ตามหัวขอในแบบ อส/ว-03 หรือ DNP/T-03 
 มีขอสังเกตวาระเบียบอุทยานแหงชาติฯ พ.ศ. 2549 ขอ 5 กําหนดวาพนักงานเจาหนาที่
ตองขออนุมัติการอธิบดีกรมอุทยานฯ เปนการเฉพาะรายกอน ในการทํากิจกรรมเก็บหาหรือนําออกไป
หรือกระทําการอยางหน่ึงอยางใดแกสัตว ไมหรือทรัพยากรธรรมชาติอื่นเปนครั้งคราวใหเปนไปตาม
ระเบียบกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืชวาดวยการเขาไปศึกษาหรือวิจัยทางวิชาการในพื้นที่
ปาไมน้ัน 
 ในปจจุบันยังไมมีการนําระเบียบอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช เรื่อง วาดวยการเขา
ไปศึกษาหรือวิจัยทางวิชาการในพื้นที่ปาไม มาดําเนินการในทางปฏิบัติแตอยางใด จึงอาจทําใหผูขอ
เขาถึงเกิดความสับสนวาระเบียบน้ีมีการบังคับใชหรือไมและกําหนดหลักเกณฑเอาไวอยางไร 
 พระราชบัญญัติพันธุพืช พ.ศ. 2518 แกไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2535 มีวัตถุประสงคเพื่อให
เกษตรกรไดใชเมล็ดพันธุที่มีคุณภาพ สงเสริมใหมีการคิดคนพันธุพืชใหม อนุรักษพืชปาที่ใกลสูญพันธุ
เพื่อควบคุมการใชทรัพยากร พืชใหคงอยูและไมสูญพันธุอันเน่ืองมาจากการนําทรัพยากรพืชมาใชเปน
จํานวนมากและปองกันการนําพืชตองหามเขามาในประเทศเพื่อความปลอดภัยทางชีวภาพรวมทั้ง
กฎหมายตองการใหมีการข้ึนทะเบียนพันธุพืช การรับรองพันธุพืช อันจะเปนการสงเสริมใหมีการ
คิดคนและปรับปรุงพันธุพืชใหม 
 กฎหมายฉบับน้ีควบคุมการเขาถึงและใหความคุมครองพืชบางชนิด ไดแก เมล็ดพันธุ
ควบคุมพืชอนุรักษและพืชสงวน ดวยการหามการขยายพันธุเทียม รวบรวม ขาย นําเขา สงออก นํา
ผานหรือครอบครองซึ่งพืชอนุรักษเพื่อการคาและหามสงออกพันธุพืชสงวนภายใตกฎหมายน้ี ทั้งน้ี
พันธุพืชชนิดใดที่ไดรับความคุมครองจะตองมีการกําหนดชนิดและช่ือของพันธุพืชและมีการประกาศ
กระทรวงเกษตรและสหกรณกําหนดใหเปนพันธุพืชอนุรักษหรือพันธุพืชสงวนเสียกอน 
 กฎหมายตองการคุมครองและควบคุมพืชบางชนิดที่ไดประกาศใหเปนพืชอนุรักษ พืชสงวน
และเมล็ดพันธุควบคุม โดยการหามขยายพันธุเทียม รวบรวม ขาย เคลื่อนยาย นําเขา สงออก นําผาน
หรือครอบครองพืชอยางหน่ึงอยางใดโดยไมไดรับอนุญาตโดยแบงการควบคุม ดังน้ี 

- เมล็ดพันธุควบคุมหามรวบรวม ขาย นําเขา สงออก หรือนําผานซึ่งเมล็ดพันธุควบคุมไวใน
สถานที่เก็บเมล็ดพันธุควบคุมเพื่อการคา เวนแตไดรบอนุญาตจากพนักงานเจาหนาที่และตองเก็บ
เมล็ดพันธุควบคุมไวในสถานที่เก็บเมล็ดพันธุควบคุมตามที่ระบุไวในใบอนุญาต 

- เมล็ดพันธุควบคุมเพื่อการคา หามผูรับอนุญาตรวบรวมเมล็ดพันธุควบคุมเพื่อการคา 
ดําเนินการ ดังน้ี 
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1) บรรจุเมล็ดพันธุควบคุมในภาชนะบรรจุนอกสถานที่ที่กําหนดไวในใบอนุญาต หรือ 
2) ขายเมล็ดพันธุควบคุมที่บรรจุในภาชนะบรรจุไมตรงตามฉลาก 

- พืชอนุรักษ หามบุคคลนําเขา สงออกหรือนําผานพืชอนุรักษและซากพืชอนุรักษเวนแตไดรับ
อนุญาตจากอธิบดีหรือผูซึ่งอธิบดีมอบหมายและกรณีที่บุคคลใดประสงคจะขยายพันธุเทียมพชือนุรกัษ
เพื่อการคาใหย่ืนคําขอเปนหนังสือเพื่อขอข้ึนทะเบียนสถานที่เพาะเลี้ยงพืชอนุรักษตอกรมวิชาการ
เกษตร 

- พืชสงวน ใหรัฐมนตรีมีอํานาจประกาศในราชกิจจานุเบกษากําหนดหามผูใดนําสงพืชสงวน
ชนิดใดและในปริมาณเทาใดออกนอกเขตทองที่ใดหรือนําหรือสงพืชดังกลาวไปยังทองที่ใดใน
ราชอาณาจักร เวนแตไดรับอนุญาตเปนหนังสือจากพนักงานเจาหนาที่ 
 พระราชบัญญัติน้ี ไมใชบังคับแกสวนราชการและหนวยงานของรัฐที่จัดต้ังข้ึนโดยไมมี
วัตถุประสงคหลักเพื่อการคา ในสวนที่เกี่ยวของกับเมล็ดพันธุควบคุม พืชสงวน พืชตองหาม 
 กฎหมายน้ีเปนไปในลักษณะควบคุมการใชพันธุพืชอนุรักษ พันธุพืชสงวน เมล็ดพันธุควบคุม      
และเมล็ดพันธุควบคุมทางการคา แตไมไดกําหนดหลักการการแบงปนประโยชนทรัพยากรชีวภาพไว 
 พระราชบัญญัติพันธุคุมครองพืช พ.ศ. 2542 ตองการใหมีการปรับปรุงพันธุและพัฒนาพันธุ
พืช เพื่อใหมีพันธุพืชใหมเพิ่มเติมจากที่มีอยูเดิม อันเปนการสงเสริมพัฒนาทางดานเกษตรกรรมโดย
การสงเสริมและสรางแรงจูงใจดวยการใหสิทธิและความคุมครองตามกฎหมาย ตลอดจนเพื่อเปนการ
อนุรักษและพัฒนาการใชประโยชนพันธุพืชพื้นเมืองเฉพาะถ่ิน พันธุพืชพื้นเมืองทั่วไปและพันธุพืชปา 
เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมในการดูแล บํารุงรักษาและใชประโยชนพันธุพืชอยางย่ังยืน 
 
1.5  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1) เพื่อใหชุมชนมีแหลงสมุนไพรที่สามารถนําไปใชประโยชน ในการรักษาโรคและเกิดการ
พึ่งพาตนเอง 

2) เพื่อใหแหลงสมุนไพรทางธรรมชาติไดรับการฟนฟูและอนุรักษเพื่อการใชประโยชนอยาง
ย่ังยืน 

 
1.6  ขอบเขตของการวิจัย 
 
 พื้นที่ศึกษาเปนอุทยานแหงชาติพุเตย ในจังหวัดสุพรรณบุรี ศึกษาความหลากหลายใน
บริเวณปา อุดมสมบูรณของอุทยานแหงน้ีพื้นที่ 5 ตารางกิโลเมตร โดยอาศัยภูมิปญญาทองถ่ิน โดย
การอาศัยความชวยเหลือจากบุคคล เชน หมอพื้นบาน ปราชญชาวบาน ผูมีประสบการณและมีความ
ชํานาญในเรื่องสมุนไพร จากเอกสาร การสัมภาษณ โดยมีเจาที่หนาของอุทยานเปนผูนําทางและ
อํานวยความสะดวก เขาพื้นที่ปาเพื่อคนหาสมุนไพรและเก็บตัวอยาง ถายรูป เก็บสมุนไพรเพื่อทํา 
Herbarium และนําสมุนไพรเหลาน้ันมาตรวจสอบการตานอนุมูลอิสระของพืชสมุนไพร ทําการ
วิเคราะหสารทุติยภูมิของสมุนไพรดวยวิธีทางเคมีทําการวิเคราะหขอมูล 
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 1.7  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 พืชอาหารและพืชสมุนไพรในพื้นที่อุทยานแหงชาติพุเตย ในจังหวัดสุพรรณบุรี เปนพืชและ
สมุนไพรที่คนในชุมชนนํามาใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยางไมจํากัด ราคาไมแพง ทั้งน้ียังมีการ
ใชแหลงนํ้าตามธรรมชาติเพื่อการบริโภคและเพื่อการรักษาโรคดวย สืบตอเน่ืองมาจากบรรพบรุษุอยาง
ยาวนาน ปจจุบันเริ่มสูญหายไปบางแลว การศึกษาในครั้งน้ีมีความสําคัญดานคุณคาประการหน่ึง ทํา
ใหผูคนในชุมชนรูคุณคาของพืชเหลาน้ันมากข้ึน พึงรักษาพันธุพืช พรรณไมที่สําคัญๆ ซึ่งมีอยูอยาง
มากมายรวมกัน ดูแลรักษารวมกันเหมือนเปนสมบัติของชุมชน เปนสมบัติของสวนรวม เปนของคนใน
ชุมชนทุกคนที่จะตองปลูกฝงรุนลูกใหดูแลรักษาสืบทอดตอไปดวย 
 ทรัพยากรธรรมชาติน้ันมีประโยชนตอมนุษยมากมายหลายดาน ดังน้ันการอนุรักษใหคงอยู
ตอไปน้ันจึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญอยางย่ิงที่ทุกคนตองชวยกัน โดยอาศัยข้ันตอนการทํางานมีอยูน้ันให
เกิดประโยชนตอไป มีการดําเนินการประกอบดวยรายละเอียดดังตอไปน้ี คือ การสํารวจคนหา การ
รวบรวม การนําพืชเขามาจากแหลงอื่น การเก็บรักษาเช้ือพันธุกรรมไว การบันทึกลักษณะ การจัดทํา
ฐานขอมูลในรูปแบบสากล การนําไปใชประโยชน การดูแลปาตนนํ้าของประเทศไทยซึ่งในปจจุบัน
เหลือนอยมาก รวมถึงการสรางจิตสํานึกการอนุรักษปาไมในประเทศไทย ซึ่งจะทําใหเรามีทรัพยากร
พืชไดอยางย่ังยืนตลอดไป ไมสูญหายหรือหมดสิ้นไป ตองอาศัยชาวบานที่อยูในพื้นที่ตัวจริงชวยกัน
ดูแล เจาหนาที่รัฐบังคับใชกฎหมายและกิจกรรมที่เปนกิจกรรมอนุรักษจริงที่มีประโยชนกับปาโดยตรง 
 

1) ใชเปนขอมูลในการศึกษาวิชาพฤกษศาสตร อนุกรมวิธาน นิเวศวิทยาและวิชาแพทย
แผนไทย 

2) ประชาชนในทองถ่ิน ไดรูจักใชพืชสมุนไพรตามภูมิปญญาทองถ่ิน 
3) สืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินดานการใชสมุนไพรจากปาเพื่อการรักษาโรค 
4) เปนการพึ่งตนเองของประชาชนในทองถ่ินในดานการรักษาโรคโดยการใชพืชสมุนไพร

ตามภูมิปญญาทองถ่ิน 
5) สงเสริมใหมีการใชสมุนไพรพื้นบานในชุมชน 
6) นําไปใชในการสรางบทเรียนทองถ่ิน เรื่องความหลากหลายของพืชและการใชประโยชน

อยางย่ังยืน 


