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1.1 ความเปนมาและความสําคัญ 
 
 ในอดีตมนุษยใชประโยชนจากปาเปนผลผลิตที่ปาสรางข้ึนน้ันสําคัญตอมนุษยเปนอยางมาก
เพื่อนํามา ใชเปนปจจัย 4 ประการ คือ อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหมและยารักษาโรค มาเปนระยะ
ยาวนาน โดยใชประโยชนทั้งพืชและสัตวเพื่อการบริโภคเปนยารักษาโรค การสรางที่อยูอาศัยและยัง
ประโยชนในดานอื่นๆ   อีกหลายดาน ตอมามนุษยมีจํานวนเพิ่มมากข้ึนอาหารที่ไดรับจากปาน้ันไม
เพียงพอตอการใชเพื่อการบริโภคได มนุษยจึงเรียนรูที่จะทําการเกษตรกรรม โดยมีจุดประสงคเพือ่การ
บริโภคใหเพียงพอในระยะแรก ในระยะตอมาเพื่อการคาขายในกรณีที่ผลผลิตที่เหลือจากการบริโภค
แลวและในระยะทายสุดก็ทําเพื่อการคาเพียงอยางเดียวเน่ืองจากปริมาณตองการบริโภคมีมากข้ึนดัง
ในปจจุบัน จากเหตุผลเพื่อเพิ่มปริมาณใหเพียงพอตอการบริโภคของประชากรที่เพิ่มมากข้ึน  
 ในโลกมีพืชดอก (Angiosperms) ที่ไดรับการกําหนดช่ือพฤกษศาสตรไวแลวมีจํานวนทั้งสิ้น 
219,300 ชนิด 383 วงศ แบงออกได 2 ประเภท คือ พืชใบเลี้ยงคูและพืชใบเลี้ยงเด่ียว (Dicotyledon 
and Monocotyledon Plants) (สมภพ ประธานธุรารักษ, 2539 Purseglove, 1988, Purseglove, 
1985) พืชใบเลี้ยงคูมีลักษณะที่สําคัญ คือ มีใบเลี้ยงสองใบ การเรียงของเสนใบเปนรางแห เน้ือเย่ือ
เจริญของระบบลําเลียงและมีระบบรากแกว สวนพืชใบเลี้ยงเด่ียวมีใบเลี้ยงเด่ียวการเรียงของเสนใบ
เปนแบบขนานไมมีเน้ือเย่ือเจริญของระบบทอลําเลียงและมีระบบรากฝอย ในภูมิภาคเอเซียตะวันออก
เฉียงใต (Southeast Asia) พืชที่ใชบริโภคกันมีจํานวนมากกวา 1,000 ชนิด มีพืชประมาณ 500 ชนิด 
เทาน้ันที่นํามาผลิตเพื่อการบริโภคและ  เปนการคาในปจจุบัน สําหรับในประเทศไทยมีพืชประมาณ 
470 ชนิด เทาน้ันที่สามารถนํามาผลิตเพื่อการบริโภคและการคา  
 ความหลากหลายทางชีวภาพมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษย มนุษยไดใช
ประโยชนจากพรรณพืชซึ่งเปนทรัพยากรที่มีอยูในโลกน้ี นํามาใชยังประโยชนในการใชเปนปจจัยสี่ 
เปนอาหาร เครื่องนุงหม   ที่อยูอาศัยและยารักษาโรค ในขณะที่ความหลากหลายทางธรรมชาติใน
ระยะเริ่มตนมีอยูในปริมาณที่มากเพียงพอกับจํานวนมนุษยในระยะน้ัน เมื่อระยะเวลาผานไปความ
หลากหลายทางชีวภาพมีแนวโนมลดลงอยางตอเน่ืองและอยูในเกณฑอันตรายวาหลายจะสูญพันธุได ใน
ป พ.ศ. 2553 จากการรายงานของเดอะลิฟวิงแพลเน็ต (The Living Planet) (WWF International, 
2010) มีเน้ือหาแสดงใหเห็นวามีการสูญหายของพืชและสิ่งมีชีวิตการลดลงของความหลากหลายทาง
ชีวภาพในธรรมชาติแถบเอเซียแปซิฟกลดลงรอยละ 34 แถบละตินอเมริการอยละ 53 นอกจากน้ียังมี
การทําลายระบบนิเวศของปาฝนเขตรอนประมาณ 1 เอเคอรหรือประมาณ 2.5 ไรตอวินาทีจากการ
กระทําของมนุษย (Orr, 1991)    
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 ในป พ.ศ. 2549 สหภาพนานาชาติเพื่อการอนุรักษธรรมชาติและทรัพยากร (IUCN) ไดมี
รายงานสถานการณของพืชและสัตวที่ถูกคุกคามในโลกจํานวน 40,177 ชนิด ในลักษณะน้ีมีแนวโนมที่
คาดวาจะสูญพันธุ 16,119 ชนิด โดยเฉพาะ 1 ใน 4 เปนวงศสนและเปนสัตวสะเทินนํ้าสะเทินบก 1 ใน 3 
เปนสัตว ปาฝนเขตรอน (Tropical rain forest) จัดวามีความอุดมสมบูรณประกอบดวยสิ่งมีชีวิต
หลากหลายรูปแบบถึงรอยละ 90  ของสิ่งมีชีวิตที่สามารถพบบนโลกน้ี พื้นที่ปาเหลาน้ีมีเพียงรอยละ 7 
ของพื้นที่ดินของโลกทั้งหมด โดยเฉพาะประเทศไทยมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงเปนอันดับที่ 20 
ของโลก มีจํานวนระบบนิเวศมากกวา 15 ระบบ ซึ่งเปนที่อยูของสัตวและพืชประมาณรอยละ 2.6–10 
ในจํานวนชนิดทั้งหมดที่พบในโลก (สํานักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 
2551) 
 ในชวงระยะเวลา 40 ปที่ผานมาพบวา ประเทศไทยมีการสูญเสียทรัพยากรทางชีวภาพใน
อัตราที่สูง เปนอันดับที่ 2 ของประเทศในแถบเอเชีย (Napompeth, 2000) ปญหาน้ีพบได
เชนเดียวกับประเทศฟลิปปนส (Pasa, 2011) เน่ืองจากกวามีการลดลงของพื้นที่ปาในประเทศไทย
จาก พ.ศ. 2504 ที่มีพื้นที่ปา 171 ลานไร หรือคิดเปนรอยละ 53.3 ของพื้นที่ทั้งหมดของประเทศ 
พื้นที่ปาถูกทําลายและใชประโยชนมากข้ึนเหตุปจจัยหน่ึงมาจากการเพิ่มของประชากรในประเทศเอง 
จาก 27 ลานคนเปน 65 ลานคนในปจจุบันน้ี การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมสูการเกษตรกรรมเชิงเด่ียว
สงผลใหใชพื้นที่เพื่อการเกษตรกรรมในป พ.ศ. 2541 ทําใหเน้ือที่ปาถูกทําลายลดลงเหลือเพียง 81 
ลานไรหรือรอยละ 25.3 (ธวัชชัย สันติสุข, 2549; นิวัติ เรืองพานิช, 2548) จะเห็นไดวาพื้นที่ปามี
แนวโนมลดลงเรื่อยๆ ทุกปเฉลี่ยปละ 2.37 ลานไร (กรมปาไม, 2544) ที่เปนที่อยูของสัตวก็ถูกคุกคาม
ลดลงจํานวนลงตามดวย ในป พ.ศ. 2541 ไดมีการรายงานของศูนยสารสนเทศการเกษตรไววาพื้นที่
ปาไมของภาคตะวันออกเฉียงเหนือเหลือนอยที่สุดเมื่อเทียบกับภาคอื่นๆ โดยพื้นที่ปาไมเหลือเพียง 
13,114,948 ไร หรือรอยละ 12.4 เทาน้ัน (นิวัติ เรืองพานิช, 2548)  
 ประเทศไทยเปนหน่ึงประเทศในโลกที่มีปาเขตรอนและมีอยูหลายชนิด ทําใหประเทศไทย
เปนแหลงที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูงแหงหน่ึงในโลก กระจายอยูในทุกภูมิภาคตางๆ ประเทศ
ไทยแบงออกเปน    6 ภาค ไดแก ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันออก ภาคกลาง ภาค
ตะวันตกและภาคใต ดังภาพที่ 1.1 ดวยสภาพทางภูมิศาสตรที่หลากหลายน้ี โดยมีพันธุพืชและสัตวอยู
ประมาณรอยละ 7 ของโลก พืชพรรณที่พบในประเทศไทยมีประมาณ 15,000 ชนิด คิดเปนรอยละ 
5.56 ของพันธุพืชที่พบในโลก มีพันธุพืชและสัตวที่สามารถระบุชนิดไดแลวจํานวนมาก เปนเฟรน
ประมาณ 633 ชนิด กลวยไมมากกวา 1,000 ชนิด เห็ด รา มากกวา 3,000 ชนิด และสมุนไพร
มากกวา 1,000 ชนิด และมีพันธุพืชและสัตวไมตํ่ากวา 2,000 ชนิด ที่พบเฉพาะในประเทศไทยเทาน้ัน 
 การสูญเสียระบบนิเวศของปาฝนเขตรอนสงผลตอการคุกคามของการสูญเสียทรัพยากรทาง
ชีวภาพถูกทําลายลงอยางอยางรวดเร็ว ในชวงเวลาน้ีมีการจัดทําทะเบียนรายช่ือพืชที่ถูกคุกคามจนถึง
ป พ.ศ. 2548 จํานวน 1,131 ชนิด (Pooma, 2005) ไดมีการตรากฎหมายที่มีลักษณะเฉพาะ (Sui 
generis) จํานวน 2 ฉบับ  จํานวน 2 ฉบับ ดังน้ี คือ พระราชบัญญัติคุมครองพันธุพืช พ.ศ. 2542 
(พระราชบัญญัติคุมครองพันธุพืช, 2542) มีสาระสําคัญเพื่อคุมครองพันธุพืช 3 กลุม คือ กลุมหน่ึงพันธุ
พืชชนิดใหม กลุมสองพันธุพืชพื้นเมืองเฉพาะถ่ิน และกลุมสามพันธุพืชพื้นเมืองทั่วไปและพันธุพืชปา 
โดยพระบัญญัติคุมครองและสงเสริมภูมิปญญาการแพทยแผนไทย พ.ศ. 2542 (พระราชบัญญัติ



3 
 

 
 

คุมครองและสงเสริมภูมิปญญาการแพทยแผนไทย, 2542) มีเน้ือหาสําคัญในการจัดทําแผนเพื่อ
คุมครองสมุนไพร เพื่อปกปองรักษาระบบนิเวศตามธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพและถ่ิน
กําเนิดไมใหไดรับผลกระทบจากการกระทําของมนุษย 
 ในป พ.ศ. 2549–2551 สํานักปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมได
ดําเนินการโครงการสํารวจรวบรวมขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพระดับทองถ่ิน ในรายละเอียด
ประกอบดวยขอมูลสัตวและพรรณไม เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในพื้นที่ 317 ตําบล ซึ่งครอบคลุมกลุมปา
สําคัญของประเทศ 19 แหง ใน 4 ภูมิภาค (สํานักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม, 2551; สํานักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2552) เมื่อทําการ
วิเคราะหผลแลวจะใชประโยชนเพื่อเปนขอมูลในการพัฒนาตอไป ทั้งน้ียังไดจัดทําแผนที่การกระจาย
ของพืชสมุนไพรกลุมที่เสี่ยงจะสูญหายอีกดวย เพื่อการติดตามการเปลี่ยนแปลงพรรณไมดวยระบบ
ฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรบริหารจัดการเพื่อลดความเสี่ยงในการสูญพันธุ การศึกษาเพื่อการ
คุมครองสมุนไพรและถ่ินกําเนิดสมุนไพรของอุทยานแหงชาติพุเตย ใหเทาทันกับสถานการณการ
เปลี่ยนแปลงที่เปนภัยตอความหลากหลายทางชีวภาพของประเทศอีกดวย ในการน้ียังเอื้อประโยชน
ตอการวางแผนจัดการทรัพยากรไดเปนอยางดี 
 

 
 

ภาพท่ี 1.1 แสดงแผนที่แบงออกเปน 6 ภาคของประเทศไทย 
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 ในดานเศรษฐกิจและสังคมพืชสมุนไพรมีความสําคัญอยางมากกับประเทศไทย ดาน
เศรษฐกิจมีการใชยาสมุนไพรชวยลดคาใชจายในการซื้อเวชภัณฑยาและวัตถุดิบตัวยาจากประเทศที่
พัฒนาแลวที่เปนทั้งผูผลิตและประเทศตัวแทนจําหนาย จากรายงานในป พ.ศ. 2552 ประเทศไทยตอง
นําเขาผลิตภัณฑดังกลาวแลวมูลคาสูงถึง 74.7 พันลานบาท ดังน้ันการใชสมุนไพรมีขอดีหลายประการ
ที่เห็นเดนชัดเปนเรื่องของการลดการนําเขาเวชภัณฑยาและยังเปนการผลิตเพื่อการจําหนายไป
ตางประเทศนํารายไดเขาประเทศไทยไดดวย ในดานสังคมพืชสมุนไพรยังมีประโยชนอีกหลายอยาง
กวางขวาง เชน พืชสมุนไพรอาหาร พืชสมุนไพรที่ใชเปนเครื่องสําอาง พืชที่ปลูกเพื่อการประดับอาคาร 
เปนตน และยังมีประโยชนทางออมตอมนุษยอีกหลายประการ 
 พืชสมุนไพรที่ใชในการรักษาโรคมีมากมายหลายชนิด คุณภาพของพืชสมุนไพรน้ันข้ึนกับ
สภาวะแวดลอมในการปลูก ฤดูกาลและชวงเวลาที่เก็บสมุนไพร ไดทําการศึกษาและจําแนกตามการใช
ประโยชนเปน 9 ประเภท ตามการจัดจําแนกของ รองศาสตราจารย ดร. นิจศิริ เรืองรังษีและ
ศาสตราจารยพะยอม ตันติวัฒน พ.ศ. 2534 ไวดังน้ี คือ พืชสมุนไพรใชแกไขและขับปสสาวะ พืช
สมุนไพรที่ใชเปนยาแกทองเสีย พืชสมุนไพรที่ใชเปนยาระบายและขับพยาธิ พืชสมุนไพรขับลม พืช
สมุนไพรแกโรคผิวหนัง พืชสมุนไพรแตงสี พืชสมุนไพรที่ใชเปนยาฆาแมลงและไลแมลง พืชพิษและพืช
สมุนไพรที่ใชเปนอาหาร ในยาสมุนไพรที่เราเลือกใชน้ันประกอบดวยสารเคมีหลายชนิด บางชนิดมี
ฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา (Pharmacological action) เราเรียกสาระสําคัญเหลาน้ีวา Active 
constituents  หรือ Active compounds  นอกจากน้ีเรายังใชในการเปนองคประกอบในอาหาร
และเครื่องสําอาง สาระสําคัญในสมุนไพรมีหลายชนิด 
 การจําแนกประเภทของสาระสําคัญในพืชสมุนไพรไดหลายชนิด โดยอาศัยแยกตามประเภท
ขององคประกอบทางเคมีของสารสําคัญเปนหลัก (Active principles) การแบงประเภทสารทุติยภูมทิี่
ไดจากพืชสมุนไพรน้ัน มีความสําคัญเปนอยางมากเพราะเกี่ยวของกับการนําพืชสมุนไพรไปใช
ประโยชนใหตรงกับวัตถุประสงคกับการรักษาโรค (วันดี กฤษณพันธ, 2539) ไดทําการศึกษาการจัด
จําแนกสมุนไพรไวตามประเภทของสารสําคัญ ไวดังน้ี 

1) อัลคาลอยด (Alkaloids) 
2) ไกลโคไซด (Glycosides) 
3) นํ้ามันหอมระเหย (Essential oils) 
4) แทนนิน (Tannins) เชน หมาก (Areca catechu L.) สีเสียดเหนือ (Acacia catechu 

(L.f.) Willd.) มังคุด (Garcinia mangostana L.) และทับทิม (Punica granatum L.) 
5) กัม (Gums) เชน กํายาน (Styrax benzoin dry) 
6) สตีรอยด (Steroids) เชน ปานศรนารายณ (Agave sisaiana Perr) 
7) ซาโปนิน (Saponins) เชน ควินัว (Chenopodium quinoa Willd.) 
8) ฟลาโวนอยด (Flavonoids) เชน ขมิ้น (Curcuma longa L.) 
9) ไซยาโนเจนิกไกลโคไซด (Cyanogenic glycosides) เชน ผักหนาม (Lasia spinosa 

Thw.) และมันสําปะหลัง (Manihot esculenta Crantz) เปนตน 
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 ประเทศไทยเปนประเทศหน่ึงในโลกที่มีสมุนไพรเปนจํานวนมาก มีทั้งภูมิปญญาทองถ่ินใน
การใชสมุนไพรเหลาน้ันเปนของตนเองทําใหเกิดประโยชนมากที่สุดเพื่อเพิ่มทั้งคุณคาและมูลคา 
โดยเฉพาะในปจจุบันที่ประเทศตางๆ ไดใหความสนใจในการศึกษาการใชสมุนไพร รัฐบาลไทยได
ตระหนักถึงความสําคัญเชนเดียวกัน จึงไดจัดทํายุทธศาสตรโดยบรรจุในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับที่ 11(พ.ศ. 2555–2559) ภายใตยุทธศาสตรการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมอยางย่ังยืน ซึ่งไดใหความสําคัญความหลากหลายทางชีวภาพและในการสรางรายไดจาก
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ พรอมกับความหลากหลายทางชีวภาพใหมีการอนุรักษ การวิจัยและ
พัฒนาพันธุกรรมทองถ่ินและพืชพื้นบานและสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจจากทรัพยากรพันธุกรรม 
เพื่อสรางนวัตกรรมในการผลิตสินคาและบริการที่มีมูลคาเพิ่มและเปนเอกลักษณของประเทศ เชน 
สมุนไพร เวชภัณฑ เครื่องสําอาง และผลิตภัณฑธรรมชาติ ตามแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจของ
ประเทศไทย 
 ในดานของการสรางรายไดเพื่อใหประเทศไทยมีรายไดสูงข้ึนจากประเทศรายไดปานกลาง 
(Growth & Competitiveness) และกระตุนใหเกิดการเพิ่มมูลคาจากการใชยาจากสมุนไพรมากข้ึน 
เปนการเพิ่มความเขมแข็งทางเศรษฐกิจของชาติ เพื่อลดการพึ่งพายาจากตางประเทศ เพิ่มการตอยอด
การวิจัยและพัฒนายาจากสมุนไพรที่มีศักยภาพและมีคุณสมบัติเหมาะสมนาเช่ือถือ ความตองการมุง
ใหประเทศไทยเปนศูนยกลาง  การใหบริการสุขภาพของภูมิภาคน้ี ภายในประเทศสงเสริมการใชยา
สมุนไพรใหมากข้ึน โดยที่เริ่มจากกระทรวงสาธารณสุขไดกําหนดเปาหมายใหมีการบรรจุยาจาก
สมุนไพรในบัญชียาหลักแหงชาติในป 2556–2560 การเพิ่มรายการยาจากสมุนไพรเขาสูบัญชียาหลัก
แหงชาติคิดเปนอยางนอยรอยละ 11 ของรายการยาทั้งหมด จะเปนทางเลือกเพิ่มข้ึนของแพทยผูสั่งยา
ในการรักษาหรือสงเสริมสุขภาพแบบผสมผสานแกประชาชนไทย เปนที่ยอมรับและสามารถนามา
บรรจุในบัญชียาหลักแหงชาติ ทั้งน้ี เพื่อสรางความมั่นใจใหผูบริโภคของประเทศ ทดแทนยาที่ใชที่มา
จากตางประเทศซึ่งเปนที่นิยมมากกวา ซึ่งสวนหน่ึงยังขาดความไววางใจในยาและผลิตภัณฑจาก
สมุนไพรของไทยใหเกิดความเช่ือถือและหันมาใชผลิตภัณฑเหลาน้ี  
 ประโยชนของพืชสมุนไพรนอกจากนํามาเตรียมเปนยาเพื่อการรักษาโรคแลว ยังสามารถ
นํามาเตรียมเปนผลิตภัณฑสุขภาพอื่นๆ ซึ่งรวมถึงสุขภาพความงามผิว เชน ผลิตภัณฑอาหารสมุนไพร
เสริมสุขภาพ เครื่องด่ืมสมุนไพร ผลิตภัณฑเครื่องสําอางสมุนไพร ผลิตภัณฑสปาและอื่นๆ อีกมากมาย 
ดวยเหตุดังกลาวมาแลวน้ัน การวิจัยและพัฒนาสมุนไพรจึงตองพิสูจนใหเห็นประสิทธิภาพและความ
ปลอดภัยจนมั่นใจวาใชไดผล และไมกอผลเสียใดๆ ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ในเรื่องการใชพืช
สมุนไพรเพื่อการรักษาโรคน้ันในระยะยาวจะเปนผลดีกับประเทศไมใชเฉพาะเรื่องของการลดคาใชจาย
อยางเดียวเทาน้ันแตยังสามารถสรางมูลคาใหกับพืชสมุนไพรแตละทองถ่ินดวย  
 ปจจัยที่สงเสริมการใชสมุนไพรในผลิตภัณฑตางๆ ที่เกี่ยวของกับสุขภาพและความงามให
เปนที่ไววางใจและนิยมในผูบริโภค การผลักดันเปนสิ่งสําคัญและตองทําใหเห็นผลจริงและมีความ
ตอเน่ืองอาจตองใชระยะเวลานานหลายป จําเปนตองไดรับความรวมมือจากฝายตางๆ การประสบ
ความสําเร็จในสวนรวมจึงเกิดข้ึนได ทั้งมีรัฐบาลที่ดีใสใจในการกํากับดูแลนโยบายที่ตองสงเสริมการ
วิจัย พัฒนาและการใชสมุนไพร เกษตรกรที่ปลูกสมุนไพรตนพันธุที่ดีถูกวิธีการเพื่อใหมีมาตรฐานของ
วัตถุดิบแตตน นักวิจัยที่ตองทําวิจัยถึงคุณภาพ ประสิทธิภาพ ความปลอดภัย สูตรตํารับและการ
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วิเคราะหผลิตภัณฑจากสมุนไพรอยางถูกตอง มีวิธีการเปนมาตรฐานและนาเช่ือถือได มีภาคเอกชนที่
ชวยสงเสริมการผลิตและการตลาดของผลิตภัณฑจากสมุนไพร รวมทั้งประชาชนที่หันมานิยมสมุนไพร
ไทยมากข้ึนโดยใชผลิตภัณฑจากสมุนไพรที่ผลิตภายในประเทศเพิ่มข้ึน เพราะจะนํามาซึ่งเศรษฐกิจที่
เขมแข็งของประเทศชาติอยางย่ังยืน ทายที่สุดเปาหมายของผลิตภัณฑสมุนไพรเหลาน้ี คือ การสราง
ย่ีหอที่สามารถติดตลาดในประเทศตางๆ ทั่วโลก 
 พื้นที่ปาในเขตภาคกลางของประเทศไทยนับวามีความสําคัญเปนอยางมากเน่ืองจากยังมี
พื้นที่ปาที่เปนแหลงพักพิงอาศัยของสัตวไดอยู เปนแหลงหาของปาและเปนแหลงตนนํ้าลําธารได โดย
ยังมีปาแนวกันชนกับปาหวยขาแขง จังหวัดอุทัยธานี ที่เรียกวาพื้นที่อุทยานแหงชาติพุเตย  เปนปา
เบญจพรรณที่มีความหลากหลายของพืชพรรณที่ข้ึนอยูสูง ชุมชนกะเหรี่ยงที่อาศัยอยูในทองถ่ินไดใช
ประโยชนจากทรัพยากรที่มีในพื้นที่ปา โดยจะเก็บหาของปาในรูปแบบตางๆ ไดแก เห็ด หนอไม ผักปา 
และสมุนไพร นอกจากน้ีชุมชนที่อยูอาศัยในภูมิภาคตางๆ ในประเทศไทยไดนําเอาพืชพรรณที่มีใน
ทองถ่ินมาเพื่อใชประโยชนในการอุปโภค  บริโภคและเปนยารักษาโรค องคความรูในการใชประโยชน
จากพืชพรรณไดรับการถายทอดกันมาหลายช่ัวอายุคน เปนวัฒนธรรมของชุมชนของแตละกลุมที่
เรียกวาภูมิปญญาพื้นบาน 
 พื้นที่อุทยานแหงชาติพุเตย จังหวัดสุพรรณบุรี อยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาองคพระ ปา
เขาพุระกํา และปาเขาหวยพลู ทองที่อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี กรมปาไมไดพิจารณานําเสนอ
คณะรัฐมนตรีพิจารณามีมติเห็นชอบจัดต้ังเปนอุทยานแหงชาติ ลําดับที่ 84 ในราชกิจจานุเบกษา เลม
ที่ 115  ตอนที่ 67 ก ลงวันที่ 30 กันยายน 2541 รวมเน้ือที่ 198,422 ไร หรือ ประมาณ 317 ตาราง
กิโลเมตร เปนอุทยานแหงชาติพุเตย ในปจจุบันน้ีเปนวนอุทยานพุกระทิงที่มีสภาพปาอุดมสมบูรณมี
เทือกเขาสูงชันสลับซับซอน สัตวปาชุกชุม รวมไปถึงสภาพธรรมชาติที่โดดเดนประกอบดวย นํ้าตก ถํ้า 
และปาสนสองใบ ที่สวยงามเหมาะที่จะเปนแหลงทองเที่ยวพักผอนหยอนใจ สมควรที่จะอนุรักษไวมิ
ใหถูกทําลายหรือเปลี่ยนแปลง เปนพื้นที่มีความหลากหลายทางดานชีวภาพโดยเฉพาะอยางย่ิง ในกลุม
พืชสมุนไพรที่ไดมีการใชประโยชนจากปาในการดํารงชีวิตประจําวันซึ่งในการใชประโยชนดังกลาว 
ชุมชนในทองถ่ินยังขาดการรวบรวมขอมูลในการใชประโยชนและการจัดการที่เหมาะสม ทําใหมีการใช
ประโยชนที่ไมย่ังยืน ยังผลใหทรัพยากรปาเสื่อมโทรมลงและประกอบกับในพื้นที่ดังกลาวมีสมุนไพรที่
ยังไมไดศึกษาอยูมากมาย 
 ขณะน้ีเริ่มมีโครงการจากหนวยงานของรัฐภายนอกเขามารวมพัฒนาและใหเล็งเห็นและให
ความสําคัญของปา ทั้งในดานความหลากหลายทางชีวภาพและการทองเที่ยว แตยังมีจํานวนนอยมาก
และยังขาดขอมูลรายละเอียดของพื้นที่แหงน้ีที่เพียงพอที่จะใชเปนแหลงจัดกิจกรรมอนุรักษการ
จัดการพื้นที่ อีกทั้งพื้นที่ปาไดรับผลกระทบจากการบุกรุกของชาวบานเพื่อทําการเกษตร มีการเผา
พื้นที่ปาในหลายบริเวณ เปดหนาดินใหมเพื่อการเพาะปลูกและมีการพื้นที่ดินไมกี่ครั้งแลวกย็ายออกไป 
แผวถางเพื่อใชที่ดินสําหรับปลูกพืชในพื้นที่ใหมๆ ตอไป ดังน้ันจึงควรเรงศึกษาเพื่อใหไดขอมูลและ
แนวทางพัฒนา อันเปนประโยชนตอการจัดการและอนุรักษความหลากหลายของพรรณพืชและระบบ
นิเวศในปาชนิดน้ีไวใหอยูนานตลอดไป สภาพปาที่มีความอุดมสมบูรณของพรรณพืชและสัตว ซึ่งต้ังอยู
ไมไกลจากกรุงเทพมหานคร สะดวกมากแกการเดินทางรวมถึงพักในกรุงเทพและเดินทางไปเที่ยวใน
สถานที่แหงน้ี จึงจัดวาเปนพื้นที่ที่มีความพรอมและเหมาะสมสําหรับการศึกษา คนควา หาพืชพรรณ
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สมุนไพร ประโยชนจากการศึกษาน้ีสามารถนําไปสูการจัดการพื้นปาที่เปนระบบที่ถูกตอง การพัฒนา
และเราสามารถอนุรักษพื้นที่ปาประเภทน้ีใหย่ังยืนตอไป  
 
1.2  ชนิดของปาไมในประเทศไทย 
 
 ประเทศไทยอยูในภูมิภาคเอเซียตะวันออกเฉียงใตของทวีปเอเซีย มีพื้นอยูในเขตแนวเสน
ศูนยสูตร อากาศรอนช้ืน ในอดีตเปนประเทศที่อุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติมาก มีความ
หลากหลายทางธรรมชาติมีพืชพันธุธรรมชาติจํานวนมากมายสามารถใชเปนอาหารได ประเทศไทยมี
อาหารอุดมสมบูรณ มีภัยพิบัติธรรมชาตินอยเมื่อเทียบกับประเทศในแถบเดียวกันอยางเชน ประเทศ
อินโดนีเซีย มาเลเซียหรือประเทศฟลิปปนส เปนตน เน่ืองจากประเทศไทยมีลักษณะความแตกตาง
ของสภาพภูมิประเทศและความผันแปรของสภาพลมฟาอากาศนอย ในขณะน้ีปาไมของประเทศถูก
ทําลายไปเปนอันมาก ในดานความตองการของประชาชนทุกสาขาอาชีพไดกลับมาสนใจกับเรื่องปาไม
กันมากข้ึน เน่ืองจากวิถีชีวิตของคนในสังคมกลับมาใหความสําคัญกันเรื่องการดูแลรักษาสุขภาพมาก
ข้ึนเปนลําดับตนๆ เชน เรื่องการชะลอวัย การบําบัดรักษาโรคโดยวิธีตามธรรมชาติ สมุนไพรเพื่อการ
รักษาโรค ความงามและสปา เปนตน แหลงทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญที่สุดก็คือปาน่ันเอง ซึ่งเปน
เภสัชสถานของประเทศไทย ในที่ น้ีจะขอกลาวถึงประเภทของปาไมที่มีอยูในประเทศไทยพอ  
ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
 ประเภทของปาของประเทศไทยแบงออกไดเปน 2 ชนิด ไดแก ประเภทแรกคือปาไมผลัดใบ 
(Evergreen forest) และประเภทที่สองคือปาผลัดใบ (Deciduous forest) 
 1) ปาไมผลัดใบ ประเภทแรกเปนปาที่ประกอบไปดวยตนไมที่มีใบเขียวชอุมอยูตลอดป ใบ
รวงหลนไปก็จะมีใบใหมแตกข้ึนมาแทนที่ ทําใหปาประเภทน้ีเขียวอยูไดตลอดป เราสามารถแบงปาไม
ผลัดใบออกเปน  4 ชนิด ไดแก 
  1.1) ปาดิบเมืองรอน (Tropical evergreen forest) เปนปาชนิดที่อยูในเขตที่มีลม
มรสุมพัดผานอยูเกือบตลอดป มีปริมาณนํ้าฝนมาก ดินมีความชุมช้ืนอยูตลอดเวลา ข้ึนอยูทั้งในที่ราบ
และที่เปนภูเขาสูง      มีกระจายอยูทั่วไปต้ังแตภาคเหนือลงไปถึงภาคใตของประเทศไทย แบงยอย
ตามสภาพความชุมช้ืนและความสูงตํ่าของสภาพภูมิประเทศ ประกอบดวย 3 ชนิดดังตอไปน้ี 
  1.1.1) ปาดิบชื้น (Tropical rain forest) เปนปาชนิดโดยทั่วไปเรียกวา ปาดงดิบ 
มีมากที่สุดในแถบจังหวัดฝงทะเลตะวันออกของประเทศไทย ตัวอยางเชนพื้นที่ในจังหวัดระยอง 
จันทบุรีและตราด เปนตน และในภาคใตซึ่งมีปริมาณนํ้าฝนตกมากกวาภาคอื่นๆ ของประเทศไทยมี
ลักษณะทั่วไปมักเปนปารกทึบ ประกอบดวยพรรณไมมากมายหลายรอยชนิด ตนไมช้ันบนเปนไมใน
วงศยาง มีลําตนสูงใหญ ความสูงเริ่มต้ังแต 30–40 เมตร พรรณไมชนิดที่สําคัญในปาชนิดน้ี ตัวอยาง
พรรณไม ไดแก ไมยาง ไมตะเคียน ไมสยา ตะเคียนชันตาแมว ไขเขียว กะบากขาว กะบากทอง 
ตีนเปดแดง รัก จิกเขาหรือจิกนมหิน ขนุนนก เปนตน  พื้นปามักจะรกทึบประกอบไปดวยไมพุม ปาลม 
หวาย ไมไผและเถาวัลยชนิดตางๆ ปาดิบช้ืนไมมีผลเสียหายจากไฟไหมจากไฟปาเลยแตปาถูกทําลายลง
จะดวยนํ้ามือของมนุษยหรือภัยธรรมชาติ พวกไมเตา ไมสอยดาวสามารถเจริญเติบโตแทนที่อยาง
รวดเร็ว 
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  1.1.2) ปาดิบแลง (Dry evergreen forest) มีอยูทั่วไปตามหลายภาคของ
ประเทศไทย ตามที่ราบ หรือตามหุบเขา ที่มีความสูงจากระดับนํ้าทะเลประมาณ 300–600 เมตร 
และมีปริมาณนํ้าฝนอยูระหวาง 1,000–1,500 เมตร พรรณไมตางๆ มีมากมายหลายชนิดดวยกัน 
ตัวอยางพรรณไมที่สําคัญ ไดแก กะบากดา กะบากโคก ยางนาหรือยางขาว ยางแดง ตะเคียนหิน 
สมพง มะคาโมง ปออีเกง กัดลิ้น กระเบากลัก ขอยหนาม กะบก ไมพลอง เปนตน พืชช้ันลางจะมีพวก
ปาลม หวายและพืชวงศขิงขา (Zingiberaceae)    
  1.1.3) ปาดิบเขา (Hill evergreen forest) เปนปาชนิดที่อยูสูงจากระดับนํ้าทะเล
ต้ังแต 1000 เมตรข้ึนไป สวนใหญอยูบนเขาสูงในภาคเหนือและพื้นที่บางแหงในภาคกลางและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ตัวอยางพื้นที่เชน อุทยานทุงแสลงหลวง พื้นที่ในจังหวัด
พิษณุโลกและจังหวัดเพชรบูรณ อุทยานภูกระดึงในจังหวัดเลย เปนตน พบวามีปริมาณนํ้าฝนอยูที่
ระหวาง 1,000–2,000 มิลลิเมตรตอป มีพรรณไมที่สําคัญ ไดแก พรรณไมในวงศกอ ประกอบดวย กอ
สีเสียดหรือกอตาควาย กอตาหมูนอยหรือกอแพะ กอเดือย กอแปน กอเลือด กอนก สนสามพันป 
พญามะขามปอม ขุนไม มณฑาปา ทะโล ยมหอม กําลังเสือโครง สนแผง อบเชย กํายานและมะขามปอมดง 
มีวัชพืชที่มีตนกําเนิดจากประเทศเม็กซิโกในทวีปอเมริกาใต  เชน สาบหมา (Ageratina adenophora 
Spreng.) พบในหลายจังหวัดของภาคเหนือของประเทศไทย      ซึ่งเปนพืชที่แพรกระจายตัวอยูใน
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนจีน ประเทศพมาและประเทศเวียดนาม (ขอมูลของผูวิจัยยังไมได
ตีพิมพ) เปนตน ในปาชนิดน้ีบางครั้งมีไม สนเขา ข้ึนปะปนอยูดวย สวนไมพื้นลางมักเปนพืชในวงศ
เฟรน กลวยไมดินและมอส เปนตน ในบางแหงมีตนกุหลาบปาข้ึนปนอยูดวย ปาชนิดน้ีมักอยูบริเวณ
ตนนํ้าลําธารในภาคเหนือของประเทศไทย 
  1.2) ปาสน (Coniferous forest) ปาสนมีกระจายอยูเปนหยอมๆ ตามภาคเหนือ ใน
หลายจังหวัดดวยกันเชนหลายจังหวัดเชียงใหม แมฮองสอน ลําปางและเพชรบูรณ ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบดวยจังหวัดเลย ศรีสะเกษ สุรินทรและอุบลราชธานี มีอยูตามที่เขาและ
ที่ราบบางแหงที่สูงจากระดับนํ้าทะเลต้ังแต 200 เมตรข้ึนไป บางครั้งจะพบข้ึนปะปนอยูกับปาแดง
และปาดิบเขา ปาสนโดยทั่วไปมักจะข้ึนอยูในดินที่ไมอุดมสมบูรณ อาทิเชน ตามสันเขาที่คอนขางแหง
แลง เปนตน ประเทศไทยมีสนเขาเพียง 2 ชนิดเทาน้ัน ไดแก สนสองใบและสนสามใบ นอกจากน้ันปา
ชนิดน้ีจะมีไมพวกเหียง พลวงและพวกกอตางๆ ข้ึนปะปนอยู พืชช้ันลางก็มีพวกหญาตางๆ ซึ่งเปน
สาเหตุใหเกิดไฟไหมอยูเสมอและนํ้ามันจากเน้ือไมสนก็เปนเช้ือเพลิงที่ทําใหเกิดไฟไหมปาไดดวย 
 2) ปาผลัดใบ ประเภทที่สองเปนปาที่ประกอบไปดวยตนไมที่สวนมากจะทิ้งใบในฤดูแลง 
ปาจะไมมีใบไม ดูแหงแลงและใบที่รวงจะเปนเช้ือเพลิงอยางดี ทําใหเกิดไฟไหมปาเปนประจําทุกป ปา
ผลัดใบแบงเปน 3 ชนิด ไดแก 
  2.1) ปาเบญจพรรณ (Mixed deciduous forest) เปนปาที่มีอยูทั่วไปในภาคเหนือ 
ภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย สวนทางภาคใตของประเทศไมปรากฏปา
ชนิดน้ีมักจะมีไมสักข้ึนปะปนอยูทั่วไปโดยเฉพาะทางภาคเหนือและภาคกลางบางแหง สวนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยมีปาเบญจพรรณอยูนอย ลักษณะของปาเบญจพรรณโดยทั่วไป
เปนปาโปรง ประกอบดวยตนไมขนาดกลางเปนสวนมาก พื้นปาไมรกทึบ มีไมไผชนิดตางๆ ข้ึนอยูมาก
ในฤดูแลงตนไมทั้งหมดจะพากันผลัดใบและมีไฟปาไหมอยูทุกป มีพรรณไมข้ึนคละปะปนกันมากชนิด 
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ตัวอยางพรรณไม เชน ไมสัก แดง ประดู มะคาโมง ชิงชัน เก็ด แดง ตะแบก รกฟา พฤกษ ยมหิน 
มะเกลือ ซอ งิ้วปา มะกอก สมอไทย สมอพิเภกและโมกมัน พืชช้ันลางมีพวกหญา กก ไมไผชนิดตางๆ 
ตัวอยางพรรณไม ไดแก ไผปา ไผบง ไผขาวหลาม ไผซางหรือไผนวล ไผรวกและไผไร เปนตน 
  2.2) ปาแพะ ปาแดง ปาโคก หรือปาเต็งรัง (Deciduous dipterocarp forest) ปา
ชนิดน้ีมีอยูมากทางภาคเหนือ ภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สวนภาคใตและภาคตะวันออก
ของประเทศไทย ในแถบภาคตะวันออกเชนในจั งหวัดจันทบุรี ไมมีปรากฏ ในทางภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศพบวา    มีมากที่สุดอยูถึงรอยละ 70–80 ของปาชนิดตางๆ ที่มีอยู
ในภาคน้ีทั้งหมด ปาชนิดน้ีพบวา มีอยูทั่วไปทั้งที่ราบและที่เขาสูง ดินมักเปนทรายและลูกรัง ซึ่งจะมีสี
คอนขางแดง ในที่บางพื้นที่จึงเรียกวา ปาแดง สวนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ปาชนิดน้ีมักข้ึนอยูใน
ที่เปนลูกเนินที่เรียกวา โคก จึงมีการเรียกช่ือวา ปาโคก ลักษณะของปาชนิดน้ีเปนปาโปรงมีตนไม
ขนาดเล็กและขนาดกลางข้ึนอยูกระจัดกระจาย พื้นปาไมรกทึบ มีหญาชนิดตางๆ ข้ึนอยูทั่วไป 
โดยเฉพาะหญาเพ็ด และไมไผชนิดตางๆ ในทุกๆ ปเกิดไฟไหมปาชนิดน้ีอยูเปนประจําและพรรณไมที่
ข้ึนอยูในปาชนิดน้ี ตัวอยางพรรณไมไดแก ไมเต็ง รัง เหียง พลวง กราด แสลงใจ มะขามปอมและพะยอม 
เปนตน 
  2.3) ปาทุง (Savanna forest) เปนปาชนิดที่เกิดข้ึนภายหลังจากที่ปาธรรมชาติชนิด
อื่นๆ ดังกลาวขางตนไดถูกทําลายไปหมด ดินมีสภาพเสื่อมโทรม ตนไมไมอาจข้ึนหรือเจริญเติบโต
ตอไปได ของพวกหญาตางๆ จึงเขามาแทนที่ จะพบอยูทั่วไปตามทุกภูมิภาคของประเทศไทย บริเวณที่
เปนปารางและไรราง หญาที่ข้ึนสวนใหญเปนตนหญาคา ตนหญาพงและตนสาบเสือ เปนตน อาจจะมี
ตนไมข้ึนอยูหางๆ กันบาง ไดแก กระโดน กระถินปาหรือกระถินพิมาน สีเสียดแกน ประดู ซึ่งลวนเปน
ไมพวกทนทานตอไฟปาไดดี 
  
1.3  กะเหร่ียงในประเทศไทย 
 
 ชนชาติกะเหรี่ยง (Karen) ตระกูลภาษาจีน-ทิเบต Sino-Tibetan language Family 
กะเหรี่ยง (กะยิน ยาง) Karen ตระกูลภาษายอยทิเบต-พมา (Tibeto-Burman) สาขากะเหรี่ยง 
(Karenic Branch) กะเหรี่ยงอาศัยอยูใน 16 จังหวัด 68 อําเภอ 2,130 หมูบาน ประชากรรวม 
353,574 คน (ทําเนียบชุมชนฯ 2540, น.27) ผูวิจัยไดทําการศึกษาพบวา มีอีกสองจังหวัดที่มีชาว
กะเหรี่ยงอยู คือ จังหวัดพะเยาและจังหวัดอุทัยธานี เปน 18 จังหวัดในปจจุบันน้ี กะเหรี่ยง เปนคํา
เรียกของคนไทยภาคกลาง ในประเทศพมาเรียก กะยิน (Kayin) คนพื้นเมืองภาคเหนือและไทยใหญ
เรียกยาง สวนชาวตะวันตกเรียก Karen ชนกลุมน้ีจัดอยูในตระกูลภาษายอยทิเบต-พมา นัก
ประวัติศาสตรบางทานสันนิษฐานวาชนชาติกะเหรี่ยง มีถ่ินเดิมอยูในดินแดน ตะวันออกของทิเบตแลว 
เขามาต้ังอาณาจักรในประเทศจีนเมื่อ 733 ปกอนพุทธกาล ชาวจีนเรียกวา ชนชาติโจว ภายหลังถูก
กษัตริยจีนรุกราน เมื่อ พ.ศ. 207 จึงพากันแตกพายหนีลงมาอยูบริเวณลุมนํ้าแยงซี ตอมาเกิดปะทะกับ
ชนชาติไทจึงถอยรนลงมาอยูตาม ลุมนํ้าโขงและแมนํ้าสาละวินในเขตพมากะเหรี่ยงเคลื่อนยายลงมา
อยูตอนใตกอนชนชาติไทแตภายหลังพวกตระกูล มอญ-เขมร  
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  ชนชาติกะเหรี่ยงอาศัยอยูในเขตไทยกอนชนชาติไทยจะเคลื่อนยายลงมาสูแหลม 
สุวรรณภูมิการอพยพครั้งสําคัญของกะเหรี่ยงเกิดข้ึนในสมัยพระเจาอลองพญากษัตริยพมาทําสงคราม
กับมอญ ชนพวกกะเหรี่ยงซึ่งมีความสัมพันธอันดีกับมอญก็ชวยเหลือใหที่หลบภัยกับมอญ เมื่อพมายก
ทัพติดตามมาพวกกะเหรี่ยงหว่ันเกรงภัยที่จะเกิดข้ึนจึงอพยพเขาสูเขตประเทศไทยตามแนวตะเข็บ
ชายแดนฝงตะวันตก ภาพที่ 1.2 นอกจากน้ียังมีการอพยพเน่ืองจากการทํามาหากินทางเขตพมา 
ฝดเคือง พวกน้ีจึงเขามาหาที่ทํากิน ใหมในเขตประเทศไทย ปจจุบันมีชาวกะเหรี่ยงจํานวนมากใน
ประเทศไทยอาศัยอยูในจังหวัดตางๆ แถบชายแดนไทย-พมาในภาคเหนือและภาคตะวันตกของ
ประเทศไทย การต้ังที่อยูอาศัยจะอยูตามตะเข็บชายแดนของประเทศไทยดวย ในหลายจังหวัดในภาค
ตะวันตกและภาคเหนือของประเทศไทย เชน กาญจนบุรี ราชบุรี สุพรรณบุรี เพชรบุรี เชียงใหม 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน ตากและแพร เปนตน  

ชาวกะเหรี่ยงที่อพยพเขาตามตะเข็บชายแดนมาอาศัยในประเทศไทยมีสาเหตุจากหลาย
ประการดวยกัน หน่ึงในน้ันหนีการสูรบกัน ในปจจุบันน้ี พ.ศ. 2557 จากการรวบรวมขอมูลของผูวิจัย
เองพบไดวามีมากถึง 18 จั งหวัด คือ กาญจนบุรี  กําแพงเพชร เ ชียงราย เ ชียงใหม ตาก 
ประจวบคีรีขันธ เพชรบุรี แพร นาน พะเยา แมฮองสอน ราชบุรี ลําปาง ลําพูน สุโขทัย นครสวรรค 
สุพรรณบุรีและอุทัยธานี อีกสองจังหวัดที่พบวามีเผากะเหรี่ยง คือ จังหวัดพะเยาและอุทัยธานี ดังภาพ
ที่ 1.2 งานวิจัยน้ีพบวา จากลักษณะเครื่องทั่วไปของผูหญิงกะเหรี่ยงที่แตงงานแลวใสเสื้อทรงกระสอบ
เหมือนกะเหรี่ยงโปว แตยาวกวาและสีแดงกวา ทอนบนปกลวดลาย ประดับลูกปด เกลาผมมีปนเงิน
ปกผม กระโปรงยาวคลุมขอเทา มีปก และพู หอย จึงสรุปวากะเหรี่ยงที่หมูบานตะเพินค่ี จังหวัด
สุพรรณบุรี จัดเปนกลุมกะเหรี่ยง กะเหรี่ยงโปว และชาวกะเหรี่ยงในจังหวัดกาญจนบุรีอาศัยอยูตามปา
และเนินเขาแถบพรมแดนไทย-พมา มีพื้นที่ติดตอกับพื้นที่ของจังหวัดสุพรรณบุรีดวยซึ่งกอนหนาน้ีมี
รายงานวาชาวกะเหรี่ยงในจังหวัดกาญจนบุรีน้ันต้ังบานเรือนอยูตามตนนํ้าลําหวยลําธารที่เปนสาขา
ของแมนํ้าแควนอย แมนํ้าแควใหญ จัดเปนกลุมกะเหรี่ยงสะกอ (บุญชวย, 2545) ใน เพื่อใหเกิดความ
เขาใจในที่มาของการเดินอพยพเขามาต้ังถ่ินฐานในประเทศไทย ผูวิจัยไดทําการวาดระบุตําแหนงใน
แผนที่โดยใชสีเหลืองเขมเนนพื้นที่จังหวัดที่มีประชากรกะเหรี่ยงอาศัยต้ังถ่ินฐานอยู  

 



11 
 

 
 

 
ภาพท่ี 1.2 แสดงการกระจายตัวของกะเหรี่ยงในประเทศไทย (เนนสีเหลืองเขม) 

ชาวเขาเผากะเหรี่ยงในประเทศไทย สามารถแบงออกเปน 4 กลุมใหญๆ ประกอบดวย  
กลุมแรกกะเหรี่ยงสะกอ (Sgaw karen) พวกน้ีเรียกตัวเองวา กันยอ (Kanyaw) คนไทยเรียกวา  
ยางขาว พวกกะเหรี่ยง สะกอในแถบตะวันตกของ เชียงใหม เรียกตัวเองวา บูคุนโย (Bu Kun 

Yo) กะเหรี่ยงสะกอ ผูชายนิยมใส เสื้อสีแดง รัดเอวดวยเชือก มีพูและโพกผาสีตางๆ ผูหญิงที่ยังไม
แตงงานนุงกระโปรงทรงกระสอบ สีขาวยาวมีปก บางเล็กนอย สวนที่แตงงานแลวนิยมใสเสื้อแขนสั้นสี
นํ้าเงินเขม สวนลางประดับดวยลูกปดสีแดงและขาว สวม กระโปรงสีแดง ลายตัด และโพกผาสีแดง 

กลุมที่สองกะเหรี่ยงโปว (Pwo karen) คนไทยเรียกวา ยางโปว พมา เรียกวา ตะเลียงกะยิน 
(Taliang Kayin) ผูชาย กะเหรี่ยงโปว แตงตัวเหมือนชาวไทยพื้นราบทั่วไป ผูหญิงแตงงานแลวใสเสื้อ
ทรงกระสอบเหมือนพวกสะกอ แตยาวกวาและสีแดงกวา ทอนบนปกลวดลาย ประดับลูกปด เกลาผม
มีปนเงินปกผม กระโปรงยาวคลุมขอเทา มีปกและพู หอย ใสกําไลมือและแขน ผูหญิงสักหมึกเปน
เครื่องหมายสวัสดิกะที่ขอมือ สวนนองสักเปนรูปกระดูกงูเช่ือวา สามารถปองกันเวทยมนตคาถาและ
ภูตผีปศาจ ไดรับอิทธิพลทางศาสนามาจากประเทศอินเดียเขาไปในประเทศทิเบตเปนสองศาสนาที่มี
อิทธิพลมากคือ ศาสนาพราหมณ-ฮินดู นับถือพระแมกาลีและพุทธศาสนา เมื่อยายถ่ินเขามาอยูใน
ประเทศนําความเช่ือเหลาน้ันติดตัวมาดวย 

กลุมที่สามกะเหรี่ยง บเว (B’ghwe karen) หรือแบร (Bre) หรือ กะเหรี่ยงแดง กะเหรี่ยงพวก
น้ีเรียกตัวเองวา กะยา (Ka-ya) คนไทยเรียกวายางแดง พมาเรียกวา คะยินนี (Kayin-ni) แตสมัยใหม
เรียกเปน คะยา (Kayah) ชาวอังกฤษ เรียกคาเรนนี (Karen-ni) ซึ่งเอาแบบช่ือที่ชาวพมาเรียก 
กะเหรี่ยงบเว ผูชายนุงกางเกงขาสั้นสีแดง โพกศีรษะ นิยมสักขางหลัง ผูหญิงนุงกระโปรงสั้นและสวม
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กําไลไมไผที่ขอเทา กะเหรี่ยงแดงถือวาตนเปนชาติใหญ และไมยอมรับพวกสกอและโปววาเปนพวกที่
มีเลือดกะเหรี่ยงอยางแทจริง 

กลุมที่สี่กะเหรี่ยงตองสู หรือปะโอ (Pa-O) คนไทยและพมาเรียก ตองสู (Thaung thu) พวก
ไทยใหญเรียก ตองซู (Tong-Su) กะเหรี่ยงเผาสะกอเรียกพวกตองสูวา กะเหรี่ยงดํา พวกตองสู แตเดิม
อาศัยอยูบริเวณ เมืองตางๆ ใกลทะเลสาบอินเลแหงมะเยลัตในรัฐฉานตอนใตประเทศพมาเมืองที่ตอง
สูอยูมากที่สุด คือ เมืองหลอยโหลงและเมืองสะทุง ผูหญิงตองตูนิยมแตงชุดสีดํา โพกผาสีขาวหรือดํา 
ผูชายนุงกางเกงขายาวสีดําและสีขาว เสื้อแขนยาว ผาอกกลางใชกระดุมผา 

ถ่ินที่อยูอาศัยและบานเรือนของกะเหรี่ยง อาศัยรวมกันเปนหมูบาน ประกอบดวยครัวเรือน
และยุงฉางบานของ กะเหรี่ยงสรางดวยไมไผและแฝก เรียกวา โขน ยกพื้น ดวยเสาไมสูง 5–6 ฟุต 
บริเวณบานไมมีรั้ว สัตวเลี้ยงตางๆ จะปลอยใหหากินในหมูบานกะเหรี่ยงสะกอและโปวจะมีแบบแผน
บานเรือนคลายกัน สวนพวกตองตูจะต้ังบานเรือนอยูเนินเขาสูงกวาระดับนํ้าทะเล 3,000–3,500 ฟุต 
แบบบานคลายชาวไทยใหญ 

 หมูบานของกะเหรี่ยงไมมีวัด ไมมีที่สําหรับประชุมหรือลานเตนรํา ลักษณะของหมูบาน
กะเหรี่ยงพอจะจําแนกไดเปน 3 ประเภท คือ  

1) หมูบานถาวร ต้ังอยูตามหุบเขา เปนหมูบานคอนขางใหญ มีบาน 16–72 หลังคาเรือน 
สวนใหญต้ังมานานกวา 50 ปข้ึนไป  

2) หมูบานคอนขางถาวร ต้ังอยูตามหุบเขาสูง ขนาดปานกลาง มีบานประมาณ 11 หลังคา
เรือน ทั้ง 2 ประเภทน้ี ชาวบานจะดํารงชีพดวยการทํานาเปนหลัก   

3) หมูบานบนภูเขา ชาวบานมักทําไรเลื่อนลอย หมูบานมีขนาดเล็ก ในหมูบาน กะเหรี่ยงจะมี
หัวหนาหมูบาน เรียกวา เซี่ยเก็งคูหรือซะปรา เปอฮี่ โดยไดมาจากการสืบชวงตามสายบิดา มีหนาที่
ของหัวหนา คือพิจารณาตัดสินกรณีพิพาทตัดสินคดีเกี่ยวกับความประพฤติ เชน ผิดทางเพศ ลักขโมย 
เปนตน 

ระบบครอบครัวและตระกูลของกะเหรี่ยงโดยทั่วไปเปนลักษณะครอบครัวเด่ียว ปกติคูสมรส
จะต้ังครอบครัวของตนภายหลังที่ไดอาศัยอยูกับพอแมของฝายหญิง ชาวกะเหรี่ยงกลาวกันวาตอง
สรางหลังเล็กหลังแตงงานและตอเติมใหใหญข้ึนเมื่อมีบุตร กะเหรี่ยงเช่ือวาบานเปนสถานที่ทาง
วิญญาณของภรรยา โดยตองมีพิธีเตอะเซี่ย หลังจากภรรยายายไปอยูบานหลังใหม เพื่อแจงแกผีสาย
มารดาใหทราบถึงการแตงงาน 

ในวิถีการดํารงชีวิตของกะเหรี่ยงแบบด้ังเดิม มีแบบวิถีชีวิตของเผากะเหรี่ยงทําใหมีสุขภาพ
แข็งแรง   มีอายุยืนยาว ดังหลักฐานบันทึกไววาพอเฒาชาวกะเหรี่ยงที่มีอายุมากถึง 119 ป ช่ือ นาย
กามู ธงนําโชคดีอยูบานเลขที่ 36 หมูที่ 5 ตําบลถํ้าลอด อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน เกิดวันที่ 
8 พฤษภาคม 2437 อายุ 119 ป ซึ่งปจจุบันไดเสียชีวิตแลว ไดมีการบันทึกไวในประเทศไทยขณะน้ีวา
เปนผูที่มีอายุมากที่สุดในประเทศไทย ไดเปดเผยเคล็ดลับในการมีอายุยืนมีวาไมเครียด กินพืชสมุนไพร
และอาหารที่หาจากปาและด่ืมเหลาพื้นบานผสมเขากวางออน ทําใหในปจจุบันมีการศึกษาวิจัยในวิถี
ชีวิตแบบด้ังเดิมที่ชาวกะเหรี่ยงไดปฏิบัติสืบตอกันมา พิธีกรรม วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมและ
ประเพณี พฤกษศาสตรพื้นบาน สมุนไพรที่ใชเปนยาเปนผลทําใหนักวิจัยใหความสําคัญในการศึกษา
เรื่องดังกลาวกันเปนอยางมากในขณะน้ี ศาสนาของชาวกะเหรี่ยงบางสวนนับถือพุทธศาสนา เชน 
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กะเหรี่ยงโปว บางพวกนับถือคริสต กะเหรี่ยงสะกอที่อาศัยในพื้นราบ แตวาชาวกะเหรี่ยงทั้งหมดซึ่ง
รวมถึงผูที่นับถือศาสนา ทั้งสองดังกลาวขางตน นับถือผี พวกเขาเช่ือวาแทบทุกหนทุกแหงจะผีสิงสถิต
อยู เชน ในปา ในไร หรือในหมูบาน ผีที่กะเหรี่ยงนับถือ คือ ผีเรือนและผีบาน ผีเรือน เปนผีประจํา
บานเรือน คือ วิญญาณของปูยาตายายที่วนเวียนอยูภายในบานเรือนคอยปองกันรักษาบุตรหลานใหอยู
อยางสงบสุข สวนผีบานเปนผีหรือเทพารักษรักษาหมูบานบางทีเรียกวา ผีเจาเมืองหรือผีเจาที่ซึ่งมี
ความสําคัญมาก โดยเฉพาะในพิธีเกี่ยวกับการเกษตรและพิธีกรรมเกี่ยวกับความอยูดีมีสุขของคนทั้ง
หมูบาน การเลี้ยงผีเจาที่น้ันกระทําปละสองครั้ง ชาวกะเหรี่ยงถือวาการเจ็บไขไดปวยเกิดจากการ
กระทําของผีรายตางๆ ซึ่งสิงสถิตตามปา เขา แมนํ้าและลําธาร เมื่อมีผูเจ็บปวยจะตองจัดพิธีเลี้ยงผี โดย
หมอผีในหมูบานเปนผูดําเนินการ การเลี้ยงผีก็เพื่อเปนการขอขมาผีจะไดหายโกรธแคนผูที่ไปลบหลู
โดยรูเทาไมถึงการณ  ผูที่ประกอบพิธีเซนสังเวยผี ไดแก หมอผี ซึ่งมีสองคน คือ ตัวจริง และตัวสํารอง 
ทั้งสองคนตองเปนญาติกันพวกกะเหรี่ยงแดงจะปลูกสรางเสาสูงไวใหผีหมูบานอาศัยอยู เสาน้ีเรียกวา 
เสามงคล มีพิธีปลูกเสา ปละ 1 ตน  ในเดือนเมษายน เรียกพิธี “กูโตโป” บางแหงใชเสาไมไผ บางแหง
ใชเสาไมจริงไมใหคนหรือสัตวขาม มีความสูง 10–12 เมตร  บนยอดเสาแกะสลักเปนรูปศีรษะมนุษย 

ระบบเศรษฐกิจของกะเหรี่ยงข้ึนอยูกับการเกษตรเปนหลัก พืชหลักที่ปลูก คือ ขาว การปลูก
ขาวมีสองประเภท คือ กะเหรี่ยงบนภูจะปลูกขาวไร สวนกะเหรี่ยงตามที่ราบหุบเขาจะปลูก ขาวในนา
แบบข้ันบันได นอกจากขาวแลว ยังปลูกพืชไร เชน ขาวโพด ผัก ฟกทอง พริก มะเขือ เปนตน 
กะเหรี่ยงแตละครอบครัวจะโคนถาง ทําไรของตนเองและอยูในเขตหมูบานของตนเทาน้ัน สัตวเลี้ยง
ของกะเหรี่ยง ไดแก หมู ไกเลี้ยงไวใชในพิธีบวงสรวง วัว ควาย ชางเลี้ยงไวใชงาน สําหรับชางจะเลี้ยง
ในครอบครัวที่มีฐานะรายได ของกะเหรี่ยง รายไดของกะเหรี่ยง ไดแก ขายปศุสัตว รับจางทํางานกับ
คนไทย ขายของปา อุตสาหกรรมในครัวเรือน เชน ตะกรา มีด เครื่องครัวที่ทําจากไม เปนตน 
(ฐานขอมูลกลุมชาติพันธุในประเทศไทย, 2556) ชุมชนกระเหรี่ยงในพื้นที่อุทยานแหงชาติตะเพินค่ี น้ัน
ไมไดมีการขยายพื้นที่เพื่อการเกษตรมากเพราะถูกจํากัดเรื่องพื้นที่ทํากิน ไมใหมีการขยายไปมาก
กวาเดิมและยังคงพื้นที่ทํากินเดิมบางสวนและบางสวนก็ถูกผลักดันใหออกจากพื้นที่ของอุทยาน
แหงชาติ 

 
1.4  การใชประโยชนจากพืชและการอนุรักษ 
 
 ในประเทศไทยมีความหลากหลายของสายพรรณพืชและระบบนิเวศสูง โดยเฉพาะอยางย่ิง
ในพื้นที่ปาชุมชนที่มีผูคนอาศัยอยู ไดมีการใชประโยชนจากปาในการดํารงชีวิตประจําวัน ไดแก การ
บริโภคพืชพรรณที่กินได สมุนไพร การนําไปทําเช้ือเพลิง รวมถึงการลาสัตวที่ทําไดทุกฤดูกาล ในการ
ทํากิจกรรมที่กลาวมาแลวน้ันลวนแลวแตเพื่อการยังชีพของชุมชนในทองถ่ิน แตในปจจุบันวิถีชีวิตของ
ชุมชนในทองถ่ินไดเปลี่ยนไป ทําใหมีการใชประโยชนจากพื้นที่ปาอยางมากมาย ยังผลใหความอุดม
สมบูรณของปาเสื่อมลง พื้นที่ภาคกลางของประเทศไทยยังมีปาแนวกันชนกับปาหวยขาแขง จังหวัด
อุทัยธานี ที่เรียกวาพื้นที่อุทยานแหงชาติพุเตยเปนปาเบญจพรรณที่มีความหลากหลายของพืชพรรณที่
ข้ึนอยูสูง ชุมชนที่อาศัยอยูในทองถ่ินไดใชประโยชนจากทรัพยากรที่มีในพื้นที่ปา โดยจะเก็บหาของปา
ในรูปแบบตางๆ เชน เห็ด หนอไม ผักปาและสมุนไพร นอกจากน้ีชุมชนที่อยูอาศัยในภูมิภาคตางๆ ใน
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ประเทศไทยไดนําเอาพืชพรรณที่มีในทองถ่ินมาใชประโยชนในการอุปโภคบริโภคและเปนยารักษาโรค 
องคความรูในการใชประโยชนจากพืชพรรณไดรับการถายทอดกันมาหลายช่ัวอายุคนเปนวัฒนธรรม
ของชุมชนของแตละกลุมที่เรียกวาภูมิปญญาพื้นบาน 
 ในพื้นที่อุทยานแหงชาติพุเตย จังหวัดสุพรรณบุรี อยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาองคพระ ปา
เขาพุระกํา และปาเขาหวยพลู ทองที่อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี เปนวนอุทยานพุกระทิงที่มี
สภาพปาอุดมสมบูรณ มีเทือกเขาสูงชันสลับซับซอน สัตวปาชุกชุม รวมไปถึงสภาพธรรมชาติที่โดดเดน
ประกอบดวย นํ้าตก ถํ้า และปาสนสองใบที่สวยงามเหมาะที่จะเปนแหลงทองเที่ยวพักผอนหยอนใจ 
สมควรที่จะอนุรักษไวมิใหถูกทําลายหรือเปลี่ยนแปลงเปนพื้นที่มีความหลากหลายทางดานชีวภาพ
โดยเฉพาะอยางย่ิงในกลุมพืชสมุนไพรที่ไดมีการใชประโยชนจากปาในการดํารงชีวิตประจําวัน ซึ่งใน
การใชประโยชนดังกลาว ชุมชนในทองถ่ินยังขาดการรวบรวมขอมูลในการใชประโยชนและการจัดการ
ที่เหมาะสมทําใหมีการใชประโยชนที่ไมย่ังยืน ยังผลใหทรัพยากรปาเสื่อมโทรมลงและประกอบกับใน
พื้นที่ดังกลาวมีสมุนไพรที่ยังไมไดศึกษาอยูมากมาย 
 ความหลากหลายทางชีวภาพสูงมากในประเทศไทยและรัฐบาลเห็นถึงความสําคัญที่จะตอง
อนุรักษไว ดังแสดงออกจากการเขารวมอนุสัญญาวาดวยการคาระหวางประเทศซึ่งชนิดพันธุพืชและ
สัตวปาหายาก (Convention on international in endangered wild flora and fauna 
species) หรือ CITES และสนธิสัญญาเกี่ยวกับการอนุรักษอื่น ๆ อีกเชน อนุสัญญาแรมซา (Ramsar 
convention) ซึ่งเกี่ยวกับการอนุรักษพื้นที่ชุมนํ้าและนกนํ้า  ในสวนที่เกี่ยวของภายในประเทศไทยเอง
ไดมีพระราชบัญญัติหลายฉบับที่รัฐบาลไทยใชในการปองกันความหลากหลายทางชีวภาพของประเทศ 
ทั้งที่โดยตรงเชน พระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ. 2535 และพระราชบัญญัติพรรณพืช 
พ.ศ.  2535 เปนตน และโดยทางออม เชน พระราชบัญญั ติอุทยานแห งชาติ  พ.ศ.  2504 
พระราชบัญญัติประมง พ.ศ. 2490 และพระราชบัญญัติสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2535 กลาวถึงรายละเอียด
ทั่วไปที่เกี่ยวของกับการคงไวซึ่งประโยชนเพื่อการอนุรักษพรรณไมและปาไมซึ่งเปนปาตนนํ้าของ
ประเทศ ไวดังน้ี 
 พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504 มีเจตนารมณที่จะคุมครองและดูแลรักษา
ทรัพยากรใน “พื้นที่อนุรักษ” ทั่วประเทศอันเปนพื้นที่ที่มีความสําคัญเพราะเปนแหลงอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรพันธุกรรมที่สําคัญของประเทศใหคงอยูตามธรรมชาติ โดยเฉพาะ
ทรัพยากรที่สําคัญ เชน สัตวปา และพืชพรรณ 
 กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช เปนหนวยงานที่มีภารกิจเกี่ยวกับการอนุรักษ 
สงเสริม และฟนฟูทรัพยากรปาไม สัตวปาและพันธุพืช ในเขตพื้นที่ปาเพื่อการอนุรักษ โดยการควบคุม
ปองกันพื้นที่ปาอนุรักษเดิมที่มีอยูและพื้นที่ปาเสื่อมโทรมใหกลับสมบูรณดวยกลยุทธการสงเสริม 
กระตุนและปลุกจิตสํานึกใหชุมชนมีความรูสึกหวงแหนและการมีสวนรวมในการดูแลทรัพยากร
ทองถ่ินเพื่อเปนการรักษาสมดุลของระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม ตลอดจนความหลากหลายทาง
ชีวภาพ สําหรับเปนแหลงตนนํ้าลําธาร แหลงที่อยูอาศัยของสัตวปาแหลงอาหาร แหลงนันทนาการ
และการทองเที่ยวทางธรรมชาติของประชาชน 
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พื้นที่อนุรักษที่อยูในความดูแลของกรมอุทยานแหงชาติฯ ประกอบดวย 4 ประเภท ดังน้ี 
1) อุทยานแหงชาติ 
2) เขตหามลาสัตวปา 
3) เขตรักษาพันธุสัตวปา 
4) พื้นที่ตนนํ้า 

 พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504 หามมิใหบุคคลกระทําการใดๆ ในเขตอุทยานอันจะ
กอใหเกิดความเสื่อมโทรมแกพื้นที่อุทยาน เวนแตจะไดรับอนุญาต นอกจากน้ีกฎหมายอนุญาตให
พนักงานเจาหนาที่มีอํานาจพิจารณาอนุญาตใหบุคคลใดเขาไปดําเนินกิจการใดๆ เพื่อหาผลประโยชน
และอนุญาตใหพนักงานเจาหนาที่เขาไปดําเนินการศึกษาและวิจัยทางวิชาการได โดยตองเปนไปตาม
ระเบียบที่อธิบดีกําหนดซึ่งเปนการอนุญาตใหเฉพาะพนักงานเจาหนาที่ผูซึ่งไดรับอนุญาตเทาน้ันที่
สามารถเขาไปดําเนินการศึกษาและวิจัยทางวิชาการในเขตพื้นที่อุทยานแหงชาติ 
 เน่ืองจากหลักการของ พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติฯ คือ การปองกันพื้นที่ ดังน้ัน 
พระราชบัญญัติฉบับน้ีจึงไมใหอํานาจอธิบดีอนุญาตใหบุคคลภายนอกที่ไมใชพนักงานเจาหนาที่เขามา
ทําการศึกษาและวิจัยทางวิชาการในพื้นที่อุทยาน แตในกรณีพนักงานเจาหนาที่กระทําการศึกษาหรือ
วิจัยทางวิชาการ ไดมีระเบียบกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช วาดวยการปฏิบัติการของ
พนักงานเจาหนาที่ในเขตอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2549 ที่ออกตามความในมาตรา 19 แหงพระราชบัญญัติ
อุทยานฯ พ.ศ. 2504 มาเปนแนวทางในทางปฏิบัติวาหากกรมอุทยานแหงชาติฯ จะพิจารณาวา
หนวยงานหรือบุคคลใดที่มีโครงการศึกษาวิจัยทางวิชาการในเขตอุทยานแหงชาติ ควรใหพนักงาน
เจาหนาที่ดําเนินงานเปนโครงการรวมกันตามระเบียบดังกลาว 
 ระเบียบกรมอุทยานแหงชาติฯ พ.ศ. 2549 กําหนดเกี่ยวกับการใหอํานาจในการปฏิบัติงาน
ของหัวหนาอุทยานแหงชาติ เพื่อประโยชนในการคุมครองและดูแลรักษา หรือการศึกษาหรือวิจัยทาง
วิชาการหรือเพื่ออํานวยความสะดวกในการทองเที่ยวอุทยานแหงชาติและใหความรูแกประชาชน โดย
ไมตองขอรับอนุญาตจากอธิบดีกรมอุทยานฯ ในกิจกรรมที่เกี่ยวกับการฆาสัตวดุรายที่เปนอันตราย
ตามความจําเปน จัดการดานพาหนะเขาออก จัดทําสถานที่ข้ึนลงอากาศยาน การประกาศโฆษณาให
ประชาชนทราบระเบียบกรมอุทยานฯ การแผวถาง เผาปา ขุดดิน หิน ปดกั้นหรือเปลี่ยนแปลงทางนํ้า
ตามความจําเปน ทําการศึกษาธรรมชาติหรือทางลําลอง ตลอดจนปฏิบัติการแกไขปญหาเฉพาะเรื่อง 
หรือเพื่อฟนฟูบํารุง ดูแล รักษาทรัพยากรธรรมชาติ  ในเขตอุทยานแหงชาติใหดีข้ึน 
 สวนกิจกรรมที่พนักงานเจาหนาที่ตองขออนุมัติตออธิบดีกรมอุทยานฯ เปนการเฉพาะราย
กอน คือ การปลูกปาในพื้นที่ที่ถูกบุกรุก การทําถนน การเก็บหา หรือนําออกไปหรือกระทําการอยาง
หน่ึงอยางใดแกสัตว ไมหรือทรัพยากรธรรมชาติอื่นเปนครั้งคราว ทั้งน้ี เปนไปตามระเบียบกรมอุทยาน
แหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช วาดวยการเขาไปศึกษาหรือวิจัยทางวิชาการในพื้นที่ปาไม 
 กรมอุทยานแหงชาติฯ ไดจัดต้ัง สํานักงานคณะกรรมการที่ปรึกษาดานวิชาการ (กปว.) 
ข้ึนมาเพื่อกําหนดแนวทางและข้ันตอนการขออนุญาตเขาไปทําการศึกษาหรือวิจัยทางวิชาการในพื้นที่
ปาอนุรักษ ตามบทบัญญัติของพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติฯ พ.ศ.2504 และระเบียบกรมอุทยาน
แหงชาติฯ พ.ศ. 2549 
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 ดังน้ัน หากนักวิจัยตองการเขาไปใชพื้นที่ของอุทยานแหงชาติ เพื่อทําการศึกษาและวิจัยทาง
วิชาการสามารถกระทําไดโดยการขอใหพนักงานเจาหนาที่เขารวมเปนนักวิจัยรวมของโครงการและ
นักวิจัยจะตองทําการขออนุญาตเขาไปทําการศึกษาและวิจัยรวมกับพนักงานเจาหนาที่ โดยนักวิจัย
ตองย่ืนแบบคําขออนุญาต ตามแบบ อส/ว-01หรือ DNP/T-01 และแจงประวัติผูรวมศึกษาวิจัยทุกคน 
รวมทั้งของหัวหนาหนวยงานพื้นที่อนุรักษน้ันๆ และของพนักงานเจาหนาที่อื่นๆ (ถามี) ตามแบบ อส/
ว-02 หรือ DNP/T-02 พรอมทั้งย่ืนแบบเสนอโครงการวิจัยฉบับสมบูรณ ซึ่งมีรายละเอียดที่เกี่ยวของ
ทั้งหมดใหชัดเจน โดยเฉพาะวิธีการดําเนินงานในพื้นที่และการเก็บตัวอยางทรัพยากรธรรมชาติตางๆ 
ตามหัวขอในแบบ อส/ว-03 หรือ DNP/T-03 
 มีขอสังเกตวาระเบียบอุทยานแหงชาติฯ พ.ศ. 2549 ขอ 5 กําหนดวาพนักงานเจาหนาที่
ตองขออนุมัติการอธิบดีกรมอุทยานฯ เปนการเฉพาะรายกอน ในการทํากิจกรรมเก็บหาหรือนําออกไป
หรือกระทําการอยางหน่ึงอยางใดแกสัตว ไมหรือทรัพยากรธรรมชาติอื่นเปนครั้งคราวใหเปนไปตาม
ระเบียบกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืชวาดวยการเขาไปศึกษาหรือวิจัยทางวิชาการในพื้นที่
ปาไมน้ัน 
 ในปจจุบันยังไมมีการนําระเบียบอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช เรื่อง วาดวยการเขา
ไปศึกษาหรือวิจัยทางวิชาการในพื้นที่ปาไม มาดําเนินการในทางปฏิบัติแตอยางใด จึงอาจทําใหผูขอ
เขาถึงเกิดความสับสนวาระเบียบน้ีมีการบังคับใชหรือไมและกําหนดหลักเกณฑเอาไวอยางไร 
 พระราชบัญญัติพันธุพืช พ.ศ. 2518 แกไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2535 มีวัตถุประสงคเพื่อให
เกษตรกรไดใชเมล็ดพันธุที่มีคุณภาพ สงเสริมใหมีการคิดคนพันธุพืชใหม อนุรักษพืชปาที่ใกลสูญพันธุ
เพื่อควบคุมการใชทรัพยากร พืชใหคงอยูและไมสูญพันธุอันเน่ืองมาจากการนําทรัพยากรพืชมาใชเปน
จํานวนมากและปองกันการนําพืชตองหามเขามาในประเทศเพื่อความปลอดภัยทางชีวภาพรวมทั้ง
กฎหมายตองการใหมีการข้ึนทะเบียนพันธุพืช การรับรองพันธุพืช อันจะเปนการสงเสริมใหมีการ
คิดคนและปรับปรุงพันธุพืชใหม 
 กฎหมายฉบับน้ีควบคุมการเขาถึงและใหความคุมครองพืชบางชนิด ไดแก เมล็ดพันธุ
ควบคุมพืชอนุรักษและพืชสงวน ดวยการหามการขยายพันธุเทียม รวบรวม ขาย นําเขา สงออก นํา
ผานหรือครอบครองซึ่งพืชอนุรักษเพื่อการคาและหามสงออกพันธุพืชสงวนภายใตกฎหมายน้ี ทั้งน้ี
พันธุพืชชนิดใดที่ไดรับความคุมครองจะตองมีการกําหนดชนิดและช่ือของพันธุพืชและมีการประกาศ
กระทรวงเกษตรและสหกรณกําหนดใหเปนพันธุพืชอนุรักษหรือพันธุพืชสงวนเสียกอน 
 กฎหมายตองการคุมครองและควบคุมพืชบางชนิดที่ไดประกาศใหเปนพืชอนุรักษ พืชสงวน
และเมล็ดพันธุควบคุม โดยการหามขยายพันธุเทียม รวบรวม ขาย เคลื่อนยาย นําเขา สงออก นําผาน
หรือครอบครองพืชอยางหน่ึงอยางใดโดยไมไดรับอนุญาตโดยแบงการควบคุม ดังน้ี 

- เมล็ดพันธุควบคุมหามรวบรวม ขาย นําเขา สงออก หรือนําผานซึ่งเมล็ดพันธุควบคุมไวใน
สถานที่เก็บเมล็ดพันธุควบคุมเพื่อการคา เวนแตไดรบอนุญาตจากพนักงานเจาหนาที่และตองเก็บ
เมล็ดพันธุควบคุมไวในสถานที่เก็บเมล็ดพันธุควบคุมตามที่ระบุไวในใบอนุญาต 

- เมล็ดพันธุควบคุมเพื่อการคา หามผูรับอนุญาตรวบรวมเมล็ดพันธุควบคุมเพื่อการคา 
ดําเนินการ ดังน้ี 
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1) บรรจุเมล็ดพันธุควบคุมในภาชนะบรรจุนอกสถานที่ที่กําหนดไวในใบอนุญาต หรือ 
2) ขายเมล็ดพันธุควบคุมที่บรรจุในภาชนะบรรจุไมตรงตามฉลาก 

- พืชอนุรักษ หามบุคคลนําเขา สงออกหรือนําผานพืชอนุรักษและซากพืชอนุรักษเวนแตไดรับ
อนุญาตจากอธิบดีหรือผูซึ่งอธิบดีมอบหมายและกรณีที่บุคคลใดประสงคจะขยายพันธุเทียมพชือนุรกัษ
เพื่อการคาใหย่ืนคําขอเปนหนังสือเพื่อขอข้ึนทะเบียนสถานที่เพาะเลี้ยงพืชอนุรักษตอกรมวิชาการ
เกษตร 

- พืชสงวน ใหรัฐมนตรีมีอํานาจประกาศในราชกิจจานุเบกษากําหนดหามผูใดนําสงพืชสงวน
ชนิดใดและในปริมาณเทาใดออกนอกเขตทองที่ใดหรือนําหรือสงพืชดังกลาวไปยังทองที่ใดใน
ราชอาณาจักร เวนแตไดรับอนุญาตเปนหนังสือจากพนักงานเจาหนาที่ 
 พระราชบัญญัติน้ี ไมใชบังคับแกสวนราชการและหนวยงานของรัฐที่จัดต้ังข้ึนโดยไมมี
วัตถุประสงคหลักเพื่อการคา ในสวนที่เกี่ยวของกับเมล็ดพันธุควบคุม พืชสงวน พืชตองหาม 
 กฎหมายน้ีเปนไปในลักษณะควบคุมการใชพันธุพืชอนุรักษ พันธุพืชสงวน เมล็ดพันธุควบคุม      
และเมล็ดพันธุควบคุมทางการคา แตไมไดกําหนดหลักการการแบงปนประโยชนทรัพยากรชีวภาพไว 
 พระราชบัญญัติพันธุคุมครองพืช พ.ศ. 2542 ตองการใหมีการปรับปรุงพันธุและพัฒนาพันธุ
พืช เพื่อใหมีพันธุพืชใหมเพิ่มเติมจากที่มีอยูเดิม อันเปนการสงเสริมพัฒนาทางดานเกษตรกรรมโดย
การสงเสริมและสรางแรงจูงใจดวยการใหสิทธิและความคุมครองตามกฎหมาย ตลอดจนเพื่อเปนการ
อนุรักษและพัฒนาการใชประโยชนพันธุพืชพื้นเมืองเฉพาะถ่ิน พันธุพืชพื้นเมืองทั่วไปและพันธุพืชปา 
เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมในการดูแล บํารุงรักษาและใชประโยชนพันธุพืชอยางย่ังยืน 
 
1.5  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1) เพื่อใหชุมชนมีแหลงสมุนไพรที่สามารถนําไปใชประโยชน ในการรักษาโรคและเกิดการ
พึ่งพาตนเอง 

2) เพื่อใหแหลงสมุนไพรทางธรรมชาติไดรับการฟนฟูและอนุรักษเพื่อการใชประโยชนอยาง
ย่ังยืน 

 
1.6  ขอบเขตของการวิจัย 
 
 พื้นที่ศึกษาเปนอุทยานแหงชาติพุเตย ในจังหวัดสุพรรณบุรี ศึกษาความหลากหลายใน
บริเวณปา อุดมสมบูรณของอุทยานแหงน้ีพื้นที่ 5 ตารางกิโลเมตร โดยอาศัยภูมิปญญาทองถ่ิน โดย
การอาศัยความชวยเหลือจากบุคคล เชน หมอพื้นบาน ปราชญชาวบาน ผูมีประสบการณและมีความ
ชํานาญในเรื่องสมุนไพร จากเอกสาร การสัมภาษณ โดยมีเจาที่หนาของอุทยานเปนผูนําทางและ
อํานวยความสะดวก เขาพื้นที่ปาเพื่อคนหาสมุนไพรและเก็บตัวอยาง ถายรูป เก็บสมุนไพรเพื่อทํา 
Herbarium และนําสมุนไพรเหลาน้ันมาตรวจสอบการตานอนุมูลอิสระของพืชสมุนไพร ทําการ
วิเคราะหสารทุติยภูมิของสมุนไพรดวยวิธีทางเคมีทําการวิเคราะหขอมูล 
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 1.7  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 พืชอาหารและพืชสมุนไพรในพื้นที่อุทยานแหงชาติพุเตย ในจังหวัดสุพรรณบุรี เปนพืชและ
สมุนไพรที่คนในชุมชนนํามาใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยางไมจํากัด ราคาไมแพง ทั้งน้ียังมีการ
ใชแหลงนํ้าตามธรรมชาติเพื่อการบริโภคและเพื่อการรักษาโรคดวย สืบตอเน่ืองมาจากบรรพบรุษุอยาง
ยาวนาน ปจจุบันเริ่มสูญหายไปบางแลว การศึกษาในครั้งน้ีมีความสําคัญดานคุณคาประการหน่ึง ทํา
ใหผูคนในชุมชนรูคุณคาของพืชเหลาน้ันมากข้ึน พึงรักษาพันธุพืช พรรณไมที่สําคัญๆ ซึ่งมีอยูอยาง
มากมายรวมกัน ดูแลรักษารวมกันเหมือนเปนสมบัติของชุมชน เปนสมบัติของสวนรวม เปนของคนใน
ชุมชนทุกคนที่จะตองปลูกฝงรุนลูกใหดูแลรักษาสืบทอดตอไปดวย 
 ทรัพยากรธรรมชาติน้ันมีประโยชนตอมนุษยมากมายหลายดาน ดังน้ันการอนุรักษใหคงอยู
ตอไปน้ันจึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญอยางย่ิงที่ทุกคนตองชวยกัน โดยอาศัยข้ันตอนการทํางานมีอยูน้ันให
เกิดประโยชนตอไป มีการดําเนินการประกอบดวยรายละเอียดดังตอไปน้ี คือ การสํารวจคนหา การ
รวบรวม การนําพืชเขามาจากแหลงอื่น การเก็บรักษาเช้ือพันธุกรรมไว การบันทึกลักษณะ การจัดทํา
ฐานขอมูลในรูปแบบสากล การนําไปใชประโยชน การดูแลปาตนนํ้าของประเทศไทยซึ่งในปจจุบัน
เหลือนอยมาก รวมถึงการสรางจิตสํานึกการอนุรักษปาไมในประเทศไทย ซึ่งจะทําใหเรามีทรัพยากร
พืชไดอยางย่ังยืนตลอดไป ไมสูญหายหรือหมดสิ้นไป ตองอาศัยชาวบานที่อยูในพื้นที่ตัวจริงชวยกัน
ดูแล เจาหนาที่รัฐบังคับใชกฎหมายและกิจกรรมที่เปนกิจกรรมอนุรักษจริงที่มีประโยชนกับปาโดยตรง 
 

1) ใชเปนขอมูลในการศึกษาวิชาพฤกษศาสตร อนุกรมวิธาน นิเวศวิทยาและวิชาแพทย
แผนไทย 

2) ประชาชนในทองถ่ิน ไดรูจักใชพืชสมุนไพรตามภูมิปญญาทองถ่ิน 
3) สืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินดานการใชสมุนไพรจากปาเพื่อการรักษาโรค 
4) เปนการพึ่งตนเองของประชาชนในทองถ่ินในดานการรักษาโรคโดยการใชพืชสมุนไพร

ตามภูมิปญญาทองถ่ิน 
5) สงเสริมใหมีการใชสมุนไพรพื้นบานในชุมชน 
6) นําไปใชในการสรางบทเรียนทองถ่ิน เรื่องความหลากหลายของพืชและการใชประโยชน

อยางย่ังยืน 


