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บทสรปุผูบริหาร 
[Executive Summary]  

 
 

1. รายละเอียดเก่ียวกับโครงการวิจัย 
1.1 ชื่อเร่ือง 

การขยายผลวิธีปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการและการใหนํ้าไมผลแบบหยดเพื่อเกษตรนํ้าฝนที่
ย่ังยืนบนพื้นทีสู่ง 
Extension of Integrated Conservation Cropping and Fruit Tree-Drip Irrigation for 
Sustainable Highland Rainfed Agriculture 
 

1.2 ชื่อคณะผูวิจัย  
1.2.1   นางกนิษฐา  เอ้ืองสวัสด์ิ 

สาขาวิชาปฐพีศาสตรและอนุรักษศาสตร  ภาควิชาพืชศาสตรและทรัพยากรธรรมชาติ  
คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม อ.เมอืง  จ. เชียงใหม 
หมายเลขโทรศัพท  (053) 944034 (ตอ 107),  (082) 6981784  โทรสาร  (053) 944038 

1.2.2   ศาสตราจารย มัตติกา พนมธรนิจกุล 
สาขาวิชาปฐพีศาสตรและอนุรักษศาสตร  ภาควิชาพืชศาสตรและทรัพยากรธรรมชาติ  

          คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม อ.เมอืง  จ. เชียงใหม 
          หมายเลขโทรศัพท (053) 944034   โทรสาร (053) 944038 
1.2.3   นายระวิน สืบคา 
 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 

ต.บางพระ อ.ศรรีาชา จ.ชลบรุ ี
หมายเลขโทรศัพท (080) 4988144  โทรสาร -  

1.2.4   ผูชวยศาสตราจารยศรันย อารยะรังสฤษฏ 
ภาควิชาเศรษฐศาสตรและสงเสริมเผยแพรการเกษตร คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม อ.เมอืง จ.เชียงใหม               
หมายเลขโทรศัพท (053) 811234, (084) 1773717   โทรสาร - 

 
 
1.3 งบประมาณและระยะเวลาทําวิจัย  
  ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัย ประเภท  โครงการรวมมือกบัตางประเทศ(ไทย-เยอรมัน) 

ประจําป พ.ศ.  2556      จํานวนเงิน    1,671,000    บาท 
ระยะเวลาทําวิจัย 2 ป   
ปที่1 เริม่ทําการวิจัยเมื่อ เดือนมกราคม 2554 ถึง เดือนธันวาคม 2554 

   ปที่2 เริ่มทําการวิจัยเมื่อ เดือนมกราคม 2556 ถึง เดือนธันวาคม 2556 
 

แบบ วช. 4 บ 

 D1 
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2. สรุปโครงการวิจัย   
ปญหาสิ่งแวดลอมทางดิน นํ้า และอากาศ เชน ภาวะหมอกควัน การพังทลายของดินอยางรุนแรง

ตะกอนดินในแมนํ้าลําธารและแหลงนํ้าทั่วไป และนํ้าทวม-นํ้าแลง ที่เกิดข้ึนในภาคเหนือตอนบนสวนใหญมี
สาเหตุมาจากการใชที่ดินบนที่สงูอยางไมเหมาะสม โดยเฉพาะการเปลี่ยนจากพื้นที่ปามาเปนพื้นที่การเกษตร
อยางเขมขนในพื้นทีล่าดชันบนทีสู่ง ผนวกกบัความผันแปรของสภาวะอากาศที่ทําใหผลกระทบดังกลาวมีความ
รุนแรงมากข้ึน และการแกไขปญหาดวยวิธีการอนุรักษดินและนํ้าในอดีตทีผ่านมายังไมมีประสทิธิภาพและไม
เปนที่ยอมรบัของเกษตรกรอยางกวางขวาง จากผลการวิจัยที่ผานมาภายใตการสนับสนุนเงินทุนจากสภาวิจัย
แหงชาติในโครงการวิจัยรวมระหวางไทย-เยอรมันระยะที่ 2 และ 3 (The Upland Program, Sub-project 
B1-2 and B1-3, NRCT-DFG) รวมทั้งโครงการวิจัยรวมนานาชาติ ภายใตการสนับสนุนของสหภาพยุโรป (Bio-
Geotextile หรือ Borassus Project (www.borassus-project.net) ไดบงช้ีวา “วิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษ
แบบบรูณาการ (The Integrated Water-harvest, Antierosive and Multiple cropping, IWAM)  คือการ
ปลูกพืชที่มีประสิทธิภาพสงูที่สุดในการอนุรักษดินและนํ้าในระบบเกษตรย่ังยืนบนพื้นทีล่าดชันเมื่อเปรียบเทียบ
กับวิธีปลูกพืชตามแนวระดับแบบอื่นๆ ดังน้ันเพื่อใหบรรลุเปาหมายของการสรางระบบเกษตรย่ังยืนบนทีสู่งและ
สอดคลองกบัยุทธศาสตรของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบบัที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) และ
ยุทธศาสตรการวิจัยของชาติในดานการจัดการทรพัยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน และสนับสนุนในสวนของความ
มั่นคงและความปลอดภัยดานอาหาร  โครงการน้ีจึงมีวัตถุประสงคทีจ่ะทําการศึกษาวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษ
แบบบรูณาการ (IWAM) เพิ่มเติมใหเกิดความมั่นใจแกเกษตรกรและขยายผลสูชุมชนบนที่ใหแพรหลายและ
สงผลตอการพฒันาระบบเกษตรนํ้าฝนในพื้นทีล่าดชันบนทีส่งูใหย่ังยืนถาวรตอไป 

 การวิจัยน้ีประกอบดวย 4 โครงการยอย คือ (i) การขยายผลวิธีการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบ
บูรณาการ (IWAM) สูชุมชนบนทีสู่ง (ii)  การศึกษาเก็บเกี่ยวนํ้าไวในดินและประสทิธิภาพการใชนํ้าของพืชไรใน
แปลงทดลองหลักเพื่อการวางแผนการปลูกพืชเหลื่อมฤดู (iii)  การศึกษาการใหนํ้าหยดแกไมผลในแถบอนุรกัษ
ในแปลงทดลองหลัก (iv) การประเมินผลทางดานเศรษฐศาสตรของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการและ
แบบเกษตรกรนิยมปฏิบัติ โดยมีพื้นทีเ่ปาหมายใน 2 อําเภอ คือ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม และ อําเภอ
ปางมะผา จงัหวัดแมฮองสอน ซึ่งเปนพื้นที่ต้ังของแปลงทดลองหลกัของการวิจัยทีผ่านมา โดยมีดําเนินงาน 2 
ระยะ คือ ระยะที่ 1 (2553/54) และ ระยะที่ 2 (2555/56) มีผลการดําเนินงานดังตอไปน้ี 

(1)   การขยายผลวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) สูชุมชนบนท่ีสูง : การ
ขยายผลวิธีปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) สูชุมชนบนที่สงู ไดดําเนินการเผยแพรองคความรูและ
สงเสริมใหมีการปฏิบัติจริงในแปลงของเกษตรกรเพื่อเปนแปลงตนแบบแกชุมชน ทั้งน้ีไดยึดหลักแนวทางของ
การปลูกพืชแบบ IWAM คือ (i) มีการทํารองปลูกตามแนวระดับเพือ่ปลูกพืชไรสลบัดวยแถบอนุรกัษไมผลเพือ่
ปองกันการเกิดการชะกรอนหนาดินและเกบ็เกี่ยวนํ้าฝนลงสูดิน (ii) มีการปลูกพืชหลากหลายของชนิด โดยการ
ปลูกพืชไรเหลื่อมฤดูในรองปลกูและปลูกไมผลหลากหลายชนิดและพืชเสริมรายไดในแถบอนุรกัษ (iii) มีการใช
เศษพืชคลุมดินลดการระเหยนํ้าจากดิน ปองกันการชะลางหนาดิน และ เพิ่มอินทรียวัตถุในดิน  

การเผยแพรองคความรูสูชุมชนดวยการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการทั้งที่อําเภอแมแจม จังหวัด
เชียงใหมและอําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน ไดจัดการฝกอบรมทั้งหมด 6 ครัง้รวมมีผูเขาฝกอบรมทัง้หมด 
290 คน ประกอบดวย เกษตรกร เยาวชน ผูนําหมูบาน องคกรสวนทองถ่ิน พระ และ ครู   การอบรมไดเนน
เน้ือหาใหเห็นถึงปญหาของผลกระทบจากการทําการเกษตรในรูปแบบไรเลื่อนลอยหรือไรหมนุเวียนตอการเสื่อม
โทรมของดินและสภาพแวดลอมโดยเฉพาะการชะลางพงัทลายของหนาดิน การเกิดหมอกควันจากการเผาปา
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และเศษพืช ซึ่งสามารถแกปญหาดังกลาวโดยใชวิธีการปลูกพืชแบบ IWAM พรอมทั้งมีการดูงานในแปลงทดลอง
หลักในพื้นที่และฝกปฏิบัติจริงถึงวิธีการทํารองปลูกตามแนวระดับ นอกจากน้ีทางโครงการไดจัดทําเอกสารและ
วีดีทัศนเกี่ยวกับผลกระทบและปญหาตาง ๆ ดังกลาว ซึ่งสามารถใชวิธีการปลูกพืชบนที่ลาดชันแบบ IWAM 
แกไขไดเปนอยางดีน้ันเผยแพรแกผูเขาอบรมและมอบใหกบัผูนําหมูบานและองคกรสวนทองถ่ินเพือ่นําไปขยาย
เผยแพรในชุมชนตอไป สําหรับครูที่เขาอบรมมีความสนใจในเน้ือหาสาระองคความรูที่นํามาฝกอบรมและจะได
นําไปสรางเสรมิหลักสูตรแกเยาวชนบนที่สงูในรุนตอ ๆ ไป เพราะทีผ่านมายังถือวาในหลกัสูตรมีการใหความรู
ดานการอนุรกัษดินและนํ้าบนที่สงูนอยมากทั้ง ๆ ทีเ่ปนสิ่งใกลตัวที่เยาวชนบนทีสู่งควรไดเรียนรู  

ผูเขารบัการอบรมสวนใหญมีความตระหนักถึงปญหาที่เกิดข้ึนกับพื้นทีเ่กษตรบนทีล่าดชันอยูใน
ระดับมากถึงมากที่สุด เพราะไดประสบกับตัวเองเกี่ยวกบัการพังทลายของหนาดินที่ถูกกัดเซาะทําใหดินเสือ่ม
โทรม ผลผลิตตกตํ่า และปญหาการใหปุยและสารเคมีการเกษตรมากข้ึน รวมถึงราคาของผลผลิตและผลกระทบ
จากการเปลี่ยนแปลงและการผันแปรของสภาวะอากาศทีเ่พิม่มากข้ึนในปจจบุัน แตอยางไรก็ตามถึงแม
เกษตรกรสวนใหญจะเห็นดวยอยางมากในการใชแนวทางการปลูกพืชแบบ IWAM ในการแกไขปรบัปรุงพื้นที่
เกษตรของตนเอง แตพบวาเกษตรกรยังมีปญหาในการดําเนินการตามวิธีการของ IWAM เพราะสวนใหญเกษตร
บนที่สงูแตละครอบครัวจะมีพื้นที่ในการทําไรมากถึง 10-20 ไร และมีความกังวลในหลายเรือ่ง ดังรวบรวมจาก
การรวมใหความคิดเห็นดังน้ี   

 ขาดแคลนแรงงานในการทําแปลงครั้งแรกและการดูแลรักษา 

 ตนทุนคาใชจายสูง และขาดแคลนแหลงทุนในการสนับสนุน 

 อยากใหหนวยงานราชการมีการอบรมและสงเสรมิดานน้ีอยางจรงิจงัและตอเน่ือง  

 ขาดที่ปรึกษาในเชิงวิชาการดานการปรบัปรุงดินและการใชที่ดินในทองถ่ิน 

 ขาดตัวอยางที่ทําใหเห็นถึงความสําเรจ็ในทองถ่ินซึ่งเกษตรกรตองการมาก 

 ขาดแคลนอุปกรณและพันธุพืช 

 ดานการตลาดของผลผลิตทีป่ลูกเน่ืองจากกลัวปลูกแลวไมไดขายหรือไมมรีาคา 
 

อยางไรก็ตามมีเกษตรกรจํานวนมากที่อยากจะใชวิธี IWAM ไปใชเพราะเห็นวาสามารถแกปญหา
ดินเสื่อมเพิม่ผลผลิตและเพิม่รายได แตดวยเงื่อนไขที่กลาวมาขางตนซึ่งหนวยงานภาครัฐและองคกรสวนทองถ่ิน
ควรตองมีการรวมมือศึกษาความเปนไปไดและสงเสรมิอยางบูรณาการเปนระบบและตอเน่ืองจะทําใหสามารถ
แกไขปญหาสิ่งแวดลอมตาง ๆ ไดเปนอยางดี 

ในโครงการน้ีไดดําเนินการขยายผลสูแปลงเกษตรกรไปแลว 6 แหง แตละแหงมีพื้นทีป่ระมาณ 
900 – 3000 ตารางเมตร เปนการขยายผลในระยะแรก (2554/55) จํานวน 4 แหง ต้ังอยูในอําเภอแมแจม 
จังหวัดเชียงใหม 3 แหง (หมูบานถวน 2 แหง หมูบานข้ีมูกนอยจํานวน 1 แหง) และในอําเภอแมสะเรียง 
จังหวัดแมฮองสอน 1 แหง และไดขยายผลในระยะที่ 2 (2555/56) จํานวน 2 แหง ในอําเภอแมแจม คือ ใน
หมูบานทับ และหมูบานยางสาน ในการดําเนินงานเกษตรกรไดทดลองปลูกพืชเหลื่อมฤดู เชน ปลกูขาวโพด
หวานตามดวยขาวหรือขาวโพดเลี้ยงสัตวและเหลือ่มฤดูดวยถ่ัวแปยี ข้ึนอยูกับเกษตรกรและความเหมาะสมของ
พื้นที่ และมกีารปลูกไมผลในแถบอนุรกัษไดแก มะมวง (มหาชนก) มะมวง (โชคอนันต) มะนาวไรเมล็ด มะเฟอง
หวาน ละมุด ฝรัง่ มะขามหวาน พลบั และ อโวคาโด  ระหวางการดําเนินงานเกษตรกรมกีารเก็บขอมูลและ
เปรียบเทียบผลผลิตพืชไรในแปลงปลูกแบบ IWAM และแบบเกษตรกรนิยม อยางไรก็ตามพบวาดินในพื้นที่
เกษตรบนที่สงูมีความผันแปรระหวางพื้นที่คอนขางมาก สวนใหญมีความเปนกรดถึงกรดจัดมาก (3.9- 5.7)  
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ปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับสงูจนถึงระดับตํ่า (3.4% -1.5 %)  ปริมาณธาตุฟอสฟอรัสในดินอยูระหวาง
ตํ่าถึงสูงมาก (6.3 – 85 mg/kg) และปรมิาณธาตุโปแตสเซยีมสูงถึงสงูมาก (102-1245 mg/kg) ทั้งน้ีความผัน
แปรของสมบัติดินข้ึนกับวัตถุตนกําเนิด อายุการใชงานหลงัเปลี่ยนจากปามาเปนพื้นที่เกษตรและการจัดการเชน
การใสปุยการใชสารเคมีเกษตรตาง ๆ และการเผาเศษพืชในพื้นที่  ดังน้ันการแนะนําปรบัปรุงดินและการใชปุย
ในแตละพื้นที่กจ็ะแตกตางกันไปตามคุณสมบัติของดิน และยังไดศึกษาติดตามการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคม ี
ฟสิกส และความช้ืนในดิน  พบวาวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) มีแนวโนมในการปรับปรงุ
สมบัติทั้งทางเคมีและฟสิกสดินใหดีข้ึน เพิม่การกักเก็บนํ้าในดินในชวงความลึก 1 ม. และเพิ่มการเจริญเติบโต
รวมทั้งผลผลิตของขาวไร ขาวโพด และถ่ัวแปยี มากกวาวิธีที่เกษตรกรนิยมปฏิบัติ (CP) อยางเดนชัดในทกุพื้นที ่
สวนไมผลในชวงการวิจัยน้ียังไมสามารถใหผลผลิตได แตก็พบวาไมผลที่สงเสรมิใหเกษตรกรปลูกสามารถ
เจริญเติบโตไดดีแตตองมกีารใหนํ้าในหนาแลง (เดือนกมุภาพันธ – เมษายน) ในปแรกจะทําใหอัตราการตาย
ลดลงมาก  

ในแปลงขยายผลเกษตรกรยังสามารถปรับเปลี่ยนพืชที่ปลูกและวิธีการใหนํ้าตามสภาพพื้นที่แต
อาศัยหลักการพื้นฐานของ IWAM ซึ่งก็พบวาไดรับผลเปนทีน่าพอใจและทําใหเกษตรกรมกีารยอมรบัมากข้ึน 
จากการดําเนินงานที่ผานมาเกษตรกรเจาของแปลงขยายผลมีความพึงพอใจในวิธีการปลูกแบบ IWAM ทุกราย 
 

(2)   การศึกษาเก็บเก่ียวนํ้าไวในดินและประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชไรในแปลงทดลองหลัก
เพ่ือการวางแผนการปลูกพืชเหลื่อมฤดู :   การศึกษาทดลองในแปลงทดลองหลักน้ีเปนการศึกษาเชิงวิชาการ
เพิ่มเติมในรายละเอียดของการปลูกพืชในรองปลูกในแนวระดับแบบตาง ๆ เปรียบเทียบกับการปลกูแบบ
เกษตรกรนิยม  

โดยในระยะแรก (2553-55) ไดดําเนินการในแปลงทดลองวิจัยหลกั 2 แหงคือ Site A ในเขต อ.
แมแจม จ.เชียงใหม และ Site B อ.ปางมะผา จ.แมฮองสอน โดยไดทําศึกษาเปรียบเทียบผลกระทบของวิธีปลูก
พืชตามแนวระดับ 3 วิธี ที่มีตอสมบัติดิน ปริมาณการกกัเก็บนํ้าในดิน การเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช 
ปริมาณการใชนํ้าและประสิทธิภาพการใชนํ้าเพื่อสรางมวลชีวภาพและผลผลิตของพืชนอกจากน้ียังไดเปรียบ
เทียบคาปริมาณการใชนํ้าของพืชที่แทจรงิที่วัดโดยตรง (meas. ETca) กับคาการใชนํ้าที่แทจรงิที่คํานวณจาก
สมการ (est. ETca) ตลอดจนคาดัชนีการตอบสนองของผลผลิตตอการขาดนํ้าของพืช (Ky) วิธีปลูกพืชตามแนว
ระดับ 3 วิธีที่ศึกษาไดแก (i) ปลูกพืชเปนแถวแบบเกษตรกรนิยมปฏิบัติ (CP) หรือปลกูแบบ CP ระหวางแถบ
อนุรักษ (CP-AL) (ii) ปลูกพืชในรองระหวางแถบอนุรกัษไมผล (CF-AL) และ (iii) ปลูกพืชในรองที่มีการคลุมดิน 
(ดวยหญาไมกวาดใน Site A และ หญาแฝกใน Site B) ระหวางแถบอนุรักษไมผล (CF-Bg/VgM-AL) และ 
  ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา การตอบสนองของสมบัติดินตอวิธีการปลูกพืช 3 วิธี ทั้งในแปลง Site A 
และ Site B ตางมีแนวโนมลักษณะผันแปรคลายคลึงกัน ในชวงที่มีการเก็บตัวอยางดิน 3 ครั้ง โดย CFBg/VgM-
AL มีแนวโนมใหคาสมบัติตางๆ ของดินดีทีสุ่ด ขณะที่ CF-AL และ CP/CP-AL ใหคาดีเปนลําดับสองและเลว
ที่สุดตามลําดับ คาผันแปรของสมบัติทางเคมีดินเชน pH, OM, Ext.P และ Ext.K ภายใตวิธีการปลูกพืช 3 วิธี มี
ลักษณะไมแนนอน โดยในชวงตนฤดูแลงภายหลังการใสปุยครั้งทีส่อง พบวาปรมิาณ Ext.P มีแนวโนมสงูข้ึนและ 
Ext.K ไมเปลี่ยนแปลง ในแปลง Site A ขณะที่ในแปลง Site B มีคา Ext.P ไมเปลี่ยนแปลง แตคา Ext.K ลดลง 
ทั้งน้ีข้ึนอยูกบัความแตกตางของลักษณะภูมิสัณฐาน-ธรณีวิทยาของดิน 2 แหงที่แตกตางกัน อยางไรก็ดี คาผัน
แปรของสมบัติทางฟสิกสดินเชน ความพรุนทั้งหมด (TP), ความพรุนที่ระบายอากาศได (AP), ความเสถียรของ
เม็ดดิน (SAD, SAT) และ อัตราการซมึนํ้าผานผิวดิน (IR) มีลักษณะคอนขางเปนเอกภาพโดย CF-Bg/VgM-AL, 
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CF-AL และ CP/CP-AL ใหคาดังกลาวสงูสุด อันดับสองและตํ่าที่สุดตามลําดับ โดยเฉพาะคา SAT และ IR ตาง
มีคาผันแปรที่เดนชัด โดยมีแนวโนมสูงสุดในตนฤดูฝน ลดลงในชวงกลางฤดูฝนและเพิ่มข้ึนในตนฤดูแลง ผลของ
การซึมนํ้าเขาสูผิวดินมีความสัมพันธกับปริมาณการกักเกบ็นํ้าในดิน (TSW) อยางใกลชิด โดย คา TSW ในแปลง
ทดลองหลักทัง้ 2 แหง มีแนวโนมเปนไปในทิศทางเดียวกันคือ CF-Bg/VgM-AL ใหคา TSW สูงทีสุ่ด ขณะที่ CF-
AL ใหคา TSW สูงเปนอันดับสอง และ CP/CP-AL ใหคากกัเก็บนํ้าตํ่าที่สุด โดยมลีักษณะทีผ่ันแปรแตกตางกัน
ไปตามสภาพลกัษณะประเภทของเน้ือดินและโครงสรางดิน รวมทั้งการกระจายของฝน ระดับความลาดชันและ
ที่ต้ังของแปลงทดลองทัง้ 2 แหง  ผลของสมบัติดินและปริมาณนํ้าในดินดังกลาวขางตนไดสงเสริมให
ประสิทธิภาพการใชนํ้า (WUE) ในการสรางมวลชีวภาพเพือ่การเจรญิเติบโตและผลผลิตของพืชที่ปลูกในแปลง
ทดลองหลักทัง้ 2 แหง คือ ขาวโพด ขาวไร ถ่ัวลิสง และถ่ัวแปยี ตางมีคาประสิทธิภาพการใชนํ้า การสรางมวล
ชีวภาพและผลผลิตสูงที่สุด, สูงเปนอันดับสอง และ ตํ่าทีส่ดุภายใตวิธีปลูกแบบ CF-Bg/VgM-AL, CF-AL และ 
CP/CP-AL ตามลําดับ อยางไรก็ดีปริมาณการใชนํ้าสะสมในชวงระยะเวลาตาง ๆ ตลอดการเจริญเติบโตของพืช
ที่ปลกูภายใต CP/CP-AL, CF-AL และ CF-Bg/VgM-AL มีแนวโนมไมแตกตางกัน นอกจากน้ี ผลการ
เปรียบเทียบปรมิาณการใชนํ้าสะสมของพืชที่วัดโดยตรง (meas.ETca) กับคาการใชนํ้าสะสมที่คํานวณจาก
สมการ (est.ETca) พบวามีความสมัพันธกันในลกัษณะเสนตรงโดยมีคาผันแปรสอดคลองเปนไปในทางทิศ
เดียวกันในรูปของสมการเสนตรงคือ meas. ETca = 21.942 + 0.904 est. ETca (R2 = 0.731) ที่มีคา
สัมประสิทธ์ิการตัดสินใจ (Coefficient of determination, R2) เทากบั 0.731 ขณะที่สัมประสทิธ์ิสหสมัพันธ 
(Coefficient of correlation, r) มีคาเทากบั 0.855 ซึ่งบงบอกวาคา meas. ETca และ est. ETca มี
ความสัมพันธกันคอนขางใกลชิด และสามารถประเมินไดจากสมการขางตน สําหรบัการเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการใชนํ้าในการสรางนํ้าหนักแหงของมวลชีวภาพทั้งหมดที่วัดโดยตรง (meas. WUE) กับ
ประสิทธิภาพการใชน้ําทีป่ระเมินไดจากสมการ (est.WUE) บงช้ีวาในชวงฤดูฝน ขาวโพดและขาวไรตางใหคา 
meas.WUE สูงกวา est.WUE ในป 2553/2554 และใหผลกลบักันในป 2554/2555 ขณะที่ถ่ัวแปยีที่ปลูก
ในชวงฤดูแลงมีแนวโนมใหคา meas.WUE ไมแตกตางจากคา est.WUE ในแปลงทดลองทัง้ 2 แหง   
  ผลการทดลองดังกลาวแสดงใหเห็นถึงผลของการปลูกพืชดวยการทํารองตามแนวระดับและมีการคลมุ
ดินตอการเพิ่มประสิทธิภาพของการใชนํ้าของพืชและเพิ่มนํ้าหนักแหงของสวนตนเหน่ือดินและผลผลิตไดอยาง
ชัดเจนทั้งพืชไร และถ่ัวที่ปลูกเหลื่อมฤดู เมื่อเปรียบเทียบกับการไมคลมุดินและปลกูแบบเกษตรกรนิยมปฏิบัติ 
  ในระยะท่ีสอง (2555/56) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการกระจายของฝนตอการเปลี่ยนแปลงของ
นํ้าในดินที่มีผลตอการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตของพืชที่ปลกูในรองปลูกใน 2 ฤดูเพาะปลูก คือในป 2555 
และ 2556 ซึ่งเปนปทีม่ีฝนตกนอยและมีการกระจายของฝนคอนผิดปกติ โดยในปแรกเปนการทดลองปลูกขาว
เหลื่อมฤดูดวยถ่ัวเขียว/งาดํา และปที่สองปลูกขาวโพดเหลือ่มดวยถ่ัวแปยี โดยปลูกพืชเหลื่อมฤดูในสัปดาหที่
สามของเดือนกันยายนพบวาเขียวและงาดําไมสามารถเจริญเติบโตไดเมื่อเกิดฝนทิง้ชวงหลังการปลูกไดประมาณ 
10 วัน เน่ืองจากมีระบบรากต้ืนและความช้ืนในดินที่เปนประโยชนตอพืช (Total available water) ในดินช้ัน
บน (0-20 เซนติเมตร) ในชวงเวลาดังกลาวคอนขางตํ่าไมเพียงพอตอการใชนํ้าของพืช (Evapotranspiration) 
ในชวงเวลาที่ฝนทิ้งชวง สวนถ่ัวแปยีเปนพืชที่มกีารพัฒนาระบบรากลึกกวาทําใหปริมาณนํ้าในดินที่เปน
ประโยชนตอพืชสูงกวาและเพียงตอการเจรญิเติบโตในชวงทีม่ีการทิง้ชวงของฝน 5-7 วันได อยางไรก็ตามงาดํา
เปนพืชที่ตลาดมีความตองการมากกวาถ่ัวแปยี อาจจะมกีารทดลองเพิ่มเติมดวยการปลูกในชวงตนหรือกลางฤดู
ฝน  
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   สําหรบัในแถบไมผลไดมีการทดลองปลกูพืชเสริมรมเงาไมผลดวย ผักหวานปาและกาแฟ ซึง่เปนพืชที่
ตลาดมีความตองการสงู โดยทําการปลกูในกลางฤดูฝนป 2555 จนถึงสิ้นป 2556 พบวา ผักหวานปามีอัตราการ
ตายสูงมาก เหลอืเพียง 1 ตนจากที่ปลูกทัง้หมด 60 ตน สวนกาแฟสามารถเจริญเติบโตไดดี เหลืออยู 46 ตน
จากทีป่ลูกทั้งหมด 100 ตน และคาดวาสามารถใหผลผลิตไดในอีก 2 ปขางหนา เมื่อรวมกับไมผลตาง ๆในแถบ
ไมผลที่ปลูกอยูเดิมและที่ใหผลผลิตทั้งที่สามารถขายไดและไมไดในแปลงทดลองน้ี มีดังน้ี มะมวง  มะนาว 
มะเฟอง ละมุด ฝรั่ง แตพุทราพบวาออกดอกแตไมมีผลอาจเน่ืองจากสภาพอากาศจงึตองโคนถอนและทดลอง
ปลูกดวยสมโอแทน นอกจากน้ีพบตนมะมวงและมะนาวมีแมลงเจาะลําตนตาย ไมผลที่ใหผลผลิตดีและสามารถ
ขายในทองถ่ินได คือ มะมวง และมะนาว ซึ่งทํารายได ประมาณ 6,000-10,000  บาทตอป ดังน้ันหากมีการ
ปลูกพืชได 3 ชวงต้ังแตตนฤดูฝน กรณีปทีฝ่นตกปกติ และไมผลและกาแฟสามารถเก็บผลผลิตได ในแปลง
ทดลองจะสามารถผลิตพืชหลากหลายชนิดในการปลูกแบบ IWAM เชนระบบพืช 3 ชวงเวลาคือ ขาวโพดหวาน-
ขาวไร/ขาวโพดเลี้ยงสัตว-ถ่ัวแปยี และเก็บไมผล มะนาว มะมวง และกาแฟ ทําใหเกษตรกรมีรายไดจากผลผลิต
พืชเกือบตลอดป อยางไรก็ตามชนิดของพืชและไมผลควรไดรับการศึกษารวมกบัทางทองถ่ินใหเปนโซนเพื่อ
แกไขปญหาดานการตลาดทีเ่กษตรกรตองการแกไขไปพรอม ๆ กัน 
 

 (3) การศึกษาการใหนํ้าหยดแกไมผลในแถบอนุรักษในแปลงทดลองหลัก : การทดลองให
นํ้าแบบหยดแกไมผลที่ปลูกในแถบอนุรักษในชวงฤดูแลง โดยใชนํ้าจากฝนทีเ่ก็บเกี่ยวไวไดในฤดูฝน เพื่อเพิม่
ประสิทธิภาพการใชนํ้าของไมผลและคุณภาพของผลผลิต ไดดําเนินการในชวงระหวาง ป 2554-2555 ในแปลง
ทดลองวิจัยหลัก Site A และ Site B จากการทดลองใหนํ้าหยดแกไมผลชนิดตางๆ โดยเก็บเกี่ยวนํ้าฝนไวในถัง
รูปทรงกระบอกทําดวยคอนกรีต (Site A) และแผนสังกะสี (Site B) ที่ติดต้ังเหนือพื้นทีเ่พาะปลูก และปลอยให
นํ้าไหลตามทอประธาน, ทอแขนง ทอสายยางขนาดเล็ก และ หัวนํ้าหยดที่ติดต้ังเช่ือมตอจากถังเก็บนํ้าสูหลุม
ปลูกไมผลแตละตนในแถบอนุรักษ ดวยแรงโนมถวงของโลก ซึ่งวิธีการใหนํ้าไดดําเนินการ 4 วิธี คือ (i) ไมมีการ
ใหนํ้า (N), (ii) ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร(NP), (iii) ใหนํ้าแบบหยด (D) และ (iv) ใหนํ้าแบบหยด
รวมกับการใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (DP) โดยไดทําการใหนํ้าสองครัง้ในระหวางชวงฤดูแลง ของป 2554 
และ 2555 ไมผล 6 ชนิดที่ปลูกในแถบอนุรักษ คือ มะมวง (Mango, Mangifera indica L.), มะนาวไรเมล็ด 
(Seedless Lime, Citrus aurantifolia), มะเฟอง (Star apple, Averrhoa carambola L.), ฝรั่ง (Guava, 
Psidium guajava L.) และ ละมุด (Sapodilla , Manilkara zapota) และ อโวกาโด (Avocado, Persea 
Americana) 

ผลการทดลองพบวาไมผลเกือบทุกชนิดที่ปลูกในแถบอนุรักษ ตางมีผลตอบสนองตอการใหนํ้า 
ในชวงฤดูแลงดีมากและมีแนวโนมคลายคลึงกัน คือวิธีการใหนํ้ารวมกบัการใสสารดูดความช้ืน (DP) เปนวิธีการ
ที่ทําใหดินมีความช้ืนสงูทีสุ่ด ซึ่งสงผลใหการเจริญเติบโตของไมผลในดานความสูง และขนาดทรงพุมมากทีสุ่ด 
เมื่อเปรียบเทียบกับ วิธี D, NP และ N ซึ่งมีผลตอคาดังกลาวเปนอันดับสอง สาม และ สี ่ตามลําดับ ไมผลทีม่ี
การตอบสนองตอการใหนํ้ามากที่สุดคือ อโวกาโด และละมุดเมื่อเปรียบเทียบกับไมผลชนิดอื่นๆ นอกจากน้ียัง
พบวาการตอบสนองของสมบัติดิน เชน OM, BD, TP และ AP ตอวิธีการใหนํ้าทัง้ 4 วิธี คือ N, NP, D, และ DP 
มีผลไมแตกตางกันตลอดชวงฤดูการใหนํ้าทั้ง 2 ครั้งในแปลงทดลองทั้งสองแหง 
  การศึกษาดังกลาวสอดคลองกบัความตองการเก็บนํ้าและการใชนํ้าในหนาแลงของเกษตรกรซึ่งควร
ไดรับการตอยอดดานวิธีการสรางถังเกบ็ทีส่ะดวกและตนทุนไมสูงสามารถทําในพื้นที่บนเขาไดสะดวกจะเปนการ
เสริมความย่ังยืนและเปนที่ยอมรบัของเกษตรกรบนที่สงูมากย่ิงข้ึน 
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(4)    การประเมินผลทางดานเศรษฐศาสตรของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการและ

แบบเกษตรกรนิยมปฏบัติ : การศึกษาตนทุนและผลตอบแทนจากระบบการปลกูพืชของทัง้แปลงทดลองหลัก
และแปลงขยายผล ไดดําเนินการบันทกึตนทุนคาใชจายในการซื้อวัสดุทางการเกษตร เชน เมล็ดพันธุ ตนกลาไม
ผล ยากําจัดวัชพืช ปุย และอุปกรณการเตรียมแปลงขุดรองที่ใชปลูกพืชในแนวระดับแบบตางๆ รวมทัง้แรงงาน
ทั้งหมดที่ใชในการเตรียมดินปลกูพืชทุกวิธี คือ CP/CP-AL, CF-AL และ CF-Bg/VgM-AL หรือการปลูกพืชเชิง
อนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM)  

ผลการศึกษาพบวา รายไดสุทธิตอไรโดยเฉลี่ยในแปลงขยายผลทั้ง 4 แหง ภายใต CP และ IWAM 
มีคาเปน 2,184 และ 4,200 บาทตอไร ในทํานองเดียวกันรายไดสุทธิตอไรโดยเฉลี่ยในแปลงทดลองหลักภายใต 
วิธีปลูกพืชแบบ CP/CP-AL, CF-AL และ CFM-AL มีคาเปน 1,196, 6,869 และ 8,344 บาทตอไร ตามลําดับ 
สําหรับตนทุนในระบบการใหนํ้าหยดในแปลง Site A และ Site B โดยเฉลี่ยอยูทีป่ระมาณ 36,800 บาท สวน
รายไดสุทธิจากการปลกูพืช ในแปลงทัง้ 2 แหงภายใตการเฉลี่ยรวมวิธี CF-AL และ CF-M-AL มีคาเทากบั 
8,600 และ 7,200 บาท โดยมีระยะเวลาคืนทุนเทากบั 4.3 และ 5.1 ป ใน Site A และ Site B ตามลําดับ ซึ่ง
จัดอยูในระยะปานกลางของการผลิตทางการเกษตร ถือวาเปนการลงทุนที่คุมคาและไดผลคืนทุนเร็ว 

     และจากการนําขอมลูมาคํานวณหามลูคาปจจบุันสทุธิ (NPV) ของการลงทุนผลิตทั้งสองแบบเปน
ระยะเวลา 16 ป ต้ังแตเริ่มปลูกจนถึงอายุไมผลเริ่มแกและใหผลผลิตลดลง   ผลปรากฏวา การปลกูแบบ IWAM 
ใหมูลคาปจจุบันสุทธิสงูกวา คือเทากับ 19,578 บาท ขณะที่การปลูกแบบ CP ไดมูลคาเพียง 726 บาท  การ
คํานวณหาอัตราผลตอบแทนตอการลงทุน (B/C ratio) และอัตราผลตอบแทนภายในของการลงทุน (IRR) ไดคา 
B/C ratio ของ IWAM สูงกวา คือ 1.31 เมื่อเทียบกบัของ CP ที่เทากบั 1.02 ในขณะที่ IRR ของ IWAM 
เทากับรอยละ 29 ซึ่งสงูกวาอัตราดอกเบี้ยเงินกูของธกส.ทีร่อยละ 7 ผลปรากฏวา การปลูกแบบ IWAM ให
มูลคาปจจบุันสทุธิสูงกวา คือเทากบั 19,578 บาท ขณะที่การปลูกแบบ CP ไดมูลคาเพียง 726 บาท การ
คํานวณหาอัตราผลตอบแทนตอการลงทุน (B/C ratio) และอัตราผลตอบแทนภายในของการลงทุน (IRR) ไดคา 
B/C ratio ของ IWAM สูงกวา คือ 1.31 เมื่อเทียบกบัของ CP ที่เทากบั 1.02 ในขณะที่ IRR ของ IWAM 
เทากับรอยละ 29 ซึ่งสูงกวาอัตราดอกเบี้ยเงินกูของ ธกส. ที่รอยละ 7  แสดงใหเห็นวา การปลูกพืชเชิงอนุรกัษ
เชิงบรูณาการ ใหผลตอบแทนตอการลงทุนในระยะยาวสงูกวาการปลูกพืชแบบเกษตรกรนิยมและใหผลคุมคา
ตอการลงทุนในเบื้องตน  

       จากผลการศึกษามาทัง้หมดทําใหแนใจวาการปลูกพืชดวยวิธีเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ หรือ 
IWAM น้ีสามารถนําไปใชแกไขปญหาการเกษตรในพื้นที่ลาดชันบนทีสู่งเพื่ออนุรักษดินและนํ้าไดอยางย่ังยืน
สามารถเพิ่มผลผลิตและการเพิ่มรายไดในพื้นที่เกษตรบนทีล่าดชันไดเปนอยางมปีระสิทธิภาพและสามารถเพิม่
ประสิทธิภาพในการใชนํ้าและปุยของพืช และเปนที่ยอมรับของเกษตรกรบนทีสู่งได แตตองเพิ่มพื้นที่ในการทํา
แปลงขยายผลในทองถ่ินใหมากข้ึนและตองมกีารสงเสริมอยางตอเน่ือง  

 
 

ขอเสนอแนะท่ัวไปจากผลการศึกษา 
1. ควรจัดการฝกอบรมและเผยแพรวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการใหขยายกวางขวาง 

โดยเฉพาะพื้นทีท่ี่เปนตนนํ้า ที่มีการใชที่ดินทําเกษตรบนพื้นที่ลาดชันอยางเขมขน โดยหนวยงานของรฐัในทองถ่ิน
และมีการดูแลผลที่เกษตรกรนําไปปฏิบัติอยางใกลชิด เพื่อสรางระบบเกษตรใหย่ังยืนบนพื้นทีสู่ง 
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2. ควรเพิ่มการศึกษาวิจัยดานคุณภาพดินบนที่สงู และกําหนดเขตการปลูกพืชและไมผลทีเ่หมาะสมกบั
สภาพดินและอากาศ พรอมกบัศึกษาการตลาดของพืชทีจ่ะสงเสริมการปลูก 

3. ควรกําหนดความรวมมอืจากบริษัทเอกชนทีร่ับซื้อผลิตผลการเกษตร ใหจํากัดการรบัซื้อจาก
เกษตรกรทีม่ีการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการเทาน้ัน ในทํานองเดียวกันกบัการจัดการเรื่อง“การ
ผลิตพืชตามระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสม (Good Agricultural Practice, GAP) ทั้งน้ีเพือ่ใหบรรลุ
เปาหมายในการสรางระบบเกษตรที่ย่ังยืนบนพื้นทีสู่ง 

4. จัดหาตลาดผลผลิตใหเกษตรกร เชน จัดใหมีตลาดนัดทองถ่ินหรือติดตอเช่ือมโยงกบั
ผูประกอบการจากภายนอก เชน พอคาผลผลิตเกษตรหรอืโรงงานแปรรูปสินคาเกษตร เปนตน 

5. จัดหาเงินทุนหรือสินเช่ือใหเกษตรกร ใหเพียงพอตอการผลติที่ทําใหเกิดประสทิธิภาพ และให
เปนสินเช่ือทีก่ํากับดูแล (Supervised Credit) ควบคูกันไปดวยกับการสงเสริมการเกษตร 

6. สงเสริมกจิการนอกภาคการเกษตรอื่นๆ ที่สอดคลองกับศักยภาพของพื้นที่ โดยเฉพาะงาน
หัตถกรรมในครัวเรือน เชน การทอผาตีนจก การแปรรปูผลผลิตเกษตร และการสงเสริมดานการ
ทองเที่ยวซึ่งในพื้นที่ดังกลาวมีแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพสนับสนุนใหเปนการทองเที่ยวเชิงอนุรักษอยู
หลายพื้นที ่

7. จัดกิจกรรมสงเสริมใหเกษตรกรและชาวบานรูคุณคาของการอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติ
โดยเฉพาะที่ดินซึ่งใกลตัวที่สุด ทีเ่กษตรกรเองก็สามารถนําวิธีการอนุรักษไปใชได ในขณะเดียวกันความ
อุดมสมบูรณของผืนดินที่มากข้ึนยอมทําใหผลิตภาพสูงข้ึนและมีอายุการผลิตที่ยาวนานข้ึน ซึ่งยอมมีผล
ทําใหคุณคาของที่ดินเพิม่สงูข้ึน 

8. การรวมมือจากหนวยงานของรัฐ หนวยงานที่เกี่ยวของกบัการสงเสริมการเกษตร ควรได
นําเอารปูแบบและวิธีการอนุรักษไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาพทางการเกษตร เศรษฐกิจและ
สังคมของแตละพื้นที่ จะเห็นไดวาผลตอบแทนเชิงเศรษฐกิจของการอนุรักษแบบบรูณาการให
ผลตอบแทนทีสู่งกวามาก ย่ิงในระยะยาวแลวไมผลก็จะย่ิงใหผลผลิตทีม่ากข้ึนอีกดวย 

9. กําหนดใหโรงเรียนบนทีสู่งมกีารสรางหรือเสริมหลักสูตรที่มวิีชาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและ
ปญหาการใชที่ดินบนที่สงู รวมถึงแนวทางการอนุรักษดินและนํ้าบนทีสู่ง 
 

3. บทคัดยอภาษาไทยและบทคัดยอภาษาอังกฤษ (Abstract) 
  
บทคัดยอ 

โครงการน้ีแบงเปน 4 โครงการยอยคือ (i) การขยายผลวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ 
(IWAM) สูชุมชนบนทีสู่ง (ii)  การศึกษาเก็บเกี่ยวนํ้าไวในดินและประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชไรในแปลง
ทดลองหลักเพื่อการวางแผนการปลูกพืชเหลื่อมฤดู (iii)  การศึกษาการใหนํ้าหยดแกไมผลในแถบอนุรักษใน
แปลงทดลองหลัก (iv) การประเมินผลทางดานเศรษฐศาสตรของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการและ
แบบเกษตรกรนิยมปฏบัติ  โดยมีชุมชนเปาหมายเบือ้งตนใน 2 อําเภอ คือ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม และ 
อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน ซึง่เปนพื้นทีท่ี่มีแปลงทดลองเพื่อวิจัยการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณา
การทีส่ําเร็จอยูแลว ผลการดําเนินงานพบวาเกษตรกร เยาวชน และผูนําในทองถ่ิน ที่ผานการอบรมใหการ
ยอมรบัในขอดีของการปลูกพืชแบบ IWAM ที่จะนํามาใชในการพัฒนาพื้นที่สงูได โครงการน้ีไดสนับสนุนให
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เกษตรกรทําแปลงขยายผลการปลกูแบบ IWAM จํานวน 6 แหง ซึ่งทุกแปลงไดแสดงใหเห็นวาวิธีการปลูกพืช
แบบ IWAM มีแนวโนมในการปรับปรุงสมบัติทัง้ทางเคมีและฟสิกสดิน เพิ่มอินทรียวัตถุ เพิ่มการกักเกบ็นํ้าในดิน 
เพิ่มประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชและเพิ่มการเจรญิเติบโตรวมทั้งผลผลิตของพืชมากกวาวิธีที่เกษตรกรนิยม
ปฏิบัติอยางเดนชัด สําหรับการทดลองใหนํ้าแบบหยดแกไมผลที่ปลูกในแถบอนุรักษในชวงฤดูแลงเพื่อแกไข
อัตราการตายของการปลกูไมผลในระยะแรกพบวาไมผลสวนใหญที่ใหนํ้าหยดมกีารตอบสนองและมีการ
เจริญเติบโตในชวงฤดูแลงอยางเห็นไดชัด และพบวาตํารับการทดลองที่ใชนํ้าหยดรวมกบัใชสารโพลเิมอรดูด
ความช้ืนมีปริมาณนํ้าในดินสงูทีสุ่ด สงผลทําใหการเจริญของไมผลมกีารเจริญเติบโตมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบ
กับวิธีที่ใชสารโพลเิมอรดูดความช้ืนแตไมใหนํ้าหยด เมื่อประเมินผลทางเศรษฐศาสตรพบวาการปลูกพืชแบบ  
IWAM เปนการลงทุนที่คุมคาและไดผลคืนทุนเร็วและมีความมั่นคงในระยะยาว นอกจากน้ีผลพลอยไดของการ
ปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการคือลดมลภาวะทางนํ้าและอากาศเชน ลดการตะกอนและธาตุอาหารจากการ
ชะกรอนหนาดิน ลดการหมอกควันจากเผาเศษพืช    

คําสําคัญ :  วิธีปลูกพืชเชิงอนุรักษตามแนวระดับ, ประสทิธิภาพการใชนํ้าของพืช, การเกษตรนํ้าฝนบนที่สงู, 
การใหนํ้าหยด,  ความช้ืนในดิน 

 
ABSTRACT 
 

It should be extended to study and practice in highland.   This research separated in 
4 parts, (i) Extension of the integrated conservation cropping (IWAM) to the communities of 
study areas. (ii) Study on soil water havesting and crop water use efficiency in experiment 
plot for planning of agronomic relay cropping  (iii) Drip irrigation for the hedgerow- fruit trees 
during dry season and (iv) Evaluating of economic on the IWAM cropping by comparison with 
the traditional practice. The study areas are in 2 districts of Mae Chaem in Chiange Mai 
province and Pang Ma Pa in Mae Hong Son province where have the experiment plots 
existing. The results found that farmers, students and local leaders who participated in 
training course which performed by the project have accepted the IWAM being the method 
to broadly adopt in highland. The project supported the 6 farmers to do the extending plots. 
They indicated that the IWAM trended to improve the chemical and physical soil properties, 
and increase soil organic matter, soil water harvesting,  crop water use efficiency and crop 
growth and yields more than conventional practice significantly. For the trial of drip irrigation 
for the hedgerow-fruit trees during dry season shows that almost all the planted fruit tree 
varieties in the hedgerows similarly responded to drip irrigation during the dry season very 
well. Drip irrigation with applied hydrophilic polymer gave the highest amount of stored soil 
water, leading to best growth of fruit tree when compared with the methods of applied 
hydrophilic polymer and Non drip irrigation. For economic evaluation, the IWAM is the 
worthwhile investment with quickly capital-recovery and sustainable in long term. 
Additionally, the indirect benefits of IWAM was found such as the improvement of air and 
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water quality by reduction sediments and nutrients from soil erosion and smog from burning 
plant residue. 

 
Keyword : conservative contour cultivations, crop water use efficiency, highland rainfed 
agriculture, soil water 
 


