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บทสรปุผูบริหาร 
[Executive Summary]  

 
 

1. รายละเอียดเก่ียวกับโครงการวิจัย 
1.1 ชื่อเร่ือง 

การขยายผลวิธีปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการและการใหนํ้าไมผลแบบหยดเพื่อเกษตรนํ้าฝนที่
ย่ังยืนบนพื้นทีสู่ง 
Extension of Integrated Conservation Cropping and Fruit Tree-Drip Irrigation for 
Sustainable Highland Rainfed Agriculture 
 

1.2 ชื่อคณะผูวิจัย  
1.2.1   นางกนิษฐา  เอ้ืองสวัสด์ิ 

สาขาวิชาปฐพีศาสตรและอนุรักษศาสตร  ภาควิชาพืชศาสตรและทรัพยากรธรรมชาติ  
คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม อ.เมอืง  จ. เชียงใหม 
หมายเลขโทรศัพท  (053) 944034 (ตอ 107),  (082) 6981784  โทรสาร  (053) 944038 

1.2.2   ศาสตราจารย มัตติกา พนมธรนิจกุล 
สาขาวิชาปฐพีศาสตรและอนุรักษศาสตร  ภาควิชาพืชศาสตรและทรัพยากรธรรมชาติ  

          คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม อ.เมอืง  จ. เชียงใหม 
          หมายเลขโทรศัพท (053) 944034   โทรสาร (053) 944038 
1.2.3   นายระวิน สืบคา 
 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 

ต.บางพระ อ.ศรรีาชา จ.ชลบรุ ี
หมายเลขโทรศัพท (080) 4988144  โทรสาร -  

1.2.4   ผูชวยศาสตราจารยศรันย อารยะรังสฤษฏ 
ภาควิชาเศรษฐศาสตรและสงเสริมเผยแพรการเกษตร คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม อ.เมอืง จ.เชียงใหม               
หมายเลขโทรศัพท (053) 811234, (084) 1773717   โทรสาร - 

 
 
1.3 งบประมาณและระยะเวลาทําวิจัย  
  ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัย ประเภท  โครงการรวมมือกบัตางประเทศ(ไทย-เยอรมัน) 

ประจําป พ.ศ.  2556      จํานวนเงิน    1,671,000    บาท 
ระยะเวลาทําวิจัย 2 ป   
ปที่1 เริม่ทําการวิจัยเมื่อ เดือนมกราคม 2554 ถึง เดือนธันวาคม 2554 

   ปที่2 เริ่มทําการวิจัยเมื่อ เดือนมกราคม 2556 ถึง เดือนธันวาคม 2556 
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2. สรุปโครงการวิจัย   
ปญหาสิ่งแวดลอมทางดิน นํ้า และอากาศ เชน ภาวะหมอกควัน การพังทลายของดินอยางรุนแรง

ตะกอนดินในแมนํ้าลําธารและแหลงนํ้าทั่วไป และนํ้าทวม-นํ้าแลง ที่เกิดข้ึนในภาคเหนือตอนบนสวนใหญมี
สาเหตุมาจากการใชที่ดินบนที่สงูอยางไมเหมาะสม โดยเฉพาะการเปลี่ยนจากพื้นที่ปามาเปนพื้นที่การเกษตร
อยางเขมขนในพื้นทีล่าดชันบนทีสู่ง ผนวกกบัความผันแปรของสภาวะอากาศที่ทําใหผลกระทบดังกลาวมีความ
รุนแรงมากข้ึน และการแกไขปญหาดวยวิธีการอนุรักษดินและนํ้าในอดีตทีผ่านมายังไมมีประสทิธิภาพและไม
เปนที่ยอมรบัของเกษตรกรอยางกวางขวาง จากผลการวิจัยที่ผานมาภายใตการสนับสนุนเงินทุนจากสภาวิจัย
แหงชาติในโครงการวิจัยรวมระหวางไทย-เยอรมันระยะที่ 2 และ 3 (The Upland Program, Sub-project 
B1-2 and B1-3, NRCT-DFG) รวมทั้งโครงการวิจัยรวมนานาชาติ ภายใตการสนับสนุนของสหภาพยุโรป (Bio-
Geotextile หรือ Borassus Project (www.borassus-project.net) ไดบงช้ีวา “วิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษ
แบบบรูณาการ (The Integrated Water-harvest, Antierosive and Multiple cropping, IWAM)  คือการ
ปลูกพืชที่มีประสิทธิภาพสงูที่สุดในการอนุรักษดินและนํ้าในระบบเกษตรย่ังยืนบนพื้นทีล่าดชันเมื่อเปรียบเทียบ
กับวิธีปลูกพืชตามแนวระดับแบบอื่นๆ ดังน้ันเพื่อใหบรรลุเปาหมายของการสรางระบบเกษตรย่ังยืนบนทีสู่งและ
สอดคลองกบัยุทธศาสตรของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบบัที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) และ
ยุทธศาสตรการวิจัยของชาติในดานการจัดการทรพัยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน และสนับสนุนในสวนของความ
มั่นคงและความปลอดภัยดานอาหาร  โครงการน้ีจึงมีวัตถุประสงคทีจ่ะทําการศึกษาวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษ
แบบบรูณาการ (IWAM) เพิ่มเติมใหเกิดความมั่นใจแกเกษตรกรและขยายผลสูชุมชนบนที่ใหแพรหลายและ
สงผลตอการพฒันาระบบเกษตรนํ้าฝนในพื้นทีล่าดชันบนทีส่งูใหย่ังยืนถาวรตอไป 

 การวิจัยน้ีประกอบดวย 4 โครงการยอย คือ (i) การขยายผลวิธีการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบ
บูรณาการ (IWAM) สูชุมชนบนทีสู่ง (ii)  การศึกษาเก็บเกี่ยวนํ้าไวในดินและประสทิธิภาพการใชนํ้าของพืชไรใน
แปลงทดลองหลักเพื่อการวางแผนการปลูกพืชเหลื่อมฤดู (iii)  การศึกษาการใหนํ้าหยดแกไมผลในแถบอนุรกัษ
ในแปลงทดลองหลัก (iv) การประเมินผลทางดานเศรษฐศาสตรของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการและ
แบบเกษตรกรนิยมปฏิบัติ โดยมีพื้นทีเ่ปาหมายใน 2 อําเภอ คือ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม และ อําเภอ
ปางมะผา จงัหวัดแมฮองสอน ซึ่งเปนพื้นที่ต้ังของแปลงทดลองหลกัของการวิจัยทีผ่านมา โดยมีดําเนินงาน 2 
ระยะ คือ ระยะที่ 1 (2553/54) และ ระยะที่ 2 (2555/56) มีผลการดําเนินงานดังตอไปน้ี 

(1)   การขยายผลวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) สูชุมชนบนท่ีสูง : การ
ขยายผลวิธีปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) สูชุมชนบนที่สงู ไดดําเนินการเผยแพรองคความรูและ
สงเสริมใหมีการปฏิบัติจริงในแปลงของเกษตรกรเพื่อเปนแปลงตนแบบแกชุมชน ทั้งน้ีไดยึดหลักแนวทางของ
การปลูกพืชแบบ IWAM คือ (i) มีการทํารองปลูกตามแนวระดับเพือ่ปลูกพืชไรสลบัดวยแถบอนุรกัษไมผลเพือ่
ปองกันการเกิดการชะกรอนหนาดินและเกบ็เกี่ยวนํ้าฝนลงสูดิน (ii) มีการปลูกพืชหลากหลายของชนิด โดยการ
ปลูกพืชไรเหลื่อมฤดูในรองปลกูและปลูกไมผลหลากหลายชนิดและพืชเสริมรายไดในแถบอนุรกัษ (iii) มีการใช
เศษพืชคลุมดินลดการระเหยนํ้าจากดิน ปองกันการชะลางหนาดิน และ เพิ่มอินทรียวัตถุในดิน  

การเผยแพรองคความรูสูชุมชนดวยการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการทั้งที่อําเภอแมแจม จังหวัด
เชียงใหมและอําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน ไดจัดการฝกอบรมทั้งหมด 6 ครัง้รวมมีผูเขาฝกอบรมทัง้หมด 
290 คน ประกอบดวย เกษตรกร เยาวชน ผูนําหมูบาน องคกรสวนทองถ่ิน พระ และ ครู   การอบรมไดเนน
เน้ือหาใหเห็นถึงปญหาของผลกระทบจากการทําการเกษตรในรูปแบบไรเลื่อนลอยหรือไรหมนุเวียนตอการเสื่อม
โทรมของดินและสภาพแวดลอมโดยเฉพาะการชะลางพงัทลายของหนาดิน การเกิดหมอกควันจากการเผาปา



 
         สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาต ิ
          การขยายผลวิธีปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการและการใหน้ําไมผลแบบหยดเพ่ือเกษตรน้ําฝนที่ยั่งยืนบนพ้ืนที่สูง 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3 
 

และเศษพืช ซึ่งสามารถแกปญหาดังกลาวโดยใชวิธีการปลูกพืชแบบ IWAM พรอมทั้งมีการดูงานในแปลงทดลอง
หลักในพื้นที่และฝกปฏิบัติจริงถึงวิธีการทํารองปลูกตามแนวระดับ นอกจากน้ีทางโครงการไดจัดทําเอกสารและ
วีดีทัศนเกี่ยวกับผลกระทบและปญหาตาง ๆ ดังกลาว ซึ่งสามารถใชวิธีการปลูกพืชบนที่ลาดชันแบบ IWAM 
แกไขไดเปนอยางดีน้ันเผยแพรแกผูเขาอบรมและมอบใหกบัผูนําหมูบานและองคกรสวนทองถ่ินเพือ่นําไปขยาย
เผยแพรในชุมชนตอไป สําหรับครูที่เขาอบรมมีความสนใจในเน้ือหาสาระองคความรูที่นํามาฝกอบรมและจะได
นําไปสรางเสรมิหลักสูตรแกเยาวชนบนที่สงูในรุนตอ ๆ ไป เพราะทีผ่านมายังถือวาในหลกัสูตรมีการใหความรู
ดานการอนุรกัษดินและนํ้าบนที่สงูนอยมากทั้ง ๆ ทีเ่ปนสิ่งใกลตัวที่เยาวชนบนทีสู่งควรไดเรียนรู  

ผูเขารบัการอบรมสวนใหญมีความตระหนักถึงปญหาที่เกิดข้ึนกับพื้นทีเ่กษตรบนทีล่าดชันอยูใน
ระดับมากถึงมากที่สุด เพราะไดประสบกับตัวเองเกี่ยวกบัการพังทลายของหนาดินที่ถูกกัดเซาะทําใหดินเสือ่ม
โทรม ผลผลิตตกตํ่า และปญหาการใหปุยและสารเคมีการเกษตรมากข้ึน รวมถึงราคาของผลผลิตและผลกระทบ
จากการเปลี่ยนแปลงและการผันแปรของสภาวะอากาศทีเ่พิม่มากข้ึนในปจจบุัน แตอยางไรก็ตามถึงแม
เกษตรกรสวนใหญจะเห็นดวยอยางมากในการใชแนวทางการปลูกพืชแบบ IWAM ในการแกไขปรบัปรุงพื้นที่
เกษตรของตนเอง แตพบวาเกษตรกรยังมีปญหาในการดําเนินการตามวิธีการของ IWAM เพราะสวนใหญเกษตร
บนที่สงูแตละครอบครัวจะมีพื้นที่ในการทําไรมากถึง 10-20 ไร และมีความกังวลในหลายเรือ่ง ดังรวบรวมจาก
การรวมใหความคิดเห็นดังน้ี   

 ขาดแคลนแรงงานในการทําแปลงครั้งแรกและการดูแลรักษา 

 ตนทุนคาใชจายสูง และขาดแคลนแหลงทุนในการสนับสนุน 

 อยากใหหนวยงานราชการมีการอบรมและสงเสรมิดานน้ีอยางจรงิจงัและตอเน่ือง  

 ขาดที่ปรึกษาในเชิงวิชาการดานการปรบัปรุงดินและการใชที่ดินในทองถ่ิน 

 ขาดตัวอยางที่ทําใหเห็นถึงความสําเรจ็ในทองถ่ินซึ่งเกษตรกรตองการมาก 

 ขาดแคลนอุปกรณและพันธุพืช 

 ดานการตลาดของผลผลิตทีป่ลูกเน่ืองจากกลัวปลูกแลวไมไดขายหรือไมมรีาคา 
 

อยางไรก็ตามมีเกษตรกรจํานวนมากที่อยากจะใชวิธี IWAM ไปใชเพราะเห็นวาสามารถแกปญหา
ดินเสื่อมเพิม่ผลผลิตและเพิม่รายได แตดวยเงื่อนไขที่กลาวมาขางตนซึ่งหนวยงานภาครัฐและองคกรสวนทองถ่ิน
ควรตองมีการรวมมือศึกษาความเปนไปไดและสงเสรมิอยางบูรณาการเปนระบบและตอเน่ืองจะทําใหสามารถ
แกไขปญหาสิ่งแวดลอมตาง ๆ ไดเปนอยางดี 

ในโครงการน้ีไดดําเนินการขยายผลสูแปลงเกษตรกรไปแลว 6 แหง แตละแหงมีพื้นทีป่ระมาณ 
900 – 3000 ตารางเมตร เปนการขยายผลในระยะแรก (2554/55) จํานวน 4 แหง ต้ังอยูในอําเภอแมแจม 
จังหวัดเชียงใหม 3 แหง (หมูบานถวน 2 แหง หมูบานข้ีมูกนอยจํานวน 1 แหง) และในอําเภอแมสะเรียง 
จังหวัดแมฮองสอน 1 แหง และไดขยายผลในระยะที่ 2 (2555/56) จํานวน 2 แหง ในอําเภอแมแจม คือ ใน
หมูบานทับ และหมูบานยางสาน ในการดําเนินงานเกษตรกรไดทดลองปลูกพืชเหลื่อมฤดู เชน ปลกูขาวโพด
หวานตามดวยขาวหรือขาวโพดเลี้ยงสัตวและเหลือ่มฤดูดวยถ่ัวแปยี ข้ึนอยูกับเกษตรกรและความเหมาะสมของ
พื้นที่ และมกีารปลูกไมผลในแถบอนุรกัษไดแก มะมวง (มหาชนก) มะมวง (โชคอนันต) มะนาวไรเมล็ด มะเฟอง
หวาน ละมุด ฝรัง่ มะขามหวาน พลบั และ อโวคาโด  ระหวางการดําเนินงานเกษตรกรมกีารเก็บขอมูลและ
เปรียบเทียบผลผลิตพืชไรในแปลงปลูกแบบ IWAM และแบบเกษตรกรนิยม อยางไรก็ตามพบวาดินในพื้นที่
เกษตรบนที่สงูมีความผันแปรระหวางพื้นที่คอนขางมาก สวนใหญมีความเปนกรดถึงกรดจัดมาก (3.9- 5.7)  
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ปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับสงูจนถึงระดับตํ่า (3.4% -1.5 %)  ปริมาณธาตุฟอสฟอรัสในดินอยูระหวาง
ตํ่าถึงสูงมาก (6.3 – 85 mg/kg) และปรมิาณธาตุโปแตสเซยีมสูงถึงสงูมาก (102-1245 mg/kg) ทั้งน้ีความผัน
แปรของสมบัติดินข้ึนกับวัตถุตนกําเนิด อายุการใชงานหลงัเปลี่ยนจากปามาเปนพื้นที่เกษตรและการจัดการเชน
การใสปุยการใชสารเคมีเกษตรตาง ๆ และการเผาเศษพืชในพื้นที่  ดังน้ันการแนะนําปรบัปรุงดินและการใชปุย
ในแตละพื้นที่กจ็ะแตกตางกันไปตามคุณสมบัติของดิน และยังไดศึกษาติดตามการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคม ี
ฟสิกส และความช้ืนในดิน  พบวาวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) มีแนวโนมในการปรับปรงุ
สมบัติทั้งทางเคมีและฟสิกสดินใหดีข้ึน เพิม่การกักเก็บนํ้าในดินในชวงความลึก 1 ม. และเพิ่มการเจริญเติบโต
รวมทั้งผลผลิตของขาวไร ขาวโพด และถ่ัวแปยี มากกวาวิธีที่เกษตรกรนิยมปฏิบัติ (CP) อยางเดนชัดในทกุพื้นที ่
สวนไมผลในชวงการวิจัยน้ียังไมสามารถใหผลผลิตได แตก็พบวาไมผลที่สงเสรมิใหเกษตรกรปลูกสามารถ
เจริญเติบโตไดดีแตตองมกีารใหนํ้าในหนาแลง (เดือนกมุภาพันธ – เมษายน) ในปแรกจะทําใหอัตราการตาย
ลดลงมาก  

ในแปลงขยายผลเกษตรกรยังสามารถปรับเปลี่ยนพืชที่ปลูกและวิธีการใหนํ้าตามสภาพพื้นที่แต
อาศัยหลักการพื้นฐานของ IWAM ซึ่งก็พบวาไดรับผลเปนทีน่าพอใจและทําใหเกษตรกรมกีารยอมรบัมากข้ึน 
จากการดําเนินงานที่ผานมาเกษตรกรเจาของแปลงขยายผลมีความพึงพอใจในวิธีการปลูกแบบ IWAM ทุกราย 
 

(2)   การศึกษาเก็บเก่ียวนํ้าไวในดินและประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชไรในแปลงทดลองหลัก
เพ่ือการวางแผนการปลูกพืชเหลื่อมฤดู :   การศึกษาทดลองในแปลงทดลองหลักน้ีเปนการศึกษาเชิงวิชาการ
เพิ่มเติมในรายละเอียดของการปลูกพืชในรองปลูกในแนวระดับแบบตาง ๆ เปรียบเทียบกับการปลกูแบบ
เกษตรกรนิยม  

โดยในระยะแรก (2553-55) ไดดําเนินการในแปลงทดลองวิจัยหลกั 2 แหงคือ Site A ในเขต อ.
แมแจม จ.เชียงใหม และ Site B อ.ปางมะผา จ.แมฮองสอน โดยไดทําศึกษาเปรียบเทียบผลกระทบของวิธีปลูก
พืชตามแนวระดับ 3 วิธี ที่มีตอสมบัติดิน ปริมาณการกกัเก็บนํ้าในดิน การเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช 
ปริมาณการใชนํ้าและประสิทธิภาพการใชนํ้าเพื่อสรางมวลชีวภาพและผลผลิตของพืชนอกจากน้ียังไดเปรียบ
เทียบคาปริมาณการใชนํ้าของพืชที่แทจรงิที่วัดโดยตรง (meas. ETca) กับคาการใชนํ้าที่แทจรงิที่คํานวณจาก
สมการ (est. ETca) ตลอดจนคาดัชนีการตอบสนองของผลผลิตตอการขาดนํ้าของพืช (Ky) วิธีปลูกพืชตามแนว
ระดับ 3 วิธีที่ศึกษาไดแก (i) ปลูกพืชเปนแถวแบบเกษตรกรนิยมปฏิบัติ (CP) หรือปลกูแบบ CP ระหวางแถบ
อนุรักษ (CP-AL) (ii) ปลูกพืชในรองระหวางแถบอนุรกัษไมผล (CF-AL) และ (iii) ปลูกพืชในรองที่มีการคลุมดิน 
(ดวยหญาไมกวาดใน Site A และ หญาแฝกใน Site B) ระหวางแถบอนุรักษไมผล (CF-Bg/VgM-AL) และ 
  ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา การตอบสนองของสมบัติดินตอวิธีการปลูกพืช 3 วิธี ทั้งในแปลง Site A 
และ Site B ตางมีแนวโนมลักษณะผันแปรคลายคลึงกัน ในชวงที่มีการเก็บตัวอยางดิน 3 ครั้ง โดย CFBg/VgM-
AL มีแนวโนมใหคาสมบัติตางๆ ของดินดีทีสุ่ด ขณะที่ CF-AL และ CP/CP-AL ใหคาดีเปนลําดับสองและเลว
ที่สุดตามลําดับ คาผันแปรของสมบัติทางเคมีดินเชน pH, OM, Ext.P และ Ext.K ภายใตวิธีการปลูกพืช 3 วิธี มี
ลักษณะไมแนนอน โดยในชวงตนฤดูแลงภายหลังการใสปุยครั้งทีส่อง พบวาปรมิาณ Ext.P มีแนวโนมสงูข้ึนและ 
Ext.K ไมเปลี่ยนแปลง ในแปลง Site A ขณะที่ในแปลง Site B มีคา Ext.P ไมเปลี่ยนแปลง แตคา Ext.K ลดลง 
ทั้งน้ีข้ึนอยูกบัความแตกตางของลักษณะภูมิสัณฐาน-ธรณีวิทยาของดิน 2 แหงที่แตกตางกัน อยางไรก็ดี คาผัน
แปรของสมบัติทางฟสิกสดินเชน ความพรุนทั้งหมด (TP), ความพรุนที่ระบายอากาศได (AP), ความเสถียรของ
เม็ดดิน (SAD, SAT) และ อัตราการซมึนํ้าผานผิวดิน (IR) มีลักษณะคอนขางเปนเอกภาพโดย CF-Bg/VgM-AL, 
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CF-AL และ CP/CP-AL ใหคาดังกลาวสงูสุด อันดับสองและตํ่าที่สุดตามลําดับ โดยเฉพาะคา SAT และ IR ตาง
มีคาผันแปรที่เดนชัด โดยมีแนวโนมสูงสุดในตนฤดูฝน ลดลงในชวงกลางฤดูฝนและเพิ่มข้ึนในตนฤดูแลง ผลของ
การซึมนํ้าเขาสูผิวดินมีความสัมพันธกับปริมาณการกักเกบ็นํ้าในดิน (TSW) อยางใกลชิด โดย คา TSW ในแปลง
ทดลองหลักทัง้ 2 แหง มีแนวโนมเปนไปในทิศทางเดียวกันคือ CF-Bg/VgM-AL ใหคา TSW สูงทีสุ่ด ขณะที่ CF-
AL ใหคา TSW สูงเปนอันดับสอง และ CP/CP-AL ใหคากกัเก็บนํ้าตํ่าที่สุด โดยมลีักษณะทีผ่ันแปรแตกตางกัน
ไปตามสภาพลกัษณะประเภทของเน้ือดินและโครงสรางดิน รวมทั้งการกระจายของฝน ระดับความลาดชันและ
ที่ต้ังของแปลงทดลองทัง้ 2 แหง  ผลของสมบัติดินและปริมาณนํ้าในดินดังกลาวขางตนไดสงเสริมให
ประสิทธิภาพการใชนํ้า (WUE) ในการสรางมวลชีวภาพเพือ่การเจรญิเติบโตและผลผลิตของพืชที่ปลูกในแปลง
ทดลองหลักทัง้ 2 แหง คือ ขาวโพด ขาวไร ถ่ัวลิสง และถ่ัวแปยี ตางมีคาประสิทธิภาพการใชนํ้า การสรางมวล
ชีวภาพและผลผลิตสูงที่สุด, สูงเปนอันดับสอง และ ตํ่าทีส่ดุภายใตวิธีปลูกแบบ CF-Bg/VgM-AL, CF-AL และ 
CP/CP-AL ตามลําดับ อยางไรก็ดีปริมาณการใชนํ้าสะสมในชวงระยะเวลาตาง ๆ ตลอดการเจริญเติบโตของพืช
ที่ปลกูภายใต CP/CP-AL, CF-AL และ CF-Bg/VgM-AL มีแนวโนมไมแตกตางกัน นอกจากน้ี ผลการ
เปรียบเทียบปรมิาณการใชนํ้าสะสมของพืชที่วัดโดยตรง (meas.ETca) กับคาการใชนํ้าสะสมที่คํานวณจาก
สมการ (est.ETca) พบวามีความสมัพันธกันในลกัษณะเสนตรงโดยมีคาผันแปรสอดคลองเปนไปในทางทิศ
เดียวกันในรูปของสมการเสนตรงคือ meas. ETca = 21.942 + 0.904 est. ETca (R2 = 0.731) ที่มีคา
สัมประสิทธ์ิการตัดสินใจ (Coefficient of determination, R2) เทากบั 0.731 ขณะที่สัมประสทิธ์ิสหสมัพันธ 
(Coefficient of correlation, r) มีคาเทากบั 0.855 ซึ่งบงบอกวาคา meas. ETca และ est. ETca มี
ความสัมพันธกันคอนขางใกลชิด และสามารถประเมินไดจากสมการขางตน สําหรบัการเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการใชนํ้าในการสรางนํ้าหนักแหงของมวลชีวภาพทั้งหมดที่วัดโดยตรง (meas. WUE) กับ
ประสิทธิภาพการใชน้ําทีป่ระเมินไดจากสมการ (est.WUE) บงช้ีวาในชวงฤดูฝน ขาวโพดและขาวไรตางใหคา 
meas.WUE สูงกวา est.WUE ในป 2553/2554 และใหผลกลบักันในป 2554/2555 ขณะที่ถ่ัวแปยีที่ปลูก
ในชวงฤดูแลงมีแนวโนมใหคา meas.WUE ไมแตกตางจากคา est.WUE ในแปลงทดลองทัง้ 2 แหง   
  ผลการทดลองดังกลาวแสดงใหเห็นถึงผลของการปลูกพืชดวยการทํารองตามแนวระดับและมีการคลมุ
ดินตอการเพิ่มประสิทธิภาพของการใชนํ้าของพืชและเพิ่มนํ้าหนักแหงของสวนตนเหน่ือดินและผลผลิตไดอยาง
ชัดเจนทั้งพืชไร และถ่ัวที่ปลูกเหลื่อมฤดู เมื่อเปรียบเทียบกับการไมคลมุดินและปลกูแบบเกษตรกรนิยมปฏิบัติ 
  ในระยะท่ีสอง (2555/56) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการกระจายของฝนตอการเปลี่ยนแปลงของ
นํ้าในดินที่มีผลตอการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตของพืชที่ปลกูในรองปลูกใน 2 ฤดูเพาะปลูก คือในป 2555 
และ 2556 ซึ่งเปนปทีม่ีฝนตกนอยและมีการกระจายของฝนคอนผิดปกติ โดยในปแรกเปนการทดลองปลูกขาว
เหลื่อมฤดูดวยถ่ัวเขียว/งาดํา และปที่สองปลูกขาวโพดเหลือ่มดวยถ่ัวแปยี โดยปลูกพืชเหลื่อมฤดูในสัปดาหที่
สามของเดือนกันยายนพบวาเขียวและงาดําไมสามารถเจริญเติบโตไดเมื่อเกิดฝนทิง้ชวงหลังการปลูกไดประมาณ 
10 วัน เน่ืองจากมีระบบรากต้ืนและความช้ืนในดินที่เปนประโยชนตอพืช (Total available water) ในดินช้ัน
บน (0-20 เซนติเมตร) ในชวงเวลาดังกลาวคอนขางตํ่าไมเพียงพอตอการใชนํ้าของพืช (Evapotranspiration) 
ในชวงเวลาที่ฝนทิ้งชวง สวนถ่ัวแปยีเปนพืชที่มกีารพัฒนาระบบรากลึกกวาทําใหปริมาณนํ้าในดินที่เปน
ประโยชนตอพืชสูงกวาและเพียงตอการเจรญิเติบโตในชวงทีม่ีการทิง้ชวงของฝน 5-7 วันได อยางไรก็ตามงาดํา
เปนพืชที่ตลาดมีความตองการมากกวาถ่ัวแปยี อาจจะมกีารทดลองเพิ่มเติมดวยการปลูกในชวงตนหรือกลางฤดู
ฝน  
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   สําหรบัในแถบไมผลไดมีการทดลองปลกูพืชเสริมรมเงาไมผลดวย ผักหวานปาและกาแฟ ซึง่เปนพืชที่
ตลาดมีความตองการสงู โดยทําการปลกูในกลางฤดูฝนป 2555 จนถึงสิ้นป 2556 พบวา ผักหวานปามีอัตราการ
ตายสูงมาก เหลอืเพียง 1 ตนจากที่ปลูกทัง้หมด 60 ตน สวนกาแฟสามารถเจริญเติบโตไดดี เหลืออยู 46 ตน
จากทีป่ลูกทั้งหมด 100 ตน และคาดวาสามารถใหผลผลิตไดในอีก 2 ปขางหนา เมื่อรวมกับไมผลตาง ๆในแถบ
ไมผลที่ปลูกอยูเดิมและที่ใหผลผลิตทั้งที่สามารถขายไดและไมไดในแปลงทดลองน้ี มีดังน้ี มะมวง  มะนาว 
มะเฟอง ละมุด ฝรั่ง แตพุทราพบวาออกดอกแตไมมีผลอาจเน่ืองจากสภาพอากาศจงึตองโคนถอนและทดลอง
ปลูกดวยสมโอแทน นอกจากน้ีพบตนมะมวงและมะนาวมีแมลงเจาะลําตนตาย ไมผลที่ใหผลผลิตดีและสามารถ
ขายในทองถ่ินได คือ มะมวง และมะนาว ซึ่งทํารายได ประมาณ 6,000-10,000  บาทตอป ดังน้ันหากมีการ
ปลูกพืชได 3 ชวงต้ังแตตนฤดูฝน กรณีปทีฝ่นตกปกติ และไมผลและกาแฟสามารถเก็บผลผลิตได ในแปลง
ทดลองจะสามารถผลิตพืชหลากหลายชนิดในการปลูกแบบ IWAM เชนระบบพืช 3 ชวงเวลาคือ ขาวโพดหวาน-
ขาวไร/ขาวโพดเลี้ยงสัตว-ถ่ัวแปยี และเก็บไมผล มะนาว มะมวง และกาแฟ ทําใหเกษตรกรมีรายไดจากผลผลิต
พืชเกือบตลอดป อยางไรก็ตามชนิดของพืชและไมผลควรไดรับการศึกษารวมกบัทางทองถ่ินใหเปนโซนเพื่อ
แกไขปญหาดานการตลาดทีเ่กษตรกรตองการแกไขไปพรอม ๆ กัน 
 

 (3) การศึกษาการใหนํ้าหยดแกไมผลในแถบอนุรักษในแปลงทดลองหลัก : การทดลองให
นํ้าแบบหยดแกไมผลที่ปลูกในแถบอนุรักษในชวงฤดูแลง โดยใชนํ้าจากฝนทีเ่ก็บเกี่ยวไวไดในฤดูฝน เพื่อเพิม่
ประสิทธิภาพการใชนํ้าของไมผลและคุณภาพของผลผลิต ไดดําเนินการในชวงระหวาง ป 2554-2555 ในแปลง
ทดลองวิจัยหลัก Site A และ Site B จากการทดลองใหนํ้าหยดแกไมผลชนิดตางๆ โดยเก็บเกี่ยวนํ้าฝนไวในถัง
รูปทรงกระบอกทําดวยคอนกรีต (Site A) และแผนสังกะสี (Site B) ที่ติดต้ังเหนือพื้นทีเ่พาะปลูก และปลอยให
นํ้าไหลตามทอประธาน, ทอแขนง ทอสายยางขนาดเล็ก และ หัวนํ้าหยดที่ติดต้ังเช่ือมตอจากถังเก็บนํ้าสูหลุม
ปลูกไมผลแตละตนในแถบอนุรักษ ดวยแรงโนมถวงของโลก ซึ่งวิธีการใหนํ้าไดดําเนินการ 4 วิธี คือ (i) ไมมีการ
ใหนํ้า (N), (ii) ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร(NP), (iii) ใหนํ้าแบบหยด (D) และ (iv) ใหนํ้าแบบหยด
รวมกับการใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (DP) โดยไดทําการใหนํ้าสองครัง้ในระหวางชวงฤดูแลง ของป 2554 
และ 2555 ไมผล 6 ชนิดที่ปลูกในแถบอนุรักษ คือ มะมวง (Mango, Mangifera indica L.), มะนาวไรเมล็ด 
(Seedless Lime, Citrus aurantifolia), มะเฟอง (Star apple, Averrhoa carambola L.), ฝรั่ง (Guava, 
Psidium guajava L.) และ ละมุด (Sapodilla , Manilkara zapota) และ อโวกาโด (Avocado, Persea 
Americana) 

ผลการทดลองพบวาไมผลเกือบทุกชนิดที่ปลูกในแถบอนุรักษ ตางมีผลตอบสนองตอการใหนํ้า 
ในชวงฤดูแลงดีมากและมีแนวโนมคลายคลึงกัน คือวิธีการใหนํ้ารวมกบัการใสสารดูดความช้ืน (DP) เปนวิธีการ
ที่ทําใหดินมีความช้ืนสงูทีสุ่ด ซึ่งสงผลใหการเจริญเติบโตของไมผลในดานความสูง และขนาดทรงพุมมากทีสุ่ด 
เมื่อเปรียบเทียบกับ วิธี D, NP และ N ซึ่งมีผลตอคาดังกลาวเปนอันดับสอง สาม และ สี ่ตามลําดับ ไมผลทีม่ี
การตอบสนองตอการใหนํ้ามากที่สุดคือ อโวกาโด และละมุดเมื่อเปรียบเทียบกับไมผลชนิดอื่นๆ นอกจากน้ียัง
พบวาการตอบสนองของสมบัติดิน เชน OM, BD, TP และ AP ตอวิธีการใหนํ้าทัง้ 4 วิธี คือ N, NP, D, และ DP 
มีผลไมแตกตางกันตลอดชวงฤดูการใหนํ้าทั้ง 2 ครั้งในแปลงทดลองทั้งสองแหง 
  การศึกษาดังกลาวสอดคลองกบัความตองการเก็บนํ้าและการใชนํ้าในหนาแลงของเกษตรกรซึ่งควร
ไดรับการตอยอดดานวิธีการสรางถังเกบ็ทีส่ะดวกและตนทุนไมสูงสามารถทําในพื้นที่บนเขาไดสะดวกจะเปนการ
เสริมความย่ังยืนและเปนที่ยอมรบัของเกษตรกรบนที่สงูมากย่ิงข้ึน 
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(4)    การประเมินผลทางดานเศรษฐศาสตรของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการและ

แบบเกษตรกรนิยมปฏบัติ : การศึกษาตนทุนและผลตอบแทนจากระบบการปลกูพืชของทัง้แปลงทดลองหลัก
และแปลงขยายผล ไดดําเนินการบันทกึตนทุนคาใชจายในการซื้อวัสดุทางการเกษตร เชน เมล็ดพันธุ ตนกลาไม
ผล ยากําจัดวัชพืช ปุย และอุปกรณการเตรียมแปลงขุดรองที่ใชปลูกพืชในแนวระดับแบบตางๆ รวมทัง้แรงงาน
ทั้งหมดที่ใชในการเตรียมดินปลกูพืชทุกวิธี คือ CP/CP-AL, CF-AL และ CF-Bg/VgM-AL หรือการปลูกพืชเชิง
อนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM)  

ผลการศึกษาพบวา รายไดสุทธิตอไรโดยเฉลี่ยในแปลงขยายผลทั้ง 4 แหง ภายใต CP และ IWAM 
มีคาเปน 2,184 และ 4,200 บาทตอไร ในทํานองเดียวกันรายไดสุทธิตอไรโดยเฉลี่ยในแปลงทดลองหลักภายใต 
วิธีปลูกพืชแบบ CP/CP-AL, CF-AL และ CFM-AL มีคาเปน 1,196, 6,869 และ 8,344 บาทตอไร ตามลําดับ 
สําหรับตนทุนในระบบการใหนํ้าหยดในแปลง Site A และ Site B โดยเฉลี่ยอยูทีป่ระมาณ 36,800 บาท สวน
รายไดสุทธิจากการปลกูพืช ในแปลงทัง้ 2 แหงภายใตการเฉลี่ยรวมวิธี CF-AL และ CF-M-AL มีคาเทากบั 
8,600 และ 7,200 บาท โดยมีระยะเวลาคืนทุนเทากบั 4.3 และ 5.1 ป ใน Site A และ Site B ตามลําดับ ซึ่ง
จัดอยูในระยะปานกลางของการผลิตทางการเกษตร ถือวาเปนการลงทุนที่คุมคาและไดผลคืนทุนเร็ว 

     และจากการนําขอมลูมาคํานวณหามลูคาปจจบุันสทุธิ (NPV) ของการลงทุนผลิตทั้งสองแบบเปน
ระยะเวลา 16 ป ต้ังแตเริ่มปลูกจนถึงอายุไมผลเริ่มแกและใหผลผลิตลดลง   ผลปรากฏวา การปลกูแบบ IWAM 
ใหมูลคาปจจุบันสุทธิสงูกวา คือเทากับ 19,578 บาท ขณะที่การปลูกแบบ CP ไดมูลคาเพียง 726 บาท  การ
คํานวณหาอัตราผลตอบแทนตอการลงทุน (B/C ratio) และอัตราผลตอบแทนภายในของการลงทุน (IRR) ไดคา 
B/C ratio ของ IWAM สูงกวา คือ 1.31 เมื่อเทียบกบัของ CP ที่เทากบั 1.02 ในขณะที่ IRR ของ IWAM 
เทากับรอยละ 29 ซึ่งสงูกวาอัตราดอกเบี้ยเงินกูของธกส.ทีร่อยละ 7 ผลปรากฏวา การปลูกแบบ IWAM ให
มูลคาปจจบุันสทุธิสูงกวา คือเทากบั 19,578 บาท ขณะที่การปลูกแบบ CP ไดมูลคาเพียง 726 บาท การ
คํานวณหาอัตราผลตอบแทนตอการลงทุน (B/C ratio) และอัตราผลตอบแทนภายในของการลงทุน (IRR) ไดคา 
B/C ratio ของ IWAM สูงกวา คือ 1.31 เมื่อเทียบกบัของ CP ที่เทากบั 1.02 ในขณะที่ IRR ของ IWAM 
เทากับรอยละ 29 ซึ่งสูงกวาอัตราดอกเบี้ยเงินกูของ ธกส. ที่รอยละ 7  แสดงใหเห็นวา การปลูกพืชเชิงอนุรกัษ
เชิงบรูณาการ ใหผลตอบแทนตอการลงทุนในระยะยาวสงูกวาการปลูกพืชแบบเกษตรกรนิยมและใหผลคุมคา
ตอการลงทุนในเบื้องตน  

       จากผลการศึกษามาทัง้หมดทําใหแนใจวาการปลูกพืชดวยวิธีเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ หรือ 
IWAM น้ีสามารถนําไปใชแกไขปญหาการเกษตรในพื้นที่ลาดชันบนทีสู่งเพื่ออนุรักษดินและนํ้าไดอยางย่ังยืน
สามารถเพิ่มผลผลิตและการเพิ่มรายไดในพื้นที่เกษตรบนทีล่าดชันไดเปนอยางมปีระสิทธิภาพและสามารถเพิม่
ประสิทธิภาพในการใชนํ้าและปุยของพืช และเปนที่ยอมรับของเกษตรกรบนทีสู่งได แตตองเพิ่มพื้นที่ในการทํา
แปลงขยายผลในทองถ่ินใหมากข้ึนและตองมกีารสงเสริมอยางตอเน่ือง  

 
 

ขอเสนอแนะท่ัวไปจากผลการศึกษา 
1. ควรจัดการฝกอบรมและเผยแพรวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการใหขยายกวางขวาง 

โดยเฉพาะพื้นทีท่ี่เปนตนนํ้า ที่มีการใชที่ดินทําเกษตรบนพื้นที่ลาดชันอยางเขมขน โดยหนวยงานของรฐัในทองถ่ิน
และมีการดูแลผลที่เกษตรกรนําไปปฏิบัติอยางใกลชิด เพื่อสรางระบบเกษตรใหย่ังยืนบนพื้นทีสู่ง 
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2. ควรเพิ่มการศึกษาวิจัยดานคุณภาพดินบนที่สงู และกําหนดเขตการปลูกพืชและไมผลทีเ่หมาะสมกบั
สภาพดินและอากาศ พรอมกบัศึกษาการตลาดของพืชทีจ่ะสงเสริมการปลูก 

3. ควรกําหนดความรวมมอืจากบริษัทเอกชนทีร่ับซื้อผลิตผลการเกษตร ใหจํากัดการรบัซื้อจาก
เกษตรกรทีม่ีการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการเทาน้ัน ในทํานองเดียวกันกบัการจัดการเรื่อง“การ
ผลิตพืชตามระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสม (Good Agricultural Practice, GAP) ทั้งน้ีเพือ่ใหบรรลุ
เปาหมายในการสรางระบบเกษตรที่ย่ังยืนบนพื้นทีสู่ง 

4. จัดหาตลาดผลผลิตใหเกษตรกร เชน จัดใหมีตลาดนัดทองถ่ินหรือติดตอเช่ือมโยงกบั
ผูประกอบการจากภายนอก เชน พอคาผลผลิตเกษตรหรอืโรงงานแปรรูปสินคาเกษตร เปนตน 

5. จัดหาเงินทุนหรือสินเช่ือใหเกษตรกร ใหเพียงพอตอการผลติที่ทําใหเกิดประสทิธิภาพ และให
เปนสินเช่ือทีก่ํากับดูแล (Supervised Credit) ควบคูกันไปดวยกับการสงเสริมการเกษตร 

6. สงเสริมกจิการนอกภาคการเกษตรอื่นๆ ที่สอดคลองกับศักยภาพของพื้นที่ โดยเฉพาะงาน
หัตถกรรมในครัวเรือน เชน การทอผาตีนจก การแปรรปูผลผลิตเกษตร และการสงเสริมดานการ
ทองเที่ยวซึ่งในพื้นที่ดังกลาวมีแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพสนับสนุนใหเปนการทองเที่ยวเชิงอนุรักษอยู
หลายพื้นที ่

7. จัดกิจกรรมสงเสริมใหเกษตรกรและชาวบานรูคุณคาของการอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติ
โดยเฉพาะที่ดินซึ่งใกลตัวที่สุด ทีเ่กษตรกรเองก็สามารถนําวิธีการอนุรักษไปใชได ในขณะเดียวกันความ
อุดมสมบูรณของผืนดินที่มากข้ึนยอมทําใหผลิตภาพสูงข้ึนและมีอายุการผลิตที่ยาวนานข้ึน ซึ่งยอมมีผล
ทําใหคุณคาของที่ดินเพิม่สงูข้ึน 

8. การรวมมือจากหนวยงานของรัฐ หนวยงานที่เกี่ยวของกบัการสงเสริมการเกษตร ควรได
นําเอารปูแบบและวิธีการอนุรักษไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาพทางการเกษตร เศรษฐกิจและ
สังคมของแตละพื้นที่ จะเห็นไดวาผลตอบแทนเชิงเศรษฐกิจของการอนุรักษแบบบรูณาการให
ผลตอบแทนทีสู่งกวามาก ย่ิงในระยะยาวแลวไมผลก็จะย่ิงใหผลผลิตทีม่ากข้ึนอีกดวย 

9. กําหนดใหโรงเรียนบนทีสู่งมกีารสรางหรือเสริมหลักสูตรที่มวิีชาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและ
ปญหาการใชที่ดินบนที่สงู รวมถึงแนวทางการอนุรักษดินและนํ้าบนทีสู่ง 
 

3. บทคัดยอภาษาไทยและบทคัดยอภาษาอังกฤษ (Abstract) 
  
บทคัดยอ 

โครงการน้ีแบงเปน 4 โครงการยอยคือ (i) การขยายผลวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ 
(IWAM) สูชุมชนบนทีสู่ง (ii)  การศึกษาเก็บเกี่ยวนํ้าไวในดินและประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชไรในแปลง
ทดลองหลักเพื่อการวางแผนการปลูกพืชเหลื่อมฤดู (iii)  การศึกษาการใหนํ้าหยดแกไมผลในแถบอนุรักษใน
แปลงทดลองหลัก (iv) การประเมินผลทางดานเศรษฐศาสตรของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการและ
แบบเกษตรกรนิยมปฏบัติ  โดยมีชุมชนเปาหมายเบือ้งตนใน 2 อําเภอ คือ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม และ 
อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน ซึง่เปนพื้นทีท่ี่มีแปลงทดลองเพื่อวิจัยการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณา
การทีส่ําเร็จอยูแลว ผลการดําเนินงานพบวาเกษตรกร เยาวชน และผูนําในทองถ่ิน ที่ผานการอบรมใหการ
ยอมรบัในขอดีของการปลูกพืชแบบ IWAM ที่จะนํามาใชในการพัฒนาพื้นที่สงูได โครงการน้ีไดสนับสนุนให
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เกษตรกรทําแปลงขยายผลการปลกูแบบ IWAM จํานวน 6 แหง ซึ่งทุกแปลงไดแสดงใหเห็นวาวิธีการปลูกพืช
แบบ IWAM มีแนวโนมในการปรับปรุงสมบัติทัง้ทางเคมีและฟสิกสดิน เพิ่มอินทรียวัตถุ เพิ่มการกักเกบ็นํ้าในดิน 
เพิ่มประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชและเพิ่มการเจรญิเติบโตรวมทั้งผลผลิตของพืชมากกวาวิธีที่เกษตรกรนิยม
ปฏิบัติอยางเดนชัด สําหรับการทดลองใหนํ้าแบบหยดแกไมผลที่ปลูกในแถบอนุรักษในชวงฤดูแลงเพื่อแกไข
อัตราการตายของการปลกูไมผลในระยะแรกพบวาไมผลสวนใหญที่ใหนํ้าหยดมกีารตอบสนองและมีการ
เจริญเติบโตในชวงฤดูแลงอยางเห็นไดชัด และพบวาตํารับการทดลองที่ใชนํ้าหยดรวมกบัใชสารโพลเิมอรดูด
ความช้ืนมีปริมาณนํ้าในดินสงูทีสุ่ด สงผลทําใหการเจริญของไมผลมกีารเจริญเติบโตมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบ
กับวิธีที่ใชสารโพลเิมอรดูดความช้ืนแตไมใหนํ้าหยด เมื่อประเมินผลทางเศรษฐศาสตรพบวาการปลูกพืชแบบ  
IWAM เปนการลงทุนที่คุมคาและไดผลคืนทุนเร็วและมีความมั่นคงในระยะยาว นอกจากน้ีผลพลอยไดของการ
ปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการคือลดมลภาวะทางนํ้าและอากาศเชน ลดการตะกอนและธาตุอาหารจากการ
ชะกรอนหนาดิน ลดการหมอกควันจากเผาเศษพืช    

คําสําคัญ :  วิธีปลูกพืชเชิงอนุรักษตามแนวระดับ, ประสทิธิภาพการใชนํ้าของพืช, การเกษตรนํ้าฝนบนที่สงู, 
การใหนํ้าหยด,  ความช้ืนในดิน 

 
ABSTRACT 
 

It should be extended to study and practice in highland.   This research separated in 
4 parts, (i) Extension of the integrated conservation cropping (IWAM) to the communities of 
study areas. (ii) Study on soil water havesting and crop water use efficiency in experiment 
plot for planning of agronomic relay cropping  (iii) Drip irrigation for the hedgerow- fruit trees 
during dry season and (iv) Evaluating of economic on the IWAM cropping by comparison with 
the traditional practice. The study areas are in 2 districts of Mae Chaem in Chiange Mai 
province and Pang Ma Pa in Mae Hong Son province where have the experiment plots 
existing. The results found that farmers, students and local leaders who participated in 
training course which performed by the project have accepted the IWAM being the method 
to broadly adopt in highland. The project supported the 6 farmers to do the extending plots. 
They indicated that the IWAM trended to improve the chemical and physical soil properties, 
and increase soil organic matter, soil water harvesting,  crop water use efficiency and crop 
growth and yields more than conventional practice significantly. For the trial of drip irrigation 
for the hedgerow-fruit trees during dry season shows that almost all the planted fruit tree 
varieties in the hedgerows similarly responded to drip irrigation during the dry season very 
well. Drip irrigation with applied hydrophilic polymer gave the highest amount of stored soil 
water, leading to best growth of fruit tree when compared with the methods of applied 
hydrophilic polymer and Non drip irrigation. For economic evaluation, the IWAM is the 
worthwhile investment with quickly capital-recovery and sustainable in long term. 
Additionally, the indirect benefits of IWAM was found such as the improvement of air and 
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water quality by reduction sediments and nutrients from soil erosion and smog from burning 
plant residue. 

 
Keyword : conservative contour cultivations, crop water use efficiency, highland rainfed 
agriculture, soil water 
 


