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5. ผลการดําเนนิงานวิจัย 
 
ผลการดําเนินงานวิจัยน้ีแบงออกเปน 4 สวนตามหัวขอของโครงการวิจัย คือ (i) การขยายผลวิธีการ

ปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) สูชุมชนบนที่สูง (ii)  การศึกษาเก็บเกี่ยวนํ้าไวในดินและ
ประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชไรในแปลงทดลองหลักเพื่อการวางแผนการปลูกพืชเหลื่อมฤดู (iii)  การศึกษา
การใหนํ้าหยดแกไมผลในแถบอนุรักษในแปลงทดลองหลัก (iv) การประเมินผลทางดานเศรษฐศาสตรของการ
ปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการและแบบเกษตรกรนิยมปฏบัติ  มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

5.1 การขยายผลวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) สูชุมชนบนที่สูง 
การขยายผลวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) สูชุมชนบนพื้นที่สูง ไดดําเนินการใน 2 

แนวทาง คือ (1) การจัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ สูเกษตรกร ผูนําองคกรตางๆและเยาวชนในทองถ่ิน (2)  การ
ใหเกษตรกรทดลองปฏิบัติปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการดวยตนเอง ดังมีผลการดําเนินงานตามลําดับดังน้ี 
 
5.1.1   ผลการจัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการสูเกษตรกร ผูนําองคกรตางๆ และเยาวชนในทองถ่ิน  

 จากการจัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการในชุมชนทั้งหมด 6 ครั้ง มีผูเขาการฝกอบรมทั้งหมด 290 คน 
ประกอบดวยเกษตรกร ผูนําหมูบาน และเจาหนาที่จากองคกรตางๆ เชน พระ ครู สมาชิกองคการบริหารสวน
ตําบล และไดมีการสํารวจความเห็น ทัศนะคติโดยการออกแบบสอบถามและสัมภาษณเกษตรกรที่เขารับการ
ฝกอบรมทั้ง 6 ครั้ง ปรากฏผลดังตอไปน้ี  
 
5.1.1.1 ขอมูลพ้ืนฐานของเกษตรกร  

  
เกษตรกรที่เขารวมฝกอบรมสวนใหญที่มีอายุระหวาง 25-70 ป แตสวนใหญอายุ 40-60 ป การศึกษา

ต้ังแตตํ่ากวาประถมถึงปริญญาตรี การศึกษาของเกษตรกรในพื้นที่อําเภอแมแจมมีการศึกษาสูงกวาในพื้นที่
อําเภอปางมะผา เกษตรกรในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหมประกอบดวยชนพื้นเมืองและปกาเกอะญอ(กระ
เหรี่ยง) สวนในอําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอนสวนใหญเปนชนเผามูเซอ พื้นที่ทําการเกษตรแตละ
ครัวเรือนมีที่ดินทํากินต้ังแต 2-6 แหง คิดเปนพื้นที่ประมาณ 10-30 ไร โดยมีพื้นที่ทํากินทั้งหมดไดจากการจับ
จองแผวถางพื้นที่ปา  และเปนการทําซ้ําที่เดิมหรือเปนการใชที่ดินแบบถาวรไมมีการหมุนเวียนแบบด่ังเดิม พืช
ที่ปลูกสวนใหญเปนพืชไรที่ปลูกโดยอาศัยนํ้าฝนอยางเดียว เชน ขาวไรสวนใหญปลูกเพื่อบริโภคภายใน
ครัวเรือน และขาวโพดเลี้ยงสัตวเปนพืชเชิงพาณิชยเปนพืชเชิงเด่ียวที่มีการปลูกอยางเขมขนและตองใชพื้นที่
มาก  นอกจากน้ียังมีพืชเชิงพาณิชยอื่น เชน  กะหล่ําและหอมแดงซึง่ปลูกไดเฉพาะพื้นที่ใกลแหลงนํ้ามกัจะปลกู
เปนพืชที่สองหลังจากพืชไร โดยบางแหงใชการตอทอรับนํ้าจากลําหวยที่มีระดับสูงกวาเพื่อใชกับระบบสปริง
เกอรในหนาแลง หรือทางนํ้าไหลที่เปนแองนํ้าในหุบเขาแตใชในพื้นที่ลุมนํ้าขนาดเล็กๆเทาน้ัน  พืชพาณิชย
เหลาน้ีถือเปนรายไดหลกัเลี้ยงครอบครัว การเตรียมพื้นที่สําหรับปลกูพืชของเกษตรกรทั่วไป ยังคงนิยมการแผว
ถางพื้นที่ และทําการเผาเพื่อกําจัดวัชพืช เกษตรกรบางรายอาจมีการฉีดยาฆาหญากอนที่จะทําการแผวถาง 
เพื่อทําใหแปลงสะอาด งายตอการจัดการเพาะปลูก ขอมูลการปลูกพืชเหลาน้ีสอดคลองกับขอมูลในรายงาน
ของ สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) (2554)  
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5.1.1.2   ทัศนคติของเกษตรกรตอระบบเกษตรเชิงอนุรักษ  
 
จากการสอบถามและการเสวนาพบวาทัศนคติของเกษตรที่มีตอการทําการเกษตรเชิงอนุรักษพบวา

สวนใหญเคยรับรูถึงวิธีการปลูกพืชแบบอนุรักษดินและนํ้าและมีบางสวนที่เคยนํามาปฏิบัติในแปลงปลูกพืชของ
ตนเอง เชน การปลูกพืชตามแนวระดับ การปลูกพืชคลุมดิน การปลูกพืชสลับเปนแถบตามแนวระดับ และ การ
ปลูกพืชแบบข้ันบันได ซึ่งไดรับการแนะนําสงเสริมจากหนวยงานราชการ และเกษตรกรเช่ือวาเปนวิธีที่ดีและ
ถูกตอง แตอยางไรก็ตามไมมีการปฏิบัติอยางตอเน่ือง เน่ืองจากเหตุผลตางๆดังตอไปน้ี 

1) ขาดแคลนแรงงานในการทําแปลงครั้งแรกและการดูแลรักษา 
2) ตนทุนคาใชจายสูง และขาดแคลนแหลงทุนในการสนับสนุน 
3) ไมมีการสงเสริมหรืออบรมในเรื่องการปลูกพืชแบบอนุรักษจากหนวยงานราชการหรือที่

เกี่ยวของอยางจริงจังและตอเน่ือง  
4) ยังไมพบเห็นถึงปญหาและผลกระทบจากการชะกรอนหรือสูญเสียหนาดินอยางชัดเจนใน

พื้นที่ตนเอง  
5) เกษตรกรบางสวนใหญยังไมมีความตระหนักและขาดความรูเกี่ยวกับผลเสียของการชะกรอน

หนาดิน และผลกระทบที่มีตอการลดลงของผลผลิตพืชและสิ่งแวดลอม เพราะเห็นเปนเรื่อง
ไกลตัว 

6) ขาดที่ปรึกษาในเชิงวิชาการดานการปรับปรุงดินและการใชที่ดินในทองถ่ินที่เกษตรกรจะ
สามารถเขาถึงไดเมื่อตองการ  

7) ขาดตัวอยางที่ทําใหเห็นถึงความสําเร็จในทองถ่ิน ซึ่งเกษตรกรตองการมากและมี
ขอเสนอแนะวาสวนใหญเกษตรกรจะเรียนแบบผูที่ประสบผลสําเร็จในทองถ่ินมากกวาวิธีอื่น 

8) ขาดแคลนอุปกรณหรือเมล็ดพันธุ 
 

จากการสังเกตพบวาผูเขาอบรมจากอําเภอแมแจมมีความสนใจและกระตือรือลนในรับฟงความรูที่
นํามาเผยแพร สามารถเสวนาแลกเปลี่ยน และเสนอแนะกับวิทยากรไดดีกวาเกษตรกรในอําเภอปางมะผา อาจ
เน่ืองมาจากระดับการศึกษา ระดับของปญหาเกี่ยวกับการชะกรอนดิน และความตระหนักตอการอนุรักษดิน
และนํ้านอยกวาเกษตรกรในแมแจม  

สําหรับการยอมรับการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการภายหลังการเขารับการอบรมในครั้งน้ี สวน
ใหญเกษตรกรไดตระหนักถึงผลเสียของการปลกูพืชโดยไมมีการอนุรกัษดินและนํ้า และมีความเห็นวาเปนสิ่งทีดี่
ควรปฏิบัติ แตพบวาใหคะแนนในสวนของการปฏิบัติไดจริงในพื้นที่ของตนเองในระดับที่ลดลง ประกอบกับผล
จากการเสวนา เกษตรกรสวนใหญยังคงมีเงื่อนไขที่จะเปลี่ยนแปลงวิธีการปลูกเปนแบบอนุรักษน่ันก็คือ ในชวง
แรกยังตองการใหมีหนวยงานที่เกี่ยวของ โดยเฉพาะอยางย่ิงสมาชิก อบต. (เน่ืองจากใกลชิดและติดตองาย) 
เขามาชวยสนับสนุนชวยเหลือ เรื่องการจัดเตรียมแปลง และจัดหาตนกลาของไมผล และยังไดแสดงใหเห็นถึง
ความตองการที่จะใหทางหนวยงานตาง ๆ เขามาชวยในการตรวจสอบคุณภาพดินและปรับปรุงแกไขปญหาใน
พื้นที่ตนเอง รวมถึงการตรวจสอบการสะสมและผลกระทบของสารเคมีที่ใชอยูตอสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก
เพราะไมเคยมีหนวยงานใดที่เขามาทําในรูปแบบน้ีมากอนทําใหเกษตรกรไมเห็นถึงผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงเหลาน้ี  
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นอกจากน้ีจากการใชแบบสอบถามถึงสภาวะการเปลีย่นแปลงอากาศพบวาเกษตรกรสวนใหญใหความ
สนใจในระดับมากที่สุด จากการเสวนาพบวาเกษตรกรสวนใหญมีความตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงสภาวะ
อากาศตอการเกษตรที่ลาดชัน เน่ืองจากพบวามีฝนตกหนักบอยข้ึน และมักขาดแคลนนํ้าใชในหนาแลง  และ
เริ่มเห็นผลของการแปรปรวนของสภาพอากาศในปจจุบันอยางชัดเจน โดยเฉพาะอยางย่ิงการเปลี่ยนแปลงของ
อุณหภูมิ ปริมาณนํ้าฝน ปริมาณนํ้าในลํานํ้า ทําใหกระทบตอการใชนํ้าในทางการเกษตรและนํ้าใชอุปโภค
บริโภคที่ตองหาแหลงนํ้าสูงข้ึนไปและไกลออกไปกวาในอดีต และคิดวาแนวทางการทําการเกษตรแบบอนุรักษ
นาจะสามารถชวยแกปญหาเรื่องการเก็บนํ้าฝนไวในดินและบนดินไดดี และนาจะเปนการสรางความตระหนัก
ถึงผลกระทบการทําการเกษตรบนที่สูงโดยไมมีการอนุรักษในอนาคตไดเปนอยางดี 

สิ่งที่แสดงใหเห็นชัดถึงผลของการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการที่ผานมาน้ันคือ มีเกษตรกรใหความสนใจที่
จะเขารวมรับการสนับสนุนเปนแปลงขยายผลดวยการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการในแปลงของตนเอง 
โดยในปที่ 1 ไดเลือกไว 4 แปลงดังแสดงผลการดําเนินงานไวในขอ 5.1.2 และปที่ 2 มีการลงช่ือไวทั้งถึง 15 
ราย แตไมพรอมที่จะทําในกรอบเวลาของป 2556 ทัน จึงไดทําการขยายผลแปลงที่มีความพรอมของแปลง
ที่สุดเพียง 1 รายที่บานทาผา 

 
5.1.1.3   ผลของการอบรมตอทัศนะของผูนําในระดับทองถ่ิน   

 ผูนําระดับทองถ่ิน เชน พระ ครู กํานัน ผูใหญบานและ เจาหนาที่ในองคการบริหารสวนตําบล หลัง
เขารับการอบรม พบวาทุกคนใหความสนใจและเห็นดวยตามหลักการของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณา
การซึ่งนาจะสามารถชวยแกปญหาของการใชที่ดินบนที่ลาดชันไดเปนอยางดี และสมควรใหมีการอบรมเชิง
ปฏิบัติการอยางน้ีทุกปแกเกษตรกรและเยาวชน และเห็นดวยที่จะใหมีการสนับสนุนเกษตรกรในทองถ่ินใหมี
การปฏิบัติอยางจริงจังเพื่อลดปญหาสิ่งแวดลอมทั้งทางดานมลภาวะทางนํ้าจากการชะกรอนหนาดิน มลภาวะ
ทางอากาศจากการเผาเศษพืช และทําใหลดการตัดไมทําลายปาได ดังแสดงใหเห็นถึงผลของการดําเนินการ
ฝกอบรมครั้งน้ีตอการสรางทัศนะที่ดีตอผูนําชุมชนดังน้ี 

 องคการบริหารสวนตําบล: ไดเล็งเห็นผลและรวมสนับสนุนในเบื้องตนในการใหเกษตรกรไดเขา
รวมปฏิบัติการทําแปลงสาธิตของโครงการเพื่อการทําแปลงสาธิตการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบ
บูรณาการในพื้นที่หินโผลที่ลาดชันใกลกับสํานักงานองคการบริหารสวนตําบลบานทับและรวม
รับผิดชอบดูแลใหเปนแหลงเรียนรูและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรในพื้นที่ตอไป ดังแสดงผล
การดําเนินการทําแปลงสาธิตในพื้นที่เสื่อมโทรมที่มีหินโผลใน และนับเปนแปลงขยายผลใน
ทองถ่ินแปลงหน่ึงที่จะกลาวถึงในขอ 5.1.2 

 พระนักพัฒนาชนบท : ไดเล็งเห็นประโยชนของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการตอพื้นที่
เสื่อมโทรมบนที่ลาดชัน ไดขอความรวมมือจากโครงการในการเสนอโครงการสรางแปลงสาธิตการ
ปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการเพื่อพัฒนาพื้นที่เกษตรที่สูงในเขตอําเภอแมแจมตอองคการ
บริหารสวนจังหวัดเชียงใหม ซึ่งทางผูบริหารฯ ไดรับทราบและเห็นชอบในหลักการที่นาจะใหมี
การเสนอโครงการเพื่อพัฒนาสิ่งแวดลอมในปงบประมาณ 2558 ตอไป 

 ครูท่ีสอนในโรงเรียนระดับประถมและมัธยมตน: ไดแสดงความคิดเห็นวาควรจะมีการอบรมใน
ลักษณะอยางน้ีแกเยาวชนบอย ๆ และจะนําเอาความรูและเอกสาร วีดีทัศน ที่ไดรับไปนําเสนอ
และเผยแพรแกนักเรียนในโรงเรียน ซึ่งสวนใหญเปนลูกหลานของเกษตรกรบนที่สูง เพื่อเปนการ
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เสริมหลักสูตรการสอนในโรงเรียนไดเปนอยางดี ที่ผานมายังไมมีการฝกอบรมในลักษณะเชนน้ีใน
พื้นที่มากอนทั้ง ๆ ที่เปนพื้นที่ภูเขาและมีปญหาการใชที่ดินเปนอยางมาก 

 ผูนําในระดับหมูบานและตําบลท่ีเขารวมการฝกอบรม: หลังจากการฝกอบรมไดใหความสนใจ
และติดตอประสานงานและแสดงความจํานงที่จะทําแปลงสาธิตในทองถ่ินซึ่งปจจุบันเริ่มมีปญหา
ดานคุณภาพดินที่เลวลงแตไมรูสาเหตุและไมรูถึงวิธีการแกปญหาประกอบกับการขาดที่ปรึกษา 
เมื่อไดเขารับการอบรมน้ีจึงมีความคิดวาวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการน้ีนาจะสามารถ
นําไปประยุกตใชในการแกปญหาที่เกิดข้ึนในพื้นที่ตําบลทาผาได จึงเขามารวมศึกษางานดวย
ตนเองกับโครงการ และนับเปนเกษตรกรที่ทําแปลงขยายผลในพื้นที่ของตนเองที่ไดเสนอไวในขอ 
5.1.2 อีกรายหน่ึง  
 

5.1.1.4  ผลของการอบรมตอทัศนะของเยาวชน  
 ผลการอบรมเยาวชน 2 ครั้ง รวมเยาวชนที่เขาอบรมทั้งหมด 160 คน จากทั้งหมด 7 โรงเรียน ไดแก 
โรงเรียนแมแจม  โรงเรียนแมนาจร  โรงเรียนกองแขก โรงเรียนแมศึก และ โรงเรียนอินทนนท ในอําเภอแม
แจม พื้นฐานนักเรียนสวนใหญเปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน และ โรงเรียนแมละนาและโรงเรียนจะโบ 
อําเภอปางมะผา พื้นฐานนักเรียนเปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนและประถมศึกษา โดยสวนใหญเยาวชนเปน
ลูกหลานเกษตรกรจากอําเภอแมแจมมีทัง้เปนเยาวชนพื้นเมอืงและชนเผาปกาเกอะญอ สวนเยาวชนจากอําเภอ
ปางมะผาทั้งหมดเปนชนเผามูเซอ จากการสอบถาม สนทนาและการตอบแบบสอบถามในการฝกอบรมการ
ปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ พบวาเยาวชนสวนใหญใหความสนใจและมีต้ังใจในการฝกอบรมครั้งน้ีเปน
อยางมาก มีการซักถามขอสงสัยมากมาย มีบางสวนที่บอกวาจะเปนเกษตรกรตอจากพอแมแตสวนใหญไม
อยากเปนเกษตรกร  
 หลังจากเขารับการฝกอบรมเยาวชนไดแสดงความคิดเห็นวานาจะมีโครงการอบรมอยางน้ีทุกป และ
เสนอใหไปจัดในโรงเรียนของตนเอง เยาวชนบางสวนจะนําเอาสิ่งที่ไดรับการอบรมครั้งน้ีไปบอกพอแม
โดยเฉพาะการปลูกไมผลรวมดวยเพราะชอบที่มีไมผลใหกินไดหลายอยาง และเห็นวาสวนใหญพอแมปลูก
ขาวโพดอยางเดียว จากการตอบแบบสอบถามเยาวชนสวนใหญเห็นความสําคัญของการอนุรักษดินและนํ้า
อยางมากและตองการใหมีการปลูกพืชเชิงอนุรักษในทองถ่ินเพื่อลดปญหาการชะลางการพังทลายของดินและ
อยากใหลดการเผาเศษพืช  
 แสดงใหเห็นวาเยาวชนก็มีความตระหนักถึงการทาํการเกษตรแบบไมมีหลกัการอนุรักษที่จะทําใหพื้นที่
เกษตรเสื่อมโทรม และตองการใหทองถ่ินมีการปรบัปรุงพัฒนาเปนการปลกูแบบอนุรักษ และสวนใหญสามารถ
บอกไดถึงผลกระทบจากการทําเกษตรแบบไมอนุรักษเปนอยางดีและควรมีการกระตุนจิตสํานึกการอนุรักษดิน
และนํ้าอยางสม่ําเสมอและตอเน่ืองทั้งผานทางโรงเรียนและองคกรในชุมชนเพราะเยาวชนเหลาน้ีมีความพรอม
ในดานความตระหนักและสามารถรับรูถึงผลกระทบที่รุนแรงข้ึนในปจจุบัน จะสามารถเปนกําลังสําคัญในการ
พัฒนาการเกษตรและการใชที่ดินบนที่ลาดชันอยางย่ังยืนตอไปในอนาคต 
 
5.1.2   การใหเกษตรกรทดลองปฏิบัติปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการดวยตนเอง 

ไดดําเนินการใหเกษตรกรทดลองปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการในแปลงเพาะปลูกของเกษตรกร
ซึ่งมีความลาดชันสูง (42-55%) จํานวน 6 แหงประกอบดวย แปลงขยายผลในอําเภอแมแจม 5 แหง และ
อําเภอแมสะเรียง 1 แหง โดยในปที่ 1 (2554/55) ไดมีการทดลองเปรียบเทียบในเชิงวิชาการรวมดวยในแปลง
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ขยายผลที่ 1-4 (Site I –Site IV) ทั้งน้ีตองมีการดูแลและใหการสนับสนุนตอเน่ืองเพื่อใหเกษตรกรมีระบบของ
การปลูกพืชแบบอนุรักษน้ีไดมากข้ึน และจากการศึกษาพบวาเกษตรกรทั้ง 4 รายสามารถปฏิบัติไดและใหผล
เปนที่นาพอใจ ในสวนของดินและศักยภาพในประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชพบวามีศักยภาพพอนาจะมีการ
ขยายผลตอไปในพื้นที่อื่นได ในปที่ 2 เปนจึงไดมีการขยายผลเชิงพื้นที่ในการทําแปลงขยายผล ผลการ
ดําเนินการปที่ 2 มีการขยายผล 2 แหง (Site V และ Site VI) และไดศึกษาในเชิงพื้นที่เพื่อนําขอมูล
เปรียบเทียบใหเห็นถึงการผันแปรของลักษณะดินบนพื้นที่สูงในอําเภอแมแจมตอนลางเพื่อเปนประโยชนตอ
การจัดการดินและการศึกษาอื่น ๆ ตอไป ดังน้ันผลการทดลองและศึกษาในแปลงขยายผลของเกษตรกรลําดับ
แรกเปนการเสนอผลการศึกษาเชิงทดลองใน 4 Site และตามดวยผลการติดตามผลในปที่ 2 ดังตอไปน้ี 

 
(i)  ผลการศึกษาสมบัติทางเคมีและฟสิกสของดิน 

ความผันแปรของสมบัติทางเคมีและฟสิกสของดินภายใตวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ 
(IWAM หรือ Cultivated furrow – Mulching -Alley cropping, CF-M-AL) และเชิงเกษตรกรนิยมปฏิบัติ 
(Contour planting, CP) ระหวางเดือนพฤษภาคม 2554 – มีนาคม 2555 ไดแสดงไวในตารางที่ 5.1.1 และ 
(ในกรณีที่มีการเตรียมรองปลกูดวยเครื่องไถพรวนเอนกประสงคพบวาสมบัติของดินที่ทําการวัดทั้งสองครั้งมผีล
ไมแตกตางจากการเตรียมรองปลูกโดยการใชแรงงานขุดดินดวยจอบโดยตรง จึงไดรวมผลการวิเคราะหสมบัติ
ดินเปนคาเฉลี่ยภายใตวิธีปลูกพืชแบบ IWAM ที่มีการเตรียมรองปลูกทั้งสองวิธีดังกลาวขางตนไวดวยกัน)  
 

 ปฏิกิริยาของดินและปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 

ผลการตรวจวิเคราะหสมบัติดินของแปลงขยายผล 4 แหง(site 1-4) ไดแสดงไวในตารางที่ 5.1.1 
แสดงผลการวัดคาปฏิกิริยาของดินและปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 2 ครั้ง ในชวงกลางฤดูฝน (มิถุนายน – 
กรกฎาคม 2554) และชวงตนฤดูแลง (พฤศจิกายน – ธันวาคม 2554) ในแปลงขยายผลทั้ง ซึ่งคาปฏิกิริยาดิน 
หรือ pH ของดิน ภายใตวิธีการปลูกพืชทั้ง 2 แบบ คือแบบเกษตรกรนิยมปฏิบัติ (CP) และแบบอนุรักษเชิง
บูรณาการ (IWAM) มีแนวโนมไมแตกตางกัน โดยคา pH เฉลี่ยของดิน มีลักษณะเปนกรด-กรดจัด (Strongly 
acid) คลายคลึงกัน คือแปลงขยายผลที่ 1, 2, 3 และ 4 (Site I, II, III & IV) ที่ปลูกพืชแบบ CP มีคา pH เฉลี่ย
เปน 5.08, 4.08, 3.77 และ 4.43 ในกลางฤดูฝนขณะที่ ในตนฤดูแลงมีคาเฉลี่ยเปน 4.19, 4.13, 4.43 และ 
4.50 ตามลําดับ สําหรับวิธีปลูกพืชแบบ IWAM ใหคา pH เฉลี่ยในกลางฤดูฝนเปน 4.80, 4.05, 3.95 และ 
4.95 และตนฤดูแลงมีคาเปน 4.63, 4.20, 4.60 และ 4.58 ตามลําดับ จากคาเฉลี่ย pH ของดินที่ผันแปร
ระหวางกลางฤดูฝน – ตนฤดูแลงดังกลาว แสดงใหเห็นวาคา pH ของดินที่ปลูกพืชโดยวิธี CP และ IWAM ตาง
มีแนวโนมลดลงใน แปลงขยายผลที่ 1 สวนในแปลงที่ 2, 3, และ 4 มีแนวโนมเพิ่มข้ึน (ตารางที่ 5.1.1) จาก
คาเฉลี่ย pH ของดินดังกลาวขางตน ที่มีความเปนกรดคอนขางสูง ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากวัตถุตนกําเนิดดิน คือ
เปนหินและแรที่มีความเปนกรดสูง ประกอบกับบริเวณน้ีมีการใชพื้นที่เพาะปลูกโดยปราศจากหลักการอนุรักษ
ดินและนํ้ามาเปนเวลานานรวมทศวรรษ และมีความลาดเทของพื้นที่คอนขางชัน(ผันแปรระหวางรอยละ 35 – 
55) จึงมีการชะกรอนสูญเสยีหนาดินมาก บางแหงมีหนิโผลอยูทั่วไป มีการสูญเสียประจุบวกที่เปนดางไปพรอม
กับตะกอนดินจํานวนมาก นอกจากน้ีการสะสมอินทรียวัตถุในดินช้ันบนในปริมาณสูงอาจสงเสริมใหดินมีความ
เปนกรดสูง เน่ืองจากกรดอินทรียตางๆ เกิดข้ึนมากจากการยอยสลายของสารอินทรียตางๆที่สะสมในดิน โดย
กิจกรรมจุลินทรียและปฏิกิริยาไฮโดรไลซิส (Hydrolysis) ของสารอนินทรียตางๆในดิน 
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สวนปริมาณเฉลี่ยของอินทรียวัตถุ (OM) ในดินทั้ง 6 แหงภายใตการปลูกพืช แบบ CP และ IWAM 
มีคาเฉลี่ยคอนขางสูง (ผันแปรระหวางรอยละ 2.12 – 6.10) โดยในแปลงขยายผลที่ 1, 2, 3 และ 4 (Site I, II, 
III & IV) ที่ปลูกพืชแบบ CP ใหคาเฉลี่ย OM เทากับรอยละ 5.40, 5.44, 2.12 และ 5.39 ในกลางฤดูฝนขณะที่
ในตนฤดูแลงมีคาเปนรอยละ 3.19, 2.40, 2.06 และ 5.10 ตามลําดับ สําหรับวิธีปลูกพืชแบบ IWAM ใหคา 
OM เฉลี่ยในกลางฤดูฝนเปนรอยละ 6.10, 4.31, 2.35 และ 4.58 และตนฤดูแลงมีคาเปนรอยละ 3.34, 3.12, 
2.02 และ 6.26 ตามลําดับ  

โดยทั่วไปปริมาณอินทรียวัตถุในดินช้ันบนของแปลงที่ปลูกพืชโดยวิธี IWAM มีคาสูงกวาวิธี CP 
เสมอ เน่ืองจากการสะสมของรากพืชที่เจริญเติบโตไดคอนขางดี เน่ืองจากมีการเก็บเกี่ยวนํ้าในแปลง IWAM 
สูงกวาในแปลง CP ในพื้นที่ขยายผลทั้ง 4 แหง อยางไรก็ดี ในกรณีที่เกษตรกรมีการเตรียมดินในรองปลูกไม 
ถูกตองตามวิธีการที่ระบุไว ปริมาณอินทรียวัตถุในดินที่ปลูกแบบ IWAM อาจตํ่ากวาวิธีปลูกแบบ CP เน่ืองจาก
ไมมีการนําหนาดินกลับเขาสูรองปลูก 
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ตารางท่ี 5.1.1 ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) และ แบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ (CP) ตอคาเฉลี่ยสมบัติทางเคมีและฟสิกสบางประการของดิน(0-
20 ซม.) ในแปลงทดลองขยายผลทั้ง 4 แหง ในชวงกลางฤดูฝน – ตนฤดูแลง   

 

 

Extension-Sites Site I Site II Site III Site IV 

Soil Sampling Date in 2011 8 - Jun. 11 - Dec. 24 - Aug. 11 - Dec. 21 - Jul. 10 - Dec. 11 - Aug. 19 - Nov. 
Soil Properties (0-200 mm) CP IWAM CP IWAM CP IWAM CP IWAM CP IWAM CP IWAM CP IWAM CP IWAM 

Soil Acidity (pH) 5.08 4.8 4.19 4.63 4.08 4.05 4.13 4.2 3.77 3.95 4.43 4.6 4.43 4.95 4.5 4.58 
Organic matter (OM, g 100-1g-1) 5.4 6.1 3.19 3.34 5.44 4.31 2.4 3.12 2.12 2.35 2.06 2.02 5.39 4.58 5.1 6.26 
Ext. Phosphorus (Ext.P, mg kg-1) 111 63 30 52 65 94 21 11 12 14 15 10 49 41 24 28 
Ext. Potassium (Ext.K, mg kg-1) 181 213 33 95 127 106 64 66 103 111 99 108 278 293 184 196 
Bulk Density (BD, Mg m-3) 1.2 1.13 1.24 1.13 1.21 1.19 1.3 1.16 1.39 1.34 1.3 1.24 0.98 0.91 0.94 0.89 
Particle Density (PD, Mg m-3) 2.32 2.37 2.33 2.34 2.27 2.21 2.36 2.34 2.43 2.4 2.38 2.12 2.22 2.29 2.23 2.23 
Field Capacity (FC m3 m-3) 0.35 0.37 0.3 0.32 0.36 2.27 0.27 0.33 0.31 0.33 0.27 0.29 0.43 0.41 0.49 0.49 
Total Porosity (TP, m3 m-3) 0.48 0.53 0.47 0.52 0.47 0.46 0.45 0.51 0.47 0.46 0.42 0.47 0.56 0.6 0.58 0.6 
Aeration Porosity (AP, m3 m-3) 0.13 0.16 0.16 0.19 0.11 0.14 0.18 0.18 0.1 0.12 0.15 0.18 0.14 0.19 0.09 0.11 
Stable Aggregate in Dry 
Aggregate (SAD, g 100-1 g-1)  -  - 61.8 63.2 -   - 69.6 81.8 -   - 47.5 58.2 -  -  74.1 78.5 

Stable Aggregate in Total  
Soil Mass (SAT, g 100-1 g-1)  -  - 22.5 23 -  -  27.1 32 -   - 19.7 23.7 -  -  25.2 27.2 

Mean Weight Diameter  
(MWD, mm)  - -  2.79 2.65 -  -  2.62 3.92 -   -  2.38 2.95 -  -  2.9 2.74 
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 ปริมาณฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมที่สกัดไดในดิน 

ปริมาณเฉลี่ยของฟอสฟอรัสที่สกัดไดในดิน (Ext.P) ในแปลงทดลองขยายปที่ 1 ผลทั้ง 4 แหง ภายใต
วิธีการปลูกพืชแบบ CP มีคาเฉลี่ยเปน 111, 65, 12 และ 49 mg kg-1 ขณะที่วิธีปลูกพืชแบบ IWAM ให
คาเฉลี่ย Ext.P เปน 63, 94, 14 และ 41 mg kg-1 ในกลางฤดูฝนในแปลงทดลองขยายผลที่ 1, 2, 3 และ 4
ตามลําดับ ขณะที่คาเฉลี่ย Ext.P ในชวงตนฤดูแลงมีแนวโนมที่ลดลงอยางเดนชัด โดย CP ใหคาเปน 30, 21, 
15 และ 24 mg kg-1 และ IWAM ใหคาเปน 52, 11, 10 และ 28 mg kg-1 ในแปลงทดลองขยายผลที่ 1, 2, 
3 และ 4 ตามลําดับ ซึ่งการลดลงน้ีเน่ืองจากการสูญเสีย Ext.P โดยการชะกรอนหนาดินรวมกับการดูดกลืนไป
ใชโดยพืช อาจกลาวไดวา CP มีการสูญเสีย Ext.P จากการชะกรอนหนาดินมากกวา IWAMขณะที่มีการ
ดูดกลืนไปใชโดยพืชในปริมาณที่นอยกวา IWAM อยางไรก็ดีการลดลงของ Ext.P ในแปลงปลูกพืชทั้ง 4 แหง
ภายใต CP และ  IWAM มีการผันแปรคอนขางสูง และไมเปนเอกภาพ เน่ืองจากความแตกตางของลักษณะ
พื้นที่เพาะปลูก โดยเฉพาะความลาดเทของพื้นที่ ลักษณะเน้ือดินและโครงสรางของดิน รวมทั้งการจัดการดูแล
โดยเกษตรกรเจาของแปลงที่แตกตางกันในแปลงปลูกพืชทั้ง 4 แหง 

สําหรับปริมาณเฉลี่ยของโพแทสเซียมทีส่กัดได (Ext.K) ในดินช้ันบน 0-20 ซม. ของแปลงขยายผล 
ทั้ง 4  แหง  ภายใตการปลูกพืชทัง้สองวิธีในชวงกลางฤดูฝน มีคาคอนขางสูงในระดับที่เหมาะสมโดยวิธีปลูก 
แบบ CP และ วิธี IWAM ใหคาเฉลี่ย Ext.K เปน 181, 127, 103 และ  278  mg kg-1 และ 213, 106, 111  
และ 293 mg kg-1 ในแปลงขยายผลทที่ 1, 2, 3 และ 4 ตามลําดับ ขณะที่ในชวงตนฤดูแลงคา Ext.K ภายใต  
CP และ  IWAM มีคาเฉลี่ยเทากับ  33, 64, 99, และ 184 mg kg-1 และ  95, 66, 108 และ 196 mg kg-1 
ในแปลงขยายผลทั้ง 4  แปลงตามลําดับ ซึง่คาเฉลี่ย Ext.K ดังกลาวมีแนวโนมลดลงอยางเดนชัดภายใตวิธีการ 
ปลูกพืชทั้งสองแบบ  โดยการลดลงของ Ext.K  ในแปลงทีป่ลูกแบบ CP  เกิดจากการสูญเสยีโดยการชะกรอน 
หนาดินมากกวาแปลง IWAM  และ  ถูกพืชดูดกลืนไปใชนอยกวา IWAM  ซึ่งสอดคลองกบัการลดลงของ
ปริมาณ Ext.P ที่กลาวแลวขางตน    
 

 สมบัติทางฟสิกสของดิน  

จากการศึกษาวัดสมบัติทางฟสิกสของดินสองครั้งพบวาในชวงกลางฤดูฝน  CP ใหคาเฉลี่ยความ  
หนาแนนรวม (BD) เปน 1.20, 1.21, 1.39 และ 0.98 Mg m-3  สวน IWAM ใหคาเฉลี่ย BD เปน 1.13, 1.19,  
1.34 และ 0.91 Mg m-3 ในแปลงขยายผลที่ 1, 2, 3 และ 4 ตามลําดับสําหรับในชวงตนฤดูแลงพบวา คาเฉลี่ย 
BD ภายใตวิธีปลูกแบบ CP  มีคาเทากับ 1.24, 1.30, 1.30 และ 0.94 Mg m-3 ขณะที่ IWAM ให คาเฉลี่ย BD  
เปน 1.13, 1.16, 1.24  และ 0.89 Mg m-3 ในแปลงขยายผลที่ 1, 2, 3 และ 4 ซึ่งคาเฉลี่ย BD ในแปลง                               
IWAM มีคาต่ํากวาคา BD  ในแปลง CP เกือบทุกพื้นที่แปลงขยายผลทั้ง 4 แหงตลอดชวงฤดูฝน – ฤดูแลงที่ทํา
การปลูกพืชทั้งน้ีเน่ืองจากวิธีปลูกแบบ CP มีการตกกระทบของเม็ดฝนบนผิวดินทําใหเม็ดดิน แตกกระจายอุด
ตันหนาดินและเกิดการอัดตัวของดินช้ันบนทําใหความหนาแนนสูงกวาวิธี IWAM ซึ่งมีการ คลุมดินปองกันการ
กระทบของเม็ดฝนดังกลาว คาเฉลี่ยความจุความช้ืนในสนาม (FC) ภายใตวิธีการปลูกแบบ CP และ IWAM                                       
มีแนวโนมไมแตกตางกันทั้งในชวงกลางฤดูฝนและตนฤดูแลงในแปลงขยายผลทั้ง 4 แหงโดยคา FC ในแปลงที่ 
1,2, 3 มีคาใกลเคียงกันซึ่งผันแปรระหวาง 0.31 – 0.37 m-3m-3   ในกลางฤดูฝนและ 0.27 – 0.33 m-3m-3   
ในตนฤดูแลงภายใตวิธีปลูกพืชทั้งสองแบบขณะที่คาเฉลี่ย FC ในแปลงขยายผลที่ 4 มีคาสูงกวาแปลงที่ 1-3  
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โดยคาเฉลี่ย FC  ในกลางฤดูฝนเทากับ 0.43 และ0.41 m-3m-3  สวนในตนฤดูแลงเทากับ 0.49 และ 0.49  
m3m-3 ภายใตวิธีปลูกแบบ CP และ IWAM ตามลําดับ (ตารางที่ 5.1.1) 
 

สําหรับคาเฉลี่ยความพรุนดินที่มีการถายเทอากาศดี (AP) ภายใต ิวีธการปลูกแบบ IWAM  มีคาสูง  
กวาแบบ CP ในแปลงขยายผลทุกแปลงทั้งในกลางฤดูฝนและตนฤดูแลงโดย IWAM ใหคาเฉลี่ย AP เทากับ 
0.16, 0.14, 0.12 และ 0.19  m-3m-3  ขณะที่ CP ใหคา AP เทากับ 0.13, 0.11, 0.10 และ 0.14 m-3m-3   
ใน กลางฤดูฝนและคา AP ในชวงตนฤดูแลงของแปลง IWAM มีคาเปน0.19, 0.18, 0.18 และ 0.11 m-3m-3  
สวนของแปลง CP มีคาเปน 0.16, 0.18, 0.15 และ 0.09 m-3m-3  ในแปลงขยายผลที่ 1, 2, 3 และ 4  
ตามลําดับ (ตารางที่ 5.1.1)  

ในทํานองเดียวกันคาเฉลี่ยความพรุนทั้งหมดของดิน (TP) ในแปลงปลูกพืชแบบ IWAM มีคาใกลเคียง
กับแบบ CP ในแปลงขยายผลทุกแปลงในชวงกลางฤดูฝนโดย IWAM  มีคาเปน 0.53, 0.46, 0.46 และ 0.60 
m-3m-3  ขณะที่ CP มีคาเปน 0.48, 0.47, 0.47  และ 0.56 m-3m-3  สวนในตนฤดูแลง IWAM ให คาเฉลี่ย 
TP สูงกวา CP คือเทากับ 0.52, 0.51, 0.47  และ 0.60 m-3m-3  และ CP ใหคา TP  เปน 0.47, 0.45, 0.42 
และ 0.58 m-3m-3 ในแปลงขยายผลที่ 1, 2, 3 และ 4 ตามลําดับ (ตารางที่ 5.1.1)   

สวนผลปริมาณเม็ดดินทีเ่สถียรโดยเฉลี่ย (SAD & SAT) ภายใตวิธีการปลูกพืชทั้งสองวิธีมีแนวโนมที่ผัน
แปรสอดคลองทํานองเดียวกันกับคา OM และ AP ดังกลาวขางตนโดยวิธีปลูกพืชแบบ IWAM ใหคา SAD     
และ SAT สูงกวาวิธีปลูกแบบ CP ในแปลงขยายผลทุกแปลงโดย IWAM ใหคาเฉลี่ย SAD เทากับ 63.2,   
81.8, 58.2 และ 78.5 g100-1 g-1 และ SAT เทากับ 23.0, 32.0, 23.7  และ 27.2 g100-1 g-1 ขณะที่แปลง
ปลูกพืชแบบ CP ที่ใหคา SAD เทากับ 61.8, 69.6, 47.5 และ 74.1 g100-1 g-1 และ SAT เทากับ 22.5, 27.1, 
19.7 และ 25.2 g100-1 g-1 ในชวงตนฤดูแลงสําหรับแปลงขยายผลที่ 1, 2, 3 และ 4 ตามลําดับสําหรับคา
ขนาดเฉลี่ยของเม็ดดินที่เสถียร (MWD) ภายใตวิธีปลูก IWAM และ CP มีแนวโนมไมแตกตางกัน โดย IWAM 
ใหคา MWD เปน 2.65, 3.92, 2.95 และ 2.74 mm และ CP ใหคาเปน 2.79, 2.62, 2.38 และ 2.90 mm ใน
แปลงขยายผลที่ 1, 2, 3 และ 4 ตามลําดับ  

 

(ii)  ปริมาณการกักเก็บน้ําในดิน (Total stored soil water, TSW)  

            ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) และแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ (CP) ตอคา  
ปริมาณน้ําในดินในชวงความลึก 1 เมตร (TSW) ในแปลงทดลองขยายผลทั้ง 4 แหงในชวงเดือนพฤษภาคม  
2554 – มีนาคม 2555 แสดงไวในตารางที่ 5.1.2 และรูปกราฟที่ 5.1.1 ซึ่งผลการผันแปรของปริมาณน้ําที่กัก  
เก็บไวในดินในชวงการเจริญเติบโตระยะตางๆของพืชไรอธิบายไดดังน้ี คือแปลงขยายผลทุกแปลงที่ปลูก โดยวิธี
เชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) มีปรมิาณการเก็บเกีย่วน้ําฝนไวในโปรไฟลของดินในปรมิาณที่สงู กวาแปลง
ที่ปลูกแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ (CP) อยางเดนชัดโดยการปลูกแบบ IWAM ใหคาปริมาณน้ําที่ กักเก็บในดิน
ในชวงฤดูฝน (TSW) ที่มีการปลูกขาวโพดผันแปรระหวาง 271- 405, 310 - 429, 311- 396, และ 262-438 
มม. ขณะที่ CP ใหคาผันแปรระหวาง 253 -388, 285 - 409, 269 - 352 และ 230 - 321 มม. ในแปลงขยาย
ผลที่ 1, 2, 3  และ 4 ตามลําดับสําหรับแปลงขยายผลที่ 1 พื้นที่ปลูกขาวไรใน สวนลางของแปลงก็ใหผลของ 
TSW ในทํานองเดียวกันกับขาวโพดที่ปลูกในสวนบนของแปลง   
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ในชวงฤดูแลงที่มีการปลูกถ่ัวแปยีพบวาวิธีการปลูกแบบ IWAM ใหคา TSW สูงกวาแบบ CP อยาง
เดนชัดโดย IWAM  ใหคา TSW  ในชวงที่ปลูกถ่ัวแปยีผันแปรระหวาง 192 - 289, 183 - 310, 227 - 304, 
และ 256 – 287 มม. ขณะที่ CP ใหคาผันแปรระหวาง 178 - 264,  139 - 285, 207 - 273 และ 211 - 288 
มม. ในแปลงขยายผลที่ 1, 2, 3 และ 4 ตามลําดับในกรณีของแปลงขยายผลที่ 4 มีการใหน้ําแกพืช ที่ปลูกในช
วงฤดูแลงจึงทําให CP และ IWAM ใหคา TSW ไมแตกตางกันอยางไรก็ตามผลของปรมิาณน้ําที่ กักเก็บไวในดิน
ตลอดชวงการเจริญเติบโตของพืชระยะตางๆในการวิจัยทดลองปที่ 1 ในแปลงทดลองขยาย ผลที่ 1, 2 และ 3 
บงช้ีใหเห็นวาวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) มีการเก็บเกี่ยวน้ําฝนและ กักเก็บไวในดินใน
ปริมาณที่สูงกวาวิธีปลูกพืชแบบเกษตรนิยมปฏิบัติ (CP) อยางเห็นไดเดนชัด (ตารางที่ 5.1.2 และรูปที่ 5.1.1) 
 
 

 
รูปท่ี 5.1.1  ผลของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM)  และแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ (CP) ตอ 
คาปริมาณน้ําในดินในชวงความลึก 1 เมตรในแปลงทดลองขยายผลทัง้ 4 แหง (Site I – Site IV) ในชวงที่ทํา
การปลูกพืชระหวางเดือนกรกฏาคม 2554 – มีนาคม 2555



 
         สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาต ิ
          การขยายผลวิธีปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการและการใหน้ําไมผลแบบหยดเพ่ือเกษตรน้ําฝนที่ยั่งยืนบนพ้ืนที่สูง 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

53 
 

ตารางท่ี 5.1.2  ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) และแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ (CP)     
ตอคาปริมาณน้ําในดินในชวงความลึก 1  เมตรในแปลงทดลองขยายผลทั้ง 4  แหงในชวงเดือน พฤษภาคม 
2554 – มีนาคม 2555 
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(ii) การเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช  

           การเจริญเติบโตและผลผลิตของขาวโพดเลี้ยงสัตว ขาวไร และขาวโพดหวานที่ปลูกเปนพืชแรก  
ถ่ัวแปยี ถ่ัวลิสงและถ่ัวลันเตาที่ปลูกเปนพืชที่สองในแปลงขยายผลแปลงที่ 1, 2, 3 และ4 (Site I, II, III  
and IV) ภายใตวิธีการปลูกแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ  (CP) และ การปลูกเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) 
แสดงไวในรูปที่ 5.1.2, 5.1.3, ตารางที่ 5.1.2 และ 5.1.3 ตามลําดับ 
 

 
รูปท่ี 5.1.2  ผลของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) และแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ (CP)  
ตอน้ําหนักมวลชีวภาพทั้งหมดของสวนที่อยูเหนือดินในชวงการเจรญิเติบโตตางๆของพืชไรที่ปลกูเปนพืชแรก
ในชวงฤดูฝนคือขาวโพดเลี้ยงสัตวและขาวไร (Maize/Upland rice)  ในแปลง Site I, ขาวโพดเลี้ยงสัตว  
(Maize)  ในแปลง Site II, และ Site III, และขาวโพดหวาน (Sweet corn) ที่ปลกูในแปลง Site IV ระหวาง
เดือนมิถุนายน – ตุลาคม 2554 
 

ในรูปที่ 5.1.1 แสดงใหเห็นวาวิธีการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) มีผลทําใหการ
เจริญเติบโตของพืชไรที่ปลูกในแปลงขยายผลทุกแปลงโดยใหน้ําหนักมวลชีวภาพทั้งหมดของสวนที่อยูเหนือดิน 
(Total biomss) ของพืชแรกที่ปลูกในฤดูฝนคือขาวโพดเลี้ยงสัตวและขาวไรในแปลง Site I, ขาวโพดเลี้ยงสัตว
ในแปลง Site II, และ Site III, และขาวโพดหวานที่ปลกูในแปลง Site IV สูงกวาวิธีการ ปลูกแบบเกษตรกร
นิยมปฎิบัติ (CP) อยางเดนชัด สวนรูปที่ 5.1.2 แสดงใหเห็นวาการเจริญเติบโตของพืชทีส่องที่ปลูกในชวงปลาย
ฤดูฝน-กลางฤดูแลง คือถ่ัวแปยี ในแปลง Site I, Site II และ Site III รวมทั้งถ่ัวแปยี /ถ่ัวลิสง/ถ่ัวลันเตาในแปลง 
Site IV มีการตอบสนองตอวิธีการปลูกพืชทัง้สองวิธีทํานองเดียวกันกับพืชแรก ถ่ัวลิสง โดยวิธีปลูกแบบ IWAM 
ใหคาน้ําหนักมวลชีวภาพทั้งหมดของสวนที่อยูเหนือดินที่ชวงการเจริญเติบโตระยะตาง ๆ สูงกวาวิธีปลูกแบบ 
CP ตลอดอายุการเจรญิเติบโตจนใหผลผลิตของพืชอยางชัดเจน 
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รูปท่ี 5.1.3  ผลของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) และแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ  (CP)  
ตอน้ําหนักมวลชีวภาพทั้งหมดของสวนที่อยูเหนือดิน ในชวงการเจริญเติบโตตางๆของพืชที่สองทีป่ลกูในชวง
ปลายฤดูฝน-กลางฤดูแลง คือ ถ่ัวแปยี (Lablab bean)  ในแปลง Site I, Site II  และ Site III รวมทั้งถ่ัวแปยี /
ถ่ัวลิสง/ถ่ัวลันเตา (Lablab bean/peanut/Garden pea) ในแปลง Site IV ระหวางเดือนตุลาคม 2554 – 
มีนาคม 2555 
 
 

ตารางที่ 5.1.3 แสดงถึงคาน้ําหนักเฉลี่ยมวลชีวภาพทั้งหมดของสวนที่อยูเหนือดินและผลผลิตเฉลี่ย
ของพืชที่ปลูกเปนพืชแรกและพืชทีส่องในชวงที่มีการเกบ็เกีย่วผลผลิตและผลผลิตในสวนบนและสวนลางของ
ความลาดเท ซึง่บงช้ีใหเห็นวาวิธีการปลกูพืชแบบ IWAM มีผลใหน้ําหนักมวลชีวภาพทั้งหมดของ สวนที่อยู
เหนือดินของขาวโพดเลี้ยงสัตวที่ปลกูในแปลง Site I, Site II, Site III และ Site IV มีคาเปน 16,781, 20,965, 
7,941 และ 24,633 kg ha-1 และมีผลผลิตเทากับ 4,571, 3,969, 5,693 และ 10,120 kg ha-1  ตามลําดับซึ่ง
สูงกวาประมาณ 2-3 เทาของผลที่ผลิตไดในแปลงทีป่ลูกแบบ CP ที่ใหคาน้ําหนักมวลชีวภาพสวนเหนือดิน
ทั้งหมดของขาวโพดเลี้ยงสัตวเทากับ 9,074, 13,866, 4,678 และ 16,367 kg ha-1  และใหคาผลผลิตเปน 
2,872, 1,749, 1,622  และ 8,657 kg ha-1  ในแปลง Site I, Site II, Site III และ Site IV ตามลําดับ สวนขาว
ไรในแปลง Site I, มีน้ําหนักมวลชีวภาพสวนเหนือดินทั้งหมดเปน 8,446  และ 6,198 kg ha-1     และผลผลิต
เมล็ดเปน 2,059  และ 1,251 kg ha-1 ภายใตวิธีการปลกูแบบ IWAM และแบบ CP ตามลําดับ (ตารางที ่
5.1.3)  
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ตารางท่ี 5.1.3  ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM)  และแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ (CP)     
ตอคาปริมาณมวลชีวภาพทั้งหมดของสวนที่อยูเหนือดินและผลผลิตที่เกบ็สดในแปลงขยายผล ทั้ง 4 แหง 
(Site I, Site II, Site III และ Site IV) 

 

 
สําหรับถ่ัวแปยีที่ปลูกเปนพืชที่สองโดยใชวิธี IWAM ในแปลงขยายผลSite I, Site III และ Site IV 

ใหน้ําหนักมวลชีวภาพสวนเหนือดินทั้งหมดเปน 2,081,  2,386 และ 1,170 kg ha-1 และผลผลิตเมล็ดเปน 
944, 465 และ 911 kg ha-1  ตามลําดับซึ่งสูงกวาผลที่ไดในแปลง CP ประมาณ 2-3 เทาขณะที่วิธี CP ใหน้ํา
หนักมวลชีวภาพเหนือดินทั้งหมดเปน 643, 989 และ 617  kg ha-1 และผลผลิตเมล็ดเปน 218, 239 และ 
422  kg ha-1 ในแปลงขยายผล Site I, Site III และ Site IV ตามลําดับ 

สวนถ่ัวแปยีที่ปลูกเปนพืชที่สองในแปลงขยายผล Site II ไมสามารถเจริญเติบโตจนใหผลผลิตได
เน่ืองจากมีวัวเขาไปกินถ่ัวแปยีในชวงที่กําลังติดดอกประกอบกับไมมีการกําจัดวัชพืชในชวงปลายฤดูฝนทํา  
ใหมีการแกงแยงน้ําและธาตุอาหารพืชอยางรุนแรงเปนเหตุใหถ่ัวแปยีที่ปลูกในแปลง Site II  ไมอาจ
เจริญเติบโตจนครบชีพจักรและใหผลผลิตได 

สวนน้ําหนักผลผลิตของถ่ัวลันเตาและถ่ัวลสิงในแปลง Site IV ภายใตวิธีการปลูกพืชแบบ IWAM มีคา
เฉลี่ยเปน 1,133 และ 1,256 kg ha-1  ซึ่งสูงกวาคาเฉลี่ยผลผลิตในแปลงที่ปลูกแบบ CP  ที่ใหคาเฉลี่ยผลผลิต
ของถ่ัวลันเตาและถ่ัวลิสงเปน 778 และ 933 kg ha-1 ตามลาํดับ  

 
 (iv) ผลการใชเคร่ืองไถพรวนอเนกประสงค  
ผลการทดลองเตรียมรองปลูกดวยเครื่องจักรกลทุนแรงที่เรียกวาเครื่องไถพรวนอเนกประสงค 

“นีจี โน” พบวาสามารถสรางรองปลูกไดอยางรวดเร็วซึ่งเปนขอไดเปรียบของการใชแรงงานในการขุดรองปลูก 
โดยตรงผลการเตรียมรองปลกูมสีวนที่คลายคลึงกบัการขุดรองโดยใชแรงงานอยางไรก็ตามความประณีตในการ
นําหนาดินสวนบนไปไวในรองปลูกยังจําเปนตองใชแรงงานตกแตงรองและใชจอบนําหนาดินที่กระจายอยูบน
สันรองลงไวในรองปลกูซึ่งยังมสีวนผสมของดินช้ันลางอยูมากกวา 30% เน่ืองจากเครื่องไถพรวนอเนกประสงค 
“นีจีโน” มีการไถสองครัง้ในรองเดิมเพื่อทําใหเกิดรองลกึึจงไดนําดินสวนลางของรองปลูกข้ึนมาไวผสมกบัดิน
สวนบนที่ไดไถไปรอบแรกทําใหยากตอการแยกนําเอาเฉพาะดินสวนบนไวในรองปลูกอาจกลาวโดยทั่วไปไดวา
ผลการเตรียมรองปลกูโดยเครื่องจักรกลดังกลาวจะมีประโยชนอยางมากตอ เกษตรกรหากมกีารศึกษาใน
รายละเอียดและจัดการปรับสวนของใบบังดินเพื่อสาดดินช้ันบนที่ขุดข้ึนมาใหลงสูรองปลูกโดยตรงในรอบแรก
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และสาดดินข้ึนสูสันรองในรอบที่สองซึง่จะทําใหผลการเตรียมรองปลูกถูกตอง มากข้ึนผลการทดลองใชเครื่อง
ไถพรวนเอนกประสงคในแปลงขยายผลที่ 4  อาจกลาวไดโดยสังเขป ดังตอไปน้ี  

1) พื้นที่ตองมีความลาดชันไมควรเกิน 30° (67%) และไมควรมีหิน, กรวด, ตอไมหรือหนาดินต้ืน  
2) ความสามารถในการทํางาน 0.72 ไร/วัน (ทํางานวันละ 8 ช่ัวโมง) ซึ่งเทากับ 11.1 ช่ัวโมง/ไรใช

ผูปฎิบัติงาน 3 คนโดย 1 คนควบคุมเครื่องจกัรและอีก 2 คนเกลี่ยดินและแตงรอง  
3) อัตราการใชน้ํามันเช้ือเพลิง 6 ลิตร/วัน (วันละ 8 ช่ัวโมงทํางาน) และคาจางเหมารถไถเดินตาม

ทํางานรวมคาน้ํามันประมาณ 1,000 บาท/ไร  

           จากผลดังกลาวขางตนหากคิดเงินคาจางแรงงานวันละ 300 บาท/คนพบวาตนทุนในการเตรียมรอง
ปลูกดวยเครื่องจักรกลเทากับ 2,250 บาท/ไรหากเปนการใชแรงงานในการขุดรองโดยตรงตองใชแรงงานคน
จํานวน 5 คนโดยสามารถเตรียมรองปลูกได 0.24 ไร/วัน (วันละ 8 ช่ัวโมง) หรือ 33.3 ช่ัวโมง/ไร ดังน้ันพื้นที่ 1 
ไรตองใชเงินตนทุนในการเตรียมรองปลูกดวยแรงงานขุดโดยตรงเทากับ 6,245 บาท/ไร ซึ่งจะเห็นไดวาตนทุน
ในการใชแรงงานขุดรองโดยตรงมีคาสูงกวาการใชเครื่องจกัรกลประมาณ 3 เทาอยางไรก็ดี ขอไดเปรียบของ
การใชแรงงานโดยตรงก็คือการเตรียมรองไดประณีตถูกตองตามวิธีการที่ออกแบบไวและ สามารถปฏิบัติไดใน
พื้นที่ที่มีความลาดชันสูงมสีภาพผิวดินที่ขรุขระหรอืมีกรวดหนิโผลอยูทั่วไปโดยไมมีขอจํากัด โดยการใชแรงงาน
ขุดรองโดยตรง (IWAM-I) เปรียบเทียบกับจากผลการทดลองเตรียมรองปลูกการใชเครื่องจกัรกลทุนแรงในการ
เตรียมรอง (IWAM-II) และวิธีปลกูแบบเกษตรกรนิยมปฏิบัติทั่วไป (CP) ที่มีผลตอปริมาณการกักเก็บน้ําในดิน
ปริมาณมวลชีวภาพทั้งหมดที่อยูเหนือดินและผลผลิตของพืชที่ปลกู เปนพืชที่สองในแปลงทดลองขยายผลที่ 4 
ไดแสดงไวในตารางที่ 5.1.4  
           ตารางที่ 5.1.4 แสดงใหเห็นวาวิธีการขุดรองโดยใชเครื่องไถพรวนเอนกประสงค (IWAM-II) มีผลทําให
ปริมาณการกักเกบ็น้ําในดินในแปลงที่ปลูกพืชทีส่องคือถ่ัวแปยี ถ่ัวลิสงและถ่ัวลันเตาในชวงกลางฤดูแลงมีคาสูง
ที่สุดโดยใหปรมิาณน้ําในดิน (TSW) ในชวงดินลึก 1 เมตรในเดือนมกราคมและกุมภาพันธ 2555 เทากับ 298, 
296 และ 309 มม. และเทากับ 296, 300 และ 279 มม. เมื่อเปรียบเทียบกบัวิธีการใชแรงงานขุดรองโดยตรง 
(IWAM-I) ซึ่งใหคาปริมาณน้ําในดินเปน 284, 275 และ 260 มม. และเปน 233, 212 และ 215 มม.ตามลําดับ
สําหรับวิธีปลูกพืชแบบเกษตรกรนิยมปฏิบัติ (CP) ใหคาปริมาณน้ําในดินในชวง ดังกลาวใกลเคียงกบัวิธี 
IWAM-I โดยให TSW  เทากับ 289, 293 และ 283 มม. ในเดือนมกราคมและ 204, 219 และ 211 ในเดือน
กุมภาพันธในแปลงที่ปลูกถ่ัวแปยี ถ่ัวลิสงและถ่ัวลันเตาตามลําดับ 

นอกจากน้ีตารางที่ 5.1.4 ยังไดแสดงใหเห็นวาปริมาณมวลชีวภาพและผลผลิตของถ่ัวแปยี ถ่ัวลิสง  
และถ่ัวลันเตาตางมีคาสูงสุดในภายใต IWAM-II คือมีคามวลชีวภาพเทากับ 1,230, 1,521  และ 1,969 kg ha-1 
และมีคาผลผลิตเทากับ 933, 1,289 และ 1,222 kg ha-1 ตามลําดับเมื่อเปรียบเทียบกับ IWAM-I ซึ่งใหคามวล
ชีวภาพของพืชทั้งสามดังกลาวเปน 1,109, 1,462  และ 2,063 kg ha-1 และผลผลิตเทากับ 889, 1,222 และ 
1,044 kg ha-1  ตามลําดับขณะที่วิธีปลูกพืชแบบ CP ใหคามวลชีวภาพของถ่ัวแปยี ถ่ัวลิสงและ ถ่ัวลันเตาเปน
617, 1,115 และ 998 kg ha-1 และผลผลิตเปน 422, 933 และ 778 kg ha-1 ในเดือนมกราคมและกมุภาพันธ 
2555 ตามลําดับซึ่งเปนคาต่ําสุดเมื่อเปรียบเทียบ IWAM-I และ IWAM-II  
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ตารางท่ี 5.1.4  ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการโดยใชแรงงานขุดรองปลกู (IWAM-I) 
เปรียบเทียบกับการใชเครื่องจักรกลทุนแรงหรือเครื่องไถพรวนเอนกประสงค “นีจีโน” ในการเตรียมรอง 
(IWAM-II) และเปรียบเทียบกบัวิธีปลูกแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ (CP) ที่มีผลตอปริมาณการกักเก็บนํ้าในดิน
ปริมาณมวลชีวภาพทั้งหมดที่อยูเหนือดินและผลผลิตของพืชที่ปลกูเปนพืชที่สองในแปลงทดลองขยายผลที่ 4 

 

          
 ผลการศึกษาดังกล าวขางต นยังไม อาจกล าวได ว าความแตกตางระหวางผลของ IWAM-I                       

และ IWAM-II มีนัยสําคัญทางสถิติหรือไมเน่ืองจากไมมีขอมูลทางสถิติสนับสนุนที่เพียงพอเพราะเปนการศึกษา  
ในแปลงขยายผลเพียง 1 แปลงและไมมีจํานวนซํ้าของการปฏิบัติเพื่อสนับสนุนผลทางสถิติ จําเปนตองมีการ  
ทดสอบเพื่อยืนยันความถูกตองของผลดังกลาวขางตนตอไป  
 
           ผลการดําเนินงานในแปลงขยายผลตลอดชวงเวลาการทดลองในปที่ 1 (ระหวางเดือนพฤษภาคม 
2554 – มีนาคม 2555) ในแปลงทดลองขยายผลทั้ง 4 แหงไดแสดงใหเห็นวาการเจริญเติบโตและผลผลิตของ
พืชไรทั้งหมดมีการตอบสนองที่มีความสอดคลองกับสมบัติดินทั้งทางเคมีและฟสิกสรวมทั้งปริมาณน้ําฝนที่กัก
เก็บไวในโปรไฟลดินอยางใกลชิด  อยางไรก็ดีผลผลิตของพืชสวนใหญมีคาคอนขางต่ํา โดยเฉพาะขาวโพดเลี้ยง
สัตวและถ่ัวแปยีมีผลผลิตต่ํากวาผลการวิจัยที่ไดดําเนินมากอนเน่ืองจากเกษตรกร มีการปลูกที่ล าชากวา
กําหนดทําใหขาดน้ําในชวงที่พืชกําลังเจริญเติบโตอยางมากประกอบกับแปลงเพาะปลูกบางแปลงเพิ่งมีการ
เตรียมรองปลูกใหมและไมมีการกําจัดวัชพืชในชวงฤดูฝนทําใหมีการแกงแยงน้ําและธาตุอาหารพืชอยางรุนแรง
เปนเหตุใหพืชหลักเชนขาวโพดและถ่ัวแปยีที่ปลูกในแปลงดังกลาวใหผลผลิตต่ํากวาที่ควรจะเปน  
            จากการบันทึกภาพการเจริญเติบโตของพืชในแปลงขยายผลทัง้ 4 แหงแสดงใหเห็นไดอยางชัดเจน   
วาตนขาวโพดที่ปลูกทัง้แปลง (Site II-IV) และขาวโพดที่ปลกูในครึ่งแปลงสวนบนและขาวไรที่ปลูกในครึง่
แปลงสวนลาง (Site I) ของความลาดเทรวมทั้งตนถ่ัวแปยีที่ปลูกเปนพืชที่สองภายใตวิธีปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบ
บูรณาการหรือวิธีปลูกพืชในรองระหวางแถบอนุรักษไมผลผสมแลวคลุมดินในรองปลูกดวยวัชพืชตัดสด (IWAM 
หรือ CF-M-AL) มีการเจรญิเติบโตดีกวาวิธีปลูกแบบเกษตรกรนิยม (CP) อยางเดนชัด ดังแสดงตัวอยางใน รูปที่ 
5.1.4 สําหรบัแปลงขยายผลที่ 3 
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รูปท่ี 5.1.4  เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของตนขาวโพดที่ปลูกเปนพืชแรกและถ่ัวแปยีที่ปลูกเปนพืชที่สอง 
ภายใตวิธีปลูกแบบเกษตรกรนิยมปฏิบัติ (CP) และภายใตวิธีการปลูกเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM                         
หรือ CF-M-AL) รวมทั้งการเจริญเติบโตของไมผลผสมในระหวางแถบอนุรักษในแปลงขยายผลSite III 
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(v)   ผลการติดตามและขยายผลเพ่ิมเติมแปลงทดลองขยายผลในแปลงเกษตรกรในอําเภอแมแจม ในชวง
ปท่ี 2 (2555/56) 

  ในปที ่2 (2555/2556) มีเปาประสงคหลกในการขยายพื้นทีส่งเสริมการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณา
การในทองถ่ินบนทีสู่ง และติดตามผลการดําเนินงานของแปลงขยายผล 3 แปลงที่ดําเนินการไวเดิมต้ังแตป 
2554/2555 พรอมทัง้ขยายผลเพิม่เติมการทําแปลงขยายผลในทองถ่ินอกี 2 แหง คือพื้นที่ใน หมูบานทับ 
ตําบลบานทับ และหมูบานยางสาน ตําบลทาผา นอกจากน้ีไดมีการตรวจสอบสภาพดินในแปลงเกษตรทีส่นใจ
ในตําบลแมนาจร อีก 1 ราย ดังแสดงผลการดําเนินงานมีดังตอไปน้ี  

(1) ผลการศึกษาสมบัติดินในพื้นที่แปลงขยายผลของเกษตรกร 
 
ผลการศึกษาสมบัติดินในแปลงทดลองขยายผลของเกษตรกรในปที่ 2 โดยตรวจสอบสมบัติดิน

ทางเคมีของแปลงขยายผลของเกษตรกรในอําเภอแมแจมในแปลงปลกูแบบบรูณาการสําหรับแปลงขยายผล
เดิมและดินในแปลงกอนทําแปลงขยายผลสําหรบัแปลงขยายผลใหม พบวาในพื้นที่แปลงขยายผลใกลเคียงกัน
ใหผลการวิเคราะหทางเคมีใกลเคียงกันจึงทําการเฉลี่ยเปนตัวแทนพื้นที่ของแตละหมูบาน ดังแสดงผลการตรวจ
วิเคราะหในตารางที่ 5.1.5 และการประเมินคุณภาพในตารางที่ 5.1.6  จากผลดังกลาวจะเห็นความผันแปร
ของดินบนทีสู่งในพื้นที่ลุมนํ้าแมแจมตอนลาง ผลการสํารวจดินใหผลสอดคลองกับผลการศึกษาดินของ 
Liswanti (1999) ดังสรุปไดดังน้ี 

 

ตารางที่ 5.1.5  แสดงผลการวิเคราะหดินเฉลี่ยในแปลงขยายผลของเกษตรกรบนทีสู่งในพื้นที่อําเภอแมแจม 

แปลงทดลอง pH 
OM Available 

Phosphorus  
Exchangeable 

Potassium 

(%) (P, mg kg-1) (K, mg kg-1) 

บานถวน Site 1+2 3.9 3.2 85 124.5 

แมขี้มูกนอย Site 3 4.16 1.54 11 102 

อบต.บานทับ Site 5 (ใหม่) 4.79 1.77 19.5 190 

ทาผา Site 6  (ใหม่) 5.76 3.38 47.7 1245 

แมนาจร  -       (ใหม่) 4.83 1.68 6.3 251 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
         สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาต ิ
          การขยายผลวิธีปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการและการใหน้ําไมผลแบบหยดเพ่ือเกษตรน้ําฝนที่ยั่งยืนบนพ้ืนที่สูง 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

61 
 

ตารางที่ 5.1.6  แสดงผลการประเมินคุณภาพดินในแปลงขยายผลของเกษตรกรบนทีสู่งในพื้นที่อําเภอแมแจม 

แปลงทดลอง pH 
OM 
(%) 

Available 
Phosphorus 
 (P, mg kg-1) 

Exchangeable 
Potassium 

(K, mg kg-1) 

บานถวน Site 1+2 กรดจัดมาก คอนขางสูง สูงมาก สูงมาก 

แมขี้มูกนอย Site 3 กรดจัดมาก คอนขางตํ่า ตํ่า สูง 

อบต.บานทับ Site 5 กรดจัด ปานกลาง ปานกลาง สูงมาก 

ทาผา Sit 6 กรดเล็กนอย คอนขางสูง สูง สูงมาก 

แมนาจร  - กรดจัด ปานกลาง ตํ่า สูงมาก 

 

 pH ดิน :  พบวาสมบัติดินในพื้นทีสู่งบรเิวณอําเภอแมแจมตอนลางน้ีสวนใหญเปนดินกรดจัด
ถึงกรดจัดมาก pH อยูระหวาง 3.90 – 5.76 ทั้งน้ีเน่ืองจากหลายสาเหตุดังกลาวมาแลวบางในปที่ 1 กลาวคือ 
วัตถุตนกําเนิดดินซึ่งมีความสําคัญมากตอความเปนกรดเปนดางของดิน โดยเฉพาะดินที่เกิดจากการยอยสลาย
ของวัตถุตนกําเนิดพวก shale, sandstone and granite ซึ่งพบเปนสวนหน่ึงของตนกําเนิดดินในลุมนํ้าแม
แจม (Sangchyoswat and Yost, 2002) และการเกิดการชะลางสูงทําใหธาตุที่มสีมบัติเปนเบสเชน Ca Mg 
และ K ซึ่งถูกชะลางออกไปจากดินไดงายออกไปจากดินช้ันบนจํานวนมาก นอกจากน้ีการเผาเศษพืชในแปลง
ทุกปทําใหอินทรียวัตถุลดลงอยางรวดเร็วหลงัจากเปลี่ยนแปลงการใชที่ดินจากปามาเปนการเกษตรทําให
ความสามารถในการควบคุมการเปลี่ยนแปลง pH (Buffer ของดิน) ลดลง ทัง้น้ีคุณสมบัติดินที่เปนกรดจัดถึงจัด
มากน้ีจะมีผลตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารอื่น โดยเฉพาะอยางย่ิง ฟอสฟอรัส ลดลงมากเน่ืองจากการ
ตกตะกอนกบัพวกเหลก็และอลูมิน่ัมที่มมีากในดินและละลายออกมามากในดินที่เปนกรด นอกจากน้ีพืชอาจจะ
ไดรับธาตุพวกโลหะ เชน เหล็ก และแมงกานีส มากเกินความตองการและเกิดเปนพิษตอพืชทําใหมีการ
เจริญเติบโตและใหผลผลิตลดลง แตเมื่อเทียบจากการศึกของ Liswanti (1999) ซึ่งสวนใหญเปนพื้นทีป่าดินจะ
มี pH ระหวาง 3.8-6.1 และมีคาเฉลี่ยอยูที่ 5.4 ก็แสดงใหเห็นวาพื้นที่ที่นํามาใชในทางการเกษตรจะสงผลให
คา pH ของดินลดลงจนเปนกรดจัดถึงจัดมากอยางเห็นไดชัด 

 ปริมาณอินทรียวัตถุ (Organic Matter, OM) :  พบวาความผันแปรของปรมิาณอินทรียวัตถุ
ในแปลงเกษตรกรคอนขางสูง อยูในชวง 1.68-3.38 %  ทั้งน้ีข้ึนอยูกบัอายุการใชงานของดินหลังจากถางปา
เปลี่ยนมาเปนพื้นทีเ่กษตร การเผาหรอืไมเผาเศษพืชในพื้นที่แปลง ในแปลงเกษตรกรที่แมข้ีมูกนอยและแมนา
จรพบวามีปริมาณอินทรียวัตถุคอนขางตํ่าสอดคลองกบัการใหขอมูลของเกษตรกรที่พบวาการเจริญเติบโตของ
พืชไมดีและการใหผลผลิตคอนขางตํ่า อยางไรก็ตามดังแสดงในผลการศึกษาในปที่ 1 และที่ผานมาพบวาการ
ปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ ทีม่ีการคลุมดินดวยเศษพืชทุกป (IWAM-M-AL) จะทําใหดินมีอินทรียวัตถุ
เพิ่มข้ึน และจะสงเสริมผลใหคุณสมบัติดินทางดานอื่น ๆ มกีารพัฒนาไปในทางที่ดีข้ึนดวย ในการติดตามผลใน
ปที่ 2 น้ีเกษตรกรที่ทําแปลงขยายผลมีการพัฒนาตัวเองโดยไมเผาเศษฟางขาวและขาวโพดที่ปลูกผานมาแต
ปลอยใหคลุมดินและสามารถยอยสลายไปมากกอนปการเพาะปลูกปตอไป ทําใหผลการสํารวจอินทรียวัตถุใน
แปลงเกษตรกรระหวาง CP-M และ CF-M ไมแตกตางกันมากนัก จากการศึกษาของ Liswanti (1999) 
ปริมาณอินทรียวัตถุในพื้นทีสู่งในลุมนํ้าแมแจมตอนลางผันแปรอยูระหวาง 1.06-13.0 % และมีคาเฉลี่ย 4.5 %  
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 ปริมาณฟอสฟอรสั (available-P) :  พบวาปรมิาณฟอสฟอรัสในดินแตละแปลงขยายสวน
ใหญอยูในระดับตํ่าถึงปานกลาง กลาวคือมีความผันแปรในชวง 6.3 – 47.7 mg/kg  ความแตกตางของ
ฟอสฟอรสัในพื้นที่แปลงขยายผลแตละแหงซึง่มีความผันแปรคอนขางสงู โดยเฉพาะพบวาแปลงของเกษตรกร
ในแมนาจรและแมข้ีมูกนอยมีปริมาณฟอสฟอรสัอยูในระดับคอนขางตํ่าซึ่งไมเพียงพอตอความตองการพืชอาจ
เน่ืองมาจากเปนแปลงที่มีการใชมาเปนระยะเวลานานและมกีารชะลางของหนาดินและมผีลสอดคลองกับ
ปริมาณอินทรียวัตถุของแปลงทั้งสองที่ตํ่า เมื่อเทียบกับการศึกษาของ Liswanti (1999) ก็ใหผลสอดคลองกัน
ในเชิงปรมิาณของฟอสฟอรัสในดินในพื้นที่สงูบริเวณพื้นทีลุ่มนํ้าแมแจมตอนลางซึ่งพบปริมาณฟอสฟอรัสอยูใน
ระดับตํ่าถึงปานกลางระหวาง 1.5-40.0 mg/kg และมีคาเฉลี่ย 10.2 mg/kg  ประกอบกับคา pH ของดิน
คอนขางเปนกรดจัดความเปนประโยชนตอพืชจะลดลง และหากมีการใสปุยเคมจีะทําใหประสิทธิภาพของปุย
ฟอสฟอรสัตอพืชลดลง ประกอบกบัการการผลิตพืชเปนไปอยางเขมขนมีการนําเอาผลผลิตออกจากพื้นที่ทุกป 
รวมกับการเผาตอซังจะทําใหปรมิาณธาตุฟอสฟอรสัในดินลดลงไปเรื่อยๆ ดังผลการศึกษาของ
Wangpakapattanawong (2002) แตถาหากมีการเติมปุยปริมาณมากปุยฟอสฟอรสับางสวนจะถูกสะสมและ
ตรึงตกตะกอนไวดวยเหลก็และอะลมูินัมดังกลาวมาแลวน้ันก็จะทําใหการสะสมมีมากข้ึนๆ แตไมสามารถเปน
ประโยชนตอพืชได  

 ปริมาณโพแทสเซียม (Potassium, K) :  ปริมาณโพแทสเซียมในดินแปลงเกษตรกรในพื้นที่
ลุมนํ้าแมแจมจะเห็นวามีความผันแปรเชิงพื้นที่คอนขางสูง คืออยูระหวาง 102-1245 mg/kg เมื่อเทียบกบัผล
การศึกษาของ Liswanti (1999) และ Wangpakapattanawong (2002) ก็ใหผลไปในทิศทางเดียวกันคือสวน
ใหญดินบนที่สงูบริเวณลุมนํ้าแมแจมน้ีจะมีคาโพแทสเซียมคอนขางสูง (70-380 mg/kg) แตข้ึนกับระยะเวลา
ของการเปลี่ยนมาใชเพื่อการเกษตร (Wangpakapattanawong, 2002) อยางไรก็ตามปรมิาณโพแทสเซียม
บริเวณดังกลาวถือไดวาเพียงพอตอความตองการของพืช ซึ่งสอดคลองกับการใชปุยของเกษตรกรสวนใหญจะ
ใชสูตร 16-20-0  อยางไรก็ตามเน่ืองจากธาตุโพแทสเซียมเปนธาตุอาหารหลกัของพืชทีม่ีการชะลางไปจากดิน
ไดงายเน่ืองจากเปนธาตุที่มีประจุบวกหน่ึงและคอนขางจะมขีนาดของ hydrate cation คอนขางใหญทําให
ความสามารถในการแลกเปลี่ยนหรือดูดซบับนผิวคลอลอยดดินตํ่า โดยเฉพาะดินที่เปนกรดสงูเน่ืองจากมี H+ 
มากในดินและมีความสามารถในการแลกเปลี่ยนหรือดูดซับสูงกวาโพแทสเซียมมากจะเปนสาเหตุหลักอีกอันที่
จะสงเสรมิใหมกีารชะลางของ K+ ออกจากดินไดมากและเรว็ข้ึน  

 จากผลการวิเคราหดินโดยรวมแลวพื้นทีสู่งในอําเภอแมแจมมีเน้ือดิน : สําหรบัทางดาน
กายภาพของดินสวนใหญดินในแปลงเกษตรกรที่สวนใหญเปนเน้ือดิน Sandy clay ซึ่งมีเน้ือดินทรายและดิน
เหนียวในระดับใกลเคียงกันมีการระบายนํ้าปานกลาง  

ความผันแปรของคุณภาพดินสวนใหญผันแปรตามวัตถุตนกําเนิด อายุการใชงาน และ วิธีการปฏิบัติใน
การใชที่ดิน จากคา pH ที่ตํ่า ปริมาณอินทรียวัตถุลดลงตํ่า และปริมาณฟอสฟอรัสตํ่าลง อาจเปนสาเหตุหลักใน
การทําใหผลผลิตพืชไรบนที่สงูคอนขางตํ่า แตหากไดรับการใหปุยอยางเหมาะสมจะทําใหไดผลผลิตดีข้ึนได 
(พฤกษ และ สุพร, 2539) หากตองการสงเสริมการปลูกพชืแบบอนุรกัษดินและนํ้าควรจะตองมีการตรวจสอบ
คุณภาพดินทั้งทางเคมีและกายภาพเพื่อจะไดมีการจัดการปรับปรุงดินที่เสื่อมโทรมจากการเกษตรมานานได
อยางเหมาะสมตอการผลิตพืชและจะทําใหเกิดความย่ังยืนมากย่ิงข้ึน โดยเฉพาะอยางย่ิงการใชปุยจะไดเปนไป
อยางเหมาะสมไมใหใชมากเกินความจําเปนเน่ืองจากจะมกีารชะลางสูลํานํ้าและนํ้าใตดิน ซึ่งการปลูกพืช 
IWAM สามารถชวยในการปรงุคุณภาพดินใหเกิดความย่ังยืนข้ึนได สําหรับที่ตําบลแมนาจรซึ่งเกษตรกรไดให
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ความสนใจในการที่จะแกไขปญหาดินเสื่อมโทรมเน่ืองจากพบวาคุณภาพดินเริ่มเปลี่ยนไปเปนเลวลง ทําใหผล
ผลิตพืชไร คือ ขาวและขาวโพดของเกษตรกรลดลงทางและไมสามารถทดลองการขยายผลไดทันในปเพาะปลูก 
2556 ซึ่งทางโครงการก็จะดําเนินการตอเน่ืองไปในการสงเสริมและใหคําแนะนําในการแกไขปรับปรงุคุณภาพ
ดินตอไป 

(2)  การติดตามดานผลผลิตพืชไรและไมผล 

ในปเพาะปลกู 2556 ไดติดตามการใหผลผลิตพืชไรในแปลงของเกษตรกรขยายผล 3 รายในบาน 
ถวน บานแมข้ีมูกนอย และบานทบั ดังแสดงผลใน ตารางที่ 5.1.7  ขาวไรและขาวโพด โดยในแปลงขยายผล
เดิมเปนแปลงทดลองเปรียบเทียบการใหผลผลิตระหวางวิธีการปลูกแบบแบบเกษตรกรนิยม (CP) และวิธีปลกู
ในรองขวางทางลาดเท (CF-AL หรอื IWAM) และในแปลงปลูกในรองจากแปลงขยายผลบานทับ  

 

 การเปรียบเทียบผลผลิตพืชไรในแปลงขยายผล 3 รายในอําเภอแมแจม 
 

จากการติดตามผลในแปลงขยายผลที่ไดดําเนินการไวในปที ่ 1 ดวยการเก็บขอมูลการปลูกและ
ผลผลิตของการปลูกพืชไร ในปเพาะปลูก 2555 และ 2556 ไดแสดงผลในตารางที่ 5.1.7 จะเห็นไดวาแปลงที่
ปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการในพื้นทีท่ั้ง 3 แหง ใหผลผลิต ขาวไรผันแปรระหวาง 300-320 กก./ไร (โดย
มีการปลูกเพียง 2 แหงในป 2555 เทาน้ัน) สวนผลผลิตขาวโพดผันและผันแปรคอนขางสงูคือระหวาง 936-
987 กก./ไร ไร (โดยมีการปลูกทั้งสามแหงในป 2555-56) ซึ่งผลผลิตดังกลาวสูงกวาวิธีปลกูแบบเกษตรกรนิยม
(CP) อยางเดนชัดโดยผลผลิตของขาวไรในแปลง CP ผันแปรระหวาง 222-262 กก./ไร ขณะที่ขาวโพดให
ผลผลิตระหวา 936-987 กก./ไร ผลผลิตพืชดังกลาวช้ีใหเหน็วา CF ใหผลผลิตสูงกวา CP ประมาณ 22-35 % 
สําหรับขาวไร และ 8.9-19.6% สําหรับขาวโพด ซึง่ทําใหเกษตรกรมีความพึงพอใจ อยางไรก็ตามเปนผลการ
ผลิตที่ไมสงูนักเมื่อเทียบกบัทีเ่คยมีการรายงานไวถึง 574 กก./ไร สําหรบัขาวไร (พฤกษ และสุพร, 2539) และ 
910-1000 กก./ไร สําหรบัขาวโพด ทั้งน้ีข้ึนอยูกบัพันธุ ความอุดมสมบูรณของดินและการจัดการ จากการ
ตรวจวัดดินในแปลงขยายผลดังรายงานไวขางตน พบวาดินมีความเปนกรดจัด และธาตุอาหารฟอสฟอรสัตํ่า 
และโพแทสเซียมสูงมากในบางพื้นที่ ทัง้น้ีความไมสมดุลของธาตุอาหารทีเ่หมาะสมกบัพืชอาจเปนสาเหตุหน่ึงที่
ทําใหผลผลิตตํ่าไดและควรมีการวิจัยดานน้ีตอไปเพือ่เพิม่ผลผลิตตอพื้นที่ทําใหเกษตรกรลดการขยายพื้นที่ปลูก
มากข้ึน ภายใตวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ   

 

 ไมผล : สําหรับไมในแปลงขยายผลทั้ง 3 แหง มีบางสวนที่ตายไปก็ไดทําการปลูกซอมใน
เดือน มิถุนายน 2556 พรอมกับมีการขยายแปลงปลูกไมผลสวนบนและลางของแปลง โดยใชกลา มะมวง 
มะนาว มะขาม  และจากการสังเกตุการเจริญเติบโตของมะนาวในบานแมข้ีมูกนอยคอนขางโตชากวามะนาวที่
ปลูกที่บานถวน ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจัดการดูแลรักษาที่แตกตางกัน แตสําหรับมะเฟองและมะมวง
เจริญเติบโตดีทั้งสองหมูบาน ในป 2556 น้ีไมผลยังไมใหผลผลิต  ทั้งน้ีไดแนะนําและสนับสนุนการใสปุยอินทรยี
รวมกับปุยเคมีที่ถูกตองแกเกษตรกรเพื่อบํารุงไมผลรวมกับการใหนํ้าในหนาแลง โดยเฉพาะที่ปลูกใหมซึ่งใน
หนาแลงป 2556 ที่ผานมาเกษตรกรไดใชวิธีการใหนํ้าหยดจากขวด  เน่ืองจากยังไมมีการติดต้ังระบบนํ้าหยดที่
เก็บนํ้าผนไวในถังเก็บนํ้าเหนือแปลงทดลอง ทั้งน้ีการขยายผลวิธีใหนํ้าแบบหยดแกไมผลที่ปลูกในแถบอนุรักษ
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ของแปลงเกษตกรยังไมทั่วถึง บางรายไมปฏิบัติเน่ืองจาก ไมมีปญหาเรื่องนํ้าในหนาแลง เพราะสามารถตอ
นํ้าประปาภูเขามาถึงได สวนบางรายตองการเฉพาะถังเก็บนํ้าฝนเทาน้ันโดยใชวิธีตักนํ้าในถังใสขวดนํ้าหยดที่ทํา
ข้ึนเอง   

 

ตารางท่ี 5.1.7  การปฏิบัติงาน ผลผลิต และ คุณภาพดินในแปลงขยายผลของเกษตรกร โดยเปรียบเทียบ
ระหวางการปลูกแบบเกษตรกรนิยม (CP) ในรองขวางทางลาดเท (CF) 

รายการ 
บานถวน บานแมข้ีมูกนอย 

Site I Site II Site III (1) Site III (2) 
ป 55  
 ชนิดพืชที่ปลูก 
 วันปลูก  
 วันเก็บเกี่ยว 
 

 ผลผลิต(กก/ไร) 
    CP 
    CF-AL 
 ความแตกตาง (%) 

 
ขาวไร 
8 มิย 
25 พย 

 
 

262  
320  
22 

 
ขาวไร 
3 มิย 
28 พย 

 
 

222  
300  
35.1 

 
ขาวโพด 
2 กค 
16 พย 

 
 

800  
944  
18.0 

 
ขาวโพด 
2 กค 

16  พย 
 
 

813  
972  
19.6 

ป 56  
 ชนิดพืชที่ปลูก 
 วันปลูก  
 วันเก็บเกี่ยว 
  

 ผลผลิต(กก/ไร) 
    CP 
    CF-AL 
 ความแตกตาง (%) 

 
ขาวโพด 
18 กค 
28 พย 

 
 

862 
942 
8.9 

 
ขาวโพด 
16 กค 
30 พย 

 
 

855 
987 
15.4 

 
ขาวโพด 
15  กค 
3 ธค 

 
 

896 
925 
14.4 

 
ขาวโพด 
16 กค 
4 พย 

 
 

868 
936 
10.9 

 

 
(3) ผลการเพ่ิมแปลงขยายผลในระยะท่ี 2 จํานวน 2 แหง 

ผลของการขยายผลเพื่อเพิ่มแปลงขยายผลไดทําในระยะที่ 2 (ป 2556) จํานวน 2 คือหมูบานทับ 
ตําบลบานทับ และหมูบานยางสาน ตําบลทาผา ดังแสดง ผลการดําเนินในรูปที่ 5.1.5 และ 5.1.6 ตามลําดับ 
โดยมีรายละเอียดของผลการดําเนินงานดังน้ี  

 ผลการดําเนินการสรางแปลงขยายผลท่ีบานทับ :  พื้นที่เปนที่เสื่อมโทรมมีหินโผลซึ่ง 

จากการตรวจวิเคราะหดินกอนปลูกพบวาเปนดินประเภทดินเหนียวปนทราย (Sandy clay) มี
อินทรียวัตถุคอนขางตํ่า (1.8 %) มีความเปนกรดจัด (pH 4.8)  มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนตํ่า(19.5 
mg/kg)  แตพบวามีปริมาณธาตุโปแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนไดอยูในระดับสูง (190 mg/kg)  ดังน้ันจึงตองมีการ
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ปรับปรุงคุณภาพดินในรองปลูกดวยปูนโดโลไมดในอัตรา 200 กิโลกรัมตอไร  และเพิ่มอินทรียวัตถุดวยการเติม
ปุยอินทรียในอัตรา 2 ตันตอไร กอนทําการปลูกพืชไร และใชปุยอินทรียใสในหลุมปลูกไมผลในแถบอนุรักษ
หลุมละประมาณ 3 กิโลกรัม สําหรับไมผลที่ปลูกในแถบอนุรักษไดแก มะมวง มะนาว และมะเฟอง 
นอกจากน้ันก็ไดใชพืชอื่นตามทางทองถ่ินตองการทดลองปลูก เชน ลิ้นจี่ มะขาม และ พลับ เปนตน และไดมี
การสรางถังเก็บนํ้าฝนไวบนเนินเหนือแปลงขยายผลพรอมกับการติดต้ังระบบนํ้าหยดเพื่อใหนํ้าแกไมผลใน
หนาแลง 

 ผลของการทดลองปลูกพืชเหลื่อมฤดูในรองปลูกโดยปลูกขาวโพดหวานเปนพืชแรกในกลางเดือน 
พฤษภาคม แตฝนในป 2556 ทําการปลูกในชวงที่ฝนตกติดตอกันดินชุมช้ืน พบวาอัตราการงอกเมล็ดดี แต
ในชวงตนฤดูฝนตกไมสม่ําเสมอ ความถีของฝนนอย ทําใหการเจริญเติบโตหลังงอกในระยะแรกมีการชะงักบาง
ในชวงฝนทิ้งชวงหลังจากน้ันในเดือนกรกฏาคมมีฝนตกสม่ําเสมอมากข้ึนทําใหขาวโพดเจริญเติบโตตอไปได มี
การใสปุยเคมี โดยใชปุยยูเรียในระยะแรก และ เมื่ออายุ 20 วันใสปุย 16-20-0 มีการเก็บเกี่ยวผลผลิตไดใน
กลางเดือนสิงหาคม ไดทั้งหมด 295 กก. หลังจากคลุมดินในรองดวยตอซังขาวโพดกอนการปลูกขาวโพดเทียน
สีขาวเปนพืชลําดับที่ 2 ในปลายเดือนสิงหาคมซึ่งเปนชวงฝนตกชุกและสม่ําเสมอ แตพบวาอัตราการงอกของ
เมล็ดขาวโพดเทียนตํ่าทําใหมีจํานวนตนนอยลง หลังจากน้ันเหลื่อมฤดูดวยการปลูกถ่ัวแปยีเปนพืชที่ 3 ในชวง
กลางเดือนกันยายน ผลการเจริญเติบโตพืชทั้งสองพบวาขาวโพดเทียนเจริญเติบโตไดและใหผลผลิตก็นอยลง 
เหลือประมาณ 150 กก. สวนถ่ัวแปยีมีอัตราการงอกดีมากและเจริญเติบโตไดดีถึงแมจะมีฝนทิ้งชวงเร็วกวาทุก
ปในกลางเดือนกันยายนซึ่งจะเก็บผลผลิตไดในเดือนมีนาคม  

นอกจากน้ีผลการทดลองปลูกผักสวนครัวตามที่วางระหวางตนไมผลในแถบอนุรักษ เชน ผักกาด 
ผักคะนา กระเจี๊ยบเขียว และสมุนไพรพื้นบาน และไดปลูกถ่ัวบราซิลบนสันรองเพื่อปองกันสันรองพังและเปน
การเพิ่มไนโตรเจนในดิน ทําใหแปลงขยายผลน้ีมีความหลากหลายชนิดพืช แสดงถึงความคุมคาของการใชที่ดิน
และสามารถประยุกตการปลูกแบบ IWAM เปนแปลงเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียงบนที่สูงได ผลผลิตตาง ๆ 
สามารถขายและเปนอาหารในครอบครัวของเกษตรกรในทองถ่ิน  

จากการเก็บตัวอยางดินในแปลงปลูกหลงัการทดลองปลูกพืชมาตรวจวิเคราะหพบวา คาความเปนกรด
ดางของดินเพิ่มข้ึนเปน 4.97 และมีอินทรียวัตถุและฟอสฟอรัสเพิ่มข้ึน ดังแสดงผลในตารางที่ 5.1.8 เน่ืองจาก
การเติมปุยอินทรียและปุยเคมี สําหรับโพแทสเซียมลดลงบางสวนอาจเน่ืองจากการดูดใชของขาวโพดและการ
ชะลางและไมมีการเติมเพิ่มเน่ืองจากแนะนําใหใชปุย 16-20-0 รวมกับยูเรีย  

ผลการดําเนินงานที่ผานมาพบวาเกษตรกรและเจาหนาที่ทีร่วมโครงการมีความพึงพอใจแปลงขยายผล
น้ีมาก และทางองคการบริหารสวนตําบลบานทับสามารถนําเปนแปลงสาธิตและใชถายทอดเทคโนโลยีแก
เกษตรกรภายในหมูบานไดเปนอยางดี 

ตารางท่ี 5.1.8  ผลการตรวจวิเคราะหดินในพื้นที่หินโผล ตําบลบานทับ อําเภอแมแจมกอนและหลังปลูกพืช 

 

ตัวอยางดิน pH 
Organic 
matter 

 (OM, %) 

Total N 
( %) 

Available 
Phosphorus 

(mg/kg) 

Exchangeable 
Potassium  
(mg/kg) 

Before planting 
After planting 

4.62 
4.97 

1.49 
2.05 

0.07 
- 

8 
31 

259 
121 
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รูปท่ี 5.1.5  แสดงผลการดําเนินงานการทําแปลงขยายผลการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการในพื้นที่เสื่อม
โทรมหินโผล ในหมูบานทับ ตําบลบานทับ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

 

 ผลการดําเนินการสรางแปลงขยายผลท่ีบานยางสาน : จากการเก็บตัวอยางดินมาวิเคราะห
ทางเคมี พบวาในดินมีความเปนกรดเล็กนอย pH 5.76  ปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับสูง (3.38 %) ปริมาณ
ธาตุฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนสูง  (47.7 mg/kg) และปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนไดสูงมาก (1245 
mg/kg) จะเห็นวาดินของแปลงขยายผลน้ีคอนขางมีความอุดมสมบูรณ เน่ืองจากเปนพื้นที่ที่ไดจากการถางปา
ไมนานเกิน 5 ป แตเริ่มพบปญหาดานการชะลางหนาดิน และมีพื้นที่อีกมากในตําบลทาผาที่เริ่มมีปญหาดาน
การชะลางและดินเสื่อมโทรม  การทําแปลงขยายผลแปลงน้ีไดทําหลังจากเก็บเกี่ยวขาวไรในเดือนธันวาคมจึง
ไมมีผลการดําเนินงานในชวงฤดูฝน หลังจากทํารองปลูกตามแนวระดับเกษตรกรไดทดลองปลูกหอมแดง ในตน
เดือนมกราคมและมีการคลุมแปลงดวยฟางขาว ผลการปลูกพบวาหอมแดงที่ปลกูในรองมกีารเจรญิเติบโตดีกวา
แปลงแบบที่เกษตรกรปลูกแบบด่ังเดิม ดังแสดงในรูปที่ 5.1.6 

 

ขา้วโพดเทยีนขาว รว่มกบัะถ ัѷวแปย ี
มกีารปลูกผกัสวนครวัรว่มในแถบ
ไมผ้ล ผกักาด และกระเจ ีҠยบเขยีว 

ตดิต ัҟงระบบนํ ҟาหยด ปลูกขา้วโพดหวานเป็นพชืแรก ผลผลติขา้วโพดหวาน 

ภาพถัÉวแปยีหลังเก็บข้าวโพดเทียนขาว หลังหน้าฝนขณะทีÉพื ÊนทีÉอืÉนเริÉมแห้งแล้ง 

การเก็บตวัอยา่งดนิเพืѷอตรวจวเิคราะห ์
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รูปท่ี 5.1.6  การเปรียบเทียบการปลกูหอมแดงในรองปลูกหลงัเกบ็เกี่ยวขาวไร ป 2556 ในแปลงขยายผล บาน
ยางสาน ตําบลทาผา อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม  
 

(4)   ปญหาท่ีเกษตรกรพบในแปลงขยายผล  
 

 ปญหาวัชพืชที่เจริญเติบโตดีมากการกําจัดดวยแรงคนจะตองใชเวลาและเสียคาแรงงานสูงเมื่อ
เทียบการใชสารกําจัดวัชพืช  

 ปญหาโรคขาวระบาดทําใหขาวเจริญเติบโตและใหผลผลิตไมดีเทาที่ควรจะเปนและเปนปญหาที่
เกษตรกรไมสามารถแกปญหาดวยตัวเองไดเพราะไมรูจักโรคและไมรูวาจะใชสารกําจัดอะไรให
ถูกตองเหมาะสม  

 ปญหาวัวที่เลี้ยงปลอยตามพื้นทีใ่กลเคียงมักจะเขามากินพืชที่ปลูกโดยเฉพาะถ่ัวที่ปลูกในหนาแลง
จึงตองมีการลอมรั้ว (แตหากเปนพื้นที่เกษตรกรจริงซึ่งแตละครอบครัวมีพื้นที่ทํากินไมนอยกวา 
10-30 ไร หากลอมรั้วพื้นที่ทั้งหมดก็ตองใชทุนจํานวนมาก)   

 ปญหาไฟลามมาจากพื้นที่ใกลเคียง ซึ่งก็ไดมีการหาทางปองกันไฟดวยการทําแนวกันไฟรอบ
แปลง  

 ปญหาราคาผลผลิตตกตํ่า  

 ปญหาแรงงานที่จะดูแลแปลงอยางปราณีต เชน การถอนหญา การคลุมแปลงหรือคลุมโคลน
ตนไมผลดวยเศษวัสดุพืชที่เหลือใช การใหนํ้าในหนาแลงไมผล ทั้งน้ีเพราะมีพื้นที่ที่ตองดูแลหลาย
แปลงและตองใชแรงงานชดใชเพื่อนบานที่มาชวยในการปฏิบัติการในแปลงของตนเอง(ประเพณี
เอามื้อหรือลงแขก) และตองหาเงนิในหนาแลงดวยการลงไปทํางานขายแรงงานกอสรางหรือปลูก
หอมในแปลงที่อยูใกลลํานํ้า  

 ปญหาฝนไมตกตองตามฤดูกาลและไมสม่ําเสมอ  



 
         สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาต ิ
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 ปญหาการลงทุนที่ตองแตงรองและตองการขยายพื้นที่ทํารองที่ตองใชทุนแรงแตหากมีทางการ
สนับสนุนบางก็นาจะทําใหเกษตรกรมีความต่ืนตัวที่จะทํามากข้ึน 

 ปญหาเพื่อนบานในหมูบานขโมยผลผลิตไมผล 
 
อยางไรก็ตามผลจากการดําเนินงานแปลงขยายผลทั้ง 4 แหงต้ังแตป 2554 เปนตนมาพบวาเกษตรกร

ทั้ง 4 รายมีความพึ่งพอใจในแนวทางวิธีการของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการหรือ IWAM มาก 
เน่ืองจากทําใหเพิ่มผลผลิต ทําใหดินฟนตัว และมีความหลากหลายของพืช แตตองอาศัยในการปรับตัวใน
ภารกิจที่ตองดูแลพืชในไรที่เคยมีพืชชนิดเดียวทําปละครั้งและทิ้งวางในหนาแลง เปลี่ยนเปนตองเขามาดูแลไม
ผลที่ปลูกไวดวยการใหนํ้าในหนาแลง แตก็พบวาในชวงที่ผานมาเกษตรกรสามารถดูแลตนกลาไมผลใหมีการ
เจริญเติบโตไดโดยมีอัตราการตายนอยทั้งน้ีอยูที่ความแข็งแรงของตนกลาดวย สําหรับการใหผลผลิตคาดวาป
หนา 2558 อาจเริ่มใหผลผลิตไดในบางชนิด และจะเปนแปลงขยายผลที่จะเปนตัวอยางที่เปนแนวทางเลือก
ใหกับเกษตรกรรายอื่น ๆ ในชุมชนตอไปไดเปนอยางดี 


