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โครงการน้ีแบงเปน 4 โครงการยอยคือ (i) การขยายผลวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ 

(IWAM) สูชุมชนบนทีสู่ง (ii)  การศึกษาเก็บเกี่ยวนํ้าไวในดินและประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชไรในแปลง
ทดลองหลักเพื่อการวางแผนการปลูกพืชเหลื่อมฤดู (iii)  การศึกษาการใหนํ้าหยดแกไมผลในแถบอนุรักษใน
แปลงทดลองหลัก (iv) การประเมินผลทางดานเศรษฐศาสตรของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการและ
แบบเกษตรกรนิยมปฏบัติ  โดยมีชุมชนเปาหมายเบือ้งตนใน 2 อําเภอ คือ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม และ 
อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน ซึง่เปนพื้นทีท่ี่มีแปลงทดลองเพื่อวิจัยการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณา
การทีส่ําเร็จอยูแลว ผลการดําเนินงานพบวาเกษตรกร เยาวชน และผูนําในทองถ่ิน ที่ผานการอบรมใหการ
ยอมรบัในขอดีของการปลูกพืชแบบ IWAM ที่จะนํามาใชในการพัฒนาพื้นที่สงูได โครงการน้ีไดสนับสนุนให
เกษตรกรทําแปลงขยายผลการปลกูแบบ IWAM จํานวน 6 แหง ซึ่งทุกแปลงไดแสดงใหเห็นวาวิธีการปลูกพืช
แบบ IWAM มีแนวโนมในการปรับปรุงสมบัติทัง้ทางเคมีและฟสิกสดิน เพิ่มอินทรียวัตถุ เพิ่มการกักเกบ็นํ้าในดิน 
เพิ่มประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชและเพิ่มการเจรญิเติบโตรวมทั้งผลผลิตของพืชมากกวาวิธีที่เกษตรกรนิยม
ปฏิบัติอยางเดนชัด สําหรับการทดลองใหนํ้าแบบหยดแกไมผลที่ปลูกในแถบอนุรักษในชวงฤดูแลงเพื่อแกไข
อัตราการตายของการปลกูไมผลในระยะแรกพบวาไมผลสวนใหญที่ใหนํ้าหยดมกีารตอบสนองและมีการ
เจริญเติบโตในชวงฤดูแลงอยางเห็นไดชัด และพบวาตํารับการทดลองที่ใชนํ้าหยดรวมกบัใชสารโพลเิมอรดูด
ความช้ืนมีปริมาณนํ้าในดินสงูทีสุ่ด สงผลทําใหการเจริญของไมผลมกีารเจริญเติบโตมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบ
กับวิธีที่ใชสารโพลเิมอรดูดความช้ืนแตไมใหนํ้าหยด เมื่อประเมินผลทางเศรษฐศาสตรพบวาการปลูกพืชแบบ  
IWAM เปนการลงทุนที่คุมคาและไดผลคืนทุนเร็วและมีความมั่นคงในระยะยาว นอกจากน้ีผลพลอยไดของการ
ปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการคือลดมลภาวะทางนํ้าและอากาศเชน ลดการตะกอนและธาตุอาหารจากการ
ชะกรอนหนาดิน ลดการหมอกควันจากเผาเศษพืช    

คําสําคัญ :  วิธีปลูกพืชเชิงอนุรักษตามแนวระดับ, ประสทิธิภาพการใชนํ้าของพืช, การเกษตรนํ้าฝนบนที่สงู, 
การใหนํ้าหยด,  ความช้ืนในดิน 
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ASTRACT 

 
It should be extended to study and practice in highland.   This research separated in 

4 parts, (i) Extension of the integrated conservation cropping (IWAM) to the communities of 
study areas. (ii) Study on soil water havesting and crop water use efficiency in experiment 
plot for planning of agronomic relay cropping  (iii) Drip irrigation for the hedgerow- fruit trees 
during dry season and (iv) Evaluating of economic on the IWAM cropping by comparison with 
the traditional practice. The study areas are in 2 districts of Mae Chaem in Chiange Mai 
province and Pang Ma Pa in Mae Hong Son province where have the experiment plots 
existing. The results found that farmers, students and local leaders who participated in 
training course which performed by the project have accepted the IWAM being the method 
to broadly adopt in highland. The project supported the 6 farmers to do the extending plots. 
They indicated that the IWAM trended to improve the chemical and physical soil properties, 
and increase soil organic matter, soil water harvesting,  crop water use efficiency and crop 
growth and yields more than conventional practice significantly. For the trial of drip irrigation 
for the hedgerow-fruit trees during dry season shows that almost all the planted fruit tree 
varieties in the hedgerows similarly responded to drip irrigation during the dry season very 
well. Drip irrigation with applied hydrophilic polymer gave the highest amount of stored soil 
water, leading to best growth of fruit tree when compared with the methods of applied 
hydrophilic polymer and Non drip irrigation. For economic evaluation, the IWAM is the 
worthwhile investment with quickly capital-recovery and sustainable in long term. 
Additionally, the indirect benefits of IWAM was found such as the improvement of air and 
water quality by reduction sediments and nutrients from soil erosion and smog from burning 
plant residue. 

 
Keyword : conservative contour cultivations, crop water use efficiency, highland rainfed 
agriculture, soil water 
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สารบัญตาราง 

ตาราง หนา 
  

ตารางที่ 4.2.1   แสดงตําแหนงที่ต้ังของแปลงทดลอง Site A อยูที่บานถวน อําเภอแมแจม จังหวัด   
                    เชียงใหม Site B อยูที่บานจาโบ อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน 
ตารางที่ 5.1.1 ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) และ แบบเกษตรกรนิยม     
                     ปฎิบัติ (CP) ตอคาเฉลี่ยสมบัติทางเคมีและฟสิกสบางประการของดิน (0-20 ซม.)   
                     ในแปลงทดลองขยายผลทั้ง 4 แหง ในชวงกลางฤดูฝน – ตนฤดูแลง   
ตารางที่ 5.1.2    ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) และแบบเกษตรกรนิยม

ปฎิบัติ (CP)     ตอคาปริมาณน้ําในดินในชวงความลึก 1  เมตรในแปลงทดลองขยาย
ผลทั้ง 4  แหงในชวงเดือน พฤษภาคม 2554 – มีนาคม 2555 

ตารางที่ 5.1.3    ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM)  และแบบเกษตรกรนิยม
ปฎิบัติ (CP) ตอคาปริมาณมวลชีวภาพทั้งหมดของสวนที่อยูเหนือดินและผลผลิตที่
เก็บสดในแปลงขยายผล ทั้ง 4 แหง  

ตารางที่ 5.1.4    ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการโดยใชแรงงานขุดรองปลูก (IWAM-I) 
เปรียบเทียบกับการใชเครื่องไถพรวนเอนกประสงคในการเตรียมรอง (IWAM-II) และ
เปรียบเทียบกับวิธีปลกูแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ (CP) ที่มีผลตอปริมาณการกักเก็บ
นํ้าในดิน ปริมาณมวลชีวภาพทั้งหมดที่อยูเหนือดินและผลผลิตของพืชทีป่ลกูเปนพืช
ที่สองในแปลงทดลองขยายผลที่ 4 

ตารางที่ 5.1.5    แสดงผลการวิเคราะหดินเฉลี่ยในแปลงขยายผลของเกษตรกรบนทีสู่งในพื้นที่อําเภอ   
แมแจม 

ตารางที่ 5.1.6    แสดงผลการประเมินคุณภาพดินในแปลงขยายผลของเกษตรกรบนทีสู่งในพื้นที่
อําเภอ แมแจม 

ตารางที่ 5.1.7    การปฏิบัติงาน ผลผลิต และ คุณภาพดินในแปลงขยายผลของเกษตรกร โดย
เปรียบเทียบระหวางการปลกูแบบเกษตรกรนิยม (CP) ในรองขวางทางลาดเท (CF) 

ตารางที่ 5.1.8    ผลการตรวจวิเคราะหดินในพื้นทีห่ินโผล ตําบลบานทับ อําเภอแมแจมกอนและหลัง
ปลูกพืช 

ตารางที่ 5.2.1    ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษตามแนวระดับ 3 กรรมวิธี (CP, CF-AL, และ CF-
BgM-AL) ตอคาเฉลี่ยสมบัติทางเคมีและฟสิกสของดินในระหวางการจรญิเติบโตของ 
ขาวโพดขาวไรและถ่ัวแปยี ในแปลงทดลอง Site A 

ตารางที่ 5.2.2    ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษตามแนวระดับ 3 วิธี (CP-AL, CF-AL, และ CF-VgM-
AL) ตอคาเฉลี่ยสมบัติทางเคมีและฟสิกสของดิน ในระหวางการจริญเติบโตของ
ขาวโพด ขาวไร ถ่ัวลิสง และถ่ัวแปยี ในแปลงทดลอง Site B 

ตารางที่ 5.2.3    ปริมาณนํ้าฝนสะสมในชวงเวลาหน่ึงๆ (Inst. Cum. Rain) ฝนตกสะสม (Cum. Rain) 
ปริมาณฝนใชการ (Cum.Eff.Rain) และปรมิาณ การกักเก็บนํ้าในดิน (Stored soil 
water) ในชวงการเจริญเติบโตระยะตางๆ ของพืชในแปลงทดลอง Site A ระหวางป 
พ.ศ. 2553 - 2555 
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ตารางที่ 5.2.4    ปริมาณนํ้าฝนสะสมในชวงเวลาหน่ึงๆ (Inst. Cum. Rain) ฝนตกสะสม (Cum. Rain)

ปริมาณฝนใชการ (Cum.Eff.Rain) และปรมิาณ การกักเก็บนํ้าในดิน (Stored soil 
water) ในชวงการเจริญเติบโตระยะตางๆของพืชในแปลงทดลอง Site B ระหวางป 
พ.ศ. 2553 - 2555 

ตารางที่ 5.2.5    ปริมาณนํ้าหนักแหงของพืชทีอ่ยูเหนือดินทั้งหมด (Total dry biomass) และ
ประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืช (Water Use Efficiency, WUE) ภายใตวิธีการปลูกพืช
แบบ CP, CF-AL และ CF-BgM-AL ในชวงการเจรญิเติบโตตางๆของขาวโพด และถ่ัว
แปยี ตลอดปการทดลอง 2553/2554 ในแปลงทดลอง Site A 

ตารางที่ 5.2.6    ปริมาณนํ้าหนักแหงของพืชทีอ่ยูเหนือดินทั้งหมด (Total dry biomass) และ
ประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืช (Water Use Efficiency, WUE) ภายใตวิธีการปลูกพืช
แบบ CP-AL, CF-AL และ CF-VgM-AL ในชวงการเจริญเติบโตตางๆของขาวโพด และ
ถ่ัวแปยี ตลอดปการทดลอง 2553/2554 ในแปลงทดลอง Site B 

ตารางที่ 5.2.7   ปริมาณนํ้าหนักแหงของพืชที่อยูเหนือดินทัง้หมด (Total dry biomass) และ
ประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืช (Water Use Efficiency, WUE) ภายใตวิธีการปลูกพืช
แบบ CP, CF-AL และ CF-BgM-AL ในชวงการเจรญิเติบโตตางๆของพืชไร ตลอดป
การทดลอง 2554/2555 ในแปลงทดลอง Site A 

ตารางที่ 5.2.8    ปริมาณนํ้าหนักแหงของพืชทีอ่ยูเหนือดินทั้งหมด (Total dry biomass) และ
ประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืช (Water Use Efficiency, WUE) ภายใตวิธีการปลูกพืช
แบบ CP-AL, CF-AL และ CF-VgM-AL ในชวงกาเจรญิเติบโตตางๆของพืชไร ตลอดป
การทดลอง 2554/2555 ในแปลงทดลองSite B 

ตารางที่ 5.2.9    แสดงคาเฉลี่ยคา pH และฟอสฟอรสัทีเ่ปนประโยชน กอนและหลังการทดลอง 
ตารางท5ี.2.10   แสดงนํ้าหนักของตนขาวและปริมาณฟอสฟอรสั (mg/kg) และปริมาณฟอสฟอรัส

ทั้งหมดที่ขาวดูดไปใช (P-uptake) 
ตารางที่ 5.2.11  แสดงระบบการผลิตพืชในแปลงทดลองหลักในตําบล บานถวน อําเภอแมแจม 
ตารางที่ 5.3.1   ผลของการจัดการเพื่อเพิ่มประสิทธิการใชนํ้าโดยวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ ไมให

นํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (NP),ใหนํ้าแบบหยด(D) และ ใหนํ้า
แบบหยดรวมกบัการใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร (DP) ตอคาเฉลี่ยสมบัติดินบาง
ประการ ในชวงระยะเวลาตางๆ ระหวางฤดูแลง- ตนฤดูฝน ของปการทดลองวิจัย พ.ศ 
2554 และ พ.ศ. 2555 ในแปลงทดลองหลกัที1่ (Site A)  

ตารางที่ 5.3.2   ผลของการจัดการเพื่อเพิ่มประสิทธิการใชนํ้าโดยวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ ไมให
นํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (NP),ใหนํ้าแบบหยด(D) และ ใหนํ้า
แบบหยดรวมกบัการใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร (DP) ตอคาเฉลี่ยสมบัติดินบาง
ประการ ในชวงระยะเวลาตางๆ ระหวางฤดูแลง- ตนฤดูฝน ของปการทดลองวิจัย 
พ.ศ. 2554 และ พ.ศ. 2555 ในแปลงทดลองหลกัที2่ (Site B) 
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ญ 
 

ตาราง 
 
ตารางที่ 5.3.3    ผลของการจัดการเพือ่เพิม่ประสทิธิการใชนํ้าโดยวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ 

ไมใหนํ้า, ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร, ใหนํ้าแบบหยด และ ใหนํ้าแบบหยด
พรอมใสสารดูด ความช้ืนโพลีเมอร (N, NP, D และ DP) ตอคาเฉลี่ยปริมาณการกัก
เก็บนํ้าในดินในชวงความลึก 1 เมตร ในชวงระยะเวลาตางๆ ระหวางฤดูแลง- ตนฤดู
ฝน ของปการทดลองวิจัย พ.ศ. 2554 และ 2555 ในแปลงทดลองหลกัที1่ (Site A) 

ตารางที่ 5.3.4    ผลของการจัดการเพิม่ประสิทธิภาพการใชนํ้าโดยวิธีปฏิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธีคือ 
ไมใหนํ้า, ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร, ใหนํ้าแบบหยด และ ใหนํ้าแบบหยด
พรอมใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร (N, NP, D และ DP) ตอคาเฉลี่ยปริมาณการกักเก็บ
นํ้าในดินในชวงความลึก 1 เมตร ในชวงระยะเวลาตางๆ ระหวางฤดูแลง-ตนฤดูฝน 
ของปการทดลองวิจัย พ.ศ. 2554 ในแปลงทดลองหลักที่ 2 (Site B) 

ตารางที่ 5.3.5    คาเฉลี่ยการเจรญิเติบโตของไมผลผสมทีป่ลูกในแถบอนุรักษ (ความสูง และ ความ
กวางของทรงพุมที่เพิ่มข้ึน) ภายใต (i) ไมมีการใหนํ้า (Non-irrigation, N), (ii) ไมใหนํ้า
แตใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (Non-irrigation with polymer application, NP), 
(iii) ใหนํ้าแบบหยด (Drip irrigation, D) และ(iv) ใหนํ้าแบบหยดรวมกบัการใสสารดูด
ความช้ืนโพลีเมอร (Drip irrigation with polymer application,DP) ในแปลง
ทดลอง Site A และแปลงทดลอง Site B ในชวงระยะเวลาเดือน ธันวาคม 2553 – 
พฤษภาคม 2555 

ตารางที่ 5.4.1 ตนทุนและผลตอบแทนของการปลกูพืชในแปลงทดลองหลกั Site A และ  Site B   
ภายใตวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษตามแนวระดับ 3 วิธี  

ตารางที่ 5.4.2 ตนทุนและผลตอบแทนของการปลกูพืชในแปลงขยายผลทั้ง 4 แหง ภายใต 
วิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) และแบบเกษตรกร 
นิยมปฏิบัติ (CP)แปลงขยายผลที่ 1 แปลงขยายผลที่ 2 แปลงขยายผลที่ 3  
แปลงขยายผลที่ 4 

ตารางที่ 5.4.3   ขอมูลรายจายและรายรบัจากการดําเนินงานในแปลงทดลองปลูกเชิงอนุรกัษแบบ
บูรณาการ หมูบานถวน ตําบลบานทบั อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

ตารางที่ 5.4.4    ขอมูลรายจายและรายรับจากการดําเนินงานในแปลงทดลองปลูกพืชแบบเกษตรกร
นิยม หมูบานถวน ตําบลบานทับ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

ตารางที่ 5.4.5    การคํานวณมูลคาปจจบุันสทุธิของการปลกูพืชเชิงอนุรกัษทํารองขวางทางลาดเทและ
มีแถบไมผล (IWAM) 

ตารางที่ 5.4.6    การคํานวณมูลคาปจจบุันสทุธิของการปลกูพืชแบบเกษตรกรนิยม หยดหลมุตามแนว
ขวางทางลาดเท (CP) 
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ฎ 
 

สารบัญภาพ 

รูป 
 

หน
า 

รูปที่ 4.1.1       การบรรยายฝกอบรมเชิงปฏิบัติการและเสวนา การเย่ียมชมแปลงทดลองของ
โครงการวิจัย การฝกปฏิบัติเตรียมแปลงปลูกพืชเชิงอนุรกัษแบบบูรณาการ (IWAM) ใน
การจัดฝกอบรม 6 ครั้ง  

รูปที่ 4.1.2        สภาพพื้นที่โดยทั่วไปของแปลงขยายผลมลีักษณะเปนภูเขาสงู ที่มีความลาดชัน
คอนขางมากพื้นทีส่วนใหญโลงเตียน มีหินโผลอยูบางสวน เน่ืองจากการทําไรเลื่อนลอย
และไรหมุนเวียน 

รูปที่ 4.1.3        ขอบเขตอําเภอแมแจมในจังหวัดเชียงใหม และตําแหนงของแปลงขยายผลทั้ง 6 แหง 
คือในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 5 แหงคือ ในตําบลบานทับ หมูบานถวน (1,2) 
หมูบานแมข้ีมูกนอย (3) หมูบานทับ (5) ในตําบลทาผา หมูบานยางสาน (6) และอีก 1 
แหงในหมูบานแมสวรรคนอย (4) ตําบลแมเหาะ อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน 
รูปที่ 4.1.4  ขนาดของรองและลําดับการขุดเพื่อเตรียมรองปลูกสําหรับวิธีการปลูกพืช
ในรองระหวางแถบอนุรักษ (มัตติกา และคณะ, 2553) 

รูปที่ 4.1.4        ขนาดของรองและลําดับการขุดเพื่อเตรียมรองปลูกสําหรับวิธีการปลูกพืชในรอง
ระหวางแถบอนุรักษ (มัตติกา และคณะ, 2553) 

รูปที่ 4.1.5        ทิศทางการไถขุดรองปลูกโดยใชเครื่องพรวนดินเอนกประสงค (นีจีโน) แสดงทิศทาง
การเดินรถไถขุดรองในรอบที่ 1 และวนกลับมาเดินรถไถในรอบที่ 2 ตามแนวทิศทาง
เดิม สวนการไถขุดรองในรอบที่ 3 เปนการเดินรถกลับทางกับแนวเดิมของรอบที่ 1 
และ 2 

รูปที่ 4.1.6        การเตรียมรองปลูกตามแนวระดับโดย ใชเครื่องจักรกลขนาดเล็ก หรือเครื่องไถพรวน
ดินเอนกประสงค”นีจีโน” ทําการขุดรอง โดยการเดินรถ 3 รอบตอรอง และทํางาน
รอบละ 2 รอง ว่ิงวนสวนทางกัน ปรับใบบังดินใหดินบนสาดไปทางเดียวกันในรอบที่ 1 
และ 2 สวนรอบที่ 3 (ขุดดินลาง) ปรับใบบังดินใหดินสาดไปอีกทางหน่ึง ทําใหดินบน
สันรองแตละสันเปนดินสลับกันระหวางดินบน และ ดินลาง 

รูปที่ 4.1.7        วิธีการปลูกไมผลในแถบอนุรักษ โดยการขุดหลุมปลูกแบบแองข้ันบันไดเฉพาะตน 
(Individual basin) เปนหลุมปลูกขนาดกวางและลึกประมาณ 50 เซนติเมตร มี
ระยะหางระหวางตนประมาณ 1.5-2.5 เมตร ตามลักษณะชนิดของไมผล โดยปลูก
สลับกันแบบฟนปลา ตลอดความกวางและความยาวจนเต็มพื้นที่ของแถบอนุรักษ 

รูปที่ 4.1.8        แสดงลักษณะพื้นที่เสื่อมโทรมและการใชที่ดินบริเวณหมูบานทับ ตําบลบานทับ อําเภอ
แมแจม จังหวัดเชียงใหม โดยมีการเตรียมแปลงขยายผลดวยการทํารองปลูกตามแนว
ระดับ สําหรับการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ และทําถังเก็บนํ้าฝนสําหรับใหนํ้า
หยดแกไมผลในแถบอนุรักษ 

รูปที่ 4.19        แสดงลักษณะพื้นที่และการใชที่ดินของหมู 8 ตําบลทาผา อําเภอแมแจม จังหวัด
เชียงใหม และการเตรียมแปลงขยายผลดวยการทํารองปลูกตามแนวระดับ สําหรับการ
ปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ 
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ฏ 
 

รูป 
 
รูปที่ 4.2.1       สภาพโดยทั่วไปของแปลงทดลองหลัก (a) Site A และ (b) Site B ภายหลังการ

จัดเตรียมแปลงและปรับแตงรองปลูกแลว 
รูปที่ 4.3.1        แถบอนุรักษไมผลผสมของแปลงที่บานถวน (Site A) และแปลงทีบ่านจาโบ (Site B) 
รูปที่ 4.3.2       แผนผังการติดต้ังถังกักเก็บนํ้าฝนในชวงฤดูฝน ที่จัดสรางและวางอยูบริเวณสวนบนสุด

เหนือแปลงทดลองยอย ของแปลงหลัก Site A และ B รวมทั้ง การติดต้ังระบบการให
นํ้าหยดแกไมผลในแถบอนุรักษ ในชวงฤดูแลง 

รูปที่ 4.3.3       ถังกักเก็บนํ้าฝนในชวงฤดูฝน ที่จัดสรางอยูสวนเหนือสุดของแปลงทดลองหลัก Site A 
และ Site B เพื่อใหนํ้าแบบหยดแกไมผลในแถบอนุรักษ ในชวงฤดูแลง 

รูปที่ 4.3.4       (a) การติดอุปกรณกรองนํ้าและวาลวควบคุมการเปดปดนํ้าเขากับสวนลางสดุของถังเกบ็
นํ้า (b) การวางทอหลักและทอแขนงที่นํานํ้าจากถังเก็บนํ้าไปยังแถบอนุรักษและหลุม
ปลูกไมผล แลวถมดินกลบทอเพื่อใหทอมีอายุการใชงานยาวนานข้ึนและเพื่อสะดวกตอ
การปฎิบัติงานตางๆในพื้นที่ และ (c) การเช่ือมตอหัวนํ้าหยดเขากับปลายทอแขนงตรง
โคนตนไมผลแตละตนโดยใชแทงพลาสติกขนาดสูง 40 ซม.เปนตัวยึดใหหัวนํ้าหยดอยู
เหนือผิวดิน เพื่อปองกันการการอุดตันจากผงดินและแมลงตางๆและงายตอการ
เคลื่อนยายไปรอบโคนตนไมผล แลวทดสอบการทํางานของระบบโดยการทดลองเปด
วาวลปลอยนํ้าเพื่อตรวจสอบการทํางานของหัวนํ้าหยด 

รูปที่ 4.3.5       การใสสารดูดความช้ืนในหลุมปลูกไมผล โดยขุดหลุมรอบๆโคนตนไมผลหางจากโคน
ประมาณ 30 ซม. ขุดหลุมลึก 20-30 ซม. กวาง 15 -20 ซม. จากน้ันผสมโพลีเมอร
คลุกเคลากับดินและใสลงในหลุมที่ขุดไวแลวกลบดวยดินเดิมพรอมกับคลุมดินในหลุม
ปลูกดวยเศษวัชพืชหรือหญาแหง 

รูปที่ 5.1.1        ผลของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM)  และแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ 
(CP) ตอ คาปริมาณน้ําในดินในชวงความลึก 1 เมตรในแปลงทดลองขยายผลทัง้ 4 แหง 
(Site I – Site IV) ในชวงที่ทําการปลูกพืชระหวางเดือนกรกฏาคม 2554 – มีนาคม 
2555 

รูปที่ 5.1.2        ผลของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) และแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ 
(CP) ตอน้ําหนักมวลชีวภาพทั้งหมดของสวนที่อยูเหนือดินในชวงการเจริญเติบโตตางๆ
ของพืชไรที่ปลูกเปนพืชแรกในชวงฤดูฝนคือขาวโพดเลี้ยงสัตวและขาวไร 
(Maize/Upland rice)  ในแปลง Site I, ขาวโพดเลี้ยงสัตว (Maize)  ในแปลง Site II, 
และ Site III, และขาวโพดหวาน (Sweet corn) ที่ปลูกในแปลง Site IV ระหวางเดือน
มิถุนายน – ตุลาคม 2554 

รูปที่ 5.1.3       ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) และแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ  
(CP) ตอน้ําหนักมวลชีวภาพทั้งหมดของสวนที่อยูเหนือดิน ในชวงการเจริญเติบโต 
ตางๆของพืชทีส่องที่ปลูกในชวงปลายฤดูฝน-กลางฤดูแลง คือ ถ่ัวแปยี (Lablab bean)  
ในแปลง Site I, Site II  และ Site III รวมทัง้ถ่ัวแปยี /ถ่ัวลิสง/ถ่ัวลันเตา (Lablab 
bean/peanut/Garden pea) ในแปลง Site IV ระหวาง ตค.54 – มค.55 
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รูป 
 

รูปที่ 5.1.4        เปรียบเทียบการเจรญิเติบโตของตนขาวโพดที่ปลูกเปนพืชแรกและถ่ัวแปยีทีป่ลกู 
เปนพืชที่แสอง ภายใตวิธีปลูกแบบเกษตรกรนิยมปฏิบัติ (CP) และภายใตวิธีการปลูก
เชิงอนุรกัษแบบบูรณาการ (IWAMหรือ CF-M-AL) รวมทัง้การเจริญเติบโตของไมผล
ผสมในระหวางแถบอนุรักษในแปลงขยายผลSite III 

รูปที่ 5.1.5        แสดงผลการดําเนินงานการทําแปลงขยายผลการปลูกพืชเชิงอนุรกัษแบบบูรณาการใน
พื้นที่เสื่อมโทรมหินโผล ในหมูบานทับ ตําบลบานทบั อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

รูปที่ 5.1.6        การเปรียบเทียบการปลูกหอมแดงในรองปลูกหลังเกบ็เกี่ยวขาวไร ป 2556 ในแปลง
ขยายผล บานยางสาน ตําบลทาผา อําเภอแมแจม จงัหวัดเชียงใหม 

รูปที่ 5.2.1        ปริมาณนํ้าที่กักเกบ็ไวในดิน (Total stored soil water) ในชวงความลึก 1 เมตร ที่
ระยะเวลาตางๆ ของการเจริญเติบโตของพืชไร ภายใตวิธีการปลูกพืชแบบเกษตรกร
นิยมปฏิบัติ (CP), วิธีปลูกในรองระหวางแถบอนุรักษไมผลผสม (CF-AL) และวิธีปลูกใน
รองที่คลุมดินดวยหญาไมกวาดระหวางแถบอนุรักษไมผลผสม (CF-BgM-AL) ในแปลง
ทดลอง Site A 

รูปที่ 5.2.2        ปริมาณนํ้าที่กักเกบ็ไวในดิน (Total stored soil water) ในชวงความลึก 1 เมตร ที่
ระยะเวลาตางๆ ของการเจริญเติบโตของพืชไร ภายใตวิธีการปลูกพืชแบบเกษตรกร
นิยมปฏิบัติ (CP-AL), วิธีปลูกในรอง (CF-AL) และวิธีปลูกในรองที่คลุมดินดวยหญา
แฝก (CF-VgM-AL) ระหวางแถบอนุรักษไมผลผสมในแปลงทดลองSite B 

รูปที่ 5.2.3        ประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชในการสรางผลผลิตของพืชที่ปลูก ในแปลง Site A และ 
Site Bภายใตวิธีการปลูกแบบ (i) วิธีแบบเกษตรกรนิยมปฏิบติั (CP/CP-AL) (ii) การ
ปลูกพืชในรองระหวางแถบอนุรกัษไมผล (CF-AL) และ (iii) การปลูกพืชในรองระหวาง
แถบอนุรักษไมผลแลวคลุมดินในรองปลูก (CF-Bg/VgM-AL) 

รูปที่ 5.2.4        ความสัมพันธระหวางคาปรมิาณการใชนํ้าของพืชหรอืการคายระเหยที่แทจรงิ (Actual 
cropevapotranspiration, ETca) ที่วัดไดในสนาม (meas.ETca) และที่คํานวณจาก
สมการ (est. ETca)ภายใตวิธีการปลูกพืชทั้ง 3 วิธี ทั้งในแปลงทดลอง Site A และ 
Site B 

รูปที่ 5.2.5        แสดงถึงการเจรญิเติบโตของขาวโพดและขาวไรที่ปลูกในพื้นที่สวนบนและสวนลางของ
ความลาดเท ในแปลงทดลองหลกัที่ 1 (Site A) โดยปรียบเทยีบระหวางวิธีการปลูก
แบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ(CP), แบบในรองที่ไมมกีารคลุมดินระหวางแถบอนุรักษ (CF-
AL) และ แบบในรองทีม่ีการคลุมดินดวย หญาไมกวาดระหวางแถบอนุรกัษ (CF-BgM-
AL) 

รูปที่ 5.2.6        แสดงถึงการเจรญิเติบโตของขาวโพดและขาวไรที่ปลูกในพื้นที่สวนบนและสวนลางของ
ความลาดเท ในแปลงทดลองหลกัที่ 2 (Site B) โดยเปรียบเทียบระหวางวิธีการปลกูพืช
ไรระหวางแถบอนุรกัษไมผลผสม คือ แบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ (CP-AL), แบบในรองที่
ไมมีการคลุมดิน (CF-AL) และ แบบในรองที่มกีารคลุมดินดวยหญาแฝก (CF-VgM-AL) 
ในชวงปลายฤดูฝน (10 ตุลาคม 2554) 

รูป 
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รูปที่ 5.2.7        (a) แสดงปริมาณนํ้าฝนสะสม  ปริมาณความช้ืนในดินเฉลี่ยในระดับความลึก 100 cm 

(TSW) รวมถึงคาความจุความช้ืนสนาม (FC) และระดับความช้ืนที่จุดเหี่ยวถาวร(PWP) 
(b) แสดงปริมาณนํ้าฝน (Rain) และการคายระเหยสูงสุด (ETo) รายสัปดาหในชวงป 
พ.ศ. 2555 (2012) และ ป 2556 (2013) 

รูปที่ 5.2.8         แสดงการทดลองปลูกถ่ัวแปยีเหลื่อมขาวโพดในแปลงทดลองหลักโดยเริ่มปลูกในวันที่ 
28 กันยายน 2556 และเปรียบเทียบความแตกตางของการเจริญเติบโตของถ่ัวแปยีใน
แปลงปลูกแบบเกษตรกรนิยม(กลาง) และปลูกในรองปลูก (ขวาสุด) 

รูปที่ 5.2.9       แสดงการเจริญเติบโตของถ่ัวแปยีที่พันกับตนขาวโพดที่ปลูกในรองปลูก ในแปลงขยาย
ผลบานทับที่ปลูกโดยเริ่มปลูกถ่ัวในวันที่ 16 กันยายน 2556  

รูปที่ 5.2.10      แสดงผลการดําเนินงานในป 2555/2556 ในแปลงทดลอง บานถวน ตําบลบานทับ 
อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

รูปที่ 5.2.11      แสดง เสนลํานํ้าและDEM แผนที่การใชที่ดินและชนิดของดินในลุมนํ้าในพื้นที่วิจัย
บริเวณตําบลบานทับ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

รูปที่ 5.2.12      (a) แสดงขอบเขตลุมนํ้าแมแจมในโมเดลแสดงช้ันความสูงของพื้นที่ (DEM) และบริเวณ
พื้นที่วิจัยหลักรวมถึงแผนที่การใชที่ดินและแผนที่กลุมชุดดินเพื่อใชสําหรับโปรแกรม 
SWAT และ (b) แสดงแผนที่ช้ันความสูงของลุมนํ้าแมริม ซึ่งนํามาใชเปนพื้นที่ตัวอยาง
ในการวิเคราะหดวย SWAT 

รูปที่ 5.2.13      แสดงผลการเปรียบเทียบระหวางปริมาณนํ้าทารายเดือนที่ไดจากการคํานวณดวย
แบบจําลอง SWAT  และปริมาณนํ้าที่วัดไดจริงจากจุด outlet ของลุมนํ้าแมริม 
จังหวัดเชียงใหม ใน 2 ชวงเวลา คือ (1) ระหวางป พ.ศ. 2532-2538 และ (2) ระหวาง
ป พ.ศ. 2539-2550 

รูปที่ 5.2.14      แสดงการกระจายการไหลของนํ้าทาแตละเดือนในปที่มแีหงแลงเปรยีบเทียบกับคาปกติ 
ของการวัดจริง (1) และที่ไดจากการประมาณการจากแบบจําลอง SWAT (2) ในลุมนํ้า
แมริม 

รูปที่ 5.2.15      แสดงผลการคํานวณปริมาณนํ้าในดินและคาศักยภาพการคายระเหยนํ้าในพื้นที่ลุมนํ้า
จากการใชแบบจําลอง SWAT 

รูปที่ 5.3.1       ผลของวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลี
เมอร(NP), ใหนํ้าแบบหยด (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร 
(DP) ตอคาเฉลี่ยปริมาณอินทรียวัตถุ (OM) ในชวงระยะเวลาที่ทําการใหนํ้าหยด ป 
2554 และ 2555 ในแปลงทดลองหลัก (a) แปลงที่ 1 (Site A) และ (b) แปลงที่ 2 
(Site B) 
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รูปที่ 5.3.2        ผลของวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพ
ลีเมอร(NP), ใหนํ้าแบบหยด (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร 
(DP) ตอคาเฉลี่ยสมบัติทางฟสิกสของดินคือ ความหนาแนนรวม (BD), ความพรุน
ทั้งหมด (TP), ความพรุนที่มกีารถายเทอากาศดี (AP) และ ความจุความช้ืนในสนาม 
(FC) ในชวงระยะเวลาทีท่ําการใหนํ้าหยด ป 2554 และ 2555 ในแปลงทดลองหลัก (a) 
แปลงที่ 1 (Site A) และ (b) แปลงที่ 2 (Site B) 

รูปที่ 5.3.3        ผลของการจัดการนํ้าเพื่อเพิ่มประสิทธิการใชนํ้าโดยวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ 
ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว
(D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (DP) ตอคาเฉลี่ยปริมาณ
การกักเกบ็นํ้าในดิน (Stored soil water,TSW) ในชวงความลึก 1 เมตร ในแถบ
อนุรักษทีป่ลกู (a) เฉลี่ยจากไมผลรวมทกุชนิด (b) มะมวง ในชวงระยะเวลาตางๆ 
ระหวางฤดูแลง- ตนฤดูฝน ของปการทดลองวิจัย พ.ศ. 2554 - 2555 ในแปลงทดลอง
หลักที1่ (Site A) ที่อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

รูปที่ 5.3.4        ผลของการจัดการนํ้าเพื่อเพิ่มประสิทธิการใชนํ้าโดยวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ 
ไมใหนํ้า(N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว 
(D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (DP) ตอคาเฉลี่ยปริมาณ
การกักเกบ็นํ้าในดิน (Stored soil water,TSW) ในชวงความลึก 1 เมตร ในแถบ
อนุรักษทีป่ลกู (a) เฉลี่ยจากไมผลรวมทกุชนิด (b) มะมวง ในชวงระยะเวลาตางๆ 
ระหวางฤดูแลง- ตนฤดูฝน ของปการทดลองวิจัย พ.ศ. 2554 - 2555 ในแปลงทดลอง
หลักที่ 2 (Site B) ที่อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน 

รูปที่ 5.3.5       ผลของการจัดการนํ้าที่แตกตางกัน 4 วิธีคือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืน
โพลีเมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูด
ความช้ืนโพลีเมอร (DP)ตอการเจริญเติบโตดานความสงูของ (a) มะมวง ที่ปลูกในแถบ
อนุรักษ ในแปลงทดลอง Site A ตลอดทั้งชวงที่มกีารใหนํ้าหยดในฤดูแลงและไมใหนํ้า
หยดในฤดูฝน ในป พ.ศ. 2554 - 2555 

รูปที่ 5.3.6       ผลของการจัดการนํ้าที่แตกตางกัน 4 วิธีคือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืน
โพลีเมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูด
ความช้ืนโพลีเมอร (DP)ตอการเจริญเติบโตดานความกวางของทรงพุมของ (a) มะมวง 
และ (b) มะนาว ที่ปลูกในแถบอนุรักษของแปลงทดลอง Site A ตลอดทั้งชวงที่มกีาร
ใหนํ้าหยดในฤดูแลงและไมใหนํ้าหยดในฤดูฝน ในปการทดลอง พ.ศ. 2554 - 2555 

รูปที่ 5.3.7       ผลของการจัดการนํ้าที่แตกตางกัน 4 วิธีคือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืน
โพลีเมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูด
ความช้ืนโพลีเมอร (DP)ตอการเจริญเติบโตดานความสูงของ (a) ฝรั่ง และ (b) ละมุด ที่
ปลูกในแถบอนุรักษตลอดทั้งชวงที่มีการใหนํ้าหยดในฤดูแลงและไมใหนํ้าหยดในฤดูฝน 
ของแปลงทดลอง Site B ในป พ.ศ. 2554 – 2555 
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รูปที่ 5.3.7 (ตอ) ผลของการจัดการนํ้าที่แตกตางกัน 4 วิธีคือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืน
โพลีเมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูด
ความช้ืนโพลีเมอร(DP) ตอการเจริญเติบโตดานความสงูของ (c) อโวกาโด ที่ปลกูในแถบ
อนุรักษตลอดทั้งชวงทีม่ีการใหนํ้าหยดในฤดูแลงและไมใหนํ้าหยดในฤดูฝน ของแปลง
ทดลอง Site B ในป พ.ศ. 2554 – 2555 

รูปที่ 5.3.8      ผลของการจัดการนํ้าที่แตกตางกัน 4 วิธีคือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืน
โพลีเมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูด
ความช้ืนโพลีเมอร (DP)ตอการเจริญเติบโตดานความกวางของทรงพุมของ (a) ฝรั่ง ที่
ปลูกในแถบอนุรักษตลอดทั้งชวงที่มีการใหนํ้าหยดในฤดูแลงและไมใหนํ้าหยดในฤดูฝน 
ของแปลงทดลอง Site B ในป พ.ศ. 2554 – 2555 

รูปที่ 5.3.9      การเจริญเติบโตของไมผลผสมชนิดตางๆในแถบอนุรักษของแปลงทดลองหลกั Site A ใน
ปลายฤดูฝน 2554- กลางฤดูแลง 2555 เห็นไดชัดเจนวาตนไมผลที่มีการใหนํ้าหยดใน
ฤดูแลง มีการเจริญเติบโตที่ดีกวาตนไมผลในหลุมปลูกที่ไมไดใหนํ้าหยด แมมีนํ้าเพียงพอ
ในฤดูฝน ซึ่งในชวงฤดูแลงไมผลที่ไมไดรับนํ้าหยดบางตนแสดงอาการเหี่ยวเฉา และยืน
ตนตายไม 

รูปที่ 5.3.10    การเจริญเติบโตของไมผลผสมชนิดตางๆ ในแถบอนุรักษของแปลงทดลองหลกัที่ 2 (Site 
B) ซึ่งเห็นไดอยางชัดเจนวาตนไมผลที่มีการใหนํ้าหยดในฤดูแลง มีการเจรญิเติบโตที่
ดีกวาตนไมผลในหลุมปลกูที่ไมไดใหนํ้าหยด แมมีนํ้าเพียงพอในฤดูฝน 

รูปที่ 5.3.11     การเจรญิเติบโตและผลผลิตของไมผลชนิดตางๆที่ปลูกผสมกัน ในแถบอนุรักษของแปลง
ทดลอง Site B ซึ่งใหผลผลิตหมุนเวียนตลอดป และสามารถเก็บเกี่ยวทํารายไดแก
เกษตรกรอยางมั่นคงและถาวร 
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คําอธิบายสัญลักษณ์และสารบัญคําย่อทีÉใช้ในการวิจยั 

(Symbols and List of Abbreviations) 

AP or AC Aeration Porosity or Air capacity 
AL Alley cropping 
ARS Agricultural Research Service  
AWCa  Available water capacity 
AWCo Available water content 
BD Bulk density 
CF-AL  Contour furrow cultivation in alley cropping, 
CF-BgM-AL  Contour furrow cultivation with mulching in alley cropping 

CF-BM-AL 
Contour furrow cultivation with bamboo mulching in alley 
cropping 

CF-Bn/Bg/VgM-AL  
การปลูกในรองตามแนวระดับระหวางแถบไมผลและมีการคลุมดินดวยใบตอง
ใบหญาและแฝก 

CF-IM การปลูกในรองตามแนวระดับที่คลุมดวยระแนงหญาคา  
CF-M-AL Contour Cultivated Furrow with Mulching in Alley Cropping 
CP Conventional Contour Planting 
cp Air heat capacity 
CP-BM การปลูกแบบเกษตรกรนิยมและคลมุดินดวยระแนงไมไผสานเปนตาขาย  

CP-Bn/Bg/VgM -AL  
การปลูกตามแนวระดับระหวางแถบไมผลและมีการคลุมดินดวยใบตองใบ
หญาและแฝก 

CR Covered ridge 
CRP Covered ridge with plastic covering 
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D Drip irrigation without Polymer application 
DAW Decreased available water 
DEM Digital Elevation Map, 
DP Drip irrigation with Polymer application 
ea Air vapour pressure 
Epan Pan evaporation 

es Saturated vapour pressure 
ETca Actual crop evapotranspiration 
ETcp Crop water requirement or potential crop evapotranspiration 
ETo Reference evapotranspiration, 
ETp Potential evapotranspition 
Ext.K Extractable  potassium 
Ext.P  Extractable phosphorus  
FC Field capacity 
FS Flat soil 
G Soil heat flux density 

ϒ Psychometric constant 
hrs Hours 
INCOPLAST  Integrated Contour Cultivation, Plastic and Straw Mulch Treatment 
IR Steady infiltration rate, 
IWAM The Integrated Water-harvest, Anti-erosive and Multiple cropping 
Kc crop coefficient  
Kp Pan coefficient  
Ks  Water stress coefficient 
Ky yield response factor 
LDPE  Low density polyethylene 
MWD Mean weight diameter 
N Non-irrigation and Nonpolymer application 
NP Non-irrigation with Polymer application 
NRCT-DFG National Research Cooperative Thai-German Project 
PAW Plant available water 
PWP Permanent wilting point  
ra Aero resistance 
RAW readily available water in the root zone 
RCBD Randomized Complete Block Design  

Rn Net Radiation 
rs Surface resistant 
SAD, SAT  Stable aggregate 
SMA  Soil Moisture Available  
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TAW total available water  
TP Total Porosity 
TSW Total Soil Water 
UR uncovered ridge 
USDA United States Department of Agriculture 
WU  Water use of plant 
WUE Water use Efficiency 
Ya   Actual yield 
Yp  Amount of precipitation during April to October 

 


