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บทคัดยอ 

 
โครงการน้ีแบงเปน 4 โครงการยอยคือ (i) การขยายผลวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ 

(IWAM) สูชุมชนบนทีสู่ง (ii)  การศึกษาเก็บเกี่ยวนํ้าไวในดินและประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชไรในแปลง
ทดลองหลักเพื่อการวางแผนการปลูกพืชเหลื่อมฤดู (iii)  การศึกษาการใหนํ้าหยดแกไมผลในแถบอนุรักษใน
แปลงทดลองหลัก (iv) การประเมินผลทางดานเศรษฐศาสตรของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการและ
แบบเกษตรกรนิยมปฏบัติ  โดยมีชุมชนเปาหมายเบือ้งตนใน 2 อําเภอ คือ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม และ 
อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน ซึง่เปนพื้นทีท่ี่มีแปลงทดลองเพื่อวิจัยการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณา
การทีส่ําเร็จอยูแลว ผลการดําเนินงานพบวาเกษตรกร เยาวชน และผูนําในทองถ่ิน ที่ผานการอบรมใหการ
ยอมรบัในขอดีของการปลูกพืชแบบ IWAM ที่จะนํามาใชในการพัฒนาพื้นที่สงูได โครงการน้ีไดสนับสนุนให
เกษตรกรทําแปลงขยายผลการปลกูแบบ IWAM จํานวน 6 แหง ซึ่งทุกแปลงไดแสดงใหเห็นวาวิธีการปลูกพืช
แบบ IWAM มีแนวโนมในการปรับปรุงสมบัติทัง้ทางเคมีและฟสิกสดิน เพิ่มอินทรียวัตถุ เพิ่มการกักเกบ็นํ้าในดิน 
เพิ่มประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชและเพิ่มการเจรญิเติบโตรวมทั้งผลผลิตของพืชมากกวาวิธีที่เกษตรกรนิยม
ปฏิบัติอยางเดนชัด สําหรับการทดลองใหนํ้าแบบหยดแกไมผลที่ปลูกในแถบอนุรักษในชวงฤดูแลงเพื่อแกไข
อัตราการตายของการปลกูไมผลในระยะแรกพบวาไมผลสวนใหญที่ใหนํ้าหยดมกีารตอบสนองและมีการ
เจริญเติบโตในชวงฤดูแลงอยางเห็นไดชัด และพบวาตํารับการทดลองที่ใชนํ้าหยดรวมกบัใชสารโพลเิมอรดูด
ความช้ืนมีปริมาณนํ้าในดินสงูทีสุ่ด สงผลทําใหการเจริญของไมผลมกีารเจริญเติบโตมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบ
กับวิธีที่ใชสารโพลเิมอรดูดความช้ืนแตไมใหนํ้าหยด เมื่อประเมินผลทางเศรษฐศาสตรพบวาการปลูกพืชแบบ  
IWAM เปนการลงทุนที่คุมคาและไดผลคืนทุนเร็วและมีความมั่นคงในระยะยาว นอกจากน้ีผลพลอยไดของการ
ปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการคือลดมลภาวะทางนํ้าและอากาศเชน ลดการตะกอนและธาตุอาหารจากการ
ชะกรอนหนาดิน ลดการหมอกควันจากเผาเศษพืช    

คําสําคัญ :  วิธีปลูกพืชเชิงอนุรักษตามแนวระดับ, ประสทิธิภาพการใชนํ้าของพืช, การเกษตรนํ้าฝนบนที่สงู, 
การใหนํ้าหยด,  ความช้ืนในดิน 
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ASTRACT 

 
It should be extended to study and practice in highland.   This research separated in 

4 parts, (i) Extension of the integrated conservation cropping (IWAM) to the communities of 
study areas. (ii) Study on soil water havesting and crop water use efficiency in experiment 
plot for planning of agronomic relay cropping  (iii) Drip irrigation for the hedgerow- fruit trees 
during dry season and (iv) Evaluating of economic on the IWAM cropping by comparison with 
the traditional practice. The study areas are in 2 districts of Mae Chaem in Chiange Mai 
province and Pang Ma Pa in Mae Hong Son province where have the experiment plots 
existing. The results found that farmers, students and local leaders who participated in 
training course which performed by the project have accepted the IWAM being the method 
to broadly adopt in highland. The project supported the 6 farmers to do the extending plots. 
They indicated that the IWAM trended to improve the chemical and physical soil properties, 
and increase soil organic matter, soil water harvesting,  crop water use efficiency and crop 
growth and yields more than conventional practice significantly. For the trial of drip irrigation 
for the hedgerow-fruit trees during dry season shows that almost all the planted fruit tree 
varieties in the hedgerows similarly responded to drip irrigation during the dry season very 
well. Drip irrigation with applied hydrophilic polymer gave the highest amount of stored soil 
water, leading to best growth of fruit tree when compared with the methods of applied 
hydrophilic polymer and Non drip irrigation. For economic evaluation, the IWAM is the 
worthwhile investment with quickly capital-recovery and sustainable in long term. 
Additionally, the indirect benefits of IWAM was found such as the improvement of air and 
water quality by reduction sediments and nutrients from soil erosion and smog from burning 
plant residue. 

 
Keyword : conservative contour cultivations, crop water use efficiency, highland rainfed 
agriculture, soil water 
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ตารางที่ 4.2.1   แสดงตําแหนงที่ต้ังของแปลงทดลอง Site A อยูที่บานถวน อําเภอแมแจม จังหวัด   
                    เชียงใหม Site B อยูที่บานจาโบ อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน 
ตารางที่ 5.1.1 ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ (IWAM) และ แบบเกษตรกรนิยม     
                     ปฎิบัติ (CP) ตอคาเฉลี่ยสมบัติทางเคมีและฟสิกสบางประการของดิน (0-20 ซม.)   
                     ในแปลงทดลองขยายผลทั้ง 4 แหง ในชวงกลางฤดูฝน – ตนฤดูแลง   
ตารางที่ 5.1.2    ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) และแบบเกษตรกรนิยม

ปฎิบัติ (CP)     ตอคาปริมาณน้ําในดินในชวงความลึก 1  เมตรในแปลงทดลองขยาย
ผลทั้ง 4  แหงในชวงเดือน พฤษภาคม 2554 – มีนาคม 2555 

ตารางที่ 5.1.3    ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM)  และแบบเกษตรกรนิยม
ปฎิบัติ (CP) ตอคาปริมาณมวลชีวภาพทั้งหมดของสวนที่อยูเหนือดินและผลผลิตที่
เก็บสดในแปลงขยายผล ทั้ง 4 แหง  

ตารางที่ 5.1.4    ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการโดยใชแรงงานขุดรองปลูก (IWAM-I) 
เปรียบเทียบกับการใชเครื่องไถพรวนเอนกประสงคในการเตรียมรอง (IWAM-II) และ
เปรียบเทียบกับวิธีปลกูแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ (CP) ที่มีผลตอปริมาณการกักเก็บ
นํ้าในดิน ปริมาณมวลชีวภาพทั้งหมดที่อยูเหนือดินและผลผลิตของพืชทีป่ลกูเปนพืช
ที่สองในแปลงทดลองขยายผลที่ 4 

ตารางที่ 5.1.5    แสดงผลการวิเคราะหดินเฉลี่ยในแปลงขยายผลของเกษตรกรบนทีสู่งในพื้นที่อําเภอ   
แมแจม 

ตารางที่ 5.1.6    แสดงผลการประเมินคุณภาพดินในแปลงขยายผลของเกษตรกรบนทีสู่งในพื้นที่
อําเภอ แมแจม 

ตารางที่ 5.1.7    การปฏิบัติงาน ผลผลิต และ คุณภาพดินในแปลงขยายผลของเกษตรกร โดย
เปรียบเทียบระหวางการปลกูแบบเกษตรกรนิยม (CP) ในรองขวางทางลาดเท (CF) 

ตารางที่ 5.1.8    ผลการตรวจวิเคราะหดินในพื้นทีห่ินโผล ตําบลบานทับ อําเภอแมแจมกอนและหลัง
ปลูกพืช 

ตารางที่ 5.2.1    ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษตามแนวระดับ 3 กรรมวิธี (CP, CF-AL, และ CF-
BgM-AL) ตอคาเฉลี่ยสมบัติทางเคมีและฟสิกสของดินในระหวางการจรญิเติบโตของ 
ขาวโพดขาวไรและถ่ัวแปยี ในแปลงทดลอง Site A 

ตารางที่ 5.2.2    ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษตามแนวระดับ 3 วิธี (CP-AL, CF-AL, และ CF-VgM-
AL) ตอคาเฉลี่ยสมบัติทางเคมีและฟสิกสของดิน ในระหวางการจริญเติบโตของ
ขาวโพด ขาวไร ถ่ัวลิสง และถ่ัวแปยี ในแปลงทดลอง Site B 

ตารางที่ 5.2.3    ปริมาณนํ้าฝนสะสมในชวงเวลาหน่ึงๆ (Inst. Cum. Rain) ฝนตกสะสม (Cum. Rain) 
ปริมาณฝนใชการ (Cum.Eff.Rain) และปรมิาณ การกักเก็บนํ้าในดิน (Stored soil 
water) ในชวงการเจริญเติบโตระยะตางๆ ของพืชในแปลงทดลอง Site A ระหวางป 
พ.ศ. 2553 - 2555 
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ตารางที่ 5.2.4    ปริมาณนํ้าฝนสะสมในชวงเวลาหน่ึงๆ (Inst. Cum. Rain) ฝนตกสะสม (Cum. Rain)

ปริมาณฝนใชการ (Cum.Eff.Rain) และปรมิาณ การกักเก็บนํ้าในดิน (Stored soil 
water) ในชวงการเจริญเติบโตระยะตางๆของพืชในแปลงทดลอง Site B ระหวางป 
พ.ศ. 2553 - 2555 

ตารางที่ 5.2.5    ปริมาณนํ้าหนักแหงของพืชทีอ่ยูเหนือดินทั้งหมด (Total dry biomass) และ
ประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืช (Water Use Efficiency, WUE) ภายใตวิธีการปลูกพืช
แบบ CP, CF-AL และ CF-BgM-AL ในชวงการเจรญิเติบโตตางๆของขาวโพด และถ่ัว
แปยี ตลอดปการทดลอง 2553/2554 ในแปลงทดลอง Site A 

ตารางที่ 5.2.6    ปริมาณนํ้าหนักแหงของพืชทีอ่ยูเหนือดินทั้งหมด (Total dry biomass) และ
ประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืช (Water Use Efficiency, WUE) ภายใตวิธีการปลูกพืช
แบบ CP-AL, CF-AL และ CF-VgM-AL ในชวงการเจริญเติบโตตางๆของขาวโพด และ
ถ่ัวแปยี ตลอดปการทดลอง 2553/2554 ในแปลงทดลอง Site B 

ตารางที่ 5.2.7   ปริมาณนํ้าหนักแหงของพืชที่อยูเหนือดินทัง้หมด (Total dry biomass) และ
ประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืช (Water Use Efficiency, WUE) ภายใตวิธีการปลูกพืช
แบบ CP, CF-AL และ CF-BgM-AL ในชวงการเจรญิเติบโตตางๆของพืชไร ตลอดป
การทดลอง 2554/2555 ในแปลงทดลอง Site A 

ตารางที่ 5.2.8    ปริมาณนํ้าหนักแหงของพืชทีอ่ยูเหนือดินทั้งหมด (Total dry biomass) และ
ประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืช (Water Use Efficiency, WUE) ภายใตวิธีการปลูกพืช
แบบ CP-AL, CF-AL และ CF-VgM-AL ในชวงกาเจรญิเติบโตตางๆของพืชไร ตลอดป
การทดลอง 2554/2555 ในแปลงทดลองSite B 

ตารางที่ 5.2.9    แสดงคาเฉลี่ยคา pH และฟอสฟอรสัทีเ่ปนประโยชน กอนและหลังการทดลอง 
ตารางท5ี.2.10   แสดงนํ้าหนักของตนขาวและปริมาณฟอสฟอรสั (mg/kg) และปริมาณฟอสฟอรัส

ทั้งหมดที่ขาวดูดไปใช (P-uptake) 
ตารางที่ 5.2.11  แสดงระบบการผลิตพืชในแปลงทดลองหลักในตําบล บานถวน อําเภอแมแจม 
ตารางที่ 5.3.1   ผลของการจัดการเพื่อเพิ่มประสิทธิการใชนํ้าโดยวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ ไมให

นํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (NP),ใหนํ้าแบบหยด(D) และ ใหนํ้า
แบบหยดรวมกบัการใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร (DP) ตอคาเฉลี่ยสมบัติดินบาง
ประการ ในชวงระยะเวลาตางๆ ระหวางฤดูแลง- ตนฤดูฝน ของปการทดลองวิจัย พ.ศ 
2554 และ พ.ศ. 2555 ในแปลงทดลองหลกัที1่ (Site A)  

ตารางที่ 5.3.2   ผลของการจัดการเพื่อเพิ่มประสิทธิการใชนํ้าโดยวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ ไมให
นํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (NP),ใหนํ้าแบบหยด(D) และ ใหนํ้า
แบบหยดรวมกบัการใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร (DP) ตอคาเฉลี่ยสมบัติดินบาง
ประการ ในชวงระยะเวลาตางๆ ระหวางฤดูแลง- ตนฤดูฝน ของปการทดลองวิจัย 
พ.ศ. 2554 และ พ.ศ. 2555 ในแปลงทดลองหลกัที2่ (Site B) 
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ญ 
 

ตาราง 
 
ตารางที่ 5.3.3    ผลของการจัดการเพือ่เพิม่ประสทิธิการใชนํ้าโดยวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ 

ไมใหนํ้า, ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร, ใหนํ้าแบบหยด และ ใหนํ้าแบบหยด
พรอมใสสารดูด ความช้ืนโพลีเมอร (N, NP, D และ DP) ตอคาเฉลี่ยปริมาณการกัก
เก็บนํ้าในดินในชวงความลึก 1 เมตร ในชวงระยะเวลาตางๆ ระหวางฤดูแลง- ตนฤดู
ฝน ของปการทดลองวิจัย พ.ศ. 2554 และ 2555 ในแปลงทดลองหลกัที1่ (Site A) 

ตารางที่ 5.3.4    ผลของการจัดการเพิม่ประสิทธิภาพการใชนํ้าโดยวิธีปฏิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธีคือ 
ไมใหนํ้า, ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร, ใหนํ้าแบบหยด และ ใหนํ้าแบบหยด
พรอมใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร (N, NP, D และ DP) ตอคาเฉลี่ยปริมาณการกักเก็บ
นํ้าในดินในชวงความลึก 1 เมตร ในชวงระยะเวลาตางๆ ระหวางฤดูแลง-ตนฤดูฝน 
ของปการทดลองวิจัย พ.ศ. 2554 ในแปลงทดลองหลักที่ 2 (Site B) 

ตารางที่ 5.3.5    คาเฉลี่ยการเจรญิเติบโตของไมผลผสมทีป่ลูกในแถบอนุรักษ (ความสูง และ ความ
กวางของทรงพุมที่เพิ่มข้ึน) ภายใต (i) ไมมีการใหนํ้า (Non-irrigation, N), (ii) ไมใหนํ้า
แตใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (Non-irrigation with polymer application, NP), 
(iii) ใหนํ้าแบบหยด (Drip irrigation, D) และ(iv) ใหนํ้าแบบหยดรวมกบัการใสสารดูด
ความช้ืนโพลีเมอร (Drip irrigation with polymer application,DP) ในแปลง
ทดลอง Site A และแปลงทดลอง Site B ในชวงระยะเวลาเดือน ธันวาคม 2553 – 
พฤษภาคม 2555 

ตารางที่ 5.4.1 ตนทุนและผลตอบแทนของการปลกูพืชในแปลงทดลองหลกั Site A และ  Site B   
ภายใตวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษตามแนวระดับ 3 วิธี  

ตารางที่ 5.4.2 ตนทุนและผลตอบแทนของการปลกูพืชในแปลงขยายผลทั้ง 4 แหง ภายใต 
วิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) และแบบเกษตรกร 
นิยมปฏิบัติ (CP)แปลงขยายผลที่ 1 แปลงขยายผลที่ 2 แปลงขยายผลที่ 3  
แปลงขยายผลที่ 4 

ตารางที่ 5.4.3   ขอมูลรายจายและรายรบัจากการดําเนินงานในแปลงทดลองปลูกเชิงอนุรกัษแบบ
บูรณาการ หมูบานถวน ตําบลบานทบั อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

ตารางที่ 5.4.4    ขอมูลรายจายและรายรับจากการดําเนินงานในแปลงทดลองปลูกพืชแบบเกษตรกร
นิยม หมูบานถวน ตําบลบานทับ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

ตารางที่ 5.4.5    การคํานวณมูลคาปจจบุันสทุธิของการปลกูพืชเชิงอนุรกัษทํารองขวางทางลาดเทและ
มีแถบไมผล (IWAM) 

ตารางที่ 5.4.6    การคํานวณมูลคาปจจบุันสทุธิของการปลกูพืชแบบเกษตรกรนิยม หยดหลมุตามแนว
ขวางทางลาดเท (CP) 
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สารบัญภาพ 

รูป 
 

หน
า 

รูปที่ 4.1.1       การบรรยายฝกอบรมเชิงปฏิบัติการและเสวนา การเย่ียมชมแปลงทดลองของ
โครงการวิจัย การฝกปฏิบัติเตรียมแปลงปลูกพืชเชิงอนุรกัษแบบบูรณาการ (IWAM) ใน
การจัดฝกอบรม 6 ครั้ง  

รูปที่ 4.1.2        สภาพพื้นที่โดยทั่วไปของแปลงขยายผลมลีักษณะเปนภูเขาสงู ที่มีความลาดชัน
คอนขางมากพื้นทีส่วนใหญโลงเตียน มีหินโผลอยูบางสวน เน่ืองจากการทําไรเลื่อนลอย
และไรหมุนเวียน 

รูปที่ 4.1.3        ขอบเขตอําเภอแมแจมในจังหวัดเชียงใหม และตําแหนงของแปลงขยายผลทั้ง 6 แหง 
คือในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 5 แหงคือ ในตําบลบานทับ หมูบานถวน (1,2) 
หมูบานแมข้ีมูกนอย (3) หมูบานทับ (5) ในตําบลทาผา หมูบานยางสาน (6) และอีก 1 
แหงในหมูบานแมสวรรคนอย (4) ตําบลแมเหาะ อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน 
รูปที่ 4.1.4  ขนาดของรองและลําดับการขุดเพื่อเตรียมรองปลูกสําหรับวิธีการปลูกพืช
ในรองระหวางแถบอนุรักษ (มัตติกา และคณะ, 2553) 

รูปที่ 4.1.4        ขนาดของรองและลําดับการขุดเพื่อเตรียมรองปลูกสําหรับวิธีการปลูกพืชในรอง
ระหวางแถบอนุรักษ (มัตติกา และคณะ, 2553) 

รูปที่ 4.1.5        ทิศทางการไถขุดรองปลูกโดยใชเครื่องพรวนดินเอนกประสงค (นีจีโน) แสดงทิศทาง
การเดินรถไถขุดรองในรอบที่ 1 และวนกลับมาเดินรถไถในรอบที่ 2 ตามแนวทิศทาง
เดิม สวนการไถขุดรองในรอบที่ 3 เปนการเดินรถกลับทางกับแนวเดิมของรอบที่ 1 
และ 2 

รูปที่ 4.1.6        การเตรียมรองปลูกตามแนวระดับโดย ใชเครื่องจักรกลขนาดเล็ก หรือเครื่องไถพรวน
ดินเอนกประสงค”นีจีโน” ทําการขุดรอง โดยการเดินรถ 3 รอบตอรอง และทํางาน
รอบละ 2 รอง ว่ิงวนสวนทางกัน ปรับใบบังดินใหดินบนสาดไปทางเดียวกันในรอบที่ 1 
และ 2 สวนรอบที่ 3 (ขุดดินลาง) ปรับใบบังดินใหดินสาดไปอีกทางหน่ึง ทําใหดินบน
สันรองแตละสันเปนดินสลับกันระหวางดินบน และ ดินลาง 

รูปที่ 4.1.7        วิธีการปลูกไมผลในแถบอนุรักษ โดยการขุดหลุมปลูกแบบแองข้ันบันไดเฉพาะตน 
(Individual basin) เปนหลุมปลูกขนาดกวางและลึกประมาณ 50 เซนติเมตร มี
ระยะหางระหวางตนประมาณ 1.5-2.5 เมตร ตามลักษณะชนิดของไมผล โดยปลูก
สลับกันแบบฟนปลา ตลอดความกวางและความยาวจนเต็มพื้นที่ของแถบอนุรักษ 

รูปที่ 4.1.8        แสดงลักษณะพื้นที่เสื่อมโทรมและการใชที่ดินบริเวณหมูบานทับ ตําบลบานทับ อําเภอ
แมแจม จังหวัดเชียงใหม โดยมีการเตรียมแปลงขยายผลดวยการทํารองปลูกตามแนว
ระดับ สําหรับการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ และทําถังเก็บนํ้าฝนสําหรับใหนํ้า
หยดแกไมผลในแถบอนุรักษ 

รูปที่ 4.19        แสดงลักษณะพื้นที่และการใชที่ดินของหมู 8 ตําบลทาผา อําเภอแมแจม จังหวัด
เชียงใหม และการเตรียมแปลงขยายผลดวยการทํารองปลูกตามแนวระดับ สําหรับการ
ปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ 
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ฏ 
 

รูป 
 
รูปที่ 4.2.1       สภาพโดยทั่วไปของแปลงทดลองหลัก (a) Site A และ (b) Site B ภายหลังการ

จัดเตรียมแปลงและปรับแตงรองปลูกแลว 
รูปที่ 4.3.1        แถบอนุรักษไมผลผสมของแปลงที่บานถวน (Site A) และแปลงทีบ่านจาโบ (Site B) 
รูปที่ 4.3.2       แผนผังการติดต้ังถังกักเก็บนํ้าฝนในชวงฤดูฝน ที่จัดสรางและวางอยูบริเวณสวนบนสุด

เหนือแปลงทดลองยอย ของแปลงหลัก Site A และ B รวมทั้ง การติดต้ังระบบการให
นํ้าหยดแกไมผลในแถบอนุรักษ ในชวงฤดูแลง 

รูปที่ 4.3.3       ถังกักเก็บนํ้าฝนในชวงฤดูฝน ที่จัดสรางอยูสวนเหนือสุดของแปลงทดลองหลัก Site A 
และ Site B เพื่อใหนํ้าแบบหยดแกไมผลในแถบอนุรักษ ในชวงฤดูแลง 

รูปที่ 4.3.4       (a) การติดอุปกรณกรองนํ้าและวาลวควบคุมการเปดปดนํ้าเขากับสวนลางสดุของถังเกบ็
นํ้า (b) การวางทอหลักและทอแขนงที่นํานํ้าจากถังเก็บนํ้าไปยังแถบอนุรักษและหลุม
ปลูกไมผล แลวถมดินกลบทอเพื่อใหทอมีอายุการใชงานยาวนานข้ึนและเพื่อสะดวกตอ
การปฎิบัติงานตางๆในพื้นที่ และ (c) การเช่ือมตอหัวนํ้าหยดเขากับปลายทอแขนงตรง
โคนตนไมผลแตละตนโดยใชแทงพลาสติกขนาดสูง 40 ซม.เปนตัวยึดใหหัวนํ้าหยดอยู
เหนือผิวดิน เพื่อปองกันการการอุดตันจากผงดินและแมลงตางๆและงายตอการ
เคลื่อนยายไปรอบโคนตนไมผล แลวทดสอบการทํางานของระบบโดยการทดลองเปด
วาวลปลอยนํ้าเพื่อตรวจสอบการทํางานของหัวนํ้าหยด 

รูปที่ 4.3.5       การใสสารดูดความช้ืนในหลุมปลูกไมผล โดยขุดหลุมรอบๆโคนตนไมผลหางจากโคน
ประมาณ 30 ซม. ขุดหลุมลึก 20-30 ซม. กวาง 15 -20 ซม. จากน้ันผสมโพลีเมอร
คลุกเคลากับดินและใสลงในหลุมที่ขุดไวแลวกลบดวยดินเดิมพรอมกับคลุมดินในหลุม
ปลูกดวยเศษวัชพืชหรือหญาแหง 

รูปที่ 5.1.1        ผลของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM)  และแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ 
(CP) ตอ คาปริมาณน้ําในดินในชวงความลึก 1 เมตรในแปลงทดลองขยายผลทัง้ 4 แหง 
(Site I – Site IV) ในชวงที่ทําการปลูกพืชระหวางเดือนกรกฏาคม 2554 – มีนาคม 
2555 

รูปที่ 5.1.2        ผลของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) และแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ 
(CP) ตอน้ําหนักมวลชีวภาพทั้งหมดของสวนที่อยูเหนือดินในชวงการเจริญเติบโตตางๆ
ของพืชไรที่ปลูกเปนพืชแรกในชวงฤดูฝนคือขาวโพดเลี้ยงสัตวและขาวไร 
(Maize/Upland rice)  ในแปลง Site I, ขาวโพดเลี้ยงสัตว (Maize)  ในแปลง Site II, 
และ Site III, และขาวโพดหวาน (Sweet corn) ที่ปลูกในแปลง Site IV ระหวางเดือน
มิถุนายน – ตุลาคม 2554 

รูปที่ 5.1.3       ผลของการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการ (IWAM) และแบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ  
(CP) ตอน้ําหนักมวลชีวภาพทั้งหมดของสวนที่อยูเหนือดิน ในชวงการเจริญเติบโต 
ตางๆของพืชทีส่องที่ปลูกในชวงปลายฤดูฝน-กลางฤดูแลง คือ ถ่ัวแปยี (Lablab bean)  
ในแปลง Site I, Site II  และ Site III รวมทัง้ถ่ัวแปยี /ถ่ัวลิสง/ถ่ัวลันเตา (Lablab 
bean/peanut/Garden pea) ในแปลง Site IV ระหวาง ตค.54 – มค.55 
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รูปที่ 5.1.4        เปรียบเทียบการเจรญิเติบโตของตนขาวโพดที่ปลูกเปนพืชแรกและถ่ัวแปยีทีป่ลกู 
เปนพืชที่แสอง ภายใตวิธีปลูกแบบเกษตรกรนิยมปฏิบัติ (CP) และภายใตวิธีการปลูก
เชิงอนุรกัษแบบบูรณาการ (IWAMหรือ CF-M-AL) รวมทัง้การเจริญเติบโตของไมผล
ผสมในระหวางแถบอนุรักษในแปลงขยายผลSite III 

รูปที่ 5.1.5        แสดงผลการดําเนินงานการทําแปลงขยายผลการปลูกพืชเชิงอนุรกัษแบบบูรณาการใน
พื้นที่เสื่อมโทรมหินโผล ในหมูบานทับ ตําบลบานทบั อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

รูปที่ 5.1.6        การเปรียบเทียบการปลูกหอมแดงในรองปลูกหลังเกบ็เกี่ยวขาวไร ป 2556 ในแปลง
ขยายผล บานยางสาน ตําบลทาผา อําเภอแมแจม จงัหวัดเชียงใหม 

รูปที่ 5.2.1        ปริมาณนํ้าที่กักเกบ็ไวในดิน (Total stored soil water) ในชวงความลึก 1 เมตร ที่
ระยะเวลาตางๆ ของการเจริญเติบโตของพืชไร ภายใตวิธีการปลูกพืชแบบเกษตรกร
นิยมปฏิบัติ (CP), วิธีปลูกในรองระหวางแถบอนุรักษไมผลผสม (CF-AL) และวิธีปลูกใน
รองที่คลุมดินดวยหญาไมกวาดระหวางแถบอนุรักษไมผลผสม (CF-BgM-AL) ในแปลง
ทดลอง Site A 

รูปที่ 5.2.2        ปริมาณนํ้าที่กักเกบ็ไวในดิน (Total stored soil water) ในชวงความลึก 1 เมตร ที่
ระยะเวลาตางๆ ของการเจริญเติบโตของพืชไร ภายใตวิธีการปลูกพืชแบบเกษตรกร
นิยมปฏิบัติ (CP-AL), วิธีปลูกในรอง (CF-AL) และวิธีปลูกในรองที่คลุมดินดวยหญา
แฝก (CF-VgM-AL) ระหวางแถบอนุรักษไมผลผสมในแปลงทดลองSite B 

รูปที่ 5.2.3        ประสิทธิภาพการใชนํ้าของพืชในการสรางผลผลิตของพืชที่ปลูก ในแปลง Site A และ 
Site Bภายใตวิธีการปลูกแบบ (i) วิธีแบบเกษตรกรนิยมปฏิบติั (CP/CP-AL) (ii) การ
ปลูกพืชในรองระหวางแถบอนุรกัษไมผล (CF-AL) และ (iii) การปลูกพืชในรองระหวาง
แถบอนุรักษไมผลแลวคลุมดินในรองปลูก (CF-Bg/VgM-AL) 

รูปที่ 5.2.4        ความสัมพันธระหวางคาปรมิาณการใชนํ้าของพืชหรอืการคายระเหยที่แทจรงิ (Actual 
cropevapotranspiration, ETca) ที่วัดไดในสนาม (meas.ETca) และที่คํานวณจาก
สมการ (est. ETca)ภายใตวิธีการปลูกพืชทั้ง 3 วิธี ทั้งในแปลงทดลอง Site A และ 
Site B 

รูปที่ 5.2.5        แสดงถึงการเจรญิเติบโตของขาวโพดและขาวไรที่ปลูกในพื้นที่สวนบนและสวนลางของ
ความลาดเท ในแปลงทดลองหลกัที่ 1 (Site A) โดยปรียบเทยีบระหวางวิธีการปลูก
แบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ(CP), แบบในรองที่ไมมกีารคลุมดินระหวางแถบอนุรักษ (CF-
AL) และ แบบในรองทีม่ีการคลุมดินดวย หญาไมกวาดระหวางแถบอนุรกัษ (CF-BgM-
AL) 

รูปที่ 5.2.6        แสดงถึงการเจรญิเติบโตของขาวโพดและขาวไรที่ปลูกในพื้นที่สวนบนและสวนลางของ
ความลาดเท ในแปลงทดลองหลกัที่ 2 (Site B) โดยเปรียบเทียบระหวางวิธีการปลกูพืช
ไรระหวางแถบอนุรกัษไมผลผสม คือ แบบเกษตรกรนิยมปฎิบัติ (CP-AL), แบบในรองที่
ไมมีการคลุมดิน (CF-AL) และ แบบในรองที่มกีารคลุมดินดวยหญาแฝก (CF-VgM-AL) 
ในชวงปลายฤดูฝน (10 ตุลาคม 2554) 

รูป 
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รูปที่ 5.2.7        (a) แสดงปริมาณนํ้าฝนสะสม  ปริมาณความช้ืนในดินเฉลี่ยในระดับความลึก 100 cm 

(TSW) รวมถึงคาความจุความช้ืนสนาม (FC) และระดับความช้ืนที่จุดเหี่ยวถาวร(PWP) 
(b) แสดงปริมาณนํ้าฝน (Rain) และการคายระเหยสูงสุด (ETo) รายสัปดาหในชวงป 
พ.ศ. 2555 (2012) และ ป 2556 (2013) 

รูปที่ 5.2.8         แสดงการทดลองปลูกถ่ัวแปยีเหลื่อมขาวโพดในแปลงทดลองหลักโดยเริ่มปลูกในวันที่ 
28 กันยายน 2556 และเปรียบเทียบความแตกตางของการเจริญเติบโตของถ่ัวแปยีใน
แปลงปลูกแบบเกษตรกรนิยม(กลาง) และปลูกในรองปลูก (ขวาสุด) 

รูปที่ 5.2.9       แสดงการเจริญเติบโตของถ่ัวแปยีที่พันกับตนขาวโพดที่ปลูกในรองปลูก ในแปลงขยาย
ผลบานทับที่ปลูกโดยเริ่มปลูกถ่ัวในวันที่ 16 กันยายน 2556  

รูปที่ 5.2.10      แสดงผลการดําเนินงานในป 2555/2556 ในแปลงทดลอง บานถวน ตําบลบานทับ 
อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

รูปที่ 5.2.11      แสดง เสนลํานํ้าและDEM แผนที่การใชที่ดินและชนิดของดินในลุมนํ้าในพื้นที่วิจัย
บริเวณตําบลบานทับ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

รูปที่ 5.2.12      (a) แสดงขอบเขตลุมนํ้าแมแจมในโมเดลแสดงช้ันความสูงของพื้นที่ (DEM) และบริเวณ
พื้นที่วิจัยหลักรวมถึงแผนที่การใชที่ดินและแผนที่กลุมชุดดินเพื่อใชสําหรับโปรแกรม 
SWAT และ (b) แสดงแผนที่ช้ันความสูงของลุมนํ้าแมริม ซึ่งนํามาใชเปนพื้นที่ตัวอยาง
ในการวิเคราะหดวย SWAT 

รูปที่ 5.2.13      แสดงผลการเปรียบเทียบระหวางปริมาณนํ้าทารายเดือนที่ไดจากการคํานวณดวย
แบบจําลอง SWAT  และปริมาณนํ้าที่วัดไดจริงจากจุด outlet ของลุมนํ้าแมริม 
จังหวัดเชียงใหม ใน 2 ชวงเวลา คือ (1) ระหวางป พ.ศ. 2532-2538 และ (2) ระหวาง
ป พ.ศ. 2539-2550 

รูปที่ 5.2.14      แสดงการกระจายการไหลของนํ้าทาแตละเดือนในปที่มแีหงแลงเปรยีบเทียบกับคาปกติ 
ของการวัดจริง (1) และที่ไดจากการประมาณการจากแบบจําลอง SWAT (2) ในลุมนํ้า
แมริม 

รูปที่ 5.2.15      แสดงผลการคํานวณปริมาณนํ้าในดินและคาศักยภาพการคายระเหยนํ้าในพื้นที่ลุมนํ้า
จากการใชแบบจําลอง SWAT 

รูปที่ 5.3.1       ผลของวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลี
เมอร(NP), ใหนํ้าแบบหยด (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร 
(DP) ตอคาเฉลี่ยปริมาณอินทรียวัตถุ (OM) ในชวงระยะเวลาที่ทําการใหนํ้าหยด ป 
2554 และ 2555 ในแปลงทดลองหลัก (a) แปลงที่ 1 (Site A) และ (b) แปลงที่ 2 
(Site B) 
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รูปที่ 5.3.2        ผลของวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพ
ลีเมอร(NP), ใหนํ้าแบบหยด (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร 
(DP) ตอคาเฉลี่ยสมบัติทางฟสิกสของดินคือ ความหนาแนนรวม (BD), ความพรุน
ทั้งหมด (TP), ความพรุนที่มกีารถายเทอากาศดี (AP) และ ความจุความช้ืนในสนาม 
(FC) ในชวงระยะเวลาทีท่ําการใหนํ้าหยด ป 2554 และ 2555 ในแปลงทดลองหลัก (a) 
แปลงที่ 1 (Site A) และ (b) แปลงที่ 2 (Site B) 

รูปที่ 5.3.3        ผลของการจัดการนํ้าเพื่อเพิ่มประสิทธิการใชนํ้าโดยวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ 
ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลเีมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว
(D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (DP) ตอคาเฉลี่ยปริมาณ
การกักเกบ็นํ้าในดิน (Stored soil water,TSW) ในชวงความลึก 1 เมตร ในแถบ
อนุรักษทีป่ลกู (a) เฉลี่ยจากไมผลรวมทกุชนิด (b) มะมวง ในชวงระยะเวลาตางๆ 
ระหวางฤดูแลง- ตนฤดูฝน ของปการทดลองวิจัย พ.ศ. 2554 - 2555 ในแปลงทดลอง
หลักที1่ (Site A) ที่อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

รูปที่ 5.3.4        ผลของการจัดการนํ้าเพื่อเพิ่มประสิทธิการใชนํ้าโดยวิธีปฎิบัติที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ 
ไมใหนํ้า(N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว 
(D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูดความช้ืนโพลีเมอร (DP) ตอคาเฉลี่ยปริมาณ
การกักเกบ็นํ้าในดิน (Stored soil water,TSW) ในชวงความลึก 1 เมตร ในแถบ
อนุรักษทีป่ลกู (a) เฉลี่ยจากไมผลรวมทกุชนิด (b) มะมวง ในชวงระยะเวลาตางๆ 
ระหวางฤดูแลง- ตนฤดูฝน ของปการทดลองวิจัย พ.ศ. 2554 - 2555 ในแปลงทดลอง
หลักที่ 2 (Site B) ที่อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน 

รูปที่ 5.3.5       ผลของการจัดการนํ้าที่แตกตางกัน 4 วิธีคือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืน
โพลีเมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูด
ความช้ืนโพลีเมอร (DP)ตอการเจริญเติบโตดานความสงูของ (a) มะมวง ที่ปลูกในแถบ
อนุรักษ ในแปลงทดลอง Site A ตลอดทั้งชวงที่มกีารใหนํ้าหยดในฤดูแลงและไมใหนํ้า
หยดในฤดูฝน ในป พ.ศ. 2554 - 2555 

รูปที่ 5.3.6       ผลของการจัดการนํ้าที่แตกตางกัน 4 วิธีคือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืน
โพลีเมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูด
ความช้ืนโพลีเมอร (DP)ตอการเจริญเติบโตดานความกวางของทรงพุมของ (a) มะมวง 
และ (b) มะนาว ที่ปลูกในแถบอนุรักษของแปลงทดลอง Site A ตลอดทั้งชวงที่มกีาร
ใหนํ้าหยดในฤดูแลงและไมใหนํ้าหยดในฤดูฝน ในปการทดลอง พ.ศ. 2554 - 2555 

รูปที่ 5.3.7       ผลของการจัดการนํ้าที่แตกตางกัน 4 วิธีคือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืน
โพลีเมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูด
ความช้ืนโพลีเมอร (DP)ตอการเจริญเติบโตดานความสูงของ (a) ฝรั่ง และ (b) ละมุด ที่
ปลูกในแถบอนุรักษตลอดทั้งชวงที่มีการใหนํ้าหยดในฤดูแลงและไมใหนํ้าหยดในฤดูฝน 
ของแปลงทดลอง Site B ในป พ.ศ. 2554 – 2555 
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รูปที่ 5.3.7 (ตอ) ผลของการจัดการนํ้าที่แตกตางกัน 4 วิธีคือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืน
โพลีเมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูด
ความช้ืนโพลีเมอร(DP) ตอการเจริญเติบโตดานความสงูของ (c) อโวกาโด ที่ปลกูในแถบ
อนุรักษตลอดทั้งชวงทีม่ีการใหนํ้าหยดในฤดูแลงและไมใหนํ้าหยดในฤดูฝน ของแปลง
ทดลอง Site B ในป พ.ศ. 2554 – 2555 

รูปที่ 5.3.8      ผลของการจัดการนํ้าที่แตกตางกัน 4 วิธีคือ ไมใหนํ้า (N), ไมใหนํ้าแตใสสารดูดความช้ืน
โพลีเมอร (NP), ใหนํ้าแบบหยดอยางเดียว (D) และ ใหนํ้าแบบหยดพรอมใสสารดูด
ความช้ืนโพลีเมอร (DP)ตอการเจริญเติบโตดานความกวางของทรงพุมของ (a) ฝรั่ง ที่
ปลูกในแถบอนุรักษตลอดทั้งชวงที่มีการใหนํ้าหยดในฤดูแลงและไมใหนํ้าหยดในฤดูฝน 
ของแปลงทดลอง Site B ในป พ.ศ. 2554 – 2555 

รูปที่ 5.3.9      การเจริญเติบโตของไมผลผสมชนิดตางๆในแถบอนุรักษของแปลงทดลองหลกั Site A ใน
ปลายฤดูฝน 2554- กลางฤดูแลง 2555 เห็นไดชัดเจนวาตนไมผลที่มีการใหนํ้าหยดใน
ฤดูแลง มีการเจริญเติบโตที่ดีกวาตนไมผลในหลุมปลูกที่ไมไดใหนํ้าหยด แมมีนํ้าเพียงพอ
ในฤดูฝน ซึ่งในชวงฤดูแลงไมผลที่ไมไดรับนํ้าหยดบางตนแสดงอาการเหี่ยวเฉา และยืน
ตนตายไม 

รูปที่ 5.3.10    การเจริญเติบโตของไมผลผสมชนิดตางๆ ในแถบอนุรักษของแปลงทดลองหลกัที่ 2 (Site 
B) ซึ่งเห็นไดอยางชัดเจนวาตนไมผลที่มีการใหนํ้าหยดในฤดูแลง มีการเจรญิเติบโตที่
ดีกวาตนไมผลในหลุมปลกูที่ไมไดใหนํ้าหยด แมมีนํ้าเพียงพอในฤดูฝน 

รูปที่ 5.3.11     การเจรญิเติบโตและผลผลิตของไมผลชนิดตางๆที่ปลูกผสมกัน ในแถบอนุรักษของแปลง
ทดลอง Site B ซึ่งใหผลผลิตหมุนเวียนตลอดป และสามารถเก็บเกี่ยวทํารายไดแก
เกษตรกรอยางมั่นคงและถาวร 
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คําอธิบายสัญลักษณ์และสารบัญคําย่อทีÉใช้ในการวิจยั 

(Symbols and List of Abbreviations) 

AP or AC Aeration Porosity or Air capacity 
AL Alley cropping 
ARS Agricultural Research Service  
AWCa  Available water capacity 
AWCo Available water content 
BD Bulk density 
CF-AL  Contour furrow cultivation in alley cropping, 
CF-BgM-AL  Contour furrow cultivation with mulching in alley cropping 

CF-BM-AL 
Contour furrow cultivation with bamboo mulching in alley 
cropping 

CF-Bn/Bg/VgM-AL  
การปลูกในรองตามแนวระดับระหวางแถบไมผลและมีการคลุมดินดวยใบตอง
ใบหญาและแฝก 

CF-IM การปลูกในรองตามแนวระดับที่คลุมดวยระแนงหญาคา  
CF-M-AL Contour Cultivated Furrow with Mulching in Alley Cropping 
CP Conventional Contour Planting 
cp Air heat capacity 
CP-BM การปลูกแบบเกษตรกรนิยมและคลมุดินดวยระแนงไมไผสานเปนตาขาย  

CP-Bn/Bg/VgM -AL  
การปลูกตามแนวระดับระหวางแถบไมผลและมีการคลุมดินดวยใบตองใบ
หญาและแฝก 

CR Covered ridge 
CRP Covered ridge with plastic covering 
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D Drip irrigation without Polymer application 
DAW Decreased available water 
DEM Digital Elevation Map, 
DP Drip irrigation with Polymer application 
ea Air vapour pressure 
Epan Pan evaporation 

es Saturated vapour pressure 
ETca Actual crop evapotranspiration 
ETcp Crop water requirement or potential crop evapotranspiration 
ETo Reference evapotranspiration, 
ETp Potential evapotranspition 
Ext.K Extractable  potassium 
Ext.P  Extractable phosphorus  
FC Field capacity 
FS Flat soil 
G Soil heat flux density 

ϒ Psychometric constant 
hrs Hours 
INCOPLAST  Integrated Contour Cultivation, Plastic and Straw Mulch Treatment 
IR Steady infiltration rate, 
IWAM The Integrated Water-harvest, Anti-erosive and Multiple cropping 
Kc crop coefficient  
Kp Pan coefficient  
Ks  Water stress coefficient 
Ky yield response factor 
LDPE  Low density polyethylene 
MWD Mean weight diameter 
N Non-irrigation and Nonpolymer application 
NP Non-irrigation with Polymer application 
NRCT-DFG National Research Cooperative Thai-German Project 
PAW Plant available water 
PWP Permanent wilting point  
ra Aero resistance 
RAW readily available water in the root zone 
RCBD Randomized Complete Block Design  

Rn Net Radiation 
rs Surface resistant 
SAD, SAT  Stable aggregate 
SMA  Soil Moisture Available  
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TAW total available water  
TP Total Porosity 
TSW Total Soil Water 
UR uncovered ridge 
USDA United States Department of Agriculture 
WU  Water use of plant 
WUE Water use Efficiency 
Ya   Actual yield 
Yp  Amount of precipitation during April to October 

 


