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บทคัดยอ 

 
โครงการน้ีแบงเปน 4 โครงการยอยคือ (i) การขยายผลวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการ 

(IWAM) สูชุมชนบนทีสู่ง (ii)  การศึกษาเก็บเกี่ยวนํ้าไวในดินและประสทิธิภาพการใชนํ้าของพืชไรในแปลง
ทดลองหลักเพื่อการวางแผนการปลูกพืชเหลื่อมฤดู (iii)  การศึกษาการใหนํ้าหยดแกไมผลในแถบอนุรักษใน
แปลงทดลองหลัก (iv) การประเมินผลทางดานเศรษฐศาสตรของการปลกูพืชเชิงอนุรักษแบบบรูณาการและ
แบบเกษตรกรนิยมปฏบัติ  โดยมีชุมชนเปาหมายเบื้องตนใน 2 อําเภอ คือ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 
และ อําเภอปางมะผา จงัหวัดแมฮองสอน ซึ่งเปนพื้นที่ทีม่ีแปลงทดลองเพื่อวิจัยการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบ
บูรณาการที่สําเรจ็อยูแลว ผลการดําเนินงานพบวาเกษตรกร เยาวชน และผูนําในทองถ่ิน ที่ผานการอบรมให
การยอมรับในขอดีของการปลกูพืชแบบ IWAM ที่จะนํามาใชในการพัฒนาพื้นที่สงูได โครงการน้ีไดสนับสนุนให
เกษตรกรทําแปลงขยายผลการปลกูแบบ IWAM จํานวน 6 แหง ซึ่งทุกแปลงไดแสดงใหเห็นวาวิธีการปลูกพืช
แบบ IWAM มีแนวโนมในการปรับปรุงสมบัติทัง้ทางเคมีและฟสิกสดิน เพิม่อินทรียวัตถุ เพิ่มการกกัเกบ็นํ้าใน
ดิน เพิ่มประสทิธิภาพการใชนํ้าของพืชและเพิ่มการเจริญเติบโตรวมทั้งผลผลิตของพืชมากกวาวิธีที่เกษตรกร
นิยมปฏิบัติอยางเดนชัด สําหรบัการทดลองใหนํ้าแบบหยดแกไมผลที่ปลูกในแถบอนุรักษในชวงฤดูแลงเพื่อ
แกไขอัตราการตายของการปลูกไมผลในระยะแรกพบวาไมผลสวนใหญที่ใหนํ้าหยดมีการตอบสนองและมีการ
เจริญเติบโตในชวงฤดูแลงอยางเห็นไดชัด และพบวาตํารบัการทดลองที่ใชนํ้าหยดรวมกับใชสารโพลิเมอรดูด
ความช้ืนมีปริมาณนํ้าในดินสงูทีสุ่ด สงผลทําใหการเจริญของไมผลมกีารเจริญเติบโตมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบ
กับวิธีที่ใชสารโพลเิมอรดูดความช้ืนแตไมใหนํ้าหยด เมื่อประเมินผลทางเศรษฐศาสตรพบวาการปลูกพืชแบบ  
IWAM เปนการลงทุนที่คุมคาและไดผลคืนทุนเร็วและมีความมั่นคงในระยะยาว นอกจากน้ีผลพลอยไดของการ
ปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบบูรณาการคือลดมลภาวะทางนํ้าและอากาศเชน ลดการตะกอนและธาตุอาหารจากการ
ชะกรอนหนาดิน ลดการหมอกควันจากเผาเศษพืช    

คําสําคัญ :  วิธีปลูกพืชเชิงอนุรักษตามแนวระดับ, ประสทิธิภาพการใชนํ้าของพืช, การเกษตรนํ้าฝนบนทีสู่ง, 
การใหนํ้าหยด,  ความช้ืนในดิน 
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ABSTRACT 
 

It should be extended to study and practice in highland.   This research separated in 
4 parts, (i) Extension of the integrated conservation cropping (IWAM) to the communities of 
study areas. (ii) Study on soil water havesting and crop water use efficiency in experiment 
plot for planning of agronomic relay cropping  (iii) Drip irrigation for the hedgerow- fruit trees 
during dry season and (iv) Evaluating of economic on the IWAM cropping by comparison with 
the traditional practice. The study areas are in 2 districts of Mae Chaem in Chiange Mai 
province and Pang Ma Pa in Mae Hong Son province where have the experiment plots 
existing. The results found that farmers, students and local leaders who participated in 
training course which performed by the project have accepted the IWAM being the method 
to broadly adopt in highland. The project supported the 6 farmers to do the extending 
plots. They indicated that the IWAM trended to improve the chemical and physical soil 
properties, and increase soil organic matter, soil water harvesting,  crop water use efficiency 
and crop growth and yields more than conventional practice significantly. For the trial of drip 
irrigation for the hedgerow-fruit trees during dry season shows that almost all the planted 
fruit tree varieties in the hedgerows similarly responded to drip irrigation during the dry 
season very well. Drip irrigation with applied hydrophilic polymer gave the highest amount 
of stored soil water, leading to best growth of fruit tree when compared with the methods 
of applied hydrophilic polymer and Non drip irrigation. For economic evaluation, the IWAM is 
the worthwhile investment with quickly capital-recovery and sustainable in long term. 
Additionally, the indirect benefits of IWAM was found such as the improvement of air and 
water quality by reduction sediments and nutrients from soil erosion and smog from burning 
plant residue. 
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