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บทท่ี 4 
 

ผลการศกึษา 
 

การเสนอรายงานผลการวิเคราะหขอมูล เร่ือง “พฤติกรรมและการปฏิบัติในกิจธรรมะ” 
ซึ่งไดแบงการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี้ 

สวนที ่1  ลักษณะประชากรศาสตร 
สวนที่ 2  พฤติกรรมการเปดรับส่ือธรรมะ 
สวนที ่3  ทัศนคติที่มีตอส่ือธรรมะ 
สวนที ่4  การปฏิบัติในกิจธรรมะภายหลังจากการเปดรับส่ือธรรมะ 
 

สวนท่ี 1 ลักษณะประชากรศาสตร 
 

ตารางที่ 4.1 
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ 

 
ขอมูลดานลักษณะทั่วไปทางประชากรศาสตรของกลุมตัวอยางที่ไดทําการศึกษา 

ไดแก ขอมูลเกี่ยวกับ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดของกลุมตัวอยาง จํานวน 400 
คน ซึ่งผลการวิเคราะหไดสรุปลงตาราง ดังนี้ 

 
เพศ จํานวน  รอยละ 

ชาย 
หญิง 

144 
256 

36.00 
64.00 

รวม 400 100.00 
 
จากตารางที่ 4.1 พบวา กลุมตัวอยางเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย โดยเพศหญิง 

มีจํานวน 256 คน คิดเปนรอยละ 64.0 ในขณะที่เพศชายมีจํานวน 144 คน คิดเปนรอยละ 36.0  
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ตารางที่ 4.2  
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาย ุ

 
อายุ จํานวน  รอยละ 

31-35 ป 
36-40 ป 
41-45 ป 
46-50 ป 
51-55 ป 
56-60 ป 

126 
87 
80 
67 
23 
17 

31.50 
21.75 
20.00 
16.75 
5.75 
4.25 

รวม 40 100.00 
 

จากตารางที่ 4.2 พบวา 
กลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุระหวาง 31-35 ป เปนจํานวน 126 คน คิดเปนรอยละ 

31.50  
อันดับที่สองคือ กลุมตัวอยางที่มีชวงอายุระหวาง 36-40 ป  เปนจํานวน 87 คน  

คิดเปนรอยละ 21.75  
อันดับที่สามคือ กลุมตัวอยางที่มีชวงอายุระหวาง 41-45 ป เปนจํานวน 80 คน  

คิดเปนรอยละ 20.00  
อันดับที่ส่ีคือ กลุมตัวอยางที่มีชวงอายุระหวาง 46-50 ป เปนจํานวน 67 คน คิดเปน

รอยละ 16.75  
อันดับที่หาคือ กลุมตัวอยางที่มีชวงอายุระหวาง 51-55 ป เปนจํานวน 23 คน คิดเปน

รอยละ 5.75  
และอันดับสุดทายไดแก กลุมตัวอยางที่มีชวงอายุระหวาง 56-60 ป เปนจํานวน  

17 คน คิดเปนรอยละ 4.25 
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ตารางที่ 4.3 
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตวัอยางจําแนกตามระดบัการศึกษา 

 
ระดับการศึกษา จํานวน  รอยละ 

ต่ํากวาหรือเทียบเทามัธยมศึกษาปที ่6 
อาชีวศึกษาหรืออนุปริญญา 
ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
ปริญญาโทข้ึนไป 

39 
71 
209 
81 

9.75 
17.75 
52.25 
20.25 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางที่ 4.3 พบวา 
กลุมตัวอยางสวนใหญมีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทามากที่ สุด  

เปนจํานวน 209 คน คิดเปนรอยละ 52.25  
อันดับที่สอง ไดแก กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาปริญญาโทข้ึนไป เปนจํานวน 81 

คน คิดเปนรอยละ 20.25  
อันดับที่สามคือ กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาอาชีวศึกษาหรืออนุปริญญา  

เปนจํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 17.75  
และอันดับสุดทายไดแก กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาหรือเทียบเทา

มัธยมศึกษาปที ่6 เปนจํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 9.75 
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ตารางที่ 4.4 
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตวัอยางจําแนกตามอาชพี 

 
อาชีพ จํานวน รอยละ 

ขาราชการ พนักงานหนวยงานรัฐ 
พนกังานรัฐวิสาหกจิ 
พนักงานบริษัทเอกชน  ลูกจาง 
ประกอบธรุกจิสวนตัว  อาชพีอิสระ  
ไมไดทํางาน (เกษียณหรือวางงาน) 
พอบาน แมบาน 

53 
56 
165 
68 
21 
37 

13.25 
14.00 
41.25 
17.00 
5.25 
9.25 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางที่ 4.4 พบวา  
กลุมตัวอยางสวนใหญเปนพนักงานบริษัทเอกชน ลูกจาง เปนจํานวน 165 คน คิดเปน

รอยละ 41.25  
อันดับที่สอง ไดแก กลุมตัวอยางที่ประกอบธุรกิจสวนตัว  อาชีพอิสระ เปนจํานวน 68 

คน คิดเปนรอยละ17.00  
อันดับที่สามคือ กลุมตัวอยางที่เปนพนักงานรัฐวิสาหกิจ เปนจํานวน 56 คน คิดเปน

รอยละ 14.00  
อันดับที่ส่ีคือ กลุมตัวอยางที่เปนขาราชการ  พนักงานหนวยงานรัฐ เปนจํานวน 53 คน 

คิดเปนรอยละ13.25   
อันดับที่หาคือ กลุมตัวอยางที่เปนพอบาน แมบาน เปนจํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 

9.25  
และอันดับสุดทายไดแก กลุมตัวอยางที่ไมไดทํางาน เกษียณ หรือวางงาน เปนจํานวน 

21 คน คิดเปนรอยละ 5.25 
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ตารางที่ 4.5 
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามรายได 

 
รายไดเฉล่ียตอเดือน จํานวน รอยละ 

ต่ํากวาหรือเทากับ 5,000 บาท 
5,001-10,000 บาท 
10,001-15,000 บาท 
15,001-20,000 บาท 
20,001-25,000 บาท 
มากกวา 25,000 บาท 

11 
12 
138 
79 
108 
52 

2.80 
3.00 
34.50 
19.80 
27.00 
13.00 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางที่ 4.5 พบวา 
กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง 10,001-15,000 บาท เปน

จํานวน 138 คน คิดเปนรอยละ 34.50  
อันดับที่สอง ไดแก กลุมตัวอยางที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง 20,001 - 25,000 

บาท เปนจํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 27.00  
อันดับที่สามคือ กลุมตัวอยางที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง 15,001-20,000 บาท 

เปนจํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 19.80  
อันดับที่ส่ีคือ กลุมตัวอยางที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนมากกวา 25,000 บาท เปนจํานวน 

52 คน คิดเปนรอยละ 13.00  
อันดับที่หาคือ กลุมตัวอยางที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง 5,001-10,000 บาท  

เปนจํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 3.00  
และอันดับสุดทายไดแก กลุมตัวอยางที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนต่ํากวาหรือเทากับ 

5,000 บาท เปนจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 2.80 
 



 
 40 

สวนท่ี 2  พฤติกรรมการเปดรับสื่อธรรมะ 
 

ตารางที่ 4.6  
แสดงจํานวน รอยละ คาเฉล่ียและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของกลุมตวัอยาง  

จําแนกตามจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะจากส่ือประเภทตาง ๆ  
 

จํานวนครั้งการเปดรับ 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
ไมมี

ความเห็น 
รวม ส่ือ 

จํา 
นวน รอยละ จํา 

นวน รอยละ จํา 
นวน รอยละ จํา 

นวน รอยละ จํา 
นวน รอยละ จํา 

นวน รอยละ จํา 
นวน รอยละ 

1. ส่ือบุคคล               

คา 
เฉล่ีย S.D 

ความ 
หมาย 

พระภิกษุสงฆ  26 6.5 116 29.0 210 52.5 48 12.0 0 0.0 0 0.0 400 100.0 3.30 0.76 ปานกลาง 
นักปาฐกถาธรรม 0 0.0 16 4.0 160 40.0 153 38.3 62 15.5 9 2.3 400 100.0 2.28 0.85 ปานกลาง 
สมาชิกใน
ครอบครัว 

16 4.0 72 18.0 194 48.5 74 18.5 44 11.0 0 0.0 400 100.0 2.85 0.97 ปานกลาง 

กลุมเพ่ือน 0 0.0 35 8.8 132 33.0 115 28.8 88 22.0 30 7.5 400 100.0 2.13 0.80 ปานกลาง 
รวมคาเฉล่ีย               2.64 0.67 ปานกลาง 
2. ส่ือมวลชน                 
โทรทัศน 33 8.3 94 23.5 183 45.8 44 11.0 46 11.5 0 0.0 400 100.0 3.06 0.60 ปานกลาง 
วิทยุ 9 2.3 57 14.3 104 26.0 94 23.5 114 28.5 22 5.5 400 100.0 2.21 0.72 ปานกลาง 
หนังสือพิมพ 9 2.3 54 13.5 195 48.8 52 13.0 90 22.5 0 0.0 400 100.0 2.60 0.40 ปานกลาง 
นิตยสาร 0 0.0 0 0.0 221 55.3 80 20.0 99 24.8 0 0.0 400 100.0 2.30 0.84 ปานกลาง 
รายการธรรมะ
ผานดาวเทียม 

10 2.5 11 2.8 79 19.8 69 17.3 183 45.8 48 12.0 400 100.0 1.63 0.51 นอย 

รวมคาเฉล่ีย              2.36 0.78 ปานกลาง 
3. ส่ือเฉพาะกิจ 
เว็บไซดธรรมะ 17 4.3 58 14.5 131 32.8 74 18.5 120 30.0 0 0.0 400 100.0 2.44 0.81 ปานกลาง 
หนังสือเลม พ็อก
เก็ตบุค 

10 2.5 66 16.5 46 11.5 216 54.0 62 15.5 0 0.0 400 100.0 2.36 0.51 ปานกลาง 

วารสาร จุลสาร 
แผนพับ 

22 5.5 49 12.3 156 39.0 82 20.5 91 22.8 0 0.0 400 100.0 2.57 0.74 ปานกลาง 

โปสเตอร แผน
ปาย 

0 0.0 31 7.8 132 33.3 49 12.3 188 47.0 0 0.0 400 100.0 2.01 0.50 ปานกลาง 

ซีดีรอม วีซีดี  เอ็ม
พี3 

10 2.5 24 6.0 101 25.3 33 8.3 193 48.3 39 9.8 400 100.0 1.77 0.64 ปานกลาง 

รวมคาเฉล่ีย              2.33 0.86 ปานกลาง 
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จากตารางที่ 4.6  พบวา 
1.   กลุมตัวอยางเคยมีการเปดรับส่ือธรรมะผานส่ือบุคคล ดังตอไปนี้ 
 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานพระภิกษุสงฆ กลุมตัวอยางที่เห็นดวยอยู

ในระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 52.5 และเห็นดวยนอยที่สุดกับไมมคีวามเหน็ 
มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับ
ปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.30 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.76 

 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานนักปาฐกถาธรรม กลุมตัวอยางที่เห็นดวย
อยูในระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 40.0 และเห็นดวยมากที่สุดมีจํานวนนอย
ที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับปานกลาง มี
คาเฉล่ียเทากับ 2.28 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.85 

 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานสมาชิกในครอบครัว กลุมตัวอยางที่เห็น
ดวยอยูในระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 48.5 และไมมคีวามเหน็มจีํานวนนอย
ที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมอยูในระดับปานกลาง มี
คาเฉล่ียเทากับ 2.85 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.97 

 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานกลุมเพื่อน  กลุมตัวอยางที่เห็นดวยอยูใน
ระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 33.0 และเห็นดวยมากที่สุด มีจํานวนนอยที่สุด 
คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับปานกลาง มี
คาเฉล่ียเทากับ 2.13 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.80 

คาเฉล่ียของการเปดรับส่ือธรรมะผานส่ือบุคคล จําแนกตามจํานวนคร้ังที่เปดรับของ
กลุมตัวอยางทั้งหมดพบวาอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.64 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ 0.67 

2.   กลุมตัวอยางมีการเปดรับส่ือธรรมะผานส่ือมวลชน ดังตอไปนี้ 
 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานโทรทัศน กลุมตัวอยางที่เห็นดวยอยูใน

ระดับปานกลางมีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 45.8 และไมมีความเห็นมีจํานวนนอยที่สุด คิด
เปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ีย
เทากับ 3.06 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.60 

 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานวิทยุ กลุมตัวอยางที่เห็นดวยนอยที่สุด  
มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 28.5 และเห็นดวยมากที่สุด จํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 2.3 
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โดยคาเฉล่ียของจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.21  
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.72 

 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานหนังสือพิมพ กลุมตัวอยางที่เห็นดวยอยูใน
ระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 48.8 และไมมีความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด  
คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับปานกลาง มี
คาเฉล่ียเทากับ 2.60 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.40 

 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานนิตยสาร กลุมตัวอยางที่เห็นดวยอยูใน
ระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด 55.3 และเห็นดวยมากที่สุด เห็นดวยมาก และไมมีความเห็น 
 มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะ 
อยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.30 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.84 

 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานรายการธรรมะผานดาวเทียม กลุมตัวอยาง
ที่เห็นดวยอยูในระดับนอยที่สุด จํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 45.8 และเห็นดวยมากที่สุด  
จํานวนนอยที่ สุด  คิดเปนรอยละ  2.5 โดยคาเฉล่ียของจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะ 
อยูในระดับนอย มีคาเฉล่ียเทากับ 1.63 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.51 

คาเฉล่ียของการเปดรับส่ือธรรมะผานส่ือมวลชน จําแนกตามจํานวนคร้ังที่เปดรับของ
กลุมตัวอยางทั้งหมดพบวาอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.36 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 0.78 

3.  กลุมตัวอยางมีการเปดรับส่ือธรรมะผานส่ือเฉพาะกิจ ดังตอไปนี้ 
 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานเว็บไซดธรรมะ กลุมตัวอยางที่เห็นดวยอยู

ในระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 32.8 และไมมีความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด 
คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉลี่ยของจํานวนครั้งการเปดรับสื่อธรรมะอยูในระดับปานกลาง        
มีคาเฉล่ียเทากับ 2.44 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.81 

 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานหนังสือเลม พ็อกเก็ตบุค กลุมตัวอยางที่
เห็นดวยอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 54.0 และไมมีความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปน
รอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียเทากับ 
2.36 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.51 

 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานวารสาร จุลสาร แผนพับ กลุมตัวอยางที่
เห็นดวยอยูในระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 39.0 และไมมคีวามเหน็ มจีาํนวน
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นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับปาน
กลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.57 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.74 

 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานโปสเตอร  แผนปาย กลุมตัวอยางที่เห็น
ดวยอยูในระดับนอยที่สุด จํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 47.0 และเห็นดวยมากที่สุดกับไมมี
ความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะ
อยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.01 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.50 

 -  จํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะผานซีดีรอม วีซีดี เอ็มพี3 กลุมตัวอยางที่เห็น
ดวยอยูในระดับนอยที่สุดคิดเปนรอยละ 48.3 และเห็นดวยมากที่สุด มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปน
รอยละ 2.5 โดยคาเฉล่ียของจํานวนคร้ังการเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ีย
เทากับ 1.77 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.64  

คาเฉล่ียของการเปดรับส่ือธรรมะผานส่ือเฉพาะกิจ จําแนกตามจํานวนคร้ังที่เปดรับ
ของกลุมตัวอยางทั้งหมดพบวาอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.33 คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เทากับ 0.86 
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ตารางที่ 4.7 
แสดงจํานวน รอยละ คาเฉล่ียและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของกลุมตวัอยาง  

จําแนกตามเหตุผลที่เปดรับส่ือธรรมะ 
 

เห็นดวย 
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางย่ิง 

ไมมี 
ความ 
เห็น 

รวม เหตุผลการเลือกเปดรับ 
ส่ือธรรมะ จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

คา 
เฉลี่ย S.D 

ความ 
หมาย 

1. เพื่อติดตามสถานการณท่ัวไปหรือ
เร่ืองท่ีเปนประเด็นกลาวถึงกันมาก 
ในขณะน้ัน ไมตกขาว 

47 
(11.8) 

188 
(47.0) 

92 
(23.0) 

73 
(18.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.52 0.92 มาก 

2. เพื่อศึกษาเรียนรูสาระความรูท่ี
เกี่ยวของกับพุทธศาสนา 

53 
(13.3) 

209 
(52.3) 

124 
(31.0) 

14 
(3.5) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.75 0.72 มาก 

3. เพื่อตองการคําแนะนําจาก
พระสงฆในเร่ืองการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน 

38 
(9.50) 

240 
(60.0) 

108 
(27.0) 

14 
(3.5) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.75 0.66 มาก 

4. เพื่อนําความรูท่ีไดเปนหัวขอในการ
พูดคุยกับผูอ่ืน 

0 
(0.0) 

195 
(48.8) 

152 
(38.0) 

53 
(13.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.35 0.70 มาก 

5. เพื่อสนับสนุนความคิดเห็น ความ
เชื่อม่ันเดิมท่ีเกี่ยวกับพุทธศาสนา 
ท่ีตนมีอยู 

53 
(13.3) 

152 
(38.0) 

145 
(36.3) 

50 
(12.5) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.52 0.87 มาก 

6.  เพื่อผอนคลายอารมณจาก
ความเครียด 

27 
(6.8) 

208 
(52.0) 

87 
(21.8) 

66 
(16.5) 

12 
(3.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.43 0.94 มาก 

7. เพื่อเพิ่มความม่ันใจใหกับตนเอง  
ไมวิตกกงัวล หรือหวาดกลวักับสิ่ง
รอบตัว 

54 
(13.5) 

174 
(43.5) 

118 
(29.5) 

32 
(8.0) 

0 
(0.0) 

22 
(5.5) 

400 
(100.0) 3.46 0.51 มาก 

8. เพื่อรวมแสดงความคิดเห็นในการ
สนทนาธรรม 

21 
(5.3) 

205 
(51.3) 

93 
(23.3) 

81 
(20.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.13 0.79 ปานกลาง 

9. เพื่อเลือกเปดรับสื่อท่ีมีคุณสมบัติท่ี
ตนชอบมากท่ีสุด สามารถ
ตอบสนองความตองการมากท่ีสุด 

29 
(7.3) 

127 
(31.8) 

130 
(32.5) 

103 
(25.8) 

0 
(0.0) 

11 
(2.8) 

400 
(100.0) 3.13 0.50 ปานกลาง 

รวม        3.45 0.57 มาก 
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จากตารางที่ 4.7 พบวา 
กลุมตัวอยางมีเหตุผลการเลือกเปดรับส่ือธรรมะ ดังตอไปนี้ 
-  เพื่อติดตามสถานการณทั่วไปหรือเร่ืองที่เปนประเด็นกลาวถึงกันมากในขณะนั้น ไม

ตกขาว กลุมตัวอยางที่เห็นดวยมีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 47.0 และไมเห็นดวยอยางยิ่ง กับ
ไมมีความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของเหตุผลในการเลือกเปดรับส่ือ
ธรรมะอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ 3.52 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.92 

-  เพื่อศึกษาเรียนรูสาระความรูที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา กลุมตัวอยางที่เห็นดวยมี
จํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 52.3 และไมเห็นดวยอยางยิ่ง กับไมมีความเห็น มีจํานวนนอย
ที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของเหตุผลในการเลือกเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับมาก มี
คาเฉล่ียเทากับ 3.75 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.72 

-  เพื่อตองการคําแนะนําจากพระสงฆในเร่ืองการดําเนินชีวิตประจําวัน กลุมตวัอยางที่
เห็นดวยมีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 60.0 และไมเห็นดวยอยางยิ่งกับไมมีความเห็น มี
จํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของเหตุผลในการเลือกเปดรับส่ือธรรมะอยูใน
ระดับมาก คาเฉล่ียเทากับ 3.75 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.66 

-  เพื่อนําความรูที่ไดเปนหัวขอในการพูดคุยกับผูอ่ืน ชีวิตประจําวัน กลุมตวัอยางทีเ่หน็
ดวยมีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 48.8 และไมเห็นดวยอยางยิ่งกับไมมีความเห็น มีจํานวน
นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของเหตุผลในการเลือกเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับปาน
กลาง คาเฉล่ียเทากับ 3.35 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.70 

-  เพื่อสนับสนุนความคิดเห็น ความเชื่อมั่นเดิมที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่ตนมีอยู กลุม
ตัวอยางที่เห็นดวยมีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 38.0 และไมเห็นดวยอยางยิ่งกับไมมี
ความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของเหตุผลในการเลือกเปดรับส่ือ
ธรรมะอยูในระดับมาก คาเฉล่ียเทากับ 3.52 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.87 

-  เพื่อผอนคลายอารมณจากความเครียด กลุมตัวอยางที่เห็นดวย มีจํานวนมากที่สุด 
คิดเปนรอยละ 52.0 และไมมีความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของ
เหตุผลในการเลือกเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียเทากับ 3.43 คาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.94 

-  เพื่อเพิ่มความมั่นใจใหกับตนเอง ไมวิตกกังวล หรือหวาดกลัวกับส่ิงรอบตัว กลุม
ตัวอยางที่เห็นดวยมีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 43.5 และไมมีความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด 
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คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของเหตุผลในการเลือกเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับมาก คาเฉล่ีย
เทากับ 3.46 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.51 

-  เพื่อรวมแสดงความคิดเห็นในการสนทนาธรรม กลุมตัวอยางที่เห็นดวยมีจํานวน
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 51.3 และไมเหน็ดวยอยางยิ่งกับไมมคีวามเหน็ มจีํานวนนอยที่สุด คดิเปน
รอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของเหตุผลในการเลือกเปดรับส่ือธรรมะอยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ีย
เทากับ 3.13 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.79 

-  เพื่อเลือกเปดรับส่ือที่มีคุณสมบัติที่ตนชอบมากที่สุดสามารถตอบสนองความ
ตองการมากที่สุด กลุมตัวอยางที่เห็นดวย มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 32.5 และไมมี
ความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของเหตุผลในการเลือกเปดรับส่ือ
ธรรมะอยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียเทากับ 3.13 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.50 

คาเฉล่ียของเหตุผลการเลือกเปดรับส่ือธรรมะกลุมตัวอยางทั้งหมด พบวา อยูในระดับ
มาก มีคาเฉล่ียเทากับ 3.45 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.57 
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สวนท่ี 3 ทัศนคติท่ีมีตอสื่อธรรมะ 
 

ตารางที่ 4.8 
แสดงจํานวน รอยละ คาเฉล่ียและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของกลุมตวัอยาง  

จําแนกตามความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพร 
 

ระดับความนาเชื่อถือของสื่อท่ีใชในการเผยแพร 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
ไมม ี

ความเห็น 
รวม 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 
ส่ือ 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

คา 
เฉล่ีย 

S.D ความหมาย 

1. ส่ือบุคคล           

พระภิกษุสงฆ  
56 

(14.0) 
152 

(38.0) 
142 

(35.5) 
10 

(2.5) 
20 

(5.0) 
20 

(5.0) 
400 

(100.0) 
3.67 0.87 มาก 

นักปาฐกถาธรรม 
10 

(2.5) 
78 

(19.5) 
240 

(60.0) 
50 

(12.5) 
12 

(3.0) 
10 

(2.5) 
400 

(100.0) 3.01 0.76 ปานกลาง 

สมาชิกใน 
ครอบครัว 

20 
(5.0) 

76 
(19.0) 

210 
(52.5) 

64 
(16.0) 

22 
(5.5) 

8 
(2.0) 

400 
(100.0) 3.05 0.65 ปานกลาง 

กลุมเพ่ือน 
6 

(1.5) 
44 

(11.0) 
160 

(40.0) 
112 

(28.0) 
74 

(18.5) 
4 

(1.0) 
400 

(100.0) 2.45 0.94 ปานกลาง 

รวมคาเฉล่ีย        3.04 0.51 ปานกลาง 
2. ส่ือมวลชน           

โทรทัศน 
14 

(3.5) 
159 

(39.8) 
124 

(31.0) 
59 

(14.8) 
24 

(6.0) 
20 

(5.0) 
400 

(100.0) 
3.10 0.50 ปานกลาง 

วิทยุ 
2 

(0.5) 
88 

(22.0) 
180 

(45.0) 
62 

(15.5) 
60 

(15.0) 
8 

(2.0) 
400 

(100.0) 
2.74 0.96 ปานกลาง 

หนังสือพิมพ 
34 

(8.5) 
125 

(31.25) 
54 

(13.5) 
120 

(30.0) 
63 

(15.75) 
4 

(1.0) 
400 

(100.0) 
2.55 0.75 ปานกลาง 

นิตยสาร 
4 

(1.0) 
88 

(22.0) 
68 

(17.0) 
167 

(41.75) 
67 

(16.75) 
6 

(1.5) 
400 

(100.0) 
2.43 0.53 ปานกลาง 

รายการธรรมะ 
ผานดาวเทียม 

12 
(3.0) 

52 
(13.0) 

88 
(22.0) 

146 
(36.5) 

31 
(7.8) 

71 
(17.8) 

400 
(100.0) 

2.13 0.33 ปานกลาง 

รวมคาเฉล่ีย        2.65 0.83 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.8 (ตอ) 

 
ระดับความนาเช่ือถือของส่ือที่ใชในการเผยแพร 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด ไมมี 
ความเห็น 

รวม 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 
ส่ือ 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

คา 
เฉล่ีย 

S.D 
ความ 
หมาย 

3. ส่ือเฉพาะกิจ           

เว็บไซดธรรมะ 
16 

(4.0) 
54 

(13.5) 
170 

(42.5) 
106 

(26.5) 
50 

(12.5) 
4 

(1.0) 
400 

(100.0) 2.57 0.88 ปานกลาง 

หนังสือเลม  
พ็อกเก็ตบุค 

60 
(15.0) 

88 
(22.0) 

180 
(45.0) 

62 
(15.5) 

2 
(0.5) 

8 
(2.0) 

400 
(100.0) 

2.74 0.96 ปานกลาง 

วารสาร จุลสาร 
 แผนพับ 

2 
(0.5) 

64 
(16.0) 

170 
(42.5) 

40 
(10.0) 

120 
(30.0) 

5 
(1.25) 

400 
(100.0) 

2.45 0.86 ปานกลาง 

โปสเตอร  แผน
ปาย 

17 
(4.3) 

36 
(9.0) 

141 
(35.3) 

112 
(28.0) 

90 
(22.0) 

4 
(1.0) 

400 
(100.0) 2.42 0.90 ปานกลาง 

ซีดีรอม วีซีดี  
เอ็มพี3 

17 
(4.3) 

43 
(10.8) 

87 
(21.8) 

82 
(20.5) 

114 
(28.5) 

57 
(14.3) 

400 
(100.0) 1.99 0.73 ปานกลาง 

รวมคาเฉล่ีย        2.38 0.90 ปานกลาง 

 
จากตารางที่ 4.8 พบวา 
1.  กลุมตัวอยางมีทัศนคติตอความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานส่ือ

บุคคล ดังตอไปนี้ 
 -  ความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานพระภิกษุสงฆ กลุม

ตัวอยางมีความเชื่อถืออยูในระดับมากมีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 38.0 และมีความเชื่ออยู
ในระดับนอย มีจํานวนนอยทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 2.5 โดยคาเฉล่ียของความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชใน
การเผยแพรธรรมะอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ 3.67 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.87 

 -  ความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานนักปาฐกถาธรรม กลุม
ตัวอยางมีความเชื่อถืออยูในระดับปานกลางมีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 60.0 และไมมี
ความเห็นมีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 2.5 โดยคาเฉล่ียของความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการ
เผยแพรธรรมะอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.01 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.76 
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 -  ความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานสมาชิกในครอบครัว  
กลุมตัวอยางมีความเชื่อถืออยูในระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 52.5 และไมมี
ความเห็นมีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 2.0 โดยคาเฉล่ียของความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการ
เผยแพรธรรมะอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.05 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.65 

 -  ความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานกลุมเพื่อน กลุมตัวอยางมี
ความเชื่อถืออยูในระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 40 และไมมีความเห็น 
 มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 1.0 โดยคาเฉล่ียของความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพร
ธรรมะอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.45 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.94 

คาเฉล่ียตอความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานส่ือบุคคลของกลุม
ตัวอยางทั้งหมด พบวา อยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.04 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 0.51 

2. กลุมตัวอยางมีทัศนคติตอความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผาน
ส่ือมวลชน ดังตอไปนี้ 

 -  ความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานโทรทัศน กลุมตัวอยางมี
ความเชื่อถืออยูในระดบัมาก มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 39.8 และมีความเชื่ออยูในระดับ
มาก มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 3.5 โดยคาเฉล่ียของความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการ
เผยแพรธรรมะอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.10 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.50 

 -  ความนาเชือ่ถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานวิทย ุกลุมตัวอยางมีความ
เชื่อถืออยูในระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 45.0 และมีความเชื่ออยูในระดับ
มากที่สุด มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 2.0 โดยคาเฉล่ียของความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการ
เผยแพรธรรมะอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.74 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.96 

 -  ความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานหนังสือพิมพ กลุมตวัอยาง
มีความเชื่อถืออยูในระดับมาก มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 31.25 และไมมีความเห็น มี
จํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 1.0 โดยคาเฉล่ียของความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพร
ธรรมะอยูในระดับนอย มีคาเฉล่ียเทากับ 2.55 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.75 

 -  ความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานนิตยสาร กลุมตัวอยางมี
ความเชื่อถืออยูในระดับนอย มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 41.75 และมีความเชื่ออยูในระดับ
มาก มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 1.0 โดยคาเฉล่ียของความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการ
เผยแพรธรรมะอยูในระดับนอย มีคาเฉล่ียเทากับ 2.43 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.53 
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 -  ความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานรายการธรรมะผาน
ดาวเทียม กลุมตัวอยางมีความเชื่อถืออยูในระดับนอย มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 36.5 และ
มีความเชื่ออยูในระดับมาก มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 3.0 โดยคาเฉล่ียของความนาเชื่อถือ
ของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.13 คาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.33 

คาเฉล่ียตอความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานส่ือมวลชนของกลุม
ตัวอยางทั้งหมด พบวาอยูในระดับนอย มีคาเฉล่ียเทากับ 2.62 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.83 

3. กลุมตัวอยางมีทัศนคติตอความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานส่ือ
เฉพาะกิจ ดังตอไปนี้ 

 -  ความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานเว็บไซดธรรมะ กลุม
ตัวอยางมีความเชื่อถืออยูในระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 42.50 และไมมี
ความเห็นมีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 1.0 โดยคาเฉล่ียของความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการ
เผยแพรธรรมะอยูในระดับนอย มีคาเฉล่ียเทากับ 2.57 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.88 

 -  ความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะหนังสือเลม พ็อกเก็ตบุค  
กลุมตัวอยางมีความเชื่อถืออยูในระดับปานกลางมีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 45.0 และมี
ความเชื่ออยูในระดับนอย มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.5 โดยคาเฉล่ียของความนาเชื่อถือ
ของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.74 คาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.96 

 -  ความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานวารสาร จุลสาร แผนพับ 
กลุมตัวอยางมีความเชื่อถืออยูในระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 42.5  
และมีความเชื่ออยูในระดับมาก มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.5 โดยคาเฉล่ียของความ
นาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะอยูในระดับนอย มีคาเฉล่ียเทากับ 2.45 คาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.86 

 -  ความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานโปสเตอร แผนปาย กลุม
ตัวอยางมีความเชื่อถืออยูในระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 35.3 และไมมี
ความเห็นมีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 1.0 โดยคาเฉล่ียของความนาเชื่อถือของส่ือที่ใช 
ในการเผยแพรธรรมะอยูในระดับนอย มีคาเฉล่ียเทากับ 2.42 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.90 

 -  ความนาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะผานซีดีรอม วีซีดี เอ็มพี3  
กลุมตัวอยางมีความเชื่อถืออยูในระดับนอยที่สุด มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 28.5 และมี
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ความเชื่ออยูในระดับมากที่สุด จํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 4.3 โดยคาเฉล่ียของความ
นาเชื่อถือของส่ือที่ใชในการเผยแพรธรรมะอยูในระดับนอย คาเฉล่ียเทากับ 1.99 คาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.73 

คาเฉล่ียตอความนาเชื่อถือของส่ือที่ ใชเผยแพรธรรมะผานส่ือเฉพาะกิจของ 
กลุมตัวอยางทั้งหมดพบวาอยูในระดับนอย คาเฉล่ียเทากับ 2.38 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.90 

 
ตารางที่ 4.9 

แสดงจํานวน รอยละ คาเฉล่ียและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของกลุมตวัอยาง  
จําแนกตามวิธกีารนําเสนอ 

 
ระดับความชอบตอวิธีการนําเสนอ 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
ไมม ี

ความเห็น รวม 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 
ส่ือ 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

คา 
เฉล่ีย 

S.D 
ความ 
หมาย 

1. สื่อบุคคล           

พระภิกษุสงฆ 90 
(22.5) 

61 
(15.2) 

127 
(31.8) 

110 
(27.5) 

2 
(0.5) 

10 
(2.5) 

400 
(100.0) 3.34 0.77 มาก 

นักปาฐกถาธรรม 25 
(6.2) 

117 
(29.3) 

135 
(33.8) 

115 
(28.8) 

3 
(0.7) 

5 
(1.2) 

400 
(100.0) 3.17 0.93 ปานกลาง 

สมาชิกในครอบครัว 39 
(9.8) 

94 
(23.5) 

119 
(29.8) 

134 
(33.5) 

14 
(3.5) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.02 0.45 ปานกลาง 

กลุมเพ่ือน 0 
(0.0) 

65 
(16.3) 

81 
(20.3) 

150 
(37.5) 

94 
(23.5) 

10 
(2.5) 

400 
(100.0) 2.36 0.80 ปานกลาง 

รวมคาเฉล่ีย        2.97 0.76 ปานกลาง 
2. ส่ือมวลชน           

โทรทัศน 107 
(26.8) 

110 
(27.5) 

68 
(17.0) 

31 
(7.8) 

79 
(19.8) 

5 
(1.2) 

400 
(100.0) 3.35 0.45 มาก 

วิทยุ 13 
(3.2) 

91 
(22.8) 

147 
(36.8) 

103 
(25.8) 

26 
(6.5) 

20 
(5.0) 

400 
(100.0) 2.81 0.62 ปานกลาง 

หนังสือพิมพ 2 
(0.5) 

110 
(27.5) 

140 
(35.0) 

70 
(17.5) 

74 
(18.5) 

2 
(0.5) 

400 
(100.0) 2.70 0.70 ปานกลาง 

นิตยสาร 6 
(1.5) 

48 
(12.0) 

147 
(36.8) 

69 
(17.3) 

118 
(29.5) 

12 
(3.0) 

400 
(100.0) 2.43 0.81 ปานกลาง 

การเผยแพรธรรมะ 
ผานดาวเทียม 

10 
(2.5) 

89 
(22.3) 

41 
(10.3) 

111 
(27.8) 

122 
(30.5) 

27 
(6.8) 

400 
(100.0) 2.18 0.52 ปานกลาง 

รวมคาเฉล่ีย        2.69 0.94 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.9 (ตอ) 
 

ระดับความชอบตอวิธีการนําเสนอ 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
ไมม ี

ความเห็น รวม 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 
ส่ือ 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

คา 
เฉล่ีย S.D 

ความ 
หมาย 

3. ส่ือเฉพาะกิจ           

เว็บไซดธรรมะ 
2 

(0.5) 
70 

(17.5) 
142 

(35.5) 
112 

(28.0) 
57 

(14.2) 
17 

(4.2) 
400 

(100.0) 2.70 0.50 ปานกลาง

หนังสือเลม  
พ็อกเก็ตบุค 

34 
(8.5) 

102 
(55.5) 

40 
(10.0) 

75 
(18.8) 

80 
(20.0) 

69 
(17.3) 

400 
(100.0) 

3.83 0.56 มาก 

วารสาร จุลสาร 
 แผนพับ 

7 
(1.7) 

114 
(29.3) 

83 
(20.8) 

57 
(14.2) 

93 
(23.3) 

43 
(10.7) 

400 
(100.0) 2.63 0.91 ปานกลาง

โปสเตอร  แผนปาย 
31 

(7.8) 
39 

(9.8) 
159 

(39.8) 
21 

(5.3) 
107 

(26.8) 
43 

(10.8) 
400 

(100.0) 2.45 0.82 ปานกลาง

ซีดีรอม วีซีดี  เอ็มพี3
10 

(2.5) 
100 

(25.0) 
51 

(12.8) 
91 

(22.8) 
121 

(30.3) 
27 

(6.8) 
400 

(100.0) 
2.26 0.76 ปานกลาง

รวมคาเฉล่ีย        2.77 0.56 ปานกลาง

 
จากตารางที่ 4.9 พบวา 
1.  กลุมตัวอยางมีความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานส่ือบุคคล  

ดังตอไปนี้ 
 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานพระภิกษุสงฆ  

กลุมตัวอยางมีความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับนอยมีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 27.5 
และมีความชอบอยูในระดับนอยที่สุด มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.5 โดยคาเฉล่ียของ 
ความชอบตอวิธีการนําเสนอ อยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียเทากับ 3.34 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ 0.77 

 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานนักปาฐกถาธรรม  
กลุมตัวอยางมีความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับปานกลาง จํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
33.8 และมีความชอบอยูในระดับนอยที่สุด จํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.7 โดยคาเฉล่ียของ
ความชอบตอวิธีการนําเสนอ อยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียเทากับ 3.17 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 0.93  
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 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานสมาชิกในครอบครัว 
กลุมตวัอยางมีความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับนอย จํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 33.5 
และไมมีความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของความชอบตอวิธีการ
นําเสนอ อยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.02 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.45 

 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานกลุมเพื่อน กลุมตัวอยาง
มีความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับนอย จํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 37.5 และมี
ความชอบอยูในระดับมากที่สุด มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 2.0 โดยคาเฉล่ียของความชอบ
ตอวิธีการนําเสนอ อยูในระดับนอย มีคาเฉล่ียเทากับ 2.36 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.80 

คาเฉล่ียตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานส่ือบุคคลของกลุมตัวอยาง
ทั้งหมด พบวา อยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.97 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.76 

 2.  กลุมตัวอยางมีความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานส่ือมวลชน  
ดังตอไปนี้ 

 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานโทรทัศน กลุมตัวอยางมี
ความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับปานกลาง จํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 27.5 และไมมี
ความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 1.2 โดยคาเฉล่ียของความชอบตอวิธีการนําเสนอ อยู
ในระดับมากมีคาเฉล่ียเทากับ 3.35 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.45 

 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานวิทยุ กลุมตัวอยางมี
ความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับปานกลาง จํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 36.8 และมี
ความชอบอยูในระดับมากที่สุด มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 3.2 โดยคาเฉล่ียของความชอบ
ตอวิธีการนําเสนอ อยูในระดับปานกลางมีคาเฉล่ียเทากับ 2.81 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 
0.62 

 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานหนังสือพิมพ กลุม
ตัวอยางมีความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับปานกลาง จํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 35.0 
และมีความชอบอยูในระดับมากที่สุด และไมมีความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.5 
โดยคาเฉล่ียของความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียเทากับ 2.70 คา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.70 

 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานนิตยสาร กลุมตัวอยางมี
ความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับปานกลาง จํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 36.8 และมี
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ความชอบอยูในระดับมากที่สุด จํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 1.5 โดยคาเฉล่ียของความชอบตอ
วิธีการนําเสนออยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียเทากับ 2.43 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.81 

 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานดาวเทียม กลุมตัวอยาง
มีความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับนอยที่สุด จํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 30.5 และมี
ความชอบอยูในระดับมากที่สุด มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 2.5 โดยคาเฉล่ียของความชอบ
ตอวิธีการนําเสนอ อยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียเทากับ 2.18 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.52 

3.  กลุมตัวอยางมีความชอบตอวิธีการนําเสนอการเผยแพรธรรมะผานส่ือเฉพาะกิจ  
 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานเว็บไซดธรรมะ กลุม

ตัวอยางมีความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับปานกลาง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
35.5 และมีความชอบอยูในระดับมากที่สุด จํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.5 โดยคาเฉล่ียของ
ความชอบตอวิธีการนําเสนอ อยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียเทากับ 2.70 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ 0.50 

 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานหนังสือเลม พ็อกเก็ตบุค 
กลุมตัวอยางมีความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับมาก จํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 55.5 
และมีความชอบอยูในระดับมากที่สุด จํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 8.5 โดยคาเฉล่ียของ
ความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับมาก คาเฉล่ียเทากับ 3.83 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 
0.56 

 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานวารสาร จุลสาร แผนพับ 
กลุมตัวอยางมีความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับมาก มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
29.3 และมีความชอบอยูในระดับมากที่สุด จํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 1.7 โดยคาเฉล่ียของ
ความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียเทากับ 2.63 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ 0.91 

 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานโปสเตอร  แผนปาย 
กลุมตัวอยางมีความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับปานกลาง จํานวนมากที่สุด 39.8 และมี
ความชอบอยูในระดับนอย มีจํานวนนอย คิดเปนรอยละ 5.3 โดยคาเฉล่ียของความชอบตอวิธีการ
นําเสนออยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียเทากับ 2.45 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.82 

 -  ความชอบตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานซีดีรอม วีซีดี  เอ็มพี3  
กลุมตัวอยางมีความชอบตอวิธีการนําเสนออยูในระดับนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 30.3 และมี
ความชอบอยูในระดับมากที่สุด มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 2.5 โดยคาเฉล่ียของความชอบ
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ตอวิธีการนําเสนอ อยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.26 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 
0.76 

คาเฉล่ียตอวิธีการนําเสนอในการเผยแพรธรรมะผานส่ือเฉพาะกิจของกลุมตัวอยาง
ทั้งหมด พบวา อยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.77 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.56 
 

สวนท่ี 4  การปฏบิัตใินกจิธรรมะภายหลงัจากการเปดรับสื่อธรรมะ 
 

ตารางที่ 4.10 
แสดงจํานวน รอยละ คาเฉล่ียและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของกลุมตวัอยาง  
จําแนกตามการปฏิบัติในกจิธรรมะภายหลังจากการเปดรับส่ือ 

 
ระดับการปฏิบัติ  

เปนประจาํ บอยครั้ง บางครั้ง นาน ๆ ครั้ง ไมเคย ไมมี 
ความเห็น 

รวม 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 

การปฏิบัติในกิจธรรมะ 
ภายหลังการเปดรับส่ือ 

ธรรมะ 
(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

คา 
เฉลี่ย S.D 

คาเฉลี่ย 

ไหวพระ สวดมนต 0 
(0.0) 

19 
(4.8) 

297 
(74.3) 

84 
(21.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.83 0.48 มาก 

ทําบุญ ตักบาตร 20 
(5.0) 

184 
(46.0) 

142 
(35.5) 

54 
(13.5) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.37 0.71 ปานกลาง 

เปดรับส่ือธรรมะ เชน  อาน
หนังสือธรรมะดูรายการ
ธรรมะจากโทรทัศน 

19 
(4.8) 

241 
(60.3) 

78 
(19.5) 

62 
(15.5) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.13 0.72 ปานกลาง 

บริจาคทานใหผูท่ีดอย
โอกาส 

62 
(15.5) 

170 
(42.5) 

134 
(33.5) 

17 
(9.3) 

0 
(0.0) 

17 
(4.3) 

400 
(100.0) 3.56 0.74 มาก 

การเพงจิต ทําจิตใจใหวาง 12 
(3.0) 

169 
(42.3) 

188 
(47.0) 

31 
(7.8) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.40 0.67 ปานกลาง 

ถือศีล 5 23 
(5.8) 

86 
(21.5) 

206 
(51.5) 

45 
(11.3) 

40 
(10.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.01 0.97 ปานกลาง 

รวมประกอบพิธีกรรม 
ทางศาสนา เชน เวียนเทียน 

60 
(15.0) 

195 
(48.8) 

114 
(28.5) 

31 
(7.8) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 3.71 0.81 มาก 

ถวายสังฆทาน 0 
(0.0) 

90 
(22.5) 

205 
(51.3) 

105 
(26.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 2.96 0.69 ปานกลาง 

ถือศีล 8 ปฏิบัติธรรม น่ัง
สมาธิ 

0 
(0.0) 

27 
(6.8) 

97 
(24.3) 

128 
(32.0) 

138 
(34.5) 

27 
(6.8) 

400 
(100.0) 1.98 0.97 นอย 

รวมคาเฉล่ีย        3.11 0.47 ปานกลาง 
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จากตารางที่ 4.10 พบวา 
กลุมตัวอยางมีการปฏิบัติในกิจธรรมะภายหลังจากการเปดรับส่ือดังตอไปนี้ 
 -  การไหวพระสวดมนต กลุมตัวอยางมีการปฏิบัติบางคร้ัง มีจํานวนมากที่สุด    

คิดเปนรอยละ 74.30 การปฏิบัติเปนประจํา ไมเคยและไมมีความเห็น จํานวนนอยที่สุด คิดเปน
รอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของการปฏิบัติในกิจธรรมะนั้น อยูในระดับมาก คาเฉล่ียเทากับ 3.83      
คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.48 

 -  การทําบุญ ตักบาตร กลุมตัวอยางมีการปฏิบัติบอยคร้ังมีจํานวนมากที่สุด     
คิดเปนรอยละ 46.0 และไมเคยกับไมมีความเห็น จํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ีย
ของการปฏิบัติในกิจธรรมะนั้นอยูในระดับมาก คาเฉล่ียเทากับ 3.37 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.71 

 -  การเปดรับส่ือธรรมะ เชน อานหนังสือธรรมะ ดูรายการธรรมะจากโทรทัศน 
กลุมตัวอยางมีการปฏิบัติบอยคร้ังมีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 60.30 และไมเคยกับไมมี
ความเห็น จํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของการปฏิบัติในกิจธรรมะนั้นอยูใน
ระดับปานกลาง คาเฉล่ียเทากับ 3.13 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.72 

 -  การบริจาคทานใหผูที่ดอยโอกาส กลุมตัวอยางมีการปฏิบัติบอยคร้ัง มีจํานวน
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 42.50 และไมเคยปฏิบัติ จํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดย
คาเฉล่ียของการปฏิบัติในกิจธรรมะนั้น อยูในระดับมาก คาเฉล่ียเทากับ 3.56 คาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.74 

 -  การเพงจิต ทําจิตใจใหวาง กลุมตัวอยางมีการปฏิบัติบางคร้ัง มีจํานวนมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 47.00 และไมเคยกับไมมีความเห็น จํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดย
คาเฉล่ียของการปฏิบัติในกิจธรรมะนั้นอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.40 คาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.67 

 -  การถือศีล 5 กลุมตัวอยางมีการปฏิบัติบางคร้ัง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอย
ละ 51.5 และไมมีความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของการปฏิบัติใน
กิจธรรมะนั้นอยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ียเทากับ 3.01 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.97 

 -  รวมประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เชน เวียนเทียน กลุมตัวอยางมีการปฏิบัติ
บอยคร้ัง มีจํานวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 48.80 และ ไมเคยกับไมมีความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด 
คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของการปฏิบัติในกิจธรรมะนั้นอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ 
3.71 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.81 
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 -  การถวายสังฆทาน กลุมตัวอยางมีการปฏิบัติบางคร้ัง มีจํานวนมากที่สุด คิด
เปนรอยละ 51.30 และเปนประจํา ไมเคย และไมมีความเห็น มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 
0.0 โดยคาเฉล่ียของการปฏิบัติในกิจธรรมะนั้นอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.96 คา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.69 

 -  การถือศีล 8 ปฏิบัติธรรมและนั่งสมาธ ิกลุมตัวอยางไมเคยปฏิบัต ิมีจํานวนมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 32.0 และเปนประจํา มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.0 โดยคาเฉล่ียของ
การปฏิบัติในกิจธรรมะนั้นอยูในระดับนอย มีคาเฉล่ียเทากับ 1.98 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.97 

คาเฉล่ียตอการปฏิบัติในกิจธรรมะภายหลังจากการเปดรับส่ือของกลุมตัวอยาง
ทั้งหมด พบวาอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.11 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.47 

 
 


