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บทที ่ 4 
 

ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 
 

ผลการศึกษา 
    

 การนําเสนอผลการศึกษาเรื่อง “วิถีชีวิตของเด็กเรรอนในกรุงเทพมหานคร” เปน

การศึกษาวิถีชีวิตของเด็กเรรอนในกรุงเทพมหานคร ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากการ

สัมภาษณเด็กเรรอนที่เขามาใชบริการบานสรางโอกาสเด็กฯ จํานวน 30 คน และเด็กเรรอนที่ไมได

เขามาใชบริการบานสรางโอกาสเด็กฯ จํานวน 30 คน จากศูนยสรางโอกาสเด็กสวนลุมพินี        

ศูนยสรางโอกาสเด็กจตุจักร และศูนยสรางโอกาสเด็กสะพานพระราม 8 เปนกลุมตัวอยางรวม

ทั้งสิ้น 60 คน  ผลการศึกษาใหนําเสนอเปน 2 สวนดังนี้ 

 สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางประกอบดวยขอมูลสวนบุคคลและขอมูลดาน

              ครอบครัว 

              1.1  ขอมูลสวนบุคคล 

           1.2  ขอมูลดานครอบครัว 

 สวนที่ 2 วิถีชีวิตเด็กเรรอน 

          2.1  สภาพการเรรอน 

          2.2  การประกอบอาชีพ 

          2.3  รายไดและรายจาย 

          2.4  การตอบสนองความตองการดานตาง ๆ 

          2.5  การเผชิญปญหาจากการเรรอน 

          2.6  ความตองการและความคาดหวัง 

 การอภิปรายผล  

        
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางประกอบดวยขอมูลสวนบุคคลและขอมูลดาน
ครอบครัว 
 
 1.1 ขอมูลสวนบุคคล 
       ขอมูลสวนบุคคลของเด็กเรรอน ประกอบดวย เพศ อายุ ศาสนา ระดับการศึกษา 

และภูมิลําเนาเดิม รายละเอียดดังตารางที่ 4.1 
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ตารางที่ 4.1 

ขอมูลสวนบุคคลของเด็กเรรอน 

 

ขอมูลสวนบุคคล จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

ชาย 

หญิง 

57 

3 

95.0 

5.0 1. เพศ 

รวม 60 100.0 

5-10  ป 

11-15  ป 

16-18  ป 

15 

32 

13 

25.0 

53.3 

21.7 

 

2. อาย ุ

 

รวม 60 100.0 

พุทธ 

คริสต 

อิสลาม 

48 

11 

1 

80.0 

18.3 

1.7 

 

3. ศาสนา 

 

รวม 60 100.0 

ไมเคยไดรับการศึกษา 

ประถมศึกษาปที่ 1-4 

ประถมศึกษาปที่ 5-6 

มัธยมศึกษาปที่ 1-3 

7 

12 

38 

3 

11.7 

20.0 

63.3 

5.0 

 

4. ระดับ  

    การศึกษา 

รวม 60 100.0 

กรุงเทพมหานคร 

นนทบุรี 

ปทุมธานี 

สมุทรปราการ 

นครปฐม 

อ่ืน ๆ 

32 

12 

6 

7 

1 

2 

53.3 

20.0 

10.0 

11.7 

1.7 

3.3 

 

5. ภูมิลําเนา  

    เดิม 

รวม 60 100.0 
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 ตารางที่ 4.1 เด็กเรรอนสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 95.0 เด็กหญิงจะออกมาเรรอน

ไมมากนัก รอยละ 5.0 สวนใหญจะอยูในชวงอายุ 11-15 ป รอยละ 53.3 รองลงมาคือชวงอายุ       

5-10 ป รอยละ 25.0 และชวงอายุ 16-18 ป รอยละ 21.7 เด็กเรรอนสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ 

รองลงมาคือศาสนาคริสต รอยละ 18.3 และศาสนาอิสลาม รอยละ 1.7 เด็กเรรอนสวนใหญแลว

ไดรับการศึกษาในระดับประถมศึกษาปที่ 5-6 มากที่สุด รอยละ 63.3 รองลงมาคือระดับ

ประถมศึกษาปที่ 1-4 รอยละ 20.0 โดยเด็กเรรอนที่ไดรับการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1-3 มี

นอยที่สุด รอยละ 5.0 และไมมีเด็กเรรอนที่มีการศึกษาสูงกวาระดับมัธยมปที่ 3 ภูมิลําเนาเดิมของ

เด็กเรรอน พบวาเด็กเรรอนสวนใหญแลวมีภูมิลําเนาอยูในจังหวัดกรุงเทพมหานคร รอยละ 53.3 

รองลงมาคือจังหวัดนนทบุรี รอยละ 20.0 และจังหวัดสมุทรปราการรอยละ 11.7 
 1.2 ขอมูลดานครอบครัว                                                                                        
       ขอมูลดานครอบครัวของเด็กเรรอนในดานตาง ๆ คือ จํานวนสมาชิกในครอบครัว 

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว และความสัมพันธในครอบครัว จํานวน 60 คน โดยใชคารอยละ 

มีรายละเอียด ดังตารางที่ 4.2-4.4 

 

ตารางที่ 4.2 

จํานวนสมาชกิในครอบครัว 

 

จํานวนสมาชกิในครอบครัว จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

1-3  คน 

4-6  คน 

7-9  คน 

9  คนขึ้นไป 

17 

28 

13 

2 

28.3 

46.7 

21.7 

3.3 

1. จํานวน 

    สมาชิกใน 

    ครอบครัว 

 

 รวม 60 100.0 

ไมมีพี่นอง 

1-2  คน 

3-4  คน 

4  คนขึ้นไป 

4 

13 

34 

9 

6.7 

21.7 

56.7 

15.0 

2. จํานวน 

    พี-่นองใน 

    ครอบครัว 

รวม 60 100.0 
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 จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
 จากตารางที่ 4.2 พบวาจํานวนสมาชิกในครอบครัวของเด็กเรรอนผูตอบ

แบบสอบถามมีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 4-6 คนมากที่สุด รอยละ 46.7 รองลงมาคือ 1-3 คน 

รอยละ 28.3 และ 7-9 คน รอยละ 21.7 และสวนใหญแลวมีจํานวนพี่-นองในครอบครัว 3-4 คน 

รอยละ 56.7 รองลงมาคือมีพี่-นอง 1-2  คน รอยละ 21.7 และมีพี่-นอง 4 คนขึ้นไปรอยละ 15.0 

 

ตารางที่ 4.3 

รายไดของครอบครัว 

 

รายไดของครอบครัว จํานวนกลุมตัวอยาง รอยละ 

2,001-4,000.-บาท/เดือน 

สูงกวา 4,000.-บาท/เดือน 

ไมทราบ 

18 

27 

15 

30.0 

45.0 

25.0 

รวม 60 100.0 

 
 ฐานะทางเศรษฐกจิ 
 จากตารางที่  4.3 พบวาฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวเด็กเรรอนผูตอบ

แบบสอบถาม  มีรายไดของครอบครัวสูงกวา 4,000.-บาท/เดือน มากที่สุดคือ รอยละ 45.0 

รองลงมาคือ มีรายไดระหวาง 2,001-4,000.-บาท/เดือน รอยละ 30.0 

 

ตารางที่ 4.4 

ความสัมพันธในครอบครัว 

 

ความสัมพันธในครอบครัว จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

พอหรือแมอยูเพียงคนเดียว 

พอ-แมอยูดวยกัน 

ไมมีทั้งพอและแม 

36 

19 

5 

60.0 

31.7 

8.3 

1. ลักษณะครอบครัวของ 

    เด็ก 

รวม 60 100.0 
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ตารางที่ 4.4 (ตอ) 

 

ความสัมพันธในครอบครัว จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

ไดรับความรักจากแม 

ไดรับความรักจากพอและแม 

ไดรับความรักจากพอ 

ไมไดรับเลย 

26 

17 

13 

4 

43.3 

28.3 

21.7 

6.7 

2. ความคิดเหน็ของเด็ก 

    ดานการไดรับความรัก 

    จากบิดา-มารดา 

รวม 60 100.0 

รักแม 

รักพอและแม 

รักพอ 

ไมรักใครเลย 

26 

20 

13 

1 

43.3 

33.3 

21.7 

1.7 

3. ความคิดเหน็ของเด็ก 

    ถงึความรักที่มีตอ 

    บิดา-มารดา 

รวม 60 100.0 

ปานกลาง 

ไมสนิท 

รัก/สนิทสนม 

ไมมีพี่นอง 

37 

12 

7 

4 

61.7 

20.0 

11.7 

6.7 

4. ความสัมพนัธกับ       

    พีน่อง 

รวม 60 100.0 

  
 ความสัมพันธในครอบครัว 
 จากตารางที่ 4.4 พบวาความสัมพันธในครอบครัวของเด็กเรรอนที่ตอบแบบสอบถาม

สวนใหญแลว จะมีลักษณะครอบครัวที่มี พอหรือแม อยูเพียงคนเดียว รอยละ 60.0 รองลงมาคือ

พอ-แมอยูดวยกัน รอยละ 31.7 และไมมีทั้งพอและแม รอยละ 8.3 โดยเด็กคิดวาตนเองไดรับ       

ความรักจากแมมากที่สุด รอยละ 43.3 รองลงมาคือ คิดวาตนเองไดรับความรักจากพอและแม 

รอยละ 28.3 และคิดวาตนเองไดรับความรักจากพอ รอยละ 21.7 เด็กคิดวาตนเองมีความรักใหกับ

แมมากที่สุดคือ รอยละ 43.3 รองลงมา เด็กคิดวาตนเองมีความรักใหกับพอและแม รอยละ 33.3 

และคิดวามีความรักใหกับพอ รอยละ 21.7 สวนใหญแลวมีความสัมพันธกับพี่-นองในระดับ     
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ปานกลางคือรอยละ 61.7 รองลงมาคือไมสนิท รอยละ 20.0 และมีความรัก/สนิทสนม กับพี่-นอง 

รอยละ 11.7 

 
สวนที่ 2 วิถีชีวิตเด็กเรรอน 
 

 แสดงถึงวิถีชีวิตเด็กเรรอนในดานตาง ๆ คือ สาเหตุ ลักษณะการเรรอน ระยะเวลา 

อาชีพ รายได-รายจาย การพักอาศัย การพักผอน การใชเวลาวาง การรับประทานอาหาร การ

ประสบอุบัติเหตุ เจ็บปวย ถูกทําราย และปจจัยที่เด็กเรรอนขาดแคลนมากที่สุด จํานวน 60 คน 

โดยใชคารอยละ มีรายละเอียดดังตารางที่ 4.5-4.14 
 2.1 สภาพการเรรอน                                                                                              
       แสดงถึงสาเหตุที่เด็กออกมาเรรอน ลักษณะการเรรอนและระยะเวลาที่เด็กออก

เรรอน มีรายละเอียดดังตารางที่ 4.5-4.7 

 

ตารางที่ 4.5 

สาเหตทุี่เด็กออกมาเรรอน 

 

สาเหตทุี่ออกมาเรรอน จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

พอ-แมทะเลาะกัน 

หนีออกมาเทีย่ว  

ครอบครัวแตกแยก 

ยากจน 

ถูกทุบตีทารุณจากครอบครัว 

ถูกไลออกจากบาน 

19 

14 

12 

7 

7 

1 

31.7 

23.3 

20.0 

11.7 

11.7 

1.7 

รวม 60 100.0 
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 สาเหตุที่เด็กออกมาเรรอน 
 จากตารางที่ 4.5 พบวาสวนใหญสาเหตุที่ทําใหเด็กออกมาเรรอนนั้นมาจากการที่  

พอ-แมทะเลาะกันคือรอยละ 31.7 รองลงมาคือ หนีออกมาเที่ยว รอยละ 23.3 และครอบครัว

แตกแยก รอยละ 20.0 

 

ตารางที่ 4.6 

ลักษณะการเรรอน 

 

ลักษณะการเรรอน จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

กลุมเพื่อน 1-2 คน 

กลุมเพื่อน 3-4 คน 

กลุมเพื่อน 5 คนขึ้นไป 

คนเดียว 

18 

22 

13 

7 

30.0 

36.7 

21.7 

11.7 

รวม 60 100.0 

 
 ลักษณะการเรรอน 
 จากตารางที่ 4.6 พบวาเด็กจะอยูกับกลุมเพื่อน 3-4 คน มากที่สุด คือรอยละ 36.7 

รองลงมาคือ อยูกับกลุมเพื่อน 1-2 คน รอยละ 30.0 และมีเพียงรอยละ 11.7 เทานั้นที่เรรอน     

ตามลําพัง 
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ตารางที่ 4.7 

ระยะเวลาทีเ่ด็กออกเรรอน 
 

ระยะเวลาทีเ่ด็กออกเรรอน จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

ตํ่ากวา 6 เดือน 

ต้ังแต 6 เดือน ถึง 1 ป 

ต้ังแต 1 ป ถึง 2 ป 

2 ปข้ึนไป 

12 

9 

22 

17 

20.0 

15.0 

36.7 

28.3 

รวม 60 100.0 
  

 ระยะเวลาการเรรอน 
 จากตารางที่ 4.7 พบวาระยะเวลาที่เด็กจะออกมาเรรอนตั้งแต 1 ป ถึง 2 ป มากที่สุด 

คือรอยละ 36.7 รองลงมาคือ 2 ปข้ึนไป รอยละ 28.3 และต่ํากวา 6 เดือน รอยละ 20.0 
 2.2 การประกอบอาชีพ                                                                                          
       แสดงถึงอาชีพของเด็กขณะเรรอนจํานวน 60 คน โดยใชคารอยละ มีรายละเอียด

ดังตารางที่ 4.8 
 

ตารางที่ 4.8 

อาชีพ 
 

อาชีพของเดก็ขณะเรรอน จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

ขอทาน 

ขายบริการ 

ขายพวงมาลัย/ดอกไม 

เช็ดกระจก 

รับจางทั่วไป 

เรขายของ 

อ่ืน ๆ 

18 

17 

13 

7 

2 

2 

1 

30.0 

28.3 

21.7 

11.7 

3.3 

3.3 

1.7 

รวม 60 100.0 
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 จากตารางที่ 4.8 พบวาขณะที่เด็กออกเรรอนจะประกอบอาชีพขอทานมากที่สุด คือ

รอยละ 30.0 รองลงมาในจํานวนที่ใกลเคียงกันคือการขายบริการ รอยละ 28.3 ขายพวงมาลัย/

ดอกไม  รอยละ 21.7 
 2.3 รายได-รายจาย                                                                                               
       แสดงถึงรายได-รายจาย การรับประทานอาหาร  มีรายละเอียดดังตารางที่      

4.9-4.10  

 

ตารางที่ 4.9 

รายได-รายจายของเด็กเรรอน 

 

รายได-รายจายของเด็กเรรอน จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

51-100.-บาท/วัน 

101-150.-บาท/วัน 

151-200.-บาท/วัน 

201.-บาท ข้ึนไป/วัน 

7 

13 

12 

28 

11.7 

21.7 

20.0 

46.6 

1. ชวงรายไดของเด็ก 

รวม 60 100.0 

เลนเกม 

ซื้อยาเสพติด 

ซื้ออาหาร 

ใหครอบครัว 

32 

13 

11 

4 

53.3 

21.7 

18.3 

6.7 

2. รายจายของเด็ก 

รวม 60 100.0 

  

 จากตารางที่ 4.9 พบวาเด็กเรรอนมีรายรับ ต้ังแต 201.-บาทขึ้นไป/วันมากที่สุด คือ

รอยละ 46.6 รองลงมาคือมีรายรับต้ังแต 101-150.-บาท/วัน รอยละ 21.7 และมีรายจายสวนใหญ

ไปกับการเลนเกม รอยละ53.3 รองลงมาคือซื้อยาเสพติด รอยละ 21.7 
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ตารางที่ 4.10 

การรับประทานอาหาร 

 

การรับประทานอาหาร จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

 3 มื้อ 

2 มื้อ 

1 มื้อ 

บางครั้งไมไดทานเลย 

28 

22 

7 

3 

46.7 

36.7 

11.6 

5.0 

1. จํานวนมื้อที่เด็กไดรับ   

    ประทานอาหารตอวนั 

รวม 60 100.0 

ขออาหารจากวัด 

นําเงินที่มีไปซื้ออาหาร 

ขออาหารของคนรูจัก 

อ่ืน ๆ 

23 

18 

17 

2 

38.3 

30.0 

28.3 

3.4 

2. วิธกีารที่เดก็จะได 

    รับประทานอาหาร 

รวม 60 100.0 

  
 ดานอาหาร 
 จากตารางที่ 4.10 พบวาในการรับประทานอาหารของเด็กเรรอน จะไดรับประทาน

อาหาร 3 มื้อตอวันมากที่สุดคือ 46.7 รองลงมาคือ 2 มื้อตอวัน รอยละ 36.7 โดยวิธีการที่เด็กจะ

ไดรับประทานอาหารจะขออาหารจากวัดมากที่สุด คือ รอยละ 38.3 รองลงมาคือนําเงินที่มีไปซื้อ

อาหาร รอยละ 30.0 และขออาหารของคนรูจัก รอยละ 28.3 
 2.4 การตอบสนองความตองการดานตางๆ  ของเด็กเรรอน                                            
       แสดงถึงการพักอาศัย การพักผอนและการใชเวลาวาง ความสัมพันธกับเพื่อน

ขณะเรรอน มีรายละเอียดดังตารางที่ 4.11-4.13  
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ตารางที่ 4.11 

การพกัอาศัยของเด็กเรรอน 

 

การพกัอาศัยของเด็กเรรอน จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

เพื่อน 

พี่/นอง 

อยูคนเดียว 

คนรูจักขณะเรรอน 

39 

8 

7 

6 

65.0 

13.3 

11.7 

10.0 

1. บุคคลที่เด็กเรรอน 

    พกัอาศัยอยูดวย 

รวม 60 100.0 

วัด 

หองเชา 

ขางถนน 

ปายรถเมล 

สะพานลอย 

อ่ืน ๆ 

19 

16 

12 

8 

3 

2 

31.7 

26.7 

20.0 

13.3 

5.0 

3.3 

2. สถานที่พกัอาศัยของเด็ก 

รวม 60 100.0 

 
 ดานที่พักอาศัย 
 จากตารางที่ 4.11 พบวาการพักอาศัยของเด็กเรรอนสวนใหญแลวมักจะพักอาศัยอยู

กับเพื่อน คือรอยละ 65.0 รองลงมาคือพักอาศัยอยูกับพี่/นอง รอยละ 13.3 โดยสถานที่ในการ     

พักอาศัยเปนวัดมากที่สุด รอยละ 31.7 รองลงมาจะพักอาศัยในหองเชาที่รวมกันเชาอยู รอยละ 

26.7 
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ตารางที่ 4.12 

การพกัผอนและการใชเวลาวาง 

 

การพกัผอนและการใชเวลาวาง จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

2-4 ชั่วโมง 

5-7 ชั่วโมง 

8-10 ชั่วโมง 

10 ชั่วโมงขึ้นไป 

7 

18 

29 

6 

11.7 

30.0 

48.3 

10.0 

1. ชวงเวลาที่เด็กไดพักผอน 

    นอนหลับ 

รวม 60 100.0 

20.01-24.00 น. 

00.01-05.00 น. 

05.01-10.00 น. 

29 

24 

7 

48.3 

40.0 

11.7 

2. ชวงเวลาที่เด็กเขานอน 

 

 

 รวม 60 100.0 

00.01-05.00 น. 

05.01-10.00 น. 

10.01-15.00 น. 

15.01-20.00 น. 

5 

47 

6 

2 

8.3 

78.3 

10.0 

3.4 

3. ชวงเวลาที่เด็กตื่นนอน 

 

 

รวม 60 100.0 

หาอาหารทาน 

ขอเงิน 

ทํางาน 

อาบน้าํ 

เสพสิ่งเสพยติด 

23 

12 

10 

8 

7 

38.3 

20.0 

16.7 

13.3 

11.7 

4. ส่ิงที่เด็กจะทําเปนอันดับ 

    แรกเมื่อต่ืนนอน 

 

รวม 60 100.0 
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ตารางที่ 4.12 (ตอ) 

 

การพกัผอนและการใชเวลาวาง จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

เลนเกม/ดูโทรทัศน 

เลนกีฬา 

เสพสิ่งเสพยติด 

อ่ืน ๆ 

32 

14 

13 

1 

53.3 

23.3 

21.7 

1.7 

5. การใชเวลาวาง 

รวม 60 100.0 

  
 ดานการพักผอนและการใชเวลาวาง 
 จากตารางที่ 4.12 พบวาชวงเวลาที่เด็กไดพักผอนนอนหลับมากที่สุด อยูในชวง 8-10 

ชั่วโมง คือรอยละ 48.3 รองลงมาคือ 5-7 ชั่วโมง รอยละ 30.0 ชวงเวลาที่เด็กเขานอนมากที่สุดอยู

ในชวงเวลา 20.01-24.00 คือรอยละ 48.3 รองลงมา  อยูในชวงเวลา 00.01-05.00 น. รอยละ 40.0 

ชวงเวลาที่เด็กตื่นนอนสวนใหญอยูในชวงเวลา 05.01-10.00 น. คือรอยละ 78.3 รองลงมาอยูใน

ชวงเวลา 10.01-15.00 น. รอยละ 10.0 และสิ่งที่เด็กจะทําเปนอันดับแรกเมื่อต่ืนนอนมากที่สุด คือ

หาอาหารทานรอยละ 38.3 รองลงมาคือขอเงิน  รอยละ 20.0 โดยสวนใหญแลวจะใชเวลาวางไป

กับการเลนเกม/ดูโทรทัศน รอยละ 53.3 รองลงมาคือเลนกีฬา รอยละ 23.3 

 

ตารางที ่4.13 

ความสัมพันธกับเพื่อนขณะเรรอน 

 

ขณะที่ออกมาเรรอนมีเพื่อนหรือไม จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

มี 

ไมมี 

53 

7 

88.3 

11.7 

รวม 60 100.0 
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 ดานความสัมพันธกับเพื่อน 
 จากตารางที่ 4.13 พบวาเด็กเรรอนสวนใหญจะเรรอนอยูกับเพื่อน คือรอยละ 88.3 มี

เพียงรอยละ 11.7 เทานั้นที่ไมมีเพื่อนในขณะเรรอน 
 2.5 การเผชิญปญหาจากการเรรอน                                                                          
       แสดงถึงการเผชิญปญหาจากการเรรอน เชนการประสบอุบัติเหตุ การเจ็บปวย 

การถูกทําราย ปจจัยที่ขาดแคลน จํานวน 60 คน โดยใชคารอยละ มีรายละเอียดดังตารางที่ 4.14 

และ 4.15 
 

ตารางที่ 4.14 

การประสบอบัุติเหตุ การเจบ็ปวย และการถูกทาํราย 
 

การประสบอบัุติเหตุ การเจบ็ปวย และการถูกทาํราย จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

ซื้อยาเอง 

บอกเพื่อน 

ปลอยไวใหหายเอง 

บอกคนแปลกหนา 

บอกผูใหญที่เคยพูดคุยดวย 

22 

18 

17 

2 

1 

36.7 

30.0 

28.3 

3.3 

1.7 

1. วิธีจัดการเมื่อมีการ 

    เจ็บปวย 

รวม 60 100.0 

เคย 

ไมเคย 

37 

23 

61.7 

38.3 

2. การประสบอุบัติเหตุ 

    ขณะทาํงานเลี้ยงชีพ 

 รวม 60 100.0 

เคย 

ไมเคย 

43 

17 

71.7 

28.3 

3. การถูกทําราย ขมขู รีดไถ 

รวม 60 100.0 

รุนพี ่

คนแปลกหนา 

เจาหนาที่ของรัฐ 

คนรูจักขณะเรรอน 

เพื่อน 

16 

14 

7 

3 

3 

37.2 

32.5 

16.3 

7.0 

7.0 

4. กลุม/บุคคลที่ทาํราย ขมขู  

    รีดไถ 

รวม 43 100.0 
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 การประสบอุบัติเหตุ การเจ็บปวย และถูกทําราย 
 จากตารางที่ 4.14 พบวาการประสบอุบัติเหตุ การเจ็บปวย และการถูกทําราย ซึ่งเมื่อ

เด็กเมื่อเด็กมีอาการเจ็บปวยจะมีวิธีจัดการโดยซื้อยามาทานเองมากที่สุด รอยละ 36.7 รองลงมา

คือบอกเพื่อน รอยละ 30.0 และปลอยไวใหหายเอง รอยละ 28.3 สวนใหญแลวเคยประสบ

อุบัติเหตุขณะทํางานเลี้ยงชีพ รอยละ 61.7 และสวนใหญเคยถูกทําราย ขมขู รีดไถ รอยละ 71.7 

โดยถูกทําราย ขมขู รีดไถ จากรุนพี่มากที่สุด รอยละ 37.2 รองลงมาคือ จากคนแปลกหนา รอยละ 

32.5 

 

ตารางที่ 4.15 

ปจจัยที่เดก็เรรอนขาดแคลนมากที่สุด 

 

ปจจัยที่เดก็เรรอนขาดแคลน จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

เงิน 

อาหาร/น้าํดื่ม 

ที่พกัอาศัย 

เสื้อผาเครื่องนุงหม 

ยารักษาโรค 

43 

9 

8 

- 

- 

71.7 

15.0 

13.3 

- 

- 

รวม 60 100.0 

  
 ปจจัยที่เด็กเรรอนขาดแคลน                                                                                   
 จากตารางที่ 4.15 พบวาปจจัยที่เด็กเรรอนสวนใหญขาดแคลนคือ เงิน รอยละ 71.7 

รองลงมาคืออาหาร/น้ําดื่มรอยละ 15.0 และที่พักอาศัยรอยละ 13.3 ตามลําดับ 
 2.6 ความตองการและความคาดหวังของเด็กเรรอน                                                      
       แสดงถึงความตองการและความคาดหวังของเด็ก  ตอชีวิตในอนาคต  มี

รายละเอียดดังตารางที่ 4.16 
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ตารางที่ 4.16 

ความตองการและความคาดหวังของเด็ก 

 

ความตองการและความคาดหวังของเด็ก จํานวน 

กลุมตัวอยาง 

รอยละ 

ศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น 

ตองการมีอาชีพ มีงานทํา 

ไมตองการเรรอนอีกตอไป 

ฝกอาชีพ 

ไมมีความคาดหวัง/ตองการ 

พอ-แมอยูดวยกัน 

กลับบาน 

17 

10 

10 

9 

9 

3 

2 

28.3 

16.7 

16.7 

15.0 

15.0 

5.0 

3.3 

รวม 60 100.0 

  

 จากตารางที่ 4.16 พบวาเด็กจะมีความตองการและความคาดหวังตอชีวิตอนาคต คือ

การไดศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นมากที่สุดคือรอยละ 28.3 รองลงมาคือตองการมีอาชีพ มีงานทํา 

คือรอยละ 16.7 และไมตองการเรรอนอีกตอไปรอยละ 16.7 

 
การอภิปรายผล 

 

 จากการศึกษา เร่ือง “วิถีชีวิตของเด็กเรรอนในกรุงเทพมหานคร” โดยเปนการศึกษา

จากเด็กเรรอนบริเวณพื้นที่ศูนยสรางโอกาสเด็กสวนลุมพินี  ศูนยสรางโอกาสเด็กจตุจักร  และศูนย

สรางโอกาสเด็กสะพานพระราม8 พบวาเด็กที่ออกมาเรรอนสวนใหญจะเปนเพศชาย มีผูหญิงอยู

บางเล็กนอย มีชวงอายุประมาณ 11-15 ป เปนสวนใหญ และนับถือศาสนาพุทธ มีสัญชาติไทย 

เชื้อชาติไทย ไดรับการศึกษาอยูในชวงประถมศึกษาปที่ 5-6  ซึ่งมีภูมิลําเนาอยูในกรุงเทพมหานคร

เปนสวนใหญ  รองลงมาจะมาจากจังหวัดที่อยูในเขตปริมณฑล นอยมากที่จะมาจากตางจังหวัด

ไกล ๆ ลักษณะการพูดจาคอนขางกาวราวในบางครั้งเปนอาการที่เกิดภายหลังเสพยา อยางเชน

การดมกาว  ซึ่งพบไดมากในหมูเด็กเรรอน  ในการสัมภาษณการสรางสัมพันธภาพเปนสิ่งสําคัญ

เนื่องจากเด็กแตละคนมีบุคลิกภาพและภูมิหลังที่แตกตางกัน ประกอบกับการใชชีวิตเรรอนของเด็ก
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เอง สงผลใหเด็กบางคนมีความระมัดระวังคําพูดเปนพิเศษ และเด็กบางคนที่สนใจที่จะเขามา

พูดคุยมากตองการเลาชีวิตที่ผานมาของตนเองใหฟง แตโดยรวมแลวนอยคนที่จะมีบุคลิกภาพที่

เก็บตัว  สวนมากเปดเผยกลาพูดกลาแสดงออกแตยังขาดการขัดเกลา อบรม ส่ังสอน เมื่อมีการ

ตักเตือนในบางเรื่อง เชน สารเสพติด ที่จะเชื่อฟงในชวงสั้นแตมักจะกลับไปเสพอีกเสมอเมื่อพบกับ

เพื่อนที่เสพดวยกัน ในชวงชีวิต 1 วัน ของเด็กเรรอนนั้น จะโลดโผนเพียงใดขึ้นอยูกับความตองการ

ของเด็กเอง บางคนจะมีวิถีชีวิตแบบการกระทําซ้ําเปนประจําบริเวณเดิม แตบางคนก็ไมสามารถ

คาดเดาไดข้ึนอยูกับเหตุการณเฉพาะหนาในแตละวัน และพบวาปจจัยที่เด็กลวนแตคิดวาสําคัญ

ที่สุดคือเร่ืองเงินเนื่องจากสามารถชวยใหอ่ิมทอง ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินในแตละวัน 

ลักษณะการดํารงชีวิตสวนมากอยูกับกลุมเพื่อนแตเปนความสัมพันธที่ไมลึกซึ้ง  โดยเปนลักษณะ

การรวมตัวกันเพื่อการปองกันตนเองมากกวา  เด็กจะพึงพอใจกับการดํารงชีวิตอยูที่ไรกฎเกณฑ    

ไมชอบใหใครมาบังคับการดํารงอยูเพื่อความสุขของตนเองเปนสวนใหญ 

 สาเหตุที่สงผลใหเด็กออกมาเรรอนลึก ๆ แลวเกิดจากปญหาทางดานครอบครัวซึ่ง   

ไมอบอุนไมนาอยูในความคิดของเด็ก ซึ่งบางคนตองการออกใหพนจากสภาวะนั้น จงึออกมาเรรอน 

แสวงหาวิถีทางที่ตนเองพอใจการขาดความรัก ความอบอุน ความผูกพันระหวางพอ แม พี่ นอง 

เปนสวนสําคัญที่เด็กมีแนวโนมจะออกมาแสวงหาสิ่งที่ตนขาดจากสังคมภายนอก เชนการอยูกับ

เพื่อนเปนตน นอกจากปญหาดานครอบครัวแลวก็ยังมีปจจัยอื่น ๆ ที่ทําใหเด็กออกมาเรรอน เชน

ความยากจน และความตองการของเด็กที่ตองการแสวงหาสิ่งแปลกใหม สังคมใหม ๆ การชอบ

เที่ยวไปในสถานที่ตาง ๆ แตโดยรวมแลวครอบครัวจะเปนพื้นฐานสําคัญที่จะใหเด็กออกมาใชชีวิต

แบบเรรอนหรือไม เนื่องจากเด็กสวนมากแลวในสวนลึกที่รักคนที่เลี้ยงตนเองมา หรือแมกระทั้ง

ไมไดเลี้ยงมา ก็ตาม ความโหยหาในความรักของพอและแม จะอยูในจิตใจของเด็กแทบทุกคน 

 โดยจะพบไดวาผลจากการศึกษาสงผลใหทราบถึงวิธีการเลี้ยงชีพของเด็กเรรอนใน

กรุงเทพมหานคร พื้นที่บริเวณศูนยสรางโอกาสเด็กสวนลุมพินี ศูนยสรางโอกาสเด็กจตุจักร และ

ศูนยสรางโอกาสเด็กสะพานพระราม 8 นั้น มีวิธีการเลี้ยงชีพที่แตกตางกันไป แตโดยรวมแลวพบวา

เด็กเรรอนสวนใหญจะดํารงชีพไดดวยการ การขอทาน การขายบริการ ขายพวงมาลัย/ดอกไม เช็ด

กระจกรถยนตเวลาที่รถติด การเรขายของและรับจางทั่วไปตาง ๆ  ซึ่งเมื่อไดเงินมาแลวก็จะนําไป

ตอบสนองในสิ่งที่ตนเองชอบ เชนการเลนเกม ซื้อสารเสพติด ซื้ออาหาร น้ําดื่ม เสื้อผาตาม       

สมัยนิยม  โดยรายไดของเด็กสวนใหญแลวมีรายไดต้ังแต 201 บาท/วัน ข้ึนไป  แตไมคอยมีการ

เก็บออมจะนําไปซื้อของที่ตองการหรือ บางครั้งก็ถูกรีดไถจากรุนพี่ คนแปลกหนาตาง ๆ สวน

สถานที่พักอาศัยนั้นเนื่องจากการที่พอจะมีรายไดและมักอยูเปนกลุมอยูรวมกัน  โดยกลุมที่มี   
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กําลังทรัพยเพียงพอแกการเชาหองก็จะเชาอยูรวมกันเปนกลุม  ซึ่งเปนที่นิยมเพราะมีความเปน

สวนตัว ในบางสวนที่ไมติดสารเสพติดและใชเงินไปกับการเลนเกมตาง ๆ บางครั้งก็จะอยูที่วัด

เพราะมีความสะดวกสบายมากกวาที่อ่ืน  และบางสวนก็ชอบแบบค่ําไหนนอนนั่นก็จะนอนตาม

ขางถนน ปายรถเมล สวนสาธารณะ แตในการเลือกที่นอนเด็กก็จะพยายามเลือกที่นอนในที่ ๆ 

คอนขางปลอดภัย เชน มีแสงสวาง ไมเปลี่ยวเกินไป เพราะเด็กกลัวอันตรายจากคนที่ไมรูจัก

เหมือนกันสวนเวลาที่เด็กไดมีโอกาสนอนหลับพักผอนนั้นนับวาเพียงพอมากทีเดียวอยูระหวาง     

8-10 ชั่วโมง เวนแตเด็กที่เลือกนอนตามหนาหางรานตาง ๆ ก็จะถูกปลุกกอนที่จะตื่นเอง เวลาที่

นอนอยูในชวง 20.01 น.-24.00 น. และเวลาที่เด็กตื่นนอนจะอยูในชวง 05.01น.-10.00น.ซึ่งเปน

ชวงที่บรรดาหางรานตาง ๆ เปด และผูคนขวักไขวมากมาย  เมื่อเด็กตื่นแลวสวนใหญจะหาอาหาร

ในมื้อแรกของวัน แตจะดวยวิธีใดก็แลวแตคนและสถานที่อยูของเด็กเอง และจะออกมาขอเงินหรือ

งานทําเพื่อหารายไดไปตอบสนองความตองการของวันนั้นและเขานอน  เปนวงจรของชีวิตปกติ ใน

สวนที่ผิดจากปกติบางคือเด็กที่ชอบการทองเที่ยวก็จะไปตามสถานที่ตาง ๆ สวนวิธีดํารงชีพก็จะ

เหมือนเดิมคือ การขอเงิน อาหาร หรือการรับจางหางานทํา เมื่อปวยไขก็จะหายาทานเองหรือไมก็

บอกเพื่อนไปซื้อให หรือรูสึกไมสบายมาก ๆ จึงจะขอความชวยเหลือจากผูอ่ืน  

 ความคาดหวังของเด็กเรรอนสวนใหญกลัวจะตองการศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นถามี

โอกาสตองการมีอาชีพ มีงานทํา ฝกอาชีพ แตก็มีบางสวนที่ใชชีวิตอยูในปจจุบันของตนเอง          

ไมคิดถึงอนาคต ขอเพียงแตใหวันนี้ผานพนไป การที่เด็กออกมาเรรอนนั้นสงผลใหเกิดผลเสีย

มากมายทั้งตอตัวเด็กเอง ครอบครัว สังคม เศรษฐกิจ  ซึ่งจะเกี่ยวโยงในทุกระบบเนื่องจากเด็กตอง

มีการเจริญเติบโต  ซึ่งการที่จะสามารถเปนทรัพยากรที่มีคาของประเทศไดตองเริ่มตนจากจุดเล็ก ๆ 

เชน ที่ตัวเด็กเอง ครอบครัว เปนตน  ซึ่งเปนเบาหลอมเบื้องตนใหแกเด็ก โดยการที่เด็กตองออกมา

เรรอนนั้น เด็กเปนเพียงเหยื่อของสังคมในปจจุบัน ซึ่งมีสภาพสังคมเสื่อมโทรมไมอาจเปนแมแบบ

เบื้องตนที่ดีใหแกเด็กได  ซึ่งบางครั้งการเขาถึงบริการทางภาครัฐและครอบครัวก็ดูเหมือนวาเปน

เร่ืองที่ยากลําบากมากมายสงผลใหเด็กไมไดรับในส่ิงที่ควรจะไดรับสงผลตอเนื่องใหเด็กขาด      

การขัดเกลาเอาใจใสจากสังคมรอบขางใชบริการตาง ๆ  จากรัฐก็ไมได  ไมมีหลักฐาน  ไมมี       

บัตรประชาชน คลายเปนสวนเกินของสังคมปกติ ซึ่งบางครั้งเมื่อไดรับการเอาใจใสจากองคกร

ภาครัฐและเอกชนก็ขาดความตอเนื่อง  จากสิ่งเหลานี้เองทําใหเด็กมักมีความกาวราว ขาดการมอง

อนาคต ไรความหวังเนื่องจากเปนจริงไดยาก  แลวมีโอกาสเสี่ยงที่จะกอใหเกิดปญหาทั้งกับตนเอง

และสังคม  ซึ่งเปนปญหาที่ซับซอนตอเนื่องในสังคมที่แกไขไดยากและนับวันจะยากยิ่งขึ้นตาม

ปญหาสังคมที่จะทวีความรุนแรงซับซอนยิ่งขึ้น 
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 ปจจุบันกระแสวัตถุนิยมแทรกซึมไปตามสื่อตาง ๆ ทั้งสื่อโทรทัศน วิทยุ ปายโฆษณา

ตาง ๆ ซึ่งเด็กเหลานี้ซึมซับกระแสวัตถุนิยมดวยเชนกัน เมื่อเด็กเห็นวามีคนสวมใสเสื้อผาแลวดูที่ดี 

เท ตามสมัยนิยม ก็มักจะทําตาม เด็กคนอื่น ๆ นิยมเลนเกมส เมื่อพวกเขาไดเงินมาจากการ

ประกอบอาชีพไปกับการเลนเกมส ซื้อบุหร่ี เปนตนเนื่องจากเด็กมักจะนําสิ่งแวดลอมที่ตองเผชิญ

มาเปนบรรทัดฐานในการปฏิบัติตาม รวมทั้งอิทธิพลของกลุมเพื่อนอีกดวย โดยสังเกตไดจากการ

แตงกาย การเสพสารเสพติด การประกอบอาชีพ เด็กที่อยูในกลุมเดียวกันมักจะแตงกายคลายกัน 

มีรอยสักเหมือนกัน รวมทั้งมีการใชยาเสพติดชนิดเดียวกัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ยาเสพติดซึ่งเปน

สารระเหยเพราะหางาย ราคาถูก เด็กเหลานี้จะมีปฏิสัมพันธเฉพาะกับคนที่เกี่ยวของกับการใชชีวิต 

ซึ่งเปนคนเดิม ๆ  เชน แมคาซึ่งเด็กไปซื้อของ นายจางซึ่งเด็กเขาไปทํางาน แตสําหรับกลุมที่เด็กจะ

ใหความไววางใจที่สุดไดแกเพื่อนที่อยูในกลุมเดียวกัน รองลงมาคือคนที่เคยรูจัก เชน แมคาขาย

ของ ครู (สังเกตไดจากการขอความชวยเหลือเมื่อเกิดการเจ็บปวย) ซึ่งผูคนเหลานี้มีอิทธิพลที่สงผล

ในการดําเนินชีวิตของเด็กใหไปในทิศทางใด เชน การแตงกาย วิธีการพูด และจากสภาพแวดลอม

เหลานี้  รวมทั้งพื้นฐานการเลี้ยงดูของครอบครัวเด็กแตละคน  จะสงผลตอความตองการ           

ความคาดหวังของเด็กในอนาคตดวย ซึ่งเด็กจะมีพฤติกรรมเชนไรจะขึ้นอยูกับแรงจูงใจของเด็กแต

ละคน สวนใหญความตองการของเด็กเรรอนจะเหมือนเด็กอื่น ๆ ที่อยูในสังคม ไดแก โอกาสใน

การศึกษา และการประกอบอาชีพตามความชอบและความถนัดของตน 


