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บทที่ 5 
 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 
 

 ในปัจจบุนัทางการแพทย์ได้ให้ความส าคญักรดไขมนัไมอ่ิ่มตวัสายยาว (PUFAs) มาก
ยิ่งขึน้ เน่ืองจากบทบาทท่ีส าคญัตา่งๆ ตอ่ร่างกายมนษุย์ทัง้เดก็และผู้ใหญ่ โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง 
DHA ดงันัน้จงึได้มีการศกึษาแหลง่ของกรดไขมนัเหลา่นีจ้ากจลุินทรีย์ทะเลกลุม่ Schizochytrium 
จากป่าชายเลนในประเทศไทย 3 แหลง่ คือ   ป่าชายเลนบางขนุเทียน  จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
เกาะช้าง จั งหวดัตราด และอา่วตก  เกาะแตน จั งหวดัพงังา พบวา่สามารถคดัแยกจลุินทรีย์กลุม่ 
Schizochytrium ได้ทัง้หมด 10 สายพนัธุ์ แ ละสายพนัธุ์ท่ีสามารถผลิต DHA ได้สงูสดุคือ 
Schizochytrium sp. BCC 25505 จากป่าชายเลนบางขนุเทียน จังหวดักรุงเทพมหานคร 
 จลุินทรีย์กลุม่ Schizochytrium จดัวา่เป็น Heterotrophic marine protist คือ 
จลุินทรีย์ท่ีมีการเจริญเตบิโตโดยการอาศยัแหลง่อินทรียสารได้แก่ แหลง่คาร์บอนตา่งๆ เชน่ น า้ตาล
กลโูคส ดงันัน้จงึได้มีการศกึษาผลของความเข้มข้นน า้ตาลกลโูคสตอ่การเจริญของจลุินทรีย์กลุม่นี ้
พบวา่น า้ตาลกลโูคสความเข้มข้น 120 กรัมตอ่ลิตร มีการเจริญเตบิโตสงูสดุ  โดยสามารถผลิตมวล
เซลล์ในรูปน า้หนกัเซลล์แห้งได้ 37.73 กรัมตอ่ลิตร TFA 26.1 กรัมตอ่ลิตร และ DHA 8.55 กรัมตอ่
ลิตร โดยมีคา่ Yx/s และ Yp/s เทา่กบั 0.31 และ 0.06 ตามล าดบั  
 เกลือเป็นอีกปัจจยัส าคญัท่ีมีผลตอ่การเจริญของ Schizochytrium โดยการเพิ่มขึน้
ของเกลือจะชว่ยเพิ่มมวลเซลล์ แตค่ลอไรด์ (Cl-) ซึง่เป็นองค์ประกอบหลกัของเกลือทะเลมีผลตอ่
การกดักร่อนถงัหมกั (Fermenter) ดงันัน้จงึได้มีการทดลองเปล่ียนแหลง่ของเกลือ พบวา่เกลือท่ีมี
ผลตอ่การเจริญมากท่ีสดุคือ MgSO4 และจากการวิเคราะห์ปริมาณ Mg2+ เร่ิมต้นเม่ือมีการเตมิลง
ในอาหาร 10 มิลลิโมลาร์ พบวา่มีปริมาณ Mg2+ อยู ่ 366.8 ppm เม่ือระยะเวลาการเลีย้งจลุินทรีย์
ผา่นไป พบวา่ปริมาณ Mg2+ ลดลงอยา่งรวดเร็ว จนกระทัง่เหลือ 193.44 ppm เม่ือระยะเวลาการ
เลีย้งผา่นไป 47 ชัว่โมง และแหลง่คาร์บอนคือน า้ตาลกลโูคสหมด และในระหวา่งการเลีย้งพบวา่
จลุินทรีย์มีความต้องการใช้ Mg2+ ปริมาณ 173.4 ppm เพ่ือชว่ยสง่เสริมการเจริญของจลุินทรีย์
แสดงให้เห็นวา่ Mg2+ มีผลตอ่กระบวนการเจริญของเซลล์เน่ืองจาก Mg2+  เป็น Co-factor ท่ีส าคญั
ในกระบวนการสร้างพลงังานของเซลล์ในวฎัจกัร Kreb’s  
 การน าผลพลอยได้ (By-product) จากกระบวนการผลิตน า้มนัพืชบริษัทธนากร
ผลิตภณัฑ์น า้มนัพืชคือ acid oil, deodorizer distillate และ crude lecithin มาใช้เป็นแหลง่
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คาร์บอนในการเลีย้ง Schizochytrium sp. BCC 25505 พบวา่การเตมิ crude lecithin 30 กรัมตอ่
ลิตร มีการเจริญเตบิโตดีท่ีสดุเม่ือเทียบกบัผลพลอยได้อ่ืนๆ ดงันัน้จงึได้มีการเตมิ  crude lecithin 
30 กรัมตอ่ลิตร ร่วมกบัน า้ตาลกลโูคส 15, 30 และ 45 กรัมตอ่ลิตร พบวา่การเตมิ  crude lecithin 
30 กรัมตอ่ลิตร และน า้ตาลกลโูคส 45 กรัมตอ่ลิตร จลุินทรีย์มีการเจริญเตบิโตดีท่ีสดุ สามารถสร้าง
มวลเซลล์ TFA และ DHA คือ 41.09, 14.05 และ 3.96 กรัมตอ่ลิตร ตามล าดบั  
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ข้อเสนอแนะในงานวิจัยนี ้
 

1. ควรใช้ Baffled flask ในการเลีย้งจลุินทรีย์กลุม่นี ้ เน่ืองจากการใช้ Baffled flask 
ท าให้มีอตัราการให้อากาศสงูกวา่การใช้ Erlenmeyer flask และจลุินทรีย์กลุม่นีต้้องการอากาศ
อยา่งมากเพ่ือชว่ยในการเจริญ เพราะลกัษณะของ Baffled flask ท่ีมีสว่นเว้าด้านลา่งของขวดท า
ให้เวลาเขยา่ น า้หมกัจะเกิดการหมนุและชนกบัสว่นเว้าด้านลา่งขวด จงึเกิดฟองและท าให้มีอากาศ
สงูขึน้ นอกจากนีก้ารใช้ Baffled flask ยงัท าให้การกวนเกิดขึน้อยา่งสมบรูณ์คล้ายกบัระบบภายใน
ถงัหมกั (Fermenter) และป้องกนัการเกิดกระแสวน (Vortex) ภายใน Erlenmeyer flask 

2. วิเคราะห์ปริมาณน า้มนัท่ีเหลืออยูใ่นสว่นใส (Supernatant) ท่ีได้จากการเหว่ียง
แยกเซลล์ออกจากอาหาร เพ่ือศกึษาอตัราการใช้สารอาหาร (Substrate) ตอ่การสร้างมวลเซลล์ 
กรดไขมนัทัง้หมด และ DHA ของจลุินทรีย์สายพนัธุ์นี ้และค านวณคา่ Yield (Yx/s และ Yp/s) เพ่ือ
ดปูระสิทธิภาพการสร้างมวลเซลล์ 1 กรัมมวล ตอ่การใช้สารอาหาร 1 กรัมมวล 

3. วิเคราะห์ปริมาณคาร์โบไฮเดรตและโปรตีนจากเซลล์แห้ง (Proximate analysis) 
เพ่ือศกึษาองค์ประกอบภายในของเซลล์จลุินทรีย์ท่ีได้จากการเลีย้งโดยใช้น า้ตาลกลโูคสเป็นแหลง่
คาร์บอนเปรียบเทียบกบัการใช้ผลพลอยได้จากกระบวนการผลิตน า้มนัพืชเป็นแหลง่คาร์บอน เกิด
การเปล่ียนแปลงองค์ประกอบอยา่งไรภายในเซลล์ขณะเลีย้งจลุินทรีย์ 

 
 

 


