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วิถีชีวิตของชาวพุทธในสังคมไทย 
  

    สงัคมไทยได้รับเอาค าสอนทางพระพทุธศาสนามาเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต        
วิถีชีวิตของคนไทยในด้านตา่งๆ กบัพระพทุธศาสนาจงึมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งแนบแนน่จาก
สถาบนัเบือ้งสงูจนถึงครอบครัวชาวบ้าน  เร่ิมตัง้แตส่มยัสโุขทยัเป็นต้นมา  พระพทุธศาสนาได้เป็น
รากฐานของศีลธรรมและวฒันธรรม  พระพทุธศาสนาได้เป็นศาสนาประจ าชาตไิทยตลอดมาโดย
ไมข่าดสายเป็นระยะเวลาอนัยาวนาน  ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมอนัดีงามด้านอ่ืนๆ 
ของไทย  ล้วนมีรากฐานมาจากพระพทุธศาสนาทัง้สิน้  พระพทุธศาสนาได้มีอิทธิพลตอ่สภาพจิตใจ
ของคนไทย  และได้แสดงออกมาในรูปของนิสยัหรือความเมตตาปรานีและความโอบอ้อมอารี  สิ่ง
เหลา่นีอ้าจเรียกได้วา่เป็นลกัษณะเฉพาะท่ีมีอยูใ่นสงัคมไทย  จงึถือวา่สงัคมไทยก็คือสงัคมพทุธ
นัน่เอง  ประชากรไทยโดยสว่นมากเป็นพทุธศาสนิกชน  คือนบัถือพระพทุธศาสนา  โดยแยก
ออกเป็น  2  กลุม่คือ  กลุม่ของพระภิกษุสามเณร  และกลุม่ของอบุาสกอบุาสิกา มีวดัเป็นปชูนีย
สถาน ปชูนียวตัถ ุ ทางพระพทุธศาสนามากมาย จนเมืองไทยกลายเป็นเมืองพทุธ มีคา่นิยมวา่ด้วย
ความเมตตากรุณาตอ่ผู้ตกทกุข์ได้ยาก มีการโอบอ้อมอารีชว่ยเหลือซึง่กนัและกนั มีขนบธรรมเนียม
ประเพณีอนัเป็นเอกลกัษณ์ของชาตไิทยตา่งๆ เชน่ ประเพณีการบรรพชาอปุสมบท ประเพณีการ
ท าบญุตา่งๆ  และประเพณีการประกอบพิธีกรรมเน่ืองในวนัส าคญัทางศาสนา สงัคมไทยมี
พระพทุธศาสนาชว่ยกลอ่มเกลาโน้มน้าวจิตใจ และสร้างส านกึทางศีลธรรม  โดยมีวดัและพระสงฆ์
เป็นแบบอยา่งท่ีดีเป็นผู้น าท่ีดีในการรวบรวมสมาชิกของสงัคมให้เป็นผลเมืองทีดีของประเทศได้  มี
หลกัธรรม และพิธีกรรมทางพระพทุธศาสนาเป็นสว่นส าคญัในการเน้นความส านกึของความเป็น
คนไทย และเป็นชาวพทุธ 

     วิถีชีวิตในพทุธศาสนาหรือเรียกวา่ วิถีพทุธ หมายถึงการด าเนินชีวิต ของคนไทย ใน
วฒันธรรมชาวพทุธตามค าสอนทางพระพทุธศาสนา  ผู้ปฏิบตัิตามในแนวทางนีคื้อพทุธบริษัท 4   
ได้แก่ นกับวชในพทุธศาสนา มีภิกษุ ภิกษุณี และประชาชนธรรมดาหรือคฤหสัถ์ คืออบุาสก และ
อบุาสิกา  ซึง่นอกจากจะน าค าสอนมาประพฤตปิฏิบตัแิล้ว  ยงัมีการปฏิบตัติา่งๆ ในทาง
พระพทุธศาสนาอีก โดยแยกออกเป็นสว่นของพระสงฆ์และคฤหสัถ์ โดยเฉพาะพระสงฆ์ ท่ีนอกจาก
จะต้องปฏิบตัศิาสนกิจประจ าวนัแล้ว  พระสงฆ์ยงัต้องมีบทบาทท่ีส าคญัในด้านตา่งๆ ท่ีเป็น
ความสมัพนัธ์ระหวา่งพระสงฆ์และสงัคมสงฆ์ด้วยกนัเอง  และสงเคราะห์คฤหสัถ์ ในฐานะท่ี
พระสงฆ์เป็นผู้ได้รับฟังค าสัง่สอนของพระพทุธเจ้า และปฏิบตัติามพระธรรมค าสอนนัน้ เพ่ือท่ีจะ
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น าไปสอนคนอ่ืนให้ปฏิบตัติาม  พระสงฆ์จงึเป็นตวัแทนของพทุธศาสนา ท่ีท าหน้าท่ีสืบทอดตอ่อายุ
พระพทุธศาสนาจากอดีตมาจนถึงปัจจบุนันี ้ สิ่งท่ีจะท าให้พระพทุธศาสนาคงอยูไ่ด้นานนัน้  ชาว
พทุธทกุคนต้องศกึษาถึงองค์ประกอบของศาสนาให้เข้าใจอยา่งชดัเจน วา่ในขณะนีเ้ราชาวพทุธอยู่
ในฐานะอะไร  อยูใ่นระดบัไหน ควรท่ีจะด าเนินชีวิตอยา่งไรให้ถกูต้องตามหลกัการทาง
พระพทุธ ศาสนา  หรือวฒันธรรมในการด าเนินชีวิตของชาวพทุธควรท่ีจะเป็นอยา่งไรตาม
องค์ประกอบของศาสนา ซึง่เป็นเร่ืองท่ีจ าเป็นท่ีจะต้องปฏิบตั ิคือ   ศาสนพิธี  ศาสนบคุคล  ศาสน
วตัถ ุและ ศาสนธรรม  ด้วยเหตนีุ ้ จงึจะน าองค์ประกอบเหลา่นีม้าเป็นหลกัในการวิจยั  และได้น า
บทบาทของพระสงฆ์มาสงัเคราะห์เข้าในหลกัส่ีอยา่งนีด้้วย  โดยการศกึษาบทบาทและ
ความสมัพนัธ์ระหวา่งองค์ประกอบกบัความเป็นชาวพทุธ ทัง้สองสว่นคือ สว่นท่ีเป็นฆราวาส  และ
สว่นท่ีเป็นพระสงฆ์ท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีอ าเภอโคกโพธ์ิ  จงัหวดัปัตตานี ท่ีประสบปัญหาในสถานการณ์
ปัจจบุนั 

 
3.1 ด้านศาสนพธีิ 
 

    ศาสนพิธี  คือ แบบอยา่งหรือแบบแผนตา่งๆ ท่ีพงึปฏิบตัใินทางพระพทุธศาสนา เหตท่ีุ
เกิดศาสนพิธี  ก็เน่ืองมาจากหลกัค าสอนของพระพทุธศาสนา ท่ีเรียกวา่ โอวาทปาตโิมกข์ 
พระพทุธเจ้าได้ทรงวางหลกัการส าคญัไว้สามประการ คือ  สอนไมใ่ห้ท าความชัว่ทัง้ปวง  สอนให้
อบรมกศุลให้ถึงพร้อม   สอนให้ท าจิตใจของตนให้ผอ่งแผ้ว   ด้วยหลกัการทัง้สามประการนี ้
พทุธศาสนิกชนต้องพยายามเลิกละความประพฤตชิัว่ทกุอยา่ง จนเตม็ความสามารถ พยายาม
สร้างกศุลส าหรับตนให้พร้อมเทา่ท่ีจะสามารถท าได้ และพยายามช าระจิตใจให้ผอ่งใสอยูเ่สมอ 
ทัง้หมดเป็นการพยายามท าดีท่ีเรียกวา่ ท าบญุ การท าบญุนี ้พระพทุธเจ้าทรงแสดงวตัถคืุอ ท่ีตัง้อนั
เป็นทางไว้โดยหลกัยอ่ ๆ สามประการเรียกวา่ บญุกิริยาวตัถ ุอนัประกอบด้วย  ทาน  การบริจาค
ของ ของตนให้เป็นประโยชน์แก่ผู้ อ่ืน  ศีล  การรักษา กาย และ วาจาให้สงบเรียบร้อยไมล่ว่ง
บญัญตัท่ีิห้ามไว้  ภาวนา  การอบรมจิตใจให้ผอ่งใสในทางกศุล1  

                                                 
1 กรมการศาสนา, ศาสนาพิธีส าหรับครูสอนวิชาพระพทุธศาสนา  (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์

กรมการศาสนา,2537), น. 19. 
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                บญุกิริยาวตัถ ุเป็นแนวทางให้พทุธศาสนิกชนประพฤตบิญุตามหลกัการดงักลา่วข้างต้น 
และท าให้เกิดศาสนพิธีตา่งๆ ขึน้ กลา่วคือเม่ือพทุธศาสนิกชนท าบญุไมว่า่จะปรารภเหตใุดๆ ก็ให้
เข้าหลกับญุกิริยาวตัถทุัง้สามประการนี ้ 

    การปฏิบตักิิจวตัรของชาวพทุธอยา่งแรกท่ีจะต้องกระท านัน้ก็คือ ศาสนพิธี 1  หมายถึง  
พิธีกรรมทางศาสนา เชน่  พิธีทอดกฐิน  พิธีอปุสมบท  เป็นพิธีกรรมทางพระพทุธศาสนา  ซึง่เป็นวิธี
ปฏิบตัเิก่ียวกบั พระพทุธศาสนาท่ีปฏิบตัสืิบทอดกนัมา  หรือเป็นการแสดงออกถึงความเช่ือทาง
ศาสนา  ศาสนาทกุศาสนายอ่มพิธีกรรมเป็นของตนเอง  เพ่ือท่ีจะให้บรรดาศาสนิกชนได้ปฏิบตัิ
ตาม  หรือเป็นระเบียบปฏิบตัทิางศาสนาก็ได้  ส าหรับศาสนพิธีตา่ง ๆ  ท่ีกระท ากนัในศาสนาพทุธ
นัน้เกิดขึน้อยา่งมีเหตผุลและมีจดุมุง่หมาย  มิใชเ่กิดจากศรัทธาท่ีเล่ือนลอยหรือไร้เหตผุล  ซึง่การ
ประกอบพิธีกรรมนัน้ต้องอาศยัความร่วมแรงร่วมใจของคน เพ่ือให้สงัคมเป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั2  

   กรมการศาสนา3 (2537) ได้แบง่พิธีกรรมทางศาสนาออกเป็น  2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ พิธี 
กรรมของพระสงฆ์ กบั พิธีกรรมของศาสนิกชน ซึง่ในชัน้นีจ้ะกลา่วถึงพิธีกรรมของพทุธศาสนิกชน 
เทา่นัน้ พิธีกรรมของพทุธศาสนิกชน คือ แบบอยา่งหรือวิธีปฏิบตัขิองพทุธศาสนิกชนในโอกาส  
ตา่งๆ เชน่  พิธีท าบญุในวนัส าคญัทางศาสนา พิธีบ าเพ็ญทานตา่ง ๆ พิธีกรรมของศาสนิกชนหรือ 
ศาสนพิธี แบง่ได้เป็น 4 หมวด ดงันี ้
     หมวดกศุลพิธี ได้แก่ พิธีกรรมส าหรับปฏิบตัใินการบ าเพ็ญกศุลตา่ง ๆ ได้แก่  
  1) พิธีแสดงตนเป็นพทุธมามกะคือ พิธีท่ีบคุคลมีศรัทธาในพทุธศาสนาประกาศ 
ตน รับพระรัตนตรัยเป็นท่ีพึง่ 

2) พิธีรักษาอโุบสถศีล พทุธศาสนิกชนท่ีสามารถปฏิบตัศีิล 5 ได้ดีแล้วเม่ือมี 
ศรัทธาจะรักษาศีลให้ยิ่งขึน้ไป หรือผู้ ท่ีจะปวารณาตวัจะรักษาศีลเป็นพิเศษเฉพาะในวนัธรรมสวนะ
นิยมถือศีล 8 หรือศีลอโุบสถ ได้แก่ วนัขึน้ 8 ค ่า วนัแรม 15 ค ่า   วนัแรม 8 ค ่า   และวนัแรม 15 ค ่า 
โดยก าหนดรักษาศีลวนัหนึง่กบัคืนหนึง่ สว่นมากจะไปรักษาศีลท่ีวดัเพราะไมมี่ภาระหรือภาวะ

                                                 
1
  พจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  (กรุงเทพฯ: นานมีบุ๊คส์พบัลีเคชัน่ส์, 

2546) น. 1100.  
2
  แก้ว  ชิดตะขบ, คู่มือการศึกษาพระปริยติัธรรม  แผนกธรรม  (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์

ส านกังานพระพทุธศาสนาแหง่ชาติ, 2549), น. 248.  
3 กรมการศาสนา, ศาสนาพิธีส าหรับครูสอนวิชาพระพทุธศาสนา (กรุงเทพฯ :โรงพิมพ์

กรมการศาสนา,2537), น. 20-25. 
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แวดล้อมทางบ้านรบกวนให้ผิดศีลได้ง่าย พิธีประกอบด้วย การขอสมาทานศีล อาราธนาศีล รับศีล 
ไปจนถึงพระสงฆ์บอกอานิสงส์ของศีล 

3) พิธีกรรมในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา เม่ือวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 
มาถึงพทุธศาสนิกชนบ าเพ็ญกศุล เชน่ การรักษาศีล บ าเพ็ญภาวนา เป็นต้น โดยกระท าเป็นกรณี
พิเศษเพ่ือร ะลกึถึงเหตกุาร ณ์ส าคญัทางพระพทุธศาสนา พิธีกรรมนีมี้ทัง้สว่นท่ีเป็นของพระภิกษุ
สงฆ์และของฆราวาสโดยใช้วดัเป็นศนูย์กลางท าพิธี 

 จ านวนวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา นัน้ก าหนดแตกตา่งกนัไปบางท่ีก าหนดกนัเพียง 4  
วนัคือ วนัมาฆบชูา วนัวิสาขบชูา วนัอฐัมีบชูา วนัอาสาฬหบชูา บางท่ีก าหนด 5 วนั คือ วนั 
มาฆบชูา วนัวิสาขบชูา วนัอฐัมีบชูา วนัอาสาฬหบชูา และวนัเข้าพรรษา วนัส าคญัเหลา่นีมี้พิธี  
กรรมท่ีพทุธศาสนิกชนจดัขึน้เพ่ือบ าเพ็ญกศุล และนอกจากพิธีของราษฎรแล้วยงัมีพิธีหลวงด้วย 
  หมวดบญุพิธี หมายถึง พิธีท าบญุตามประเพณีนิยมในครอบครัวของพทุธศาสนิกชนนิยม  
ปฏิบตักินั 2 ประเภท คือ 

1) การท าบญุกนัในงานมงคล ได้แก่ การท าบญุเพื่อความสขุความเจริญ โดยถือ 
 เอาโอกาส คนทัว่ไปถือวา่เป็นโอกาสอนัดี เชน่ วนัเกิด วนัอายคุรบรอบ วนัมงคลสมรส วนัขึน้บ้าน
ใหมโ่อกาสท่ีได้รับเกียตยิศ วนัขึน้ปีใหม ่เป็นต้น การท าบญุในงานมงคล มีขัน้ตอนโดยยอ่ ดงันี ้
 อาราธนาพระสงฆ์ลว่งหน้าอยา่งน้อย 3 วนั ก าหนดเวลาให้ชดัเจน 
โดยปกตอิาราธนาพระ จ านวน 5 รูป คือจ านวนค่ี หากเป็นงานมงคลสมรสนิยมจ านวนคู ่  งานพระ
ราชพิธีนิยม 17 รูป เป็นอยา่งน้อย 

1.2 จดัโต๊ะหมูบ่ชูาให้ถกูต้องตามธรรมเนียม 
1.3 เตรียมภาชนะน ามนต์ สายสิญจน์ ปลูาดส าหรับพระสงฆ์ จดัเคร่ือง 

รับรองพระสงฆ์ เชน่ กระโถน พานหมากพล ูภาชนะน า้ร้อน น า้เย็น 
1.4 เม่ือพระสงฆ์มาถึง ต้อนรับด้วยการล้างเท้าให้ทา่น พร้อมทัง้เช็ดให้  

หรือจะหาผ้าเช็ดเองก็ได้ 
1.5 ได้เวลาแล้วเจ้าภาพจดุธูป เทียนบชูาพระ แล้วกราบ 3 ครัง้ ประเคน  

สายสิญจน์แก่พระเถระผู้ เป็นประธาน 
1.6 อาราธนาศีลและรับศีลจบแล้วกราบ 3 ครัง้ 
1.7 อาราธนาพระปริตร แล้วตัง้ใจฟังพระสงฆ์เจริญพระพทุธมนต์ 
1.8 หลงัจากเจริญพระพทุธมนต์แล้วถวายภตัตาหารบชูาพระพทุธรูป  

ถวายภตัตาหารแดพ่ระสงฆ์ ขณะพระก าลงัฉนัคอยดแูลปฏิบตัิ 
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1.9 เม่ือพระสงฆ์ฉนัเสร็จ เข้านัง่ประจ าอาสนะและได้ถวายเคร่ือง 
ไทยทานเรียบร้อยแล้ว ตัง้ใจกรวดน า้อทุิศสว่นบญุสว่นกศุล 

1.10 เสร็จพิธีพระสงฆ์ประพรมน า้พระพทุธมนต์แล้วลากลบัเจ้าภาพตาม 
สง่ท่ีประตบู้านหรือท่ีวดัตามแตก่ าลงัความสามารถ 

2) การท าบญุในงานอวมงคล ได้แก่ การท าบญุในโอกาสท่ีไมเ่ป็นมงคล เชน่การ 
ตายของบคุคลในครอบครัว งานฌาปนกิจ วนัครบรอบการตาย สะเดาะเคราะห์ ขัน้ตอนในการ
ท าบญุงานอวมงคลมีดงันี ้

2.1 อาราธนาพระสงฆ์ 7 รูปบ้าง 10 รูปบ้าง ถ้าสวดอภิธรรมนิยม 4 รูป 
 เป็นเกณฑ์พิธีหลวงนิยม 10 รูป เป็นพืน้ จะนิยมพระบงัสกุลุหรือสวดแจงได้ไมจ่ ากดัจ านวน 

2.2 ไมต้่องตัง้บาตรน า้มนต์ ไมต้่องโยงสายสิญจน์ ใช้ภษูาโยงหรือใช้ด้าย 
สายสิญจน์แทน ด้ายสายสิญจน์ท่ีโยงนีไ้มเ่รียกด้ายสายสิญจน์ แตเ่รียกสายโยงโดยโยงจากหีบ
ทางด้านศีรษะศพมาวางไว้บนพานใกล้โต๊ะหมูบ่ชูา ถ้าไมมี่ศพไมต้่องโยงผ้าหรือสายโยง 

2.3 เม่ือพระสงฆ์เข้านัง่ประจ าอาสนะเรียนร้อยแล้ว เจ้าภาพจดุเทียน ธูป 
 บชูาศพแล้วจดุเทียนธูปท่ีหน้าโต๊ะพระพทุธรูป หน้าตู้พระธรรม ถ้าเป็นการท าบญุอทุิศแก่ผู้ตาย
ธรรมดาก็จดุเทียน ธูปบชูาพระเทา่นัน้ 

2.4 อาราธนาศีล รับศีล ถ้ามีการสวดมนต์หรือถ้ามีการแสดงธรรม 
อาราธนาธรรมจดุเทียนหน้าธรรมาสน์เป็นการบชูาพระธรรม แล้วพระสงฆ์จะขึน้สูธ่รรมโดยถือวา่
การจดุเทียนนัน้เป็นการอาราธนา 

2.5 เม่ือพระสงฆ์ สวดมนต์หรือเทศน์จบแล้ว น าสิ่งของท่ีจะถวายมาวาง 
ตรงหน้าพระสงฆ์วางผ้าท่ีจะถวายลงบนภษูาโยง นัง่ประนมมือจนพระสงฆ์บงัสกุลุจบ 
   2.6 พระสงฆ์ให้พร แล้วเจ้าภาพกรวดน า้อทุิศสว่นกศุลเป็นอนัเสร็จพิธี 
   2.7 หากท าพิธีท่ีบ้าน เจ้าภาพตามสง่พระสงฆ์เชน่เดียวกบัพิธีมงคล 

 หมวดทานพิธี  หมายถึง  ทานท่ีท าแก่พระสงฆ์   ทานท่ีจะถวายแก่พระสงฆ์ซึง่
พระพทุธเจ้าทรงอนญุาตไว้มีมาก เชน่ สงัฆทาน สลากภตั ตกับาตรข้าวสาร ถวายข้าวสาร ถวาย
เสนาสนะมี กฎิุ  วิหาร   ศาลาโรงธรรม   ผ้าอาบน า้ฝน  ผ้าน า้จ าพรรษา  ผ้าอจัเจกจีวร  ผ้าป่า  ผ้า
กฐิน เป็นต้น 

  พิธีถวายทานตา่ง ๆ  เรียกวา่  ทานพิธี  การถวายทาน  คือ  การถวายวตัถท่ีุควรให้เป็น
ทาน  ในพระพทุธศาสนา เรียกวตัถท่ีุควร  ให้เป็นทานนีว้า่  “ทานวตัถุ”  ทา่นจ าแนกไว้ 10 ประการ 
คือ (1)  ภตัตาหาร ( 2) น า้รวม ทัง้เคร่ืองดื่มอนัควรแก่สมณบริโภค ( 3) ผ้าเคร่ืองนุง่หม่ ( 4) 
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ยานพาหนะ สงเคราะห์ ปัจจยัคา่โดยสารเข้าด้วย  ( 5) มาลยัและดอกไม้เคร่ืองบชูาชนิดตา่งๆ ( 6) 
ของหอม หมายถึง ธูปเทียนบชูาพระ( 7) เคร่ืองลบูไล้ หมายถึง เคร่ือง สขุภณัฑ์ส าหรับช าระ
ร่างกายให้สะอาด มีสบูถ่กูตวั เป็นต้น ( 8) เคร่ืองท่ีนอนอนัควรแก่สมณะ ( 9) ท่ีอยูอ่าศยั มีกฏิุ
เสนาสนะ และ เคร่ืองส าหรับเสนาสนะเชน่ เตียง ตู้  โต๊ะ เก้าอี ้เป็นต้น ( 10) เคร่ืองตามประทีป  มี
เทียนจดุใช้แสงตะเกียง  น า้มนัตะเกียงและไฟฟ้า  เป็นต้น ทัง้ 10 ประการนีค้วรแก่การถวายเป็น
ทานแก่ภิกษุสามเณร  เพ่ือใช้สอย  หรือบชูาพระตามสมควร1   
     การถวาย ทานแบง่ได้เป็น 2 ประเภท คือ 

1) ปาฏิปคุคลิกทาน ได้แก่ ทานท่ีถวายจ าเพาะเจาะจงบคุคล คือถวายเฉพาะ  
เจาะจงพระภิกษุรูปนัน้รูปนี ้เจ้าภาพจะต้องไปนิมนต์ทา่นด้วยตนเอง 

2) สงัฆทาน ได้แก่ ทานท่ีถวายแก่พระสงฆ์โดยไมเ่จาะจงรูปใดรูปหนึง่ เชน่ ถวาย 
แก่พระสงฆ์รูปใดก็ได้ท่ีพบ หรือถ้าจะถวายพระสงฆ์ท่ีวดัก็ได้ แล้วแตเ่จ้าอาวาสจะนิมนต์ให้หรือ
พระภตัตเุทศก์จดัสง่ให้  โดยก าหนดวนัเวลา และสถานท่ีจ านวนพระสงฆ์ท่ีต้องการทานสอง อยา่ง
นีท่ี้พระพทุธเจ้าสรรเสริญสงัฆทานวา่ได้บญุมากกวา่ เพราะเป็นทานท่ีถวายแก่พระสงฆ์ทัง้หมด 
คือ พระภิกษุสามเณรท่ีมารับทานนัน้ในนามของสงฆ์การถวายทานนีไ้มจ่ ากดัจ านวน พระสงฆ์ จะ
นิมนต์ก่ีรูปก็ได้ดงัรายละเอียดเก่ียวกบัการถวายทาน เชน่ การถวายสงัฆทาน ถวายสลากภตั ถวาย
ผ้าอาบน า้ฝน  เป็นต้น 

    ปกิณกพิธี ได้แก่ พิธีกรรมท่ีจะกลา่วในบทนีเ้ป็นพิธีเบด็เตล็ดเก่ียวกบัวิธีปฏิบตับิาง
ประการ ในการประกอบพิธีตา่ง ๆ ท่ีกลา่วแล้วในหมวดต้น ๆ มาชีแ้จงเพ่ือความรู้ และเพื่อเป็นทาง
ปฏิบตั ิแตจ่ะกลา่วเฉพาะเร่ืองท่ีมิได้ชีแ้จงไว้ข้างต้นเพียง 5 เร่ืองเทา่นัน้ คือ  
       1 . วิธีแสดงความเคารพพระ 

2. วิธีประเคนของพระ 
3. วิธีท าหนงัสืออาราธนา และท าใบปวารณาถวายจตปัุจจยั  
4. วิธีอาราธนาศีล อาราธนาพระปริตร อาราธนาธรรม 
5. วิธีกรวดน า้ 

    เจ้าภาพจะต้องเตรียมสถานท่ี โต๊ะหมูบ่ชูา อาสนสงฆ์ การวงสายสิญจน์ไว้ให้พร้อม 
เม่ือพระสงฆ์และเจ้าภาพพร้อมแล้วได้เวลาพิธี ให้เจ้าภาพจดุธูปจดุเทียนหน้าท่ีบชูาพระพทุธรูป
และประเคนสายสิญจน์แดพ่ระสงฆ์ผู้ เป็นประธาน ตอ่จากนัน้หวัหน้าอบุาสกประนมมือกลา่วค า 
                                                 

1
  แก้ว  ชิดตะขบ, คู่มือการศึกษาพระปริยติัธรรม  แผนกธรรม  (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์

ส านกังานพระพทุธศาสนาแหง่ชาติ, 2549),น. 248.  
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อาราธนาศีล เม่ือพระสงฆ์ให้ศีลก็รับพร้อมกนัเป็นข้อ ๆ จนจบ แล้วกราบพร้อมกนั หวัหน้าอบุาสก  
กลา่วค าอาราธนาพระปริตรตอ่ จบแล้วพระสงฆ์เร่ิมเจริญพระพทุธมนต์ เจ้าภาพหรือหวัหน้า  
อบุาสกจดุเทียนท่ีขนัหรือบาตรน า้มนต์แล้วประเคนพระสงฆ์ผู้ เป็นประธาน นัง่พนมมือฟังพระสงฆ์  
เจริญพระพทุธมนต์ตอ่ไปจนจบ นบัวา่เสร็จพิธีของการท าบญุสวดมนต์ 
     การประกอบศาสนพิธีในพิธีกรรมทางพระพทุธศาสนาซึง่ชาวพทุธทัง้ท่ีเป็นฆราวาส 
และพระภิกษุสงฆ์สามเณรยอ่มมีหน้าท่ีปฏิบตัแิตกตา่งกนัออกไปดงันี  ้
     1)  การปฏิบตัตินของฆราวาสในการประกอบพิธีกรรมประเภทตา่ง ๆ เชน่  การ
ประกอบพิธีกรรมในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาทัง้  วนัมาฆบชูา วนัวิสาขบชูา วนัอฐัมีบชูา วอัา
สาฬหบชูา มีความคล้ายคลงึกนั คือ 

1. การท าบญุตกับาตรท่ีวดั 
2. การไหว้พระสวดมนต์และสมาทานศีล 5 
3. การสมาทานศีลอโุบสถ (ศีล 8) 
4. การฟังพระธรรมเทศนา 
5. ปฏิบตัสิมาธิภาวนา 
6. การเวียนเทียน 

    2)  การปฏิบตัขิองพระภิกษุสงฆ์สามเณรในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา คือ  
 1.  การจดัเตรียมสถานท่ีในการท าบญุตกับาตรในตอนเช้า 
 2. รับไทยทานท่ีพทุธบริษัทน ามาถวาย  
 3. แสดงพระธรรมเทศนา  
 4. แนะน าการปฏิบตัสิมาธิภาวนา  
 5. ท าสงัฆกรรมอโุบสถ  
 6. เวียนเทียนในเวลาเย็น  
    การบ าเพ็ญกศุลในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาซึง่มีระเบียบปฏิบตัดิงัท่ีกลา่วมา

ข้างต้น อาจจะมีบางวดั หรือบางท้องถ่ินมีการปฏิบตัท่ีิแตกตา่งกนัไปบ้าง สว่นในเร่ืองของการ
ประกอบศาสนพิธี ในการท าบญุ  การให้ทาน เป็นต้น ก็ได้น ามากลา่วไว้แล้วของต้นก็มีระเบียบ
การปฏิบตัท่ีิคล้ายกนั  ซึง่ในการปฏิบตัศิาสนกิจด้านศาสนพิธีฆราวาสกบัพระภิกษุสงฆ์จะต้อง
เก่ียวข้องกนัในทางปฏิบตัศิาสนพิธีแยกออกจากกนัไมไ่ด้กลา่วคือต้องอิงอาศยัซึง่กนัละกนัในการ
ประกอบศาสนกิจ และ ศาสนพิธี ยงัมีความส าคญัและเป็นประโยชน์  ตอ่พระพทุธศาสนาและศา
สนิกชนในการด าเนินชีวิตท่ีดี  เป็นท่ียอมรับ และให้ความส าคญัของสงัคมชาวพทุธจะขาดเสียมิได้  
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เป็นการแสดงอารมณ์ร่วมในการบ าเพ็ญบญุของศาสนิกชนเป็นบนัไดขัน้แรกท่ีจะก้าวสูธ่รรมะขัน้
สงูตอ่ไป  เป็นการสง่เสริมอ านาจหรือคณุคา่ทางด้านจิตใจ  และธ ารงรักษาความเป็นเอกลกัษณ์
ของชาตแิละศาสนา  ศาสนาเปรียบเหมือนต้นไม้ ศาสนพิธีเปรียบเสมือนเปลือกนอกของต้นไม้ 
ตลอดจน ก่ิง กะพี ้ใบ สะเก็ด หลกัธรรมหรือสจัธรรม เปรียบเสมือนแก่นไม้ ทัง้เปลือกนอก ก่ิง ใบ 
สะเก็ด กะพี ้และแก่น ยอ่มมีประโยชน์ตอ่ต้นไม้ทัง้สิน้ หากต้นไม้มีแตแ่ก่นไมมี่เปลือกหอ่หุ้ม ต้นไม้
ก็จะอยูไ่มไ่ด้  ศาสนพิธีจงึเป็นท่ียดึเหน่ียวจิตใจของศาสนิกชนในรูปของพิธีตา่งๆ และชว่ยให้ผู้ ท่ียงั
ไมมี่ศรัทธาคอ่ยๆ เข้าถึงแก่นของศาสนาตามก าลงัสตปัิญญา บารมี ความดีท่ีคอ่ยๆสะสมเพิ่มพนู
ขึน้จนมีศรัทธาแก่กล้าขึน้ จิตใจมัน่คง ในแนวทางพระพทุธศาสนา เพ่ือก้าวไปสูก่ารปฏิบตัใิห้ถึง
ท่ีสดุเพ่ือเข้าถึงสจัธรรมอนัเป็นแก่นของพระพทุธศาสนาตอ่ไป    
 
3.2 ศาสนบุคคล 
 
    ศาสนบคุคล 1 หมายถึง นกับวชในศาสนา  เชน่  พระภิกษุสามเณรเป็นศาสนบคุคลใน
พระพทุธศาสนา   กลา่วคือ บคุคลท่ียอมรับและปฏิบตัติามค าสอนของศาสนานัน้  ๆ หรือเรียกอีก
อยา่งหนึง่วา่  สาวก  หรือศาสนิก  ผู้ปฏิบตัติาม    

    ศาสนบคุคล  จงึเป็นสว่นส าคญัขององค์ประกอบของพระพทุธศาสนา  ถ้าไมมี่ศาสนา
บคุคลแล้วศาสนาก็เกิดขึน้มาและตัง้อยูไ่มไ่ด้นาน  เร่ิมจากการตรัสรู้และการประกาศพระธรรมค า
สอนของพระพทุธเจ้า  พระพทุธองค์ทรงปฏิบตัธิรรมจนตรัสรู้พระอนตุตรสมัมาสมัโพธิญาณ  บรรลุ
เป็นพระพทุธเจ้าขึน้มา    เป็นผู้สิน้กิเลสคือ ศาสดาผู้ก่อตัง้พระพทุธศาสนา      และพระองค์ก็
เป็นศาสนบคุคลในศาสนาด้วยเชน่กนั  ศาสนบคุคลนีแ้บง่ได้เป็น 2  สว่นใหญ่ๆ คือ บรรพชิตหรือ
นกับวช และ คฤหสัถ์หรือผู้ครองเรือน  รวมกนัเรียกวา่พทุธบริษัท มีหน้าท่ีศกึษา ธรรมเพ่ือน าไป
ประพฤตปิฏิบตัแิละเผยแผพ่ระธรรมค าสอนของพระพทุธเจ้า2    

   1)  หน้าท่ีของบรรพชิตหรือพระสงฆ์ สามารถจ าแนกออกตามบทบาทได้ดงันี ้
        ด้านการปกครองคณะสงฆ์  เป็นหน้าท่ีหรือภารกิจของพระสงฆ์ท่ีจะต้องปฏิบตัติอ่

พระสงฆ์ด้วยกนั กลา่วคือ การปกครองคณะสงฆ์ได้มีมาตัง้แตค่รัง้พทุธกาล  หลกัท่ีใช้ในการ

                                                 
1
  พจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 . (กรุงเทพฯ: นานมีบุ๊คส์พบัลีเคชัน่ส์, 

2546), น. 1100.  
2
  พระเทพดลิก (ระแบบ  ฐิตญาโณ), ฝันใหไ้กลไปใหถึ้ง (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์แปดสิบเจ็ด 

(2545),2549), น. 76. 
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ปกครองในครัง้นัน้  คือ พระธรรมวินยั  พระพทุธเจ้า ทรงปกครองคณะสงฆ์โดยธรรมาธิปไตย  
กลา่วคือ ทรงบริหารการคณะสงฆ์และการพระศาสนา  และทรงวินิจฉยัอธิกรณ์ของภิกษุสงฆ์ด้วย
พระองค์เอง  และทรงบญัญตัพิระวินยั เพ่ือความผาสกุของคณะสงฆ์  ในกาลตอ่ทรงมอบให้สงฆ์
เป็นใหญ่ให้สงฆ์ร่วมประชมุกนัท าสงัฆกรรมทัง้ปวง  เป็นไปตามหลกัแหง่พระธรรมวินยัและจะต้อง
มีมตเิป็นเอกฉนัท์เป็นส าคญั  สืบเน่ืองจนถึงการปกครองคณะสงฆ์ไทยสมยัปัจจบุนั ซึง่ในสมยั
ปัจจบุนัมีสมเดจ็พระสงัฆราชสกลมหาสงัฆปรินายก ทรงเป็นประธาน และทรงบญัชาการคณะ
สงฆ์โดยไมข่ดัและไมแ่ย้งกบักฎหมายพระธรรมวินยั  ตามล าดบัชัน้นบัตัง้แตร่ะดบัมหาเถรสมาคม
ลงไปถึงเจ้าอาวาส  อนัเป็นการปกครองบงัคบับญัชาตามพระราชบญัญตัคิณะสงฆ์1  

    ระเบียบการปกครองคณะสงฆ์สว่นกลาง  ได้ก าหนดวิธีการด าเนินการ เพ่ือความ
เรียบร้อยดีงาม วิธีด าเนินการศาสนศกึษาและศกึษาสงเคราะห์ วิธีด าเนินการเผยแพร่
พระพทุธศาสนา วิธีด าเนินการสาธารณปูการ  และสาธารณสงเคราะห์อนัเก่ียวกบัคณะสงฆ์และ
การพระศาสนา  ให้เป็นไปตามวิธีท่ีก าหนดในระเบียบมหาเถรสมาคม และเพื่อประโยชน์แก่การ
ปกครองคณะสงฆ์ทกุสว่นทกุชัน้และเพ่ือแบง่ภารของมหาเถรสมาคม ให้มีเจ้าคณะใหญ่ปฏิบตัิ
หน้าท่ีเก่ียวกบัการคณะสงฆ์นิกายนัน้ ๆ  ในเขตปกครองคณะสงฆ์ดงันี ้

   1.  เจ้าคณะใหญ่หนกลางปฏิบตัหิน้าท่ีในเขตการปกครองคณะสงฆ์ภาค 1, 2, 3, 13, 
14  และ 15 

   2.  เจ้าคณะใหญ่หนเหนือปฏิบตัหิน้าท่ีในเขตปกครองคณะสงฆ์ภาค  4, 5, 6, และ 7 
   3.  เจ้าคณะใหญ่หนตะวนัออกปฏิบตัหิน้าท่ีในเขตปกครองคณะสงฆ์ภาค  8, 9, 10, 11  

แบะ  12 
   4.  เจ้าคณะใหญ่หนใต้ปฏิบตัหิน้าท่ีเขตปกครองคณะสงฆ์ภาค  16, 17  และ 18 
   5.  เจ้าคณะใหญ่คณะธรรมยตุปฏิบตัหิน้าท่ีในเขตปกครองคณะสงฆ์  ธรรมยตุทกุภาค  

สมเดจ็พระสงัฆราชทรงแตง่ตัง้เจ้าคณะใหญ่  และทรงมอบหมายอ านาจหน้าท่ี  ให้ปฏิบตัติามมติ
มหาเถรสมาคม2 

   คณะสงฆ์จงัหวดัปัตตานีอยูใ่นเขตการปกครองของคณะสงฆ์ภาค  18  ซึง่มี  6  จงัหวดั
ด้วยกนั  คือ  สงขลา  พทัลงุ  สตลู  ยะลา  นราธิวาส  และปัตตานี   ซึง่พระสงัฆาธิการในฐานะ
พระภิกษุผู้ด ารงต าแหนง่ปกครองคณะสงฆ์ในจงัหวดัจงัหวดัปัตตานีแบง่ออกเป็น  เจ้าคณะใหญ่  

                                                 
1
 มาณพ  พลไพรินทร์. คู่มือการบริหารกิจการคณะสงฆ์  (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ หจก.ชตุมิา

การพิมพ์, 2539), น. 42 
2
  เร่ืองเดียวกนั, น. 43. 
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เจ้าคณะภาค  รองเจ้าคณะภาค  เจ้าคณะจงัหวดั  รองเจ้าคณะจงัหวดั  เจ้าคณะอ าเภอ  รองเจ้า
คณะอ าเภอ  เจ้าอาวาส  รองเจ้าอาวาส  และผู้ชว่ยเจ้าอาวาส  ตามกฎมหาเถรสมาคมฉบบัท่ี  23 
(พ.ศ. 2541) หมวดท่ี 2  ระเบียบการปกครองซึง่เจ้าอาวาสจะต้องมีหน้าท่ีบ ารุงวดัจดักิจกรรม 
และศาสนสมบตัขิองวดัให้เป็นไปด้วยดี  ปกครองและสอดสอ่งให้บรรพชิตและคฤหสัถ์ท่ีมีท่ีอยู ่
หรือพกัอาศยัอยูใ่นวดันัน้ปฏิบตัติามพระธรรมวินยั1   

    นอกจากนีพ้ระธรรมโกศาจารย์  ยงัเสนอแนวความคดิเก่ียวกบังานคณะสงฆ์วา่งาน
ปกครองคณะสงฆ์เบือ้งต้นนัน้  จ าต้องมีทีมงานคอยสนองงานเจ้าคณะเพ่ือให้งานคณะสงฆ์ด าเนิน
ไปด้วยความเรียบร้อย  จงึก าหนดลกัษณะงานไว้  4  ประการ 2  คือ  งานสารบรรณ  งานประชมุ  
การเสนองาน  และการสนองงาน  เพ่ือให้การด าเนินคณะสงฆ์เป็นไปด้วยดี 

    ตามมตมิหาเถรสมาคมในการประชมุมหาเถรสมาคมครัง้ท่ี  8/2546  เม่ือวนัท่ี  31 
มีนาคม  2546  มีมตเิห็นชอบการปรับก าหนดระยะเวลาการจดัประชมุพระสงัฆาธิการเพ่ือให้
สอดคล้องกบัสภาวะทางเศรษฐกิจในปัจจบุนั  โดยให้ถือปฏิบตัติัง้แตปี่  พ.ศ. 2546 เป็นต้นไป ดงันี ้ 
เจ้าคณะใหญ่จดัประชมุเจ้าคณะภาค รองเจ้าคณะภาคและเลขานกุาร  ปีละ 2 ครัง้ ๆละ 2 วนั โดย
เร่ิมตัง้แตเ่ดือนมีนาคม    ให้เจ้าคณะภาคจดัประชมุเจ้าคณะจงัหวดั    รองเจ้าคณะจงัหวดั และ
เลขานกุารปีละ  2  ครัง้ ๆ ละ 2 วนั ให้เจ้าคณะจงัหวดัจดัประชมุเจ้าคณะอ าเภอ    รองเจ้าคณะ
อ าเภอเจ้าคณะต าบล    รองเจ้าคณะต าบลและเลขานกุารปีละ  3 ครัง้ ๆ ละ 2 วนั ให้เจ้าคณะภาค
ร่วมกบัเจ้าคณะจงัหวดัจดัประชมุเจ้าอาวาส  รองเจ้าอาวาสและผู้ชว่ยเจ้าอาวาสปีละ  1 ครัง้ ๆ ละ 
2 วนั3 

    ภาพรวมการปกครองคณะสงฆ์ไทย อยูภ่ายใต้การปกครองโดยพระราชบญัญตัคิณะ
สงฆ์ฉบบั พ.ศ. 2505  โดยก าหนดอ านาจหน้าท่ีมหาเถรสมาคมในพระราชบญัญตัคิณะสงฆ์ (ฉบบั
ท่ี 2) พ.ศ. 2535 เก่ียวข้องกบัการควบคมุและสง่เสริมกิจการคณะสงฆ์ท่ีเคยถกูจดัเป็นอ านาจ

                                                 
1 พระเทพเวที, พระราชบญัญติัคณะสงฆ์และกฎมหาเถรสมาคม (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์

สหธรรมิก,2541), น. 414. 
2 พระครูโสภณปริยตัยานกิุจ,  แนวคิดและวิธีการปกครองคระสงฆ์ของพระธรรมโกศา

จารย์ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต)  (กรุงเทพฯ: ห.จ.ก.สามลดา,  2549), น. 111. 
3 ส านกัเลขาธิการมหาเถรสมาคม, “การตรวจการคณะสงฆ์และการประชมุพระสงัฆาธิ

การ.”มติมหาเถรสมาคม ครั้งที่ 8/2546. 31 มีนาคม 2546 ณ ส านกังานเลขาธิการมหาเถรสมาค 
(กรุงเทพฯ: ส านกังานพระพทุธศาสนาแหง่ชาติ, 2546), น. 2.  
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หน้าท่ีของสงัฆมนตรีแหง่องค์การ 4 ในพระราชบญัญตัคิณะสงฆ์ พ.ศ. 2484  พระเทพโสภณ  ได้
กลา่ววา่มหาเถรสมาคมในปัจจบุนัมีอ านาจท่ีเก่ียวกบังานคณะสงฆ์ 6 ประเภท1  คือ 

 1) การปกครอง 
 2) การศาสนศกึษา 
 3) การศกึษาสงเคราะห์ 
 4) การเผยแผ ่
 5) การสาธารณปูการ 
 6) การสาธารณสงเคราะห์ 
    การปกครองนัน้ถือได้วา่เป็นกระบวนการทางการปกครองท่ีมีคณุภาพอยา่งหนึง่เพราะ

สามารถจดัได้หลายรูปแบบ  เชน่ การประชมุเพ่ือแจ้งกฎ  ระเบียบ  ข้อประกาศ  ค าสัง่  การ
ประชมุสมัมนา การประชมุเชิงปฏิบตักิาร  เป็นต้น รวมทัง้การสร้างกฎระเบียบข้อตกลง  ประกาศ 
ค าสัง่ตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัพระธรรมวินยัเพ่ือให้พระภิกษุสามเณรประพฤตปิฏิบตัไิด้อยา่งถกูต้อง
เหมาะสม จงึสง่ผลให้สงัคมพระสงฆ์มีความเป็นอยูท่ี่สงบปราศจากปัญหาตา่งๆ  สว่นทางด้าน
สงัคม สามารถเป็นแบบอยา่งท่ีดีของสงัคมได้  จงึเป็นประโยชน์ในการประสานงาน  ประสาน
ความคดิ ความร่วมมือในการพฒันาทางด้านงานการปกครองให้ด าเนินไปในทิศทางเดียวกนั  เกิด
คณุประโยชน์ตอ่พระศาสนา บคุลากรทางพระพทุธศาสนา หนว่ยงานและองค์กรทางศาสนา  จงึท า
ให้เกิดประโยชน์โดยตรงตอ่พระพทุธศาสนา  ในด้านความเป็นอยูข่องพระภิกษุสามเณรผู้ ท่ีปฏิบตัิ
หน้าท่ีตามบทบาทของตนในทางพระพทุธศาสนาด้านการปกครอง  ทัง้ในฐานะผู้ปกครองและผู้อยู่
ในการปกครองสามารถอยูร่่วมกนัในวิถีชีวิตของความเป็นเพศบรรพชิตท่ีสงบและเป็นสขุได้ภายใต้
สถานการณ์ความไมส่งบท่ีเกิดขึน้ก็ตาม   

    การปกครองคณะสงฆ์ในอ าเภอโคกโพธ์ิ  พระครูนวการโสภณ 2   เจ้าคณะอ าเภอโคก
โพธ์ิ  และอ าเภอแมล่าน  ได้ให้สมัภาษณ์วา่ 

“คณะสงฆ์อ าเภอโคกโพธ์ิ และอ าเภอแมล่านขึน้ตรงตอ่การปกครองคณะสงฆ์
จงัหวดัปัตตานี  ภายใต้อ านาจการปกครองคณะสงฆ์ภาค 18 มี 6 จงัหวดัด้วยกนั 
คือ  สงขลา พทัลงุ สตลู  ยะลา นราธิวาส และปัตตานี ” พระสงฆ์ท่ีอยูใ่นการ

                                                 
1 พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู  ธมฺมจิตฺโต), การปกครองคณะสงฆ์ไทย, พิมพ์ครัง้ท่ี 9  

(กรุงเทพฯ: มลูนิธิพทุธธรรม,2539), น. 50.  
2
 สมัภาษณ์, พระครูนวการโสภณ, เจ้าคณะอ าเภอโคกโพธ์ิ,เจ้าอาวาสวดัมะกรูด,ท่ีวดั

มะกรูด  ต าบลมะกรูด  อ าเภอโคกโพธ์ิ  จงัหวดัปัตตานี, 22 มี.ค. 2552.  



  
  43 

ปกครองในเขตพืน้ท่ีดงักลา่วมีจ านวนไมม่าก ซึง่ง่ายตอ่การปกครอง คอ่ย
สอดสอ่งอยูเ่สมอวา่ วดัไหนขาดพระ วดัไหนพระปฏิบตัติวัไมดี่ ไมเ่หมาะแก่เพศ
บรรพชิต  ก็ท าหน้าท่ีมาตลอด  โดยสว่นมากกถ้าเป็นพระในพืน้ท่ี ไมค่อ่ยมีปัญหา  
จะมีปัญหาหนอ่ยเฉพาะพระท่ีมาจากตา่งจงัหวดั เพราะตรวจสอบยาก ปฏิบตัติวั
เส่ือมเสียก็มี ปฏิบตัดีิปฏิบตัชิอบก็มี  พระสงฆ์ในพืน้ท่ีไมค่อ่ยมีปัญหา” 

     งานปกครองคณะสงฆ์เป็นสิ่งท่ีส าคญัอยา่งหนึง่ของภารกิจหลกัของพระสงัฆาธิการ
จะต้องปฏิบตั ิเพราะวา่พระสงฆ์เป็นศาสนบคุลทางพระพทุธศาสนาประเภทหนึง่ เป็นผู้น าทาง
ศาสนา  พระสงฆ์เองจะต้องปฏิบตัตินตามพระธรรมวินยั เพ่ือประโยชน์แก่สงัคมสงฆ์ และ
ประโยชน์แก่พระพทุธศาสนาด้วย 

    2) หน้าท่ีของคฤหสัถ์หรือฆราวาส ผู้อยูค่รองซึง่เรือน ก็เป็นศาสนบคุคลอีกประเภทหนึง่
ในพระพทุธศาสนา ก็ต้องปฏิบตัตินให้สมควรแก่ฐานะของต้นเอง โดยการรักษาศีล 5 หรือศีล 8 
เพ่ือความผาสกุของสงัคมโดยทัว่ไป  การบ าเพ็ญทาน เป็นการอนเุคราะห์ชว่ยเหลือเกือ้กลูซึง่กนั
และกนั  และการเจริญภาวนา  เป็นการพฒันาจิตใจของตนเองให้ปราศจากเคร่ืองเศร้าหมอง  
รวมทัง้สนบัสนนุสง่เสริมในการสร้างศาสนทายาทท่ี เชน่สนบัสนนุในการบรรพชาอปุสมบท เป็นต้น  
เพ่ือเป็นการสืบทอดอายพุระพทุธศาสนา 
     การปฏิบตัหิน้าท่ีของศาสนบคุคล ได้แก่ พทุธบริษัท ทัง้ฝ่ายคฤหสัถ์  และบรรพชิต  เม่ือ
น าเอาหลกัของพระสงัฆคณุเข้าไปจบัก็คือ การปฏิบตัดีิ ปฏิบตัติรง ปฏิบตัเิป็นธรรม และปฏิบตัิ
สมควร เป็นคณุลกัษณะของศาสนบคุคลท่ีปฏิบตัติามศาสนธรรมทางพระพทุธศาสนาอยา่งแท้จริง  
ก็เพ่ือความเจริญรุ่งเรืองและสืบตอ่อายพุระพทุธศาสนา 
  
3.3. ศาสนวัตถุ 
 

    ศาสนวตัถุ 1  หมายถึง  วตัถท่ีุเก่ียวเน่ืองทางศาสนา มกัเป็นสิ่งท่ีเคารพบชูาเชน่ 
พระพทุธรูปเป็นศาสนวตัถใุนพระพทุธศาสนา ท่ีได้รับการอปุถมัภ์บ ารุงจากพทุธบริษัท  โดยการ
บริจาคสร้างถวายในแก่พระสงฆ์ หรือสร้างถาวรวตัถุ และศาสนสถานในพระศาสนา ได้แก่ อโุบสถ  
วิหาร  ศาลาการเปรียญ กฏิุ เมรุ เป็นต้น เพ่ือเป็นท่ีอยูอ่าศยัศกึษาธรรม และปฏิบตัธิรรม  
ตลอดจนประกอบพิธีกรรมทางศาสนาซึง่การ ก่อสร้างศาสนวตัถ ุและศาสนสถานตา่ง ๆ เพ่ือเป็น

                                                 
1
 พจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542.  (กรุงเทพฯ: นานมีบุ๊คส์พบัลีเคชัน่ส์, 

2546), น. 1100 . 
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สถานท่ีสาธารณสงเคราะห์ และสาธารณปูการ โดยท่ีพระสงฆ์ และฆราวาสจะต้องชว่ยเหลือกนัทัง้
สองฝ่ายและมีความเห็นเป็นอนัเดียวกนั เป็นเจ้าของรวมกนั แตก่ารก่อสร้างศาสนสถานจ าต้อง  
ตระหนกัถึงความจ าเป็น  การใช้สอยประโยชน์จากอาคารสถานท่ีเหลา่นัน้ มีความเหมาะสมและ
คุ้มคา่  ท่ีส าคญัต้องไมก่ระทบกระทัง่ตอ่ก าลงัทรัพย์ก าลงัศรัทธาของชาวพทุธด้วย 

    การก่อสร้างศาสนวตัถเุพ่ือเป็นสาธารณสงเคราะห์ ให้เป็นสาธารณประโยชน์ของ
หนว่ยงานหรือของบคุคลหรือคณะบคุคล  เป็นการสงเคราะห์หรือการชว่ยเหลือกิจการของรัฐหรือ
เอกชนท่ีด าเนินงานเพ่ือสาธารณประโยชน์  เชน่โครงการทนุวดัชว่ยวดั  โครงการรักษาโรคเรือ้น  
โครงการสงเคราะห์สง่เงินบ ารุงโรงพยาบาลสงฆ์  เป็นต้น  สาธารณสงเคราะห์ แยกโดยลกัษณะ
คือ1   

    1) การด าเนินกิจการเพ่ือชว่ยเหลือเกือ้กลู เชน่ หนว่ยอบรม อบต.ห้องสมดุเพ่ือ
ประชาชน มลูนิธิเพ่ือคนยากจน 

    2)  การชว่ยเหลือเกือ้กลูกิจการของผู้ อ่ืนซึง่เป็นไปเพ่ือสาธารณประโยชน์ เชน่ การ
พฒันาหมูบ้่าน พฒันาวดั เป็นต้น 

    3)  การชว่ยเหลือเกือ้กลูสถานท่ีอนัเป็นสาธารณสมบตั ิ เชน่การ  สร้างถนน  การขดุ
คลอง  การพฒันาก่อสร้างวดัพฒันาโรงเรียน เป็นต้น 

    4)  การชว่ยเหลือเกือ้กลูประชาชนทัว่ไป เชน่ การชว่ยเหลือผู้คนท่ีตกทกุข์ได้ยากเพราะ
ภยัทางธรรมชาต ิ เชน่  วาตภยั  อทุกภยั อคัคีภยั เหลา่นีถื้อวา่เป็นการสงเคราะห์ชว่ยเหลือคนอ่ืน
ทัง้นัน้  รวมถึงการสงเคราะห์คนชรา สถานสงเคราะห์เดก็ก าพร้า เป็นต้น 

    การก่อสร้างศาสนวตัถเุพ่ือเป็นสาธารณสงเคราะห์  หรือเป็นการก่อสร้างสาธารณสถาน   
โดยมีเป้าหมายเพ่ือประโยชน์สว่นรวม  เป็นภารกิจอีกประการหนึง่ท่ีคณะสงฆ์หรือพระสงัฆาธิการ
จะต้องปฏิบตัศิาสนกิจ โดยการบริจาคศาสนสมบตัขิองวดั เชน่  เงินกองทนุของวดั  ท่ีดนิของวดั  
เป็นต้น  พระสนุทรปริยตัวิิธาน2  ท่ีปรึกษาเจ้าอาวาสวดัราชบรูณะ (วดัช้างให้) ให้สมัภาษณ์วา่ 

“ทางวดัช้างให้ได้บริจาคเงินในการสร้างสาธารณประโยชน์เป็นจ านวนมากตัง้แต่
สมยัอดีตเจ้าอาวาสหลายรูป  เชน่บริจาคเงินสร้างโรงพยาบาลโคกโพธ์ิ  อ าเภอ

                                                 
1  พระครูโสภณปริยตัยานกิุจ (อาทิตย์  อตฺถเวที , แนวคิด และวิธการปกครองคณะสงห์

ของพระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), พิมพ์ครัง้ท่ี 1 (กรุงเทพฯ: สามลดา ,2549) น.146. 
2
 
2
 สมัภาษณ์,  พระสนุทรปริยตัวิิธาน, ท่ีปรึกษาเจ้าคณะจงัหวดัปัตตานี,เจ้าอาวาสราษฎร์

บรูณะ, ท่ีวดัราษฎร์บรูณะ  ต าบลควนโนรี  อ าเภอโคกโพธ์ิ    จงัหวดัปัตตานี, 21 มี.ค. 2552 .. 
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โคกโพธ์ิ (หลวงปู่ ทิม  ธมฺมธโร  พ.ศ. 2508) ซือ้อปุกรณ์การแพทย์  บริจาคพืน้ท่ีวดั
สร้างโรงเรียนราชมนีุรังสฤษฎ์  ต าบลทุง่พลา  อ าเภอโคกโพธ์ิ  บริจาคซอ่มแซม
เสนาสนะวดัตา่ง ๆ ทีได้รับความเดือดร้อน  สงเคราะห์ผู้ประสบภยัตา่ง ๆ  เชน่ 
เกิดไฟไหม้  และในปัจจบุนัท่ีทางวดัช้างให้ได้เป็นเจ้าภาพหาทนุในการสร้าง
ห้องสมดุ  มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั  วิทยาเขตนครศรีธรรมราช  
ห้องเรียนปัตตานี” 

     ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ 1 กลา่วสรุปได้วา่ บทบาทท่ีพงึประสงค์ของ
วดัและพระสงฆ์กบัการพฒันาสงัคมไทย ด้านสาธารณะสงเคราะห์ วดัควรเป็นศนูย์กลางสร้าง
ความเข้มแข็งให้กบัชมุชน เป็นศนูย์รวมท่ีสร้างคณุธรรม จริยธรรมและสามคัคีธรรมในท้องถ่ินเป็น
ศนูย์รวมท่ีสามารถชีน้ าทิศทางการพฒันาชมุชนในทางท่ีชอบท่ีควร รวมทัง้ปลกูจิตส านกึให้
ประชาชนเข้าใจในศาสนธรรมและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 
     สว่นการ ก่อสร้างศาสนวตัถเุพ่ือเป็นสาธารณประโยชน์แก่พระสงฆ์หรือนกับวชเป็น
ภารกิจด้านสาธารณปูการเป็นงานท่ีส าคญัอีกด้านหนึง่ของพระสงฆ์ทกุวดั เพราะเป็นการบริหาร
จดัการงานก่อสร้างถาวรวตัถตุา่งๆ ภายในบริเวณวดั เพ่ือใช้เป็นเสนาสนะของบคุลากร ภายในวดั  
ซึง่เป็นพระภิกษุสามเณร แมชี่  ลกูศษิย์วดั และเป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางพระพทุธศาสนา    
มีดงันี ้2 

    1)  พระอโุบสถ  : อโุบสถเป็นสิ่งจ าเป็นอยา่งยิ่ง เพราะเป็นสถานท่ีส าคญัท่ีพระสงฆ์ท า
สงัฆกรรมเชน่ การอปุสมบท กรานกฐิน เป็นต้น นอกจากนัน้ยงัใช้ท าวตัรเช้า ท าวตัรเย็น การแสดง
พระปาฏิโมกข์และการทอดกฐิน อีกทัง้ยงัเป็นสญัลกัษณ์ของความเป็นพทุธ และเป็นสถานท่ีเก็บ
รวบรวมความเป็นไทยเก่ียวกบัพทุธประวตัทิางพระพทุธศาสนาตัง้แตใ่นอดีตกาล ซึง่จะเห็นได้จาก
การสร้างโบสถ์ของวดัตา่งๆ เป็นสถาปัตยกรรม และเป็นจิตรกรรมฝาผนงั เก่ียวกบัพระพทุธศาสนา 

    2 )  อาคารเรียนพระปริยตัธิรรม  : พระสงฆ์บางวดั สง่เสริมให้มีการสร้างอาคารเรียน
พระปริยตัธิรรมขึน้ภายในวดัและยงัมีบางวดัท่ีไมส่ง่เสริม   ทัง้นีเ้พราะจ านวนของพระภิกษุสงฆ์ 
สามเณรท่ีจ าพรรษาอยูมี่จ านวนน้อยจงึใช้สถานท่ีอ่ืน ๆ ภายในวดัเป็นสถานท่ีศกึษาเลา่เรียน เชน่ 

                                                 
1
 ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ, บทบาททีพึ่งประสงค์ของวดัและพระสงฆ์

กบัการพฒันาสงัคมไทย (ม.ม.ท, 2543), น. 7. (เอกสารถ่ายส าเนา) 
2
 นายวิเชียร  เจนจบเขต. บทบาทพระสงัฆาธีการในการพฒันาวิถีชีวิตไทยในจงัหวดั

นครปฐม (วิทยานิพนธ์ศลิปะศาสตร์มหาบณัฑิต,  สาขาภาษาไทยคดีศกึษา, บณัฑิตวิทยา 
มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม, 2547),น.103 -108. 
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ใช้ศาลาการเปรียญประกอบกบังบประมาณและพืน้ท่ีภายในวดัมีจ านวนจ ากดั สว่นวดัท่ีสง่เสริม
ให้มีการก่อสร้างอาคารเรียนพระปริยตัธิรรมขึน้ภายในวดัเพราะมีพระภิกษุสงฆ์ สามเณรท่ีจ า
พรรษาอยูเ่ป็นจ านวนมากสง่ผลให้สถานท่ีศกึษาเลา่เรียนไมเ่พียงพอ จงึจ าเป็นจะต้องสร้างอาคาร
เรียนพระปริยตัธิรรมขึน้  

    3)  ศาลาการเปรียญ  : ศาลาการเปรียญ ถือได้วา่เป็นถาวรวตัถท่ีุมีความส าคญัและมี
ความจ าเป็นต้องมีอยูภ่าย ในวดัเพราะพระภิกษุสงฆ์สามเณร และพทุธศาสนิกชนท่ีมีจิตศรัทธา
เล่ือมใสในพระพทุธศาสนาจะใช้เป็นสถานท่ีในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาหรือกิจกรรมอ่ืน ๆ 
ของชมุชน  เชน่  พระภิกษุจะใช้ศาลาการเปรียญเป็นสถานท่ีในการแสดงพระธรรมเทศนาในวนั
พระและวนัส าคญัตา่ง ๆ และในสว่นของพทุธศาสนิกชนก็จะใช้ศาลาการเปรียญเป็นสถานท่ี
ท าบญุตกับาตร  ฟังเทศน์  ฟังธรรม เจ้าอาวาสจงึมีการก่อสร้างศาลาการเปรียญขึน้ภายในวดั 

   4) กฏิุ : กฏิุเป็นสิ่งส าคญัส าหรับพระภิกษุใช้เป็นท่ีอยูอ่าศยั        จ าวดัและปฏิบตัธิรรม
พระสงัฆาธิการจงึได้สง่เสริมให้มีการก่อสร้างขึน้ภายในวดั เพราะกฏิุเป็นสิ่งจ าเป็นเปรียบเสมือน
บ้านของพทุธศาสนิกชนทัว่ ๆ ไป ดงันัน้พระสงัฆาธิการในแตล่ะวดั จงึต้องจดัแบง่พืน้ท่ีภายในวดั 
เพ่ือก่อสร้างกฏิุ ให้เป็นสดัสว่นและเกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อย สง่ผลให้พระภิกษุสงฆ์และ
สามเณรมีท่ีอยูอ่าศยัอนัสมควรแก่สมณะ 

   5) หอสมดุ : สืบเน่ืองจากพระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 ได้ก าหนดให้
การศกึษาเป็นกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือความเจริญงอกงามของบคุคลและสงัคมโดยการถ่ายทอด
ความรู้การฝึก การอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การสร้างสรรค์ความก้าวหน้าทางวิชาการ การ
สร้างองค์ความรู้อนัเกิดจากการจดัสภาพแวดล้อมสงัคมแหง่การเรียนรู้ และปัจจยัเกือ้หนนุให้
บคุคลเกิดการเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ืองตลอดชีวิต  และบางวดัได้จดัตัง้หอสมดุขึน้ภายในวดั เพ่ือใช้เป็น
แหลง่การเรียนรู้ให้พระภิกษุ สามเณร อบุาสก อบุาสิกา แมชี่ ศษิย์วดั  ตลอดจนผู้ ท่ีสนใจได้เข้าไป
ศกึษาหาความรู้เพิ่มเตมินอกเหนือจากการเรียนพระธรรมวินยัในห้องเรียน  โดยภายในหอสมดุบาง
วดัได้มีการจดัสร้างสิ่งอ านวยความสะดวกตา่งๆ ให้กบัผู้ ท่ีเข้าไปใช้บริการนอกเหนือจากต าราเรียน
ตา่งๆ  เชน่ จดัตัง้คอมพิวเตอร์  อินเตอร์เน็ต เป็นต้น ทัง้นีเ้พราะปัจจบุนัเทคโนโลยีและวิทยาการ
ของโลกได้เจริญก้าวหน้ามากย่ิงขึน้ ทกุสิ่งทกุอยา่งไมว่า่จะเป็นความเจริญทางด้านวตัถ ุความรู้  
ข้อมลูขา่วสาร  ศลิปวฒันธรรม  แม้กระทัง่เทคโนโลยีก็แพร่กระจายไปอยา่งไมมี่พรมแดน บคุลากร
ภายในวดัจงึต้องแสวงหาความรู้ โดยการใฝ่รู้ใฝ่เรียนอยา่งสม ่าเสมอ ไมย่อ่ท้อตอ่อปุสรรคตา่งๆ 
โดยให้ยดึหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนามาเป็นแนวทางในการด าเนินวิถีชีวิตของตนเอง ให้ทนัตอ่
กระแสโลกของความเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วได้อยา่งเหมาะสม 
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    6)  ฌาปนสถาน  : เจ้าอาวาสมีบทบาทในการสง่เสริมให้มีการก่อสร้างฌาปนสถาน
ภายในวดั    เพราะวา่มนษุย์ทกุคนต้องตายกนัทัง้นัน้   และจะต้องมาใช้ในฌาปนสถานท่ีวดั
ด้วยกนัทัง้สิน้  เพราะฌาปนสถานเป็นท่ีเผาศพของผู้ เสียชีวิต  โดยแตล่ะวดัได้มีการจดัตัง้ฌาปน
สถานไว้อยา่งเป็นสดัสว่น  บางวดัได้มีการก่อสร้างฌาปนสถานปลอดมลภาวะขึน้อีกด้วย เพ่ือเป็น
การป้องกนัมลพิษทางอากาศท่ีเกิดจากการเผาศพไมใ่ห้เข้าไปสูร่่างกายของคนเราได้ 

    7)  การบรูณปฏิสงัขรณ์   : การบรูณะปฏิสงัขรณ์ถาวรวตัถภุายในวดั  นบัวา่เป็นสิ่งท่ี
ส าคญัอีกบทบาทหนึง่ของเจ้าอาวาสท่ีต้องด าเนินการดแูลศาสนสมบตัภิายในวดัให้อยูใ่นสภาพท่ี
ดี  สามารถใช้งานได้เหมือนเดมิ    โดยก่อนท่ีจะมีการบรูณะปฏิสงัขรณ์สิ่งใด ๆ ในวดันัน้ จะมีการ
พิจารณาวสัดท่ีุ   เป็นของเดมิก่อนวา่มีสิ่งใดท่ีสามารถน ามาแปรรูปใช้ได้บ้าง ทัง้นีเ้พ่ือเป็นการ
ประหยดังบประมาณท่ีจะใช้ในการก่อสร้าง อีกทัง้ยงัเป็นการอนรัุกษ์รูปทรงการก่อสร้างของเดมิไว้
ให้เยาวชนรุ่นหลงัได้ศกึษาตอ่ไปอีกด้วย 

    งานสาธารณปูการเป็นงานท่ีมีความส าคญัตอ่วิถีชีวิตของพระภิกษุสงฆ์และสามเณรท่ี
จะต้องใช้ถาวรวตัถุ  และศาสนสถาน ดงักลา่ว เพ่ือประกอบสงัฆกรรม เชน่  การอปุสมบทและการ
สวดพระปาตโิมกข์ เป็นต้น นอกจากนัน้พระภิกษุสามเณรยงัต้องใช้ถาวรวตัถดุ้านตา่งๆ อีกมาก 
เชน่ วิหาร ศาลาการเปรียญ กฏิุ ศาลาอเนกประสงค์ หอระฆงั หอพระไตรปิฎก ห้องสมดุ อาคาร
เรียนพระปริยตัธิรรม อาคารศนูย์ปฏิบตัธิรรม ฌาปนสถาน เป็นต้น เม่ือเกิดการก่อสร้างด้าน
สาธารณปูการแล้ว ก็ยอ่มมี การบรูณปฏิสงัขรณ์ ถาวรวตัถเุหลา่นัน้ เม่ือเกิดการทรุดโทรมตาม
กาลเวลา  และ ก่อให้เกิดประโยชน์แก่พระพทุธศาสนาในด้านตา่งๆ   คือ เกิดเป็นศาสนสมบตัขิอง
พระศาสนาเพิ่มมากขึน้ สง่ผลให้พระภิกษุสามเณร  อบุาสกอบุาสิกา และพทุธศาสนิกชนทัว่ไปใน
ชมุชนได้ใช้ประโยชน์และเกิดความสะดวกสบายจากการใช้ทรัพย์สินด้านถาวรวตัถใุนการท า
กิจกรรมตา่ง ๆ  จากการสมัภาษณ์  พระครูนวการโสภณ เจ้าคณะอ าเภอโคกโพธ์ิ กลา่ววา่ “ วดัใน
เขตอ าเภอโคกโพธ์ิ 23  แหง่  และส านกัสงฆ์อีก 2  แหง่  โดยสว่นมากวดัเหลา่นีมี้ศาสนวตัถุ
ดงักลา่วท่ีเพียงพอตอ่การประกอบศาสนกิจทางพระพทุธศาสนาดีอยูแ่ล้ว  ก็มีบ้างท่ีต้องซอ่มแชม
และก่อสร้างเพิ่มเตมิตามความจ าเป็น”1 

     การปฏิบตัศิาสนากิจด้านศาสนวตัถเุป็นสิ่งส าคญัอีกประการหนึง่ ท่ีชาวพทุธให้ความ
สนใจ  และได้รับการสนบัสนนุในการก่อสร้างสิ่งตา่งๆ   ทัง้งานด้านสาธารณสงัเคราะห์  และงาน

                                                 
1
 สมัภาษณ์, พระครูนวการโสภณ, เจ้าคณะอ าเภอโคกโพธ์ิ, เจ้าอาวาสวดัมะกรูด,ท่ีวดั

มะกรูด  ต าบลมะกรูด  อ าเภอโคกโพธ์ิ  จงัหวดัปัตตานี, 22 มี.ค. 2552.  
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สาธารณปูการ ถือวา่เป็นภารกิจหลกัของคณะสงฆ์ท่ีจะต้องปฏิบตัิ   เพ่ือเป็นสาธารณประโยชน์แก่
พระสงฆ์  และฆราวาส ในการอ านวยความสะดวกในด้านตา่งๆ   

 
3.4.ศาสนธรรม 
 

     ศาสนธรรม 1  หมายถึง  “หลกัธรรมค าสัง่สอนในทางพระพทุธศาสนา ” ท่ีศาสนิกควร
น าไปประพฤตปิฏิบตัอิยา่งเคร่งครัด และเป็นสว่นส าคญัของพระพทุธศาสนา ซึง่ศาสนธรรมเหลา่นี ้
ได้ถกูรวบรวมเป็นคมัภีร์ท่ีเรียกวา่  พระไตรปิฎก  ชาวพทุธท่ีจะต้องศกึษาธรรม และปฏิบตัติามเพื่อ
ความสงบสขุในชีวิต  ตลอดจนเป้าหมายสงูสดุของชีวิต โดยการรักษาศีล ให้ทาน และเจริญ
ภาวนา  เป็นต้น  ในการด าเนินชีวิตประจ าวนัของพทุธศาสนิกชนก็จะต้องมีธรรมะค าสัง่สอนของระ
พทุธเจ้า  เป็นกรอบเป็นแนวทางเป็นหลกัยดึส าหรับประพฤตปิฏิบตัตินในสถานการณ์ตา่งๆ  ซึง่
การปฏิบตักิิจวตัรด้านตา่ง ๆ   ท่ีได้กลา่วมาแล้วข้างต้น  เป็นหน้าท่ีหลกัของพทุธบริษัทท่ีจะต้อง
กระท าศาสนากิจนี ้ เพ่ือความสขุในชีวิต  และสืบทอดอายพุระพทุธศาสนาตอ่ไป 2  ในการปฏิบตัิ
กิจทางศาสนธรรมของพทุธบริษัทสามารถจ าแนกออกได้ดงันี ้

    1)  การศกึษาของพระสงฆ์  หรือศาสนศกึษา  หมายถึง  การศกึษาเลา่เรียนพระธรรม
วินยัของบรรพชิต  และคฤหสัถ์ หรือการศกึษาเลา่เรียนพระปริยตัธิรรม  การศกึษาของพระสงฆ์ใน
ปัจจบุนัได้แบง่การศกึษาออกเป็น  3  ประเภทด้วยกนั  คือการศกึษาพระปริยตัธิรรม แผนกธรรม 
การศกึษาพระปริยตัธิรรม แผนกบาลี และการศกึษาพระปริยตัธิรรมแผนกสามญัศกึษา  รวมถึง
การศกึษาในระดบัมหาวิทยาลยัสงฆ์ มีอยู ่ 2 แหง่ด้วยกนั  คือ  มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราช -
วิทยาลยั  และมหาวิทยาลยัมหามกฏุราชวิทยาลยั  ซึง่เป็นสถาบนัการศกึษาหลกัของคณะสงฆ์
ไทยในปัจจบุนั3 

   2)  การศกึษาสงัเคราะห์  : การศกึษาสงเคราะห์เป็นการจดัการศกึษาท่ีมีเป้าหมายหลกั 
เพ่ือชว่ยเหลือปกป้องคุ้มครองและพิทกัษ์สิทธิของเดก็ด้อยโอกาสให้มีโอกาสได้รับการศกึษา และ

                                                 
1
  พจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542   (กรุงเทพฯ: นานมีบุ๊คส์พบัลีเคชัน่ส์, 

2546), น. 1100 . 
2
  พระเทพดลิก (ระแบบ  ฐิตญาโณ), ฝันใหไ้กลไปใหถึ้ง (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์แปดสิบเจ็ด 

(2545),2549) น. 76.  
3
 มาณพ  พลไพรินทร์. คู่มือการบริหารกิจการคณะสงฆ์  (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ หจก.ชตุมิา

การพิมพ์, 2539), น. 215. 
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การพฒันาตนเองเทา่เทียมกบัเดก็ปกตทิัว่ไปได้มีโอกาสพฒันาคณุภาพชีวิตและความเป็นอยูท่ัง้
ทางด้านสขุภาพอนามยั ด้านอาชีพด้านความรู้ทัว่ไป ด้านกฎหมาย ด้านคณุธรรม ศีลธรรม 
จริยธรรม เพื่อให้มีทกัษะในการด ารงชีวิตสามารถอยูร่่วมกบับคุคลอ่ืนในสงัคมได้อยา่งปกตสิขุ มี
คณุคา่และศกัดิศ์รีสามารถท่ีจะให้ความร่วมมือท่ีจะพฒันาประเทศได้ พระสงัฆาธิการได้เล็งเห็น
ความส าคญัของการจดัการศกึษาจงึได้สง่เสริมสนบัสนนุให้ความชว่ยเหลือพทุธศาสนิกชนท่ียากไร้
และประสบปัญหาทางด้านการศกึษา   ดงัตอ่ไปนี ้1 

1. ศนูย์อบรมเดก็ก่อนเกณฑ์   :   ศนูย์อบรมเดก็ก่อนเกณฑ์ภายในวดัเป็นสถานท่ี 
ซึง่วดัจดัตัง้ขึน้ในวดัหรือท่ีธรณีสงฆ์หรือท่ีดนิของมลูนิธิทางพระพทุธศาสนาเพ่ือให้การศกึษาอบรม
ปลกูฝังศีลธรรม วฒันธรรม และประเพณีอนัดีงามของไทย รวมทัง้มีการเตรียมความพร้อมให้แก่
เดก็ก่อนเกณฑ์เข้าสูว่ยัเรียนภาคบงัคบัในระดบัประถมศกึษา มีช่ือวา่ “ศดว” โดยมีวตัถปุระสงค์
เพ่ือเป็นการวางรากฐานการศกึษาให้กบัเดก็ ต้องการปลกูฝังธรรมะ วฒันธรรม ประเพณีอนัดีงาม 
ให้แก่เดก็ตัง้แตว่ยัเยาว์ นอกจากนีย้งัเป็นการสง่เสริมพฒันาการในด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม 
จิตใจและสตปัิญญา ตลอดจนเป็นการสร้างสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งวดักบับ้านโดยอาศยัเดก็เป็นส่ือ -
สมัพนัธ์ การด าเนินงานการจดัตัง้ศนูย์เดก็ก่อนเกณฑ์ในวดับางวดัจงึได้สง่เสริมสนบัสนนุให้มีการ -
จดัตัง้ศนูย์อบรมเดก็ก่อนเกณฑ์ในวดัขึน้โดยได้บริจาคท่ีดนิ และงบประมาณในการก่อสร้างอาคาร
เรียนตลอดจนให้ทนุการศกึษา อาหารกลางวนัและอปุกรณ์ในการเรียนการสอน   

2. การสอนหลกัสตูรธรรมศกึษา     :     พระเจ้าวรวงศ์เธอกรมหลวงชินวรสิริวฒัน์  
สมเดจ็พระสงัฆราชเจ้า  วดัราชบพิตร ทรงพิจารณาเห็นวา่การศกึษานกัธรรมมิได้เป็นประโยชน์ตอ่
ภิกษุสามเณรเทา่นัน้ แม้ผู้ ท่ียงัครองฆราวาสวิสยัก็จะได้รับประโยชน์จากการศกึษานกัธรรมด้วย 
โดยเฉพาะส าหรับเหลา่ข้าราชการครูจงึทรงตัง้หลกัสตูรนกัธรรมส าหรับฆราวาสขึน้เรียกวา่ “ธรรม
ศกึษา” ซึง่มีครบทัง้ 3 ชัน้ คือชัน้ตรี ชัน้โท และชัน้เอก โดยมีเนือ้หาเชน่เดียวกบัหลกันกัธรรมของ
ภิกษุสามเณร ได้เปิดสอนธรรมศกึษาตรีครัง้แรก เม่ือ พ.ศ. 2472  และเปิดสอนครบทกุชัน้ ในเวลา
ตอ่มามีฆราวาสทัง้ชายและหญิงเข้าสอบเป็นจ านวนมาก นบัเป็นการสง่เสริมการศกึษา
พระพทุธศาสนาให้กว้างขวางยิ่งขึน้  เป็นการพฒันาคณุภาพชีวิตของพทุธศาสนิกชนให้สามารถ
ด าเนินชีวิตไปด้วยดี ในสงัคมปัจจบุนัจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีต้องมีการศกึษาธรรมวินยัของสมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า เพ่ือให้เกิดความเข้าใจอยา่งแท้จริงถกูต้องตามท านองคลองธรรม น าไปปฏิบตัิ
ให้เกิดผลเป็นคณุงามความดีมีสนัตสิขุในสงัคม  

3. การศกึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย์    : การศกึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย์  

                                                 
1
 เร่ืองเดียวกนั, น. 235-253.  
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เร่ิมจดัการศกึษาเป็นครัง้แรกในประเทศศรีลงักาตอ่มาได้ขยายไปสูป่ระเทศอ่ืน ๆ ท่ีมีพระภิกษุชาว
ลงักาไปตัง้วดั เชน่ ประเทศสิงค์โปร์ส าหรับประเทศไทยการศกึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย์  
เกิดขึน้เม่ือ พ.ศ. 2501  เร่ิมสอนท่ีวดัมหาธาตยุวุราชวงัสฤษฎ์  กรุงเทพมหานคร  จากนัน้ได้ขยาย
ไปยงัวดัอ่ืนๆ ทัว่ประเทศ  และมีความเจริญก้าวหน้ามาจนถึงปัจจบุนัการจดัการศกึษา
พระพทุธศาสนาวนัอาทิตย์เป็นการจดัในรูปแบบของศนูย์ศกึษา ซึง่เรียกวา่ “ศนูย์ศกึษา
พระพทุธศาสนาวนัอาทิตย์ ” ซึง่จดัตัง้ขึน้ภายในวดั โรงเรียน มลูนิธิ หรือองค์กรเอกชนโดยความ
เห็นชอบของคณะสงฆ์ ซึง่มีเจ้าอาวาสและบคุคลท่ีได้รับแตง่ตัง้เป็นผู้บริหาร โดยมีครู อาจารย์จาก
วดัและโรงเรียนตา่งๆ ในชมุชนมาชว่ยท าการสอนครู อาจารย์ เหลา่นีบ้างทา่นไมข่อรับคา่ตอบแทน
บางทา่นรับคา่ตอบแทนบ้างเล็กน้อยเป็นครัง้คราวจากทางวดัหรือมลูนิธิ ซึง่เป็นเงินงบประมาณ
แผน่ดนิจากกรมการศาสนาจดุมุง่หมายของการจดัการศกึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย์ ก็เพ่ือให้
เดก็และเยาวชนได้มีความรู้ด้านพระพทุธศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ควบคูก่บัวิชาสามญั โดยแบง่
ระดบัการศกึษาคือ ชัน้เตรียมเทียบเทา่ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1-3  ชัน้ต้นเทียบเทา่ชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 4-6  ชัน้กลางเทียบเทา่ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1-3 และชัน้สงูเทียบเทา่ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4-6 
ส าหรับการสอนพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย์นัน้ วดัสว่น-ได้จดั ทัง้นีเ้น่ืองจากไมมี่เดก็เรียน ขาด
แคลนครูท่ีจะสอน บางวดัได้มีการจดัตัง้เป็นมลูนิธิการศกึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย์โดยเปิด
โอกาสให้เยาวชนท่ีสนใจได้ศกึษาหลกัธรรมของพระพทุธศาสนาเก่ียวกบัพทุธประวตั ิ ธรรมวิภาค  
เบญจศีล  เบญจธรรม และเรียงความแก้กระทู้ธรรม นอกจากนีย้งัสง่เสริมให้นกัเรียนฝึกนัง่สมาธิ
เดนิจงกรมดงันัน้จงึเห็นได้วา่ การศกึษาสงเคราะห์ยอ่มเป็นคณุประโยชน์นานปัการตอ่ประชาชน
ทัว่ไป เพราะเป็นการพฒันาตนเองให้มีความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาหลกัธรรมค าสัง่สอนของ
พระพทุธเจ้าสง่ผลท าให้ประชาชนมีคณุภาพชีวิตท่ีขึน้มีคณุธรรม  จริยธรรม สามารถพึง่พาตนเอง
ได้  ไมด่ าเนินชีวิตไปในทางท่ีผิดหรือสร้างปัญหาเดือดร้อนให้กบัตนเองและผู้ อ่ืน  
  4. การเผยแผพ่ระพทุธศาสนา 1: การเผยแผพ่ระพทุธศาสนาถือเป็นบทบาทท่ี
ส าคญัของพระสงฆ์ท่ีจะต้องเผยแผพ่ระธรรมค าสัง่สอนของพระพทุธองค์ตอ่ชาวโลก ทัง้บรรพชิต
และคฤหสัถ์ให้มีความรู้ความเข้าใจในหลกัธรรมของพระศาสดาท่ีตรัสรู้ด้วยตนเอง  พระสงฆ์ใน
ฐานะท่ีเป็นสาวกของพระศาสดาจงึมีหน้าท่ีต้องเผยแผพ่ระธรรมค าสัง่สอนสืบตอ่จากสมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า  ถึงแม้พระพทุธเจ้า ผู้ เป็นพระบรมศาสดาแหง่พระพทุธศาสนาจะได้เสดจ็
ปรินิพพานไปนานแล้ว แตพ่ระธรรมวินยัอนัเป็นค าสัง่สอนของพระพทุธองค์ ซึง่เป็นความรู้ท่ี

                                                 
1
 มาณพ  พลไพรินทร์. คู่มือการบริหารกิจการคณะสงฆ์  (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ หจก.ชตุมิา

การพิมพ์, 2539),น. 270. 
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ละเอียดลกึซึง้กว้างขวาง ยากท่ีคนทัว่ไปจะศกึษาด้วยตนเองให้เข้าใจแจม่แจ้งได้ เปรียบเสมือน
มหาสมบตัอินัล า้คา่ท่ีเก็บรักษาไว้ในคลงัมหาสมบตั ิแตไ่ด้อาศยัพระสงฆ์เป็นผู้ศกึษาธรรมเข้าใจดี
แล้ว น ามาอธิบายขยายความอยา่งแจม่แจ้งโดยมี พระปริยตัธิรรมบ้าง การเทศนาบ้าง การ
ปาฐกถาธรรมบ้าง ตลอดจนการพิมพ์เป็นเอกสารธรรมะเพื่อแจกจา่ยแก่พทุธศาสนิกชนทัว่ไป 1   
กลา่วได้วา่ การเผยแผพ่ระธรรมวินยั เป็นบทบาทอ านาจหน้าท่ีของพระสงฆ์ตามพระราชบญัญตัิ
คณะสงฆ์และกฎมหาเถรสมาคม ท่ีจะต้องด าเนินการเผยแผพ่ระธรรมค าสัง่สอนของพระพทุธองค์
แก่พระภิกษุสามเณร อบุาสก อบุาสิกา ท่ีเรียกวา่บริษัท 4  ซึง่บทบาทดงักลา่วภาษาทาง
พระพทุธศาสนาเรียกวา่ คนัถธุระและวิปัสสนาธุระ คนัถธุระ เป็นการศกึษาในเร่ืองพระปริยตัธิรรม
แผนกธรรม  สว่นวิปัสสนาธุระเป็นการศกึษาในเร่ืองวิปัสสนากรรมฐาน 
      การเผยแผพ่ระธรรมวินยัท่ีเรียกวา่พระปริยตัธิรรมแผนกธรรมนัน้ เป็นการสอนพระ
ปริยตัธิรรมในพระไตรปิฎก  ฉบบัภาษาไทยซึง่ปรากฏอยูใ่นหลกัสตูรนกัธรรมชัน้ตรี  นกัธรรมชัน้โท 
และนกัธรรมชัน้เอก  เพ่ือปพืูน้ฐานไปสูก่ารปฏิบตัวิิปัสสนากรรมฐาน จงึถือได้วา่ผู้ รับการเผยแผ่
พระธรรมวินยัมีความรอบรู้เพียงพอท่ีจะน าไปใช้ปฏิบตักิรรมฐาน   ซึง่การปฏิบตัธิรรมนัน้ เร่ิมจาก
การน าพระธรรมวินยัท่ีได้รับมาจากการเรียนหรือการอบรมไปปฏิบตัจิริง ซึง่ต้องอาศยัพระสงฆ์เป็น
ผู้แนะน าถ่ายทอดตอ่ไปเชน่เดมิในขัน้การปฏิบตันีิจ้ะเร่ิมจากสมถกรรมฐานหรือวิปัสนากรรมฐานก็
ได้โดยการตัง้สตกิ าหนดรู้รูป นาม ตามแบบปฏิบตักิรรมฐาน คือเอารูปนามเป็นอารมณ์ หรือเอารูป
นามมาเป็นทางเดนิและเอาสต ิเอาปัญญาเป็นผู้น ากรรมฐาน หรือเอาสตปัิญญาเป็นผู้ เพง่  เพ่ือให้
ละกิเลส  และดบัทกุข์ เรียกวา่ การปฏิบตัธิรรมเม่ือปฏิบตัธิรรมแล้วผลท่ีเกิดขึน้เรียกวา่ปฏิเวธธรรม 
เป็นเร่ืองของมรรคผล นิพพานซึง่จะต้องอาศยัพระสงฆ์  แนะน าอบรมและสัง่สอนเชน่เดมิเพ่ือให้
เกิดความรู้ความเข้าใจทัง้ทางโลกีย์และโลกตุระตามก าลงัสตปัิญญาของผู้สอน  และผู้ปฏิบตัิ 
      ดงันัน้  การปฏิบตัหิน้าท่ีของชาวพทุธในด้านศาสนธรรม  คือการศกึษาธรรมของพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นศาสนกิจของพทุธบริษัทท่ีจะต้องศกึษาและปฏิบตัิ   ซึง่ในปัจจบุนัการศกึษา
พระพทุธศาสนาเป็นไปอยา่งกว้างขวาง เหลา่พทุธบริษัทสามารถเลือกท่ีจะศกึษาได้ เชน่  เหลา่
พทุธบริษัทท่ีเป็นพระสงฆ์ สามเณร  ก็สามารถศกึษาในสถาบนัการศกึษาของสงฆ์ได้  หรือเหลา่
ของอบุาสก และอบุาสิกา  ก็สามารถศกึษาได้เชน่เดียวใน  โดยท่ีคณะสงฆ์ได้จดัให้มีการศกึษา

                                                 
1
 พระศรีรัตนโมลี, “โอวาทส าหรับพระภิกษุและสามเณร.” ใน ทีร่ะลึกงานบ าเพ็ญกศุล

ทกัษิณานปุทานถวายแด่ท่านอดีตเจ้าอาวาสวดัพระปฐมเจดีย์ ปีที ่ 10. 19  สิงหาคม 2544. ณ 
กฏิุศรีสนุทรนาฎ วดัพระปฐมเจดีย์ (กาญจนบรีุ: โรงพิมพ์สหายพฒันาการพิมพ์, 2544), น 158-
159. 
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สงเคราะห์ ท่ีได้กลา่วมา อีกด้วย ในเม่ือชาวพทุธได้ศกึษาศาสนธรรม แล้วน ามาปฏิบตัใิน
ชีวิตประจ าวนั เพ่ือความผาสกุในชีวิตในเบือ้งต้นแล้ว  ก็สามารถน าศาสนธรรมออกเผยแผสู่่
สาธารณชนตอ่ไป 
      พระพทุธศาสนาถือได้วา่เป็นรากฐานของวฒันธรรมไทยมาตัง้แตส่มยัอดีตจนถึง
ปัจจบุนั เพราะหลกัค าสอน และพิธีกรรมทางพระพทุธศาสนาได้มีอิทธิพลตอ่การด าเนินชีวิตของ
ชาวพทุธตัง้แตเ่กิดจนกระทัง่ตาย ดงันัน้จะเห็นได้วา่พิธีกรรมทางพระพทุธศาสนาในสงัคมไทยท่ี
สืบเน่ืองมาตัง้แตอ่ดีต หรือเรียกวา่ประเพณีโบราณ ท าให้สงัคมไทยมีความหลากหลายทาง
วฒันธรรมและประเพณีซึง่มีการผสมผสานระหวา่งความเช่ือดัง่เดมิกบัหลกัค าสอนทาง
พระพทุธศาสนาได้อยา่งลงตวั ประเพณีและวฒันธรรมในสงัคมไทยท่ีเก่ียวข้องกบัพระพทุธศาสนา
จงึสามารถแบง่ออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ด้วยกนั คือ ประเพณีท่ีเก่ียวข้องกบัพระพทุธศาสนา
โดยตรง ได้แก่ ประเพณีการทอดกฐิน การทอดผ้าป่า การถวายเทียนพรรษา การบรรพชาอปุสมบท 
และวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา  เป็นต้น  และประเพณีเก่ียวกบัความเช่ือและคา่นิยมท่ีมีพทุธ
ศาสนาไปเก่ียวข้องด้วย ได้แก่ การท าบญุในโอกาสตา่งๆ เชน่ ท าบญุวนัเกิด ท าบญุอทุิศ  ท าบญุ
งานแตง่งาน  ท าบญุวนัสงกรานต์ และท าบญุในวนัส าคญัเน่ืองในโอกาสตา่ง ๆ เป็นต้น   
      ชาวพทุธได้ปฏิบตัติามระเบียบประเพณีดงักลา่วจงึถือได้วา่ เป็นวิถีชาวพทุธใน
สงัคมไทย ซึง่แตล่ะภาคในประเทศไทยมีความแตกตา่งกนับ้างในวิธีการปฏิบตั ิ แตมี่ความมุง่
หมายอยา่งเดียวกนัก็คือ ด าเนินชีวิตตามหลกัค าสอนทางพระพทุธศาสนา โดยมีกรอบการปฏิบตั ิ
4 ด้านกลา่วคือ  ด้านศาสนพิธี  ด้านศาสนาบคุคล ด้านศาสนวตัถ ุและด้านศาสนธรรม เป็น
ประเพณีท่ีชาวไทยพทุธทัว่ประเทศได้ยดึถือปฏิบตัสืิบมาเป็นระยะเวลาอนัยาวนาน  และผู้วิจยัจะ
ได้น ากรอบปฏิบตัทิัง้ 4 ด้านดงักลา่วไปศกึษาสภาพวิถีชีวิตชาวพทุธในอ าเภอโคกโพธ์ิ ใน
สถานการณ์ปัจจบุนั  และจะได้กลา่วในบทตอ่ไป 
   


