
บทที่ 4 
 

วิเคราะห์ประเด็นปัญหาและค าตอบของพุทธศาสนาเถรวาท 
ที่มีต่อการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณ 

 
4.1 ความเป็นผู้รู้ของพระพุทธเจ้า  

  
ในการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาของพุทธศาสนาเถรวาทที่มีต่อการพยากรณ์ด้วยพระ

ญาณนั้น ผู้วิจัยขอเริ่มด้วยการอภิปรายเกี่ยวกับเรื่อง “การรู้ ” ความเป็นไปของสิ่งต่างๆ ของ
พระพุทธเจ้าเสียก่อน ในการต้ังประเด็นปัญหาในบทที่ 2 ผู้วิจัยกล่าวในตอนหนึ่งว่าการที่
พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ได้ถูกต้องอาจเป็นเพราะชีวิตถูกก าหนดมาแล้วและพระองค์เป็นผู้เข้าไป  
“รู้” ความเป็นไปเหล่านั้น เพราะจากตัวอย่างการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณสามารถยืนยันได้ว่าทรง 
“รู้” สิ่งต่างๆ ที่เป็นไปแล้ว ก าลังเป็นไป และจะเป็นไปในอนาคตได้อย่างละเอียดหาข้อผิดพลาด
ไม่ได้ ค าถามที่ต้องหาค าตอบในประเด็นนี้คือพระพุทธเจ้าเป็นผู้เข้าไปรู้ความเป็นไปของสิ่งต่าง ๆ 
อย่างถูกต้องได้อย่างไรและทรงรู้อะไรบ้าง เมื่อได้ค าตอบในประเด็นนี้แล้วจึงจะได้วิเคราะห์
ประเด็นปัญหาระหว่างการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณกับกฎแห่งกรรมและไตรลักษณ์ 

ในพระไตรปิฎกและอรรถกถาปรากฏหลักฐานแสดงถึงพระญาณของพระพุทธเจ้า
เป็นจ านวนมาก เช่น การที่ทรงรู้ความแตกต่างในอัธยาศัยของบุคคล การจ าแนกธรรมให้เหมาะกับ
อัธยาศัย ทรงรู้และเข้าใจเหตุปัจจัยความเป็นไปในเรื่องต่างๆ ทรงรู้กรรม รู้ผลของกรรมของสัตว์
ทั้งหลาย ฯลฯ สิ่งที่พระองค์ทรงรู้ก็ดูเหมือนว่าจะไม่มีขอบเขต ดังที่มีข้อความแสดงความรู้ของ
พระพุทธเจ้าว่า “เมื่อพระพุทธเจ้าทั้งหลายทรงร าพึงถึงอดีต อนาคตหรือปัจจุบัน ย่อมไม่มีอะไ ร
ขัดขวางเลย เหตุที่เป็นอดีตหรือเหตุท่ีเป็นอนาคต ที่เป็นไปในภายในระหว่างแสนโกฏิกัปเป็นอัน
มากก็ดี ปัจจุบันระหว่างแสนจักรวาลก็ดี ย่อมเนื่องด้วยการนึก เนื่องด้วยมนสิการท้ังนั้น ”1 
หมายความว่าไม่ว่าเรื่องใดๆ ทั้งในอดีต ปัจจุบัน หรืออนาคต พระพุทธองค์ทรงสามารถรู้ได้ทั้งสิ้น 
ซึ่งก็สอดคล้องกับความแม่นย าที่เกิดขึ้นในการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณ เพราะเป็นการช่วยยืนยัน
ในเบื้องต้นแล้วว่าพุทธญาณคือพระญาณของพระพุทธองค์ เป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้การพยากรณ์
มีความถูกต้อง                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุ ตตรนิกาย เอกนิบาต เล่ม ท่ี 1 
ภาคท่ี 1, น. 245. 

88 



 

 
 

89 

ในขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค กล่าวว่าปัญญาญาณมี 73 ประการ ญาณ 67 
ประการแรกนอกจากจะเกิดกับพระพุทธเจ้าแล้วก็สามารถเกิดได้ทั่วไป แก่พระสาวก  แต่ญาณ 6 
ประการสุดท้าย ไม่เกิดแก่พระสาวกเป็นญาณเฉพาะพระ พุทธเจ้าเท่านั้น ปัญญาญาณ 6 ประการ
นั้นได้แก ่

1. อินทริยปโรปริยัตตญาณ  คือพระญาณหยั่งรู้สัตว์ทั้งหลายผู้มีกิเลสธุลีน้อย กิเลส
 ธุลีมากในปัญญาจักษุ มีอินทรีย์แก่กล้า มีอินทรีย์อ่อน มีอาการดี – ชั่ว พึงให้รู้
 แจ้งโดยง่าย พึงให้รู้แจ้งโดยยาก บางพวกมีปกติเห็น – บางพวกมิได้เห็นปรโลก
 และโทษโดยความเป็นภัย 1 
2. อาสยานุสยญาณ  คือพระญาณที่ท าให้ทรงทราบฉันทะเป็นที่มานอน กิเลสอัน
 นอนเนื่อง จริต อธิมุตติของสัตว์ทั้งหลาย ทรงทราบชัดภัพพสัตว์และอภัพพสัตว์ 2 
3. ยมกปาฏิหาริยญาณ คือพระญาณที่พระพุทธเจ้าทรงกระท าเป็นคู่ เช่น ท่อไฟพุ่ง
 ออกจากพระกายเบ้ืองบน สายน้ าพุ่งออกจากพระกายเบ้ืองล่าง ท่อไฟพุ่งออก
 จากพระกายเบ้ืองล่าง สายน้ าพุ่งออกจากพระกายเบ้ืองบน ฯลฯ 3 
4. มหากรุณาสมาปัตติญาณ  คือพระญาณหยั่งรู้อาการ 89 ประการ อาทิ ทรงเห็น
 อยู่ว่าโลกสันนิวาสอันไฟติดโชนแล้ว . . .โลกสันนิวาสยกพลแล้ว . . .โลกสันนิวาส
 เดินผิดแล้ว . . .โลกไม่มีอะไรเป็นของตน จ าต้องละทิ้งสิ่งทั้งปวงไป ฯลฯ จึงทรงแผ่
 พระมหากรุณาไปยังหมู่สัตว์ 4 
5. สัพพัญญุตญาณ คือพระญาณหยั่งรู้สิ่งทั้งปวงทั้งอดีต ปัจจุบัน และอนาคต5  
6. อนาวรณญาณ คือพระญาณหยั่งรู้ที่ไม่มีอะไรมากั้นได้ เพราะอนาวรณญาณการ
 หย่ังรู้สิ่งทั้งปวงด้วยสัพพัญญุตญาณจึงเป็นการรู้แจ้ง ไม่มีสิ่งใดขวางได้ 6 
 

                                                        
1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค เล่ม

ท่ี 7 ภาคที่ 1, น. 1058. 
2 เรื่องเดียวกัน, น. 1070. 
3 เรื่องเดียวกัน, น. 1091 – 1092. 
4 เรื่องเดียวกัน, น. 1099 – 1104. 
5 เรื่องเดียวกัน, น. 1154 – 1159. 
6 เรื่องเดียวกัน, น. 1154. 
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ซึ่งปัญญาญาณข้อที่ครอบคลุมและเกี่ยวข้องกับการพิจารณาพุทธญาณที่
พระพุทธเจ้าทรงใช้ในการพยากรณ์คือสัพพัญญุตญาณและอนาวรณญาณ เพราะพระพุทธเจ้าทรง
ได้ชื่อว่าเป็นสัพพัญญู เป็นผู้รู้หมด รู้ทุกสิ่งทุกอย่าง ด้วยพระญาณคือสัพพัญญุตญาณท าให้ทรง
หยั่งรู้สิ่งทั้งปวงทั้งที่เป็นอดีต ปัจจุบัน อนาคตได้1 ในสัพพัญญุตญาณนิทเทส พระสารีบุตรกล่าวถึง
สัพพัญญุตญาณของพระพุทธเจ้าว่าเป็นญาณที่ท าให้รู้สิ่งต่าง ๆ ดังต่อไปนี้    

1. รู้สังขตธรรมและอสังขตธรรมทั้งปวง  รู้ธรรมส่วนอนาคต ทั้งหมด รู้ธรรมส่วนอดีต
 ทั้งหมด  รู้ธรรมส่วนปัจจุบันท้ังหมด  รู้จักษุและรูปทั้งหมดว่าอย่างนี้ . . . รู้หูและ
 เสียง ฯลฯ จมูกและกลิ่น ลิ้นและรส กายและโผฏฐัพพะ ใจและธรรมารมณ์
 ทั้งหมดว่าอย่างนี้ 
2. รู้สภาพไม่เที่ยง สภาพเป็นทุกข์ สภาพเป็นอนัตตา รู้สภาพไม่เที่ยง สภาพเป็นทุกข์ 
 สภาพเป็นอนัตตาแห่งรูป รู้สภาพไม่เที่ยง สภาพเป็นทุกข์ สภาพเป็นอนัตตาแห่ง
 เวทนา สัญญา สังขารวิญญาณ รู้สภาพไม่เที่ยง สภาพเป็นทุกข์ สภาพเป็น
 อนัตตาแห่งจักษุ ฯลฯ แห่งชราและมรณะ ตลอดทั้งหมด  
3. รู้สภาพธรรมที่ควรรู้ยิ่งด้วยอภิญญา รู้สภาพที่ควรก าหนดรู้ด้วยปริญญา รู้สภาพที่
 ควรละด้วยปหานะ  รู้สภาพที่ควรเจริญด้วยภาวนา  รู้สภาพที่ควรท าให้แจ้งด้วย
 สัจฉิกิริยา  รู้สภาพที่เป็นกองแห่งขันธ์  รู้สภาพที่ทรงไว้แห่งธาตุ  รู้สภาพเป็นท่ีต่อ
 แห่งอายตนะ  รู้สภาพที่ปัจจัยปรุงแต่งแห่งสังขตธรรม  รู้สภาพที่ปัจจัยไม่ปรุงแต่ง
 แห่งอสังขตธรรม ตลอดทั้งหมด 
4. รู้กุศลธรรม รู้อกุศลธรรม อัพยากตธรรม กามาวจรธรรมรูปาวจรธรรม อรูปาวจร
 ธรรม โลกุตรธรรม รู้สภาพที่ทนได้ยากแห่งทุกข์ สภาพเป็นเหตุเกิดแห่งสมุทัย 
 สภาพที่ดับแห่งนิโรธ สภาพเป็นทางแห่งมรรค ตลอดทั้งหมด 
5. รู้สภาพปัญญาอันแตกฉานดีในอรรถแห่งอรรถปฏิสัมภิทา รู้สภาพปัญญาอัน
 แตกฉานดีในธรรมแห่งธรรมปฏิสัมภิทา สภาพปัญญา อันแตกฉานดีในนิรุตติแห่ง
 นิรุตติปฏิสัมภิทา สภาพปัญญาอันแตกฉานดีในปฏิภาณแห่งปฏิภาณปฏิสัมภิทา  
 รู้อินทริยปโรปริยัตตญาณ รู้ญาณในฉันทะ อันมานอนและกิเลสอันนอนเนื่องของ
 สัตว์ทั้งหลาย รู้ยมกปาฏิหาริยญาณ รู้มหากรุณาสมาปัตติญาณ ตลอดทั้งหมด 
6. รู้อารมณ์ที่ได้เห็น ที่ได้ฟัง ที่ได้ทราบ ที่ได้รู้แจ้ง ที่ได้ถึง ที่แสวงหา ที่เที่ยวตามหา

                                                        
 1 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, น. 275. 
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 ด้วยใจ แห่งโลกพร้อมทั้งเทวโลก มารโลก พรหมโลก แห่งหมู่สัตว์พร้อมทั้งสมณะ 
 พราหมณ์ เทวดาและมนุษย์ตลอดทั้งหมด  ทรงทราบซึ่งธรรมเป็นเครื่องน าไปทั้ง
 ปวง จึงทรงเป็นพระสมันตจักษุ ซึ่งสมันตจักษุก็คือพระพุทธญาณ 14 ได้แก่ ญาณ
 ในทุกข์ ญาณในทุกขสมุทัย ญาณในทุกขนิโรธ  ญาณในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา  
 ญาณในอรรถปฏิสัมภิทา ญาณในธรรมปฏิสัมภิทา ญาณในนิรุตติปฏิสัมภิทา 
 ญาณในปฏิภาณปฏิสัมภิทา ญาณในความยิ่งและหย่อนแห่งอินทรีย์ ญาณใน
 ฉันทะเป็นท่ีมานอนและกิเลสอันนอนเนื่องของสัตว์ทั้งหลาย ญาณในยมก
 ปาฏิหาริย์ ญาณในมหากรุณาสมาบัติ สัพพัญญุตญาณ และอนาวรณญาณ 
7. สภาพที่ทนได้ยากแห่งทุกข์ สภาพเป็นเหตุเกิดแห่งสมุทัย สภาพเป็นท่ีดับแห่ง
 นิโรธ สภาพเป็นทางแห่งมรรค  สภาพปัญญาอันแตกฉานดีในอรรถแห่งอรรถ
 ปฏิสัมภิทา. . .ในธรรมแห่งธรรมปฏิสัมภิทา . . .ในนิรุตติแห่งนิรุตติปฏิสัมภิทา . . .
 ในปฏิภาณแห่งปฏิภาณปฏิสัมภิทา ญาณในความยิ่งและหย่อนแห่งอินทรีย์ 
 ญาณในฉันทะอันมานอนและกิเลสอันนอนเนื่องของสัตว์ทั้งหลาย ญาณในยมก
 ปาฏิหาริย์ ญาณในมหากรุณา สมาบัติ ทรงทราบแล้ว ทรงเห็นแล้ว ทรงรู้แจ้งแล้ว
 ทรงท าให้แจ้งแล้ว ทรงถูกต้องแล้วตลอดทั้งหมดด้วยพระปัญญา ชื่อว่า
 สัพพัญญุตญาณ1  
นอกจากพุทธญาณคือสัพพัญญุตญาณแล้ว พระสารีบุตรยังได้พรรณนาคุณของ

พระพุทธเจ้าอีกว่าพระพุทธเจ้าทรงประกอบด้วยจักษุ 5 ประการ ซึ่งในสัพพัญญุตญาณนิทเทส 
กล่าวถึงจักษุ 1 ในห้าจักษุไปแล้วคือสมันตจักษุว่าความเป็นสัพพัญญูของพระพุทธเจ้าที่ทรงรู้ธรรม
ทั้งปวงจึงเป็นพระสมันตจักษุผู้ทรงเห็นทั่ว จักษุทั้ง 5 ประการของพระพุทธเจ้า ประกอบด้วย 

1. มังสจักษุ  คือพระพุทธเจ้าทรงมีพระเนตรงดงาม แจ่มใสไม่มัวหมอง มังสจักษุนี้
 เกิดด้วยสุจริตกรรมในภพก่อน ทรง มอง เห็น ได้ไกล 1 โยชน์ ทั้งกลางวัน และ
 กลางคืน สิ่งกีดขวางใด ๆ ก็ไม่สามารถปิดกั้นการมองเห็นสิ่งทั้งหลายของ
 พระพุทธเจ้าได้  
2. ทิพยจักษุ คือพระพุทธเจ้าทรงเห็นสรรพสัตว์ที่ก าลังจุติ ก าลังอุปบัติ เลว ประณีต  
 มีผิวพรรณดี มีผิวพรรณทราม ได้ดี ตกยาก กล่าวคือพระองค์ทรงสามารถเห็น

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค เล่ม
ท่ี 7 ภาคท่ี 1, น. 1154 – 1159. 
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 ความเป็นไปของสัตว์ทั้งหลายตามอ านาจกรรมที่แตกต่างกันไป  นอกจากน้ีหาก
 ทรงมีพระประสงค์จะเห็นโลกธาตุ แม้เป็นจ านวนถึง 3 ,000 โลกธาตุหรือมากกว่า
 นั้นก็ทรงสามารถเห็นได้ตามแต่พระประสงค์  
3. ปัญญาจักษุ คือพระปัญญาของพระพุทธเจ้านั้น คมกล้า เป็นปัญญาช าแรกกิเลส 
 ทรงมี ปัญญา แตกฉาน ทรงบรรลุปฏิสัมภิทา ทรงบรรลุเวสารัชชญาณ 4 ทรง     
 ทศพลญาณ เป็นพระปัญญาที่ท าให้ทรงตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ และท า
 ให้ทรงสามารถเลือกเฟ้นบทธรรมที่จะน าไปแสดงให้เหมาะสมกับอัธยาศัยของ
 เหล่าสัตว์  
4. พุทธจักษุ คือจักษุที่ทรงใช้ตรวจดูสัตว์โลกว่ามีกิเลสมากน้อยเพียงใด มีอินทรีย์แก่
 กล้าหรืออ่อนเพียงใด มีจริตอย่างไร เพื่อให้ประโยชน์ในการแสดงธรรมให้
 เหมาะสมแก่สัตว์ที่มีอุปนิสัยแตกต่างกันไป เช่น ตรัสบอกอสุภกถาแก่ผู้มีราคจริต 
 เมตตาภาวนาแก่ผู้มีโทสจริต เป็นต้น  
5. สมันตจักษุ  คือพระสัพพัญญุตญาณ  พระญาณของพระพุทธเจ้าที่ท าให้ทรงรู้
 ธรรมทั้งปวงทั้งในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต รู้สภาวะไตรลักษณ์ เป็นต้น 1  
นอกจากท่ีพระสารีบุตรได้ออกมาสรรเสริญพระญาณของพระพุทธเจ้าแล้ว 

พระพุทธเจ้าก็ได้ตรัสยืนยันในพระญาณที่เกิดขึ้นกับพระองค์เช่นกัน ในคราวหน่ึงพระองค์ตรัสเล่า
เหตุการณ์ช่วงการตรัสรู้ ทรงกล่าวถึงการเกิดขึ้นของความรู้ 3 ประการว่า 

เรานั้น เมื่อจิตเป็นสมาธิ บริสุทธิ์ ผ่องแผ้ว ไม่มีกิเลสปราศจากอุปกิเลส อ่อน 
ควรแก่การงาน ต้ังมั่น ไม่หวั่นไหวอย่างนี้ ได้โน้มน้าวจิตไปเพื่อปุพเพนิวาสานุ
สติญาณ เราย่อมระลึกชาติก่อนได้เป็นอันมากคือ ระลึกได้ชาติหนึ่งบ้าง ฯลฯ 
เราย่อมระลึกถึงชาติ ก่อนได้เป็นอันมากพร้อมทั้งอาการ พร้อมทั้งอุเทศ ด้วย
ประการฉะนี้ ดูก่อนภารทวาชะ นี้เป็นวิชชาข้อท่ี 1 เราได้บรรลุแล้วในปฐมยาม
แห่งราตรี อวิชชาเราก าจัดได้แล้ววิชชาเกิดขึ้นแล้ว ความมืดเราก าจัดได้แล้ว 
แสงสว่างเกิดขึ้นแล้วแก่เราผู้ไม่ประมาท มีความเพียร มีใจแน่วแน่อยู่  เรานั้น 
เมื่อจิตเป็นสมาธิ  บริสุทธิ์ ผ่องแผ้ว ไม่มีกิเลสปราศจากอุปกิเลส อ่อน ควรแก่
การงาน ต้ังมั่น ไม่หวั่นไหวอย่างนี้ ได้โน้มน้อมจิตไปเพื่อรู้จุติและอุปบัติของสัตว์

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย มหานิทเทส เล่ม ท่ี 5 
ภาคท่ี 2, พิมพ์ครั้งที่ 4 (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2544), น. 536 – 544. 
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ทั้งหลาย เราเห็นหมู่สัตว์ที่ก าลังจุติ  ก าลังอุปบัติ เลว  ประณีต มีผิวพรรณดี มี
ผิวพรรณทราม ได้ดี ตกยาก ด้วยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ล่วงจักษุของมนุษย์ ย่อม
รู้ชัดซึ่งหมู่สัตว์ผู้เป็นไปตามกรรม ฯลฯ ดูก่อนภารทวาชะ นี้เป็นวิชชาข้อท่ี 2 เรา
บรรลุแล้วในมัชฌิมยามแห่งราตรี อวิชชาเราก าจัดได้แล้ว วิชชาเกิดขึ้นแล้ว  
ความมืดเราก าจัดได้แล้วแสงสว่างเกิดขึ้นแล้วแก่เราผู้ไม่ประมาท มีความเพียร 
มีใจแน่วแน่อยู่ เรานั้น เมื่อจิตเป็นสมาธิ บริสุทธิ์ ผ่องแผ้ว ไม่มีกิเลสปราศจาก
อุปกิเลส อ่อน ควรแก่การงาน ต้ังมั่นไม่หวั่นไหวอย่างนี้ ได้โน้มน้อมจิตไปเพื่อ
อาสวักขยญาณ เรานั้นได้รู้ชัดตามความเป็นจริงว่ า นี้ทุกข์นี้เหตุให้เกิดทุกข์ นี้
ความดับทุกข์ นี้ข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์เหล่านี้ อาสวะนี้  เหตุให้เกิดอาสวะ 
นี้ความดับอาสวะ นี้ข้อปฏิบัติให้ถึงความดับอาสวะเมื่อเรานั้นรู้เห็นอย่างนี้ จิต
หลุดพ้นแล้วแม้จากกามาสวะ แม้จากภวาสวะ แม้จากอวิชชาสวะ เมื่อจิตหลุด
พ้นแล้ว ก็มีญาณหยั่งรู้ว่าหลุดพ้นแล้ว รู้ชัดว่าชาติสิ้นแล้ว พรหมจรรย์อยู่จบ
แล้ว กิจที่ควรท าได้ท าเสร็จแล้ว กิจอื่นเพื่อความเป็นอย่างนี้มิได้มี ดูก่อนภาร
ทวาชะ นี้เป็นวิชชาข้อที่ 3 เราบรรลุแล้วในปัจฉิมยามแห่งราตรี อวิชชาเราก าจัด
ได้แล้ว วิชชาเกิดขึ้นแล้ว ความมืดเราก าจัดแล้ว แสงสว่างเกิดขึ้นแล้วแก่เราผู้ไม่
ประมาท มีความเพียร มีใจแน่วแน่อยู่1 

กล่าวโดยสรุปความรู้ 3 ประการนี้ได้แก่ 1. ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ เป็นความรู้ที่
ระลึกชาติได้ไม่จ ากัด 2. จุตูปปาตญาณ เป็นความรู้จุติและอุบัติของสัตว์ทั้งหลาย และ 3. อาส
วักขยญาณ เป็นความรู้ที่ท าอาสวะให้หมดไป ซึ่งรวมเรียกว่าวิชชา 3 2 ในจูฬวัจฉโคตตสูตร เป็นอีก
แห่งหนึ่งที่พระพุทธองค์ได้ตรัสเกี่ยวกับวิชชา 3 โดยตรัสแก่วัจฉโคตรปริพาชกว่า             

ดูก่อนวัจฉะ ก็เราเพียงต้องการเท่านั้น  ย่อมจะระลึกถึงชาติก่อนได้เป็นอันมาก  
คือระลึกได้ชาติหนึ่งบ้าง สองชาติบ้าง สามชาติบ้าง สี่ชาติบ้าง  ห้าชาติบ้าง สิบ
ชาติบ้าง ยี่สิบชาติบ้าง สามสิบชาติบ้าง สี่สิบชาติบ้าง ห้าสิบชาติบ้าง ร้อยชาติ
บ้าง พันชาติบ้าง แสนชาติบ้าง ตลอดสังวัฏกัปเป็นอันมากบ้าง ตลอดวิวัฏกัป
เป็นอันมากบ้าง ตลอดสังวัฏวิวัฏกัปเป็นอันมากบ้างว่า ในภพโน้น เรามีชื่ออย่าง

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ 
เล่มท่ี 2 ภาคท่ี 2, น. 465 – 466.  
 2 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, น. 228. 
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นั้น มีโคตรอย่างนั้น เสวยสุขเสวยทุกข์อย่างนั้น ๆ มีก าหนดอายุเพียงเท่านั้น 
ครั้นจุติจากภพนั้นแล้ว ได้ไปเกิดในภพโน้น แม้ในภพนั้น เราก็ได้มีชื่ออย่างนั้น มี
โคตรอย่างนั้น มีผิวพรรณอย่างนั้น มีอาหารอย่างนั้น เสวยทุกข์เสวยสุขอย่างนั้น 
มีก าหนดอายุเพียงเท่านั้น  ครั้นจุติจากภพนั้นแล้ว ได้มาเกิดในภพนี้ เราย่อม
ระลึกถึงชาติก่อนได้เป็นอันมากพร้อมทั้งอาการ พร้อมทั้งอุเทศ ด้ว ยประการ
ฉะนี้ ดูก่อนวัจฉะ ก็เราเพียงต้องการเท่านั้น ย่อมจะเห็นหมู่สัตว์ที่ก าลังจุติก าลัง
อุปบัติ เล วประณีต มีผิวพรรณดี มีผิวพรรณทราม ได้ดี  ตกยากด้วยทิพยจักษุ
อันบริสุทธิ์ ล่วงจักษุของมนุษย์ ย่อมรู้ชัดซึ่งหมู่สัตว์ผู้เป็นไปตามกรรมว่าสัตว์
เหล่านี้ประกอบด้วยกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต ติเตียนพระอริยเจ้าเป็น
มิจฉาทิฏฐิ ยึดถือการท าด้วยอ านาจมิจฉาทิฏฐิ เขาเข้าถึงอบายทุคติ วินิบาต 
นรก ส่วนสัตว์เหล่านี้ ประกอบด้วย  กายสุจริต วจีสุจริต  มโนสุจริต ไม่ติเตียน
พระอริยเจ้า เป็นสัมมาทิฏฐิ ยึดถือการกระท าด้วยอ านาจ สัมมาทิฏฐิ เบื้องหน้า
แต่ตายเพราะกายแตก เขาเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ ดูก่อนวัจฉะ เราท าให้แจ้งซึ่งเจ
โตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติ อันหาอาสวะมิได้ เพราะอาสว ะทั้งหลายสิ้นไป ด้วย
ปัญญาอันยิ่ง ด้วยตนเองในปัจจุบันแล้วเข้าถึงอยู่1 

พระด ารัสของพระพุทธองค์ที่ทรงมีต่อวัจฉโคตรปริพาชกเป็นอีกพระสูตรหนึ่งที่ยืนยัน
ในพระญาณของพระองค์ที่หากทรงมีพระประสงค์จะรู้เรื่องต่าง ๆ ก็สามารถรู้ได้ เช่น ความเป็นไป
ตามกรรมของสรรพสัตว์ ฯลฯ นอกจากพระพุทธองค์จะตรัสยืนยันพระญาณในวิชชา 3 แล้ว ยังตรัส
ถึงพระญาณ 10ประการที่เป็นก าลังเฉพาะของพระพุทธเจ้าไว้ในพระสูตรและอรรถกถาอีกหลาย
แห่ง อาทิ ปฐมทสพลสูตรและ ทุติยทสพลสูตรและอรรถกถา 2 มหาสีหนาทสูตร 3 สีหสูตร4 ฯลฯ ว่า

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ 
เล่มท่ี 2 ภาคท่ี 1, น. 442. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย นิทานวรรค เล่ม ท่ี 2, 
พิมพ์ครั้งที่ 4 (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2544), น. 103 – 109. 
 3 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ เล่ม ท่ี 
1 ภาคท่ี 2, น. 40 – 43. 
 4 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุ ตตรนิกาย ทสก – เอกาทสก
นิบาต เล่มท่ี 5, น. 56 – 60. 
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พระญาณ 10 ประการนี้ท าให้พระองค์ทรงบันลือสีหนาทและประกาศพระศาสนาในหมู่สัตว์อย่าง
องอาจ เรียกว่าทศพลญาณ พระพุทธองค์ได้ทรงอธิบายแก่ภิกษุทั้งหลายว่าทศพลญาณคือพระ
ปรีชา 10 ประการดังนี้ 

1. ฐานาฐานญาณ ปรีชาหยั่งรู้ ฐานะและอฐานะ คือรู้กฎธรรมชาติเกี่ยวกับขอบเขต
 ของสิ่งทั้งหลายว่าอะไรเป็นไปได้ อะไรเป็นไปไม่ได้ แค่ไหนเพียงไร โดยเฉพาะใน
 แง่ความสัมพันธ์ระหว่างเหตุกับผลและกฎเกณฑ์ทางจริยธรรมเกี่ยวกับสมรรถ
 วิสัยของบุคคลซึ่งจะได้รับผลกรรมที่ดีและชั่วต่าง ๆ กัน เช่น ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว 
 เป็นไปได้ แต่ท าดีได้ชั่ว ท าชั่วได้ดี เป็นไปไม่ได้ เป็นต้น   
2. กรรมวิปากญาณ ปรีชาหย่ังรู้ผลของกรรมทั้งที่เป็นอดีต อนาคตและปัจจุ บัน ตาม
 เป็นจริง สามารถก าหนดการแยกให้ผลอย่างสลับซับซ้อนระหว่างกรรมดีกับกรรม
 ชั่วที่สัมพันธ์กับปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ  
3. สัพพัตถคามินีปฏิปทาญาณ ปรีชาหยั่งรู้ข้อปฏิบัติที่จะน าไปสู่คติทั้งปวงคือสุคติ 
 ทุคติ หรือพ้นจากคติคือนิพพาน ว่าเมื่อปรารถนาจะเข้าถึงคติใด จะต้องท า
 อะไรบ้าง มีรายละเอียดวิธีปฏิบัติเช่นไร  
4. นานาธาตุญาณ ปรีชาหย่ังรู้สภาวะของโลกอันประกอบด้วยธาตุต่าง ๆ คือรู้
 สภาวะธรรมชาติ รู้จักส่วนประกอบของชีวิต สภาวะของส่วนประกอบเหล่านั้น 
 พร้อมทั้งลักษณะและหน้าที่ ทั้งของขันธ์ อายตนะ ธาตุต่าง ๆ และรู้เหตุแห่งความ
 แตกต่างของสิ่งทั้งหลายนั้น     
5. นานาธิมุตติกญาณ ปรีชาหยั่งรู้อัธยาศัย ความโน้มเอียง ความเชื่อถือ ความสนใจ 
 เป็นต้น ของสัตว์ทั้งหลายที่เป็นไปต่างๆ กัน  ตถาคตย่อมรู้ชัดซึ่งความหย่อนและ
 ยิ่งแห่งอินทรีย์ของสัตว์อ่ืนของบุคคลอื่นตามเป็นจริง 
6. อินทริยปโรปริยัตตญาณ ปรีชาหยั่งรู้ความยิ่งและหย่อนแห่งอินทรีย์ของสัตว์
 ทั้งหลายว่ามี ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญา แค่ไหนเพียงใด มีกิเลสมาก น้อย 
 อินทรีย์อ่อนหรือแก่กล้า สอนง่าย ยาก มีความพร้อมจะตรัสรู้หรือไม่  
7. ฌานาทิสังกิเลสาทิญาณ ปรีชาหยั่งรู้ความเศร้าหมอง ผ่องแผ้ว การออกแห่งฌาน 
 วิโมกข์ สมาธิ และสมาบัติทั้งหลาย  
8. ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ปรีชาหยั่งรู้ท าให้ระลึกภพที่เคยอยู่ในอดีตได้  
9. จุตูปปาตญาณ ปรีชาหยั่งรู้จุติและอุบัติของสัตว์ทั้งหลายอันเป็นไปตามกรรม 
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10. อาสวักขยญาณ ปรีชาหยั่งรู้ความสิ้นไปแห่งอาสวะทั้งหลาย1 
นอกจากสัพพัญญุตญาณ จักษุ 5 วิชชา 3 และทศพลญาณ ญาณอื่น ๆ ที่ย่อม

เกิดขึ้นแก่พระองค์ อาทิ ญาณ 3 2 ได้แก่ อตีตังสญาณ ญาณหยั่งรู้ส่วนอดีต และสาวหาเหตุปัจจัย
อันต่อเนื่องมาได้ อนาคตตังสญาณ ญาณหยั่งรู้ส่วนอนาคต หย่ังผลที่จะเกิดสืบต่อไปได้ และปัจจุ
ปันนังสญาณ ญาณหยั่งรู้ส่วนปัจจุบัน ก าหนดได้ถึงองค์ประกอบและเหตุปัจจัยของเรื่องที่เป็นไป
อยู่3 เป็นต้น พระญาณคือความรู้ของพระพุทธเจ้าที่น ามาแสดงนี้ช่วยให้ทราบว่าพระพุทธเจ้าทรง
เป็นผู้ที่เหมาะสมกับค าว่าสัพพัญญูอย่างที่สุด เพราะทรงมีพระปรีชารอบรู้สิ่งทั้งปวงตามที่เป็นจริง  

เมื่อกลับไปค าถามที่ตั้งไว้ในตอนต้นว่าพระพุทธเจ้าทรงรู้ความเป็นไปของสิ่งต่างๆ ได้
อย่างไร และทรงรู้อะไรบ้าง สามารถอธิบายได้ว่าทรงรู้ความเป็นไปของสิ่งต่างๆ ได้ด้วยพระญาณ
คือความรู้ของพระองค์ที่เกิดจากการสั่งสมบารมีมาตลอด 4 อสงไขยแสนกัป 4 นับต้ังแต่ได้รับพุทธ
พยากรณ์จากพระพุทธเจ้าทีปังกร พระญาณที่เกิดขึ้นนี้ท าให้พระพุทธองค์ทรงมีพระปรีชาในการ
เข้าไปรู้สภาวะ ลักษณะ หน้าที่ ความแตกต่าง ความเป็นไปของสรรพสิ่งอย่างไม่มีขอบเขต เพียง
แค่ทรงมีพระประสงค์จะเข้าไปรู้เรื่องใด ความรู้ในเรื่องนั้นก็จะปรากฏแก่พระองค์ในทันที ดังนั้นใน
ประเด็นเรื่องการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณที่ว่าพระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์รายละเอียดในชีวิตของแต่
ละบุคคลได้ถูกต้องเพราะพระองค์เป็นผู้เข้าไปรู้ความเป็นไปของชีวิตของบุคคลนั้น จึงเป็นค าพูดที่
ไม่ผิดแต่อย่างใดเพราะหากมีพระประสงค์ก็จะทรงสามารถเข้าไปรู้ทั้งอดีต ปัจจุบัน และอนาคต
ของคนเหล่านั้นได้ด้วยพุทธญาณ  

ในหัวข้อนี้ผู้วิจัยพิจารณาเฉพาะความเป็นผู้รู้และความรู้ของพระพุทธเจ้าที่ท าให้การ
พยากรณ์ด้วยพุทธญาณมีความถูกต้อง โดยที่ยังไม่ได้พิจารณาว่าความเป็นผู้รู้และความรู้ของ
พระองค์จะเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นกับการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณหรือไม่ อย่างไร ซึ่ง

                                                        
 1 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม , พิมพ์ครั้งที่ 
12 (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2546), น. 237 – 238. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เล่ม ท่ี 3 ภาค
ท่ี 2, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2544), น. 409. 
 3 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, น. 85. 
 4 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย อปทาน เล่ม ท่ี 8 ภาค
ท่ี 1, น. 265 – 266. 
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จะได้พิจารณาวิเคราะห์ไปพร้อมกับการพิสูจน์ว่าการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณขัดแย้งหรือ
สอดคล้องกับกฎแห่งกรรมและไตรลักษณ์ ต่อไป 
 
4.2 วิเคราะห์ปัญหาความขัดแย้งระหว่างการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณกับกฎแห่งกรรม  

  
ปัญหาระหว่างการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณกับกฎแห่งกรรมมีอยู่ 2 ประเด็นด้วยกัน 

ประเด็นแรกคือการมองว่าการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณเป็นเรื่องที่พระพุทธเจ้าทรงเป็นผู้ไปรู้ความ
เป็นไปของชีวิตที่ถูกก าหนดมาแล้วของแต่ละคน และอีกประเด็นคือการมองว่าเมื่อได้รับการ
พยากรณ์แล้วไม่ต้องกระท าสิ่งใด ในอันดับแรกนี้จึงควรที่จะอธิบายภาพรวมของกฎแห่งกรรม
ตามที่ปรากฏในค าสอนของพุทธศาสนาเถรวาทเพื่อความเข้าใจในเบื้องต้น  จากน้ันจึงจะวิเคราะห์
ความขัดแย้งทั้ง 2 ประเด็นนี้ ตามล าดับ  
 
4.2.1 หลักการโดยรวมของกฎแห่งกรรม 
  

ก่อนที่จะ ศึกษาวิเคราะห์ การยืนยันด้วยพุทธญาณว่ามีความขัดแย้งกับค าสอนของ
พุทธศาสนาเถรวาทเรื่องกฎแห่งกรรมหรือไม่ อย่างไรนั้น ควรที่จะได้ทราบถึงความหมายและ
หลักการในภาพรวมของกฎแห่งกรรมดังต่อไปนี้ 
 

4.2.1.1 ความหมายของกรรม 
พระพุทธองค์ได้ตรัสเกี่ยวกับกรรมไว้ในนิพเพธิกสูตรว่า “ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เรา

กล่าวเจตนาว่าเป็นกรรม บุคคลคิดแล้วจึงกระท ากรรมด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วยใจ ”1 ดังนั้นตาม
พุทธพจน์นี้เจตนาก็คือกรรม แต่เมื่อกล่าวโดยทั่วไป กรรม คือการกระท า หมายถึงการกระท าที่
ประกอบด้วยเจตนา คือท าด้วยความจงใจหรือจงใจท า ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม การกระท าที่ดีเรียกว่า
กรรมดี การกระท าที่ชั่วเรียกว่ากรรมชั่ว 2 เมื่อกรรม คือ เจตนา หรือที่เข้าใจกันโดยทั่วไปว่าคือ การ
กระท าที่ประกอบด้วยเจตนาที่มีทั้งเจตนาดี และเจตนาชั่ว ดังนั้นมูลเหตุของการสร้างกรรมย่อมมี

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย ปัญจก – ฉักนิบาต 
เล่มที่ 3, น. 771.  
 2 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, น. 3 – 4. 
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ทั้งมูลเหตุดีส่วนหนึ่งและมูลเหตุไม่ดีส่วนหนึ่ง ในปฐมนิทานสูตร พระพุทธองค์ตรัสต้นเหตุแห่ง
กรรมทั้งที่เป็นฝ่ายกุศลและฝ่ายอกุศล ฝ่ายละ 3 ประการ ดังนี้  

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ต้นเหตุอกุศลมูล 3 นี้ เพื่อความเกิดขึ้นพร้อมมูลแห่งกรรม 
ต้นเหตุ 3 คืออะไร คือโลภะ โทสะ โมหะ เป็นต้นเหตุเพื่อความเกิดขึ้นพร้อมมูล
แห่งกรรม กรรมที่บุคคลท าด้วยโลภะ โทสะ โมหะ เกิดแต่โลภะ โทสะ โมหะ มี  
โลภะ โทสะ โมหะเป็นต้นเหตุ มีโลภะ โทสะ โมหะเป็นแดนเกิดอันใด กรรมนั้น
เป็นอกุศล กรรมนั้นมีโทษ กรรมนั้นมีทุกข์เป็นผล กรรมนั้นเป็นไปเพื่อกรรม
สมุทัย (ความเกิดขึ้นพร้อมมูลแห่งกรรม ) กรรมนั้นไม่เป็นไปเพื่อกรรมนิโรธ 
(ความดับแห่งกรรม ) นี้แล ภิกษุทั้งหลาย ต้นเหตุ 3 เพื่อความเกิดขึ้นพร้อมมูล
แห่งกรรม ภิกษุท้ังหลาย ต้นเหตุ 3 นี้ เพื่อความเกิดขึ้นพร้อมมูลแห่งกรรม
ต้นเหตุ 3 คืออะไร คืออโลภะ อโทสะ อโมหะ เป็นต้นเหตุเพื่อความเกิดขึ้นพร้อม
มูลแห่งกรรม กรรมที่บุคคลท าเพราะอโลภะ อโทสะ อโมหะ เกิดแต่ อโลภะ   
อโทสะ อโมหะ มีอโลภะ อโทสะ อโมหะ เป็นต้นเหตุ มีอโลภะ อโทสะ อโมหะ 
เป็นแดนเกิดอันใด กรรมนั้นเป็นกุศล กรรมนั้นหาโทษมิได้ กรรมนั้นมีสุขเป็นผล 
กรรมนั้นเป็นไปเพื่อกรรมนิโรธ กรรมนั้นไม่เป็นไปเพื่อกรรมสมุทัย นี้แล ภิกษุ
ทั้งหลาย ต้นเหตุ 3 เพื่อความเกิดขึ้นพร้อมมูลแห่งกรรม1 

กล่าวคือมูลเหตุแห่งการกระท ากรรม คืออกุศลมูล และกุศลมูล ก่อให้เกิดการกระท า
กรรม 2 ประการ คือ 

1. อกุศลกรรม คือการกระท าที่เกิดขึ้นจากอกุศลมูล 3 ประการ คือโลภะ โทสะ และ
 โมหะ ถือเป็นกรรมที่มีโทษ เป็นกรรมไม่ดี  
2. กุศลกรรม คือการกระท าที่เกิดขึ้นจากกุศลมูล 3 ประการ คืออโลภะ อโทสะ และ      
 อโมหะ ถือเป็นกรรมที่ไม่มีโทษ เป็นกรรมดี 
เพราะฉะนั้น กรรมจึงหมายถึงเจตนาทั้งฝ่ายดีและฝ่ายไม่ดี กรรมที่เกิดจากเจตนา

ฝ่ายดีเรียกว่ากุศลกรรม เกิดจาก อโลภะ อโทสะ อโมหะ และกรรมที่เกิดจากเจตนาฝ่ายไม่ดี 
เรียกว่าอกุศลกรรม เกิดจาก โลภะ โทสะ โมหะ 

 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต เล่มที่ 1 
ภาคที่ 3, น. 520 – 521. 
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4.2.1.2 การแสดงออกของกรรม 
เมื่อกรรม คือเจตนา ดังนั้นจึงต้องมีช่องทางในการแสดงออก ในสาวัชชสูตร พระพุทธ

องค์ตรัสจ าแนกวิธีการท ากรรมที่ครอบคลุมทั้งกรรมดีและกรรมไม่ดี ดังนี้ 
ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย บุคคลผู้ประกอบด้วยธรรม 3 ประการพึงทราบว่าเป็นคน
พาลธรรม 3 ประการเป็นไฉน คือกายกรรมที่เป็นโทษ 1 วจีกรรมที่เป็นโทษ 1 
มโนกรรมที่เป็นโทษ 1 ดูก่อนภิกษุท้ังหลายบุคคลผู้ประกอบด้วยธรรม 3 
ประการนี้แล พึงทราบว่าเป็นคนพาล ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย บุคคลผู้ประกอบด้วย
ธรรม 3 ประการ พึงทราบว่าเป็นบัณฑิต ธรรม 3 ประการเป็นไฉน  คือกายกรรม
ที่ไม่เป็นโทษ 1 วจีกรรมที่ไม่เป็นโทษ 1 มโนกรรมที่ไม่เป็นโทษ 1 ดูก่อนภิกษุ
ทั้งหลาย บุคคลผู้ประกอบด้วยธรรม 3 ประการนี้แล  พึงทราบว่าเป็นบัณฑิต1 

พระสูตรนี้แสดงให้เห็นว่า วิธีการท ากรรมมี 3 ประการ และมีทั้งฝ่ายท่ีไม่ดี เป็นโทษ 
และฝ่ายดี ไม่เป็นโทษ ดังนี้ 

1. กายกรรม การกระท าทางกาย มีทั้งการกระท าทางกายท่ีเป็นโทษและไม่เป็นโทษ 
2. วจีกรรม การกระท าทางวาจา มีทั้งการกระท าทางวาจาที่เป็นโทษและไม่เป็นโทษ 
3. มโนกรรม การกระท าทางใจ มีทั้งการกระท าทางใจที่เป็นโทษและไม่เป็นโทษ 
อาจกล่าวได้ในอีกลักษณะหนึ่งว่าการกระท าทางกาย วาจา และใจที่เป็นโทษ ก็คือ

อกุศลกรรม และการกระท าทางกาย วาจา และใจที่ไม่เป็นโทษ ก็คือกุศลกรรม และเป็นท่ีน่าสังเกต
ว่า พระพุทธองค์ตรัสยกย่องว่าการกระท าทางกาย วาจา และใจที่เป็นกุศล ไม่เป็นโทษ เป็นธรรม
ของบัณฑิต และตรัสต าหนิว่าการกระท าทางกาย วาจา และใจที่เป็นอกุศล เป็นโทษ เป็นธรรมของ
คนพาล 

4.2.1.3 กรรมตามการให้ผล 
การกระท าหรือกรรม เมื่อได้กระท าไปด้วยเจตนาทั้งฝ่ายดีและไม่ดี ย่อมส่งผลกับ

ผู้กระท า พระพุทธองค์ตรัสกับปุณณโกลิยบุตร ในกุกกุโรวาทสูตร แสดงกรรมกับการให้ผลของ
กรรม ออกเป็น 4 ประการ ดังนี้                                                                                                                         

1. กรรมด า มีวิบากด า คือการมีเจตนากระท าทางกาย วาจา ใจ ที่เป็นเพื่อการ
 เบียดเบียน ซึ่งเมื่อประกอบแล้วก็เกิดความทุกข์ วิบากของผู้กระท าย่อมท าให้
 ได้รับความทุกข์ดุจสัตว์นรก  

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต เล่มที่ 1 
ภาคที่ 3, น. 15. 
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2. กรรมขาว มีวิบากขาว คือการมีเจตนากระท าทางกาย วาจา ใจ อันไม่มีความทุกข์ 
 ไม่เป็นไปเพื่อการเบียดเบียน เมื่อประกอบกรรมขาวอันไม่มีความทุกข์ ย่อมได้รับ
 ความสุข เป็นการเสวยวิบากขาว  
3. กรรมทั้งด าทั้งขาว มีวิบากทั้งด าทั้งขาว คือการมีเจตนากระท าทางกาย วาจา ใจ 
 อันมีความทุกข์บ้าง ไม่มีความทุกข์บ้าง หมายความว่า มีเจตนาท ากรรมด าบ้าง 
 กรรมขาวบ้าง ท าให้ย่อมได้รับวิบากทุกข์บ้าง ไม่ทุกข์บ้างระคนกันไป  
4. กรรมไม่ด าไม่ขาว มีวิบากไม่ด าไม่ขาว ย่อมเป็นไปเพื่อความสิ้นกรรม1 
อรรถกถากุกกุโรวาทสูตรอธิบายเสริมเรื่องกรรมและการให้ผลของกรรมทั้ง 4 ประการ

นี้ว่า กรรมด าคืออกุศลกรรมบถ 10 ส่วนวิบากด าที่เกิดจากกรรมด าคือการไปเกิดในอบาย ดังนั้น
กรรมด า มีวิบากด า คือเจตนาท ากรรมชั่ว ท าให้ได้รับผลคือวิบากชั่วไปเกิดในที่ที่มีแต่ความทุกข์ 
ส่วนกรรมขาวก็คือกรรมที่เป็นกุศลกรรมบถ 10 หรืออกุศลเจตนาที่เป็นไปในภูมิ 3 ส่วนวิบากขาวที่
มีแต่ความสุขอรรถกถากล่าวว่าคือได้ไปบังเกิดในสวรรค์ ดังนั้นกรรมขาว มีวิบากขาว คือเจตนาท า
ความดี จึงได้รับวิบากดีไปเกิดในที่ที่มีความสุข ส าหรับกรรมทั้งด าทั้งขาวมีวิบากทั้งด าทั้งขาว 
อรรถกถากล่าวว่า เป็นกรรมที่คละกันท าให้ย่อมเข้าถึงโลกอันมีความทุกข์บ้าง ไม่มีความทุกข์บ้าง 
คือมีทั้งสุขและทุกข์เป็นวิบาก เช่น มนุษย์บางคราวก็สุข บางคราวก็ทุกข์ เหล่าภุมมเทวดา 
วินิปาติกสัตว์ทั้งหลาย เวมานิกเปรต บางครั้งก็สุข บางครั้งก็ทุกข์ แม้แต่สัตว์ เช่น ช้าง บางครั้งก็มี
ความสุข และกรรมไม่ด าไม่ขาว อรรถกถาอธิบายว่าคือเจตนาในมรรค 4 และเจตนาในมรรค 4 ก็
ให้ผลเป็นวิบากไม่ด าไม่ขาวคือการสิ้นกรรม2 

การอธิบายกรรมในลักษณะนี้ช่วยให้เห็นภาพของผลที่จะเกิดจากการกระท าได้
ชัดเจนมากพอสมควร กล่าวคือหากมีเจตนาท าแต่กรรมชั่วทั้งกาย วาจา ใจฝ่ายเดียว ย่อมได้รับ
วิบากไม่ดีมีแต่ความทุกข์ แต่หากมีเจตนาท ากรรมขาว หรือกรรมดีเพียงฝ่ายเดียว ย่อมหวังได้ว่า
ย่อมได้เสวยวิบากท่ีเป็นสุข หรือในอีกกรณีที่ดูเหมือนว่าจะพบมาก คือมีเจตนากระท าทั้งกรรมด า
และกรรมขาวคละกันไป ท าให้ชีวิตต้องได้รับวิบากที่ดีบ้างไม่ดีบ้าง แต่กรรมประเภทที่พระพุทธเจ้า
ทรงสรรเสริญคือกรรมที่ประกอบด้วยเจตนาเป็นไปเพื่อความสิ้นกรรม เพราะการปฏิบัติตนเพื่อสิ้น
กรรมนั้นคือการปฏิบัติเพื่อพ้นทุกข์ ดังนั้น เมื่อเข้าใจว่ามีกรรมที่เป็นไปเพื่อความสิ้นกรรมจึงควร

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ 
เล่มที่ 2 ภาคที่ 1, น. 189 – 191. 
 2 เรื่องเดียวกัน, น. 196 – 199. 



 

 
 

101 

ปฏิบัติตามที่พระพุทธองค์สั่งสอน เนื่องจากกรรม 3 อย่างแรกนั้น เมื่อเสวยวิบากไม่ว่าจะดี ไม่ดี 
หรือดีบ้างไม่ดีบ้าง ก็ยังมีความไม่แน่นอน ไม่สามารถพ้นจากทุกข์ได้ 

นอกจากน้ีในอรรถกถานิทานสูตรอธิบายการให้ผลของกรรมไว้ โดยจ าแนกกรรม   
โดยปริยายแห่งพระสูตร 11 ประการ คือทิฏฐธรรมเวทนียกรรม 1 อุปปัชชเวทนียกรรม 1                
อปรปริยายเวทนีย กรรม 1 ครุกกรรม 1 พหุลกรรม 1 ยทาสันนกรรม 1 กฏัตตาวาปนกรรม 1    
ชนกกรรม 1 อุปัตถัมภกกรรม 1 อุปปีฬกกรรม 1 อุปฆาตกกรรม 1 ที่เป็น 11 เพราะไม่นับรวม
อโหสิกรรม เนื่องจากถือว่าอโหสิกรรมเป็นเพียงอาการที่กรรมต่างๆ ไม่ให้ผล 1 แต่ที่ปรากฏ
โดยทั่วไปก็จ าแนกการให้ผลของกรรมออกเป็น 12 ประการ โดยรวมอโหสิกรรมเข้าไว้ด้วย ซึ่งพระ
ธรรมปิฎก (สมณศักด์ิในขณะนั้น ) ได้สรุปค าอธิบายของอรรถกถาจารย์ โดยแบ่งออกเป็น 3 หมวด 
ดังนี้2 

- กรรมจ าแนกตามเวลาที่ให้ผล ได้แก่ 
1. ทิฏฐธรรมเวทนิยกรรม กรรมให้ผลในปัจจุบัน คือในภพนี้ 
2. อุปปัชชเวทนิยกรรม กรรมให้ผลในภพที่จะไปเกิด คือในภพหน้า 
3. อปราปริยเวทนิยกรรม กรรมให้ผลในภพต่อๆ ไป 
4. อโหสิกรรม กรรมเลิกให้ผล 

- กรรมจ าแนกการให้ผลตามหน้าที่ ได้แก่ 
1. ชนกกรรม กรรมแต่งให้เกิดหรือกรรมที่เป็นตัวน าไปเกิด 
2. อุปัตถัมภกกรรม กรรมสนับสนุน คือเข้าสนับสนุนหรือซ้ าเติมต่อจากชนก
 กรรม 
3. อุปปีฬกกรรม กรรมบีบค้ัน คือเข้ามาบีบค้ันผลแห่งชนกกรรมและ
 อุปปัตถัมภกกรรมนั้นให้แปรเปลี่ยนทุเลาเบาลงหรือสั้นเข้า 
4. อุปฆาตกกรรม กรรมตัดรอน คือกรรมแรงฝ่ายตรงข้ามที่เข้าตัดรอนการให้ผล
 ของกรรมสองอย่างนั้นให้ขาดหรือหยุดไปทีเดียว 

- กรรมจ าแนกตามล าดับความแรงในการให้ผล 
1. ครุกกรรม กรรมหนักให้ผลก่อน 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต เล่มที่ 1 
ภาคที่ 3, น. 121 – 123. 
 2 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, น. 4. 
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2. พหุลกรรม หรืออาจิณณกรรม กรรมท ามากหรือกรรมชิน ให้ผลรองลงมา 
3. อาสันนกรรม กรรมจวนเจียนหรือกรรมใกล้ตาย ถ้าไม่มีครุกกรรมและพหุล
 กรรมก็จะให้ผลก่อนอ่ืน 
4. กตัตตากรรม หรือกตัตตาวาปนกรรม กรรมสักว่าท า คือเจตนาอ่อนหรือมิใช่
 เจตนาอย่างนั้น ให้ผลต่อเมื่อไม่มีกรรมอื่นให้ผล 

การอธิบายการให้ผลของกรรม 12 นี้ มีความซับซ้อนมาก หากยกตัวอย่างเป็นกรณี
ไปอาจสามารถอธิบายให้พอเข้าใจกรรม – วิบาก ในภาพรวมได้ แต่หากต้องน ามาอธิบายการรับ
ผลกรรมตลอดทั้งชีวิตชีวิตหนึ่งย่อมเป็นเรื่องที่เกินจากวิสัยปุถุชนจะเข้าใจ ดังนั้นจึงขอน าเสนอ
ข้อมูลเรื่องการให้ผลของกรรมเท่านี้  เมื่อได้ทราบข้อมูลภาพรวมของกฎแห่งกรรมแล้ว จะได้น ามา
วิเคราะห์การพยากรณ์ด้วยพุทธญาณที่เกี่ยวเนื่องกับกฎแห่งกรรมใน 2 ประเด็น คือความเข้าใจ
ที่ว่าการพยากรณ์ชีวิตของบุคคลด้วยพุทธญาณอาจมองได้ว่าชีวิตของผู้นั้นถูกก าหนดมาแล้วด้วย
อ านาจบางอย่างไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ แล้วพระพุทธองค์ก็เป็นผู้ที่ไป “รู้” ความเป็นไปนั้น 
และในอีกประเด็นหนึ่งคือหากได้รับการพยากรณ์แล้วว่าจะต้องเกิดเหตุการณ์หนึ่งหรือได้รับฟังการ
พยากรณ์ว่าเคยท าสิ่งใดมาแล้วต้องเจออะไรในปัจจุบัน หากได้รับค าพยากรณ์หรือได้ฟังพยากรณ์
อดีตแล้วไม่ท าอะไร ผลหรือวิบากน้ันจะเกิดหรือไม่ และหากได้รับค าพยากรณ์แล้วต้องการ
เปลี่ยนแปลงวิบากจะท าได้หรือไม่ เป็นต้น  ซึ่งในส่วนของการวิเคราะห์แต่ละปัญหาผู้วิจัยจะได้
แสดงทัศนะของพุทธศาสนาที่เกี่ยวเนื่องกับประเด็นปัญหานั้นๆ เพื่อประกอบการพิจารณาโดย
ละเอียดอีกครั้งหนึ่ง 

 
4.2.2 การพยากรณ์ด้วยพุทธญาณกับชีวิตที่ถูกก าหนดมาแล้ว 

 
ในบทที่ผ่านมาผู้วิจัยได้กล่าวถึงแนวคิดเรื่องชีวิตถูกก าหนดมาแล้ว  รวมทั้ง

ยกตัวอย่างการ ตีความการพยากรณ์และได้ต้ังข้อสังเกตในเบื้องต้นแล้วว่ามีความขัดแย้งกับหลัก
ค าสอนเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนาเถรวาท เพราะในตอนต้นของหัวข้อ 3.1 ผู้วิจัยได้อ้างอิง
พุทธพจน์ที่พระพุทธองค์ตรัสยืนยันว่ามนุษย์เป็นผู้กระท ากรรมนั้นเอง ทั้งยังทรงต าหนิแนวคิดเรื่อง
ชีวิตถูกก าหนดมาแล้วว่าเป็นลัทธิของคนนอกศาสนา ดังนั้นเรื่องที่ควรจะต้องท าความเข้าใจต่อไป
คือความเชื่อเรื่องชีวิตถูกก าหนดมาแล้วก่อให้เกิดความขัดแย้งในค าสอนเรื่องกฎแห่งกรรมอย่างไร 
และการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณจะมีความสอดคล้องกับกฎแห่งกรรมได้อย่างไร  
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4.2.2.1 ทัศนะของพุทธศาสนาเถรวาทท่ีเกี่ยวกับความเป็นไปของชีวิต 
หัวข้อนีผู้้วิจัยจะอภิปรายว่ากฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาทอธิบายเกี่ยวกับความ

เป็นไปของชีวิตอย่างไร ขัดแย้งกับการมองความเป็นไปของชีวิตด้วยความเชื่อว่าเป็นอ านาจของ
พระเจ้าและกรรมเก่าก าหนดชีวิตอย่างไร จึงท าให้ พิจารณาการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณ ว่า
คลาดเคลื่อนไปจากหลักค าสอนเรื่องกรรมของพุทธศาสนาเถรวาท 

การมองว่าการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณตามที่ได้ยกตัวอย่างในบทท่ี 3 เป็นเพียงการ
เข้าไปรู้ความเป็นมาเป็นไปของชีวิตที่ถูกก าหนดมาแล้วซึ่งดูเหมือนว่าจะมีความขัดแย้งกับค าสอน
ของพุทธศาสนาเถรวาทในเรื่องกฎแห่งกรรม จากข้อมูลที่อภิปรายภาพรวมของกฎแห่งกรรมใน
หัวข้อ 4.2.1.1 – 4.2.1.3 สรุปได้ว่า กรรม คือการกระท าที่ประกอบด้วยเจตนาที่มีทั้งดีและไม่ดี 
แสดงออกได้ทั้งทางกาย วาจา และใจ ผู้ท าดีย่อมได้รับผลดี ผู้ท าชั่วย่อมได้รับผลชั่ว  ทั้งยังมีพุทธ
พจน์ที่กล่าวว่าความเชื่อเรื่องพระเจ้าผู้สร้างและกรรมเก่าเท่านั้นก าหนดชีวิตเป็นลัทธิของพวกนอก
ศาสนา ซึ่งมีความชัดเจนในแง่ที่ว่าพุทธศาสนาปฏิเสธอ านาจภายนอกว่าเป็นสิ่งที่คอยบงการชีวิต 
มนุษย์เป็นผู้กระท าและต้องรับผิดชอบผลที่จะเกิดจากการกระท านั้นเอง ในฐานสูตรพระพุทธองค์
ตรัสว่าทุกคนควรพิจารณาความเป็นจริง 5 ประการ ซึ่งมีเรื่องกรรมรวมอยู่ด้วย ดังนี้ 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ฐานะ 5 ประการนี้ อันสตรี บุรุษ คฤหัสถ์ หรือบรรพชิตคว ร
พิจารณาเนืองๆ 5 ประการเป็นไฉน  คือสตรี บุรุษ คฤหัสถ์ หรือบรรพชิต ควร
พิจารณาเนืองๆ ว่าเรามีความแก่เป็นธรรมดา ไม่ล่วงพ้นความแก่ไปได้ 1 เรามี
ความเจ็บไข้เป็นธรรมดาไม่ล่วงพ้นความเจ็บไข้ไปได้ 1 เรามีความตายเป็น
ธรรมดา ไม่ล่วงพ้นความตายไปได้ 1 เราจะต้องพลัดพรากจากของรักของชอบ
ใจทั้งสิ้น 1 เรามีกรรมเป็นของตน  เป็นทายาทแห่งกรรม  มีกรรมเป็นก าเนิด  มี
กรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นท่ีพึ่ง จักท ากรรมใด ดีก็ตาม  ชั่วก็ตาม เราจะเป็น
ผู้รับผลของกรรมนั้น 11 

พุทธด ารัสที่ว่า เรามีกรรมเป็นของตน มีกรรมเป็นทายาท มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรม
เป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พึ่ง จักท ากรรมใด ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม เราจะเป็นผู้รับผลของกรรมนั้น เป็น
เครื่องยืนยันว่า การกระท าทั้งหลาย มนุษย์มีเจตนาริเริ่มท าเองเพราะฉะนั้นก็เป็นผู้รับผลนั้น ๆ เอง 
กรรมนั้นไม่ได้เกิดจากอ านาจของใครหรือสิ่งใดบันดาลทั้งสิ้น นอกจากน้ีในอัตตทีปสูตร พระพุทธ

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย ปัญจก – ฉักกนิบาต 
เล่มท่ี 3, น. 138 – 139. 
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องค์ตรัสว่า “ดูก่อนภิกษุท้ังหลายเธอท้ังหลายจงเป็นผู้มีตนเป็นท่ีพึ่ง มีตนเป็นสรณะ ไม่มีสิ่งอ่ืนเป็น
สรณะจงเป็นผู้มีธรรมเป็นที่พึ่ง มีธรรมเป็นสรณะ ไม่มีสิ่งอ่ืนเป็นสรณะอยู่เถิด ”1 นั่นหมายความว่า
พระองค์สอนให้พึ่งตนเองและพึ่งธรรมะในการใช้ชีวิต การพึ่งตนเอง คือการเชื่อว่าชีวิตของแต่ละ
คนสามารถเป็นไปได้ด้วยการสร้างสรรค์ของพวกเขาเอง โดยตนเป็นผู้น าธรรมมาใช้ในการ
ด ารงชีวิต และดังที่ปรากฏในติตถสูตรในบทที่ 3 หัวข้อ 3.1.1.1 ว่าพระพุทธองค์ตรัสต าหนิความ
เชื่อว่าสุข ทุกข์ หรือไม่สุขไม่ทุกข์ที่ตนได้รับเกิดจากพระเจ้าเป็นเหตุหรือเกิดจากกรรมเก่าเท่านั้น
เป็นเหตุ จะท าให้คนเกิดความประมาทในการท ากิจที่ควรต่างๆ ย่อมแสดงให้เห็นว่าพระพุทธองค์
ไม่ทรงเห็นด้วยกับการน าชีวิตไปยึดติดกับอ านาจภายนอกอ่ืนทั้งพระเจ้าและกรรมเก่า แต่ทรงให้
เชื่อมั่นและยอมรับผลที่จะเกิดขึ้นว่าเกิดขึ้นจากเหตุปัจจัยที่ตนได้กระท ามา 

ทั้งนี้  ในการอธิบายกฎแห่งกรรม เมื่อกล่าวว่ามนุษย์มีกรรมเป็นของตน มีกรรมเป็น
ทายาท ฯลฯ อาจท าให้กลุ่มคนที่มีความเชื่อเรื่องกรรมเก่าเท่านั้นที่ก าหนดชีวิตในปัจจุบันให้เป็นไป 
อ้างได้ว่าถึงอย่างไรชีวิตก็เป็นไปเพราะกรรมเก่า เพราะพระพุทธองค์ตรัสว่า เรามีกรรมเป็นของตน 
มีกรรมเป็นทายาท ฯลฯ ความเข้าใจนี้นับว่าเป็นการอ้างพุทธพจน์แบบผิด ๆ เพื่อหาเหตุผล
สนับสนุนความคิดของตน แม้ว่าพระพุทธศาสนาจะสอนเรื่องกรรมในอดีตที่กระท าไว้แล้วใน
ปัจจุบันต้องรับผล แต่ยังสอนว่ามีกรรมปัจจุบันท่ีเป็นกรรมใหม่ด้วย ดังที่ปรากฏในนวปุราณวรรคที่ 
5 กรรมสูตรว่า 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ก็กรรมเก่าเป็นไฉน จักษุอันบัณฑิตพึงเห็นว่าเป็นกรรมเก่า 
อันปัจจัยทั้งหลายปรุงแต่งแล้วส าเร็จด้วยเจตนา เป็นที่ต้ังแห่งเวทนา หู จมูก ลิ้น 
กาย ใจอันบัณฑิต พึงเห็นว่าเป็นกรรมเก่า อันปัจจัยปรุงแต่งแล้ว ส าเร็จด้วย
เจตนา เป็นที่ต้ังแห่งเวทนา ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย นี้เราเรียกว่า กรรมเก่า ดูก่อน
ภิกษุท้ังหลาย ก็กรรมใหม่เป็นไฉน กรรมที่บุคคลท าด้วย กาย วาจา ใจ ในบัดนี้ 
นี้เราเรียกว่ากรรมใหม่2 

ในพระสูตรอีกแห่งหนึ่งคือ สิวกสูตร เป็นอีกสูตรหนึ่งที่พระพุทธเจ้าตรัส อธิบาย ว่า 
เวทนาทั้งหลายที่บุคคลได้เสวยทั้งสุข ทุกข์หรือไม่ทุกข์ไม่สุขนี้เกิดจากเหตุหลายประการทั้งเหตุจาก

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล  สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค เล่ม ท่ี 
3 ภาคที่ 1, น. 88. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล  สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค เล่ม ท่ี 
4 ภาคท่ี 1, พิมพ์ครั้งที่ 4 (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2543), น. 275. 
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กรรมเก่าในอดีตและเหตุจากปัจจัยอื่นในปัจจุบัน นอกจากน้ียังทรงต าหนิด้วยว่าความคิดว่าเวทนา
ที่เสวยเกิดจากกรรมเก่าเพียงอย่างเดียวเป็นความผิด ดังนี้   

ดูก่อนสิวกะ เวทนาบางอย่างมีดีเป็นสมุฏฐานก็มี ย่อมเกิดขึ้นในโลกนี้ ข้อที่
เวทนาบางอย่างซึ่งมีดีเป็นสมุฏฐานเ กิดขึ้นในโลกนี้ บุคคลพึงทราบได้เองอย่าง
นี้ก็มี โลกสมมติว่าเป็นของจริงก็มี ในข้อนั้นสมณพราหมณ์เหล่าใดมีวาทะอย่าง
นี้ มีทิฏฐิอย่างนี้ว่า บุคคลนี้ได้เสวยสุข ทุกข์ หรืออทุกขมสุขอย่างใดอย่างหนึ่ง  
สุข ทุกข์หรือ อทุกขมสุขทั้งมวลนั้น มีการกระท าไว้ในปางก่อนเป็นเหตุย่อมแล่น
ไปสู่สิ่งที่รู้ด้วยตนเอง และแล่นไปสู่สิ่งที่สมมติกันว่าเป็นความจริงในโลก  
เพราะฉะนั้นเรากล่าวว่า เป็นความผิดของสมณพราหมณ์เหล่านั้น  เวทนา
บางอย่างมีเสมหะเป็นสมุฏฐานก็มี ฯลฯ มีลมเป็นสมุฏฐานก็มี ฯลฯ มีร่วมกัน
เป็นสมุฏฐานก็มี ฯลฯ เกิดแต่เปลี่ยนฤดูก็มี ฯลฯ เกิดแต่รักษาตัวไม่สม่ าเสมอก็มี 
ฯลฯ เกิดจากการถูกท าร้ายก็มี ฯลฯ เวทนาบางอย่างเกิดแต่ผลของกรรมก็มี 
ย่อมเกิดขึ้นในโลกนี้ ข้อที่เวทนาบางอย่างซึ่งเกิดแต่ผลของกรรมเกิดขึ้นในโลกนี้ 
บุคคลพึงทราบได้เองอย่างนี้ก็มีโลกสมมติว่าเป็นของจริงก็มี ในข้อนั้นสมณ
พราหมณ์เหล่าใดมีวาทะอย่างนี้ มีทิฏฐิอย่างนี้ว่า บุคคลนี้ได้เสวยสุข ทุกข์หรืออ
ทุกขมสุขอย่างใดอย่างหนึ่ง  สุข ทุกข์ หรือ อทุกขมสุขทั้งมวลนั้น มีการกระท าไว้
ในปางก่อนเป็นเหตุย่อมแล่นไปสู่สิ่งที่รู้ด้วยตนเอง และแล่นไปสู่สิ่งที่สมมติกัน
ว่าเป็นความจริงในโลก เพราะฉะนั้นเรากล่าวว่าเป็นความผิด ของสมณ
พราหมณ์เหล่านั้น1 

พุทธพจน์นี้ท าให้ทราบว่านอกจากกรรมเก่าและกรรมปัจจุบันท่ีแต่ละคนได้ท าจะเป็น
เหตุปัจจัยส าคัญในการได้รับสุข ทุกข์ หรือไม่ทุกข์ไม่สุขในชีวิต ยังมีเหตุปัจจัยอื่น เช่น การรักษา
ร่างกาย ฤดูกาล ฯลฯ อันเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลมาก ดังนั้นแม้ว่ากรรมเก่าจะเป็นส่วนหน่ึงที่ปรุงแต่ง
ชีวิตในปัจจุบันให้เป็นไป แต่ชาวพุทธควรตระหนักว่ายังมีกรรมในปัจจุบันที่เป็นกรรมใหม่  และ
ปัจจัยภายนอกตามธรรมชาติอ่ืนๆ ที่เป็นปัจจัยส าคัญอีกส่วนหนึ่งที่สร้างสรรค์ให้ชีวิตเป็นไป เพราะ
หากชีวิตเป็นไปด้วยพลังกรรมเก่าเพียงอย่างเดียวแล้ว กรรมที่เป็นไปเพื่อความสิ้นกรรมย่อมไม่มี 
เพราะไม่สนใจที่จะพัฒนาตนสร้างกรรมใหม่เพื่อความสิ้นกรรม  

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค เล่ม ท่ี 
4 ภาคท่ี 2, น. 48 – 49. 
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จากการวิเคราะห์นี้พบว่า ความเชื่อว่าชีวิตเป็นไปด้วยอ านาจของพระเจ้าหรือกรรม
เก่า มนุษย์ไม่มีอ านาจในการก าหนดชีวิตตนเอง ขัดแย้งกับค าสอนทางพุทธศาสนาเถรวาทเรื่องกฎ
แห่งกรรม ดังนั้นเมื่อน าความเชื่อที่ไม่ถูกต้องมาพิจารณา การพยากรณ์ด้วยพุทธญาณจึงท าให้เกิด
ปัญหา แต่เมื่อได้น าหลักฐานมาพิสูจน์แล้วว่าความคิดที่ถูกต้องคือกฎแห่งกรรมสอนให้เชื่อมั่นใน
การกระท าและผลแห่งการกระท าของตน ชีวิตที่เป็นไปในปัจจุบันเกิดจากทั้งกรรมเก่า กรรมใหม่ที่
ตนท าและปัจจัยแวดล้อมอื่นๆ ตามธรรมชาติ เมื่อข้อขัดแย้งที่เกิดขึ้นเกิดจากความเข้าใจที่ไม่
ถูกต้อง จึงเป็นไปได้ว่าหากพิจารณาการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณด้วยแนวคิดที่ถูกต้องตามกฎแห่ง
กรรมที่พระพุทธเจ้าตรัสสอนไว้ การพยากรณ์ด้วยพุทธญาณกับกฎแห่งกรรมอาจไม่มีความขัดแย้ง
กันเลยก็เป็นได้ 

4.2.2.2 ความสอดคล้องกันระหว่างการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณ 
  กับกฎแห่งกรรม 
เมื่อได้พิสูจน์แล้วว่าความเชื่อว่าชีวิตถูกก าหนด ด้วยอ านาจของพระเจ้าหรือกรรมเก่า

ท าให้อธิบายการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณคลาดเคลื่อนไปจากหลักการของพุทธศาสนา ในหัวข้อนี้
ผู้วิจัยจะได้น าเสนอข้อมูลเพื่อพิสูจน์ว่าการ พยากรณ์ด้วยพุทธญาณไม่มีความขัดแย้งกับกฎแห่ง
กรรม  

ในการวิเคราะห์ประเด็นปัญหานี้ เรื่องส าคัญที่ต้องพิจารณาคือชีวิตของผู้ได้รับการ
พยากรณ์นั้นต้องเป็นไปตามกฎแห่งกรรมด้วย ซึ่งมีเกณฑ์ในการพิจารณาดังนี้  

1. แต่ละบุคคลเป็นผู้ท ากรรมทั้งดีและชั่วทั้งทางกาย วาจา และใจเอง ย่อมเป็นผู้รับ 
 ผลจากการกระท าที่ตนได้ก่อขึ้น  
2. กรรมเก่าและกรรมใหม่ในปัจจุบันที่ตนได้กระท าเป็นปัจจัยส าคัญที่ปรุงแต่งความ
 เป็นไปในชีวิต  
จากเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในตัวอย่างที่น ามาพิจารณาปรากฏว่าทั้งกรณีของสุเมธ

ดาบส จิตตคฤหบดี พระยสะกับพวก อหิเปรตและเจ้าสุปปพุทธะ ทุกคน ล้วนกระท าสิ่งต่าง ๆ ด้วย
ตนเอง ต้ังแต่มีเจตนาต้ังต้น จนเกิดเป็นมโนกรรม วจีกรรมและกายกรรม ดังที่ พระพุทธองค์ตรัสใน
นิพเพธิกสูตรว่า “ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เรากล่าวเจตนาว่าเป็นกรรม บุคคลคิดแล้วจึงกระท ากรรม
ด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วยใจ ”1 เพราะฉะนั้นจุดเริ่มต้นของสุเมธดาบส จิตตคฤหบดีหรือคนอ่ืนล้วน
เริ่มต้นด้วยการมีเจตนาซึ่งมีทั้งที่เป็นกุศลและเป็นอกุศล  จนเกิดมโนกรรมคือความคิด ที่จะกระท า

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย ปัญจก – ฉักกนิบาต 
เล่มท่ี 3, น. 771. 
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จึงแสดงออกทางวาจาหรือทางกาย  ส่วนวิบากหรือผลที่ได้รับ ก็แตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับกรรมที่ตน
ได้กระท าทั้งกรรมที่เป็นอดีตและกรรมใหม่ที่เป็นกรรมปัจจุบัน กรรมเก่าและใหม่ที่มนุษย์ได้ท านี้
เองที่จะเป็นเหตุปัจจัยท าให้ได้รับวิบากที่แตกต่างกันไป  หากท ากรรมดี ก็ได้รับวิบากดีและ หากท า
กรรมไม่ดีก็ได้รับวิบากไม่ดี ดังที่พระพุทธองค์ตรัสในยมกวรรคที่ 1 ว่า  

ธรรมทั้งหลายมีใจเป็นหัวหน้า มีใจเป็นใหญ่ ส าเร็จแล้วด้วยใจ ถ้าบุคคลมีใจ
ร้ายแล้ว พูดอยู่ก็ดี ท าอยู่ก็ดี ทุกข์ย่อมไปตามเขา เพราะเหตุนั้น ดุจล้อหมุนไป
ตามรอยเท้าโค ผู้น าแอกไปอยู่ ฉะนั้น  ธรรมทั้งหลายมีใจเป็นหัวหน้า มีใจเป็น
ใหญ่ ส าเร็จแล้วด้วยใจ ถ้าบุคคลมีใจผ่องใสแล้ว พูดอยู่ก็ดี ท าอยู่ก็ดี ความสุข
ย่อมไปตามเขา เพราะเหตุนั้น เหมือนเงาไปตามตัว ฉะนั้น1 

ในกรณีของสุเมธดาบสความคิดปรารถนาในโพธิญาณท าให้แสดงออกโดยการสละ
ร่างกายตนเพื่อพระพุทธเจ้าทีปังกรและพระสาวก ในอรรถกถาชาดกกล่าวว่าหลังจากที่สุเมธดาบส
ต้ังความปรารถนาจะบรรลุโพธิญาณและได้รับพุทธพยากรณ์จากพระพุทธเจ้าทีปังกรว่าจะได้ตรัสรู้
เป็นพระพุทธเจ้าแล้ว ก็ได้พิจารณาถึงธรรมที่พระโพธิสัตว์ทั้งหลายในอดีตได้บ าเพ็ญจนกระทั่งตรัส
รู้เป็นพระพุทธเจ้า แล้วสุเมธดาบสก็ได้อธิษฐานจิตต้ังใจจริงในการบ าเพ็ญบารมี 10 อุปบารมี 10 
และปรมัตถบารมี 10 รวมเป็นบารมี 30 ความแตกต่างของบารมีทั้ง 3 เช่น การบริจาคสิ่งของ
ภายนอกเป็นทานบารมี การบริจาคอวัยวะเป็นทานอุปบารมี และการบริจาคชีวิตเป็นทานปรมัตถ
บารมี ตัวอย่างของการบ าเพ็ญบารมีทั้ง 10 ประการ ได้แก่ 

1. ทานบารมี  เช่น ในกาลที่ด ารงอัตภาพเป็นพระเจ้ามหาสุทัสสนะ เป็นพระ
 เวสสันดร ฯลฯ  
2. ศีลบารมี  เช่น ในกาลที่ด ารงอัตภาพเป็นสีลวนาคราช เป็นภูริทัตตนาคราช ฯลฯ 
 และเมื่อเป็นสังขปาลนาคราชได้บ าเพ็ญศีลปรมัตถบารมี 
3. เนกขัมมบารมี เช่น ในกาลที่เป็นโสมนัสกุมาร ในกาลที่เป็นหัตถิปาลกุมาร ฯลฯ 
4. ปัญญาบารมี  เช่น ในกาลที่เป็นวิธูรบัณฑิต ในกาลที่เป็นมหาโควินทบัณฑิต     
 ในกาลที่เป็นมโหสถบัณฑิต ฯลฯ และในกาลที่เป็นเสนกบัณฑิตเป็นปัญญา
 ปรมัตถบารมี 
5. วิริยบารมี เช่น ในคราวที่เป็นมหาชนก ถือว่าเป็นการบ าเพ็ญวิริยปรมัตถบารมี 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท เล่ม ท่ี 1 
ภาคท่ี 2 ตอนท่ี 1, น. 1 – 2. 
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6. ขันติบารมี เช่น ในขันติวาทชาดก ที่จัดเป็นขันติปรมัตถบารมี 
7. สัจบารมี เช่น ในมหาสุตโสมชาดก ได้รักษาสัจวาจาสละชีวิตปลดเปลื้องกษัตริย์ 
 101  พระองค ์จัดเป็นสัจปรมัตถบารมี 
8. อธิษฐานบารมี  เช่น การสละชีวิตอธิษฐานวัตรด้วยปรารถนาในสัพพัญญุตญาณ
 ในมูคปักขชาดก จัดเป็นอธิษฐานปรมัตถบารมี    
9. เมตตาบารมี เช่น ในเอกราชชาดก ที่จัดเป็นเมตตาปรมัตถบารมี  
10.อุเบกขาบารมี เช่น ในโลมหังสชาดก ที่แม้จะพบกับความทุกข์หรือสุขอย่างยิ่งก็ไม่
 ประพฤติล่วงอุเบกขา จัดเป็นอุเบกขาปรมัตถบารมี1                 
เมื่อพระทีปังกรพุทธเจ้าพิจารณาแล้วเห็นว่าความปรารถนาของสุเมธดาบสจะส าเร็จ

ได้เพราะถึงพร้อมด้วยคุณสมบัติ 8 ประการ  คือ ในชาตินั้นต้องเกิดเป็นมนุษย์ เป็นเพศชาย  ถึง
พร้อมด้วยอุปนิสัยแห่งพระอรหัต ได้พบพระพุทธเจ้า บวชเป็นดาบสหรือต้องเป็นผู้เชื่อในกรรมและ
ผลของกรรม บริบูรณ์ด้วยคุณ คือสมาบัติและอภิญญา  กระท ากุศลอันย่ิงใหญ่  และพอใจที่จะท า
กุศลเพื่อพระโพธิญาณ 2 จึงทรงให้ค าพยากรณ์เพื่อเป็นการยืนยันความปรารถนาว่าจะส าเร็จ แต่
การสร้างเหตุเพื่อบ าเพ็ญบารมีก็ได้ด าเนินมาโดยตลอดนับระยะเวลาต้ังแต่ได้รับพุทธพยากรณ์ครั้ง
แรกเป็นเวลาถึง 4 อสงไขยแสนกัปกระทั่งได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าประเภทปัญญาธิกะ 3 ซึ่งเมื่อ
ศึกษาเรื่องราวที่พระโพธิสัตว์ได้กระท าเพื่อให้ความปรารถนาส าเร็จและได้รับพุทธพยากรณ์ 4 
รวมทั้งศึกษาการบ าเพ็ญบารมี 30 แล้ว ท าให้มั่นใจได้ว่าการตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึง
เกิดขึ้นด้วยตัวเอง ด้วยการท ากรรมใหม่ ปราศจากอ านาจของพระผู้เป็นเจ้ามาบังคับบัญชา  

ในกรณีของจิตตคฤหบดี การที่จิตตคฤหบดีได้รับเครื่องบรรณาการไม่เคยขาดและมี
ฝนดอกไม้ทิพย์ตกนั้น เป็นเพราะกรรมเก่าสมัยพระพุทธเจ้ากัสสปะได้ถวายทานแล้วต้ังความ

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย ชาดก เล่ม ท่ี 3 ภาคท่ี 
1, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2543), น. 33 – 43 และ น. 76 – 80. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย จริยาปิฎก เล่ม ท่ี 9 
ภาคท่ี 3, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2543), น. 580 – 583. 
 3 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย อปทาน เล่ม ท่ี 8 ภาค
ท่ี 1, น. 265 – 266. 
 4 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย พุทธวงศ์ เล่มที่ 9 ภาค
ท่ี 2, น. 306 – 673. 
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ปรารถนาไว้ แต่กรรมเก่าครั้งนั้นก็เป็นเพียงแค่จุดเริ่มต้นเพราะหลังจากนั้นยังบ าเพ็ญกุศลไปตลอด
ชีพ1 เมื่อมาเกิดในสมัยของพระพุทธเจ้าโคตมะก็ได้สร้างกรรมใหม่เหตุปัจจัยใหม่ เช่น ได้ถวาย
อุทยานชื่อว่าอัมพาฏกวันให้เป็นสังฆารามและสร้างวิหารใหญ่ในอุทยาน อีกทั้ง เมื่อได้ฟังธรรมจาก
อัครสาวกทั้งสอง จิตตคฤหบดีก็ได้บรรลุอนาคามิผล จึงได้นิมนต์พระอัครสาวกทั้งสองกับภิกษุพัน
รูปรับภัตตาหารในวันรุ่งขึ้น 2 นอกจากน้ีท่านยังมีศรัทธานิมนต์ภิกษุจ านวนมากให้รับภัตตาหารท่ี
จัดเตรียมไว้อย่างดี เช่น ในปฐมิสิทัตตสูตร 3และในมหกสูตร 4 ย่อมหมายความว่านอกจากอดีต
กรรมจะเป็นเหตุส าคัญดังที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้แล้ว กรรมที่ท่านท าในชาติปัจจุบันก็เป็นปัจจัยที่
ส าคัญในการได้รับวิบากท่ีดีเลิศ การกล่าวว่าผลที่เกิดขึ้นกับท่านจิตตคฤหบดีเป็นเพราะกรรมเก่า
เท่านั้นที่ก าหนดให้เป็นไปจึงไม่ถูกต้อง  เพราะทั้งกรรมเก่าและกรรมใหม่ที่ท่านท าในปัจจุบันล้วน
เป็นเหตุปัจจัยให้ท่านได้รับวิบากที่ดี ดังนั้นการที่พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ว่าในเวลาที่จิตต
คฤหบดีเดินทางมาเฝ้าพระองค์ฝนดอกไม้ทิพย์ 5 สีจะตกและเครื่องบรรณาการที่เตรียมมาก็ไม่มี
วันพร่องลง เพราะทรงใช้พระญาณพิจารณาแล้วว่า การกระท าของจิตตคฤหบดีที่ได้กล่าวมานี้จะ
เป็นปัจจัยให้ได้รับวิบากดีตามที่ปรารถนา การพยากรณ์จึงสอดคล้องกับกรรมที่จิตตคฤหบดีได้
กระท า 

ในกรณีของพระยสะกับพวก นอกจากอุปนิสัยแห่งพระอรหัตที่ได้จากการพิจารณา
อสุภะแล้วยังได้สั่งสมบุญอันเป็นอุปนิสัยแห่งพระนิพพานมาหลายภพ เช่น อรรถกถากล่าวว่า ใน
อดีตชาติพระยสะ ได้ถวายทานแด่พระพุทธเจ้าสุเมธะพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์  ในยุคของพระพุทธเจ้า
สิทธัตถะได้บูชาบริเวณต้นมหาโพธิด้วยรัตนะ 7 และได้บวชในกาลของพระผู้มีพระภาคเจ้าพระ
นามว่ากัสสปะ 5 และในยุคปัจจุบันของพระโคตมะพุทธเจ้า  เห็นบริวารหญิงนอนหลับไม่เรียบร้อย 
จิตเกิดความเบื่อหน่ายสลดใจจึงออกนอกเมือง ได้พบและสดับพระธรรมจากพระพุทธองค์ได้บรรลุ

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท เล่มที่ 1  
ภาคที่ 2 ตอนที่ 2, น. 258. 
 2 เรื่องเดียวกัน, น. 246 – 247. 
 3 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค เล่ม ท่ี 
4 ภาคท่ี 2, น. 132 – 133. 
 4 เรื่องเดียวกัน, น. 141 – 142. 
 5 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย เถรคาถา เล่ม ท่ี 2 
ภาคท่ี 3 ตอนท่ี 1, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2543),น. 527 – 528. 
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อรหัตผล จากนั้นได้น าสหายอีก 54 คน มาสดับพระธรรมเทศนาและได้บรรลุอรหัตผลทุกคน 1 
ดังนั้นอุปนิสัยทางด้านการพิจารณาอสุภะ อดีตกรรมอื่นที่ได้สั่งสมบุญมา รวมทั้งกรรมใหม่ใน
ปัจจุบันที่ เกิดสลดใจใน หญิงสาวจนได้มีโอกาสฟังธรรมจากพระพุทธเจ้าก็เป็นเหตุ ปัจจัยให้บรรลุ
อรหัตผล ส่วนเรื่องที่มีอุปนิสัยในการพิจารณาอสุภะนั้นปฏิเสธไม่ได้ว่าเป็นเพราะกรรมเก่าที่เคย
กระท ามา แต่ดังที่ได้กล่าวแล้วว่าอุปนิสัยนี้ก็เป็นเพียงปัจจัยหนึ่ง  ไม่ได้หมายความว่ากรรมนี้
เท่านั้นเป็นตัวก าหนดให้บรรลุธรรม  การที่พระพุทธองค์ทรงพยากรณ์ว่ากลุ่มของพระยสะบรรลุ
อรหัตผลด้วยอุปนิสัยแห่งพระอรหัตที่สั่งสมมา เป็นเพราะทรงใช้พระญาณพิจารณาจากผลใน
ปัจจุบันสืบสาวไปถึงเหตุปัจจัยในอดีต คือเห็นหญิงสาวดุจซากศพจนเกิดความเบื่อหน่าย เป็น
เพราะในอดีตกาลชอบท าบุญจัดการศพไร้ที่พึ่งแล้วร่วมกันพิจารณาอสุภสัญญา การพยากรณ์นี้จึง
ไม่ขัดแย้งกับกฎแห่งกรรมเพราะเป็นการยืนยันถึงเหตุปัจจัยในอดีตที่ส่งผลในปัจจุบัน 

ในกรณีของเจ้าสุปปพุทธะ การที่ท่านขวางทางไม่ให้พระพุทธเจ้าเสด็จผ่านประกอบ
กับจิตที่ไม่พอใจคิดประทุษร้ายพระองค์นับเป็นกรรมหนัก กรรมที่ท ากับพระพุทธเจ้าไม่ว่าจะเป็น
กรรมดีหรือชั่วย่อมให้ผลมาก เมื่อพิจารณาว่ามีอ านาจอ่ืนใดหรือไม่ที่มาก าหนดการกระท าของเจ้า
สุปปพุทธะก็พบว่าไม่มี เพราะความคิดและการกระท าทั้งหมดล้วนเกิดจากความต้ังใจของตน
ทั้งสิ้นไม่มีใครไปสั่งให้ท า เมื่อกรรมที่เจ้าสุปปพุทธะท าต่อพระพุทธเจ้าเป็นกรรมชั่วดังนั้นวิบากที่ได้
จากการกระท าของตนนั้นย่อมหลีกไม่พ้นจากทุคติ เมื่อพระพุทธองค์ทรงพิจารณาด้วยพระญาณ
ถึงกรรมและผลของกรรมที่เจ้าสุปปพุทธะจะได้รับ จึงทรงพยากรณ์ว่าเจ้าสุปปพุทธะจะถูกธรณีสูบ
ที่ใต้ปราสาทภายใน  7 วัน ส่วนเรื่องของอหิเปรต การที่พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์อดีตที่อหิเปรต
เคยเผาที่พักของพระปัจเจกพุทธเจ้า จึงต้องตกนรกอเวจีและเศษกรรมที่เหลือท าให้ต้องมาเกิดเป็น
อหิเปรต กรณีนี้กล่าวว่าเกิดจากอ านาจของกรรมเก่าได้ แต่ต้องพิจารณากฎแห่งกรรมด้วยความ
เข้าใจว่ากรรมเก่าที่อหิเปรตได้ท าเป็นกรรมที่ท ากับพระปัจเจกพุทธเจ้าซึ่งเป็นกรรมหนักมากเช่นกัน 
และกรรมนั้นได้ส่งผลทันทีโดยไม่ต้องรอข้ามภพข้ามชาติคือการท่ีถูกชาวบ้านโกรธแค้นและฆ่าตาย 
ต่อจากนั้นกรรมก็ส่งผลแบบข้ามภพข้ามชาติคือเมื่อตายไปก็ไปเกิดในอเวจีทันที ความเป็นเปรตนี้
เป็นเพียงความสืบเนื่องต่อมาแบบการให้ผลของกรรมในภพต่อๆ ไป  ดังนั้นเมื่อกระท าบาปกรรมไว้
เมื่อถึงเวลากรรมย่อมส่งผลให้ได้รับทุกข์ทรมานแสนสาหัสดังที่ทั้งอหิเปรตและเจ้าสุปปพุทธะได้รับ 
เพราะพระพุทธเจ้าจึงตรัสว่า  "ภิกษุท้ังหลาย ชื่อว่าบาปกรรมนั้นเป็นเช่นกับน้ านม น้ านมอันบุคคล

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระวินัยปิฎก เล่มท่ี 4 มหาวรรค ภาค ท่ี 1 และอรรถกถา , น. 62 
– 71. 
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ก าลังรีดแลย่อมไม่แปรไปฉันใด กรรมอันบุคคลก าลังกระท าเทียวก็ยังไม่ทันให้ผลฉันนั้น แต่ในกาล
ใดกรรมให้ผล ในกาลนั้นผู้กระท าย่อมประกอบด้วยทุกข์เห็นปานนั้น" 1 และสมดังที่พระพุทธเจ้าได้
ตรัสไว้ว่า “เรามีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์  มี
กรรมเป็นที่พึ่ง จักท ากรรมใด ดีก็ตามชั่วก็ตาม เราจะเป็นผู้รับผลของกรรมนั้น ”2 ดังที่ได้อธิบาย
เหตุผลไปทั้งหมดนี้จะเห็นว่าวิบากของกรรมที่เกิดขึ้นก็เป็นผลจากการกระท าในอดีตของทั้งสอง
ท่านเอง ไม่ได้เป็นเพราะพระเจ้าบันดาล แม้จะเป็นวิบากท่ีเกิดจากกรรมเก่าแต่วิบากของกรรมก็
ควรแก่การกระท า และเป็นไปตามกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนาเถรวาท 

ดังนั้นสิ่งที่บุคคลทั่วไปควรตระหนักคือการท าความเข้าใจให้ถูกต้องว่า ชีวิตที่เป็นไป
ในปัจจุบันเกิดจากการกระท าในอดีตประกอบกับการกระท าในปัจจุบันด้วยกาย วาจา ใจ ของ
ตนเองทั้งสิ้น ซึ่งจะก่อให้เกิดประโยชน์ดังปรากฏในฐานสูตรว่า 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เพราะอาศัยอ านาจประโยชน์อะไร สตรี บุรุษคฤหัสถ์หรื อ
บรรพชิต จึงควรพิจารณาเนืองๆ ว่า เรามีกรรมเป็นของตนเป็นทายาทแห่งกรรม 
มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พึ่ง จักท ากรรมใด ดีก็ตาม 
ชั่วก็ตาม เราจักเป็นผู้รับผลของกรรมนั้น ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย กายทุจริต วจี
ทุจริต มโนทุจริต มีอยู่แก่สัตว์ทั้งหลาย เมื่อเขาพิจารณาฐานะนั้นอยู่เนืองๆ ย่อม
ละทุจริตได้โดยสิ้นเชิง หรือท าให้เบาบางลงได้ ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เพราะอาศัย
อ านาจประโยชน์นี้แล สตรี บุรุษ คฤหัสถ์ หรือบรรพชิต จึงควรพิจารณาเนืองๆ 
ว่า เรามีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็น
เผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นท่ีพึ่ง จักท ากรรมใด ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม เราจักเป็นผู้รับผล
ของกรรมนั้น3 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าเหตุการณ์ทั้งหลายที่เกิดขึ้นกับชีวิตของบุคคลที่ปรากฏ
ในการพยากรณ์เป็นไปตามเกณฑ์ในการพิจารณาว่าไม่ขัดแย้งกับกฎแห่งกรรม ประกอบกับ
พระพุทธเจ้าทั้งหลายทรงมีพระญาณในการเข้าไปรู้สิ่งทั้งปวง ทรงมีกรรมวิปากญาณ หยั่งรู้ผลของ

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท เล่ม ท่ี 1 
ภาคท่ี 2 ตอนท่ี 2, น. 236. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย ปัญจก – ฉักกนิบาต 
เล่มท่ี 3, น. 138 – 139. 
 3 เรื่องเดียวกัน, น. 140 – 141. 
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กรรมทั้งที่เป็นอดีต อนาคตและปัจจุ บันตามเป็นจริง ท าให้ทรงสามารถก าหนดการแยกการให้ผล
อย่างสลับซับซ้อนระหว่างกรรมดีและชั่วที่สัมพันธ์กับปัจจัยแวดล้อมต่างๆ ที่แต่ละบุคคลได้กระท า 
ฯลฯ การที่ทรงทราบกรรมและการให้ผลของกรรมทั้งอดีต ปัจจุบัน ที่มนุษย์ได้กระท าซึ่งเป็นเหตุ
ปัจจัยที่ท าให้ชีวิตของมนุษย์เป็นไป ท าให้การพยากรณ์ด้วยพุทธญาณไม่ขัดแย้งกับกฎแห่งกรรม  
 
4.2.3 การพยากรณ์ด้วยพระญาณกับศักยภาพของมนุษย์ 

  
ปัญหาต่อมาเกี่ยวกับกฎแห่งกรรมคือเมื่อบุคคลใดบุคคลหนึ่งได้รับการพยากรณ์จาก

พระพุทธองค์ ผู้นั้น จึงไม่ต้องกระท าสิ่งใดอีกเนื่องจากต้องได้รับผลตามค าพยากรณ์อย่างแน่นอน  
การพิจารณาเช่นนี้ท าให้เกิดความขัดแย้งกับหลักค าสอนเรื่องกรรมที่สอนว่ามนุษย์สามารถสร้าง
กรรมใหม่ได้และสามารถสร้างกรรมเพื่อความสิ้นกรรม ซึ่งแสดงว่ามนุษย์มีศักยภาพในการที่จะ
เปลี่ยนแปลงชีวิต จึงจ าเป็นต้องศึกษาว่าแนวคิดที่ไม่ต้องกระท าสิ่งใดเมื่อได้ทราบค าพยากรณ์
ก่อให้เกิดความขัดแย้งในค าสอนเรื่องกฎแห่งกรรมในแง่ความสามารถในการเปลี่ยนแปลงชีวิต
อย่างไร และการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณจะมีความสอดคล้องกับศักยภาพของมนุษย์ในเรื่องนี้ได้
อย่างไร 

4.2.3.1 ทัศนะของพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีต่อศักยภาพของมนุษย์ 
ความเชื่อว่าเมื่อได้รับค าพยากรณ์แล้วไม่ต้องท าสิ่งใดเพราะชีวิตถูกก าหนดมาแล้ว

เป็นความเข้าใจที่ผิดไปจากค าสอนของพุทธศาสนาเพราะพระพุทธองค์ได้ทรงต าหนิการขาดความ
ส านึกปล่อยปละตนไว้ใน ติตถสูตร  ดังที่กล่าวแล้วในหัวข้อ 3.1.1.1 ดังนั้นหากพิจารณาการ
พยากรณ์ด้วยความเชื่อนี้จึงนับว่าไม่ถูกต้องตามหลักพุทธศาสนาเถรวาท ในหัวข้อนี้จะได้อภิปราย
ว่าพุทธศาสนามีทัศนะต่อการน่ิงเฉยไม่กระท าสิ่งใดอย่างไร และ การพิจารณาการพยากรณ์ด้วย
พุทธญาณบนฐานความคิดว่าเมื่อทราบค าพยากรณ์แล้วไม่จ าเป็นต้องท าอะไรมีความขัดแย้งกับ
หลักพุทธศาสนาอย่างไร 

จากหัวข้อ 4. 2.2.1 – 4.2.2.2 ผู้วิจัยได้แสดงเหตุผลว่าตามหลักของพุทธศาสนา      
เถรวาท ชีวิตไม่ได้เป็นไปด้วยการสร้างสรรค์ของพระเจ้าแต่ชีวิตเป็นไปเพราะการกระท าของบุคคล
นั้นๆ เมื่อเกิดการกระท าคือกรรมแล้วย่อมได้รับวิบากที่เกิดจากการกระท านั้นเอง และชีวิตก็มิได้
เป็นไปเพียงเพราะกรรมเก่าจากอดีตชาติที่เป็นตัวก าหนด กรรมเก่าเป็นเหตุปัจจัยหนึ่งของชีวิตใน
ปัจจุบันเท่าน้ัน ดังนั้นเราจึงไม่สามารถปฏิเสธความรับผิดชอบชีวิตด้วยการปล่อยชีวิตให้เป็นไป
แล้วแต่ว่าอะไรจะเกิดขึ้นเพราะพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่ให้ความส าคัญมาก แก่ศักยภาพของ
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มนุษย์ ดังพุทธพจน์ในติตถสูตรซึ่งมีใจความส าคัญว่า ผู้ที่เชื่อว่าชีวิตในปัจจุบันเป็น ไปตามกรรมที่
ท าไว้ในปางก่อนเท่าน้ันหรือเป็น เช่นนี้ เพราะการสร้างสรรค์ของพระเจ้า ฉันทะคือความพอใจหรือ
ความพยายามเพื่อจะท าในสิ่งที่ควรท าและไม่ท าในสิ่งที่ไม่ควรย่อมไม่มี บุคคลทั้งหลายจะ
กลายเป็นผู้ขาดความส านึกปล่อยปละตนสุดแต่พระเป็นเจ้าหรือบุรพกรรม1 พุทธพจน์นี้ยืนยันได้ว่า
พระพุทธเจ้าทรงให้ความส าคัญ กับการรับผิดชอบชีวิตของแต่ละบุคคลและทรงให้ความส าคัญกับ
ความพยายามท าในเรื่องที่ควรและไม่ท าในเรื่องไม่ควรด้วย หมายความว่ามนุษย์มีความสามารถ
ในการเปลี่ยนแปลงชีวิตให้ดีขึ้นหรือเลวลงได้  

พุทธพจน์ที่มีข้อความแสดงถึงความสามารถในการพยายามท าในสิ่งที่ควรท าและไม่
ท าในสิ่งที่ไม่ควรของมนุษย์ปรากฏในสังคีติหมวด 4 ข้อสัมมัปปธาน 4 ดังนี้  

ดูก่อนผู้มีอายุท้ังหลาย  ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ ยังฉันทะให้เกิด พยายาม 
ปรารภความเพียร ประคองจิต ต้ังใจมั่น เพื่อความไม่เกิดขึ้นแห่งธรรมที่เป็นบาป
อกุศลที่ยังไม่เกิด ยังฉันทะให้เกิด พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต ต้ังใจ
มั่น เพื่อละธรรมที่เป็นบาปอกุศลที่เกิดขึ้นแล้ว ยังฉันทะให้เกิด พยายาม ปรารภ
ความเพียรประคองจิต ต้ังใจมั่น เพื่อความเกิดขึ้นแห่งกุศลธรรมที่ยังไม่เกิด  ยัง
ฉันทะให้เกิด พยายามปรารภความเพียร ประคองจิต ต้ังใจมั่น เพื่อความต้ังมั่น 
เพื่อไม่เลือนลาง เพื่อจ าเริญยิ่ง เพื่อความไพบูลย์ เพื่อเจริญ เพื่อความบริบูรณ์
แห่งกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้ว2 

อธิบายได้ว่าหากมนุษย์เชื่อมั่นในศักยภาพในการสร้างสรรค์ชีวิตด้วยตนเอง มีฉันทะ
มีความพยายามก็สามารถป้องกันอกุศลที่ยังไม่เกิดไม่ให้เกิด  ส่วนอกุศลที่เกิดแล้วก็สามารถละได้ 
หากมีฉันทะมีความพยายามกุศลที่ยังไม่เกิดก็ท าให้เกิดได้  ส่วนกุศลที่เกิดขึ้นแล้วก็สามารถเจริญ
ให้มากยิ่งขึ้นได้ ในทางกลับกันหากมนุษย์ฝากชีวิตไว้กับพระผู้เป็นเจ้าหรือปล่อยไปตามกรรมเก่า
จนขาดฉันทะ ขาดความพยายามกุศลที่เคยมีอยู่ก็หมดไป กุศลที่ยังไม่เกิดขึ้นก็ไม่พยายามสร้างขึ้น
ใหม่ อกุศลที่เกิดขึ้นแล้วก็ไม่พยายามละ อกุศลที่ยังไม่เกิดก็ละเลยที่จะป้องกัน หากปล่อยชีวิตโดย
ไม่คิดจะท าอะไรแล้วชีวิตจะดีตามค าพยากรณ์ได้อย่างไร  

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุ ตตรนิกาย ติกนิบาต เล่ม ท่ี 1 
ภาคท่ี 3, น. 268 – 270. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เล่ม ท่ี 3 ภาค
ท่ี 2, น. 179. 
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ดังนั้นแม้ว่าจะเคยท าไม่ดีมา แต่หากต้องการเปลี่ยนแปลงชีวิตให้ดีขึ้นย่อมท าได้ 
หากชีวิตดีอยู่แล้วก็ย่อมท าให้ดีขึ้นได้ หรือหากชีวิตดีอยู่แล้วแต่นิ่งนอนใจคิดว่าไม่ต้องท าสิ่งใด ชีวิต
ก็อาจเปลี่ยนแปลงเป็นไม่ดีก็ได้ และหากชีวิตไม่ดีอยู่แล้วยังมีความคิดว่าไม่มีศักยภาพ ชีวิตก็อาจ
ลงต่ ากว่าเดิมได้เช่นกัน ตัวอย่างของบุคคลที่ใช้ศักยภาพความเป็นมนุษย์ในการเปลี่ยนแปลงจาก
ด้านลบไปสู่จุดสูงสุดคือบรรลุอรหัตผล ได้แก่ พระองคุลิมาล ที่เคยเป็นมหาโจรเข่นฆ่าผู้คนแล้วตัด
นิ้วมาร้อยเป็นพวงห้อยคอ แต่เมื่อได้พบและฟังพระพุทธองค์ตรัสสอนให้สติ ก็ได้ทิ้งอาวุธออกบวช
เป็นภิกษุเร่งความเพียรอยู่ไม่นานก็บรรลุอรหัตผล 1 เพราะฉะนั้นมนุษย์จึงมีความสามารถในการ
สร้างสรรค์ชีวิตของตนให้เป็นไป เมื่อมนุษย์ตระหนักในศักยภาพของตน ความคิดที่ไม่รับผิดชอบ 
ไม่พยายามท าในสิ่งที่ควร ท าในสิ่งที่ไม่ควรก็จะหมดไป เพราะมีความเชื่อมั่นในความพยายามของ
ตนที่จะป้องกันและละอกุศล รวมทั้งเชื่อมั่นว่าตนนั้นสามารถสร้างกุศลให้เกิดขึ้นใหม่และเจริญให้
ยิ่งขึ้นไปได้ 

พุทธศาสนาเถรวาทสอนให้มนุษย์มีความเพียรเป็นเคร่ืองเผากิเลสเพื่อการหลุดพ้น
ด้วยตนเอง ในคาถาธรรมบท มรรควรรคที่ 20 พระพุทธองค์ตรัสให้บุคคลพึงท าความเพียรเครื่อง
เผากิเลสด้วยตนเอง พระองค์เป็นเพียงผู้บอกทางให้ ดังนี้ 

บรรดาทางทั้งหลาย ทางมีองค์ 8  ประเสริฐ บรรดาสัจจะทั้งหลาย บท 4 
ประเสริฐ บรรดาธรรมทั้งหลาย  วิราคะ ประเสริฐ บรรดาสัตว์ 2 เท้า และอรูป
ธรรมทั้งหลาย พระตถาคตผู้มีจักษุ ประเสริฐ ทางนี้เท่านั้นเพื่อความหมดจด
แห่งทัสสนะ ทางอื่นไม่มี เพราะฉะนั้นท่านทั้งหลายจงด าเนินตามทางนี้      
เพราะทางนี้เป็นที่ยังมารและเสนามารให้หลง  ด้วยว่าท่านทั้งหลายด าเนินไป
ตามทางนี้แล้ว จักท าที่สุดแห่งทุกข์ได้ เราทราบทางเป็นท่ีสลัดลูกศรแล้ว จึงบอก
แก่ท่านทั้งหลาย ท่านทั้งหลายพึงท าความเพียรเครื่องเผากิเลส พระตถาคต
ทั้งหลายเป็นแต่ผู้บอก ชนทั้งหลายผู้ด าเนินไปแล้วมีปกติเพ่งพินิจ  ย่อมหลุดพ้น
จากเครื่องผูกของมาร2 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล  มัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปัณณาสก์ 
เล่มที่ 2 ภาคที่ 2, พิมพ์ครั้งที่ 4 (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2543), น. 141 – 150. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท เล่ม ท่ี 1 
ภาคท่ี 2 ตอนท่ี 4, พิมพ์ครั้งที่ 4 (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2543), น. 95. 
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พระสูตรนี้แสดงให้เห็นชัดเจนว่าหากคนทั้งหลายท าความเพียรตามทางแห่งมรรคมี
องค์ 8 ย่อมสามารถล่วงทุกข์ได้ด้วยความเพียรที่ตนท า พระพุทธเจ้าทรงเป็นเพียงผู้บอกทางเท่านั้น  

นอกจากน้ี ในหัวข้อ 4.2.2.1 ผู้วิจัยได้อ้างถึงพุทธพจน์ในอัตตทีปสูตรที่กล่าวว่า ภิกษุ
ทั้งหลายจงเป็นผู้มีตนเป็นที่พึ่ง มีธรรมเป็นที่พึ่ง ไม่มีสิ่งอื่นเป็นสรณะ ซึ่งพระพุทธ เจ้าได้ทรงอธิบาย
ความหมายและวิธีในการมีตนมีธรรมเป็นที่พึ่ง ดังนี้ 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ พิจารณาเห็น กายในกายอยู่ มี
ควา มเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ ก าจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกเสียได้ 
พิจารณาเห็ นเวทนาในเวทนาทั้งหลายอยู่มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ
ก าจัดอภิชฌาละโทมนัสในโลกเสียได้ พิจารณาเห็นจิตในจิตอยู่  มีความเพียร มี
สัมปชัญญะ มีสติ ก าจัดอภิชฌาสละโทมนัสในโลกเสียได้ พิจารณาเห็นธรรมใน
ธรรมทั้งหลายอยู่ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติก าจัดอภิชฌาและโทมนัสใน
โลกเสียได้ ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ภิกษุมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พึ่ง ไม่มีสิ่งอื่น
เป็นที่พึ่ง มีธรรมเป็นเกาะ มีธรรมเป็นสรณะ ไม่มีสิ่งอื่นเป็นสรณะอยู่อย่างนี้แล1 

การมีตนมีธรรมเป็นที่พึ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสในพระสูตรนี้คือการเจริญสติปัฏฐาน 4 ท่ี
เป็นไปเพื่อความพ้นทุกข์2 เพราะฉะนั้นการพึ่งตนเองด้วยการท าความเพียรเจริญสติปัฏฐาน 4 ก็คือ
วิธีการที่พระพุทธเจ้าสอนให้มนุษย์ปฏิบัติเพื่อพัฒนาตนเองไปสู่จุดมุ่งหมายสูงสุดของพุทธศาสนา 
เมื่อพิจารณาร่วมกับ ข้อมูลเกี่ยวกับหลักกรรม ท่ีผู้วิจัยได้อ้างอิงพุทธพจน์ว่า ยังมีกรรมไม่ด าไม่ขาว 
มีวิบากไม่ด าไม่ขาว เป็นไปเพื่อความสิ้นกรรม ซึ่งพระพุทธองค์ทรงท าให้แจ้งชัดด้วยปัญญาแล้ว 
สอนผู้อ่ืนให้รู้ตาม กรรมเพื่อความสิ้นกรรมนี้คือการปฏิบัติตนเพื่อการพ้นทุกข์ ซึ่งเมื่อพระพุทธองค์
ตรัสว่ามี “กรรมเพื่อความสิ้นกรรม ทรงท าให้แจ้งชัดแล้ว สอนผู้อ่ืนให้รู้ตาม ” นั่นแสดงว่าพระพุทธ
องค์ซึ่งเป็นมนุษย์เป็นผู้มีศักยภาพในการสร้างสรรค์ชีวิตของพระองค์เองจนตรัสรู้พ้นทุกข์ และตรัส
เป็นนัยด้วยว่าการที่ “ผู้อื่นรู้ตาม” ได้ หมายความว่ามนุษย์คนอ่ืนก็มีศักยภาพในการสร้างสรรค์ชีวิต
ตนเองเช่นกัน ดังนั้นสติปัฏฐาน 4 จึงเป็นการกระท าคือกรรมที่เป็นไปเพื่อความสิ้นกรรมนั่นเอง 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เล่ม ท่ี 3 ภาค
ท่ี 1, น. 121. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ทีฆนิกาย มหาวรรค เล่มที่ 2 ภาคที่ 
2, น. 209 – 210. 
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แนวคิดเรื่องศักยภาพของมนุษย์ในการสร้างสรรค์ชีวิต เปลี่ยนแปลงชีวิตให้เป็นไป
ในทางที่ดีขึ้นหรือเลวลงด้วยตนเองนั้น เป็นความจริงที่พิสูจน์ได้ เพราะฉะนั้นปัญหาที่ว่ามนุษย์ไม่
สามารถเปลี่ยนแปลงผลที่จะเกิดกับชีวิตได้อย่างสิ้นเชิงนั้นจึงขัดแย้งกับค าสอนของพุทธศาสนา
เถรวาท เพราะฉะนั้นการพิจารณาตัวอย่างของการพยากรณ์ในหัวข้อ 3.1. 2.2 บนฐานความคิดที่
ไม่เชื่อมั่นในศักยภาพของมนุษย์ว่าเมื่อได้รับค าพยากรณ์แล้วไม่ต้องท าอะไรเพราะไม่สามารถ
เปลี่ยนแปลงค าพยากรณ์ได้ จึงท าให้เกิดความขัดแย้งขึ้นในหลักพุทธศาสนาเถรวาท อย่างไรก็ดี 
ศักยภาพในการเปลี่ยนแปลงนี้จะมีขอบเขตที่จ ากัดหรือไม่อย่างไร เป็นเรื่องที่ต้องขบคิดต่อไป 
เนื่องจากมีปัจจัยที่เข้ามาเป็นเงื่อนไขในการพิจารณาประเด็นนี้ คือการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณ  

4.2.2.2 ความสอดคล้องกันระหว่างการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณกับ 
  ศักยภาพของมนุษย์ 
ผู้วิจัยได้กล่าวไว้ในตอนท้ายของหัวข้อที่ผ่านมาว่ามนุษย์มีศักยภาพที่จะ

เปลี่ยนแปลงชีวิตให้ดีขึ้นหรือเลวลงได้ แต่เงื่อนไขส าคัญประการหนึ่งที่เกิดขึ้นคือการได้รับค า
พยากรณ์ด้วยพระพุทธญาณ ซึ่งจากตัวอย่างการพยากรณ์ที่ได้กล่าวถึงในบทที่ 2 และบทที่ 3 
พบว่าไม่มีชีวิตของบุคคลใดที่ผิดพลาดไปจากพุทธพยากรณ์ไม่ว่าจะเป็นการพยากรณ์อดีต 
ปัจจุบัน หรืออนาคต ท าให้ดูเหมือนว่าศักยภาพที่สามารถสร้างสรรค์ชีวิตให้เป็นไปตามที่ต้องการนี้
ไม่มีอยู่จริง หัวข้อนี้จึงจะเป็นการพิสูจน์ว่าท่ีชีวิตของผู้ได้รับพุทธพยากรณ์ไม่สามารถเปลี่ยนแปลง
ได้เป็นเพราะผู้นั้นนิ่งเฉยไม่ท าสิ่งใดหรือพยายามแล้วอย่างเต็มความสามารถจนส าเร็จผลตามที่
ต้องการ และอะไรที่เป็นปัจจัยส าคัญในกรณีที่พยายามเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแล้วแต่ไม่เป็น
ผล  

เรื่องพระโกณฑัญญะ 1 แสนกัปที่ผ่านมา แม้จะได้ต้ังความปรารถนารู้แจ้งธรรมก่อน
ผู้อื่นและได้รับพุทธพยากรณ์แต่ท่านก็ไม่ได้นิ่งเฉยเพราะท่านยังได้กระท ากัลยาณกรรมด้วยทาน
อันยิ่งใหญ่อีกถึง 1 แสนปี 1 นอกจากน้ี 91 กัปที่ผ่านมานับจากกัปปัจจุบันท่านก็ได้ถวายทานอัน
เลิศ ได้ต้ังความปรารถนาและได้รับพุทธพยากรณ์อีกครั้งหนึ่ง และได้ถวายทานอันเลิศอีกรวมเป็น 
9 ครั้ง2 จนในชาติสุดท้ายที่เกิดเป็นโกณฑัญญะได้เป็นพราหมณ์ได้ฟังธรรมจักรกัปปวัตตนสูตรอัน

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุต ตรนิกาย เอกนิบาต เล่ม ท่ี 1 
ภาคท่ี 1, น. 246. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท เล่มที่ 1 
ภาคที่ 2 ตอนที่ 1, น. 132 – 134. 
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เป็นปฐมเทศนาจนได้บรรลุโสดาปัตติผล 1 เป็นอันส าเร็จความปรารถนาที่จะรู้แจ้งธรรมก่อนพระ
สาวกท่านอ่ืน  ส่วนพระอนุรุทธะที่ได้รับพุทธพยากรณ์เมื่อแสนกัปที่ผ่านมาว่าจะได้เป็นผู้เลิศด้าน
ทิพยจักษุท่านก็ไม่ได้นิ่งนอนใจจนไม่กระท าสิ่งใดต่อไปแต่กลับสร้างกุศลให้ยิ่งขึ้นไปอีก อรรถกถา
กล่าวไว้ว่า หลังจากได้รับพุทธพยากรณ์แล้วก็ได้สั่งสมกรรมดีไม่ขาดตลอดพระชนมายุของ
พระพุทธเจ้าพระองค์นั้น และเมื่อพระพุทธเจ้าพระองค์นั้นปรินิพพานก็ได้สร้างเจดีย์ทองใหญ่
ประมาณ 7 โยชน์ และได้สร้างต้นประทีปเป็นจ านวนมากตลอดชีวิตเพื่อให้ได้ทิพยจักษุ ต่อมาใน
ยุคของพระพุทธเจ้าอีกพระองค์หนึ่งเมื่อพระองค์เสด็จปรินิพพาน ก็ได้สร้างเจดีย์ใหญ่ประมาณ 1 
โยชน์ และสร้างภาชนะส าริดบรรจุเนยใสวางไส้ตะเกียงไว้แล้วให้จุดไฟขึ้นให้ล้อมพระเจดีย์ และยัง
สร้างภาชนะส าริดใหญ่ที่สุดส าหรับตนแล้วจุดไฟเทินภาชนะส าริด เดินเวียนเจดีย์ตลอดคืน และ
ประกอบกรรมดีตลอดชีวิต2 เป็นต้น 

จะเห็นได้ว่าตลอด 1 แสนกัปนับต้ังแต่ได้รับพุทธพยากรณ์ท่านทั้ง 2 ไม่ได้นิ่งนอนใจ 
เมื่อได้รับพุทธพยากรณ์ท่านเหล่านั้นได้เพียรพยายามสร้างเหตุปัจจัยเพื่อสั่งสมบารมี มาโดยตลอด 
การท่ีพระพุทธเจ้าเทศน์โปรดพระโกณฑัญญะจนท่านได้รู้แจ้งธรรมก่อนผู้อื่น และประทาน
ต าแหน่งเอตทัคคะด้านทิพยจักษุแก่พระอนุรุทธะ เนื่องจากพระองค์ทรงพิจารณาเหตุจากการต้ัง
ความปรารถนาและการได้รับพุทธพยากรณ์มาแล้วด้วยส่วนหนึ่ง ประกอบกับความเพียรพยายาม
สร้างเหตุมาหลายภพหลายชาติ ท าให้ความปรารถนาของท่านประสบความส าเร็จ การพยากรณ์
อดีตของทั้ง 2 ท่าน ของพระพุทธเจ้าพระองค์ปัจจุบันที่ทรงใช้พระญาณในการเข้าไปรู้เหตุปัจจัยที่
ได้กระท าจึงสอดคล้องกับที่เคยได้รับการพยากรณ์จากพระพุทธเจ้าในอดีตที่ก็ทรงใช้พระญาณ
พิจารณาเหตุปัจจัยท าให้ทรงทราบความแน่วแน่มุ่งมั่นบ าเพ็ยเพียรที่จะส่งผลให้ความปรารถนา
ส าเร็จในอนาคต ดังนั้นการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณจึงไม่ขัดแย้งกับการท าความเพียรของมนุษย์ 

นอกจากน้ียังมีประเด็นที่ต้องพิจารณาต่อไปด้วยว่า หากได้รับค าพยากรณ์แล้วและ
พยายามท าความเพียรอย่างสุดความสามารถ ท้ัง 2 ท่านจะไม่สามารถบรรลุธรรมหรือบรรลุความ
ปรารถนาได้เร็วกว่านี้หรือ ประเด็นนี้มีข้อควรพิจารณาจากค าถามเกี่ยวกับความปรารถนาดังนี้  

ขอถามว่า ความปรารถนาของพระสาวกทั้งหลายเป็นไปตลอดกาลมีประมา ณ

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระวินัยปิฎก เล่มท่ี 4 มหาวรรค ภาค ท่ี 1 และอรรถกถา , น. 44 
– 48. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุ ตตรนิกาย เอกนิบาต เล่ม ท่ี 1 
ภาคท่ี 1, น. 306. 
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เท่าไร ? ตอบว่า ความปรารถนาของพระอัครสาวกเป็นไป 1 อสงไขยแสนกัป 
ของพระอสีติมหาสาวกเป็นไปแสนกัปเท่านั้น ความปรารถนาของพระพุทธบิดา 
พระ  พุทธมารดา พระพุทธอุปัฏฐาก และพระพุทธบุตร ก็แสนกัปเหมือนกัน 
เพราะเหตุนั้น จึงไม่อาจต่ ากว่านั้น เหตุในความปรารถนานั้น มีนัยดังกล่าวแล้ว
เหมือนกันแต่พระสาวกเหล่านี้ ทุกองค์มีอภินิหารเฉพาะสองข้อเท่านั้น คือ
อธิการ การกระท าอันยิ่งและฉันทตา ความเป็นผู้มีฉันทะที่จะท า1  

ดังที่อรรถกถากล่าวแล้วว่าความปรารถนาของพระอสีติมหาสาวกจะเป็นไปในแสน
กัป หมายความว่าความปรารถนาเป็นอสีติมหาสาวกคือพระสาวกผู้ใหญ่ 80 องค์ ต้องใช้เวลาแสน
กัปนับต้ังแต่ได้รับพุทธพยากรณ์กระทั่งความปรารถนาส าเร็จ พระโกณฑัญญะและพระอนุรุทธะซึ่ง
เป็นพระอสีติมหาสาวกจึงต้องใช้เวลาในการบ าเพ็ญบารมีแสนกัปเพื่อให้ญาณแก่กล้า  ควรแก่การ
เป็นมหาสาวก จะเร็วไปกว่านั้นไม่ได้เพราะญาณยังไม่บริบูรณ์ ส่วนเหตุผลที่ผู้ที่ตั้งความปรารถนา
แล้วได้รับพุทธพยากรณ์ไม่นิ่งเฉยที่จะกระท าเหตุ คือท่านเหล่านั้นมีอธิการคือการกระท าอันยิ่งและ
มฉีันทตาคือความเป็นผู้มีความพอใจที่จะท ากุศล เมื่อมีความพอใจใคร่ที่จะท ากิจอันเป็นกุศลแล้ว
ก็สามารถ กระท าการ อันยิ่งใหญ่ได้ เช่น ท ามหาทานด้วยของอันประณีตตลอด 7 วัน ด้วยเหตุนี้
อรรถกถาจึงกล่าวถึงฉันทตาว่า “ความปรารถนาย่อมส าเร็จแก่ผู้ประกอบด้วยธรรมตามที่กล่าวแล้ว 
มีความพอใจมาก มีความปรารถนามาก มีความใคร่เพื่อจะท ามาก ”2 กล่าวได้ว่าความเป็นผู้มี
ความใคร่ที่จะท ากุศลอย่างมากน้ีเองที่ท าให้แม้จะได้รับพุทธพยากรณ์แล้วยิ่งพยายามสร้างเหตุท่ี
เป็นกุศลเป็นอันมากแทนที่จะนิ่งเฉยไม่ท าอะไร เพราะฉะนั้นชีวิตของผู้ได้รับค าพยากรณ์จึงไม่มี
ความขัดแย้งกับค าสอนเรื่องความเพียร เพราะความปรารถนาส าเร็จได้ด้วยพยายามสร้างเหตุ
อย่างไม่ย่อท้อด้วยตัวเอง  

ค าถามที่เกิดขึ้นต่อมาคือหากได้รับค าพยากรณ์แล้วแต่ไม่ท าอะไรเลย ความ
ปรารถนาของผู้ที่ได้รับพุทธพยากรณ์แล้วจะส าเร็จผลหรือไม่ ประเด็นน้ีผู้วิจัยมีความเห็นว่าเป็นไป
ไม่ได้ที่ผู้ได้รับพุทธพยากรณ์จะไม่ขวนขวายในการสร้างเหตุที่เป็นกุศล เพราะจากที่อรรถกถาจารย์
อธิบายว่าความปรารถนาย่อมส าเร็จแก่ผู้มีความใคร่ที่จะท ากุศลอันย่ิงใหญ่ ซึ่งหมายความว่า

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย อปทาน เล่ม ท่ี 8 ภาค
ท่ี 1, น. 271 – 272. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย จริยาปิฎก เล่ม ท่ี 9 
ภาคท่ี 3, น. 583. 
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ความปรารถนาของบุคคลใดบุคคลหนึ่งจะส าเร็จได้ ผู้นั้นต้องมีความเพียรพยายามสั่งสมเหตุอัน
เป็นกุศลอันย่ิงใหญ่ไว้มากเพียงพอที่จะเป็นปัจจัยให้ได้รับพุทธพยากรณ์ และความพึงพอใจในการ
ท ากุศลอันย่ิงใหญ่นี้เองที่ท าให้ผู้ที่ได้รับพุทธพยากรณ์แล้วยังคงประกอบความเพียรอย่างยิ่งยวด
เพื่อสั่งสมบารมีให้บริบูรณ์ ควรแก่ความปรารถนาที่ต้ังไว้ของแต่ละท่าน เมื่อมีความพอใจในการ
สร้างกุศลอย่างต่อเนื่องทั้งก่อนและหลังจากที่ได้รับพุทธพยากรณ์ จึงเป็นไปไม่ได้ที่จะนิ่งนอนใจไม่
ประกอบกิจอันเป็นกุศล 

ตามที่พระพุทธเจ้า ทรงพยากรณ์ชาวบ้านนาทิกะ หลังจากที่เกิดผลส าเร็จทางธรรม
แล้ว ชาวบ้านเหล่านั้นก็ไม่ได้ส าเร็จ เพราะ ค าพยากรณ์ แต่ เกิดจากการ ท าความเพียรพยายาม
เพื่อให้บรรลุธรรมขั้นสูงต่อไปด้วยตนเอง สมดังพุทธพจน์ที่ว่าตถาคตเป็นแต่เพียงผู้บอก ภิกษุ
ทั้งหลายต้องท าเอง1 เช่น ผู้ที่บรรลุอรหัตผลแล้วก็เสร็จกิจที่ตนต้องท าแล้วและที่บรรลุอรหัตผลได้ก็
เพราะความเพียรที่ท่านท าเอง ส่วนผู้ที่เป็นโสดาบัน สกทาคามี และอนาคามีก็ต้องเร่งความเพียร
เพื่อบรรลุอรหัตผล เพราะพระอริยบุคคลทั้ง 3 ประเภทนี้ยังมีกิจที่ต้องท าเพราะกิเลสคือสังโยชน์ 10 
ยังหลงเหลืออยู่ เพราะ ละกิเลส ได้เพียงบางส่วนเท่านั้น เช่น พระโสดาบันละสังโยชน์ได้ 3 คือ
สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉาและสีลัพพตปรามาส พระสกทาคามีละสังโยชน์ได้ 3 เหมือนพระโสดาบัน
และท ากามราคะและปฏิฆะให้เบาบางลงส่วนพระอนาคามีละสังโยชน์อีก 2 ได้เด็ดขาด คือกาม
ราคะและปฏิฆะ จาก ที่ละได้แล้ว  3 อย่าง 2 ชาวบ้านนาทิกะนี้ก็เป็นตัวอย่างหนึ่งของผู้ที่เชื่อมั่นใน
ศักยภาพความเป็นมนุษย์  รับผิดชอบต่อชีวิตด้วยวิธีการที่เหมาะสมคือการท าความเพียรตามที่
พระพุทธเจ้าได้ตรัสสอน เป็นความเพียรในการท ากรรมไม่ด าไม่ขาวเพื่อความสิ้นกรรมที่พระพุทธ
ทรงรู้และสอนให้ผู้อ่ืนรู้ตาม 

ในกรณีที่ผู้ที่ได้รับค าพยากรณ์ต้องได้รับผลไม่ดีจากการกระท า เช่น พระ              
โมคคัลลานะ พระจักขุบาลและพระเทวทัต แต่ไม่สามารถกระท าสิ่งใดเพื่อเปลี่ยนแปลงไม่ให้
ผลร้ายเกิดขึ้น ท าให้อาจมีผู้ต้ังข้อสงสัยว่าศักยภาพที่จะเปลี่ยนแปลงไม่มีอยู่จริง เพราะแม้พระ  
โมคคัลลานะและพระจักขุบาลที่เป็นพระอรหันต์ก็ยังต้องประสบกับเรื่องไม่ดีตามที่พระพุทธเจ้าได้
ทรงพยากรณ์เหตุในอดีตไว้ หรือพระเทวทัตท่ีแม้จะส านึกผิดต่อพระพุทธเจ้าแล้วก็ยังตกนรกอเวจี  

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท เล่มที่ 1 
ภาคที่ 2 ตอนที่ 4, น. 95. 
 2 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต ), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , น. 265 – 
266. 
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ดังที่ได้พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ไว้ล่วงหน้า ถ้าเป็นเช่นนี้มนุษย์จะมีความสามารถเปลี่ยนแปลง
ชีวิตได้จริงหรือ เพราะการท่ีชีวิตประสบเรื่องไม่ดีตรงตามที่ทรงพยากรณ์เช่นนี้ก็แสดงให้เห็นว่าไม่มี
อะไรเปลี่ยนแปลงได้และอาจยิ่งท าให้ความเข้าใจว่าชีวิตถูกก าหนดมาแล้วมีน้ าหนักมากขึ้น  

ผู้วิจัยมีความเห็นว่าข้อสงสัยนี้ไม่ถูกต้องนัก  เนื่องจากเป็นการต้ังค าถามที่ยังไม่ได้
พิจารณาให้รอบคอบถึง เงื่อนไขบางประการ ที่ท าให้ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงผลในบางเรื่องได้ เช่น 
ที่พระโมคคัลลานะถูกโจรทุบจนกระดูกแตกนั้น ท่านก็รู้ตัวและได้พยายามที่จะหลบเลี่ยงไม่ให้พวก
โจรได้พบท่าน แต่เมื่อท่านได้พิจารณาจนทราบว่านี่เป็นวิบาก กรรมที่ท่านต้องได้รับจากอดีตกรรม
คือการทุ บตีบิดาและมารดาจนสิ้นชีวิต ท่านจึงไม่หลบเลี่ยงโจรและได้ถูกโจรทุบจนกระดูกแตก
ละเอียดแล้วหนีไปเพราะคิดว่าท่านมรณภาพแล้ว 1 นั่นหมายความว่ากรรมที่ท่านได้ท าคือการฆ่า
บิดามารดาในอดีตชาตินี้เป็นเป็น เงื่อนไขที่ท่านไม่สามารถหลีกเลี่ยงไม่ให้เกิดขึ้นได้เพราะการฆ่า
บิดามารดาเป็นอนันตริยกรรม เป็นกรรมหนักมาก แม้ท่านจะเป็นพระอัครสาวกเป็นพระอรหันต์ผู้
เป็นเลิศทางฤทธิ์ก็ไม่อาจหนีพ้นวิบากจากเศษกรรมที่ยังหลงเหลืออยู่ได้ ดังนั้นในแง่นี้การ
เปลี่ยนแปลงจะเกิดขึ้นได้ภายใต้เงื่อนไขคือกรรมที่ได้กระท าไว้ 

นอกจากน้ีพระพุทธเจ้ายังตรัสกับเหล่าภิกษุเก่ียวกับวิบากของพระโมคคัลลานะว่า 
"ภิกษุท้ังหลาย โมคคัลลานะท ากรรมประมาณเท่านี้ไหม้ในนรกหลายแสนปี ด้วยวิบากที่ยังเหลือจึง
ถูกทุบตีอย่างนั้นนั่นแลละเอียดหมด ถึงมรณะสิ้น 100 อัตภาพ  โมคคัลลานะได้มรณะอย่างนี้ก็พอ
สมแก่กรรมของตนเองแท้ 2 ส่วนประเด็นที่พระโมคคัลลานะทราบว่าเป็นวิบากท่ีท่านต้องรับจึงไม่
หนีโจรก็ไม่ใช่เพราะท่านไม่ตระหนักถึงศักยภาพในการพัฒนาของมนุษย์ แต่ท่านตระหนักแล้วว่า
วิบากท่ีก าลังจะเกิดขึ้นนี้ ท่านปฏิเสธไม่ได้เพราะเป็นส่วนที่ท่านต้องรับผิดชอบการกระท าของท่าน
เอง ส าหรับความรับผิดชอบในฐานะที่เป็นมนุษย์ เพราะในด้านการพัฒนาตนนั้น ท่านก็ได้ท าให้
ประจักษ์แล้วว่าท่านก็ไม่นิ่งนอนใจกระท าความเพียรได้ส าเร็จเป็นพระอรหันต์ซึ่งถือว่าได้พัฒนาตน
จนถึงขั้นสูงสุดแล้ว  

ในกรณีของพระจักขุบาล  การท่ีท่าน ไม่ท าตามวิธีที่หมอสั่ง จนตาบอดสนิท มิได้
หมายความว่าท่านไม่รับผิดชอบชีวิตคิดว่าไม่ต้องท าตามหมอสั่งเพราะถึงอย่างไรก็ไม่หาย แต่ที่
ท่านปล่อยให้ตนเองตาบอดเพราะท่านได้อธิษฐานถือเนสัชชิกคือไม่เหยียดหลังลงนอนเพื่อบ าเพ็ญ

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท เล่ม ท่ี 1 
ภาคท่ี 2 ตอนท่ี 3, น. 96. 
 2 เรื่องเดียวกัน, น. 100 – 101. 
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สมณธรรมตลอดพรรษาด้วยหวังบรรลุอรหัตผล 1 อาจมีผู้ต้ังข้อสังเกตว่าการปล่อยให้ตาบอดทั้งที่
สามารถรักษาได้นั้นจะไม่ใช่การยอมจ านนและไม่รับผิดชอบชีวิตได้อย่างไร ประเด็นนี้ผู้วิจัยมองว่า
พระจักขุบาลเป็นผู้รับผิดชอบชีวิตและสามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตได้ด้วยตนเองอย่างแท้จริง เพราะ
ระหว่างการรักษาดวงตาให้หายด้วยวิธีที่แพทย์สั่งกับการไม่ยอมเสียสัจจะที่ได้ต้ังใจไว้ ท่านเลือกที่
จะรับผิดชอบค าพูดของตนเรื่องถือวัตรเนสัชชิกจนได้บรรลุอรหัตผลพร้อมกับที่ตาได้บอดสนิทใน
เวลาเดียวกัน ท่านพยายามท าความเพียรแม้ทุกขเวทนาที่เกิดกับดวงตาจะมากเพียงใดก็ไม่เลิกล้ม 
ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่านี่คือศักยภาพในการเลือกและความรับผิดชอบในชีวิตที่เป็นไปตามหลักของ
พุทธศาสนา ส่วนค าถามว่าเหตุใดบรรลุอรหัตผลแล้วตายังบอดสนิทเปลี่ยนแปลงไม่ได้ ประเด็นนี้
พระพุทธเจ้าตรัสเกี่ยวกับเรื่องพระจักขุบาลไว้ว่า "ภิกษุท้ังหลาย กรรมที่บุตรของเราท าแล้วในกาล
นั้น ติดตามเธอไปข้างหลัง ๆ จริงอยู่ ขึ้นชื่อว่า บาปกรรมนี้ ย่อมตามผู้ท าไป เหมือนล้ออันหมุนตาม
รอยเท้าโคพลิพัท (คือโคที่เขาเทียมเกวียนบรรทุกสินค้า) ตัวเข็นธุระไปอยู"่2 ซึ่งกรรมนี้เองเป็นปัจจัย
ที่ในบางครั้งบุคคลก็ไม่สามารถควบคุมได้ ตามกฎแห่งไตรลักษณ์ข้ออนัตตา จึงจ าเป็นที่จะต้อง
ยอมรับผลจากการกระท านั้น ส่วนกรณีของพระเทวทัต พระพุทธเจ้าตรัสแกพ่ระอานนท์ว่า 

ก็เราได้เห็นธรรมขาวของพระเทวทัต (ส่วนดี) แม้ประมาณเท่าน้ าที่สลัดออกจา ก
ปลายขนทรายเพียงใด เราก็ยังไม่พยากรณ์พระเทวทัตเพียงนั้นว่า พระเท
วทัตจะต้องเกิดในอบาย ตกนรก ต้ังอยู่ตลอดกัป เยียวยาไม่ได้ แต่ว่าเมื่อใดเรา
ไม่ได้เห็นธรรมขาวของพระเทวทัต แม้ประมาณเท่าน้ าที่สลัดออกจากปลายขน
ทรายเมื่อนั้นเราจึงได้พยากรณ์พระเทวทัตน้ันว่า พระเทวทัตจะต้องเกิดในอบาย 
ตกนรก ต้ังอยู่ตลอดกัป เยียวยาไม่ได้3   

จากพุทธพจน์นี้เมื่อพิจารณากรรมที่เทวทัตได้กระท าเฉพาะต่อพระพุทธเจ้า อาทิ การ
ส่งคนไปปลงพระชนม์พระพุทธเจ้า การต้ังใจจะปลงพระชนม์พระพุทธเจ้าด้วยตนเองด้วยการกลิ้ง
หินก้อนใหญ่ลงมาสะเก็ดหินนั้นกระเด็นมาโดนพระบาทท าให้ห้อพระโลหิต หรือจะเป็นการปล่อย

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท เล่ม ท่ี 1 
ภาคท่ี 2 ตอนท่ี 1, น. 16 – 21. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท เล่ม ท่ี 1 
ภาคท่ี 2 ตอนท่ี 1, น. 33 – 34. 
 3 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย ปัญจก – ฉักกนิบาต 
เล่มท่ี 3, น. 757 – 758. 
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ช้างนาฬาคิรีที่ดุร้ายหวังปลงพระชนม์อีก และการไปทูลขอให้พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติวัตถุ 5 
ประการ ด้วยต้ังใจท าให้เกิดการแตกแยกในหมู่สงฆ์หรือที่เรียกว่าสังฆเภท 1 เป็นต้น เมื่อพระพุทธ
องค์ทรงพิจารณากรรมที่พระเทวทัตกระท าด้วยพระญาณว่าไม่ประกอบด้วยกรรมดีมีแต่กรรมชั่ว
คืออนันตริยกรรม และกรรมหนักอื่นๆ เป็นจ านวน มาก พระพุทธองค์จึงทรงพยากรณ์ว่าพระเท
วทัตจะเกิดในอบาย ตกนรกอยู่ตลอดกัปช่วยเหลือไม่ได้ ดังนั้น การท่ีพระเทวทัตต้องตกนรกอเวจีก็
เป็นเรื่องสมควรแก่การกระท า เพราะพระเทวทัตได้เลือกที่จะท าให้ชีวิตตกต่ าลงด้วยตนเองก็ต้อง
เป็นผู้รับผิดชอบต่อการกระท านั้นเอง ตามกฎแห่งกรรมที่ว่ากรรมด ามีวิบากด า คือท ากรรมชั่วย่อม
ได้รับวิบากไม่ดีเป็นทุกข์ 2 กรรมที่พระเทวทัตท าจึงเป็นปัจจัยที่ท าให้ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงชีวิต
ไม่ให้ลงนรกอเวจีได้แม้จะส านึกผิดต่อพระพุทธเจ้า ท้ังนี้ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการที่พระเทวทัตเกิด
ความส านึกผิดต่อพระพุทธเจ้าก็คือความรับผิดชอบต่อการกระท าที่ผ่านมาของตน และการขอถึง
พระพุทธเจ้าเป็นท่ีพึ่งและการถวายกระดูกคางและลมหายใจนั้นเป็นความพยายามสร้างกรรมใหม่
ที่ถือได้ว่าเป็นการแสดงศักยภาพในการพยายามท าให้เกิดความเปลี่ยนแปลงเป็นครั้งสุดท้าย  
เพราะเหตุที่พระเทวทัตได้พยายามสร้างนี้เองเป็นปัจจัยหนึ่งที่ท าให้ต่อไปเบ้ืองหน้าจะได้เป็นพระ
ปัจเจกพุทธเจ้า ดังที่อรรถกถาได้กล่าวไว้ว่า “พระเทวทัตน้ันจักเป็นพระปัจเจกพุทธเจ้านามว่า
อัฏฐิสสระ ในที่สุดแห่งแสนกัลป์แต่กัลป์น้ี”3 

ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลที่เป็นการยืนยันว่าพุทธศาสนาสอนให้มนุษย์พัฒนาตนและ
รับผิดชอบต่อการกระท า รวมทั้งวิเคราะห์ชีวิตของผู้ที่ได้รับการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณ พบว่าผู้
ได้รับค าพยากรณ์ไม่ได้นิ่งเฉย ไม่กระท าสิ่งใดเมื่อได้ทราบค าพยากรณ์แต่มีความพยายามในการที่
จะปรับปรุงตัวและรับผิดชอบกับการกระท าของตน แม้ว่าในบางกรณีจะไม่สามารถเปลี่ยนแปลง
ผลที่จะเกิดได้แต่ก็เกิดจากปัจจัยที่ควบคุมได้ยากคือการให้ผลของกรรมที่จ าเป็นจะต้องยอมรับ 
การยอมรับผลของกรรมนี้ผู้วิจัยมีความเห็นว่าไม่ใช่การไม่ดิ้นรนเพื่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงเสีย
ทีเดียว แต่เป็นการที่ผู้นั้นต้องรับผิดชอบผลจากการกระท าที่ตนเองได้ท าไว้ ไม่ว่าจะเป็นกรรมดี   

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระวินัยปิฎก เล่ม ท่ี 7 จุลวรรค ภาคท่ี 2 และอรรถกถา , น. 289 
– 303. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ 
เล่มที่ 2 ภาคที่ 1, น. 189. 
 3 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท เล่ม ท่ี 1
ภาคท่ี 2 ตอนท่ี 1, น. 199. 
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หรือกรรมชั่ว เพราะแม้จะพยายามสร้างเหตุเพื่อที่จะให้ชีวิตเป็นไปตามที่ต้องการมากเพียงใด แต่
เมื่อถึงเวลาที่กรรมจะให้ผลและเหตุปัจจัยในหลายด้านพร้อม  มนุษย์ก็ไม่สามารถจะหนีจากความ
รับผิดชอบนี้ไปได้เพราะมีกฎอีกอย่างหนึ่งที่สอดคล้องกับกฎแห่งกรรมคือกฎไตรลักษณ์ ผู้วิจัยจึงมี
ความเห็นว่านี่คือความรับผิดชอบในแง่มุมหนึ่งเช่นกัน ดังนั้น ประเด็นปัญหาระหว่างการพยากรณ์
ด้วยพุทธญาณกับข้อสงสัยเรื่องความสามารถในการเปลี่ยนแปลงผลจากค าพยากรณ์ จึงไม่มีความ
ขัดแย้งกัน ทั้งยังมีความสอดคล้องกับหลักการของพุทธศาสนาเถรวาท ตามที่ได้อภิปรายไปแล้วอีก
ด้วย ในหัวข้อต่อไปผู้วิจัยจะอธิบายเรื่องไตรลักษณ์ซึ่งเป็นกฎใหญ่ที่ควบคุมกฎแห่งกรรมอยู่ 

   
4.3 วิเคราะห์ปัญหาความขัดแย้งระหว่างการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณกับไตรลักษณ์ 

 
ความขัดแย้งระหว่างการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณกับไตรลักษณ์มีอยู่ 2 ประเด็น 

ประเด็นแรกคือแนวคิดว่าพระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ชีวิตได้ถูกต้องทั้งอดีต ปัจจุบันและอนาคต 
แสดงว่าชีวิตเที่ยงและการมองว่า มีตัวตนที่เป็นผู้กระท าและรับผลของการกระท า เป็นตัวตนที่
สามารถบังคับบัญชาให้ท าในสิ่งต่างๆ ตามต้องการได้  ผู้วิจัยจึงเห็นควรที่จะอธิบายภาพรวมของ
ไตรลักษณ์ตามหลักค าสอนของพุทธศาสนาเถรวาทว่าคืออะไร มีลักษณะอย่างไร จากน้ันจึงจะได้
วิเคราะห์ความขัดแย้งทั้ง 2 ประเด็น  

 
4.3.1 ความหมายและหลักการของไตรลักษณ์ 

 
การศึกษาปัญหาท่ีเกิดขึ้นที่มีความเกี่ยวข้องกับค าสอนของพุทธศาสนาเถรวาทเรื่อง

ไตรลักษณ์ว่าทั้ง 2 เรื่องมีปัญหาความขัดแย้ง กับการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณ หรือไม่ อย่างไรนั้น 
ควรทราบความหมายและหลักการโดยรวมของไตรลักษณ์ก่อนที่จะน ามาพิจารณาประเด็นปัญหา 

ไตรลักษณ์ หมายถึงลักษณะสาม คืออาการที่เป็นเครื่องก าหนดหมายให้รู้ถึงความ
จริงของสภาวธรรมทั้งหลาย ที่เป็นอย่างนั้น ๆ 3 ประการ ได้แก่  

1. อนิจจตา ความเป็นของไม่เที่ยง  
2. ทุกขตา ความเป็นทุกข์หรือความเป็นของทนอยู่มิได้  
3. อนัตตตา ความเป็นของมิใช่ตัวตน1   
นอกจากน้ียังมีค าอธิบายลักษณะของไตรลักษณ์โดยละเอียดยิ่งขึ้นดังนี้ 

                                                        
 1 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, น. 69. 
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อนิจจลักษณะ คือลักษณะที่เป็นอนิจจะ, ลักษณะที่ให้เห็นว่าเป็นของไม่เที่ยง ไม่คงที่ 
ได้แก่  

1. เป็นไปโดยการเกิดขึ้นและสลายไป คือเกิดๆ ดับๆ มีแล้วก็ไม่มี  
2. เป็นของแปรปรวน คือเปลี่ยนแปลง แปรสภาพไปเรื่อย ๆ   
3. เป็นของชั่วคราว อยู่ได้ชั่วขณะๆ  
4. แย้งต่อความเที่ยง คือโดยสภาวะของมันเองก็ปฏิเสธความเที่ยงอยู่ในตัว1  
ค าอธิบายอนิจจลักษณะในท านองเดียวกันนี้มีปรากฏในอรรถกถาพระอภิธรรมปิฎก 

วิภังค์ว่า “ชื่อว่า ความไม่เที่ยง ด้วยเหตุ 4 อย่าง แม้อื่นอีก คือโดยมีความเกิดขึ้นและมีความเสื่อม
ไปเป็นที่สุด 1 โดยความแปรปรวนไป 1 โดยความเป็นของชั่วคราว 1 โดยปฏิเสธความเที่ยง 1”2 

ทุกขลักษณะ คือเครื่องก าหนดว่าเป็นทุกข์ , ลักษณะที่จัดว่าเป็นทุกข์ , ลักษณะที่
แสดงให้เห็นว่าเป็นทุกข์ ได้แก่ 

1. ถูกการเกิดขึ้นและการดับสลายบีบค้ันอยู่ตลอดเวลา  
2. ทนได้ยากหรือทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้  
3. เป็นที่ต้ังแห่งความทุกข์  
4. แย้งต่อสุขหรือเป็นสภาวะที่ปฏิเสธความสุข3 
อนัตตลักษณะ คือลักษณะที่เป็นอนัตตา , ลักษณะที่ให้เห็นว่าเป็นของมิใช่ตัวตนโดย

อรรถต่างๆ เช่น   
1. เป็นของสูญ คือเป็นเพียงการประชุมเข้าขององค์ประกอบที่เป็นส่วนย่อยๆ 
 ทั้งหลาย ว่างเปล่าจากความเป็นสัตว์ บุคคล ตัวตน เรา เขา หรือการสมมติเป็น
 ต่าง ๆ  
2. เป็นสภาพหาเจ้าของมิได้ ไม่เป็นของใครจริง  
3. ไม่อยู่ในอ านาจ ไม่เป็นไปตามความปรารถนา ไม่ขึ้นต่อการบังคับบัญชาของ
 ใครๆ  
4. เป็นสภาวธรรมที่ด ารงอยู่หรือเป็นไปตามธรรมดาของมัน เช่น ธรรมที่เป็นสังขตะ 

                                                        
 1 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, น. 312. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระอภิธรรมปิฎก เล่มที่ 2 วิภังค์ ภาคท่ี 1 และอรรถกถา , น. 
171. 
 3 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, น. 80 – 81. 
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 คือสังขาร ก็เป็นไปตามเหตุปัจจัย ขึ้นต่อเหตุปัจจัย ไม่มีอยู่โดยล าพังตัว แต่เป็นไป
 โดยสัมพันธ์ อิงอาศัยอยู่กับสิ่งอื่น ๆ  
5. โดยสภาวะของมันเองก็แย้งหรือค้านต่อความเป็นอัตตา มีแต่ภาวะที่ตรงข้ามกับ
 ความเป็นอัตตา 1   
ในขณะที่ในคัมภีร์วิภังค์ อธิบายลักษณะของอนัตตา ไว้เพียง 4 คือ “ชื่อว่า เป็น

อนัตตา เพราะเหตุ 4 เหล่านี้ คือโดยความเป็นของสูญ 1 โดยความไม่มีเจ้าของ 1 โดยเป็นสิ่งที่ควร
ท าตามชอบใจไม่ได้ 1 โดยปฏิเสธต่ออัตตา 1”2 

พระพุทธองค์ตรัสยืนยันความเป็นไตรลักษณ์แห่งขันธ์ 5 ไว้ในอนิจจสูตร ดังนี้  
ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย  รูปไม่เที่ยง สิ่งใดไม่เที่ยง สิ่งนั้นเป็นทุกข์ สิ่งใดเป็นทุกข์ สิ่ง
นั้นเป็นอนัตตา  สิ่งใดเป็นอนัตตา  เธอทั้งหลายพึงเห็นสิ่งนั้นด้วยปัญญาอัน
ชอบตามความเป็นจริงอย่างนี้ว่า นั่นไม่ใช่ของเรา เราไม่เป็นนั่น นั่นไม่ใช่ตัวตน
ของเราเมื่อเห็นด้วยปัญญาอันชอบตามความเป็นจริงอย่างนี้  จิตย่อมคลาย
ก าหนัดย่อมหลุดพ้นจากอาสวะทั้งหลาย  เพราะไม่ถือมั่น เวทนาไม่เที่ยง . . .
สัญญาไม่เที่ยง . . .สังขารไม่เที่ยง. . .วิญญาณไม่เที่ยง สิ่งใดไม่เที่ยงสิ่งนั้นเป็น
ทุกข์ สิ่งใดเป็นทุกข์ สิ่งนั้นเป็นอนัตตา สิ่งใดเป็นอนัตตาเธอทั้งหลายพึงเห็นสิ่ง
นั้นด้วยปัญญาอันชอบตามความเป็นจริงอย่างนี้ว่านั่นไม่ใช่ของเรา เราไม่เป็น
นั่น นั่นไม่ใช่ตัวตนของเรา เมื่อเห็นด้วยปัญญาอันชอบตามความเป็นจริงอย่างนี้ 
จิตย่อมคลายก าหนัด ย่อมหลุดพ้นจากอาสวะทั้งหลาย เพราะไม่ถือมั่น3 

ผู้วิจัยแสดงค าอธิบายเบื้องต้นเกี่ยวกับไตรลักษณ์ว่าประกอบด้วยอะไรบ้าง และมี
ลักษณะที่ส าคัญอย่างไร เพื่อให้เกิดความเข้าใจในเบื้องต้นเท่านั้น จากนั้นจะกล่าวถึงปัญหาที่เกิด
จากการตีความการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณที่เกี่ยวเนื่องกับไตรลักษณ์ใน 2 ประเด็น คือความ
เข้าใจว่าการพยากรณ์ชีวิตของบุคคลด้วยพุทธญาณ อาจมองได้ว่าชีวิตของผู้นั้นเป็นสิ่งที่เที่ยงที่จะ

                                                        
 1 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , น. 309 – 
310. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระอภิธรรมปิฎก เล่มที่ 2 วิภังค์ ภาคท่ี 1 และอรรถกถา, น. 
172. 
 3 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค เล่มที่ 
3 ภาคที่ 1, น. 93. 
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เป็นไป และในอีกประเด็นหนึ่งก็คือมีตัวตนที่เป็นเจ้าของชีวิตที่เป็นตัวตนเดิม ทั้งในอดีต ปัจจุบัน 
และอนาคตมาเป็นผู้รับผลที่จะเกิดขึ้นและในส่วนของการวิเคราะห์ผู้วิจัยจะได้แสดงทัศนะของพุทธ
ศาสนาที่เกี่ยวเนื่องกับประเด็นปัญหานั้นๆ เพื่อประกอบการพิจารณาโดยละเอียดอีกครั้งหนึ่ง 

 
4.3.2 การพยากรณ์ด้วยพุทธญาณกับชีวิตเที่ยง  

  
ดังที่ได้กล่าวไว้ในบทที่ผ่านมาเกี่ยวกับแนวคิดที่เชื่อว่ามีสิ่งที่เที่ยงแท้หรือสภาวะ

บางอย่างเที่ยงแท้และได้ต้ังข้อสังเกตเบื้องต้นแล้วว่าหากมองการพยากรณ์ด้วยความเชื่อว่ามี
บางอย่างเที่ยง จะเกิดการตีความว่าชีวิตเที่ยงที่จะเป็นไป  พุทธพยากรณ์จึงไม่ผิดพลาด  ซึ่งขัดแย้ง
กับค าสอนเรื่องอนิจจัง ดังนั้นเรื่องที่ควรท าความเข้าใจต่อไปคือ พุทธศาสนาเถรวาทสอนเรื่อง
อนิจจังอย่างไร ขัดแย้งกับแนวคิดว่าชีวิตเที่ยงอย่างไร  และการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณจะมีความ
สอดคล้องกับอนิจจังได้อย่างไร 

 
4.3.2.1 ทัศนะของพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีต่ออนิจจัง  
ความเห็นว่ามีสิ่งที่เที่ยงแท้จากตัวอย่างที่น ามาแสดงท าให้เกิดปัญหาว่าการ

พยากรณ์ด้วยพระญาณขัดแย้งกับค าสอนเรื่องอนิจจัง เพราะความเห็นว่ามีสิ่งเที่ยงแท้ เช่น เชื่อว่า
ชีวิตหรือโลกน้ีเที่ยง คงที่ ไม่เปลี่ยนแปลง แต่อนิจจังคือความไม่เที่ยง มีความเปลี่ยนแปรไป ดังนั้น
ในหัวข้อนี้จะอภิปรายว่าพุทธศาสนากล่าวถึงอนิจจังไว้อย่างไร อนิจจังมีขอบเขตครอบคลุมทุกสิ่ง
หรือไม่ และแนวคิดว่าชีวิตเที่ยงมีความขัดแย้งกับค าสอนเรื่องอนิจจังอย่างไร 

อนิจจังหรืออนิจจตา คือความเป็นของไม่เที่ยง ลักษณะที่แสดงให้เห็นความเป็นของ        
ไม่เที่ยง ไม่คงที่ของสิ่งต่างๆ สิ่งเหล่านั้นจะต้อง มีความเกิดขึ้นและมีความเสื่อมไป  มีความ
แปรปรวน เปลี่ยนแปลงไป เป็นของชั่วคราว มีสภาวะที่ปฏิเสธความเที่ยง 1  เมื่อถามว่าสิ่งใดบ้างที่
อยู่ภายใต้กฎแห่งอนิจจัง ก็ควรจะพิจารณาพุทธพจน์ ว่า “สังขารทั้งปวงไม่เที่ยง สังขารทั้งปวงเป็น
ทุกข์ ธรรมทั้งปวงเป็นอนัตตา ”2 จะพบว่าความไม่เที่ยงมีอยู่ในสังขารทั้งปวง แต่ความแตกต่างที่
ปรากฏในข้อความนี้คือการใช้ค าว่า “สังขารทั้งปวง ” กับ “ธรรมทั้งปวง ” อรรถกถาพระวินัยปิฎก

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระอภิธรรมปิฎก เล่มที่ 2 วิภังค์ ภาคท่ี 1 และอรรถกถา , น. 
171. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต เล่มที่ 1 
ภาคที่ 3, น. 574. 



 

 
 

127 

อธิบาย “สังขารทั้งปวง” ว่า “สังขารทั้งปวงที่ปัจจัยปรุงแต่ง ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา ”1 รวมทั้ง
มีค าอธิบายศัพท์บาลีของ “สังขารทั้งปวง” คือ “สพฺเพ สงฺขารา” ดังนี้ 

บทว่า สพฺเพ สงฺขารา ความว่า ธรรมพร้อมด้วยปัจจัยทั้งปวง  ด้วยว่าธรรม
เหล่านั้นชื่อว่าสังขารอันปัจจัยปรุงแต่ง ย่อมร่วมกระท าด้วยปัจจัยทั้งหลาย  เหตุ
นั้นจึงชื่อว่าสังขาร สังขารเหล่านั้นท่านกล่าวโดยวิเศษว่า สังขตะ เพราะร่วม
กระท าด้วยปัจจัยทั้งหลายด้วยประการฉะนี้2 

ดังนั้นค าว่าสังขารทั้งปวงไม่เที่ยงจึงหมายถึง สังขารคือธรรมทั้งปวงที่ถูกปัจจัยปรุง
แต่ง ไม่เที่ยงเป็นทุกข์ เป็นอนัตตา ส่วนค าว่า “ธรรมที่มีปัจจัยปรุงแต่ง ” เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าเป็น
ธรรมที่เป็นสังขตะ 3 และธรรมที่มีปัจจัยปรุงแต่งคือ “ขันธ์ 5 คือรูปขันธ์ เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ 
สังขารขันธ์ วิญญาณขันธ์ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่า ธรรมมีปัจจัย ” นอกจากน้ี อรรถกถายังได้
กล่าวถึงธรรมที่ถูกปัจจัยปรุงแต่งโดยพิสดารออกไปอีกว่า                               

บทว่า  ขนฺธธาตุอายตน ความว่า ขันธ์ ธาตุ และอายตนะอย่างนี้ คือปัญจขันธ์
เหล่านั้น มีรูปขันธ์เป็นต้น ธาตุ 18 เหล่านี้ มีจักขุธาตุเป็นต้น อายตนะ 12 มีจัก
ขายตนะ  เป็นต้น ธรรมชาติที่เป็นรูปและมิใช่รูป  ดังกล่าวมานี้ทั้งหมด ชื่อว่า
สังขตะ เพราะปัจจัยทั้งหลายประชุมรวมกันสร้างขึ้น4     

ที่กล่าวว่า ”สังขาร” ในค าว่า “สังขารทั้งปวง ” เรียกว่าสังขตธรรม เพราะเป็นธรรมที่
ปัจจัยปรุงแต่งสร้างขึ้น เนื่องจากมีสังขตลักษณะ 3 ประการ คือ 1.ปรากฏความเกิดขึ้น 2. ปรากฏ
ความแตกดับ สลายไป และ 3. เมื่อต้ังอยู่ย่อมปรากฏความผันแปรไป 5 ซึ่งการอธิบายลักษณะของ

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระวินัยปิฎก เล่มที่ 8 ปริวาร และอรรถกถา , พิมพ์ครั้งที่ 4 
(กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2543), น. 326. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย มหานิทเทส เล่ม ท่ี 5 
ภาคท่ี 1, น. 533. 
 3 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระอภิธรรมปิฎก เล่ม ท่ี 1 ธรรมสังคณี ภาค ท่ี 2 และอรรถกถา , 
พิมพ์ครั้งที่ 4 (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2543), น. 391. 
 4 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย เถรีคาถา เล่ม ท่ี 2 
ภาคท่ี 4, พิมพ์ครั้งที่ 4 (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2543), น. 514 – 515. 
 5 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต เล่ม ท่ี 1 
ภาคท่ี 3, น. 204 – 205. 
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ธรรมที่ถูกปรุงแต่งนี้ก็สอดคล้องกับความเป็นอนิจจังที่เมื่อมีความเกิดขึ้นแล้วย่อมดับลง เป็นของ
ชั่วคราวมีความแปรปรวนไป ไม่มีความเที่ยง การประกอบด้วยลักษณะเช่นนี้ของสังขารนี้เอง 
สังขารทั้งปวงจึงเป็นสังขตธรรม เป็นธรรมที่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง ซึ่งได้แก่ ขันธ์ 5 ธาตุ 18 และ
อายตนะ 12 รวมทั้งธรรมชาติที่เป็นรูปและไม่ใช่รูป ซึ่งความจริงแล้ว ธาตุ 18 อายตนะ 12 เป็นต้น 
ก็สรุปรวมอยู่ในขันธ์ 5 นั่นเอง อย่างไรก็ตาม เมื่ออนิจจังมีขอบเขตครอบคลุมเฉพาะธรรมที่ถูก
ปัจจัยปรุงแต่ง แสดงว่าย่อมมีธรรมที่พ้นไปจากความเป็นอนิจจังเป็นธรรมที่ไม่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง 
ธรรมนั้นคือพระนิพพาน1 เพราะฉะนั้นในการกล่าวถึงความเป็นอนิจจังจึงครอบคลุมเฉพาะธรรมที่
ถูกปัจจัยปรุงแต่งยกเว้นพระนิพพานซึ่งไม่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง  

ในพระไตรปิฎกปรากฏหลักฐานว่าพุทธศาสนาเถรวาทกล่าวถึงลักษณะของสิ่ง
ทั้งหลายว่าเป็นอนิจจังอยู่ในหลายพระสูตร เช่น อตีตานาคตปัจจุปันนานิจจสูตร พระพุทธเจ้าตรัส
ว่าอายตนะภายในท้ังในอดีต ปัจจุบันและอนาคตเป็นอนิจจัง ดังนี้  

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย จักษุที่เป็นอดีตและอนาคต เป็นของไม่เที่ยง จะกล่าวไปไย
ถึงจักษุอันเป็นปัจจุบันเล่า อริยสาวกผู้ได้สดับแล้วเห็นอยู่อย่างนี้ ย่อมไม่มีเยื่อ
ใยในจักษุท่ีเป็นอดีต ไม่เพลิดเพลินจักษุท่ีเป็นอนาคต ย่อมปฏิบัติเพื่อเบื่อหน่าย 
เพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับซึ่งจักษุท่ีเป็นปัจจุบัน หู  จมูก ลิ้น  กาย ใจที่เป็นอดีต
และอนาคต เป็นของไม่เที่ยงจะกล่าวไปไยถึงใจที่เป็นปัจจุบันเล่า อริยสาวกผู้ได้
สดับแล้ว เห็นอยู่อย่างนี้ ย่อมไม่มีเยื่อใยในใจที่เป็นอดีต ไม่เพลิดเพลินใจที่เป็น
อนาคตย่อมปฏิบัติเพื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด  เพื่อดับซึ่งใจที่เป็นปัจจุบัน2 

พระพุทธองค์ยังตรัสว่าอายตนะภายนอกทั้งอดีต ปัจจุบัน และอนาคตเป็นอนิจจัง ดัง
ปรากฏในพาหิรสูตรว่า 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย รูปท่ีเป็นอดีตและอนาคต เป็นของไม่เที่ยง จะกล่าวไปใยถึง
รูปท่ีเป็นปัจจุบันเล่า  อริยสาวกผู้ได้สดับแล้วเห็นอยู่อย่างนี้ ย่อมไม่มีเยื่อใยใน
รูปท่ีเป็นอดีต ย่อมไม่เพลิดเพลินในรูปที่เป็นอนาคต ย่อมปฏิบัติเพื่อเบื่อหน่าย 
เพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับซึ่งรูปที่เป็นปัจจุบัน เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เล่ม ท่ี 3 ภาค
ท่ี 2, น. 464. 

2 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค เล่มที่ 
4 ภาคที่ 1, น. 8 – 9. 
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ธรรมารมณ์ที่เป็นอดีตและอนาคต เป็นของไม่เที่ยง จะกล่าวไปใยถึงที่เป็น
ปัจจุบันเล่า อริยสาวกผู้ได้สดับแล้วเห็นอยู่อย่างนี้  ย่อมไม่มีเยื่อใยใน
ธรรมารมณ์ที่เป็นอดีตย่อมไม่เพลิดเพลินใ นธรรมารมณ์ที่เป็นอนาคต ย่อม
ปฏิบัติเพื่อเบื่อหน่ายเพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับซึ่งธรรมารมณ์ที่เป็นปัจจุบัน1 

นอกจากความเป็นอนิจจังของอายตนะทั้ง 12 แล้ว ในอตีตานาคตปัจจุปันนสูตร 
พระพุทธเจ้าตรัสยืนยันความเป็นอนิจจังของขันธ์ 5 ทั้งในอดีต ปัจจุบัน และอนาคตว่า  

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย รูปท่ีเป็นอดีต อนาคต ไม่เที่ยง จักกล่าวถึงรูปที่เป็นปัจจุบัน
ไปไยเล่า ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย อริยสาวกผู้ได้สดับแล้ว เห็นอยู่อย่างนี้ ย่อมเป็นผู้
ไม่มีความอาลัยในรูปที่เป็นอดีต ไม่เพลิดเพลินรูปที่เป็นอนาคต ย่อมเป็นผู้
ปฏิบัติเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด เพื่อความดับรูปที่เป็นปัจจุบัน 
เวทนาที่เป็นอดีต เวทนาที่เป็นอนาคต ไม่เที่ยง ฯลฯ  สัญญาที่เป็นอดีต สัญญา
ที่เป็นอนาคตไม่เที่ยง ฯลฯ สังขารที่เป็นอดีต สังขารที่เป็นอนาคตไม่เที่ยง ฯลฯ 
วิญญาณที่เป็นอดีต วิญญาณที่เป็นอนาคตไม่เที่ยง จักกล่าวถึงวิญญาณที่เป็น
ปัจจุบันไปไยเล่า ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย อริยสาวกผู้ได้สดับแล้ว เห็นอยู่อย่างนี้ 
ย่อมเป็นผู้ไม่มีความอาลัยในวิญญาณที่เป็นอดีต ไม่เพลิดเพลินวิญญาณที่เป็น
อนาคต ย่อมเป็นผู้ปฏิบัติเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด เพื่อความดับ
วิญญาณที่เป็นปัจจุบัน2           

แม้แต่พระสูตรท่ีตรัสอธิบายความเป็นอนิจจัง ของขันธ์ 5 บางประการก็มีปรากฏ เช่น 
ในอัสสชิสูตร พระพุทธองค์เข้าไปอนุเคราะห์พระอัสสชิที่ก าลังอาพาธหนัก ตรัสถามพระอัสสชิถึง
ทุกขเวทนาที่พระอัสสชิได้รับ และตรัสเรื่องความเป็นอนิจจังของขันธ์ 5 รวมทั้งให้พระอัสสชิ
พิจารณาความเป็นอนิจจังแห่งเวทนาว่าหากได้เสยสุข ทุกข์ และไม่ทุกข์ไม่สุข ก็ให้เสวยด้วยอาการ
อันปราศจากความยินดียินร้าย เพราะเวทนาทั้งหลายนั้นไม่เที่ยง ไม่น่าพอใจ มีรายละเอียดดังน้ี 

ภ. ดูก่อนอัสสชิ เธอจะส าคัญความข้อนั้นเป็นไฉนรูปเที่ยงหรือไม่เที่ยง ? 
อ. ไม่เที่ยง  พระเจ้าข้า  ฯลฯ 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค เล่มที่ 
4 ภาคที่ 1, น. 10 – 11. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค เล่มที่ 
3 ภาคที่ 1, น. 47. 
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ภ. วิญญาณเที่ยงหรือไม่เที่ยง ? 
อ. ไม่เที่ยง  พระเจ้าข้า  ฯลฯ 
ภ. เพราะเหตุนั้นแล ฯลฯ  อริยสาวกผู้ได้สดับแล้ว เห็นอยู่อย่างนี้ ฯลฯ ย่อม
ทราบชัดว่า ฯลฯ กิจอื่นเพื่อความเป็นอย่างนี้มิได้มี ถ้าอริยสาวกนั้นได้เสวยสุข
เวทนา ก็ทราบชัดว่า  สุขเวทนาน้ันไม่เที่ยงไม่น่าพอใจ  ไม่น่าเพลิดเพลิน หากว่า
เสวยทุกขเวทนา ก็ทราบชัดว่าทุกขเวทนานั้นไม่เที่ยง ไม่น่าพอใจ ไม่น่า
เพลิดเพลิน ถ้าหากว่าเสวยอทุกขมสุขเวทนา ก็ทราบชัดว่าอทุกขมสุขเวทนานั้น
ไม่เที่ยงไม่น่าพอใจ ไม่น่าเพลิดเพลิน หากว่าเสวยสุขเวทนา ก็ปราศจากความ
ยินดียินร้าย เสวยสุขเวทนานั้น ถ้าหากว่าเสวยทุกขเวทนา ก็ปราศจากความ
ยินดียินร้าย เสวยทุกขเวทนานั้น ถ้าหากว่าเสวยอทุกขมสุขเวทนา ก็ปราศจาก
ความยินดียินร้าย เสวยอทุกขมสุขเวทนานั้น ย่อมทราบชัดว่า เวทนานั้น ไม่
เที่ยง ไม่น่าพอใจ ไม่น่าเพลิดเพลินหากว่าเสวยเวทนา มีกายเป็นที่สุด ก็ทราบ
ชัดว่า เสวยเวทนามีกายเป็นที่สุด ถ้าเสวยเวทนามีชีวิตเป็นที่สุด ก็ทราบชัดว่า 
เสวยเวทนามีชีวิตเป็นที่สุด ทราบชัดว่า ก่อนแต่จะสิ้นชีวิตเพราะกายแตก ความ
เสวยอารมณ์ทั้งมวลในโลกนี้ไม่น่ายินดี1  

ในหลายพระสูตร พระพุทธเจ้าตรัสเสมอว่าผู้ที่พิจารณาอนิจจังในสิ่งต่าง ๆ เสมอ 
เป็นผู้ปฏิบัติเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อความดับทุกข์ ซึ่งบุคคลที่สามารถน ามาเป็นตัวอย่างได้ เช่น 
ในอรรถกถาจูฬปันถกเถรคาถา กล่าวว่าพระจูฬปันถกเมื่อออกบวชแล้ว ท่องคาถาบทหนึ่งอยู่ 4 
เดือนก็จ าไม่ได้ พระพี่ชายจึงไล่ออกจากส านักแล้วยังถูกพระพี่ชายปฏิเสธที่จะแจกภัตให้ด้วยจึง
เสียใจมาก เมื่อพระพุทธเจ้าทราบเหตุการณ์จึงทรงใช้อุบายด้วยการพระราชทานผ้าสะอาดให้พระ
จูฬปันถกน าไปลูบ ย่ิงลูบผ้าก็หมองมากขึ้นท าให้พระจูฬปันถก คิดได้ว่า “ท่อนผ้านี้แต่เดิมเป็นของ
สะอาด กลายเป็นอย่างอื่น เศร้าหมองไปเพราะอาศัยอุปาทินนกสรีระนี้  เพราะฉะนั้นท่อนผ้านี้เป็น
อนิจจังแม้ฉันใด ถึงจิตก็เป็นอนิจจังฉันนั้น ” แล้วพิจารณาธรรมต่อไปจน บรรลุพระอรหัตพร้อมด้วย
ปฏิสัมภิทา2  

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค เล่มที่ 
3 ภาคที่ 1, น. 286 – 288. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย เถรคาถา เล่ม ท่ี 2 
ภาคท่ี 3 ตอนท่ี 3, น. 368 – 370. 
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นอกจากจะมีพุทธพจน์ที่ตรัสเกี่ยวกับความเป็นอนิจจังในธรรมที่เป็นสังขารทั้งปวง
แล้ว ยังมีพระสูตรหลายแห่งที่พระพุทธเจ้าตรัสต าหนิความเห็นว่าสิ่งทั้งหลายเที่ยง คงที่ ไม่เปลี่ยน
แปร เช่น ในนวาตสูตรทรงต าหนิความยึดมั่นถือมั่นในขันธ์ 5 มีรูป เป็นต้น ว่าเที่ยง ไม่เปลี่ยนแปลง 
เป็นเหตุให้เกิดมิจฉาทิฏฐิ เช่น ลมย่อมไม่พัด ฯลฯ ซึ่งเป็นทิฏฐิที่ผิดไปจากความเป็นจริง ดังนี้ 

ภ. ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เมื่อรูปมีอยู่ เพราะถือมั่นรูป เพราะยึดมั่นรูป จึงเกิดทิฏฐิ
ขึ้นอย่างนี้ว่า ลมย่อมไม่พัด ฯลฯ เป็นของตั้งอยู่มั่นคงดุจเสาระเนียด เมื่อเวทนา
มีอยู่ ฯลฯ เมื่อสัญญามีอยู่ ฯลฯ เมื่อสังขารมีอยู่ ฯลฯ เมื่อวิญญาณมีอยู่ เพราะ
ถือมั่นวิญญาณ เพราะยึดมั่นวิญญาณ จึงเกิดทิฏฐิขึ้นอย่างนี้ว่า ลมย่อมไม่พัด 
ฯลฯ  เป็นของตั้งอยู่มั่นคงดุจเสาระเนียด 
ภ.  ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เธอทั้งหลายจะส าคัญความข้อนั้นเป็นไฉน รูปเที่ยง
หรือไม่เที่ยง  ? 
ภ.ิ  ไม่เที่ยงพระเจ้าข้า 
ภ.  ก็สิ่งใดไม่เที่ยง เป็นทุกข์ มีความแปรปรวนเป็นธรรมดา เพราะไม่ถือมั่นสิ่ง
นั้นจะพึงเกิดทิฏฐิขึ้นอย่างนี้ว่า ลมย่อมไม่พัด ฯลฯ เป็นของตั้งอยู่มั่นคงดุจเส า
ระเนียด ใช่ไหม ?  
ภ.ิ  ไม่พึงเกิดทิฏฐิขึ้นอย่างนั้นเลย พระเจ้าข้า 
ภ.  ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ด้วยประการฉะนี้แล สิ่งใดไม่เที่ยงสิ่งนั้นเป็นทุกข์ เมื่อ
สิ่งนั้นมีอยู่ เพราะถือมั่นสิ่งนั้น จึงเกิดทิฏฐิขึ้นอย่างนี้ว่า ลมย่อมไม่พัด แม่น้ า
ย่อมไม่ไหล สตรีมีครรภ์ย่อมไม่คลอด พระจันทร์และพระอาทิตย์ย่อมไม่ขึ้น หรือ
ย่อมไม่ตกเป็นของตั้งอยู่ มั่นคงดุจเสาระเนียด เวทนา ฯลฯ  สัญญา ฯลฯ สังขาร 
ฯลฯ วิญญาณเที่ยงหรือไม่เที่ยง ? 
ภ.ิ  ไม่เที่ยงพระเจ้าข้า 
ภ.  ก็สิ่งใดไม่เที่ยง เป็นทุกข์ มีความแปรปรวนเป็นธรรมดาเพราะไม่ถือมั่นสิ่งนั้น  
จะพึงเกิดทิฏฐิขึ้นอย่างนี้ว่า ลมย่อมไม่พัด ฯลฯ เป็นของตั้งอยู่มั่นคงดุจเสา
ระเนียด ใช่ไหม  ? 
ภ.ิ  ไม่พึงเกิดทิฏฐิขึ้นอย่างนั้นเลย พระเจ้าข้า 
ภ.  ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ด้วยประการฉะนี้แล สิ่งใดไม่เที่ยงสิ่งนั้นเป็นทุกข์ เมื่อ
สิ่งนั้นมีอยู่ เพราะถือมั่นสิ่งนั้น จึงเกิดทิฏฐิขึ้นอย่างนี้ว่า ลมย่อมไม่พัด ฯลฯ เป็น
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ของตั้งอยู่มั่นคงดุจเสาระเนียด ฯลฯ1 
ในวิปลาสสูตร ยังทรงต าหนิด้วยว่าความเห็นในสิ่งที่ไม่เที่ยงว่าเที่ยงเป็นหนึ่งใน

วิปลาสธรรม 4 ประการ ดังนี้ 
ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย สัญญาวิปลาส  จิตวิปลาส ทิฏฐิวิปลาส  (ความส าคัญ 
คิดเห็นคลาดเคลื่อน) มี 4 ประการนี้ 4 ประการคืออะไรบ้าง คือสัญญาวิปลาส 
จิตวิปลาส  ทิฏฐิวิปลาส ในสิ่งที่ไม่เที่ยงว่าเที่ยง 1 ในสิ่งที่เป็นทุกข์ว่าเป็นสุข 1 
ในสิ่งที่เป็นอนัตตาว่าเป็นอัตตา 1 ในสิ่งที่ไม่งามว่างาม 1 นี้แล สัญญาวิปลาส 
จิตวิปลาส ทิฏฐิวิปลาส 4 ประการ2 

เมื่อพระพุทธองค์ทรงต าหนิความเห็น ความยึดถือ สังขารทั้งหลายว่าเที่ยง ไม่เปลี่ยน
แปร เป็นความวิปลาสและเป็นมิจฉาทิฏิฐิ จึงตรัสในมิจฉาทิฏฐิสูตรแก่ภิกษุรูปหนึ่งที่ทูลถามว่า
บุคคลควรรู้ ควรเห็นอย่างไรจึงจะละมิจฉาทิฏฐิได้ พระพุทธองค์จึงทรงสอนให้พิจารณาสังขาร
ทั้งหลายว่าเป็นของไม่เที่ยง ดังนี้ 

ดูก่อนภิกษุ บุคคลรู้เห็นจักษุแล โดยความเป็นของไม่เที่ยง จึงจะละมิจฉาทิฏฐิ
ได้ รู้เห็นรูปโดยความเป็นของไม่เที่ยง จึงจะละมิจฉาทิฏฐิได้ รู้เห็นจักษุวิญญาณ
โดยความเป็นของไม่เที่ยง จึงจะละมิจฉาทิฏฐิได้ รู้เห็นจักษุสัมผัสโดยความเป็น
ของไม่เที่ยง จึงจะละมิจฉาทิฏฐิได้ รู้เห็นแม้สุขเวทนา ทุกขเวทนา หรืออทุกขม
สุขเวทนาที่เกิดขึ้นเพราะจักษุสัมผัสเป็นปัจจัย โดยความเป็นของไม่เที่ยง จึงจะ
ละมิจฉาทิฏฐิได้ บุคคลรู้เห็นหู  รู้เห็นจมูก รู้เห็นลิ้น รู้เห็นกาย  รู้เห็นใจโดยความ
เป็นของไม่เที่ยง จึงจะละมิจฉาทิฏฐิได้ รู้เห็นธรรมารมณ์โดยความเป็นของไม่
เที่ยง จึงจะละมิจฉาทิฏฐิได้ รู้เห็นมโนวิญญาณโดยความเป็นของไม่เที่ยง จึงจะ
ละมิจฉาทิฏฐิได้  รู้เห็นมโนสัมผัสโดยความเป็นของไม่เที่ยงจึงจะละมิจฉาทิฏฐิ
ได้ รู้เห็นสุขเวทนา ทุกขเวทนา หรือ อทุกขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้นเพราะมโนสัมผัส
เป็นปัจจัย โดยความเป็นของไม่เที่ยง จึงจะละมิจฉาทิฏฐิได้ ดูก่อนภิกษุ เมื่อ

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค เล่ม ท่ี 
3, น. 512 – 513. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย จตุกนิบาต เล่ม ท่ี 2, 
น. 172. 
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บุคคลรู้อยู่อย่างนี้ เห็นอยู่อย่างนี้แล จึงจะละมิจฉาทิฏฐิได้1 
เมื่อคนทั้งหลายหมั่นพิจารณาสิ่งต่างๆ ตามที่เป็นจริงว่าไม่เที่ยง ก็จะละมิจฉาทิฏฐิได้ 

ความวิปลาสอันได้แก่ สัญญาวิปลาส จิตวิปลาส และทิฏฐิวิปลาสในสิ่งที่ไม่เที่ยงว่าเที่ยงก็จะไม่มี 
ความวิปลาสก็ไม่เกิดขึ้น2 

พุทธศาสนาเถรวาทมีหลักฐานยืนยันค าสอนเรื่องอนิจจังว่าสังขารทั้งปวงที่ปัจจัยปรุง
แต่ง เช่น ขันธ์ 5 อายตนะ 12 ธาตุ 18 ฯลฯ ทั้งในอดีต ปัจจุบัน อนาคต ทั้งภายในและภายนอกว่า
เป็นสิ่งไม่เที่ยง ย่อมมีความเปลี่ยนแปลงไปเป็นธรรมดา และตรัสต าหนิความเห็นในสิ่งที่ไม่เที่ยงว่า
เที่ยงว่าเป็นมิจฉาทิฏฐิ เป็นความเห็นที่ผิดไปจากความเป็นจริงซึ่งเป็นความวิปลาส แต่พระพุทธ
องค์ก็ได้ทรงให้บรรดาสาวกหมั่นพิจารณาความไม่เที่ยง เพื่อให้เกิดความเบื่อหน่าย คลายก าหนัด 
หมดความยึดมั่นในสิ่งที่ไม่เที่ยงว่าเที่ยง เกิดเป็นสัมมาทิฏฐิรู้ความไม่เที่ยงในสังขารทั้งปวง สมดังที่
พระพุทธองค์ได้ตรัสไว้ว่า “ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย มิใช่ฐานะ มิใช่โอกาส (เป็นไปไม่ได้เลย)  ที่บุคคลผู้
ถึงพร้อมด้วยทิฏฐิ จะพึงเข้าไปยึดถือสังขารอะไรๆ ว่าเที่ยง  ว่าเป็นสุข จะพึงเข้าไปยึดถือธรรมอะไร
ว่าเป็นอัตตา ”3 เพราะฉะนั้นการมีความเห็นว่ามีสิ่งหรือสภาวะบางอย่างเที่ยงแท้ ไม่เปลี่ยนแปลง 
เช่น พรหมมัน อาตมัน ชีวิต โลก ฯลฯ ดังที่เกิดเป็นความเชื่อต้ังแต่สมัยก่อนพุทธกาล มาสู่ยุค
พุทธกาลจนกระทั่งยังมีปรากฏอยู่ในปัจจุบัน จึงเป็นความเห็นที่พุทธศาสนาไม่เห็นด้วย เพราะขัด
กับค าสอนเรื่องอนิจจังซึ่งเป็นลักษณะสากลของสังขารทั้งปวง  และเมื่อน าความเห็นซึ่งเป็น
มิจฉาทิฏฐิมาใช้ในการพิจารณาการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณจึงท าเกิดความเข้าใจที่ผิดพลาดไป  

4.3.2.2 ความสอดคล้องกันระหว่างการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณกับอนิจจัง 
เมื่อผู้วิจัยได้เสนอข้อมูลที่ถูกต้องตามหลักพุทธศาสนาเถรวาทเกี่ยวกับความจริงของ

สังขารทั้งปวงว่าไม่เที่ยงแล้ว จึงเป็นไปได้ว่าเมื่อน าความเชื่อที่ถูกต้องคืออนิจจังมาพิจารณาการ
พยากรณ์ด้วยพุทธญาณข้อขัดแย้งต่างๆ จะหมดไป ซึ่งจะได้วิเคราะห์ในหัวข้อนี้ 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค เล่ม ท่ี 
4 ภาคท่ี 1, น. 303. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย จตุกนิบาต เล่ม ท่ี 2, 
น. 172. 
 3 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ เล่ม ท่ี 
1 ภาคท่ี 1, น. 332. 
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ปัญหาท่ีเกิดขึ้นเกี่ยวกับอนิจจังที่ผู้วิจัยต้ังประเด็นไว้เกิดจากความเข้าใจว่าการที่ชีวิต
ของผู้ได้รับพุทธพยากรณ์ไม่เปลี่ยนแปลงเป็นเพราะชีวิตถูกพระเจ้าหรือกรรมเก่าก าหนดมาแล้วจึง
เที่ยงที่จะเป็นไปพระพุทธองค์จึงทรงพยากรณ์ได้ถูกต้อง ซึ่งในการวิเคราะห์ความขัดแย้งที่เนื่อง
ด้วยกฎแห่งกรรมก็ได้อภิปรายไปแล้วว่าชีวิตไม่ได้เป็นไปเพราะอ านาจของพระเจ้าและกรรมเก่าแต่
เพียงอย่างเดียวและได้พิสูจน์แล้วเช่นกันว่าชีวิตก็อยู่ภายใต้ความเป็นอนิจจัง ไม่เที่ยง ดังนั้นในการ
วิเคราะห์ความไม่ขัดแย้งกันของพุทธพยากรณ์กับอนิจจัง ต้องพิจารณาด้วยว่าชีวิตของบุคคลต่างๆ 
ที่ปรากฏในพุทธพยากรณ์เป็นไปตามหลักอนิจจังหรือไม่ด้วยการใช้หลักในการพิจารณา คือต้อง
เป็นสังขตธรรม คือธรรมที่เป็นรูปและมิใช่รูปอันถูกปัจจัยปรุงแต่ง ได้แก่  ขันธ์ 5 ธาตุ 18 อายตนะ 
12 เป็นต้น โดยสภาวะของอนิจจังคือตัวมันเองปฏิเสธความเที่ยง ที่เมื่อเกิดขึ้นแล้วย่อมสลายไป มี
การเปลี่ยนแปลงแปรสภาพไปเรื่อยๆ ท าให้เป็นของชั่วคราวอยู่ได้ชั่วขณะ  

เมื่อพิจารณาชีวิตของบุคคลที่ผู้วิจัยได้น ามาเป็นตัวอย่างในการพิจารณาทุกคนล้วน
ตกอยู่ในความไม่เที่ยง ในภาพรวมชีวิตอันประกอบด้วยรูปและนามถือเป็นสังขตธรรม เพราะต้อง
อิงอาศัยกันจึงเกิดเป็นชีวิตได้ และเพราะชีวิตเกิดขึ้นได้ด้วยการอิงอาศัยกันนี้เอง ท าให้พบกับความ
เปลี่ยนแปลงเสื่อมสลาย เมื่อเกิดแล้วก็แก่ เจ็บ และตายไปในท่ีสุด ถือเป็นของชั่วคราวต้ังอยู่
ตลอดไปไม่ได้ ซึ่งในภาพรวมทุกชีวิตล้วนอยู่ในเกณฑ์การพิจารณาว่าไม่ขัดแย้งกับหลักอนิจจัง ซึ่ง
อาจยังมีการโต้แย้งว่าความเป็นอนิจจังของชีวิตในแง่นี้เป็นท่ีเข้าใจกันดีอยู่แล้ว แต่ในบางประเด็น
ซึ่งเป็นเรื่องที่เปลี่ยนแปลงไม่ได้จนดูเหมือนว่าเป็นของเที่ยงก็ยังเป็นที่สงสัยอยู่ จึงจ าเป็นต้อง
พิจารณาในรายละเอียดของแต่ละตัวอย่างด้วย   

ในกรณีของทีฆาวุและปุกกุสาติที่เมื่อสิ้นชีวิตไปก็จะอยู่ในพรหมชั้นสุทธาวาสก็เพราะ
เป็นที่เกิดเฉพาะของพระอนาคามี1 อนาคามิผลนี้ก็ยังเป็นอนิจจังเพราะเป็นสังขตธรรมเกิดจากเหตุ
ปัจจัยหลายประการท าให้เกิดขึ้น เช่น พิจารณาข้อธรรมต่างๆ จนละสังโยชน์ 5 เบื้องต้นได้ เป็น
ของชั่วคราวเพราะยังอยู่ภายใต้การเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นแล้วย่อมสลายไป การเปลี่ยนแปลงนี้ก็คือ
การพัฒนาไปสู่อรหัตมรรคและอรหัตผลซึ่งเมื่อบรรลุอรหัตผลแล้วก็ย่อมปรินิพพาน ส่วนพระ    
โมคคัลลานะและพระสารีบุตร การที่ได้เป็นอัครสาวก ก็เพราะทั้งสองท่าน สร้างเหตุ ปัจจัยหลาย
ประการด้วยตนเองมาเป็นเวลานาน หลักฐานจากอรรถกถากล่าวไว้ว่าทั้งสองท่านได้รับพุทธ
พยากรณ์จากพระพุทธเจ้าในอดีตมาแล้ว ซึ่งการได้รับพุทธพยากรณ์ก็เท่ากับเป็นการยืนยันความ
แน่นอนว่าสิ่งที่ปรากฏในค าพยากรณ์ย่อมเกิดขึ้น ด้วยพระปรีชาญาณที่ได้ชี้แจงไว้ท าให้

                                                        
 

1
 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, น. 291. 
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พระพุทธเจ้าทั้งหลายทรงรู้เห็นเหตุและปัจจัยที่จะเป็นไปในอนาคต หากชีวิตเที่ยงที่จะเป็นไปจริงผู้
ได้รับค าพยากรณ์ก็ไม่จ าเป็นต้องขวนขวายท าสิ่งใด แต่การท่ีพระพุทธองค์มั่นใจว่าต้องได้เป็น
เพราะทรงพิจารณาเห็นเหตุปัจจัยในอดีตที่กระท ามาว่าบริบูรณ์แล้ว ญาณที่สั่งสมก็แก่รอบแล้ว 
ความแน่นอนในการเป็นอัครสาวกจึงเกิดขึ้น แต่ความแน่นอนนี้ก็เกิดจากการสร้างเหตุและปัจจัย 
ดังนั้นจึงไม่ใช่ความเที่ยง อีกทั้ง หากชีวิตเที่ยงที่จะเป็นไปแล้วเหตุปัจจัยทั้งหลายที่สั่งสมมาย่อมไม่
มีผลให้เกิดความเปลี่ยนแปลง แต่จากพุทธพยากรณ์พบว่ามีความเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นซึ่งความ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นย่อมแสดงถึงความไม่เที่ยง เช่น ทีฆาวุและปุกกุสาติที่เดิมเป็นเพียงปุถุชน แต่
เมื่อได้ฟังธรรมจากพระพุทธองค์แล้วก็ได้เป็นอริยบุคคล หากชีวิตเที่ยงทั้งสองท่านย่อมไม่สามารถ
เปลี่ยนแปลงตนเองจากปุถุชนมาเป็นอริยบุคคลได้ และหากชีวิตเที่ยงผู้ที่เคยเกิดเป็นคนหรือสัตว์ก็
จะต้องเป็นคนหรือเป็นสัตว์ไปตลอดไม่มีทางเปลี่ยนแปลงได้ แต่เมื่อพิจารณาจากพุทธพยากรณ์ที่
ได้อ้างถึงในบทที่ 2 หลายท่านที่บางชาติเป็นกษัตริย์ บางชาติก็เกิดเป็นคนธรรมดา บางชาติก็เกิด
เป็นพญานาค บางชาติเกิดเป็นเทวดา หรือบางชาติก็ตกนรก ฯลฯ แต่เพราะชีวิตไม่เที่ยงเหตุปัจจัย
ที่แต่ละคนกระท ามาจึงส่งผลให้เกิดความเปลี่ยนแปลง 

ส่วนกรณีของ จุนทสูกริก  กฬารมัชฌกะ และพระนาง โรหิณี  สิ่งที่เกิดขึ้นท าให้ดู
เหมือนว่าเที่ยงที่จะต้องเผชิญกับเหตุการณ์ต่างๆ ตามที่พระพุทธองค์ทรงพยากรณ์ แต่เหตุการณ์
ทั้งหมดล้วนเกิดจากเหตุปัจจัยท าให้เป็นไป ซึ่งต้องอธิบายในแง่ของกฎแห่งกรรม กล่าวคือทั้ง 3 คน
ล้วนสร้างเหตุปัจจัยอันเป็นกรรมด าคือกรรมชั่วย่อมส่งผลให้ได้รับวิบากไม่ดี ดังนั้นเมื่อเหตุการณ์
ต่างๆ ที่เกิดขึ้นเกิดจากเหตุปัจจัยปรุงแต่ง สิ่งที่เกิดจากการอิงอาศัยกันของเหตุปัจจัยย่อมไม่เที่ยง 
เพราะเมื่อกรรมอันเกิดจากเหตุปัจจัยนี้หมดก าลัง วิบากท่ีได้รับอยู่ย่อมเปลี่ยนแปลงไป แต่จะ
เป็นไปอย่างไรก็ขึ้นอยู่กับเหตุและปัจจัยอ่ืนทั้งอดีตและปัจจุบันว่าเหตุปัจจัยใดจะมีก าลังให้ผลก่อน 

ในประเด็นเกี่ยวกับอนิจจังมีข้อควรพิจารณาว่า ผู้วิจัยต้ังค าถามด้วยสมมติฐานว่า
การเข้าใจที่ไม่ถูกต้องเกี่ยวกับเรื่องอนิจจังท าให้เกิดความเข้าใจผิดว่าชีวิตเที่ยงที่จะเป็นไป ดังนั้น
ในการวิเคราะห์ข้อมูลความสอดคล้องของอนิจจังและการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณครั้งนี้จึงต้อง
อธิบายประเด็นเกี่ยวกับความเข้าใจอนิจจังไม่ถูกต้องออกเป็น 2 ประการ ประการแรกคือ อนิจจัง 
หมายถึง ลักษณะที่แสดงให้เห็นความเป็นของไม่เที่ยง ไม่คงที่ของสิ่งต่างๆ สิ่งเหล่านั้นจะต้องมี
สภาวะที่ปฏิเสธความเที่ยง  มีความเกิด – ดับเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา เป็นของชั่วคราว ซึ่งสิ่งที่
อยู่ภายใต้ความเป็นอนิจจังก็คือสังขารทั้งปวงที่ปัจจัยปรุงแต่ง ดังที่ได้กล่าวไว้แล้วว่าในแง่ของการ
พิจารณารูป – นามที่ประกอบขึ้นเป็นชีวิตถือเป็นสังขตธรรม เพราะต้องอิงอาศัยกันจึงเกิดขึ้นได้ ซึ่ง
การอิงอาศัยกันนี้เองท าให้พบกับความเปลี่ยนแปลงเสื่อมสลาย เมื่อเกิดแล้วก็แก่ เจ็บ และตายไป
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ในที่สุด ต้ังอยู่ตลอดไปไม่ได้ ดังนั้นชีวิตที่หมายถึงการประกอบกันเข้าของรูป – นาม ในทุกตัวอย่าง
ของการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณที่น ามาพิจารณาจึงล้วนอยู่ในเกณฑ์การพิจารณาว่าไม่ขัดแย้งกับ
หลักอนิจจัง  

ประการที่สองคือการตีความความหมายของอนิจจัง ชีวิตไม่เที่ยงออกไปอีกแง่หนึ่งซึ่ง
ไม่ตรงตามสภาวะที่เป็นจริงของอนิจจังที่หมายถึงการด ารงอยู่ของสิ่งต่างๆ ล้วนเกิดดับไม่คงทน 
คืออาจเกิดความเข้าใจว่าอนิจจัง คือการท่ีทุกสิ่งในชีวิตต้องเปลี่ยนแปลง ความเป็นไปของชีวิตไม่
สามารถเกิดความแน่นอนได้ ความเข้าใจอนิจจังในรูปแบบนี้ท าให้เกิดความคล้ายคลึงกับประเด็น
เรื่องศักยภาพมนุษย์ กล่าวคือ การที่ชีวิตสามารถเปลี่ยนแปลงให้ดีขึ้นหรือแย่ลงได้นี่เองท าให้
เกิดผลส าเร็จตามความตั้งใจและการเพียรสร้างเหตุคือกรรมใหม่ และกระบวนการการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดจากความต้ังใจและการสร้างกรรมใหม่นี้เองที่สามารถท าให้เกิดเงื่อนไข คือ
ความไม่เปลี่ยนแปลง เมื่อสร้างเหตุเช่นนี้ย่อมเกิดผลเช่นนี้แน่นอน เพราะฉะนั้นการแม้จะเป็นการ
พิจารณาอนิจจังในแง่นี้การพยากรณ์ด้วยพุทธญาณก็ไม่ขัดกับหลักอนิจจัง เพราะด้วยพระญาณ
ของพระพุทธองค์ที่ทรงเป็นสัพพัญญูทรงสามารถเห็นความเปลี่ยนแปลงอันเกิดจากเหตุปัจจัยที่
มนุษย์กระท าสั่งสมเรื่อยมาตั้งแต่อดีต ปัจจุบัน และที่ก าลังจะท าในอนาคต ท าให้ทรงทราบว่า
ความเปลี่ยนแปลงอันเกิดจากเหตุปัจจัยที่มนุษย์กระท าย่อมมีผลอย่างแน่นอน  

ดังนั้นสามารถสรุปได้ว่าแม้จะมีความเข้าใจผิดเกี่ยวกับอนิจจังเกิดขึ้น 2 ประการ แต่
เมื่อพิจารณาอนิจจังอย่างถูกต้องแล้วการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณกับอนิจจังไม่มีความขัดแย้งกัน
แต่อย่างใด 
   
4.3.3 การพยากรณ์ด้วยพุทธญาณกับตัวตนเที่ยงแท้   

 
แนวคิดที่เชื่อในตัวตนเที่ยงแท้น าไปสู่ปัญหาคือหากมองการพยากรณ์ด้วยความเชื่อ

นี้อาจเกิดการตีความว่า เหตุท่ีพระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ได้อย่างแม่นย าเพราะมีตัวตนเที่ยงแท้ ท่ี
เป็นผู้กระท าและรับผลจากการกระท า ในระยะเวลาอันยาวนานตามที่ปรากฏในตัวอย่างของการ
พยากรณ์ด้วยพุทธญาณและสามารถบังคับบัญชาให้เป็นไปตามที่ต้องการได้ ซึ่งความคิดนี้ขัดแย้ง
กับค าสอนเรื่องอนัตตา ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องศึกษาว่า พุทธศาสนาเถรวาทอธิบาย เรื่องอนัตตา
อย่างไร และการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณจะสอดคล้องกับแนวคิดเรื่องอนัตตาได้อย่างไร 

 
4.3.3.1 ทัศนะของพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีต่ออนัตตา  
ในหัวข้อนี้จะอภิปรายว่าพุทธศาสนากล่าวถึงอนัตตาอย่างไร มีขอบเขตครอบคลุมทุก
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สิ่งหรือไม่ รวมทั้งอภิปรายแนวคิดว่ามีตัวตนแท้ที่เป็นผู้กระท าและรับผลการกระท า รวมทั้งบังคับ
บัญชาได้นั้นมีความขัดแย้งกับค าสอนเรื่องอนัตตาอย่างไร 

ลักษณะส าคัญที่บ่งบอกความเป็นอนัตตาคือ ความเป็นของสูญ ไม่มีความเป็น
เจ้าของ เป็นสิ่งที่ท าตามชอบใจไม่ได้ และปฏิเสธต่ออัตตา 1 ซึ่งพระธรรมปิฎก  (สมณศักด์ิใน
ขณะนั้น) ได้ให้ค าอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความเป็นอนัตตาว่า เป็นของสูญเพราะเป็นเพียงการ
ประชุมกันขององค์ประกอบที่เป็นส่วนย่อย ว่างเปล่าจากความเป็นสัตว์ บุคคล ตัวตน เรา เขา เมื่อ
เป็นเพียงการรวมกันเข้าขององค์ประกอบย่อยทั้งหลาย จึงเป็นสภาพที่หาเจ้าของไม่ได้ เมื่อไม่เป็น
ของของใครจริงจึงไม่อยู่ในอ านาจที่จะบังคับให้เป็นไปตามปรารถนา เป็นสภาวธรรมที่ด ารงอยู่
ตามธรรมดา เช่นธรรมที่เป็นสังขตะก็เป็นไปโดยอิงอาศัยอยู่กับสิ่งอื่น และปฏิเสธอัตตาเพราะโดย
สภาวะของมันเองแย้งต่อความเป็นอัตตา มีแต่ภาวะที่ตรงข้ามกับความเป็นอัตตา2  

ผู้วิจัยได้น าพุทธพจน์ “สังขารทั้งปวงไม่เที่ยง สังขารทั้งปวงเป็นทุกข์ ธรรมทั้งปวงเป็น
อนัตตา” มาอภิปรายขยายความขอบเขตของอนิจจังในหัวข้อ 4.2.2.1 พบว่าอนิจจังความไม่เที่ยง
เป็นสภาพของสังขารหรือสังขตธรรมซึ่งเป็นธรรมที่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง และความเป็นอนิจจังก็ไม่
ครอบคลุมพระนิพพานเนื่องจากเป็นธรรมที่ไม่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง 3 แสดงว่าจะต้องมีทั้งธรรมที่ถูก
ปัจจัยปรุงแต่งและธรรมที่ไม่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง ซึ่งอสังขตธรรมก็คือชื่อของธรรมที่ไม่ถูกปัจจัยปรุง
แต่ง4 เพราะฉะนั้นนิพพานก็คืออสังขตธรรม ที่กล่าวว่าอสังขตธรรมคือนิพพานเป็นธรรมที่ไม่ถูก
ปัจจัยปรุงแต่ง เนื่องจากมีอสังขตลักษณะ 3 ประการ ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในอสังขตสูตรว่า
“ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย อสังขตลักษณะของอสังขตธรรม 3 นี้ 3 คืออะไร คือความเกิดขึ้นไม่ปรากฏ 
ความเสื่อมสิ้นก็ไม่ปรากฏ เมื่อต้ังอยู่ความแปรไปก็ไม่ปรากฏ ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย อสังขตลักษณะ

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระอภิธรรมปิฎก เล่มที่ 2 วิภังค์ ภาคท่ี 1 และอรรถกถา , น. 
172. 
 2 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , น. 309 – 
310. 
 3 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เล่ม ท่ี 3 ภาค
ท่ี 2, น. 464. 
 4 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระอภิธรรมปิฎก เล่มที่ 1 ธรรมสังคณี ภาค ท่ี 2 และอรรถกถา , 
น. 391. 
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ของอสังขตธรรม  3 ประการนี้แล ”1 และพระพุทธองค์ได้ตรัสถึงธรรมชาติปรุงแต่งไม่ได้คือพระ
นิพพาน ไว้ในตติยนิพพานสูตร ดังนี้ 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ธรรมชาติไม่เกิดแล้ว ไม่เป็นแล้ว อันปัจจัยกระท าไม่ได้แล้ว  
ปรุงแต่งไม่ได้แล้ว มีอยู่ ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ถ้าปัจจัยกระท าไม่ได้แล้ว  เกิดแล้ว 
ไม่เป็นแล้ว อันปัจจัยกระท าไม่ได้แล้วปรุงแต่งไม่ได้แล้ว จักไม่ได้มีแล้วไซร้ การ
สลัดออกซึ่งธรรมชาติที่เกิดแล้ว  เป็นแล้ว อันปัจจัยกระท าแล้ว ปรุงแต่งแล้ว จะ
ไม่พึงปรากฏในโลกนี้เลย  ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ก็เพราะธรรมชาติอันไม่เกิดแล้ว 
ไม่เป็นแล้ว อันปัจจัยกระท าไม่ได้แล้ว  ปรุงแต่งไม่ได้แล้ว มีอยู่ ฉะนั้น การสลัด
ออกซึ่งธรรมชาติที่เกิดแล้ว เป็นแล้ว อันปัจจัยกระท าแล้วปรุงแต่แล้วจึงปรากฏ2 

การท่ีต้องกล่าวถึงนิพพาน เพราะนิพพานเป็นอสังขตธรรมซึ่งจัดเป็นธรรมในอีก
ลักษณะหนึ่งในพุทธศาสนาเถรวาท นอกจากอสังขตธรรมแล้วก็ยังมีสังขตธรรมที่เป็นธรรมอีก
ลักษณะหนึ่ง โดยสรุปก็คือธรรมทั้งหมดในพุทธศาสนาเถรวาทเมื่อพิจารณาในแง่มุมของการมีอยู่
จะแบ่งออกได้เป็น 2 ประการ คือธรรมที่ถูกปัจจัยปรุงแต่งและไม่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง ดังนั้นเมื่อ
พิจารณาพุทธพจน์ที่ว่า ธรรมทั้งปวงเป็นอนัตตา ค าว่าธรรมทั้งปวงจึงครอบคลุมทั้งธรรมที่ถูก
ปัจจัยปรุงแต่งและไม่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง และความเป็นอนัตตาตามหลักฐานและข้อมูลก็น่าจะความ
ครอบคลุมสรรพสิ่งทั้งที่เป็นสังขตธรรม เช่น ขันธ์ 5 ธรรมชาติที่เป็นรูปและมิใช่รูป ฯลฯ และอสังขต
ธรรมคือนิพพาน หากนิพพานเป็นอัตตาความหลุดพ้นก็จะไม่มี เพราะความเห็นว่ามีอัตตาเป็นสัส
สตทิฏฐิ ซึ่งเป็นมิจฉาทิฏฐิ3 หากยังมีมิจฉาทิฏฐิอยู่ก็ไม่สามารถพ้นทุกข์ได้4 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุ ตตรนิกาย ติกนิบาต เล่ม ท่ี 1 
ภาคท่ี 3, น. 205 – 206. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย อุทาน เล่ม ท่ี 1 ภาคท่ี 
3, น. 722 – 723. 
 3 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, น. 279. 

4 หากสนใจศึกษาในเชิงลึกเกี่ยวกับนิพพานว่าเป็นอัตตาหรืออนัตตา สามารถศึกษา
เพิ่มเติมได้จากวิทยานิพนธ์อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิตของ รศ.ดร. วัชระ งามจิตรเจริญ เรื่อง 
“นิพพานในพุทธปรัชญาเถรวาท: อัตตาหรืออนัตตา”. 
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ในพระไตรปิฎกปรากฏหลักฐานว่าพุทธศาสนาเถรวาทกล่าวถึงลักษณะของสิ่ง
ทั้งหลายว่าเป็นอนัตตาหลายแห่ง เช่น อตีตานาคตปัจจุปันนา นัตตสูตร  พระพุทธเจ้าตรัสว่า
อายตนะภายในท้ังในอดีต ปัจจุบันและอนาคตเป็นอนัตตา ดังนี้ 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย จักษุที่เป็นอดีตและอนาคต เป็นอนัตตา จะกล่าวไปใยถึง
จักษุที่เป็นปัจจุบันเล่า อริยสาวกผู้ได้สดับแล้ว เห็นอยู่อย่างนี้ ย่อมไม่มีเยื่อใยใน
จักษุที่เป็นอดีต ไม่เพลิดเพลินจักษุท่ีเป็นอนาคต ย่อมปฏิบัติเพื่อ เบื่อหน่าย เพื่อ
คลายก าหนัด เพื่อดับซึ่งจักษุท่ีเป็นปัจจุบัน หู จมูก ลิ้น กาย ใจที่เป็นอดีตและ
อนาคต เป็นอนัตตา จะกล่าวไปใยถึงใจที่เป็นปัจจุบันเล่า อริยสาวกผู้ได้สดับ
แล้ว เห็นอยู่อย่างนี้ ย่อมไม่มีเยื่อใยในใจที่เป็นอดีต ไม่เพลิดเพลินใจที่เป็น
อนาคต ย่อมปฏิบัติเพื่อเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับซึ่งใจที่เป็นปัจจุบัน1 

พระพุทธองค์ยังตรัสว่าอายตนะภายนอก ท้ังในอดีต ปัจจุบันและอนาคตเป็นอนัตตา         
ในพาหิรสูตร ดังนี้ 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย รูปท่ีเป็นอดีตและอนาคต เป็นอนัตตา จะกล่าวไปใยถึงรูป
ที่เป็นปัจจุบันเล่า อริยสาวกผู้ได้สดับแล้ว  เห็นอยู่อย่างนี้ ย่อมไม่มีเยื่อใยในรูปที่
เป็นอดีต ไม่เพลิดเพลินในรูปที่เป็นอนาคตย่อมปฏิบัติเพื่อเบื่อหน่าย เพื่อคลาย
ก าหนัด เพื่อดับซึ่งรูปที่เป็นปัจจุบัน เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ ธรรมารมณ์ที่เป็น
อดีตและอนาคต เป็นอนัตตา  จะกล่าวไปใยถึงที่เป็นปัจจุบันเล่า อริยสาวกผู้ได้
สดับแล้ว เห็นอยู่อย่างนี้ย่อมไม่มีเยื่อใยในธรรมารมณ์เป็นอดีต ไม่เพลิดเพลินใน
ธรรมารมณ์ที่เป็นอนาคต ย่อมปฏิบัติเพื่อเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับ
ซึ่งธรรมารมณ์ที่เป็นปัจจุบัน2 

พระพุทธองค์ยังทรงแสดงอนัตตลักขณสูตรแก่พระปัญจวัคคีย์ เพื่อทรงย้ าว่าขันธ์ 5 
เป็นอนัตตา ความโดยสรุปว่า  

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณเป็นอนัตตา ดูก่อน
ภิกษุท้ังหลาย ถ้ารูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ นี้จักได้เป็นอัตตาแล้ว รูป 
เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ นี้ไม่พึงเป็นไปเพื่ออาพาธ และบุคคลพึงได้ใน

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค เล่ มที่ 
4 ภาคท่ี 1, น. 10. 

2 เรื่องเดียวกัน, น. 11. 
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รูป เวทนาสัญญา สังขาร วิญญาณว่า  รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณของ
เราจงเป็นอย่างนี้เถิด รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณของเราอย่าได้เป็น
อย่างนั้นเลย ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ก็เพราะรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ
เป็นอนัตตา ฉะนั้น รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณจึงเป็นไปเพื่ออาพาธ 
และบุคคลย่อมไม่ได้ในรูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณว่า  รูป เวทนา 
สัญญา สังขาร วิญญาณของเราจงเป็นอย่างนี้เถิด รูป เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณของเราอย่าได้เป็นอย่างนั้นเลย1 

นอกจากน้ีพระพุทธองค์ยังทรง ย้ าว่า ไม่ว่าจะพิจารณาขันธ์ 5 ในอดีต ปัจจุบัน หรือ
อนาคต ขันธ์ 5 ก็ยังเป็นอนัตตา ดังที่ปรากฏในอตีตานาคตปัจจุปันนสูตร ดังนี้  

ดูก่อนภิกษุท้ังหลายรูปที่เป็นอดีต รูปที่เป็นอนาคต เป็นอนัตตา จักกล่าวถึงรูปท่ี
เป็นปัจจุบันไปไยเล่า ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย อริยสาวกผู้ได้สดับแล้ว เห็นอยู่อย่าง
นี้ย่อมเป็นผู้ไม่มีความอาลัยในรูปที่เป็นอดีต ไม่เพลิดเพลินในรูปที่เป็นอนาคต 
ย่อมเป็นผู้ปฏิบัติเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด  เพื่อความดับรูปที่เป็น
ปัจจุบัน เวทนาที่เป็นอดีต เวทนาที่เป็นอนาคตเป็นอนัตตา ฯลฯ สัญญาที่เป็น
อดีต สัญญาที่เป็นอนาคต เป็นอนัตตา ฯลฯ สังขารที่เป็นอดีต สังขารที่เป็น
อนาคต เป็นอนัตตา ฯลฯ วิญญาณที่เป็นอดีต วิญญาณที่เป็นอนาคต เป็น
อนัตตา จักกล่าวถึงวิญญาณที่เป็นปัจจุบันไปไยเล่า ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย อริย
สาวกผู้ได้สดับแล้ว เห็นอยู่อย่างนี้ ย่อมเป็นผู้ไม่มีความอาลัยในวิญญาณที่เป็น
อดีต ไม่เพลิดเพลินวิญญาณที่เป็นอนาคต ย่อมเป็นผู้ปฏิบัติเพื่อความเบื่อหน่าย
เพื่อคลายก าหนัด เพื่อความดับวิญญาณที่เป็นปัจจุบัน2 

ยังมีข้อความในอรรถกถาท่ีกล่าวว่าธรรมทั้งหลายไม่ควรยึดมั่นถือมั่นว่าเที่ยง เป็นสุข 
และเป็นอัตตา ประกอบด้วยขันธ์ 5 อายตนะ 12 ธาตุ 18 เป็นอนัตตา ซึ่งธรรมทั้งปวงในที่นี้ไม่ได้
กล่าวถึงธรรมที่เป็นอสังขตะ จึงปรากฏเพียงการอธิบายในแง่ของขันธ์ 5 ดังนี้ 

บทว่า สพฺเพ ธมฺมา นาล อภินิเวสาย นี้ อธิบายว่า ขันธ์ 5 อายตนะ 12 ธาตุ 18 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระวินัยปิฎก เล่มที่ 4 มหาวรรค ภาคท่ี 1 และอรรถกถา , น. 52 
– 53. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค เล่มที่ 
3 ภาคที่ 1, น. 49. 
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ชื่อว่าธรรมทั้งปวง ธรรมแม้ทั้งหมดเหล่านั้น ไม่ควร คือไม่เรียน ไม่ปรารถนา ไม่
ประกอบได้ด้วยความยึดมั่นด้วยอ านาจแห่งตัณหาและทิฏฐิ เพราะเหตุไร 
เพราะไม่ด ารงอยู่โดยอาการที่บุคคลจะถือเอาได้ จริงอยู่ ธรรมทั้งหลายมีขันธ์ 5 
เป็นต้นนั้น แม้จะถือว่าเป็นของเที่ยง ความไม่เที่ยงเท่านั้นย่อมเกิดขึ้น แม้จะถือ
ว่าเป็นสุข ความทุกข์เท่าน้ัน ย่อมถึงพร้อม แม้จะถือว่าเป็นอัตตา อนัตตาเท่านั้น
ย่อมปรากฏเพราะฉะนั้น บุคคลจึงไม่ควรเพื่อยึดมั่น1 

นอกจากจะมีพุทธพจน์ที่ตรัสยืนยันเก่ียวความเป็นอนัตตาในธรรมทั้งปวง ก็ยังมีพระ
สูตรท่ีพระพุทธเจ้าตรัสในเชิงต าหนิว่าความยึดมั่นถือมั่นท าให้เกิดความเห็นว่ามีอัตตา เช่น อทุก
ขมสุขีสูตร พระพุทธเจ้าตรัสว่า 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เมื่ออะไรมีอยู่  เพราะถือมั่นอะไร เพราะยึดมั่นอะไรจึ ง
เกิดทิฏฐิขึ้นอย่างนี้ว่า อัตตาที่ไม่มีทั้งทุกข์ทั้งสุข เบื้องหน้าแต่ตายแล้วย่อมไม่
สลายไป ? ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เมื่อรูปมีอยู่ เพราะถือมั่นรูป เพราะยึดมั่นรูป  จึง
เกิดทิฏฐิขึ้นอย่างนี้ว่า อัตตาที่ไม่มีทั้งทุกข์ทั้งสุข หลังจากตายไปแล้ว ย่อมไม่
สลายไป เมื่อเวทนามีอยู่  ฯลฯ เมื่อสัญญามีอยู่ ฯลฯ  เมื่อสังขารมีอยู่ ฯลฯ เมื่อ
วิญญาณมีอยู่ เพราะถือมั่นวิญญาณ เพราะยึดมั่นวิญญาณ จึงเกิดทิฏฐิขึ้น
อย่างนี้ว่า อัตตาที่ไม่มีทั้งทุกข์ทั้งสุขหลังจากตายไปแล้ว  ย่อมไม่สลายไป2 

ในอัตตานุทิฏฐิสูตรก็กล่าวในท านองเดียวกันกับอทุก ขมสุขีสูตรว่าความยึดมั่นท าให้
เกิดความเห็นว่าเป็นตัวตน ดังนี้ “ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เมื่อรูปมีอยู่ เพราะอาศัยรูป เพราะยึดมั่นรูป 
จึงเกิดมีอัตตานุทิฏฐิ เมื่อเวทนามีอยู่ . . .เมื่อสัญญามีอยู่ . . .เมื่อสังขารมีอยู่ . . .เมื่อวิญญาณมีอยู่ 
เพราะอาศัยวิญญาณ เพราะยึดมั่นวิญญาณ จึงเกิดมีอัตตานุทิฏฐิ”3   

ยังมีข้อความในมหาปุณณมสูตรที่ พระพุทธเจ้าตรัสต าหนิผู้ที่มีความเชื่อ ว่ามีอัตตา
ตัวตนว่า ผู้ที่เห็นอัตตาในสิ่งต่างๆ เป็นผู้ไม่ฉลาดในธรรม ฯลฯ ท าให้เกิดเป็นสักกายทิฏฐิ คือมี
ความเห็นว่าเป็นตัวของตน ดังน้ี  

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ เล่ม ท่ี 
1 ภาคท่ี 3, พิมพ์ครั้งที่ 4 (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2542), น. 157. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค เล่ม ท่ี 
3, น. 514 – 515. 
 3 เรื่องเดียวกัน, น. 418. 
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ดูก่อนภิกษุ ปุถุชนผู้ไม่ได้สดับในโลกนี้ เป็นผู้ไม่ได้เห็นพระอริยะ ไม่ฉลาดใน
ธรรมของพระอริยะ ไม่ได้ฝึกในธรรมของพระอริยะ ไม่ได้เห็นสัตบุรุษ ไม่ฉลาดใน
ธรรมของสัตบุรุษ ไม่ได้ฝึกในธรรมของสัตบุรุษ ย่อมเล็งเห็นรูปโดยความเป็น
อัตตาบ้าง เล็งเห็นอัตตาว่ามีรูปบ้าง เล็งเห็นรูปในอัตตาบ้าง เล็งเห็นอัตตาในรูป
บ้าง ย่อมเล็งเห็นเวทนาโดยความเป็นอัตตาบ้าง เล็งเห็นอัตตาว่ามีเวทนาบ้าง 
เล็งเห็นเวทนาในอัตตาบ้าง เล็งเห็นอัตตาในเวทนาบ้าง ย่อมเล็งเห็นสัญญาโดย
ความเป็นอัตตาบ้าง  เล็งเห็นอัตตาว่ามีสัญญาบ้าง เล็งเห็นสัญญาในอัตตาบ้าง 
เล็งเห็นอัตตาในสัญญาบ้าง ย่อมเล็งเห็นสังขารโดยความเป็นอัตตาบ้าง เล็งเห็น
อัตตาว่ามีสังขารบ้าง เล็งเห็นสังขารในอัตตาบ้าง เล็งเห็นอัตตาในสังขารบ้าง 
ย่อมเล็งเห็นวิญญาณโดยความเป็นอัตตาบ้าง  เล็งเห็นอัตตาว่ามีวิญญาณบ้าง 
เล็งเห็นวิญญาณในอัตตาบ้าง  เล็งเห็นอัตตาในวิญญาณบ้าง  ดูก่อนภิกษุ 
อย่างนี้แลสักกายทิฏฐิจึงมีได้1  

พระพุทธเจ้ายังต าหนิความเห็นว่าเป็นอัตตาในสิ่งที่ไม่เป็นอัตตาว่าเป็นค าที่ไม่ควร          
ในฉฉักกสูตร ดังนี้  

ผู้ใดกล่าวอย่างนี้ว่าจักษุเป็นอัตตา ค าของผู้นั้นไม่ควร จักษุย่อมปรากฏแม้
ความเกิด แม้ความเสื่อม ก็สิ่งใดแล ปรากฏแม้ความเกิดแม้ความเสื่อม สิ่งนั้น
ต้องกล่าวได้อย่างนี้ว่า อัตตาของเราเกิดขึ้นและเสื่อมไปเพราะฉะนั้น ค าของผู้ที่
กล่าวว่าจักษุเป็นอัตตานั้นจึงไม่ควร ด้วยประการฉะนี้ จักษุจึงเป็นอนัตตา  ผู้ใด
กล่าวว่า รูปเป็นอัตตา ค าของผู้นั้นไม่ควร รูปย่อมปรากฏแม้ความเกิด แม้ความ
เสื่อม ก็สิ่งใดแล ปรากฏแม้ความเกิด แม้ความเสื่อม  สิ่งนั้นต้องกล่าวได้อย่างนี้
ว่า อัตตาของเราเกิดขึ้นและเสื่อมไป เพราะฉะนั้นค าของผู้ที่กล่าวว่า รูปเป็น
อัตตานั้นจึงไม่ควร ด้วยประการฉะนี้ จักษุจึงเป็นอนัตตา รูปจึงเป็นอนัตตา  ผู้ใด
กล่าวว่า จักษุวิญญาณเป็นอัตตา ค าของผู้นั้นไม่ควร  จักษุวิญญาณย่อม
ปรากฏแม้ความเกิด  แม้ความเสื่อม ก็สิ่งใดแลปรากฏแม้ความเกิดแม้ความ
เสื่อม สิ่งนั้นต้องกล่าวได้อย่างนี้ว่า อัตตาของเราเกิดขึ้นและเสื่อมไป
เพราะฉะนั้น ค าของผู้ที่กล่าวว่าจักษุวิญญาณเป็นอัตตานั้น จึงไม่ควร ด้วย

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ เล่ม ท่ี 
3 ภาคท่ี 1, น. 172. 
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ประการฉะนี้ จักษุจึงเป็นอนัตตา รูปจึงเป็นอนัตตา จักษุวิญญาณจึงเป็นอนัตตา  
ผู้ใดกล่าวว่า จักษุสัมผัสเป็นอัตตา ค าของผู้นั้นไม่ควร จักษุสัมผัสย่อมปรากฏ
แม้ความเกิด แม้ความเสื่อม ก็สิ่งใดแล ปรากฏแม้ความเกิด แม้ความเสื่อม สิ่ง
นั้นต้องกล่าวได้อย่างนี้ว่า อัตตาของเราเกิด ในแลเสื่อมไปเพราะฉะนั้น ค าของผู้
ที่กล่าวว่าจักษุสัมผัสเป็นอัตตานั้น จึงไม่ควร ด้วยประการฉะนี้ จักษุจึงเป็น
อนัตตา รูปจึงเป็นอนัตตา จักษุวิญญาณจึงเป็นอนัตตา จักษุสัมผัสจึงเป็น
อนัตตา ผู้ใดกล่าวว่า เวทนาเป็นอัตตา ค าของผู้นั้นไม่ควร เวทนาย่อมปรากฏ
แม้ความเกิด แม้ความเสื่อม ก็สิ่งใดแล ปรากฏแม้ความเกิด แม้ความเสื่อม สิ่ง
นั้นต้องกล่าวได้อย่างนี้ว่า อัตตาของเราเกิดขึ้นและเสื่อมไป เพราะฉะนั้น ค า
ของผู้ที่กล่าวว่าเวทนาเป็นอัตตานั้น จึงไม่ควร ด้วยประการฉะนี้ จักษุจึงเป็น
อนัตตา รูปจึงเป็นอนัตตา  จักษุวิญญาณจึงเป็นอนัตตา จักษุสัมผัสจึงเป็น
อนัตตา เวทนาจึงเป็นอนัตตา ผู้ใดกล่าวว่า ตัณหาเป็นอัตตา ค าของผู้นั้นไม่ควร 
ตัณหาย่อมปรากฏแม้ความเกิด แม้ความเสื่อม ก็สิ่งใดแล ปรากฏแม้ความเกิด 
แม้ความเสื่อมสิ่งนั้น ต้องกล่าวได้อย่างนี้ว่า อัตตาของเราเกิดขึ้นและเสื่อมไป
เพราะฉะนั้น ค าของผู้ที่กล่าวว่า ตัณหาเป็นอัตตานั้น จึงไม่ควรด้วยประการฉะนี้ 
จักษุจึงเป็นอนัตตา รูปจึงเป็นอนัตตา จักษุวิญญาณจึงเป็นอนัตตา จักษุสัมผัส
จึงเป็นอนัตตา  เวทนาจึงเป็นอนัตตา ตัณหาจึงเป็นอนัตตา1  

ความส าคัญว่ามีอัตตาในสิ่งที่เป็นอนัตตาอันได้แก่ ขันธ์ 5 เป็นต้น ดังที่ปรากฏในพระ
สูตรท่ีน ามาเป็นตัวอย่างนี้พระพุทธองค์ตรัสว่าเป็นความวิปลาสเพราะเห็นผิดไปจากความเป็นจริง  
และย่อมเวียนว่ายตายเกิดต่อไป ดังนี้ 

สัตว์เหล่าใดส าคัญว่าเที่ยงในสิ่งที่ไม่เที่ยง ส าคัญว่าสุขในสิ่งที่เป็นทุกข์ ส าคัญ
ว่าเป็นอัตตาในสิ่งที่เป็นอนัตตาและส าคัญว่างา มในสิ่งที่ไม่งาม ถูกความเ ห็น
ผิดชักน าไปแล้ว ความคิดซัดส่ายไปมีความส าคัญ (คิดเห็น) วิปลาส สัตว์

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ เล่ม ท่ี 
3 ภาคท่ี 2, น. 489 – 490. 
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เหล่านั้นชื่อว่า ถูกเครื่องผูกของมารผูกไว้แล้ว เป็นคนไม่เกษมจากโยคะ ย่อม
เวียนเกิดเวียนตายไป1      

พระพุทธองค์จึงทรงต าหนิความยึดมั่นในสิ่งที่ไม่เป็นอัตตาว่าเป็นอัตตานั้นเป็นความ
วิปลาส เป็นสักกายทิฏฐิและอัตตานุทิฏฐิ ซึ่งทิฏฐิเหล่านี้ถือเป็นมิจฉาทิฏฐิเพราะเป็นความเห็นผิด
และไม่น าไปสู่ความพ้นทุกข์ 2 ในอัตตานุทิฏฐิสูตรพระพุทธองค์จึงตรัสให้พิจารณาสิ่งทั้งหลายว่า
เป็นอนัตตา ไม่ใช่ตัวไม่ใช่ตน เพื่อให้ละความเห็นว่ามีตัวตนได้ ดังนี้  

ดูก่อนภิกษุ บุคคลรู้เห็นจักษุแล โดยความเป็นอนัตตาจึงจะละอัตตานุทิฏฐิได้ รู้
เห็นรูปโดยความเป็นอนัตตา จึงจะละอัตตานุทิฏฐิได้ รู้เห็นจักษุวิญญาณโดย
ความเป็นอนัตตา จึงจะละอัตตานุทิฏฐิได้  รู้เห็นจักษุสัมผัสโดยความเป็น
อนัตตา จึงจะละอัตตานุทิฏฐิได้ รู้เห็นแม้สุขเวทนา ทุกขเวทนา หรืออทุกขมสุข
เวทนาที่เกิดขึ้นเพราะจักษุสัมผัสเป็นปัจจัย โดยความเป็นอนัตตา จึงจะละ
อัตตานุทิฏฐิได้ บุคคลรู้เห็นหู  รู้เห็นจมูก รู้เห็นลิ้น รู้เห็นกาย รู้เห็นใจโดยความ
เป็นอนัตตา จึงจะละอัตตานุทิฏฐิได้ รู้เห็นธรรมารมณ์  โดยความเป็นอนัตตา จึง
จะละอัตตานุทิฏฐิได้ รู้เห็นมโนวิญญาณโดยความเป็ นอนัตตา จึงจะละอัตตา
นุทิฏฐิได้ รู้เห็นมโนสัมผัสโดยความเป็นอนัตตา จึงจะละอัตตานุทิฏฐิได้ รู้เห็นแม้
สุขเวทนา ทุกขเวทนา หรืออทุกขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้ น เพราะมโนสัมผัสเป็น
ปัจจัย โดยความเป็นอนัตตา  จึงจะละอัตตานุทิฏฐิได้ ดูก่อนภิกษุเมื่อบุคคลรู้อยู่
อย่างนี้ เห็นอยู่อย่างนี้แล จึงจะละอัตตานุทิฏฐิได้3 

ในอีกนัยหนึ่ง พระพุทธองค์ตรัสว่า สักกายทิฏฐิจะไม่มีได้ ด้วยการพิจารณาขันธ์ 5 ว่า
ไม่เป็นอัตตา ดังต่อไปนี้ 

ดูก่อนภิกษุ อริยสาวกผู้ได้สดับแล้วในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้ได้เห็นพระอริยะฉลาด
ในธรรมของพระอริยะ ฝึกดีแล้วในธรรมของพระอริยะได้เห็นสัตบุรุษ ฉลาดใน
ธรรมของสัตบุรุษ ฝึกดีแล้วในธรรมของสัตบุรุษย่อมไม่เล็งเห็นรูปโดยความเป็น

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย จตุกนิบาต เล่ม ท่ี 2, 
น. 172. 
 2 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, น. 196. 
 3 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค เล่ม ท่ี 
4 ภาคท่ี 1, น. 305. 
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อัตตาบ้าง ไม่เล็งเห็นอัตตาว่ามีรูปบ้าง ไม่เล็งเห็นรูปในอัตตาบ้าง ไม่เล็งเห็น
อัตตาในรูปบ้าง ย่อมไม่เล็งเห็นเวทนาโดยความเป็นอัตตาบ้าง ไม่เล็งเห็นอัตตา
ว่ามีเวทนาบ้าง ไม่เล็งเห็นเวทนาในอัตตาบ้าง ไม่เล็งเห็นอัตตาในเวทนาบ้าง 
ย่อมไม่เล็งเห็นสัญญาโดยความเป็นอัตตาบ้าง ไม่เล็งเห็นสัญญาในอัตตาบ้าง 
ไม่เล็งเห็นอัตตาในสัญญาบ้าง ย่อมไม่เล็งเห็นสังขารโดยความเป็นอัตตาบ้าง 
ไม่เล็งเห็นอัตตาว่ามีสังขารบ้าง ไม่เล็งเห็นสังขารในอัตตาบ้าง ไม่เล็งเห็นอัตตา
ในสังขารบ้าง ย่อมไม่เล็งเห็นวิญญาณโดยความเป็นอัตตาบ้าง ไม่เล็งเห็นอัตตา
ว่ามีวิญญาณบ้าง ไม่เล็งเห็นวิญญาณในอัตตาบ้าง ไม่เล็งเห็นอัตตาใน
วิญญาณบ้าง ดูก่อนภิกษุ อย่างนี้แล สักกายทิฏฐิจึงไม่มี1  

ในพุทธศาสนาเถรวาทมีหลักฐานยืนยันค าสอนเรื่องอนัตตาว่าธรรมทั้งปวงทั้งในอดีต 
ปัจจุบัน อนาคต ทั้งภายในและภายนอกว่าเป็นอนัตตา ไม่ใช่ตัวไม่ใช่ตนเพราะเป็นเพียงการ
รวมกันขององค์ประกอบต่างๆ จึงบังคับบัญชาให้เป็นไปตามต้องการไม่ได้ และตรัสต าหนิ
ความเห็นในสิ่งที่เป็นอนัตตาว่าเป็นอัตตานั้นคือความเห็นที่ผิดไปจากความเป็นจริง เป็นความ
วิปลาส และพระองค์ก็ทรงให้บรรดาสาวกหมั่นพิจารณาความไม่ใช่ตัวไม่ใช่ตน เพื่อให้หมดความ
ยึดมั่นในสิ่งที่ไม่เป็นอัตตาว่าเป็นอัตตา เกิดเป็นสัมมาทิฏฐิรู้ความเป็นอนัตตาในธรรมทั้งปวง ดัง
พุทธพจน์ที่อ้างในประเด็นเกี่ยวกับอนิจจังว่า “ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย มิใช่ฐานะ มิใช่โอกาส (เป็นไป
ไม่ได้เลย)  ที่บุคคลผู้ถึงพร้อมด้วยทิฏฐิ จะพึงเข้าไปยึดถือสังขารอะไรๆ ว่าเที่ยง ว่าเป็นสุข จะพึง
เข้าไปยึดถือธรรมอะไรว่าเป็นอัตตา ”2 เพราะฉะนั้นการมีความเห็นว่ามีอัตตาที่เป็นตัวตนเที่ยงแท้ 
เป็นผู้ท าและรับผลกรรม รวมทั้งเป็นตัวเป็นตนที่สามารถบังคับได้ เช่น อาตมัน ชีวิต โลก วิญญาณ
อมตะ อัตตาในระดับสูงสุดซึ่งเป็นอัตตาที่แท้จริง ฯลฯ ดังที่เกิดเป็นความเชื่อความเห็นต้ังแต่อดีต
จนกระทั่งปัจจุบัน จึงเป็นความเห็นที่พุทธศาสนาเถรวาทไม่เห็นด้วย เพราะขัดกับค าสอนเรื่อง
อนัตตา และเมื่อน าความเห็นที่ไม่ถูกต้องมาใช้ในการพิจารณาการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณจึงท า
ให้เข้าใจว่าการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณขัดกับหลักอนัตตา 

 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ เล่ม ท่ี 
3 ภาคท่ี 1, น. 172 – 173. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ เล่ม ท่ี 
1 ภาคท่ี 1, น. 332. 
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4.3.2.2 ความสอดคล้องกันระหว่างการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณกับอนัตตา 
เมื่อผู้วิจัยได้เสนอข้อมูลที่ถูกต้องตามหลักพุทธศาสนาเถรวาทเกี่ยวกับความจริงของ

ธรรมทั้งปวงว่าเป็นอนัตตาไม่เป็นตัวของตนแล้ว หากน าความเชื่อที่ถูกต้อง คือหลักอนัตตามา
พิจารณาการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณข้อขัดแย้งต่างๆ จะหมดไป ซึ่งจะได้วิเคราะห์ในหัวข้อนี้ 

ปัญหาท่ีเกิดขึ้นเกี่ยวกับอนัตตาเกิดจากความเข้าใจว่าชีวิตมีอัตตาที่เป็นตัวตนแท้ที่
เป็นผู้ท าและรับผลกรรม และถูกบังคับให้เป็นไปตามต้องการได้ด้วยอ านาจบางอย่าง เมื่อถูกบังคับ
ได้ชีวิตจึงมีความเที่ยงท าให้พระพุทธองค์ทรงพยากรณ์ได้ถูกต้อง ซึ่งได้อภิปรายไปแล้วว่าชีวิต
เป็นไปด้วยเหตุปัจจัยหลายประการ ชีวิตอยู่ภายใต้ความเป็นอนิจจัง และก็ไม่มีตัวตนเที่ยงแท้ด้วย 
ดังนั้นในการวิเคราะห์ความไม่ขัดแย้งกันของพุทธพยากรณ์กับอนัตตาต้องพิจารณาด้วยว่าชีวิต
ของบุคคลต่างๆ ที่ปรากฏในพุทธพยากรณ์เป็นไปตามหลักอนัตตาหรือไม่ ด้วยการใช้หลักในการ
พิจารณาดังนี้  

1. เป็นเพียงการประชุมเข้าขององค์ประกอบที่เป็นส่วนย่อยๆ ทั้งหลาย  
2. เป็นสภาพหาเจ้าของมิได้ ไม่เป็นของใครจริง  
3. ไม่อยู่ในอ านาจ ไม่เป็นไปตามความปรารถนา ไม่ขึ้นต่อการบังคับบัญชาของ
 ใครๆ  
4. สภาวะของมันเองแย้งต่อความเป็นอัตตา  ซึ่งครอบคลุมทั้งธรรมที่เป็นสังขตะและ 
 อสังขตะ 
ข้อสงสัยที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับการพยากรณ์ด้วยพุทธญาณทั้งหมดล้วนเป็นไปในท านอง

เดียวกันกล่าวคือการสงสัยว่ามีอัตตาที่เป็นตัวตนแท้จริงที่สามารถบังคับบัญชาให้เป็นไปตาม
ต้องการได้ เป็นผู้กระท าและรับผลจากการกระท า ในหลายตัวอย่างทั้งพระโมคคัลลานะและพระ
สารีบุตร กลุ่มพระภัททวัคคีย์ และเปรต 4 ตนในเรื่องของพระเจ้าปเสนทิโกศล ช่วงระยะเวลาที่
ยาวนานข้ามภพข้ามชาติท าให้เกิดความคิดว่าแม้ชีวิตจะไม่เที่ยงเกิดขึ้นแล้วย่อมเสื่อมสลายไป ก็
น่าที่จะมีตัวตนแท้ที่สืบต่อความเป็นไปในชีวิต เป็นตัวตนสามารถควบคุมให้กระท าตามต้องการได้ 
และเป็นตัวตนที่ไปเกิดในภพภูมิต่างๆ เป็นต้น หรือแม้จะไม่ใช่ช่วงเวลาที่ยาวนานก็อาจเข้าใจว่ามี
ตัวตน เช่น กรณีของอานนท เศรษฐีและโกรักขัตติยะอเจลกะ  ที่ได้กล่าวไว้ในบทที่ 2 เมื่อพิจารณา
ในภาพรวมของบุคคลที่ปรากฏในการพยากรณ์ล้วนอยู่ภายใต้ความเป็นอนัตตา ทุกชีวิตเป็นเพียง
การรวมกันขององค์ประกอบย่อยต่างๆ ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม เมื่อแยกส่วนออกไปก็ไม่
สามารถเรียกว่าเป็นตัวเป็นตนได้จึงเป็นสภาพที่หาเจ้าของที่แท้จริงไม่ได้ เมื่อรูปธรรมนามธรรมอัน
ได้แก่ขันธ์ 5 ไม่เป็นตัวเป็นตนไม่สามารถเข้าไปยึดมั่นว่าเป็นตัวเป็นตนได้ จึงไม่อยู่ในอ านาจที่จะ
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บังคับให้เป็นไปตามต้องการ เช่น ห้ามป่วย เจ็บหรือตายได้ ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าโดยตัวของมันเอง
แย้งต่อความเป็นอัตตาตัวตนอย่างสิ้นเชิง  

ในกรณีการมองแบบข้ามภพข้ามชาติว่าร่างกายภายนอกเท่านั้นท่ีเสื่อมสลาย อัตตา
เที่ยงแท้นี้เองที่พาไปเกิดและรับผล ฯลฯ อรรถกถาปฏิสัมภิทามรรคอธิบายความเห็นเรื่องความมี
อยู่ของอัตตาในแง่นี้ว่า “บทว่า โลโก คืออัตตา สัตว์ทั้งหลายย่อมส าคัญว่า สรีระเท่านั้นสูญหายไป
ในโลกนี้ ส่วนอัตตานั่นแหละมีอยู่ในโลกนี้และโลกอ่ืน สัตว์ทั้งหลายกระท าความส าคัญว่า ตนนั่น
แหละย่อมมองดูตน จึงส าคัญว่าตนเป็นโลก คืออัตตา ”1 ความส าคัญว่าตนเป็นโลกคืออัตตานี้เกิด
จากความยึดมั่นดังปรากฏในพุทธพจน์ว่า “ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เมื่อรูปมีอยู่ เพราะยึดมั่นรูป 
เกิดทิฏฐิขึ้น อย่างนี้ว่า เราคืออัตตาและโลก ละโลกน้ีไปแล้วจักยังมี (เพราะว่า) อัตตานั้น โลกน้ัน
เป็นของเที่ยง ยั่งยืนติดต่อกันไป มีความไม่แปรไปเป็นธรรมดา ”2 ค าอธิบายของอรรถกถาท้ังสอง
ตัวอย่างที่อ้างถึงนี้ช่วยให้ทราบว่า ความเข้าใจว่าร่างกายภายนอกเท่านั้นท่ีเสื่อมสลาย แต่มีอัตตา
เที่ยงแท้ที่พาไปเกิดและรับผลเกิดจากความยึดมั่นถือมั่นว่าต้องมีสิ่งหนึ่งที่มีอยู่ไม่เปลี่ยนแปลง ซึ่ง
สิ่งนั้นก็คืออัตตา 

ข้อสังเกตอีกประการหนึ่งที่ควรกล่าวถึงคือ ในบทที่ 3 หัวข้อที่ 3.2.2.1 มีความเชื่อ
บางประการที่กล่าวว่าในพุทธศาสนากล่าวถึงอัตตาในหลายระดับทั้งสมมติและปรมัตถ์ และอ้าง
พุทธพจน์ที่สอนให้มีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พึ่ง ฯลฯ ว่า “ตน” ในที่นี้เป็นตัวตนระดับปรมัตถ์ เป็น
อัตตาที่แท้จริงที่เราต้องพึ่งพาและต้องเข้าถึงให้ได้ ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าเป็นความเข้าใจที่ไม่ถูกต้องตาม
หลักอนัตตา เพราะการมีตนเป็นที่พึ่งในที่นี้ผู้วิจัยได้กล่าวถึงในหัวข้อ 4.2.3.1 ว่าพระพุทธองค์ทรง
อธิบายไว้ในอัตตทีปสูตรแล้วว่าการพึ่ง “ตน” ในที่นี้คือการท าความเพียรเจริญสตปิัฏฐาน 4 
พิจารณากาย เวทนา จิต และธรรม ไม่ใช่ตนที่หมายถึงอัตตาในระดับปรมัตถ์ อีกทั้งใน อรรถกถา   
เวปุลลปัพพตสูต รก็ได้อธิบายการใช้ค าว่าตน บุคคล ตัวเรา เขา ฯลฯ ว่าเป็นการระบุถึงความมีอยู่
ของสิ่งต่างๆ ในระดับสมมติ ไม่ใช่ระดับปรมัตถ์ ดังนี้  

อธิบาย  ค าว่า บุคคล ในบทว่า เอกปุคฺคบสฺส นี้ เป็นโวหารกถา  (กล่าวเป็น
โวหาร) จริงอยู่ เทศนาของพระพุทธเจ้าผู้มีพระภาคมี 2 อย่าง คือสมมติเทศนา 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล  ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค เล่ม
ท่ี 7 ภาคที่ 1, น. 1074. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ เล่ม ท่ี 
1 ภาคท่ี 1, น. 490. 
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และปรมัตถเทศนา ในเทศนา 2 อย่างนั้น สมมติเทศนา  มีอย่างนี้คือบุคคล สัตว์ 
หญิง ชาย กษัตริย์ พราหมณ์ เทวดามาร ปรมัตถเทศนา  มีอย่างนี้คืออนิจจัง ทุก
ขัง อนัตตา ขันธ์ ธาตุ อายตนะ สติปัฏฐาน1 

ดังนั้นตัวตน บุคคล เรา เขา ฯลฯ ก็เป็นเพียงการกล่าวในระดับสมมติ เพราะการมีอยู่
ของเรา เขา นี้ก็เป็นเพียงการอิงอาศัยกันของเหตุปัจจัยต่างๆ ดังที่อรรถกถากล่าวว่า “บทว่า อตฺถิ 
กาโย วา ปนสฺส ความว่า สติ เป็นอันเธอเข้าไป ต้ังไว้อย่างนี้ว่า กายมีอยู่ แต่ไม่ใช่สัตว์ ไม่ใช่บุคคล 
ไม่ใช่หญิง ไม่ใช่ชาย ไม่ใช่อัตตา ไม่ใช่สิ่งที่เนื่องด้วยอัตตา ไม่ใช่เรา ไม่ใช่ของเราไม่ใช่ใคร ไม่ใช่
ของใคร”2 

เมื่อกล่าวว่าไม่มีอัตตาตัวตนที่แท้จริง ชีวิตเป็นเพียงการประกอบกันขึ้นมาจากเหตุ
ปัจจัยหลายประการ จึงเกิดค าถามว่าชีวิตและการกระท าต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจะเป็นไปได้อย่างไร ถ้า
ไม่มีผู้กระท าและผู้รับผลจากการกระท าที่เป็นตัวตนที่จะมารองรับ ค าถามนี้สามารถมองได้ทั้งใน
แง่ของการกระท าและการรับผลจากการกระท าภายในชาติเดียวและแบบข้ามภพข้ามชาติ ข้อ
สงสัยประเด็นเรื่องการมีตัวตนที่แท้จริงเป็นผู้กระท าและรับผลของการกระท าจึงมีความเกี่ยวข้อง
กับเรื่องกรรมโดยตรง เช่น ในสมัยพุทธกาลเคยมีภิกษุคิดสงสัยว่า เมื่อรูป เวทนา สัญญา สังขาร
วิญญาณเป็นอนัตตา กรรมที่อนัตตาท าแล้วจะสัมผัสตนได้อย่างไร ซึ่งพระพุทธเจ้าตรัสเกี่ยวกับ
ประเด็นนี้ในมหาปุณณมสูตร ดังนี้ 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ข้อที่โมฆบุรุษบางคนในธรรมวินัยนี้ ไม่รู้แล้ว ตกอยู่ใน
อวิชชา ใจมีตัณหาเป็นใหญ่ พึงส าคัญค าสั่งสอนของศาสดาอย่างหุนหันพลัน
แล่น ด้วยความปริวิตกว่า ท่านผู้จ าเริญ เท่าที่ว่ามานี้ เป็นอันว่า รูป เวทนา 
สัญญา สังขาร วิญญาณเป็นอนัตตา กรรมที่อนัตตาท าแล้วจักถูกตนได้อย่างไร 
เราจะขอสอบถาม ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เราได้แนะน าพวกเธอในธรรมนั้นๆ แล้ว
แล พวกเธอจะส าคัญความข้อนั้นเป็นไฉน รูปเที่ยงหรือไม่เที่ยง 
ภิกษุเหล่านั้นทูลว่า ไม่เที่ยง พระเจ้าข้า 
พ.   ก็สิ่งใดไม่เที่ยง สิ่งนั้นเป็นทุกข์หรือสุขเล่า 

                                                        
 1มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย อิติวุตตก ะ เล่มที่ 1 
ภาคที่ 4, พิมพ์ครั้งที่ 4 (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2543), น. 159. 
 2 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ เล่ม ท่ี 
1 ภาคท่ี 1, น. 682. 
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ภ.ิ   เป็นทุกข์  พระเจ้าข้า 
พ.   ก็สิ่งใดไม่เที่ยง  เป็นทุกข์ มีความแปรปรวนไปเป็นธรรมดาควรละหรือที่จะ
เล็งเห็นสิ่งนั้นว่า นั่นของเรา น่ันเรา นั่นอัตตาของเรา  
ภ.ิ   ไม่ควรเลย พระเจ้าข้า   
พ.  ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย พวกเธอจะส าคัญความข้อนั้นเป็นไฉน เวทนา . . .
สัญญา . . . สังขาร . . . วิญญาณ เที่ยงหรือไม่เที่ยง 
ภ.ิ   ไม่เที่ยง   พระเจ้าข้า 
พ.   ก็สิ่งใดไม่เที่ยง   สิ่งนั้นเป็นทุกข์   หรือเป็นสุขเล่า. 
ภ.ิ   เป็นทุกข์   พระเจ้าข้า 
พ.   ก็สิ่งใดไม่เที่ยง เป็นทุกข์ มีความแปรปรวนไปเป็นธรรมดาควรละหรือที่จะ
เล็งเห็นสิ่งนั้นว่า นั่นของเรา น่ันเรา นั่นอัตตาของเรา 
ภ.ิ   ไม่ควรเลย พระเจ้าข้า 
พ.  ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เพราะเหตุนั้น พวกเธอพึงเห็นด้วยปัญญาอันชอบตาม
ความเป็นจริงดังนี้ว่า รูปอย่างใดอย่างหนึ่ง ทั้งที่เป็นอดีต ทั้งที่เป็นอนาคต ทั้งที่
เป็นปัจจุบัน เป็นไปในภายในหรือมีในภายนอกก็ตาม หยาบหรือละเอียดก็ตาม 
เลวหรือประณีตก็ตาม อยู่ในที่ไกลหรือในที่ใกล้ก็ตาม ทั้งหมดนั่น ไม่ใช่ของเรา 
ไม่ใช่เรา ไม่ใช่อัตตาของเรา พึงเห็นด้วยปัญญาอันชอบตามความเป็นจริงดังนี้
ว่าเวทนา ฯลฯ สัญญา ฯลฯ สังขาร ฯลฯ วิญญาณ อย่างใดอย่างหนึ่ง ทั้งที่เป็น
อดีต ทั้งที่เป็นอนาคต ทั้งที่เป็นปัจจุบัน เป็นไปในภายในหรือมีในภายนอกก็
ตาม หยาบหรือละเอียดก็ตาม เลวหรือประณีตก็ตาม อยู่ในที่ไกลหรือในที่ใกล้ก็
ตาม ทั้งหมดนั่น ไม่ใช่ของเรา ไม่ใช่เราไม่ใช่อัตตาของเรา ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย 
อริยสาวกผู้สดับแล้วเห็นอยู่อย่างนี้ย่อมเบื่อหน่าย แม้ในรูป แม้ในเวทนา  แม้ใน
สัญญา แม้ในสังขาร แม้ในวิญญาณ เมื่อเบื่อหน่าย ย่อมคลายก าหนัด เพราะ
คลายก าหนัด จิตย่อมหลุดพ้น เมื่อจิตหลุดพ้นแล้ว ย่อมมีญาณรู้ว่าหลุดพ้นแล้ว 
รู้ชัดว่าชาติสิ้นแล้ว พรหมจรรย์อยู่จบแล้ว กิจที่ควรท าได้ท าเสร็จแล้ว กิจอ่ืนเพื่อ
ความเป็นอย่างนี้มิได้มี1 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ เล่ม ท่ี 
3 ภาคท่ี 1, น. 175 – 178. 
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การท่ีพระพุทธเจ้าไม่ทรงตอบข้อสงสัยว่ากรรมจะสัมผัสตัวตนได้อย่างไร เป็นเพราะทรงรู้ด้วยพุทธ
ญาณว่าตัวตนที่แท้จริงที่ท ากรรมและเป็นตัวรับกรรมนั้นไม่มี จึงตรัสย้อนถามและให้ภิกษุท้ังหลาย
ยืนยันความไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา ของขันธ์ 5 ที่ประกอบด้วย รูป เป็นต้น ในอรรถกถามหา
ปุณณมสูตรกล่าวว่า ภิกษุท่ีเกิดความสงสัยว่ากรรมที่อนัตตาท าแล้วจะสัมผัสตัวตนอย่างไร กลุ่ม
ของภิกษุรูปนั้นได้ท าความเพียร ก าหนดพิจารณามหาภูตรูปและอุปาทายรูป ก าหนดพิจารณ า
วิปัสสนามีลักษณะของตนอันมีนามรูปเป็นปัจจัยให้เป็นอารมณ์ แต่เมื่อถูกพระอาจารย์ถามปัญหา
เกี่ยวกับมรรคผลกลับไม่สามารถตอบได้ พระอาจารย์ของภิกษุกลุ่มนี้จึงพิจารณาว่าตัวท่านนั้น ไม่รู้
อัธยาศัยของเหล่าภิกษุ จึงเห็นควรที่จะต้องให้พระพุทธองค์ทรงแนะน าสั่งสอน เพราะพระพุทธองค์
ทรงสามารถแสดงธรรมอันเกี่ยวเนื่องกับความประพฤติของภิกษุเหล่านั้น 1 ด้วยเหตุผลตามที่ระบุ
ในอรรถกถาพระพุทธองค์จึงทรงใช้วิธีการตรัสย้อนถามไตรลักษณ์ของขันธ์ 5 อันประกอบด้วยรูป 
ซึ่งสอดคล้องกับอัธยาสัยอันเกิดจากวิธีการปฏิบัติกรรมฐานของภิกษุกลุ่มนี้ และได้ทรงแนะน าด้วย
ว่าสิ่งที่ควรท าคือหมั่นพิจารณาไตรลักษณ์เพื่อให้เกิดความคลายก าหนัดจนจิตหลุดพ้น อีกแห่ง
หนึ่งที่แสดงข้อสงสัยว่ามีตัวตนผู้ท ากรรมหรือไม่ ปรากฏในอัญญติตถยสูตร  อัญญเดียรถีย์ทูลถาม
ว่ามีสมณพราหมณ์ผู้กล่าวกรรมพวกหนึ่งบัญญัติว่า ทุกข์ตนท าเอง อีกพวกหนึ่งกล่าวว่าทุกข์ผู้อ่ืน
ท าให้ อีกพวกหนึ่งกล่าวว่าทุกข์ตนท าเองด้วยผู้อื่นท าให้ด้วย และสุดท้ายกล่าวว่า ทุกข์เกิดเอง 
เพราะอาศัยการที่มิใช่ตนเองกระท า มิใช่ผู้อื่นกระท า 4 ประการนี้พระพุทธองค์ตรัสไว้อย่างไร  และ
พวกเขาจะกล่าวอย่างไรจึงจะไม่เป็นการกล่าวตู่พระองค์ พระพุทธองค์จึงตรัสอธิบายว่า 

ดูก่อนท่านทั้งหลาย เรากล่าวว่าทุกข์เป็นของอาศัยเหตุเกิดขึ้น ทุกข์อาศัยผัสส ะ
เกิดขึ้น บุคคลผู้กล่าวดังนี้ จึงจะชื่อว่าเป็นผู้กล่าวตามที่เรากล่าวแล้ว ไม่กล่าวตู่
เราด้วยค าไม่จริง และพยากรณ์ธรรมสมควรแก่ธรรม ทั้งการคล้อยตามวาทะที่
ถูกไรๆ ก็จะไม่พึงถึงฐานะอันวิญญูชนจะติเตียนได้ ดูก่อนท่านทั้งหลาย ในวาทะ
ทั้ง 4 นั้น แม้ทุกข์ที่พวกสมณพราหมณ์ซึ่งเป็นผู้กล่าวกรรมบัญญัติว่า ตนท าเอง 
ก็ย่อมเกิดเพราะผัสสะเป็นปัจจัย แม้ทุกข์ที่พวกสมณพราหมณ์ซึ่งเป็นผู้กล่าว
กรรมบัญญัติว่า ผู้อื่นท าให้ ก็ย่อมเกิดเพราะผัสสะเป็นปัจจัย  แม้ทุกข์ที่พวก
สมณพราหมณ์ผู้กล่าวกรรมบัญญัติว่า ตนท าเองด้วย ผู้อ่ืนท าให้ด้วย ก็ย่อมเกิด
เพราะผัสสะเป็นปัจจัย แม้ทุกข์ที่พวกสมณพราหมณ์ผู้กล่าวกรรมบัญญัติว่าเกิด

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ เล่มที่ 
3 ภาคที่ 1, น. 180. 
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เอง เพราะอาศัยการที่มิใช่ตนเองกระท า มิใช่ผู้อื่นกระท าย่อมเกิดเพราะผัสสะ
เป็นปัจจัย ดูก่อนท่านทั้งหลาย ในวาทะทั้ง 4 นั้น พวกสมณพราหมณ์ซึ่งเป็นผู้
กล่าวกรรมบัญญัติว่า ทุกข์ตนท าเอง เว้นผัสสะเสียเขาย่อมเสวยทุกข์ดังนี้ มิใช่
ฐานะที่จะมีได้ พวกสมณพราหมณ์ซึ่งเป็นผู้กล่าวกรรมบัญญัติว่า ทุกข์ผู้อ่ืนท า
ให้  เว้นผัสสะเสีย เขาย่อมเสวยทุกข์ดังนี้ ก็มิใช่ฐานะที่จะมีได้ แม้พวกสมณ
พราหมณ์ซึ่งเป็นผู้กล่าวกรรมบัญญัติว่า ทุกข์ตนท าเองด้วย ผู้อ่ืนท าให้ด้วย  เว้น
ผัสสะเสีย เขาย่อมเสวยทุกข์ดังนี้ ก็มิใช่ฐานะที่จะมีได้ ถึงพวกสมณพราหมณ์ซึ่ง
เป็นผู้กล่าวกรรมบัญญัติว่า ทุกข์เกิดเอง เพราะอาศัยการที่มิใช่ตนเองกระท า 
มิใช่ผู้อื่นกระท าให้ เว้นผัสสะเสีย เขาย่อมเสวยทุกข์ดังนี้ ก็มิใช่ฐานะที่จะมีได้1 

 ใน ติมพรุกขสูตร ก็ปรากฏค าถามในท านองเดียวกับในอัญญติตถยสูตร คือ
ปริพาชกชื่อติมพรุกขะทูลถามพระพุทธองค์ว่าสุขและทุกข์นั้นใครเป็นคนท า ซึ่งพระพุทธองค์ตรัสว่า
ทรงไม่กล่าวว่าสุขและทุกข์จะมีใครเป็นผู้กระท า แต่ทรงกล่าวว่าสุข ทุกข์เกิดขึ้นและดับลงด้วย
กระบวนการแห่งเหตุปัจจัย ดังนี้ 

ดูก่อนติมพรุกขะ เมื่อบุคคลถืออยู่ว่า นั่นเวทนา น่ันผู้เสวย (เวทนา) ดังนี้ แต่เรา
ไม่กล่าวอย่างนี้ว่า สุขและทุกข์ตนกระท าเอง เมื่อบุคคลถูกเวทนาทิ่มแทง (รู้) อยู่
ว่าเวทนาอย่างหนึ่ง ผู้เสวย (เวทนา) เป็นอีกคนหนึ่ง ดังนี้ แต่เราไม่กล่าวอย่างนี้
ว่า สุ ขและทุกข์ผู้อื่นกระท าให้ ดูก่อนติมพรุกขะ ตถาคตแสดงธรรมโดยสาย
กลาง ไม่เข้าไปใกล้ส่วนสุดท้ังสองนั้นว่า เพราะอวิชชาเป็นปัจจัย จึงมีสังขาร 
เพราะสังขารเป็นปัจจัย จึงมีวิญญาณ. . .ความเกิดขึ้นแห่งกองทุกข์ทั้งมวลนี้ 
ย่อมมีด้วยประการอย่างนี้ เพราะอวิชชานั่นแหละดับด้วยส ารอกโดยไม่เหลือ 
สังขารจึงดับ เพราะสังขารดับ วิญญาณจึงดับ. . .ความดับแห่งกองทุกข์ทั้งมวล
นี้ ย่อมมีด้วยประการอย่างนี้2 

ในอัญญติตถยสูตรและ ติมพรุกขสูตร  พระพุทธองค์ทรงชี้ให้เห็นว่ากรรมคือการ
กระท าและวิบากคือผลของการกระท า หมายความว่าพระองค์ทรงปฏิเสธวาทะของสมณพราหมณ์
เหล่าอื่นท่ีกล่าวว่าสุข ทุกข์ไม่ใช่เพราะตนท า ไม่ใช่เพราะผู้อื่นท า ไม่ใช่เพราะทั้งตนและผู้อื่นท าและ

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย นิทานวรรค เล่ม ท่ี 2, 
น. 134 – 138. 
 2 เรื่องเดียวกัน, น. 87 – 89. 
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ไม่ใช่เพราะเกิดขึ้นเองทั้งตนและผู้อื่นไม่ได้ท า แต่การกล่าวว่าตนเป็นผู้ท ากรรมนั้นเป็นการกล่าวใน
ระดับสมมติเพื่อให้เกิดความเข้าใจและเกิดความรับผิดชอบในการกระท าของบุคคล หากจะกล่าว
ให้ถูกต้องตามหลักอนัตตา คือทุกสิ่งเกิดขึ้นและดับลงโดยความเป็นเหตุเป็นปัจจัยอิงอาศัยซึ่งกัน
และกัน ดังพุทธพจน์ในนตุมหสูตรว่า “เมื่อสิ่งนี้มีสิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้เกิดขึ้น  สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น เมื่อสิ่ง
นี้ไม่มี สิ่งนี้ก็ไม่มี  เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ ”1 ในเทสนาสูตร พระพุทธองค์ตรัสแก่ภิกษุทั้งหลาย
เกี่ยวกับธรรมที่เรียกว่า ปฏิจจสมุปบาท  อันเป็นธรรมที่แสดงถึงธรรมชาติแห่งการเกิดขึ้นโดยอิง
อาศัยกันของเหตุและปัจจัย2 ดังนี้ 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ก็ปฏิจจสมุปบาทเป็นไฉน ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เพราะ
อวิชชาเป็นปัจจัยจึงมีสังขาร เพราะสังขารเป็นปัจจัย จึงมีวิญญาณ เพราะ
วิญญาณเป็นปัจจัย จึงมีนามรูป เพราะนามรูปเป็นปัจจัย จึงมีสฬายตนะ 
เพราะสฬายตนะเป็นปัจจัย จึงมีผัสสะ เพราะผัสสะเป็นปัจจัย จึงมีเวทนาเพราะ
เวทนาเป็นปัจจัย จึงมีตัณหา เพราะตัณหาเป็นปัจจัย จึงมีอุปาทานเพราะ
อุปาทานเป็นปัจจัย จึงมีภพ เพราะภพเป็นปัจจัย จึงมีชาติ เพราะชาติเป็นปัจจัย 
จึงมีชราและมรณะ  โสกปริเทว  ทุกขโทมนัสและอุปายาสความเกิดขึ้นแห่งกอง
ทุกข์ทั้งมวลนี้ ย่อมมีด้วยประการอย่างนี้ นี้เราเรียกว่าปฏิจจสมุปบาท  ก็เพราะ
อวิชชานั่นแหละดับด้วยการส ารอกโดยไม่เหลือสังขารจึงดับ เพราะสังขารดั บ 
วิญญาณจึงดับ เพราะวิญญาณดับ  นามรูปจึงดับ เพราะนามรูปดับ  สฬายตนะ
จึงดับ เพราะสฬายตนะดับผัสสะจึงดับ เพราะผัสสะดับ เวทนาจึงดับ  เพราะ
เวทนาดับ ตัณหาจึงดับ เพราะตัณหาดับ อุปาทานจึงดับ เพราะอุปาทานดับ ภพ
จึงดับเพราะภพดับ ชาติจึงดับ เพราะชาติดับ ชราและมรณะโสกปริเทวทุกข
โทมนัสและอุปายาสจึงดับ ความดับแห่งกองทุกข์ทั้งมวลนี้ ย่อมมีด้วยประการ
อย่างนี้3 

กระบวนการแห่งเหตุปัจจัยนี้สามารถอธิบายได้ทั้งในแบบขณะจิตเดียวซึ่งเป็น

                                                        
1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย นิทานวรรค เล่ม ท่ี 2, 

น. 203. 
2 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, น. 116. 

 3 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย นิทานวรรค เล่ม ท่ี 2, 
น. 1 – 2. 
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กระบวนการที่หมุนเวียนอยู่ตลอดเวลาในทุกขณะของการด ารงชีวิตและแบบข้ามภพข้ามชาติที่
แสดงกระบวนการช่วงกว้างระหว่างชีวิตต่อชีวิต 1 ความเป็นไปของชีวิตเมื่อพิจารณาทั้ง 2 แบบ 
ล้วนไม่มีอัตตาตัวตนแท้ เนื่องจากกระแสของวงจรแห่งการอิงอาศัยกันแห่งเหตุปัจจัยนี้ย่อมเคลื่อน
ไปตราบใดที่ยังมีการกระท าอันประกอบด้วยเจตนาทั้งที่เป็นกุศลและอกุศล เพราะการกระท าอัน
ประกอบด้วยเจตนานี้ก็คือการสร้างเหตุและปัจจัยที่จะส่งผลต่อชีวิตในอนาคตท าให้ต้องเวียนว่าย
ตายเกิดในสังสารวัฏเรื่อยไป วงจรแห่งเหตุปัจจัยนี้จะหยุดได้ด้วยการกระท ากรรมอันเป็นไปเพื่อ
ความสิ้นกรรมคือปฏิบัติตนตามหลักสติปัฏฐาน 4 มีสติระลึกรู้กาย เวทนา จิต และธรรม ดังนั้น
ความเป็นอนัตตา ไม่มีอัตตาที่บังคับบัญชาได้มาเป็นผู้กระท าและรับผลจึงไม่ขัดแย้งกับกฎแห่ง
กรรม เพราะหากมีอัตตาที่บังคับบัญชาให้เป็นไปตามต้องการได้วงจรแห่งเหตุปัจจัยย่อมไม่มี 
เพราะสิ่งที่เปลี่ยนแปลงไม่ได้ย่อมขัดขวางไม่ให้กระแสแห่งธรรมตามธรรมชาติไหลไปได้   

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (สมณศักด์ิในขณะนั้น ) ยังได้ให้ค าอธิบายแนวคิดเรื่อง
ความไม่มีตัวตนที่แท้จริงที่เป็นผู้กระท าและเป็นผู้รับผลของการกระท าว่าจะเป็นไปได้อย่างไร ดังนี้ 

ที่สมมติเรียกกันว่าคน ว่านาย ก. นาย ข. เราเขานั้นโดยภาวะที่แท้จริงแล้วก็คือ
กระบวนธรรมที่ไหลเนื่องเป็นกระแสสืบต่อกันไปไม่ขาดสาย มีองค์ประกอบ
ต่างๆ เข้ามาร่วมสัมพันธ์กันอยู่มากมาย มีความเป็นไปปรากฏให้เห็นได้
นานาประการสุดแต่เหตุปัจจัยทั้งหลายที่เกี่ยวข้อง ทั้งภายในกระบวนธรรม
นั้นเองและที่เนื่องด้วยภายนอก เมื่อมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์อย่างหนึ่งเกิดเป็น
เหตุขั้นแล้ว ก็ย่อมก่อให้เกิดผลเป็นความเปลี่ยนแปลงขึ้นในกระบวนธรรมนั้น 
สิ่งที่เรียกว่ากรรมและวิบากนั้นก็คือความเป็นไปตามทางแห่งเหตุและผลที่
เกิดขึ้นในกระบวนธรรมที่กล่าวนี้ มีความส าเร็จพร้อมอยู่ในตัวกระบวนธรรม
นั้นเอง โดยไม่ต้องอาศัยตัวสมมติมี นาย ก. นาย ข. เรา เขา นายสิบ นายพัน 
มารับสมอ้างเป็นเจ้าของ เป็นผู้ท าหรือเป็นผู้รับผลแต่ประการใด2   

นอกจากอนัตตาจะไม่ขัดแย้งกับกฎแห่งกรรมเพราะการที่กฎกรรมแห่งกรรมท างาน
ได้ก็เพราะกฎแห่งกรรมก็ยังอยู่ภายใต้สภาวะอนัตตา กล่าวคืออนัตตาเป็นสภาวะที่สิ่งต่างๆ มีอยู่

                                                        
1 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ , พิมพ์ครั้งที่ 11 

(กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2546), น. 84. 
 2 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต ) ไตรลักษณ์ : อนิจจตา ทุกขตา อนัตตตา  (กรุงเทพฯ : 
ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, 2547), น.193. 
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อย่างอิงอาศัยกันและกัน ส่วนกรรมก็คือการท่ีเหตุและปัจจัยต่างๆ หลายประการอิงอาศัยกันท าให้
เกิดสิ่งต่างๆ ในชีวิตเช่นกัน นอกจากน้ีจากการวิเคราะห์พบว่าความเป็นไปในชีวิตทั้งในแง่ของชีวิต
ในขณะปัจจุบันและความเป็นไปแบบข้ามพบข้ามชาติต่างตกอยู่ภายใต้ความเป็นอนัตตาทั้งสิ้น 
และเนื่องจากพระพุทธเจ้าทรงเป็นผู้รู้ธรรมทั้งปวงทั้งอดีต ปัจจุบันและอนาคต ทรงรู้สภาพความ
เป็นอนัตตา ทรงสามารถจ าแนกกรรมและการให้ผลของกรรมและความซับซ้อนของเหตุและปัจจัย
คือปฏิจจสมุปบาท ฯลฯ ดังที่ ปฐมทสพลสูตร  พระพุทธองค์ตรัสว่า ด้วยพระญาณคือทศพลญาณ
และจตุเวสารัชญาณของพระองค์ท าให้ทรงสามารถประกาศความเกิดขึ้นและดับลงโดยความเป็น
เหตุปัจจัยซึ่งกันและกัน ดังนี้ 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ตถาคตประกอบด้วยทศพลญาณ และจตุเวสารัชญาณจึง
ปฏิญาณฐานะของผู้องอาจ  บันลือสีหนาทในบริษัททั้งหลาย  ยังพรหมจักรใ ห้
เป็นไปว่า ดังนี้รูป ดังนี้ความเกิดขึ้นแห่งรูป ดังนี้ความดับแห่งรูป ดังนี้เวทนา 
ดังนี้  ความเกิดขึ้นแห่งเวทนา ดังนี้ความดับแห่งเวทนา ดังนี้สัญญา ดังนี้ความ
เกิดขึ้นแห่งสัญญา ดังนี้ความดับแห่งสัญญา  ดังนี้สังขารทั้งหลาย  ดังนี้ความ
เกิดขึ้นแห่งสังขารทั้งหลาย ดังนี้ความดับแห่งสังขา รทั้งหลาย ดังนี้วิญญาณ 
ดังนี้ความเกิดขึ้นแห่งวิญญาณ ดังนี้ความดับแห่งวิญญาณ ด้วยเหตุนี้ เมื่อ
ปัจจัยนี้มีอยู่ ผลนี้ย่อมมี เพราะการบังเกิดขึ้นแห่งปัจจัยนี้ ผลนี้จึงบังเกิดขึ้น เมื่อ
ปัจจัยนี้ไม่มีอยู่ ผลนี้ย่อมไม่มี เพราะการดับแห่งปัจจัยนี้ ผลนี้จึงดับ ข้อนี้คือ
เพราะอวิชชาเป็นปัจจัย  จึงมีสังขาร เพราะสังขารเป็นปัจจัย จึงมีวิญญาณ  ฯลฯ
ความเกิดขึ้นแห่งกองทุกข์ทั้งมวลนี้ ย่อมมีด้วยประการอย่างนี้ ก็เพราะอวิชชา
นั้นแหละดับด้วยการส ารอกโดยไม่เหลือ สังขารจึงดับ เพราะสังขารดับวิญญาณ
จึงดับ ฯลฯ ความดับแห่งกองทุกข์ทั้งมวลนี้ย่อมมีด้วยประการอย่างนี้1 

จากที่ผู้วิจัยได้อธิบายเกี่ยวกับความเป็นอนัตตาว่าเป็นความไม่มีตัวตน ชีวิตด าเนิน
ไปได้ด้วยกระบวนการแห่งเหตุปัจจัยที่เป็นไปตามธรรมชาติ การที่ชีวิตไม่ได้เป็นไปด้วยอ านาจของ
พระเจ้าหรือกรรมเก่าเท่านั้น เพราะชีวิตเป็นไปได้ด้วยการกระท าอันเป็นกระบวนการของกฎแห่ง
กรรมซึ่งเป็นกระบวนการของธรรมชาติ การกระท าของมนุษย์ทั้งในอดีตและปัจจุบันก็เป็นเหตุ
ปัจจัยที่ท าให้ชีวิตเปลี่ยนแปลงไปได้ และความเปลี่ยนแปลงที่มนุษย์สามารถสร้างได้ด้วยเหตุ

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถา แปล สังยุตตนิกาย นิทานวรรค เล่ม ท่ี 2, 
น. 103 – 104. 
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ปัจจัยนี้เองจึงแสดงให้เห็นความไม่เที่ยง เมื่อชีวิตเป็นไปได้ด้วยกระบวนการแห่งเหตุปัจจัยหลายๆ 
อย่าง ท าให้เห็นว่าไม่มีสภาวะที่เป็นตัวเป็นตนที่จะบังคับบัญชาให้เป็นไปตามใจชอบได้ เพราะหาก
มีตัวตนที่เที่ยงแท้ไม่เปลี่ยนแปลง เหตุปัจจัยทั้งหลายที่สร้างขึ้นก็จะไม่สามารถด าเนินไปได้ ความ
ไม่มีตัวตนนี้เองที่สามารถท าให้กระแสแห่งเหตุปัจจัยซึ่งเกิดจากการสร้างกรรมด าเนินไปได้ ท าให้
การพยากรณ์ด้วยพุทธญาณไม่ขัดแย้งกับอนัตตาเพราะเป็นการที่พระพุทธองค์ทรงยืนยันสภาพ
ธรรมตามที่เป็นจริง เพื่อประโยชน์ต่อสัตว์ทั้งปวงในการน าไปพิจารณาให้ถึงความพ้นจากกองทุกข์ 
หลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิดซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดของพุทธศาสนา 

หลังจากได้วิเคราะห์ในทุกประเด็นปัญหาแล้วผู้วิจัยพบว่าการพยากรณ์ด้วยพุทธ
ญาณนั้นไม่ขัดแย้งกับกฎแห่งกรรมและไตรลักษณ์ในประเด็นของอนิจจังและอนัตตาแต่อย่างใด 
ด้วยพุทธญาณอันเป็นสัพพัญญุตญาณที่ท าให้ทรงรู้สิ่งทั้งปวง คือทรงรู้ตามความเป็นจริงว่ามนุษย์
เป็นผู้ท ากรรมและต้องรับผลของกรรมที่ตนได้กระท ามนุษย์จึงมีศักยภาพที่จะสร้างสรรค์ชีวิตให้
เป็นไปภายใต้เงื่อนไขบางประการคือการให้ผลของกรรม ทรงรู้สภาพอันเป็นเป็นอนิจจังคือสภาวะ
อันไม่เที่ยง เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาของธรรมที่ถูกปัจจัยทั้งหลายปรุงแต่ง และทรงรู้ว่าสิ่ง
ทั้งหลายมีอยู่ได้ด้วยการประกอบกันขึ้นของปัจจัยต่างๆ อย่างอิงอาศัยซึ่งกันและกัน จึงไม่มีตัวตน
ที่เที่ยงแท้ที่สามารถบังคับบัญชาให้เป็นไปตามต้องการได้ การพยากรณ์ด้วยพุทธญาณจึงเป็นการ
ตรัสยืนยันความเป็นไปของสิ่งต่างๆ ตามความเป็นจริงของธรรมชาติที่พระองค์ทรงเข้าไปรู้ ดังที่
ตรัสในอุปปาทสูตรว่า 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เพราะพระตถาคตทั้งหลาย เกิดขึ้นหรือไม่เกิดขึ้นก็ตาม 
ธาตุคือสิ่งที่ทรงตัวเองอยู่ได้อันนั้น (ธัมมฐิตตา) ความต้ังอยู่โดยธรรมดาอันนั้น 
(ธัมมนิยามตา) ความแน่นอนโดยธรรมดาอันนั้น ตถาคตตรัสรู้บรรลุธาตุนั้นว่า 
สังขารทั้งปวงไม่เที่ยง สังขารทั้งปวงเป็นทุกข์ ธรรมทั้งปวงเป็นอนัตตา ครั้นได้
ตรัสรู้แล้ว ได้หย่ังรู้แล้วจึงบอกแสดง บัญญัติ แต่งตั้ง เปิดเผย จ าแนก ท าให้ต้ืน 
ว่าสังขารทั้งปวงไม่เที่ยง สังขารทั้งปวงเป็นทุกข์ ธรรมทั้งปวงเป็นอนัตตา1 

                                                        
 1 มหามกุฏราชวิทยาลัย , พระสูตรและอรรถกถา แปล อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต เล่ม ท่ี 1 
ภาคท่ี 3, น. 574. 


