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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธกีารศกึษา 
 

การศึกษาเรื่อง “ความตองการเกี่ยวกับสวัสดิการของผูตองขังเรือนจําพิเศษธนบุรี”

เปนการศึกษาเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยมีวิธีการศึกษาดังนี้ 

1.  การศึกษาคนควาจากเอกสาร (Documentary Survey) ไดแกการศึกษาคนควา

จากตํารา หนังสือ บทความ วารสารทั้งในและตางประเทศ ตลอดจนกฎหมาย ระเบียบและคําสั่ง

ตาง ๆ รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2.  การสํารวจภาคสนาม (Field Survey) โดยแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่ง 

ผูศึกษาสรางขึ้นเองจากการทบทวนวรรณกรรม เพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูลจากประชากร 

กลุมตัวอยางซึ่งเปนผูตองขังเรือนจําพิเศษธนบุรี 

 
เครื่องมือที่ใชในการศกึษา 

 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก แบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งผูศึกษา

สรางขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยมีคําถามปลายปด (Closed-

ended Questionnaire) และคําถามปลายเปด (Open-ended Questionnaire) 

แบบสอบถามที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แบงออกเปน 3 ตอนดังนี้ 

ตอนที่ 1  ขอมูลสวนบุคคลของผูตองขัง 

ตอนที่ 2  ปจจัยที่มีผลตอความตองการเกี่ยงกับสวัสดิการของผูตองขังที่ถูกควบคุม

ตัวที่เรือนจําพิเศษธนบุรี ใน 6 ดาน ลักษณะขอคําถามเปนแบบ itemized rating scale แบบ

กําหนดคําตอบเปน 3 ระดับ โดยมีเกณฑใหคะแนน ดังนี้ (สุจิตรา บุณยรัตพันธุ, 2542, น. 130) 

มาก  3  คะแนน 

ปานกลาง  2  คะแนน 

นอย  1  คะแนน 

สําหรับเกณฑการใหคะแนน พิจารณาจากคะแนนอันตรภาคชั้น (class interval) 

ดังนี้ 

 

คาพิสัย   = คะแนนสงูสุด-คะแนนต่ําสุด 

จํานวนชัน้ 
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   = 

   =  .67 

จากการพิจารณาขั้นตน จึงกําหนดเปนเกณฑในการประเมินคาระดับความตองการ

เกี่ยวกับสวัสดิการของผูตองขังเรือนจําพิเศษธนบุรี ไดดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย 2.36-3.00  หมายถึง เปนความตองการดานสวัสดิการมาก 

คะแนนเฉลี่ย 1.68 -2.35  หมายถึง เปนความตองการดานสวัสดิการปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย 1.00 -1.67  หมายถึง เปนความตองการดานสวัสดิการนอย 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล จะใชแบบสอบถามเกี่ยวกับความตองการ

ดานสวัสดิการของผูตองขังเรือนจําพิเศษธนบุรี ที่ผูศึกษาไดสรางขึ้นเปนเครื่องมือในการหาขอมูลที่

จะนํามาวิเคราะห โดยมีข้ันตอนในการสรางแบบสอบถาม ดังนี้ 

1.  กําหนดนิยามของตัวแปรที่จะทําการศึกษาแตละขอ โดยใหครอบคลุมและ

สอดคลองกับวัตถุประสงค และ สมมติฐานของการศึกษา 

2.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่ เกี่ยวของกับปจจัยที่มีผลตอความตองการเกี่ยวกับ

สวัสดิการของผูตองขัง เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

3.  สรางขอคําถามในแบบสอบถาม จํานวน 42 ขอ ใหเนื้อหาคําถามมีความครอบคลุม

ความตองการเกี่ยวกับสวัสดิการของผูตองขังเรือนจําพิเศษธนบุรี 

4.  ตรวจสอบความเที่ยงตรง  (validity) โดยนําแบบสอบถามเรื่องความตองการ

เกี่ยวกับสวัสดิการของผูตองขังเรือนจําพิเศษธนบุรี ที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณา และ

ผูเชี่ยวชาญพิจารณา เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content validity) จากนั้นนําไป

ปรับปรุงใหเหมาะสมกับกลุมประชากร 

5.  ตรวจสอบความเชื่อมั่น  (variability) โดยนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับกลุม

ประชากร จํานวน 30 คน  โดยวิธีสุมแบบบังเอิญ (accidental sample) กับผูตองขังเรือนจําพิเศษ

ธนบุรี แลวหาความเที่ยงของแบบสอบถาม โดยวิธีวัดความสอดคลองภายใน (internal consistency 

method) ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) วิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง 

หรือ คาสัมประสิทธิ์อัลฟา 

 

3-1 

2 
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3866 

1 + 3866 (.05)2 

กลุมประชากรที่ใชในการศึกษา 
 

ประชากรที่ทําการศึกษา คือ ผูตองขังทุกประเภท แดน 1 แดน 6 จํานวน 3,866 คน  

(ขอมูล ณ วันที่ 31 ตุลาคม 2551) โดยใชขนาดกลุมตัวอยางตามวิธีการของ ยามาเน (Yamane) ที่

ระดับความเชื่อมั่น 95% และกําหนดความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได .05 มีสูตรดังนี้ (สุชาติ 

ประสิทธิ์รัฐสินธุ, 2546, น. 141-142) 

 

   n  = 

 

โดย  n  =  จํานวนกลุมตัวอยาง 

  N  =  จํานวนรวมทั้งหมดของประชากรที่ใชในการศึกษา 

  e  =  ความผิดพลาดที่ยอมรับได (การศึกษาครั้งนี้กําหนดใหเทากับ .05) 

 

แทนคา  n  = 

 

    n  =  363 

 
การเก็บรวบรวมขอมลู 

 
การศึกษาในครั้งนี้ กลุมประชากรที่ทําศึกษามีลักษณะพิเศษ กลาวคือ เปนผูตองขัง

ในเรือนจําไมมีอิสรภาพเหมือนบุคคลทั่วไปมีวถิีแตกตางจากสังคมภายนอกเปนผูที่ถูกกระบวนการ

ยุติธรรมตัดสินวากระทําความผิดและสมควรไดรับการลงโทษดังนั้นการเก็บรวบรวมขอมูลจาก

กลุมประชากรเหลานี้ จึงตองใหความสําคัญทุกขั้นตอน และตองปฏิบัติตามกฎและระเบียบ

ขอบังคับของเรือนจําอยางเครงครัด ผูศึกษาจึงตองเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองทุกขั้นตอน ต้ังแต

การศึกเอกสาร การสัมภาษณ ผูศึกษามีข้ันตอนในการเก็บขอมูล ดังนี้ 

1. ทําหนังสือขออนุญาตกรมราชทัณฑ เพื่อเขาเก็บขอมูลกับผูตองขังในเรือนจํา
อยางเปนทางการ และเก็บขอมูลภายหลังการไดรับอนุญาต 

2. แจงเจาหนาที่ฝายควบคุมเพื่อเตรียมการนัดแนะในการจัดเตรียมวางแผนการ
รวบรวมผูตองขังที่เปนกลุมตัวอยางเอาความสะดวกในการควบคุม ประหยัดเวลา และเมือ่รวบรวม

N 

1+ Ne2 
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กลุมตัวอยางไดแลวเริ่มทําการแจกแบบสอบถามดวยตนเอง พรอมอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับ

แบบสอบถามดวยตนเองใหกลุมตัวอยางเพื่อความเขาใจที่ตรงกัน 

3. ใหเวลาในการทําแบบสอบถามอยางอิสระ โดยไมไดกําหนดระยะเวลาในการ

ตอบแบบสอบถาม โดยผูศึกษาไดคอยสังเกตอยูหาง ๆ เพื่อใหกลุมตัวอยางไมรูสึกไดรับการกดดัน

ในการตอบแบสอบถาม 

4. เก็บรวบรวมและเช็คความสมบูรณของแบบสอบถามภายหลังกลุมตัวอยางได
ตอบแบบสอบถามเสร็จสมบูรณ 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 
ในการวิเคราะหขอมูล ผูศึกษาทําการแจกแบบสอบถามที่ผานการทดสอบความ

เชื่อมั่นแลวใหแกผูตองขังเรือนจําพิเศษธนบุรี หลังจากแจกแบบสอบถามและเรียกเก็บคืนทั้ง

หมดแลวไดนํามาลงรหัส (Coding) แลวจึงนํามาวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอรโปรแกรม

สําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร (SPSS) 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1.  สถิตเชิงพรรณนา ไดแก ความถี่ (frequency) 

  โดยใชสูตร 

(จํานวนคําตอบ X 100) 

          ผูตอบทั้งหมด 

2.  การหาคารอยละ (percentage) สําหรับการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตองขัง

เรือนจําพิเศษธนบุรี โดยการคํานวณหาคารอยละ ใชสูตร (นิศารัตน ศิลปเดช, 2542, น. 144) 

สูตร  X  =  r × 100 

           R 

เมื่อ  X  แทน  คารอยละ 

    R  แทน  จํานวนประชากรที่ได 

    r  แทน  จํานวนประชากรทั้งหมด 

3.  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สําหรับการหาคาระดับความตองการดานสวัสดิการ

ของผูตองขังเรือนจําพิเศษธนบุรี โดยใชสูตร 
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การนาํเสนอการศึกษา 

 
กรนําเสนอขอมูลที่ไดจากการศึกษามาแสดงโดยใช รูปแบบตารางประกอบ 

คําบรรยายและวิเคราะหคาทางสถิติปรากฏในตาราง 

 


