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1.  I<I
�
��V���JI�) ���) �
:7*��
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J0�
��9 IX	L� 
51���
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�I�)���)�
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3.  ���:7*J610120�
��9I�)U97������I<I
�
��V���J J���3��'()*���/�9
:*<�:4012��(�*/�:*�0<<�*<+�J �/7�1*<�13J��(�*/�����()*�I�)�2I��������	� 

4.  ���0<<�*<+�JI�)��7��017
 U��/7*�����KI�)����	�4�
��*<�
�J�I�)��4��
4�J��(�*/� (Content Validity) ����
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5.  ���0<<�*<+�JI�)0�7U:��
<��3�017
U���7I9�*< (Pre-test) �'()*/��
�J
��()*J
)��I�)��4��:*�0<<�*<+�J (Reliability) 012��*<�13J*�6>����V`KI�)�2��J��+���U���7
�������a<:7*J61��������	�U97 ;9����U�I9�*<�
<��7�/�7�I�)�
<�3J9601567�8
�;��'��<�1
4���
� I�)UJ>��>�13>J4

*�>��I�)���/�9����
� 30 �39 

6.  ���51���I9�*<I�)U97����13>J��2����4

*�>�� I�����I9�*</��
�J
��()*J
)�97
����/��>��
J��2��I@�c�
�J��()*J
)� (Reliability Coefficient Alpha) 51����T
>�J�
�
�J��()*J
)����29
< 0.89 

7.  ���0<<�*<+�JI�)0�7U:��
<��3�:7*�
�J �'()*�/7��2�
< 012�:7����>���/7
*�����KI�)����	� 4�
��*<�
�J+6�47*�*����
�� �>*�I�)�2���U���7��a<�
<�
J:7*J61����13>J
��2������j�/J�� ����
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��2 :7*��9�/a� �-./�*3�����I�)'<������T�<
4�/�7�I�)��
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�J�/J�2�J012�1*9N
� :*��+��I�)�
<�3J567�8
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3.  ���+�J���)�
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<�L/J��012�2�<��<�T�<
4�I�)��7������
<�3J567�8
��9� ��

;��'��<�14���
� 
4.  ���+�J���)�
�
<���4�94>*�()*�����2�������
<��7�/�7�I�);��'��<�14���
�

��:V2�T�<
4�/�7�I�)����
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1.   ���>
�:*�0<<�*<+�J����567I�)�T�<
4�/�7�I�)������/7<�����97�����
�
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 �13>J4

*�>�� ������	��13>J4

*�>��;9�����
V/�:��9:*��13>J4

*�>��
��2����;9���7�64� Yamane (<3.@��J ������9�<���3I@�c, 2531, �. 51) 9
���� 

        n    =         N     
                  1+Ne² 
 

         n      = 
 

            =      
 

 �J()*    n   =    :��9:*��13>J4

*�>�� 
                 N  =    :��9:*���2����I
��/J9 
                 e    =    �
�J�1�9��1()*�:*�����3>J4

*�>�� W�)����/�9�/7�I>��
< 0.05 
����������
VU97:��9:*��13>J4

*�>��I
��/J9 150 4

*�>�� ;9����	��13>J

��2����567�T�<
4����97������
�	�'��<�1012�
<�3J9601��/*567�8
�I�)U97�
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�
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� 13 /*567�8
� 9
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248 
1 + 248(0.05)2  
153.08 
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4����I�) 3.1  
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�()*/*567�8
� 05�� ����
���2���� 
    4���3V
���1 2 �
1����J 10 
    4���3V
���1 3 �
1����J 10 
    4��t3��t�� t3��t�� 20 
    4��:7�������4���
� 2 *��3����J 10 
    4��:7�������4���
� 3 *��3����J 10 
    4���64�����
� 5 �64�����
� 10 
    4���t1�J'�2�����4� 4/1 �
1����J 10 
    4���t1�J'�2�����4� 4/2 �
1����J 10 
    4���t1�J'�2�����4� 5/1 **�K;@�k9���K 20 
    4���t1�J'�2�����4� 5/2 �
1����J 10 
    ICU *3<
4��/43 ICU 10 
    ICU �
1����J ICU 10 
    ICU �
1����J��2��I ICU 10 

�
J  150 
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��7�/�7�I�) ���I
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4�/�7�I�)������
<�3J4

567�8
��9�:V2�
<�
�	�'��<�1��
;��'��<�14���
� 

 
�����	�����&����)" 

 
1.  0<<:*�J�4�

9 0<<�*<+�JI�)��7��������	���
����� �2��7J�4�

90<< 

Rating Scale 4�J
�@�:*� Liker ;9�J��29
<���

9 5 �29
< �(* �/a�97
�*�>����)� �/a�97
� UJ>
0�>�� UJ>�/a�97
� UJ>�/a�97
�*�>����)� 

2.  ��V`K����/7�20���29
<���

9�
�J��9�/a���:7*�
�J����<
� (Positive) 
9
���� �(* 
                        �/a�97
�*�>����)�                    5   �20��  
                          �/a�97
�                               4   �20�� 
                           UJ>0�>��                               3   �20�� 
                           UJ>�/a�97
�                           2   �20�� 
                           UJ>�/a�97
�*�>����)�                1   �20��  
                       ��V`K����/7�20���29
<���

9�
�J��9�/a���:7*�
�J����1< (Negative) 
9
���� �(*                         



 36 

                      �/a�97
�*�>����)�                     1   �20��  
                      �/a�97
�                                2    �20�� 
                      UJ>0�>��                                3   �20�� 
                      UJ>�/a�97
�                            4   �20�� 
                      UJ>�/a�97
�*�>����)�                 5   �20��  

3.  ���
�����2/K:7*J61 567���	�I������
<�
J:7*J61���0<<�*<+�J �J()*U97
:7*J61I�)�J<6�VK�/J�2�J�
<������	�017
 I�����0���
<**������>
� 012�
9I��:7*J6197
�
���()*��*J'�
�4*�K �'()*/��>��7*�12 �>�J
�{�J�1:�V�4 012�>������2�������/�
�:*�:7*J61 
                                 

�!�*��������������	�����&����)" "����'����"+" 
 

1.  �+�4�I�)��7�����
�����2/K:7*J61 �+�4�I�)��7�����
�����2/K0<>����� 4 ��2�NI 
 1.1  ���/��>��7*�12 (Percentage) :*����+�J���)�
�
<:7*J61�>
�4

 012

���+�J��0<<�1���k9�/7�1(*�4*< ;9�0��04>12:7*�����4*< ��9�����7*�12�I>��9 
 1.2  /��>��t1�)�����/�
�:*��
�J��9�/a�:*���2���� ;9����/��>� 

J
�{�J�1:�V�4 (Mean) ��:7*���4*< 
�����2/K:7*J61:*�04>12:7* ����64� 
                              X   =    ∑ fX 
                                                          N 
                               X   =    �>��20���t1�)� 
                                  f      =    ����
��
�J+�):*�04>12���4*< 
                                  N    =    ����
����4*<I
��/J9 
                                  X     =    �>�����/�
���04>12:7* 
                   1.3  ���/��>��<�)���<�J�4�~�� (Standard Deviation) :*��20���-��
�
I�)J�514>**3�����������
<�3J56747*�/� ����64� 

                                  S.D.  =    ∑ f (X - X )² 
  N-1 

                                   S.D.   =    �>��<�)���<�J�4�~�� 
                                    N      =      ����
�:7*J61 /�(*����
�5674*<0<<�*<+�J 
                                    f        =      ����
��
�J+�):*�04>12���4*<    
                                    X      =       �>�:*�����/�
�I
��/J9��04>12:7* 
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 1.4  ���0�1�
�J/J��:*��29
<�20���t1�)� �'()*I�������2�J���29
<
�
�J��9�/a����)�
�
<�-./� '����V�����20��:*����4*< ;9�0<>����� 3 �29
< �(*�29
<J�� 
�29
<����1�� �29
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9����� 9
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4����I�) 3.2 

�>��20��I�)0�9��29
<:*��-./�012*3����� 
  

�20���t1�)� �-./�012*3����� 
1.00�2.50 �29
<�7*� 
2.51�3.50 �29
<����1�� 
3.51�5.00 �29
<J�� 
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