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บทที่ 2 

ความหมายและความสาํคัญของ “ความกตัญูกตเวท”ี 

2.1  ความหมายและความสําคัญของ “ความกตัญูกตเวท”ี 

2.1.1  ความหมายของ “ความกตัญกูตเวท”ี  

คําวา “กตัญู” ตามความหมายของพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน คือ (ผู) รู

อุปการะที่ทานทําให, (ผู) รูคุณทาน  เมื่อแปลขยายความ คําวา ความกตัญู หมายถึง ความรูจกั

บุญคุณของผู อ่ืนที่ไดใหการอุปการะแกตน ไมวาคุณนั้นจะมากหรือนอยก็ตาม  สวนคําวา 

“กตเวที” แปลตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายความวา (ผู) ประกาศคุณทาน, (ผู) 

สนองคุณทาน1, เปนคําคูกันกับกตัญู ดังนั้น เมื่อรวม คําวา “กตัญู” และคําวา “กตเวที” เปน 

“กตัญูกตเวที”  จึงแปลวา (ผู) รู คุณและสนองคุณทาน   ขณะที่ คําวา “กตัญู” ตาม

ความหมายของ พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท ของทานพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)  

คือ รูคุณทาน  คําวา “กตเวที” แปลความหมายวา ตอบแทนหรือสนองคุณทาน  เมื่อรวมกันเปน

คําวา “กตัญูกตเวที” ตามความหมายของ พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท คือ ผูรู

อุปการะที่ทานทําแลวและตอบแทน  และ “ความกตัญูกตเวที” วาโดยขอบเขต แยกไดเปน 2 

ระดับ คือ หนึ่ง การแสดง “ความกตัญูกตเวที” ตอบุคคลผูมีคุณความดีหรืออุปการะตอตนเปน

การสวนตัว และ สอง การแสดง“ความกตัญูกตเวที” ตอบุคคลผูไดบําเพ็ญคุณประโยชนหรือมี

คุณความดีเกื้อกูลแกสวนรวม เชนการที่พระเจาปเสนทิโกศลทรงแสดง “ความกตัญูกตเวที” 

ตอพระพุทธเจาเนื่องจากพระองคไดทรงประกาศธรรมยังหมูชนใหต้ังอยูในกุศลกัลยาณธรรม   

เปนตน2    

ใน พจนานุกรมบาลี-ไทย ไดใหความหมายของคําวา “กตฺู” ไววา ผูรูซึ่งอุปการะอัน

บุคคลอ่ืนทําแลวแกตน, ผูรูซึ่งคุณอันบุคคลทําแลวแกตน, ผูรูคุณอันบุคคลทําแลว, ผูรูอุปการะทีค่น

อ่ืนทําแลว,  ดังนั้น  กตัญู  จึงแปลวา รูคุณทาน   เมื่อวิเคราะหศัพท   คําวา  “กตฺู”  จาก 

กตํ อุปการํ ชานาติ สีเลนาติ กตฺู  จะมีความหมายวา ผูรูซึ่งอุปการะอันบุคคลอ่ืนกระทํา

                                                  
1 ราชบัณฑิตยสถาน. (2542). พจนานกุรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน.  กรุงเทพฯ: บริษัท 

นานมีบุคสพับลิเคชั่นส จาํกดั. น. 6. 
2 พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต). (2540). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. 

(พิมพคร้ังที่ 9). กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. น. 2-3. 
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แลวโดยปกติ และคําวา “กตเวที” มีความหมายวา ยังบุคคลอ่ืนใหรูซึ่งคุณอันบุคคลทําแลว, ผูรูซึ่ง

คุณอันบุคคลทําแลว ดังนั้น กตเวที จึงแปลวา สนองคุณทาน,  ประกาศคุณทาน1 

และใน มังคลัตถทีปนีแปล เลม 4 กลาววา ความรูอุปการะอันผูใดผูหนึ่งทําแลว จะนอย

หรือมากก็ตาม โดยความระลึกถึงบอยๆ ชื่อวา “กตฺุตา”, บุคคลผูทําอุปการะกอน ชื่อวา    

บุพพการี   และบุคคลผู รู อุปการะอันบุพพการีทําแลว   และทําตอบในภายหลัง   ชื่อวา     

กตัญูกตเวที   และบุคคลที่เปนบุพพการี   ยอมไดชื่อวา   “เราใหหนี้”,  บุคคลผูทําภายหลัง 

ยอมไดชื่อวา  “เราใชหนี้”2 

ขณะที่ The Oxford Dictionary of Philosophy ซึ่งเปนพจนานุกรมภาษาอังกฤษให

ความหมายของคําวา “กตัญูกตเวที (gratitude)” ดังนี้คือ  

ความกตัญูกตเวที โดยทั่วไปจะถูกถือเสมือนเปนหนาที่ แตส่ิงที่นาสนใจคือหนาที่ใน

ที่นี้ไมใชการกระทําแตเปนความรูสึกสํานึกในทางใดทางหนึ่ง แมวาแนวคิดจะเกี่ยวของ

กับความรูสึกในการตอบแทน แตความกตัญูกตเวทีไมใชเปนเพียงการจายคืนหนี้สิน 

เพราะผูมีพระคุณไมสามารถเรียกรองการตอบแทนไดเหมือนกับการที่เจาหนี้สามารถ

เรียกรองการจายคืนหนี้จากลูกหนี้ได  และเราตองรูสึกสํานึกในบุญคุณสําหรับส่ิงที่เรา

ไมสามารถที่จะใหการตอบแทนไดเลย เชน การตอบแทนดวยชีวิต  ส่ิงที่จําเปนก็คือ 

ตอบแทนดวยความรูสึกรักหรือยกยองใหเกียรติตอผูมีพระคุณ และความบกพรองใน

ความรูสึกดังกลาวยอมเปนความลมเหลวที่รุนแรงเชนเดียวกับการเปนคนเชนนั้น3   

                                                  
1 ประยุทธ หลงสมบุญ. (2519). พจนานุกรม บาลี-ไทย.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา

ลาดพราว. น. 130-131. 
2 พระพรหมมุนี (จุนท พฺรหฺมคุตฺโต). (2549). มังคลัตถทีปนีแปล เลม 4.  (พิมพคร้ังที่ 16). 

กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 113. 
3 Generally treated as a “duty, but an interesting one in that the duty is not to act 

but to feel a certain way. Although the concept involves the idea of repayment, gratitude 

is not simply the just repayment of debt, for the benefactor cannot demand gratitude in 

the way a creditor can demand repayment. Also we should feel gratitude for things that 

we cannot in any meaningful sense repay, such as life. What is required is a feeling of 

love or honour for the benefactor, and deficiency in this feeling is a failing so severe as 

to be. จากหนังสือของ Simon Blackburn. (2005). The Oxford Dictionary of Philosophy (2nd 

ed.).  London: Oxford University Press. p.155. 
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“ความกตัญู” จึงหมายถึง การรูสึกสํานึกในบุญคุณของผูที่ใหการอุปการะกับเราดวย

ความบริสุทธิ์ใจ โดยไมหวังผลตอบแทน โดยผูที่ไดรับการอุปการะจะระลึกถึงบุญคุณนั้นอยูเสมอ  

แตหากผูที่ใหการอุปการะกับเรามีการหวังผลตอบแทนหรือใหการอุปการะในส่ิงที่เปนโทษแกผูอ่ืน

เชนการใหเหลา ใหบุหร่ี ก็ไมถือเปนการใหความอุปการะ และไมตองมีความกตัญูตอผูนั้น  สวน

ผูที่ไดรับการอุปการะหากมีความกตเวทีจะกระทําการตอบแทนผูที่ใหการอุปการะกับเราเม่ือมี

โอกาสและวิธีที่จะกระทําการตอบแทนคุณนั้นจะตองประกอบดวยปญญา กลาวคือจะตองใช

สติปญญาในการตรึกตรองใครครวญในวิธีที่ตนจะทําการตอบแทนวาถูกตองหรือไมคือจะตองไม

ละเมิดตอศีลและไมผิดกฎหมาย และทานพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดแยก “ความกตัญู

กตเวที” เปน 2 ระดับ ไวใน พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท คือ หนึ่ง การแสดง “ความ

กตัญูกตเวที”  ตอบุคคลผูมีคุณความดีหรืออุปการะตอตนเปนการสวนตัว และ สอง การแสดง

“ความกตัญูกตเวที” ตอบุคคลผูไดบําเพ็ญคุณประโยชนหรือมีคุณความดีเกื้อกูลแกสวนรวม1    

ชาวตางชาติก็ใหความสําคัญกับ “ความกตัญูกตเวที” เชนเดียวกันกับชาวไทย ซึ่งเห็น

ไดจากการใหความหมาย “ความกตัญูกตเวที” (gratitude) อยางนาสนใจในพจนานุกรม

ภาษาอังกฤษ The Oxford Dictionary of Philosophy  วา “ความกตัญูกตเวที” ถูกถือเสมือน

เปนหนาที่ แตหนาที่ในที่นี้ไมใชการกระทําแตเปนความรูสึกสํานึก คือความรูสึกสํานึกในคุณและ

คิดที่จะตอบแทน แตความกตัญูกตเวทีไมใชเปนเพียงการจายคืนหนี้สิน เพราะผูมีพระคุณไม

สามารถเรียกรองการตอบแทนไดเหมือนกับการที่เจาหนี้สามารถเรียกรองการจายคืนหนี้จาก

ลูกหนี้ได  ผูที่ไดรับการอุปการะตองรูสึกสํานึกในบุญคุณที่ผูอ่ืนไดใหการอุปการะกับตนและหา

โอกาสตอบแทน หากผูที่ไดรับการอุปการะไมสามารถที่จะใหการตอบแทนได ก็สามารถตอบแทน

โดยการมีความรูสึกรักหรือยกยองใหเกียรติตอผูที่ใหการอุปการะกับตน ดังนั้นผูที่ไดรับการ

อุปการะจะตองมีความสํานึกในคุณของผูที่ใหการอุปการะกับตนและหาโอกาสตอบแทน แมวาผูที่

ใหการอุปการะกับตนจะไมสามารถเรียกรองผลตอบแทนใดๆ จากผูที่ไดรับการอุปการะนั้น 
 
2.1.2  ความสําคัญของ “ความกตัญูกตเวที”  

 

ความกตัญูกตเวทีเปนหลักธรรมข้ันพื้นฐานที่มนุษยทุกคนพึงมี  เพราะความกตัญู

กตเวทีทําใหมนุษยมีความรักใครปรองดองกัน มีความเมตตา และปรารถนาดีตอกัน จึงไม

                                                  
1 พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต). (2540). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. 

(พิมพคร้ังที่ 9). กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. น. 2-3. 
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เบียดเบียนซ่ึงกันและกัน  หากมนุษยใชหลักธรรมเร่ืองความกตัญูกตเวทีในการดําเนิน

ชีวิตประจําวันจะชวยใหมนุษยทุกคนอยูรวมกันในสังคมอยางมีสันติสุข   เมื่อมนุษยมีความ

กตัญูกตเวทีก็จะระลึกถึงคุณของผูที่ใหการอุปการะแกเราอยูเสมอ  ไมลืมพระคุณของผูที่ใหการ

อุปการะแกเรา และจะพยายามตอบแทนคุณหรือประกาศคุณของผูที่ใหการอุปการะแกเราเทาทีจ่ะ

ทําไดเมื่อมีโอกาส    

ความกตัญูกตเวทีจะตองเร่ิมจากที่บานซ่ึงประกอบดวยมารดาบิดา ปูยาตายาย พีน่อง

และญาติตางๆ   เมื่อคนในครอบครัวทุกคนอยูรวมกันดวยความกตัญูกตเวทีก็จะเห็นคุณคาของ

กันและกัน ทําใหเกิดความรักและความเมตตาปรารถนาดีตอกัน ความสุขก็เร่ิมจากที่บานแลว

ขยายวงกวางข้ึนไปสูที่โรงเรียน ซึ่งมีครูอาจารยเปนผูที่อบรมส่ังสอนใหทั้งความรู และคุณธรรมกับ

เรา  เมื่อเรารูสํานึกในคุณของครูอาจารยก็จะมีความกตัญูกตเวทีตอครูอาจารย ซึ่งทําใหลูกศิษย

มีความเคารพรักและนับถือครูอาจารย  โรงเรียนก็จะเปนสถานที่ที่นาอยู นาเรียน ลูกศิษยสามารถ

เรียนไดอยางมีความสุข  ตอจากนั้นเราควรระลึกถึงคุณของมิตรสหาย เจานาย และผูที่มีพระคุณ

ตอเราทุกทานเปนลําดับถัดไป  ซึ่งการระลึกถึงคุณของผูอ่ืนอยูเสมอจะทําใหเราอยูรวมกับผูอ่ืน

อยางเปนสุข   

นอกจากการแสดงความกตัญูกตเวทีตอบุคคลที่มีคุณตอเราโดยตรงแลว เรายังตองมี

ความกตัญูกตเวทีตอบุคคลหรือส่ิงที่ทําประโยชนใหกับสวนรวมดวย คือ เราตองระลึกถึงคุณของ

พระมหากษัตริย ประเทศชาติ สัตว พืช และทรัพยากรธรรมชาติทั้งหลายรอบตัวเราเชน อากาศ ดิน 

น้ํา  ปาไม เปนตน การที่เราและชาวไทยทุกคนไดอาศัยอยูในประเทศที่มีแตความสุขสงบ รมเย็นก็

เพราะพระบารมีของพระมหากษัตริยไทยทุกพระองค ดังนั้นเราจึงตองสํานึกในพระคุณของ

พระมหากษัตริยไทยทุกพระองคและพระคุณประเทศชาติ  ทรัพยากรธรรมชาติทั้งหลายก็ใหเราทุก

คนในโลกไดใชสอยประโยชนเพื่อการดํารงชีวิต เราจึงตองรูคุณและใชทรัพยากรธรรมชาติทั้งหลาย

อยางรูคาและชวยกันอนุรักษใหทรัพยากรธรรมชาติทั้งหลายอยูในสภาพที่ดีเพื่อใหชาวโลกไดใช

ประโยชนตลอดไป 

นอกจากนั้นเราตองมีความกตัญูกตเวทีตอพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม และ

พระสงฆ   เนื่องจากองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงเปนเสมือนพระอาจารยของ

พุทธศาสนิกชนทั้งหลายที่คอยแนะนําอบรมส่ังสอนใหพุทธศาสนิกชนทั้งหลายทําแตความดี       

ละเวนจากการทําความช่ัว และเปนผูที่ทรงสอนใหพุทธศาสนิกชนทั้งหลายเปนคนที่มีความกตัญู

กตเวทีตอมารดาบิดา ครูอาจารย และบุคคลตางๆที่ใหการอุปการะกับเรา  หากพุทธศาสนิกชน

ทั้งหลายไดนอมนําพระธรรมคําสอนของพระองคมาปฏิบัติตามก็จะประสบกับความสุขความเจริญ 

พระธรรมจึงมีคุณกับผูที่ไดปฏิบัติ  และพระภิกษุสงฆก็เปนผูที่ชวยถายทอดและอธิบายพระธรรม
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คําสอนของพระพุทธเจาใหเราไดฟงและเขาใจ  เราจึงตองมีความกตัญูกตเวทีตอสรรพส่ิง

ทั้งหลายท่ีมีคุณรอบขางกายเรา  คนที่มีความกตัญูกตเวทียอมเปนที่รัก เมตตา และปรารถนาดี 

ของผูที่ไดพบเห็นหรือไดคบหาดวย 

พระเทพวิสุทธิเมธี (ทานปญญานันทภิกขุ ปเกิด พ.ศ. 2454 ปมรณะ พ.ศ. 2550) กลาว

วามนุษยควรมีความกตัญูกตเวทีเปนหลักยึดเหนี่ยวของจิตใจ  หากปราศจากความกตัญู

กตเวที โลกก็จะมีแตปญหา จะมีความทุกขเดือดรอน  เพราะเมื่อมนุษยไมมีหลักยึดเหนี่ยวทาง

จิตใจก็จะมีความเห็นแกตัว ไมคิดถึงพอ แม  ปู ตา ยา ยาย  ครูบาอาจารย  หรือส่ิงที่เคารพในทาง

ศาสนา  ใจจะตกไปอยูในอํานาจของกิเลส  เมื่อใจไมมีเคร่ืองยึดเหนี่ยวก็สามารถทําส่ิงที่ผิดศีล ผิด

คุณธรรม ผิดจริยธรรมได1 

การฝกและสอนเกี่ยวกับเร่ืองความกตัญูกตเวทีมีอยูในวิถีชีวิตของชาวไทยพุทธต้ังแต

ในสมัยอดีต  โดยมีการสอนเร่ืองความกตัญูกตเวทีเร่ิมจากในครอบครัวและในโรงเรียน  

พระพุทธศาสนาก็มีการสอนคุณธรรมเกี่ยวกับเร่ือง“ความกตัููกตเวที” แฝงอยูในชาดกเกือบทุก

เร่ือง อันเปนการชวยเสริมสรางคุณธรรมเร่ือง“ความกตัููกตเวที” ใหเกิดข้ึนในจิตใจของมนุษย   

แมสังคมในยุคปจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว หากมนุษยมีความกตัญูกตเวทีเปนหลัก

ยึดเหนี่ยวของจิตใจ คนในสังคมก็จะอยูรวมกันไดอยางสันติ และมีความสุข    
 
2.2  “ความกตัญูกตเวที” ตามที่ปรากฏในพระไตรปฏกและอรรถกถา 

 

ในสิงคาลกสูตร2 พระพุทธเจาทรงเปรียบบุคคลตางๆ เหมือนทิศ 6 รอบตัวเราและทรง

สอนขอควรปฏิบัติตอบุคคลตางๆ ในทิศ 6 ตามสถานะของแตละบุคคลอันมีหนาที่และ

ความสัมพันธที่แตกตางกันไป และหากเราไดปฏิบัติตามขอควรปฏิบัติที่พระพุทธองคทรงสอนไว

แลวอยางครบถวน  เราก็จะประสบกับความเจริญ  และขอควรปฏิบัติตางๆ เหลานี้ยังสามารถใช

เปนเกณฑในการวัดวาแตละบุคคลมีความกตัญูกตเวทีตออีกฝายหน่ึงมากนอยเพียงไรอีกดวย 

ขอควรปฏิบัติตางๆ มีรายละเอียดดังนี้คือ  

                                                  
1 พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ). (ม.ป.ป.). กตัญูกตเวที เปนเคร่ืองหมายของคน

ดี.กรุงเทพฯ: ธรรมสภา. น. 5-25. 
2 พระสูตร และอรรถกถาแปล  ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เลมที่ 3 ภาคที่ 2. (2536). (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 87-122. 
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1)  ทิศเบ้ืองหนา  ไดแก มารดาบิดา เนื่องจากมารดาบิดาผูใหกําเนิดนั้นเปนผูใหชีวิตแก

บุตร ใหบุตรไดมีโอกาสเกิดมาดูโลกนี้  และมารดาบิดายังเปนผูใหอุปการะเล้ียงดูแกบุตรโดยการ

ใหนม  ปอนขาว ปอนน้ํา แกบุตรต้ังแตเล็กจนโต อบรมส่ังสอนใหเปนคนดี  ใหมีการศึกษา  มีการ

งานเปนหลักฐาน  จนสามารถเล้ียงดูตนเองได  พระคุณของมารดาบิดาผูใหกําเนิดและใหอุปการะ

จึงมีมากจนไมสามารถหาส่ิงใดมาเปรียบได  และเปนการยากที่บุตรจะตอบแทนพระคุณของ

มารดาบิดาไดหมดในชาตินี้  ส่ิงที่บุตรธิดาควรทําเพื่อแสดงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา คือ

เล้ียงดูมารดาบิดาเปนการตอบ  ชวยทําการงานของมารดาบิดา   ดํารงวงศสกุลของมารดาบิดา 

ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาทของมารดาบิดา และเมื่อมารดาบิดา ลวงลับไปแลว 

บุตรธิดาตองทําบุญอุทิศใหมารดาบิดา  

สวนมารดาบิดาควรอนุเคราะหบุตรธิดาของตน ดังนี้คือ หามปรามบุตรธิดาจากการ

ประพฤติตนในทางที่ไมดีหรือในทางที่เส่ือมเสีย และหามปรามบุตรธิดาจากการทําความช่ัว  สอน

ใหบุตรธิดาต้ังอยูในความดี  ใหบุตรธิดาศึกษาศิลปวิทยา หาคูครองที่สมควรใหบุตรธิดา และมอบ

ทรัพยสมบัติใหบุตรธิดาในโอกาสอันสมควร  

2) ทิศเบ้ืองขวา ไดแก ครูอาจารย เพราะเปนทักขิไณยบุคคลควรแกการบูชาคุณ 

เนื่องจากครู อาจารยเปนผูที่มีความเมตตาและปรารถนาดีตอศิษยรองจากมารดาบิดา ครู อาจารย

เปนผูสอนวิธีการดําเนินชีวิต วิชาความรูตางๆ ซึ่งเปนความรูทั้งทางโลกและทางธรรม แกเรา ดังนั้น

ศิษยจะตองแสดงความกตัญูกตเวที และบํารุงครูอาจารย ผูเปนทิศเบ้ืองขวา โดยการลุกตอนรับ

ครูอาจารย  เขาไปหาครูอาจารย  ใฝใจเรียน  เรียนศิลปะวิทยาโดยเคารพ  ปรนนิบัติและชวย

บริการครูอาจารย  ขณะที่ครูอาจารยยอมอนุเคราะหศิษย โดยการฝกฝนแนะนําใหศิษยเปนคนดี 

สอนใหศิษยเขาใจแจมแจงในวิชาความรูที่ตนสอน  สอนศิลปะวิทยาที่ตนมีใหศิษยโดยสิน้เชิง  และ

ยกยองศิษยใหปรากฎในหมูคณะ  

3) ทิศเบ้ืองหลัง ไดแก บุตรภรรยาซึ่งเปนผูที่คอยเปนกําลังกายและกําลังใจสนับสนุน

ใหกับตน  สามีและภรรยาจึงตองแสดงความกตัญูกตเวทีตอกันและกัน โดยการยกยองและให

เกียรติแกกัน  ไมดูหมิ่นและไมนอกใจซึ่งกันและกัน สงเคราะหญาติมิตรทั้งสองฝายดวยดี  ขยันไม

เกียจครานในการงาน  

4) ทิศเบ้ืองซาย ไดแก มิตรสหาย เพราะมิตรสหายเปนผูชวยใหขามพนอุปสรรคภัย

อันตราย และเปนกําลังสนับสนุน ใหบรรลุความสําเร็จ  มิตรสหายจึงตองแสดงความกตัญู

กตเวทีตอกันและกัน ดังนี้ โดยการเผ่ือแผแบงปนส่ิงของที่ตนมีแกมิตรสหาย  พูดจามีน้ําใจตอกัน 

ชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีตนเสมอ รวมสุขรวมทุกข  มีความซ่ือสัตยจริงใจตอกัน  
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5) ทิศเบ้ืองลาง ไดแก คนรับใชและคนงาน เพราะคนรับใชและคนงานเปนผูชวยทําการ

งานตางๆ หกับผูที่เปนนาย ทําใหผูที่เปนนายอยูอยางมีความสุข  มีความสะดวกและความสบาย 

ผูที่เปนนายจึงตองแสดงความกตัญูกตเวทีตอคนรับใชและคนงานที่เปนทิศเบ้ืองลาง โดยการ

จัดหางานใหคนรับใชและคนงานทําตามความเหมาะสมกับกําลังความสามารถ  ใหคาจางรางวัล

สมควรแกงานและดูแลความเปนอยูของคนรับใชและคนงาน  จัดใหมีสวัสดิการที่ดี  จัดใหมีคา

รักษาพยาบาลในยามเจ็บไขแกคนรับใชและคนงาน  จัดหาของกิน ของใชพิเศษใหกับคนรับใชและ

คนงาน และจัดใหมีวันหยุดและเวลาพักผอนหยอนใจแกคนรับใชและคนงานตามโอกาสอันควร 

สวนคนรับใชและคนงานยอมตองอนุเคราะหและตอบแทนคุณของนาย โดยเร่ิมการงานกอนนาย 

เลิกงานหลังนาย  ทําการงานใหเรียบรอย  ถือเอาแตของท่ีนายให  และนําเกียรติคุณของนายไป

เผยแพร 

6) ทิศเบ้ืองบน ไดแก สมณพราหมณ หรือ พระภิกษุสงฆ เพราะพระภิกษุสงฆ เปนผูสูง

ดวยคุณธรรม เปนผูนําทางจิตใจแกผูครองเรือนหรือคฤหัสถ และเปนผูที่คอยแนะนําวิธีการดําเนิน

ชีวิตแกคฤหัสถตามหลักคําสอนของพระพุทธเจา   ดังนั้นคฤหัสถยอมตองแสดงความกตัญู

กตเวทีตอพระภิกษุสงฆผูเปนทิศเบ้ืองบน ดวยการคิดทําและพูดตอพระภิกษุสงฆดวยความเมตตา  

ตอนรับพระภิกษุสงฆดวยความเต็มใจ  และอุปถัมภพระภิกษุสงฆดวยปจจัยส่ี ขณะที่พระภิกษุ

สงฆตองอนุเคราะหคฤหัสถ ดวยความสํานึกในคุณของคฤหัสถที่นําขาวปลาอาหารมาใสบาตร

ถวายแดพระภิกษุสงฆ โดยการหามปรามคฤหัสถจากการกระทําความช่ัว  สอนใหคฤหัสถต้ังอยูใน

ความดี สอนคฤหัสถใหเขาใจในพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจาอยางแจมแจง และบอกทาง

ดําเนินชีวิตที่มีแตความสุขความเจริญใหกับคฤหัสถ 

ศาสตราจารยพิเศษ จํานงค ทองประเสริฐ  ซึ่งเปนอาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย1 กลาววาคุณธรรมเร่ืองความกตัญูกตเวทีวาจะเกิดข้ึนเอง ไมตองเรียกรอง 

หากบุคคลตางๆ ไดทําหนาที่ของตนตามสถานะที่ไมเหมือนกันในสังคมใหสมบูรณ  ซึ่งหนาที่ของ

บุคคลตางๆ มีปรากฏในคําสอนของพระพุทธเจาเร่ืองทิศ 6 เชน การทําหนาที่ของพอแมและลูก  

การทําหนาที่ของครูอาจารยและลูกศิษย   การทําหนาที่ของสามีและภรรยา  การทําหนาที่ของ

เจานายและลูกนอง   การทําหนาที่ของเพื่อน   และการทําหนาที่ของพระภิกษุสงฆและคฤหัสถ 

เปนตน  หากทุกคนในสังคมที่มีสถานะแตกตางกันไดทําหนาที่ของตนตามสถานะอยางถูกตอง

ครบถวนแลว ความกตัญูกตเวทีก็จะเกิดข้ึนเอง ไมตองเรียกรอง คือ ลูกจะมีความกตัญูกตเวที

                                                  
1 สัมภาษณ  ศาสตราจารยพิเศษ จํานงค ทองประเสริฐ,  อาจารยประจํามหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  3 มีนาคม 2552. 



 21 

ตอพอแมเอง ลูกศิษยก็จะมีความกตัญูกตเวทีตอครูอาจารย  สามีและภรรยาก็จะมีความกตญัู

กตเวทีตอกันและกัน   ลูกนองก็จะมีความกตัญูกตเวทีตอเจานาย เพื่อนก็จะมีความกตัญู

กตเวทีตอกัน และคฤหัสถก็จะมีความกตัญูกตเวทีตอพระภิกษุสงฆ 

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานอกจากจะสอนเร่ืองความกตัญูกตเวทีในสิงคาลก

สูตรแลวพระพุทธองคยังทรงกลาวสอนวาความกตัญูกตเวทีเปนมงคลขอที่ 25 ในมงคลทั้งหมด 

38 ขอ ในมงคลสูตร1   มงคลทั้ง 38 ประการ2นั้นเปนหลักธรรมปฏิบัติข้ันพื้นฐานที่มนุษยพึงมีและ

หากผูใดนําหลักธรรมทั้ง 38 ขอนี้ไปปฏิบัติก็จะประสบกับความสุขความเจริญ  พระพุทธองคตรัส

สรรเสริญบุคคลที่มีความกตัญูกตเวทีไวในทุลลภสูตรวาเปนบุคคลที่หาไดยากในโลก3  พระพุทธ

องคทรงสอนวาทั้งคฤหัสถหรือผูครองเรือน และผูแสวงหาความหลุดพนหรือพระภิกษุสงฆ ควรมี 

“ความกตัญูกตเวที” ตอผูที่ใหการอุปการะแกตน อันไดแก มารดาบิดา ครูอาจารย เปนตน  

เพราะการแสดงความกตัญูกตเวทีของคฤหัสถหรือผูครองเรือนจะทําใหชีวิตมีความเจริญรุงเรือง  

                                                  
1 พระสูตร และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ เลมที่ 1. (2537). (พิมพคร้ังที่ 3).  

กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกฏุราชวิทยาลัย. น. 117-118. 
2 มงคล 38 – 1. การไมคบคนพาล 2. การคบบัณฑิต 3. การบูชาบุคคลที่ควรบูชา 4. การ

อยูในถิ่นที่เหมาะสม  5. การมีบุญวาสนามากอน  6. การตั้งตนไวชอบ  7. การเปนพหูสูต  8. การมี

ศิลปะคือพูดดีทําดี   9. การมีระเบียบวินัยที่ดี  10. การกลาววาจาสัตยเปนสุภาษิต  11. การบํารุง

บิดามารดา  12. การสงเคราะหบุตร  13. การสงเคราะหภรรยา  14. การทํางานไมค่ังคาง  15. การ

ใหทาน   16. การประพฤติธรรม  17. การสงเคราะหญาติ  18. การทํางานที่ไมมีโทษ  19. การงด

เวนจากการทําบาป  20. การสํารวมจากการดื่มน้ําเมา  21. การไมประมาทในการทําความดี  22. 

การมีความเคารพ  23. การนอบนอมถอมตนไมจองหอง  24. การยินดีปกครองสมบัติตามมีตาม

ไดโดยสุจริต 25. การมีจิตกตัญูรูคุณของทานผูมีพระคุณ  26. การฟงธรรมตามกาลอันควร  27. 

การมีความอดทน  28. การเปนผูวางายสอนงาย  29. การไดเห็นตัวอยางสมณะผูสงบ 30. การ

สนทนาธรรมตามกาล 31. การมีความเพียรเผาผลาญความช่ัว  32. การประพฤติตัวบริสุทธิ์ดุจ

พรหม  33. การเห็นอริยสัจ  34. การทําพระนิพพานใหแจง  35. การมีจิตมั่นคงไมหวั่นไหวในโลก

ธรรม  36. การมีจิตไมเศราโศก  37. การมีจิตปราศจากธุลี  38. การมีจิตเกษม  จากหนังสือของ

พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต). (2540). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท.(พิมพคร้ังที่ 9). 

กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. น. 210-212. 
3 พระสูตร และอรรถกถาแปล อังคุตตรนิกาย ติกนบิาต เลมที่ 1 ภาคที ่3. (2536). (พิมพ

คร้ังที่ 3). กรุงเทพฯ: โรงพมิพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 528. 
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ขณะที่การแสดงความกตัญูกตเวทีของผูที่ตองการแสวงหาความหลุดพนคือพระภิกษุสงฆ จะทํา

ใหการปฏิบัติธรรมเจริญกาวหนา   เนื่องจากอํานาจของจิตที่เปนกุศลจากความกตัญูกตเวที   

แตในทางตรงขามความคิดดูหมิ่นมารดาบิดา  และครูอาจารย จะเปนภัยตอตนเอง ถาเปนคฤหัสถ 

หรือผูครองเรือนก็จะมีชีวิตที่ไมเจริญเพราะจะไมเปนที่รักของผูอ่ืน  และหากเปนผูที่บําเพ็ญสมณ

ธรรม จะทําใหการปฏิบัติธรรมไมเจริญ และไมสามารถหลุดพนจากกิเลสได 

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงกลาวถึงคุณของบุคคลที่มีความเปนคนกตัญู

กตเวทีไวในอกตัญุตาสูตร1 วา บุคคลผูประกอบดวยธรรม 4 ประการ เหมือนถูกเชิญมา

ประดิษฐานไวในสวรรค    คือ  1. บุคคลผูประกอบดวยกายสุจริต   2. บุคคลผูประกอบดวยวจี

สุจริต  3. บุคคลผูประกอบดวยมโนสุจริต  4. บุคคลผูเปนคนกตัญูกตเวที  และพระพุทธเจาทรง

กลาวสอนวาบุคคลที่เปนบัณฑิต ซึ่งหมายถึงบุคคลที่ฉลาดนั้นจะดําเนินชีวิตของตนโดยการใช

ปญญา จะตองเปนคนกตัญูกตเวที และรูจักคบหากัลยาณมิตรที่ดี2    

ในพระไตรปฏกและอรรถกถา โดยเฉพาะในพระสูตรพระพุทธเจาไดตรัสเลาตัวอยางใน

ชาดกมากมายเกี่ยวกับอดีตชาติของพระองคเมื่อคร้ังยังทรงเปนพระโพธิสัตววาพระองคไดบําเพ็ญ

บารมีโดยการแสดงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา อาจารย  มิตรสหาย และ ผูที่มีอุปการคุณ

ตอพระองคอยางไรบาง   เพราะพระองคทรงทราบวามารดาบิดามีพระคุณอันไมสามารถประมาณ

ได และการตอบแทนคุณของทานทั้งสองก็จะสงผลใหไดรับความสุขทั้งในชาตินี้และชาติหนา 

ดังนั้นไมวาพระองคจะเสวยพระชาติเปนสัตวเดรัจฉานหรือมนุษย  พระองคก็ทรงแสดงความเปน

บัณฑิต คือแสดงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาและผูที่มีอุปการคุณตอพระองค สุดกําลัง

ความสามารถที่จะทําได แมกระทั่งยอมที่จะสละชีวิตของพระองคเองเพื่อตอบแทนคุณมารดาบิดา  

และการแสดงความกตัญูกตเวทีของพระองคในแตละชาตินั้นก็ยังตองประกอบกับคุณธรรมขอ

อ่ืน เชน ความเมตตา และตองใชปญญาประกอบดวยทุกคร้ัง 
 
 
 
 

                                                  
1 พระสูตร และอรรถกถาแปล อังคุตตรนิกาย จตุกนิบาต เลมที่ 2. (2536).(พิมพคร้ังที่ 3).  

กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 566. 
2 พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต). (2546). พุทธธรรม. (พิมพคร้ังที่ 11). กรุงเทพฯ: โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. น. 630. 
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2.2.1  “ความกตัญูกตเวที”  ในชาดกท่ีพระโพธิสัตวเปนสัตวเดรัจฉาน 
 

ตัวอยางของพระชาติที่พระพุทธองคทรงเคยถือกําเนิดเปนสัตวเดรัจฉานและไดแสดง

ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา อาจารย  มิตรสหาย และ ผูที่มีอุปการคุณตอพระองค  มี

ปรากฏในสังขปาลชาดก1  ในนันทิยมิคราชชาดก2 ในสาลิเกทารชาดก3  และ ในเตสกุณชาดก4 

เปนตน 

ในสังขปาลชาดก  พระโพธิสัตวเกิดเปนพญานาคช่ือสังขปาลนาคราช  สังขปาลนาคราช

ต้ังพระทัยอยางมั่นคงที่จะรักษาอุโบสถศีล โดยจะทรงข้ึนมาจากนาคพิภพเพื่อมารักษาอุโบสถศีล

ในเมืองมนุษย เนื่องจากทานไมสามารถรักษาอุโบสถศีลในนาคพิภพได  คร้ังหนึ่งเมื่อทานกําลัง

รักษาอุโบสถศีลอยูในเมืองมนุษย มีกลุมชาวบานเห็นทานกําลังนอนอยูก็ตองการที่จะจับทานมา

เปนอาหาร จึงเอาหลาวแทงที่ตัวสังขปาลนาคราช   แมวาสังขปาลนาคราชจะเจ็บปวดอยางมาก

แตทานก็ไมไดตอสูและขัดขืน ทานยังไมโกรธชาวบานเหลานั้นอีกดวย  เนื่องจากทานไดสมาทาน

ศีลและต้ังใจที่จะสละชีวิตทานเปนทาน แตในขณะนั้นชายผูหนึ่งมีชื่อวาอาฬาระไดเดินผานมาทาง

นั้น  ทานอาฬาระจึงไดชวยไถชีวิตสังขปาลนาคราช  จากชาวบานเหลานั้น  สังขปาลนาคราชรูสึก

สํานึกในพระคุณที่ทานอาฬาระไดชวยชีวิตของตนไวจึงเชิญทานอาฬาระไปยังนาคพิภพ  เพื่อ

แสดงความกตัญูกตเวทีสังขปาลนาคราชประทานยศและนางนาคสามรอยนางใหแกทาน   

อาฬาระ   นอกจากนั้นสังขปาลนาคราชยังทรงดูแลทานอาฬาระเหมือนมารดาบิดาของทาน5 

สังขปาลนาคราชไดแสดงตนเปนตัวอยางวามนุษยควรมีความกตัญูกตเวทีตอผูที่มี

อุปการะกับตน แมทานสังขปาลจะเปนนาคราชซึ่งเปนสัตวเดรัชฉาน ทานก็มีความกตัญูตอทาน

อาฬาระเปนอยางมาก เพราะทานอาฬาระไดชวยชีวิตตนไว   สังขปาลนาคราชจึงดูแลปรนนิบัติตอ

                                                  
1 พระสูตร และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก เลมที ่3  ภาคที่ 7.  (2537).   (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 669-693. 
2 พระสูตร และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก เลมที ่3  ภาคที่ 5.  (2537).  (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 105-113. 
3 พระสูตร  และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก เลมที่ 3 ภาคที่ 6.  (2537).  (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 352-360. 
4 พระสูตร และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก เลมที ่3  ภาคที่ 7.  (2537).   (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 545-578. 
5 เร่ืองเดียวกนั, น. 669-693. 
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ทานอาฬาระเหมือนมารดาบิดาของตน  นอกจากสังขปาลนาคราชจะมีคุณธรรมเร่ืองความกตัญู

กตเวทีตอผูที่มีอุปการะกับตนแลว ทานสังขปาลนาคราชยังเปนผูที่มีศีล มีความเมตตา คือมีความ

อดทนและอดกล้ันตอความโกรธและความเจ็บปวดที่มีชาวบานมาทํารายตนโดยการไมโกรธตอบ

และไมตอบโตโดยการทํารายผูอ่ืน   ดังนั้นชาวไทยพุทธควรนําคําสอนเร่ืองความกตัญูกตเวทีใน

ชาดกนี้มาประยุกตใชในชีวิตประจําวันของตนโดยการแสดงความกตัญูรูคุณของผูที่ใหการ

อุปการะกับเราและแสดงความกตเวทีคือตอบแทนคุณของผูที่มีพระคุณตอเราเม่ือมีโอกาสและการ

ตอบแทนผูที่ใหการอุปการะกับเรานั้น จะตองต้ังอยูบนรากฐานของคุณธรรมขออ่ืนๆดวย คือควร

เปนความกตัญูกตเวทีที่ประกอบดวยศีล และความเมตตา อยางไรก็ตามในสังคมไทยยคุปจจบัุน

กลับมีกลุมบุคคลประเภทหนึ่งที่คอยหาโอกาสแสวงหาผลประโยชนใสตนและพรรคพวกของตน

โดยอาศัยความกตัญูกตเวทีของผูอ่ืน บุคคลประเภทนี้จะยื่นมือเขาไปใหความชวยเหลือกอน 

หรือใหการอุปการะแกเรากอน แลวหาโอกาสทวงบุญคุณจากเราในอนาคต เชนการใหเราชวยหา

ยาเสพติดใหเขาเสพ หรือการใหชวยเขาขนของหนีภาษี  ซึ่งเปนส่ิงที่ผิดศีลและผิดกฎหมาย เปน

การแสดงความกตัญูกตเวทีที่ไมถูกตอง เราสามารถปฏิเสธได คือเราควรปฏิเสธทั้งการรับความ

อุปการะจากบุคคลประเภทนี้ต้ังแตแรก เพราะบุคคลประเภทนี้ใหการอุปการะดวยความไมบริสุทธิ์

ใจ และเราควรปฏิเสธที่จะตองตอบแทนคุณผูที่ใหการอุปการะแกเราดวยวิธีการที่ผิดศีลและผิด

กฏหมาย  เนื่องจากการใหความอุปการะแกผูอ่ืนกอนเพื่อที่จะเรียกรองเอาผลตอบแทนในอนาคต

เปรียบเสมือนการขายสินคาโดยการยัดเยียดสินคาใหผู อ่ืนกอน   คนที่รับสินคานั้นมาจึงไม

จําเปนตองจายเงินหรือใหผลตอบแทนสําหรับสินคานั้น   เพราะผูที่ขายสินคายอมไมมีบุญคุณตอผู

ซื้อสินคาและผูที่รับสินคานั้นมาก็ไมไดรับสินคานั้นดวยความเต็มใจแตถูกยัดเยียดใหรับสินคานั้น 

การใหความอุปการะแกผูอ่ืนตองทําดวยความบริสุทธิ์ใจ และทําดวยกุศลจิตเหมือนที่ทานอาฬาระ

ชวยชีวิตทานสังขปาลนาคราชโดยมิไดหวังผลตอบแทน  แตทานสังขปาลนาคราชตองการที่จะ

ตอบแทนทานอาฬาระเองดวยความเต็มใจ  ดังนั้นผูที่ทําการตอบแทนคุณของผูอ่ืนก็ตองทําดวย

ความยินดีและมีความสุข ไมใชทําการตอบแทนโดยถูกบังคับใหทํา 

ในนันทิยมิคราชชาดก1พระโพธิสัตวเกิดเปนกวางช่ือนันทิยะ  กวางนันทิยะเปนกวางที่มี

ศีลและเล้ียงดูมารดาบิดาของตน  สมัยนั้นพระเจาโกศลไดเปนกษัตริยมีพระทัยชอบการลากวาง  

ขาราชบริพารของพระองคจึงไดลอมสวนปาแหงหนึ่งแลวเขาไปในปาตอนกวางมารวมกันไวในสวน

นั้น  ขณะที่ขาราชบริพารเหลานั้นเขาไปตอนกวางในปา  กวางนันทิยะเห็นแลวคิดวา วันนี้ตนจะ

                                                  
1 พระสูตร  และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก เลมที่ 3 ภาคที่ 5.  (2537).  (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 105-113. 



 25 

สละชีวิตเปนทานใหมารดาบิดาของตนแลวคิดอุบายหลอกขาราชบริพารเหลานั้นเห็นแตตนเทานั้น

ไมใหเห็นมารดาบิดาของตน   เมื่อกวางนันทิยะถูกตอนเขาไปในสวนรวมกับกวางตัวอ่ืนๆ           

ขาราชบริพาร ก็ไปทูลใหพระราชาทรงทราบ ต้ังแตนั้นมา พระราชาก็เสด็จไปยิงกวางในสวนเอง

บาง  บางทีก็ทรงสงขาราชบริพารไปยิงกวางมาใหพระองคทีละตัว  กวางเหลานั้นไดต้ัง

กําหนดเวลากันเองวาหากถึงคราวของกวางตัวใดที่จะตองถูกยิง กวางตัวนั้นจะตองไปยืนอยูในที่ที่

เหมาะสมแหงหนึ่งเพื่อใหพระราชาหรือขาราชบริพารยิงกวางนั้นได  ตลอดเวลาที่ยังไมถึงคราวของ

กวางนันทิยะ   กวางนันทิยะก็ได ด่ืมน้ําและกินหญาในสวนนั้น   แมวากวางนันทิยะจะมี

ความสามารถที่จะกระโดดขามร้ัวหนีไปได  แตกวางนันทิยะก็ไมทําเพราะคิดวาตนไดกินน้ําและ

หญาในสวนของพระราชาแลวจึงเปนหนี้ตอพระราชา  เมื่อตนไดอยูทามกลางหมูกวางนี้มาหลาย

วันแลว  การที่ตนจะหนีไปตัวเดียวโดยไมชวยกวางตัวอ่ืนๆนั้นเปนส่ิงที่ไมสมควร  วันตอมาเมื่อถึง

คราวของกวางนันทิยะที่จะถูกยิง  พระราชาไดเสด็จมาที่สวนพรอมดวยขาราชบริพารจํานวนมาก

แลวเห็นกวางนันทิยะยืนอยู  จึงทรงโกงลูกธนูหมายจะยิงกวางนันทิยะ แตกวางนันทิยะไมหนี

เหมือนสัตวอ่ืนที่กลัวความตาย  กลับแผเมตตาไปยังพระราชาและขาราชบริพารทั้งหลายแลวยืน

ใหเปนเปาโดยไมกระดิก  ดวยอํานาจของความเมตตาที่กวางนันทิยะแผไปใหพระราชา  พระราชา

จึงไมสามารถปลอยลูกศรออกไป กวางนันทิยะทูลใหพระราชาทรงปลอยลูกศร แตพระราชาตรัสวา

ไมสามารถปลอยออกได   กวางนันทิยะจึงกลาววา  ถาเชนนั้นพระองคก็ทรงรูคุณธรรมของผูมี

คุณธรรม  เมื่อพระราชาทรงเล่ือมใสพระโพธิสัตว แลวตรัสวา ขอทานจงยกโทษใหกับฉัน กวาง

นันทิยะจึงไดโอกาสขอพระราชทานอภัยทานแกกวางทั้งหลายทุกตัวทั้งในสวนนั้นและในปา 

รวมทั้งสัตวทุกตัวทุกชนิดจากพระราชา ขอใหพระราชาทรงประดิษฐานอยูในศีล 5   และ

ครองราชยโดยธรรม  แลวกวางนันทิยะจึงกลับไปเยี่ยมพอแม จะเห็นวากวางนันทิยะนั้นมีความ

กตัญูกตเวทีตอทุกๆทาน ไมวาจะเปนมารดาบิดาของทานเอง, พระราชา ตลอดจนถึงสัตว

ทั้งหลายที่มีชีวิตรอบตัวของทาน 

กวางนันทิยะไดแสดงเปนตัวอยางวา การแสดงความกตัญูกตเวทีนั้นไมใชการรูคุณ

และตอบแทนคุณแตเฉพาะมารดาบิดาของตนเทานั้น แตยังตองมีความกตัญูกตเวทีตอบุคคล

อ่ืน สัตวอ่ืน และส่ิงอ่ืนๆรอบขางตัวเราดวย เพราะบุคคลอ่ืน สัตวอ่ืน และส่ิงอ่ืนๆรอบขางตัวเรานั้น

ยอมมีอุปการะตอเราไมมากก็นอย คนเราไมสามารถอยูอยางโดดเด่ียวในโลกน้ีโดยไมพึ่งคนอ่ืน ส่ิง

อ่ืนหรือธรรมชาติรอบตัวเราได  เชน อากาศ  น้ํา  ตนไม  เปนตน  ดังนั้นเราตองมีความกตัญู

กตเวทีตอผูที่ใหการอุปการะตอเรา และส่ิงตางๆที่มีคุณตอเรา  โดยเราตองใหความรัก ความเคารพ

ตอคนอ่ืน หรือส่ิงอ่ืนรอบขางเรา   แลวเราก็จะเปนที่รัก เปนที่เคารพของคนอ่ืน หรือส่ิงอ่ืนรอบขาง

ตัวเราเชนกัน นอกจากนั้นเรายังควรใชปญญาของเราพิจารณารอคอยเวลาที่จะตอบแทนบุญคุณ
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ในอนาคตเมื่อมีโอกาส เหมือนดังเชนกวางนันทิยะที่ใชปญญารอคอยเวลาที่จะแสดงธรรมแก

พระราชาเพื่อที่จะทําใหพระราชาต้ังอยูในศีลและใหอภัยทานแกกวางทั้งหลายทั้งในสวนและในปา

รวมถึงสัตวอ่ืนๆในปาทุกตัวดวย 

ในสาลิเกทารชาดก  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติ เปนลูกของพญานกแขกเตาในฝูงนก

แขกเตาเมื่อลูกของพญานกแขกเตาโตข้ึนก็มีรูปงามและมีกําลังมาก  เมื่อบิดาของทานแกก็ใหทาน

ปกครองฝูงนกแขกเตาแทน  ต้ังแตนั้นมาทานก็ไมยอมใหมารดาบิดาบินไปหากนิ เมือ่ทานบินไปปา

หิมพานต จิกกินขาวสาลีในปาจนอ่ิมแลวเวลาบินกลับก็คาบอาหารที่พอเพียงมาเล้ียงมารดาบิดา

ดวย ตอมาวันหนึ่งนกแขกเตาบางตัวในฝูงบินไปที่แควนมคธแลวเห็นคนหวานขาวสาลีในไรจึงบิน

กลับมาบอกพญานกแขกเตา   พญานกแขกเตาพรอมดวยฝูงนกแขกเตาก็บินไปที่ไรของพราหมณ

คนหนึ่งจิกกินขาวสาลี ลูกจางของพราหมณทานนั้นพยายามที่จะหามแตไมสามารถหามได นก

แขกเตาพากันจิกกินขาวสาลีจนอ่ิมแลวก็บินกลับไปปากเปลากันทุกตัว  ยกเวนพญานกแขกเตา

เพียงตัวเดียวเทานั้นที่รวบรวมขาวสาลีเปนอันเดียวกัน คาบดวยจะงอยปาก บินนําหนาฝูงนกแขก

เตา แลวนําขาวสาลีที่รวบรวมไวนั้นมาใหมารดาบิดาของตนกิน  ในวันตอมาฝูงนกแขกเตานั้นก็พา

กันบินมาจิกกินขาวสาลีในที่นั้นอีก ลูกจางของพราหมณก็ไมอาจหามได จึงไปบอกพราหมณ  

พราหมณส่ังใหลูกจางทําบวงดักนกแลวจับนกทั้งเปนมาใหตน เมื่อลูกจางทําบวงดักจับพญาแขก

เตาไดแลวก็นําพญาแขกเตานั้นมาใหพราหมณ  พราหมณถามพญานกแขกเตาดวยความเอ็นดูวา

เพราะเหตุใดพญาแขกเตาจิกกินขาวสาลีแลวยังตองคาบขาวสาลีไปอีกดวย  พญานกแขกเตาตอบ

พราหมณวา บุตรของตนยังเล็กอยู ขนปกก็ยังไมข้ึน  ตนเล้ียงบุตรเหลานั้นเพื่อใหบุตรเล้ียงตนบาง

ในอนาคต และมารดาและบิดาของตนก็แกแลว  ตนจึงคาบขาวสาลีไปใหทานทั้งสอง  และยังมีนก

ที่ขนปกหลุดหมดแลว เปนนกทุพพลภาพ ตนตองการบุญจึงไดใหขาวสาลีแกนกเหลานั้น บัณฑิต

ทั้งหลายกลาววาการทําบุญนั้นเปนขุมทรัพย เมื่อพราหมณฟงพญานกแขกเตาแลวเกิดจิตเล่ือมใส  

อนุญาตใหพญานกแขกเตาพรอมดวยฝูงนกแขกเตากินขาวสาลีไดตามความตองการ  พญานก

แขกเตาจึงกลาวกับพราหมณวาทานจงเปนผูไมประมาทเถิด  ขอทานจงใหทาน และเล้ียงดูมารดา

บิดาผูแกเฒา1  

ชาดกเรื่องพญานกแขกเตาไดสะทอนใหเห็นถึงวิถีของชาวไทยพุทธในแงของครอบครัว

คือหากลูกยังเปนเด็ก มารดาบิดาก็จะเล้ียงดูและใหการอบรมส่ังสอนแกลูกจนลูกเติบใหญ และลูก

สามารถหาเล้ียงชีพดวยตนเอง  และในทางกลับกันหากมารดาบิดาแกตัวลงและอาจไมสามารถ

                                                  
1 พระสูตร และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก  เลมที ่3 ภาคที่ 6.  (2537).  (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 352-360. 
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ชวยเหลือตนเองไดลูกที่เติบใหญแลวก็จะเล้ียงดูและปรนนิบัติมารดาบิดาของตนเพื่อแสดงความ

กตัญูกตเวทีตอทานทั้งสอง  การดูแลและปรนนิบัติมารดาบิดาของตนจะเปนการแสดงตัวอยางที่

ดีของการมีความกตัญูกตเวทีใหกับลูกของตน  ทําใหลูกซึมซับและเห็นคุณคาของการมีความ

กตัญูกตเวทีทุกๆวันโดยไมรู ตัว  การที่มารดาบิดาเล้ียงดูลูกที่ยังเปนเด็กนั้นก็ไมไดหวัง

ผลตอบแทนในภายหนาวาลูกของตนจะเล้ียงตนเพื่อการตอบแทนในอนาคต แตเล้ียงดวยความรัก 

ความเมตตาที่มีตอลูกอยางบริสุทธิ์ใจ ลูกจึงควรดูแลเอาใจใสทานทั้งสองเมื่อมีโอกาส  ไมใชทํา

การดูแลทานทั้งสองเพียงการทําตามหนาที่เทานั้น เพราะพระคุณที่ทานทั้งสองเล้ียงดูเรามาต้ังแต

เล็กนั้นมีมากมายมหาศาลที่เกินกวาจะพรรณนาได  นอกจากการเก้ือกูลกันของคนในครอบครัว

แลว เราควรใหความเกื้อกูลกับคนในชุมชนหรือสังคมเดียวกันที่ดอยโอกาสกวาเรา เชนการให

ความชวยเหลือแกคนพิการ และชวยเหลือแกเด็กกําพรา เปนตน ซึ่งเปนการแสดงความกตัญู

กตเวทีตอชุมชนหรือสังคมที่ตนอยู 

ชาดกนี้ยังแสดงใหเห็นวาผูที่มีความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของตนสามารถรอด

พนจากภัยอันตรายที่กําลังเกิดข้ึนกับตนได  เพราะผูที่มีความกตัญูกตเวทีจะเปนผูที่มีกุศลจิต 

คิดที่จะชวยเหลือดูแลผูที่มีพระคุณใหพนจากทุกข เชนในเร่ืองของพญานกแขกเตานี้ พญานกแขก

เตาคิดที่จะนําอาหารมาเล้ียงดูมารดาบิดาของตนซ่ึงเปนกุศลมาก จึงทําใหเกิดกุศลกรรม (กรรมที่

เกิดจากการคิดดี ทําดี) ตอพญานกแขกเตา คือทําใหพราหมณเกิดจิตเล่ือมใส และอนุญาตให

พญานกแขกเตาและฝูงนกแขกเตากินขาวสาลีในไรของตนไดตามที่ตองการ  ชาวไทยพุทธต้ังแตใน

อดีตจนถึงปจจุบันใหความยกยองสรรเสริญบุคคลที่มีความกตัญูกตเวทีตอทั้งมารดาบิดาของ

ตน ครูอาจารย และบุคคลอ่ืนหรือส่ิงอ่ืนที่ไดใหการอุปการะกับตน  

ในเตสกุณชาดก พระโพธิสัตวเกิดเปนนกแขกเตาที่ไดรับการเล้ียงดูจากพระราชา

เปรียบเสมือนพระโอรส  ทานเปนบัณฑิตเปนผูสอนธรรมแกพระราชาและขาราชบริพาร  ทานกลาว

สอนวากําลังของปญญาเปนกําลังที่ประเสริฐยอดเย่ียมกวากําลังทั้งหลาย  เพราะปญญาสามารถ

ชวยใหไดรับเกียรติยศ และลาภสักการะ  คนในโลกนี้เมื่อประกอบดวยปญญาแลว แมเมื่อมีความ

ทุกขเกิดข้ึนก็ยอมไดรับความสุข  เพราะคนที่ประกอบดวยปญญาจะเพียรในการประพฤติธรรม 

เพราะธรรมที่บุคคลประพฤติแลว ยอมนําความสุขมาให และเมื่อประพฤติธรรมในโลกนี้แลว ก็จะ

สามารถไปสูสวรรคได  การประพฤติธรรมในโลกนี้ก็คือการประพฤติธรรมในพระราชมารดาพระ

ราชบิดา ในพระราชโอรสและพระอัครมเหสี ในมิตรและอํามาตย ในชาวบานและ ในสมณะและ
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พราหมณทั้งหลาย  คือตองรูหนาที่ของตนในการปฎิบัติตอคนรอบขางกายของเรา ซึ่งจะนํา

ความสุขมาใหตัวเราเองและคนรอบขางทั้งในโลกนี้และโลกหนา1 

การประพฤติธรรมในเตสกุณชาดกเปนการกลาวถึงความสัมพันธของผูที่ใหการอุปการะ

และผูที่ถูกอุปการะ เชน  พอแมกับลูก  ครูอาจารยกับลูกศิษย  สามีกับภรรยา นายกับบาว 

พระราชากับประชาชน เปนตน  ทั้งผูที่ใหและผูที่รับตองรูจักบทบาทและหนาที่ของตนซ่ึงจะ

แตกตางกันไปตามแตละฐานะ  การทดแทนบุญคุณหรือแสดงความกตัญูกตเวทีจึงตองใช

จริยธรรมและปญญาเปนส่ิงประกอบ แตมีชาวไทยพุทธในปจจุบันบางกลุมที่รับเอาแนวคิดเร่ือง

การทดแทนบุญคุณหรือแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูที่มีพระคุณโดยขาดการไตรตรองดวย

ปญญาถึงความถกูตองและเหมาะสม เชน ชาวไทยพุทธบางกลุมทางภาคเหนือมีคานิยมใหลูกสาว

ของตนขายตัวเพื่อแสดงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา เพราะลูกสาวจะไดนําเงินมาใหมารดา

บิดามาใชจายมากๆ  สามารถสรางบานสวยๆ ใหมารดาบิดาอยูอยางเชิดหนาชูตา  ซึ่งเปนคานิยม

ที่ไมถูกตอง  ลูกสาวคนนั้นจะตองใชปญญาคิดไตรตรองกอนวาหากตนไมขายตัว มารดาบิดาของ

ตนจะอดตายหรือไม และตนเองสามารถหางานอ่ืนทําที่ไมผิดศีลธรรมเพื่อชวยมารดาบิดาของตน

ในการดําเนินชีวิตไดหรือไม  เพราะการขายตัวเปนการแสดงถึงความมักงายที่ตองการไดเงินมา

มากๆโดยที่ไมตองทํางานหนัก   พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดแสดงความคิดเห็นในคานิยมการ

ทดแทนบุญคุณมารดาบิดาดวยการเปนโสเภณีวาเปนส่ิงที่ไมถูกตอง  เปนคานิยมที่ผิด เพราะการ

แสดงความกตัญูกตเวทีตองถูกธรรมะ ถูกหลักการ  มารดาบิดาไมควรเห็นแกประโยชนสวนตน 

และตองพยายามยับยั้งบุตรสาวของตนไมใหไปทําส่ิงที่ไมถูกตอง วิธีการนี้ไมใชการแสดงความ

กตัญูกตเวที  เชนเดียวกับการที่ลูกไปขโมยของของผูอ่ืนมาใหมารดาบิดาเพื่อแสดงความกตญัู

กตเวทีนั้นเปนส่ิงที่ถูกตองหรือไม2   ดังนั้นในการทําหนาที่เพื่อแสดงความกตัญูกตเวทีตอ ผูที่มี

อุปการคุณตอเรานั้นจะตองใชศีลและปญญาประกอบควบคูกันดวย 
 
 
 
 

                                                  
1 พระสูตร  และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก เลมที่ 3 ภาคที่ 7.  (2537).   (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 545-578. 
2 สตรีในพุทธศาสนา บทสัมภาษณพระธรรมปฏก (ประยุทธ ปยุตฺโต). (มีนาคม-เมษายน 

2536). ใน เสขิยธรรม 3. น. 12. 
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2.2.2  “ความกตัญูกตเวที” ในชาดกท่ีพระโพธิสัตวเปนมนุษย 
 

ตัวอยางของชาติที่พระโพธิสัตวเกิดเปนมนุษยและไดแสดงความกตัญูกตเวทีที่

ประกอบดวยปญญาตอมารดาบิดา อาจารย  มิตรสหาย และผูที่มีอุปการคุณตอพระองคนั้นมี

ปรากฏในโสณนันทชาดก1  ในชัยทิสชาดก2  และในสุวรรณสามชาดก3   เปนตน 

ในโสณนันทชาดก พระโพธิสัตวเกิดเปนบุตรของพราหมผูมั่งมีคนหนึ่งกับนางพราหมณี 

ทานมีชื่อวาโสณกุมารและนองชายชื่อนันทกุมาร ทานและนองชายไมมีความตองการที่จะแตงงาน  

แตตองการออกบวชเม่ือมารดาและบิดาถึงแกกรรมแลว  มารดาและบิดาเห็นวาโสณกุมารและ

นองชายยังหนุมอยูยังสามารถละกามารมณตางๆได   มารดาและบิดาของโสณกุมารจึงอยากที่จะ

บวชตามบุตรชายทั้งสองของตน และสละทรัพยทั้งหมดของตนใหทาน  เมื่อทั้งคนส่ีออกบวชแลวก็

ไปสรางที่อยูในปา โสณกุมารและนองชายนันทกุมารก็ชวยกันปฏิบัติมารดาและบิดา ทุกเชาจะ

จัดหาน้ําลางหนาและต้ังน้ําใหมารดาและบิดาด่ืม  แลวไปกวาดที่อยูและบริเวณรอบๆ  เสร็จแลวก็

ไปหาผลไมรสอรอยจากในปามาใหมารดาและบิดาบริโภค เมื่ออากาศรอนก็หาน้ําเย็นมาใหอาบ 

และทําการบีบนวดใหมารดาและบิดา โสณกุมารและนันทกุมารชวยกันปฏิบัติมารดาและบิดาอยู

ระยะหนึ่ง  นันทกุมารก็คิดจะทําความดีแตเพียงคนเดียวจึงรีบออกไปหาผลไมในปานํามาให

มารดาและบิดาบริโภคกอนที่โสณกุมารจะกลับมา  ผลไมที่นันทกุมารนํากลับมาใหมารดาและ

บิดาบริโภคนั้นมีทั้งดีและไมดีปนกันไปเพราะรีบนํากลับมา เมื่อมารดาและบิดาบริโภคแลวก็

สมาทานอุโบสถ  ดังนั้นเมื่อโสณกุมารนําผลไมที่เลือกอยางดีแลวมาใหมารดาและบิดา  มารดา

และบิดาก็ไมบริโภคอีกเพราะบริโภคไปแลว  โสณกุมารจึงบอกนันทกุมารใหคอยตนนําผลไม

กลับมากอนแลวคอยใหมารดาและบิดาบริโภคพรอมกัน เพราะผลไมที่นันทกุมารนํากลับมามีทั้งดี

และไมดีปนกัน เนื่องจากโสณกุมารเกรงวามารดาและบิดาของตนจะลมปวยหากกินอาหารที่ไมดี  

แตนันทกุมารไมยอมทําตามคําพูดของพี่ชาย โสณกุมารจึงขับไลนันทกุมารออกไป  ในที่สุดเมื่อ

นันทกุมารสํานึกในความผิดของตนแลวก็กลับมาขอขมาโทษจากโสณกุมาร  โสณกุมารใหอภัย

                                                  
1 พระสูตร  และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก เลมที่ 4 ภาคที่ 1.  (2537).  (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 285-323. 
2 พระสูตร  และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก เลมที่ 3 ภาคที่ 7.  (2537).  (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 340-369. 
3 พระสูตร  และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก เลมที่ 4 ภาคที่ 2.  (2537).  (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 155-213. 
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แกนันทกุมารและแบงหนาที่การปรนนิบัติมารดาและบิดาแกนันทกุมาร   โสณกุมารกลาว

สอนนันทกุมารวามารดาและบิดามีคุณอันใหญหลวงจึงอยาประมาทในการดูแลทานทั้งสอง1 

การแสดงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา ครูอาจารย  มิตรสหาย และ ผูที่มีอุปการ-

คุณนั้นจะตองใชปญญาประกอบดวย  นันทกุมารตองการแยงพี่ชายโสณกุมารทําความดีแตเพยีงผู

เดียว โดยแยงหนาที่การดูแลและปรนนิบัติมารดาบิดาจากพี่ชาย  จึงรีบไปนําผลไมทั้งที่ดีและไมดี

มาใหมารดาบิดาบริโภค โดยไมไดคิดวาผลไมที่มีทั้งดีและไมดีเหลานั้นสามารถทํารายสุขภาพของ

มารดาบิดาได  ซึ่งตางจากโสณกุมารที่มีความคิดที่รอบคอบกวา อยากใหมารดาบิดาบริโภคแต

ผลไมที่ดีมีรสอรอย ทานจะไดมีสุขภาพที่แข็งแรง   คําสอนที่แฝงในโสณนันทชาดกก็เหมือนกับคํา

สอนที่แฝงในเตสกุณชาดกคือจะตองใชศีลและปญญาประกอบควบคูกันในการแสดงความ

กตัญูกตเวทีตอผูที่มีอุปการคุณตอเรา เพื่อใหความเพียรพยายามทําการตอบแทนของเราตอผูที่

มีพระคุณเปนกุศลที่มีคุณคาอยางแทจริง  เพราะหากเราเพียงแตทําการตอบแทนโดยไมไดทํา

อยางเต็มกําลังความสามารถเชนการนําอาหารที่ไมอยูในสภาพที่ดี คือ กําลังจะเนาเสีย ไปใหผูที่มี

บุญคุณตอเรา เราอาจจะไมไดกุศลใดๆเลย หรืออาจจะไดเพียงกุศลเล็กนอยเทานั้น เพราะผูที่มี

บุญคุณตอเราไมสามารถนําของนั้นไปใชประโยชนได  หรือหากเราทําการตอบแทนในทางที่เปน

โทษ เชน การไปขโมยของผูอ่ืนมาใหผูมีพระคุณของเรา  นอกจากเราจะไมไดกุศลใดๆแลว เรายัง

ไปทําส่ิงที่เปนอกุศลดวย   การตอบแทนในทางที่เปนโทษจึงไมถือเปนการตอบแทนตอผูที่มี

พระคุณของเรา 

ในชัยทิสชาดก พระโพธิสัตวทรงถือกําเนิดเปนพระโอรสของพระเจาชัยทิสซึ่งเสวยราช

สมบัติอยูในกบิลนคร  พระโอรสมีพระนามวาอลีนสัตตุกุมาร  เมื่ออลีนสัตตุกุมารเจริญวัยแลว ทรง

เลาเรียนศิลปศาสตรจนสําเร็จ ไดเปนอุปราช  อลีนสัตตุกุมารทรงแสดงความกตัญูกตเวทีตอพระ

ราชบิดาโดยการสละชีวิตแทนพระราชบิดา ไปเปนอาหารใหยักษกินตนแทนพระราชบิดา เมื่อยักษ

เห็นอลีนสัตตุกุมารก็ชื่นชมในความกลาหาญและความกตัญูกตเวทีของพระองค จึงปลอย

พระองคกลับไป  อลีนสัตตุกุมารนอกจากไดแสดงความกตัญูกตเวทีของพระองคตอพระราชบิดา

แลว ยังสามารถทําใหยักษกินคนตนนั้นต้ังอยูในศีล 5  และที่จริงแลวยักษตนนั้นก็ไมใชยักษแตเปน

คนที่ถูกยักษนําไปเล้ียงต้ังแตเล็ก ยักษตนนั้นเมื่อไดฟงธรรมจากอลีนสัตตุกุมารจึงออกบวชเปน

                                                  
1 พระสูตร  และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก  เลมที่ 4 ภาคที่ 1.  (2537). (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 285-323. 
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ดาบส1  จะเห็นไดวาอลีนสัตตุกุมารทรงมีความกตัญูกตเวทีตอพระบิดาและพระมารดามาก และ

พระองคยังเปนผูที่มีทรงคุณธรรม มีจิตเมตตาและปรารถนาดีตอผูอ่ืน แมรูวายักษกําลังจะกินตนก็

ไมมีความโกรธในยักษและยังมีจิตปรารถนาดีและมีเมตตาตอยักษ ไมเคยมีจิตคิดที่จะฆายักษนั้น  

ดังนั้นพระองค็จึงเปนที่รักเมตตาและปรารถนาดีของทุกทานที่ไดอยูใกลชิดพระองค 

อลีนสัตตุกุมารทรงเปนผูที่มีความกตัญูกตเวทีตอพระบิดาและพระมารดามาก  เมื่อ 

อลีนสัตตุกุมารทรงทราบวาพระบิดาถูกมรณภัยคุกคาม  ทานทรงยินดีสละชีวิตของทานเพื่อ

ชวยชีวิตของพระบิดาของพระองค  อลีนสัตตุกุมารนอกจากจะทรงมีความกตัญูกตเวทีแลว ทาน

ยังทรงเปนผูที่กลาหาญ ไมกลัวตอมรณภัย และทรงเปนผูที่มีจิตเมตตาและปรารถนาดีตอผูอ่ืน 

และทรงมีปญญา สามารถทําใหยักษกินคนต้ังอยูในศีล 5 ได   เมื่อชาวไทยพุทธไดรับอิทธิพลใน

เร่ืองความกตัญูกตเวทีจากคําสอนในชาดกตางๆ  ชาวไทยพุทธบางคนก็มีความเห็นผิดและมี

ความเห็นที่คลาดเคล่ือนวาการแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูที่ใหอุปการะแกเรานั้น เราจะตองทํา

การตอบแทนโดยทุกวิธี  แมวาจะตองตอบแทนในทางที่เปนโทษ เชนการเปนยามคอยระวัง

เจาหนาที่ตํารวจใหผูที่มีอุปการะแกเราไดเลนการพนัน หรือทําส่ิงที่ผิดกฎหมาย เปนตน  ซึ่งไมถูก

หลักของการแสดงความกตัญูกตเวทีที่ตองทําการอุปการะในทางที่เปนประโยชน ไมเปนโทษ 

และไมเปนการทําลายผูอ่ืน  การตอบแทนผูที่มีอุปการะแกเราก็ไมจําเปนที่จะตองตอบแทนดวย

การอุปการะชวยเหลืออยางที่เราไดรับ  จะทําการตอบแทนผูที่มีบุญคุณตอเราอยางไรนั้นก็แลวแต

โอกาส  หากยังไมมีโอกาสเราก็สามารถตอบแทนผูที่มีบุญคุณตอเราโดยการรูสึกสํานึกในพระคุณ

ของผูที่ใหการอุปการะแกเรา และต้ังความปรารถนาดีไวในใจวา ทานผูนี้เคยใหการอุปการะแกเรา 

ขอใหทานมีความสุขกาย สุขใจ ปราศจากทุกขและปราศจากอันตรายใดๆทั้งปวง และเราจะคอย

หาโอกาสในการตอบแทนผูที่ใหการชวยเหลือเราตอไปในอนาคต 

ในสุวรรณสามชาดก2 พระโพธิสัตวเกิดเปนบุตรของฤาษีและมีชื่อวาสุวรรณสาม  ทาน

คอยเล้ียงดูมารดาและบิดาที่ตาบอดอยูในปา  วันหนึ่งขณะท่ีสุวรรณสามไปตักน้ําที่แมน้ําเพื่อ

นํามาใหมารดาและบิดาใชด้ืมและอาบน้ัน  สุวรรณสามไดถูกพระเจาปลยักขซึ่งเปนพระราชาของ

ชาวกาสียิงดวยลูกศรอาบยาพิษ เพราะพระเจาปลยักขเสด็จออกลากวางจนมาถึงที่ที่สุวรรณสาม

ไปตักน้ํา พระองคทรงเกิดความสงสัยวาสุวรรณสามเปนมนุษยหรือไม เหตุใดจึงสามารถอยูรวมกับ

                                                  
1 พระสูตร  และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก เลมที่ 3 ภาคที่ 7. (2537).   (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 340-369. 
2 พระสูตร  และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก  เลมที่ 4 ภาคที่ 2.  (2537). (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 155-213. 
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สัตวนอยใหญได โดยที่สัตวเหลานั้นไมมีความหวาดกลัวสุวรรณสามเลย   เมื่อสุวรรณสามถูกยิงก็

ถามหาผูที่ยิงตนดวยความเมตตาและปราศจากความโกรธวา เหตุใดจึงยิงตน  พระราชาทรงถาม

สุวรรณสามวา  มาจากไหน หรือใครใชใหมาตักน้ํา   สุวรรณสามกลาวตอบวามารดาบิดาของตน

ตาบอด  ตนเปนผูเล้ียงดูทานทั้งสองในปานี้  และที่ตนมาตักน้ําที่แมน้ําก็เพื่อทานทั้งสอง หากตน

ตายไปอาหารของทานทั้งสองที่ยังมีอยูสามารถใหทานดํารงชีพไดเพียง 6 วัน  ทานทั้งสองจะตอง

ตายเพราะไมไดน้ํา ความทุกขของตนไมใชความทุกขเพราะถูกพระองคยิง  แตเปนความทุกขที่ตน

จะไมไดเห็นมารดาและบิดาอีก  พระราชาทรงปลอบวาอยาครํ่าครวญเลย พระองคจะเล้ียงดู

มารดาบิดาของสุวรรณสามในปาใหเหมือนอยางที่สุวรรณสามไดเล้ียงดู  สุวรรณสามจึงบอกทางที่

จะเดินไปหามารดาและบิดาของตน  แลวกราบขอใหพระองคทรงพระกรุณาบํารุงเล้ียงมารดาบิดา

ของตนผูมีตามืดบอด เมื่อกลาวจบสุวรรณสามก็หมดสติไป  พระราชาทรงระลึกถึงกรรมอันหนักที่

พระองคไดทรงกระทําแลว ก็ทรงถือหมอน้ํามุงพระพักตรไปยังที่อยูของมารดาและบิดาของสุวรรณ

สาม  มารดาและบิดาของสุวรรณสามไดยินเสียงฝเทาของคนเดินมาแตไมใชเสียงฝเทาของสุวรรณ

สาม  จึงถามวาทานเปนใคร พระราชาทรงกลาวตอบวาพระองคเปนพระราชาของชาวกาสี  

พระองคมาเที่ยวลากวางและไดยิงถูกสุวรรณสามผูที่คอยดูแลทานทั้งสอง  ดังนั้นพระองคจะ

ทํางานเลี้ยงดูทานทั้งสองในปานี้เอง  

มารดาและบิดาของสุวรรณสามทูลขอใหพระราชานําตนไปยังที่สุวรรณสามนอนอยู  

พระราชาทรงพาทานทั้งสองไปในที่ที่สามกุมารถูกยิง  เมื่อมารดาและบิดาของสุวรรณสามสัมผัส

ถูกบุตรของตนที่นอนหมดสติอยู  ก็รองไหครํ่าครวญและกลาวคําสัตย (หรือกระทําสัจจกิริยา) 

เพื่อใหพิษหายไปจากตัวของสุวรรณสามวา สุวรรณสามเปนผูมีปกติประพฤติธรรม เปนผูมีปกติ

กลาวคําสัตย  เปนผูเล้ียงดูมารดาบิดา เปนผูประพฤติออนนอมตอบุคคลตางๆ  เปนผูที่มารดาและ

บิดารักประดุจชีวิต และกลาวอางอํานาจแหงบุญกุศลทั้งหลายที่สุวรรณสามไดทําแกมารดาและ

บิดา  ชวยใหพิษในตัวของสุวรรณสามหายไปดวย   ขณะที่มารดาบิดาของสุวรรณสามบนเพอ

รําพันอยู  สุวรรณสามก็ลุกข้ึนยืนและกลาววาทานทั้งสองอยาครํ่าครวญเลย ทําใหมารดาและบิดา

ดีใจมาก   สุวรรณสามทูลพระราชาวา บุคคลใดเล้ียงดูมารดาและบิดาโดยธรรม  แมเทวดาและ

มนุษยยอมสรรเสริญผูเล้ียงมารดาและบิดานั้น  และขอใหพระราชาทรงประพฤติธรรมในพระชนนี

และพระชนกเถิด   เมื่อพระองคทรงประพฤติธรรมในโลกนี้แลวจะเสด็จสูสวรรค   นอกจากนั้นยัง

ขอใหพระองคทรงประพฤติธรรมในพระโอรสและพระมเหสี  ในมิตรและอํามาตย  ในชาวบานและ

ชาวนิคม  ในสมณะและพราหมณ  และในสัตวทั้งหลาย  เพราะเม่ือพระองคทรงประพฤติธรรมแลว  

พระองคยอมมีความสุข  ขอพระองคทรงอยาประมาทในการประพฤติธรรม 
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ในชาดกนี้ สุวรรณสามมีความกตัญูกตเวทีตอมารดาและบิดาที่ตาบอดอยางมาก เมื่อ

สุวรรณสามถูกยิง  สุวรรณสามก็ไมไดกลัวตอความตาย  แตมีความเสียใจที่จะไมไดดูแลมารดา

และบิดาอีกตอไป  และเปนหวงวามารดาและบิดาของตนที่ตาบอดจะอยูตอไปไดอยางไร  และ

กลัววาทานทั้งสองจะรองไหเสียใจที่สุวรรณสามถูกยิงตาย  จึงไดขอรองพระราชาใหดูแลมารดา

และบิดาที่ตาบอดของสุวรรณสาม จะเห็นไดวา สุวรรณสามไมไดคิดถึงตนเองเลย เปนหวงแต

ความอยูรอดของมารดาและบิดาตนเทานั้น  ดวยอานุภาพแหงความกตัญูกตเวทีที่สุวรรณสามมี

ตอมารดาบิดา ดวยกุศลจิตของสุวรรณสามที่คิดถึงและเปนหวงแตมารดาและบิดา และดวยกุศล

กรรมที่สุวรรณสามไดทําอยูเปนประจําในการดูแลปรนนิบัติรับใชมารดาบิดาที่ตาบอด ทําให

สุวรรณสามแมวาจะถูกยิงแตก็ไมเสียชีวิต เพียงแคหมดสติไปเทานั้น  

นอกจากการที่ สุวรรณสามมีความกตัญูกตเวทีตอมารดาและบิดาของตนแลว   

สุวรรณสามยังเปนผูที่มีความเมตตาตอสัตวปาตางๆ ซึ่งเห็นไดจากเวลาที่สุวรรณสามไปตักน้ําด่ืม

ในปาใหมารดาและบิดาของตนจะมีสัตวปาตางๆมาอยูรอบกายสุวรรณสามโดยไมมีความ

หวาดกลัววาจะถูกสุวรรณสามทําราย อันเปนผลใหพระราชาเกิดความสงสัยวาสุวรรณสามเปนคน

หรือไม และเพราะเหตุใดสัตวปาทั้งหลายจึงไมหวาดกลัวสุวรรณสามเลย ดังนั้นพระราชาจึงอยาก

พิสูจนโดยยิงธนูไปที่สุวรรณสาม เมื่อสุวรรณสามถูกยิงก็ไมไดมีความโกรธตอพระราชาและแสดง

ความเมตตาตอพระองคโดยถามหาเหตุผลที่พระราชายิงธนูใสตน จนพระราชาเกิดความละอาย

และยอมรับผิด  จะขอไถโทษโดยการดูแลมารดาและบิดาของสุวรรณสามแทนหากสุวรรณสาม

ตองตายจากไปเพราะถูกพระราชายิง   ดวยอํานาจแหงกรรมดีที่สุวรรณสามไดดูแลปรนนิบัติดูแล

มารดาบิดาที่ตาบอดอยูเปนประจํา และดวยอํานาจแหงความเมตตาที่สุวรรณสามมีตอสรรพสัตว

ทั้งหลาย ทําใหสุวรรณสามเพียงแคหมดสติไป เมื่อสุวรรณสามฟนข้ึนมาก็ไดขอใหพระราชาทรง

ประพฤติธรรม 

ในชาติที่พระโพธิสัตวเปนสุวรรณสามนี้ทรงบําเพ็ญเมตตาบารมี    พรอมทั้งการมีความ

กตัญูกตเวทีตอมารดาและบิดาที่ตาบอดของตนอยางมาก  แตในสังคมไทยปจจุบันจะเห็นขาว

ในโทรทัศนและขาวตามหนังสือพิมพอยูบอยคร้ังวามารดาบิดาถูกลูกทอดทิ้งใหอยูกับความยากจน

โดยลําพัง เพราะลูกตองการออกไปแสวงหาโชคในเมืองใหญโดยไมสนใจมารดาบิดา  ซึ่งเปนส่ิงที่

ไมถูกตอง ลูกตองไมละเลยตอหนาที่ในการดูแลมารดาบิดา แมวาตนเองจะไมมีเงินก็สามารถดูแล

มารดาบิดาของตนได โดยการออกไปรับจางในบริเวณที่ใกลบานหรือทําขนมออกขาย เมื่อเสร็จ

จากงานจะไดสามารถรีบกลับบานมาดูแลทานทั้งสอง 
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2.2.3  “ความกตัญูกตเวที” ในชาดกท่ีเกี่ยวกับพระสาวกองคอ่ืนๆ 

 

ในพระสูตรนอกจากจะมีการแสดงถึงความกตัญูกตเวทีของพระโพธิสัตวแลว ยังมีการ

แสดงความกตัญูกตเวทีของพระอัครสาวกและพระสาวกองคอ่ืนๆดวย เชนการแสดงควากตัญู

กตเวทีของพระอานนทโดยการสละชีวิตเพื่อชวยพระโพธิสัตว  ในมหาหังสชาดก1 และในจุลลหังส 

ชาดก2 

พระเทวทัตไดพยายามที่จะฆาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาดวยวิธีตางๆ  คร้ังหนึ่ง

พระเทวทัตไดส่ังให ปลอยชางนาฬาคีรีซึ่งเปนชางที่ดุรายมากสามารถฆามนุษยได ออกมาจากโรง

ชางเพื่อใหฆาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เมื่อพระอานนทเห็นชางนาฬาคีรีกําลังวิ่งเขามา

เพื่อหมายที่จะทํารายองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  พระอานนทยอมสละชีวิตตนไดออกไปยืน

อยูเบ้ืองหนาพระพักตรแหงพระศาสดา เพื่อขวางชางนาฬาคีรี พระศาสดาตรัสหามไมใหทานมา

ยืนขวางหนา แลวพระองคก็ทรงประทับยืนอยูหนาภิกษุทั้งหลาย  ดวยอํานาจแหงพระเมตตาของ

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา   ชางจึงไมทํารายพระพุทธองค   และหมอบทําความเคารพ   

พระพุทธองค   

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสชมความกตัญูกตเวทีของพระอานนทที่มีตอพระ

พุทธองความิใชมีแตในชาตินี้เทานั้น แมในอดีตชาติเมื่อคร้ังที่พระองคและพระอานนทมีกําเนิดเปน

สัตวเดรัจฉาน  พระอานนทก็ยอมสละชีวิตตนเพื่อชวยพระองคมาแลว  โดยพระพุทธองคไดตรัส

เลาเร่ืองราวในอดีตที่เกี่ยวกับการสละชีวิตของพระอานนทในจุลลหังสชาดกวา  สมัยหนึ่งมี

นายพรานเอาบวงดักนกเพื่อขายเล้ียงชีวิตอยูในพระนคร ในกาลนั้น พระโพธิสัตวเกิดเปนพญาหงส

ชื่อธตรฐ มีหงสเกาหมื่นตัวเปนบริวาร และมีหงสเสนาบดีตัวหนึ่งชื่อ สุมุขะ    วันหนึ่งหงสทองที่เปน

บริวาร 2-3 ตัวบินมาบอกแกพญาหงสธตรฐวา มีสระบัวแหงหนึ่ง อยูในถิ่นของมนุษย มีอาหาร

สมบูรณ พวกขาพเจาจะไปหาอาหารในสระนั้น พญาหงสหามวาอยาไปเลยเพราะเขตของมนุษย

เต็มไปดวยอันตราย   แตพญาหงสถูกหงสบริวารรบเราอยูบอยๆ  จึงบินไปสระนั้นพรอมดวยบริวาร  

เมื่อพญาหงสธตรฐรอนลงจากอากาศก็ติดเขาไปบวงของนายพรานนั้น บวงรัดเทาพญาหงสเอาไว

แนน พญาหงสพยายามดึงบวงใหขาด  แตบวงนั้นทําใหเนื้อและเอ็นของพญาหงสขาดและโลหิต

                                                  
1 พระสูตร และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก  เลมที่ 4 ภาคที่ 1.  (2537).  (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 390-443. 
2 เร่ืองเดียวกนั, น. 324-373. 
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ไหล พญาหงสเกิดความเจ็บปวดมากแตก็อดทนตอความเจ็บปวดนั้น เพราะคิดวาหากตนรองวา

ติดบวง หงสที่เปนบริวารก็จะตกใจกลัวและรีบบินหนีไปโดยไมไดกินอาหาร ซึ่งจะทําใหหงส

ทั้งหลายไมมีกําลังพอที่จะบินขามมหาสมุทรไดและจะตกลงไปในมหาสมุทร  พญาหงสจึง

พยายามอดทนจนถึงเวลาที่พวกหงสกินอาหารจนอ่ิม แลวรองข้ึนดังๆวา ติดบวง หงสทั้งหลายเม่ือ

ไดยินเสียงพญาหงสรองก็เกิดความกลัว  ตางก็บินหนีกลับไปโดยเร็ว เมื่อหงสเหลานั้นพากัน

กลับไปหมดแลว สุมุขหงสที่เปนเสนาบดีเปนหวงวาพญาหงสจะไดรับอันตราย  ก็รีบบินไป หา

พญาหงสในหมูหงส แตมองไมเห็นพญาหงส   คิดวาพญาหงสอาจไดรับอันตราย  รีบบินกลับมาที่

เดิม เห็นพญาหงสติดบวงอยู  จึงรีบบินรอนลงมาปลอบพญาหงสวาอยากลัวเลย  ตนจะสละชีวิต

ของตนเพื่อชวยพญาหงสใหหลุดจากบวง     เมื่อพญาหงสเห็นความภักดีของสุมุขหงสแลว     

พญาหงสก็ขอใหสุมุขหงสบินกลับไปเสีย จะไดไปปกครองหมูหงสทั้งหลาย  ขณะที่พญาหงสกําลัง

โตตอบกับหงสเสนาบดีอยู  นายพรานก็ปรากฏตัวข้ึน   เดินเขาไปใกลหงสทั้งสอง  เห็นหงสตัวหนึ่ง

ติดบวง อีกตัวหนึ่งไมติดบวง แตมายืนอยูใกลตัวที่ติดบวง  นายพรานถามหงสซึ่งไมติดบวงวาเหตุ

ใดจึงไมบินหนีไป ทําไมยังเฝาหงสตัวติดบวงอยู  สุมุขหงสจึงตอบวา พญาหงสเปนราชาและเปน

กัลยาณมิตรของตน  ตนจะไมหนีเอาแตตัวรอด จะอยูกับทานพญาหงสจนกวาจะตายจากกัน และ

ขอรองใหนายพรานปลอยพญาหงส  นายพรานจึงปลอยพญาหงสใหเปนรางวัลแกสุมุขหงสและ

กลาววา มิตรที่ดีเชนสุมุขหงสหาไดยาก    สุมุขหงสเกิดความโสมนัสยินดี ไดกลาวชมเชย

นายพราน สุมุขหงสคิดอยากตอบแทนคุณของนายพราน จึงทูลพระโพธิสัตววา นายพรานนี้กระทํา

อุปการะอยางมากแกเราทั้งสอง  เราทั้งสองควรนํานายพรานไปพบพระราชา  เพื่อใหพระราชา

พระราชทานรางวัลแกนายพราน  พญาหงสเห็นดวย สุมุขหงสจึงเรียกนายพรานนําตนและพญา

หงสไปเขาเฝาพระราชา  เมื่อพระราชาไดสนทนาธรรมกับพญาหงสก็เกิดความยินดีจึงได

พระราชทานทรัพยเปนจํานวนมากแกนายพราน1  จะเห็นวาสุมุขหงสมีความกตัญูกตเวทีตอ

พญาหงสอยางมาก ยอมสละชีวิตตนเพ่ือชวยพญาหงส  และเมื่อนายพรานยอมปลอยพญาหงส

และสุมุขหงสแลว  สุมุขหงสและพญาหงสก็มีรูสึกกตัญูตอนายพรานที่นายพรานทําตามคํา

ขอรองของตนและตองการตอบแทนคุณของนายพรานโดยพยายามหาวิธีที่จะทําใหนายพราน

ไดรับพระราชทานทรัพยจากพระราชา 

ในจุลลหังสชาดก  นอกจากการแสดงใหเห็นถึงการยอมสละชีวิตของสุมุขหงสเพื่อแสดง

ความกตัญูกตเวทีที่มีตอพญาหงสซึ่งเปนทั้งหัวหนาและเพื่อนของสุมุขหงสแลว  ยังแสดงใหเห็น

ถึงความเสียสละ ความมีเมตตาพรอมทั้งความมีปญญาของพญาหงสซึ่งเปนหัวหนาของฝูงหงส 

                                                  
1 เร่ืองเดียวกนั, น. 324-373. 
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กลาวคือเมื่อพญาหงสติดบวงของนายพรานก็ไมรองเอะอะ เพราะพญาหงสเกรงวาหากตนรองวา

ติดบวง หงสที่เปนบริวารจะตกใจกลัวแลวรีบบินหนีไปโดยไมไดกินอาหารซ่ึงจะทําใหหงสที่เปน

บริวารไมมีกําลังพอที่จะบินขามมหาสมุทรไดและจะบินตกลงไปในมหาสมุทร พญาหงสจึง

พยายามอดทนตอความเจ็บปวด จนถึงเวลาที่พวกหงสทั้งหลายกินอ่ิมแลว จึงรองข้ึนวาติดบวง 

หงสทั้งหลายจึงสามารถบินหนีกลับไปดวยความปลอดภัย เนื่องจากพญาหงสเปนหัวหนาที่ดีของ

ฝูงหงสไดทําการอุปการะแกฝูงหงสจึงเปนที่รักและเคารพของหงสที่เปนบริวารรวมถึงสุมุขหงสดวย 

ดวยความดีมีเมตตาและดวยความเสียสละของพญาหงสทําใหสุมุขหงสสามารถสละชีวิตเพื่อชวย

พญาหงส ดังนั้นจะเห็นวาการที่มีผูใหการอุปการะกอนดวยความจริงใจโดยไมหวังผลตอบแทน

ยอมทําใหผูที่รับการอุปการะเกิดความกตัญูกตเวทีคืออยากตอบแทนคุณข้ึนมาเอง 

ในมหาหังสชาดก1  ก็มีเนื้อเร่ืองคลายกันกับในจุลลหังสชาดก  ทั้งพระพุทธองคและ  

พระอานนทก็มีกําเนิดเปนสุวรรณหงส  พระอานนทยอมสละชีวิตตนเพื่อชวยพระพุทธองค

เชนเดียวกันกับในจุลลหังสชาดก เพราะความกลาหาญของหงสที่เปนเสนาบดี (คือพระอานนท) ที่

ยอมสละชีวิตตนเพื่อชวยพญาหงสซึ่งเปนทั้งเจานายและมิตร ทําใหนายพรานเกิดจิตเมตตายอม

ปลอยทั้งพญาหงสและหงสที่เปนเสนาบดี จะเห็นไดวากําลังของความกตัญูกตเวทียังเปน

แรงสนันสนุนใหมีการประพฤติในธรรมขออ่ืนๆตอไปดวย  และดวยกุศลกรรมอันเกิดจากการของ

แสดงความกตัญูกตเวทีและการประพฤติธรรมในขออ่ืนๆ ทําใหชีวิตประสบกับความสุข ความ

เจริญ และความสําเร็จในอนาคตเพราะคนที่มีความกตัญูกตเวทีและประพฤติในธรรมยอมเปนที่

รักและสนับสนุนของคนที่ไดพบเห็น 

ผูที่มีความกตัญูกตเวทีจะไดรับทั้งความสุขและความเจริญกาวหนาในชีวิตไมเฉพาะ

แตในชาตินี้เทานั้นแตจะไดรับความสุขและความเจริญกาวหนาในชาติหนาดวยคือจะไดเกิดบน

สวรรค เพราะการแสดงความกตัญูกตเวทีเปนการทํากรรมดีที่ทําไดยาก  แตหากผูใดทรยศหรือ

อกตัญูตอผูที่มีอุปการคุณผูนั้นก็จะไมประสบเจริญกาวหนา และจะประสบแตความทุกขไมใช

เฉพาะแตในชาตินี้ เพราะยังจะสงผลใหเกิดในอบายในชาติตอไป และเศษของกรรมช่ัวจากการ

กระทําการ ทรยศหรืออกตัญูตอผูที่มีอุปการคุณยังจะสงผลในภพชาติตอไปอีกหลายรอยชาติ   

เร่ืองของพระมหาโมคคัลลานเถระก็เปนตัวอยางหนึ่ง  ถึงแมวาพระมหาโมคคัลลานเถระจะเปน

พระอริยบุคคลและเปนพระอัครสาวกที่เปนเลิศดานฤทธ์ิก็ตาม พระเถระก็ยังไมสามารถหนีพนจาก

เศษของผลกรรมที่เคยทํารายมารดาบิดาของตนได   ซึ่งมีรายละเอียดในพระสูตรเร่ือง พระมหา

โมคคัลลานเถระ เพราะพระเถระมีฤทธิ์มาก ทานจึงไดทองเที่ยวไปทั้งในแดนสวรรคและนรก แลว

                                                  
1 เร่ืองเดียวกนั, น. 390-443. 
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ทานก็กลับมาบอกมนุษยบนโลกนี้วาจะตองหม่ันสรางกรรมดีอยางไรบางจึงจะข้ึนไปเกิดบนสวรรค

ได  แตหากมนุษยทํากรรมที่ไมดีหรือกรรมชั่วก็จะไปเกิดในนรก ทําใหมนุษยเกิดศรัทธาใน

พระพุทธศาสนามากข้ึนจึงทําบุญกับพระศาสดาและพระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนา  ทําใหพวก

เดียรถียนอกพระพุทธศาสนาเส่ือมจากลาภ  พวกเดียรถียจึงรวมตัวกันจางพวกโจรมาฆาพระมหา

โมคคัลลานเถระ  แมวาพวกโจรจะพยายามอยูหลายเดือนแตก็ไมสามารถจับและฆาพระเถระได  

เพราะพระเถระมีฤทธิ์มากจึงสามารถหนีไดดวยฤทธิ์   จนในที่สุดพระเถระทราบภาวะของตนเองวา

ทานเคยไดทํากรรมชั่วไวกับมารดาบิดาในอดีตชาติคือทํารายทานทั้งสองจนเสียชีวิต ทําใหทานไม

สามารถไดหลบเล่ียงแมแตเศษของผลกรรมนั้น   พระเถระจึงยอมใหพวกโจรจับไป   เมื่อพวกโจร

จับพระเถระไดแลวก็ทุบกระดูกทั้งหลายของพระเถระจนแตกยับเปนชิ้นเล็กช้ินนอยซึ่งมีขนาด

ประมาณเทาเมล็ดขาวสารหัก   พวกโจรสําคัญวาพระเถระตายแลวก็เหวี่ยงทานไปที่หลังพุมไม

แหงหนึ่ง   พระเถระคิดวาตนจะเขาเฝาพระศาสดาเสียกอนแลวจึงปรินิพพาน   พระเถระจึงใชฤทธิ์

ประสานกระดูกทั้งหลายของทานที่แตกเปนชิ้นเล็กช้ินนอยดวยเคร่ืองประสานคือฌาน แลวไปเฝา

พระพุทธเจาดวยฤทธิ์แลวกราบถวายบังคมลาปรินิพพานกับพระพุทธเจา1 
 
2.2.4  “ความอกตัญู” ในชาดกเรื่องอ่ืนๆ 

 

อีกตัวอยางหนึ่งของผลแหงกรรมชั่วที่ไดรับจากการทํารายผูมีคุณหรือการประทุษราย

มิตรมีปรากฏในมหากปชาดก ดังนี้  ในอดีตกาลมีพราหมณชาวนาผูหนึ่งเที่ยวหาฝูงโคของตนจน

หลงเขาไปในปา   พราหมณอดอาหารอยูถึงเจ็ดวัน เดินไปเห็นตนมะพลับตนหนึ่ง จึงปนข้ึนตน

มะพลับนั้นเพื่อเก็บผลมารับประทาน แตพราหมณพลัดตกจากตนมะพลับและตกลงไปในเหวลึก  

พราหมณตกอยูในเหวลึกนั้นเปนเวลาถึงสิบวัน  คร้ังนั้นพระโพธิสัตวเกิดเปนพญาวานรกําลังกิน

ผลไมอยู ได เหลือบไปเห็นพราหมณจึงลงไปชวย  โดยใหพราหมณเกาะหลังแลวกระโดดข้ึนมาจาก

เหวพรอมกันสุดความสามรถ   เมื่อพญาวานรชวยพราหมณข้ึนมาจากเหวลึก รูสึกเหนื่อยจึงอยาก

งีบเพื่อบรรเทาความเหนื่อย   ก็ขอใหพราหมณชวยเฝาดูทางเพื่อระวังไมใหสัตวอ่ืนมาเบียดเบียน

ตนที่หลับอยู  ขณะที่พราหมณเฝาอยูเกิดความคิดอกตัญูข้ึนมาวา ลิงก็เปนอาหารของมนุษยได

เหมือนเนื้อกวางอ่ืนๆ  จึงคิดฆาพญาวานรกินเพื่อแกความหิว และคิดวาเมื่ออ่ิมแลวก็จะสามารถ

นําเอาเน้ือวานรที่เหลือไปเปนเสบียงระหวางการเดินทางไดอีก  พราหมณจึงเอาหินทุมลงที่ศีรษะ

                                                  
1 พระสูตร และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท. (2536). (พิมพคร้ังที่ 3).  

กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 95-103. 
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พญาวานร  แตเพราะพราหมณอดอาหารมาแลวหลายวันจึงไมมีกําลังในการทุมหิน  เมื่อศีรษะ

พญาวานรถูกทุม  พญาวานรก็ตกใจต่ืนข้ึนและมีเลือดอาบเต็มตัว  พญาวานรกลาวกับพราหมณ

วา ทําไมพราหมณจึงทํากับตนได ทั้งๆที่ตนเปนผูที่ชวยใหพราหมณรอดตาย   พราหมณควรที่จะ

หามผูอ่ืนไมใหมาทํารายตน แตพราหมณกลับคิดที่จะฆาตน   ถึงพราหมณจะเปนคนอกตัญู   

แตขอใหพราหมณอยาไดพบกับความทุกขเลย   อยางไรก็ตามตนบอกทางเดินไปยังถิ่นของมนุษย

แกพราหมณจากบนตนไม   ใหพราหมณเดินหางๆ จากตนไปตามพื้นดิน แคพอใหเห็นหลังของ

พญาวานรเทานั้น  แลวพาพราหมณนั้นออกจากปาจนถึงถิ่นของมนุษย แลวพญาวานรก็กลับเขา

ไปสูปา  พราหมณซึ่งไดรับการชวยชีวิตจากพญาวานร รูสึกกระวนกระวายรอนเนื้อรอนตัว  

พราหมณลงไปในหวงน้ําแหงหนึ่งเพื่อจะด่ืมน้ํา ทันใดนั้นน้ําก็เดือดพลาน เหมือนถูกตมดวยไฟ 

นองไปดวยเลือด คลายกับน้ําเลือดน้ําหนอง เมื่อหยาดน้ําตกถูกกายของพราหมณ  ฝก็ผุดข้ึน  แลว

ฝก็แตก น้ําเลือดน้ําหนองของพราหมณก็ไหลออกมา มีกล่ินเหม็นดุจซากศพ กลายเปนมนุษยเปรต

ไปทันที   พราหมณเสวยทุกขเวทนานั้นอยู 7 ป แลวไปบังเกิดในอเวจีมหานรก ซึ่งเปนผลของกรรม

ชั่วที่ตนไดทํา1 

คําสอนที่ชาวไทยพุทธไดรับจากชาดกเร่ืองนี้คือ ผูที่ทํารายผูมีอุปการคุณกับตนหรือทํา

การประทุษรายมิตรเปนคนอกตัญู การแสดงความอกตัญูเปนการกระทําอกุศล และผลของ

การกระทําอกุศลยอมนําความทุกขมาให อันเห็นไดจากการที่พราหมณมีจิตอกตัญูทํารายวานร

ที่ไดชวยชีวิตตนไวใหรอดจากความตาย พราหมณจึงไดรับผลจากอกุศลกรรมที่ตนไดทําคือมีฝผุด

ข้ึนตามตัวมากมายทําใหพราหมณไดรับทุกขเวทนาอยางมาก    ซึ่งเปนไปตามคําสอนของพระ

พุทธองคในเร่ืองผลของกรรม นั่นก็คือ สรางเหตุไวอยางไรก็ยอมไดรับผลเชนนั้น นอกจากนั้นชาดก

เร่ืองนี้ยังแสดงใหเราเห็นวาเราไมควรคบคนพาลคือคนอกตัญูซึ่งจะนําความทุกขหรือความ

ลําบากมาใหกับเราได เราจึงตองใชปญญาในการคิดหลบหลีกคนพาลไมใหนําความเดือดรอนมา

ใหกับเราในอนาคต  

ลูกศิษยคนใดทรยศหรืออกตัญูตออาจารยของตน จะไมมีทางประสบความสําเร็จ 

ความกาวหนาและความเจริญรุงเรืองในชีวิตไดเลย ดังตัวอยางในพระสูตรเร่ืองคุตติลชาดก2 และ

                                                  
1 พระสูตร และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก  เลมที ่3 ภาคที่ 7. (2537).   (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 441-455. 
2 พระสูตร และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก  เลมที ่3 ภาคที่ 3.  (2537).   (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 484-497. 
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อัมพชาดก1 ที่พระพุทธองคตรัสเลาถึงการที่พระเทวทัตบอกเลิกความเปนศิษยกับพระพุทธเจาซ่ึง

เปนอาจารยวา  ไมใชเฉพาะแตในชาติที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนพระอาจารยของพระ

เทวทัต  แตพระเทวทัตก็ยังเคยประกาศตนเปนศัตรูตออาจารยในอดีตชาติ  ซึ่งสงผลใหพระเทวทัต

ประสบกับความพินาศอยางใหญหลวง  

ในคุตติลชาดก2  สมัยที่พระเจาพรหมทัตเสวยราชสมบัติอยูในกรุงพาราณสี พระโพธิสัตว

เกิดเปนนักขับรองที่เกงที่สุดในชมพูทวีปชื่อคุตติล  คุตติลไมมีภรรยา เล้ียงดูมารดาบิดาผูตาบอด 

สมัยนั้น ในกรุงอุชเชนีก็มีนักขับรองที่เกงชื่อมุสิละ  เมื่อพวกพอคาชาวกรุงพาราณสีไปคาขายที่

เมืองอุชเชนี ไดจางมุสิละมาแสดงการขับรอง แตเสียงพิณของเขาไมไพเราะพอที่จะทําใหพวก

พอคาชาวกรุงพาราณสีพอใจ   เพราะพวกพอคาเหลานั้น เคยฟงการดีดพิณที่แสนไพเราะของ    

คุตติล   มุสิละจึงถามพวกพอคาวารูจักนักขับรองที่เกงกวาหรือ พวกพอคาจึงตอบวา เสียงพิณของ 

คุตติลในกรุงพาราณสีไพเราะมาก  มุสิละจึงไปหาคุตติลในกรุงพาราณสีและออนวอนใหทานสอน

วิชาให    พระโพธิสัตวไดสอนวิชาการดีดพิณใหมุสิละ  และนํามุสิละไปราชนิเวศนพรอมกับตน    

จนมุสิละเกิดความคุนเคยกับพระราชา   

เมื่อมุสิละเรียนศิลปะจนจบแลวอยากรับราชการกับพระราชาในกรุงพาราณสี  เพราะ

เห็นวาอาจารยของตนแกแลว  พระราชาจะพระราชทานเบี้ยหวัดใหมุสิละเทากับคร่ึงหนึ่งที่พระ

โพธิสัตวได  แตมุสิละอยากไดรับเบ้ียหวัดเทากับพระโพธิสัตว และกลาววาในเมื่อตนรูวิชาการดีด

พิณเหมือนที่พระโพธิสัตวรู  ตนก็ควรไดเบ้ียหวัดเทากับพระโพธิสัตว  พระราชาตรัสวา หากมุสิละ

สามารถแสดงการดีดพิณไดไพเราะทัดเทียมกับพระโพธิสัตว  มุสิละก็จะไดรับเบ้ียหวัดเทากัน 

พระราชาจะจัดใหมีการแขงขันกันในอีกเจ็ดวันขางหนา พระโพธิสัตวเกิดความกลัววาตนจะแพลูก

ศิษย จึงคิดเขาไปตายในปา  แตเมื่อพระโพธิสัตวเดินเขาไปในปาแลวก็กลัวตาย จึงเดินกลับ

ออกมาแตก็กลัวแพลูกศิษย พระโพธิสัตวจึงเดินกลับไปกลับมาเปนเวลาถึงหกวัน ทาวสักกะทรง

ทราบเหตุการณนั้นจึงคิดที่จะชวยคุตติล และไปปรากฏกายอยูใหพระโพธิสัตวเห็นและตรัสวาอยา

กลัวเลย เราจะชวยทานเอง เราช่ืนชมคนท่ีมีความกตัญูเล้ียงดูมารดาบิดา ศิษยจะไมชนะ

อาจารย ทานจะชนะศิษย   ขณะที่ทานดีดพิณในการแขงขัน ใหทานเด็ดสายพิณออกทีละสาย  

เสียงพิณของทานจะดังเหมือนเดิม  แลวมุสิละก็จะเด็ดสายพิณตามทานแตจะไมมีเสียงพิณดัง

                                                  
1 พระสูตร  และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก  เลมที่ 3 ภาคที่ 6.  (2537). (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 210-222. 
2 พระสูตร และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก  เลมที ่3 ภาคที่ 3.  (2537).   (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 484-497. 
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ออกมา มุสิละจะพายแพในวันแขงขัน พระราชาเสด็จมาชมการแขงขันพรอมดวยอํามาตย และ

ชาวพระนคร    พระโพธิสัตวถือพิณไปนั่งบนที่นั่งของตน    ทาวสักกเทวราชก็มาปรากฎกายให 

พระโพธิสัตวเห็นเทานั้น  มุสิละก็นั่งบนที่นั่งของตน เมื่อทั้งสองเร่ิมดีดพิณ มหาชนตางโหรองชื่มชม

เสียงพิณ แลวทาวสักกเทวราชก็บอกใหพระโพธิสัตวเทานั้นที่ไดยินวา ทานจงเด็ดสายพิณออกเสีย

หนึ่งสาย  พระโพธิสัตวเด็ดสายพิณทิ้งเสนหนึ่ง  เสียงพิณของทานก็ยังดังออกได  มุสิละก็เด็ดสาย

พิณตาม แตเสียงพิณของมุสิละไมดังออกมา  พระโพธิสัตวผูเปนอาจารยจึงไดเด็ดสายพิณที่

เหลืออยูออกจนหมด เมื่อพระโพธิสัตวดีดแตคันพิณเปลาๆ เสียงพิณก็ยังดังไปทั่วนคร มหาชนตาง

พากันลุกข้ึนประณามมุสิละที่พยายามตีตนเสมออาจารย  แลวทุบตีมุสิละดวยกอนหินและทอนไม 

จนถึงแกความตาย  พระราชาไดพระราชทานทรัพยเปนอันมากใหกับพระโพธิสัตว1 

คนที่มีความกตัญูกตเวทีเปนคนดี  และคนดียอมเปนที่รักและไดรับความเมตตาจาก

ผูอ่ืนและคนที่มีความกตัญูกตเวทีก็จะประสบความสุขความเจริญ เหมือนทานคุตติลที่เล้ียงดู

มารดาบิดาผูตาบอด จึงเปนที่รักของมหาชนในกรุงพาราณสีและเปนที่รักของเทวดา  เมื่อคุตติลถูก

ลูกศิษยเนรคุณ คือถูกลูกศิษยทาใหแขงดีดพิณเพื่อดูวาอาจารยหรือศิษยจะสามารถดีดพิณได

ไพเราะกวากัน   มหาชนในกรุงพาราณสีก็มีความโกรธเคืองแทนทานคุตติล   และชวยกันทุบตี   

ลูกศิษยที่เนรคุณอาจารย  เห็นไดวาคนท่ีมีความกตัญูกตเวทีและเปนคนดียอมเปนที่รักและ

ไดรับความเมตตาจากผูอ่ืนในทุกยุคทุกสมัย 

ในอัมพชาดก2พระเทวทัตก็บอกเลิกความเปนลูกศิษยกับอาจารยคือพระโพธิสัตวเชนกัน 

แลวพระเทวทัตก็ประสบกับความพินาศอยางใหญหลวง  ในสมัยที่พระเจาพรหมทัตเสวยราช

สมบัติ ณ กรุงพาราณสี  ชายคนหนึ่งเมื่อเรียนจบวิชาไตรเพทและศิลปะจากสํานักอาจารยทิศา

ปาโมกขที่กรุงตักกศิลา   ก็กราบลาอาจารย  แลวเดินทางผานหมูบานของคนจัณฑาลแหงหนึ่ง  

พระโพธิสัตวเกิดเปนบัณฑิตอาศัยอยูในหมูบานนั้น  พระโพธิสัตวรูมนตที่จะทําใหมะมวงในชวงที่

ไมใชฤดูกาลมีผลได  ทานจะลุกข้ึนต้ังแตเชาเพื่อ ไปหาตนมะมวงในปา  แลวรายมนต  และสาดน้ํา

ไปที่ตนมะมวงนั้น  ทันใดนั้น ใบแกของตนมะมวงก็รวงหลนแตกใบออน แลวออกดอก จากนั้นก็

กลายเปนผลมะมวง  อีกสักครูผลมะมวงก็สุก มีรสหวานอรอยเหมือนมะมวงทิพย แลวก็หลนจาก

ตน พระโพธิสัตวก็เก็บผลมะมวงเหลานั้นไปขายเล้ียงลูกเมีย  พราหมณนั้นเห็นพระโพธิสัตวนําผล

มะมวงมาขายในเวลาท่ีไมใชฤดูกาล จึงคิดวาผลมะมวงเหลานั้นตองเกิดข้ึนดวยกําลังของมนต  

                                                  
1 เร่ืองเดียวกนั, น. 484-497. 
2 พระสูตร และอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย ชาดก  เลมที ่3 ภาคที่ 6.  (2537).  (พิมพ

คร้ังที่ 3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. น. 210-222. 
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เขาอยากจะไดมนตอันลํ้าคานี้จึงไปหาพระโพธิสัตวที่บาน เพื่อขอเรียนมนต พระโพธิสัตวสอนมนต

แกเขา และกลาววา มนตนี้หาคามิได ลาภสักการะอันใหญหลวงจะเกิดข้ึนเพราะอาศัยมนตนี้  

และหากมีใครถามถึงผูที่เปนอาจารยของทาน  ทานจะตองบอกตามความเปนจริง  แตหากทาน

อายวาคนจัณฑาลเปนอาจารย แลวกลาววาพราหมณผูมหาศาลเปนอาจารย มนตนี้จะเส่ือมทันที   

มาณพกราบลาอาจารย ออกไปจากหมูบานคนจัณฑาล ทดลองมนตแลวเดินทางไปถึง

กรุงพาราณสีขายมะมวงไดทรัพยมาก  วันหนึ่งคนเฝาสวนของพระราชาซื้อมะมวงจากเขา แลว

ถวายแดพระราชา พระราชาไดเสวยมะมวงนั้นและตรัสชมวาอรอยมาก  จึงถามคนเฝาสวนวาได

มะมวงมาจากที่ไหน เมื่อทรงทราบวามาณพผูหนึ่งนําผลมะมวงเหลานั้นมาขาย  ก็รับส่ังใหมาณพ

นําผลมะมวงมาใหพระองค  พระราชาไดพระราชทานทรัพยใหมาณพเปนอันมาก วันหนึ่ง 

พระราชาอยากทราบวา เขานํามะมวงที่ไมใชฤดูกาลมาจากที่ไหน  มาณพจึงกราบทูลพระราชาวา

เปนกําลังแหงมนต และไดแสดงมนตถวายใหพระราชาทอดพระเนตร   พระราชาจึงตรัสถามเขาวา

เรียนมนตนี้มาจากผูใด มาณพคิดวา หากตนทูลวาเรียนมาจากสํานักคนจัณฑาล จะเปนที่นา

ละอาย จึงกลาวคําเท็จวา ตนเรียนมาจากสํานักอาจารยทิศาปาโมกขในเมืองตักกศิลา ทันใดนั้น

มนตก็เส่ือม วันรุงข้ึนพระราชาทรงดําริที่จะเสวยมะมวงอีก  จึงตรัสใหมาณพนําผลมะมวงมาถวาย  

มาณพเดินเขาไปใกลตนมะมวง รายมนต แตมนตนั้นเส่ือมแลว จึงยืนละอายใจอยู  พระราชาตรัส

ถามวา ทําไมวันกอนทานสามารถนําผลมะมวงมาใหเราไดอยางงายดาย แตในวนันีท้านยนืแข็งทือ่ 

เพราะอะไร มาณพไดฟงพระดํารัสแลวคิดวา ตนไมอาจโกหกพระราชาไดอีกจึงสารภาพความจริง

และกราบทูลวา คนจัณฑาลเปนคนสอนมนตนี้ใหกับตน และไดกําชับวาหากมีใครถามถึงผูที่สอน

มนตใหตน หามมิใหปกปด มิฉะนั้นมนตจะเส่ือม   พระราชากร้ิวและตรัสติเตียนวา เขาเปนคนทีน่า

รังเกียจ  เมื่อเราไดความรูจากผูใด  ไมวาผูนั้นจะเปนกษัตริย  เปนแพทย  เปนศูทร  เปนคน

จัณฑาล หรือ เปนคนเทขยะ ผูนั้นก็เปนคนที่มีพระคุณของเขา  พระราชาทรงลงโทษมาณพ  แลว

ไลมาณพนั้นออกไป   มาณพหมดที่พึ่งจึงคิดวา เวนจากอาจารยแลว ตนไมมีที่พึ่งอ่ืน  มาณพ

กลับไปหาพระโพธิสัตว  และกลาวสารภาพวาตนไมกลาบอกคนอ่ืนวาทานอาจารยเปนคนท่ีสอน

มนตให  ทําใหมนตเส่ือม  แลวไดออนวอนพระโพธิสัตวใหสอนมนตแกตนอีกคร้ังหนึ่ง  พระ

โพธิสัตวผูเปนอาจารยกลาวตอบวา ธรรมดาของคนตาบอด เมื่อมีผูใหสัญญาแลวยอมหลบหลีก

หลบบอได  เราจะไมใหมนตแกคนโง  อกตัญู พูดเท็จ ไมมีความสํารวม  เมื่อมาณพถูกอาจารย

ไลแลวก็เดินเขาไปสูปา ตายอยางนาอนาถ1  

                                                  
1 เร่ืองเดียวกนั. 
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ขอคิดที่เราจะไดจากอัมพชาดกคือ คนเราไมวาจะมีกําเนิดมาจากใครก็ตาม ไมวามารดา

บิดาจะเปนมหาเศรษฐีหรือเปนยาจก  และ คนเราจะไดความรูมาจากใครที่ไหน ไมวาจะเปน

อาจารยในมหาวิทยาลัยหรือครูยากจนในชนบท   เราจะตองมีความรูสํานึกในบุญคุณของมารดา

บิดาและครูอาจารยของตน และเราจะตองมีภาคภูมิใจในตัวของทานทั้งหลาย   เพราะที่เรามีชีวิต

อยูไดถึงทุกวันนี้ก็เพราะการเลี้ยงดูและการอบรมส่ังสอนจากทานทั้งหลาย  หากเราไมมีความ

กตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาและครูอาจารยของตน  เราจะไมประสบความสําเร็จในชีวิต  เพราะ

เราไมสามารถพัฒนาจิตใจของตนเองใหสูงข้ึนได  เนื่องจากเมื่อเราดูแคลนความรูความสามารถ

ของมารดาบิดาและครูอาจารยของเราเอง  เราก็จะไมมีความเคารพในตัวของทาน ก็จะไมเช่ือฟง

คําสอนของทาน เราก็จะไมสามารถมีความรูที่เพิ่มข้ึนได 

ชาดกตางๆเหลานี้ถูกเลาสืบทอดกันมาในหมูชาวไทยพุทธโดยมีวัตถุประสงคในการ

ปลูกฝงใหชาวไทยพุทธเปนคนที่มีความกตัญูกตเวทีตอผูที่มีอุปการะคุณ  และชาดกเหลานี้ได

แสดงใหเห็นวา ผูใดที่แสดงความอกตัญูหรือกระทําการทรยศตอผูที่มีอุปการคุณผูนั้นจะไม

ประสบความสําเร็จหรือความเจริญกาวหนา และจะประสบแตความทุกขไมใชเฉพาะแตในชาตินี้

เทานั้น แตยังจะสงผลใหเกิดในอบายภูมิในชาติตอไปอีกดวย  และเศษของกรรมชั่วจากการแสดง

ความอกตัญูหรือการกระทําที่เปนการทรยศตอผูที่มีอุปการคุณจะสงผลในภพชาติตอไปอีก

หลายรอยชาติหลังจากข้ึนมาจากอบายภูมิแลว  แมแตในขณะที่พระพุทธเจายังทรงมีพระชนมชีพ

อยูและเมื่อพระอริยสาวกทั้งหลายยังมีชีวิตอยูก็ยังตองเสวยผลของเศษกรรมไมดีที่พระองคและ

ทานทั้งหลายเคยทํามาในอดีตชาติ  พระพุทธเจาจึงทรงกลาววาไมมีใครที่จะหนีจากผลของกรรมที่

ตนเคยทํามาทั้งที่เปนกรรมดีและกรรมไมดีไปไดเลย ชาดกเหลานี้จึงเปนสัญลักษณของการปลูกฝง

จริยธรรมเร่ือง การทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว 
 
2.3  “ความกตัญูกตเวที” ตามทัศนะของนักวิชาการและผูรูทางพระพุทธศาสนา 

 

พระธรรมโกศาจารย (ทานพุทธทาสภิกขุ ปเกิด พ.ศ. 2449 ปมรณะ พ.ศ. 2536) จะสอน

พุทธศาสนิกชนใหใชปญญาของเราตีความประกอบในคําสอนของพระพุทธเจา  ทานพุทธทาส

ภิกขุไดกลาววาภาษาที่ใชในการอานพระคัมภีรที่เปนคําสอนของศาสนาตางๆ นั้นมีอยู 2 ชนิด คือ 

“ภาษาคน” และ “ภาษาธรรม” ซึ่งคําวา “ภาษาคน” นั้นหมายถึงการตีความคําสอนโดยพยัญชนะ

ตามที่ปรากฏ อันปนภาษาพูดกันอยูตามธรรมดา  และคําวา “ภาษาธรรม” หมายถึงภาษาของทาง

ศาสนาโดยเฉพาะ มีความหมายพิเศษ ตองอาศัยการตีความคําสอนโดยใชปญญาของเรา และ

ตองตีความไปในทางที่สรางสันติสุขแกสังคมโดยสวนรวม เพราะหากการตีความของคําคําใด ใน
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ศาสนาใดเปนไปเพื่อความแตกราว ไมเปนไปเพื่อประโยชนสุขของมวลมนุษยโดยสวนรวมแลว 

ยอมผิดตอจุดประสงคของศาสนา  เนื่องจากแกนแทของคําสอนของทุกศาสนาสอนใหทุกคนเปน

คนดี  สอนใหทุกคนอยูรวมกันดวยความรัก  ความเมตตากรุณา  และความกตัญูกตเวทีตอกัน  

ซึ่งจะทําใหทุกคนอยูรวมกันอยางสันติสุข1 

ความคิดเห็นของทานพุทธทาสภิกขุเกี่ยวกับเร่ืองความกตัญูกตเวทีนั้นก็ตองใชปญญา

ของเราตีความประกอบ เชน ประเพณีการทําบุญอุทิศสวนกุศลใหกับบรรพบุรุษของชาวไทยเกิดมา

จากการทําพิธีกรรมตามบรรพบุรุษ เนื่องจากในอดีตก็มีการทําบุญอุทิศสวนกุศลใหกับบรรพบุรุษ  

แสดงวาบรรพบุรุษของเรามีความกตัญูกตเวที เราจึงไดรับการถายทอดคําสอนเร่ืองความ

กตัญูกตเวทีมาจากบรรพบุรุษของเรา  คนในปจจุบันเมื่อมาทําบุญอุทิศสวนกุศลใหกับ

บรรพบุรุษของเราก็ตองระลึกถึงคุณความดีตางๆที่บรรพบุรุษของเราท้ังหลายไดเคยทํามา มีส่ิงใด

เปล่ียนแปลงไปจากสมัยของทานบาง  เปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนหรือแยลง  หากเปลี่ยนแปลง

ไปในทางที่แยลง เราจะแกไขไดอยางไร เชนในสมัยกอนคนเราจะนอนหรือไปไหนก็ไมตองปดประตู

บาน แสดงวา คนสมัยกอนมีจิตใจดี ไมมีการเบียดเบียนกัน แตในปจจุบัน แมวาจะปดประตูและใส

กุณแจบานแลว ก็ยังมีการเบียดเบียน (ในที่นี้หมายถึง ขโมย) กันได แสดงวาศีลธรรมของคนใน

ปจจุบันเส่ือมลง  เราจึงตองกลับมาคิดในงานอุทิศสวนกุศลใหกับบรรพบุรุษวา เราจะทําอยางไร

เพื่อไมเบียดเบียนผูอ่ืน ไมเห็นแกตัว มีจิตใจที่ดี หากเราทําความดีที่เปนกุศลแลวบรรพบุรุษของเรา

ก็จะสามารถอนุโมทนาได   และการทําความดีของเราเทากับเปนการประกาศความดีของ      

บรรพบุรุษของเราดวยเพราะคนที่เห็นในความดีที่เราปฏิบัติก็จะสรรเสริญวาบรรพบุรุษของเราสอน

มาดี2 

พระธรรมโสภณ (ฟน ปาสาทิโก) วัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม  เขียนในหนังสือเร่ือง 

“กตัญูกตเวที” วา หากผูใดอุปการะเราดวยความรักและเอ็นดู โดยไมไดหวังสินจาง รางวัล หรือ

ผลตอบแทนใดๆ จากเรา   ผูนั้นยอมไดชื่อวาเปนบุพพการีของเรา แตผูอ่ืนที่จะอุปการะเราเทา

เทียมกับ มารดาบิดา ครูอาจารย พระมหากษัตริย และพระพุทธเจา นั้นไมมี  ดังนั้น ผูอ่ืนที่จะ

อุปการะเราโดยไมไดหวังสินจางหรือรางวัล  จึงไดชื่อวาเปนบุพพการีที่รองลงมา  ผูที่จะไดชื่อวา

เปนบุพพการีของผูใด ตองอุปการะผูนั้นดวยความรักและเอ็นดู โดยไมไดหวังสินจาง รางวัล หรือ

                                                  
1 พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ). (2528). ใจความแหงคริสตธรรมเทาที่พุทธบริษัท

ควรทราบ. กรุงเทพฯ: ธรรมทานมูลนิธิ. น. 10-27. 
2 พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ). (2523). กตัญูกตเวทิตากถา. กรุงเทพฯ: 

ธรรมสภา. น. 1-20. 
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ผลตอบแทนใดๆ จากผูนั้น  ตองอุปการะผูนั้นในทางที่เปนประโยชนเวนจากทางที่เปนโทษ และไม

อุปการะผูนั้นในทางท่ีเปนการทําลายผูนั้น  เพราะบุพพการีตองโดยไมหวังสินจาง รางวัล หรือ

ผลตอบแทนใดๆ และไมมีความชอบธรรมที่จะเรียกรองความกตัญูกตเวทีจากผูที่ไดรับการ

อุปการะ  ความกตัญูกตเวทีเปนเร่ืองที่ผูที่ไดรับการอุปการะจะพึงทําเอง ผูใดไมมีความกตัญู

กตเวทีคือไมรูจักบุญคุณของผูอ่ืน  ความกตัญู เปนความรูสึกทางใจ เปนตนเหตุใหเกิดความ

กตเวที  ความกตเวทีคือการกระทําอุปการะแกผูที่ไดเคยมีอุปการะแกตนมากอน ดวยมุงจะใหเปน

การตอบแทนบุญคุณ โดยไมไดหวังสินจางหรือหวังจะใหเขาอุปการะตนมากข้ึน และการอุปการะ

ตองเปนไปในทางที่เกิดคุณ หรือเปนประโยชนแกผูไดรับอุปการะตอบ  การกระทําอุปการะตอบนี้

ตองไมเปนไปในทางที่เปนโทษ เชนเปนยามคอยระวังเจาหนาที่ตํารวจใหเขาเลนการพนัน  หาส่ิง

เสพติดมาใหเขาเสพ  สอนวิธีใหเขาฉอราษฎรบังหลวง  ฉอโกงคนอ่ืนมาใหเขา เปนตน  การกระทํา

อุปการะตอบในทางท่ีเปนโทษนี้ยอมไมถือวาเปนการตอบแทนบุญคุณของเขา การตอบแทนก็ไม

จําเปนตองตอบแทนดวยการอุปการะชวยเหลืออยางที่เราไดรับ  และเราควรจะตอบแทนอุปการะ

ชวยเหลือผูที่มีบุญคุณตอเราตามแตโอกาสที่เอ้ืออํานวย   การใหความอุปการะแกผูอ่ืนกอน

เพื่อที่จะเรียกรองเอาผลตอบแทนในอนาคตเปรียบเสมือนการขายสินคาโดยการยัดเยียดสินคาให

ผูอ่ืนกอน   คนที่รับสินคานั้นมาจึงไมจําเปนตองจายเงินหรือใหผลตอบแทนสําหรับสินคานั้น   

เพราะผูที่ขายสินคายอมไมมีบุญคุณตอผูซื้อสินคาและผูที่รับสินคานั้นมาก็ไมไดรับสินคานั้นดวย

ความเต็มใจแตถูกยัดเยียดใหรับสินคานั้น1 

ทานพระชยสาโร ภิกขุ (ฌอน ชิเวอรตัน ปเกิด พ.ศ. 2501)   ไดเขียนในหนังสือเร่ือง “หนี้

ศักด์ิสิทธิ์” วา การเปนลูกที่ดีไมไดหมายความวาตองทําทุกส่ิงทุกอยางที่คุณพอคุณแมส่ังหรือ

ขอรอง ไมใชวาการฝนใจทานตองบาปเสมอ  เพราะพอแมอาจจะสั่งและขอรองในส่ิงที่ไมถูกตอง 

หรือไมเหมาะสมก็มี  ทานอาจจะชวนเราทําในเร่ืองผิดกฏหมาย หรือในอบายมุขตางๆ ก็ได เชน 

กินเหลาหรือเลนการพนันเปนตน  เมื่อเราไมทําตามก็ไมผิด  เพราะหากการตอบแทนบุญคุณของ

พอแมที่ผิดกฏหมาย ไมถูกตองและเปนการละเมิดศีล ผูมีปญญาตองยึดหลักของความถูกตอง

กอน ตองไมเอาใจคุณพอคุณแมในเร่ืองที่ไมถูกตอง เราตองมีหลักการที่ชัดเจน ดีงาม และไม

เขาขางตัวเอง  ไมใชวาเราเปนหนี้แตมนุษยอยางเดียว สัตวก็มีบุญคุณตอมนุษยเชนกัน 

ตัวอยางเชน ไสเดือนชวยมนุษยพรวนดิน  มนุษยจึงทําการเกษตรได ไสเดือนกจึงมีบุญคุณตอ

มนุษยมาก  นอกจากนั้นยังมีวัว ควาย และสัตวเล้ียงอยางอ่ืน  มนุษยเราใชสอยประโยชนจาก

                                                  
1 พระธรรมโสภณ (ฟน ปาสาทิโก). (2541). กตัญูกตเวที.  กรุงเทพฯ:  บริษัท กราฟฟค

อารต 28 จํากัด. น. 63-69. 
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ธรรมชาติมาก  แตกลับทําลายธรรมชาติจนโลกกําลังจะพินาศ เพียงเพื่อผลประโยชนสวนตัว  โดย

ไมตองรับผิดชอบตอสัตวและพืชรวมโลก แมชาวไทยพุทธเองก็รับเอาความคิดของชาวตะวันตกนี้

มาโดยไมรูสึกตัว ยินดีกับการทําลายธรรมชาติซึ่งเปนทรัพยากรของโลก ตอจากนี้เราและลูกหลาน

ของเราจะตองรับผลของกรรมที่บรรพบุรุษของตนไดทําลายธรรมชาติ  แตถาเราเปล่ียนความคิด

ของเราใหมโดยระลึกถึงคุณของธรรมชาติ  แลวรีบแกไขก็อาจจะไมสายเกินไป  เราตองชวยกัน

ปราบความเห็นแกตัวของมนุษย โดยมีจุดเร่ิมตนที่ครอบครัวของเราเอง  พระพุทธองคตรัสวา ใน

โลกนี้ผูที่ไมเคยเปนพอเปนแม เปนพี่เปนนองของเราในชาติกอน หาไดยากมาก ฉะนั้น ผูที่ซาบซึ้ง

ในบุญคุณของผูมีอุปการคุณตอตน ควรจําบทนี้ไวดวย แลวใหเราปฏิบัติตอเพื่อนมนุษยทุกคนใน

ลักษณะเปนเพื่อนที่ดี และใหเราเปนเพื่อนที่ดีของโลกที่เราอยูดวย1 

รองศาสตราจารย ดร. วัชระ งามจิตรเจริญ อาจารยประจําภาควิชาพุทธศาสนศึกษา 

คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ไดเขียนบทความที่แสดงทัศนะเกี่ยวกับความกตัญู

กตเวทีไวดังนี้ ความกตัญูเกี่ยวของกับความสัมพันธทางศีลธรรมระหวางผูทําประโยชน 

(benefactor) หรือผูมีบุญคุณซึ่งพุทธศาสนาเรียกวาบุพการี  (แปลตามศัพทวา ผูทํากอน)  กับผูรับ

ประโยชนหรือผูรับการชวยเหลือ (beneficiary)  ซึ่งถาผูรับประโยชนรูสึกขอบคุณและตอบแทนใน

ลักษณะใดลักษณะหนี่งตามความเหมาะสมกับประโยชนที่ไดรับเราก็เรียกวาผูมีความกตัญู 

(แปลตามศัพทวา  ผูรูส่ิงที่บุคคลอ่ืนกระทําแกตน)  ดังนั้น  การทําประโยชนของบุพการีหรือเรียก

งายๆ วา  ผูทํา  จึงทําใหเกิดพันธะทางศีลธรรมแกผูรับประโยชนหรือเรียกส้ันๆ วาผูรับ  นั่นคือ

พันธะของความกตัญู (obligation of gratitude)  อันหมายถึงการแสดงการขอบคุณหรือแสดง

การสํานึกในบุญคุณที่ไดรับหรือทําการตอบแทนในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงที่เหมาะสม  ถาเรา

กําหนดลักษณะของหนาที่และพันธะใหชัดเจน  ปญหาก็จะหมดไป  ความกตัญูก็จะเปนพันธะ

อยางหนึ่งเพราะเก่ียวของกับการรับประโยชนจากผูอ่ืน   ความกตัญูจึงเปนการกระทําที่ตองมี

ความรูสึกขอบคุณประกอบอยูดวย  ปญหาสําคัญที่ตามมาก็คือการกระทําเชนใดจึงถือวามี

บุญคุณหรือที่นิยมเรียกกันวาเปน “หนี้”   บุญคุณที่ผูรับควรแสดงความกตัญู2   

                                                  
1 พระชยสาโร ภิกขุ. (2551). หนี้ศักด์ิสิทธิ์.  (พิมพคร้ังที่ 4).  กรุงเทพฯ: คิว พร้ินท แมเนจ

เมนท. น. 26-30. 
2 วัชระ งามจิตรเจริญ. (2547). ความกตัูู และพันธะทางการเมือง. ใน พิมพันธุ  

เวสสะโกศล (บรรณาธิการ), ศิลปศาสตรสรางสรรค (น. 1-30). กรุงเทพฯ: คณะศิลปศาสตร 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
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การกระทําที่ทําใหผูทํา “มีบุญคุณ”  หรือทําใหเกิด “หนี้บุญคุณ”  ที่ตองตอบแทนชดใช

จึงอาจเปนการกระทําอันใดก็ไดต้ังแตการกระทําที่มีประโยชนเล็กนอยที่ตอบแทนไดดวยเพียงการ

กลาวขอบคุณไปจนถึงการชวยชีวิตที่ไมอาจตอบแทนไดหมดสิ้น เพียงแตตองเปนการกระทําที่ทํา

ดวยความหวังดีหรือดวยความเมตตากรุณาและผูรับก็ยอมรับ  สวนการตอบแทนก็เนนที่การตอบ

รับความเมตตากรุณา  แตก็ตองเหมาะสมกับประโยชนที่ไดรับแตไมจําเปนตองเหมือนกันหรือเทา

เทียมกันเพราะบางคร้ังไมอาจทดแทนได  การเปนหนี้บุญคุณตางจากการเปนหนี้สิน  แตรูปแบบ

ของลูกหนี้-เจาหนี้ทําใหเห็นภาพที่ใกลเคียงกับการเปนหนี้บุญคุณมากกวารูปแบบของผูที่ไดรับ

ความวางใจ  การเปนหนี้แสดงวา  เรามี  “หนี้”  ที่เราตองชดใชหรือตอบแทน  ซึ่งคลายกับบุญคุณ

ที่เราตองทดแทน  แมลักษณะการทดแทนจะตางจากการใชหนี้โดยทั่วไป  และการเรียกวาเปนหนี้

บุญคุณนั้นเปนการใชภาษาแบบเปรียบเทียบ  “ความคลาย”  กับ  การเปนหนี้สิน1 

ถาการกระทําของผูอ่ืนแสดงถึงเจตคติของความหวังดี  ความรักหรือความเคารพนับถือ

ตอเรา  เปนการทําดวยเจตนาหวังจะชวยเรา  หรือชวยใหเราไดรับประโยชนที่เราตองการ  เราก็มี

เหตุผลที่จะรูสึกขอบคุณ  แตถาเปนการกระทําเพื่อหวังประโยชน  หรือทําโดยไมไดต้ังใจก็ไมถือวา

มีบุญคุณ  ดร. วัชระ มีความเห็นวา  เร่ืองความกตัญูและเร่ืองอารมณความรูสึกภายในซ่ึงเกี่ยว

โยงกับเร่ืองความสัมพันธระหวางบุคคลเปนประเด็นหนึ่งของทฤษฎีทางศีลธรรม2 

ผูวิจัยเห็นวาผูที่ทําการอุปการะบุคคลอ่ืนกอนควรทําการอุปการะผูอ่ืนดวยความบริสุทธิ์

ใจ ดวยความจริงใจและใหการอุปการะในทางที่เปนประโยชน เชน การซื้ออาหารที่ดีมีประโยชนให

ผูที่เราจะทําการอุปการะบริโภค และไมอุปการะผูอ่ืนในทางท่ีเปนโทษ  เชน ไมซื้อบุหร่ี เหลา หรือ

ส่ิงเสพติดใดๆใหผูอ่ืนเสพ โดยผูที่ทําการอุปการะนั้นไมควรหวังผลตอบแทนใดๆ ทั้งส้ิน  แลวผูที่ทํา

การอุปการะกอนยอมจะไดรับผลของความดีที่ตนไดทําไวเปนผลการตอบแทน ซึ่งเปนไปตามหลัก

คําสอนของพระพุทธศาสนาในเร่ืองกฎแหงกรรม  และผูที่ทําการอุปการะบุคคลอ่ืนกอนยอมเกิด

ความยินดีที่ไดชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากความทุกขและมีความสุข  สวนผูที่ไดรับการอุปการะจาก

บุคคลอ่ืนแลวก็จะตองมีความสํานึกในคุณ  คือมีความกตัญูอยูเสมอและหาโอกาสที่จะตอบ

แทนผูมีคุณในอนาคตเม่ือมีโอกาส และในการคิดวิธีการตอบแทนตอผูมีคุณของเรานั้นควรใช

ปญญาประกอบ โดยรูปแบบในการตอบแทนจะตองไมผิดศีล และไมผิดกฎหมายดวย  หากมี

บุคคลที่ตองการแสวงหาผลประโยชนจากเรา  โดยการใหความอุปการะแกเรากอน แลวเรียกรอง

ผลตอบแทนจากเราในอนาคต   เราก็ไมจําเปนตองแสดงความกตัญูกตเวทีตอบุคคลผูนั้น  หาก

                                                  
1 เร่ืองเดียวกนั. 
2 เร่ืองเดียวกนั. 
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บุคคลนั้นเรียกรองใหเราทําส่ิงที่ผิดกฎหมาย หรือผิดศีลธรรม เชน การที่เขาใหเงินกับเรากอนเพื่อ

นําไปใชหนี้ แลวตอมาเขาลงสมัครเปนผูแทนราษฎรและขอใหเราเลือกเขาเปนผูแทน เราสามารถ

ปฏิเสธไดเพราะผิดกฎหมายวาดวยการเลือกต้ัง เรามีสิทธิที่จะเลือกผูแทนที่มีคุณสมบัติดีที่สุดใน

ความเห็นของเรา หากเราคิดวาเขายังมีคุณสมบัติไมดีพอเราก็ไมควรเลือกเขา  หากเรารวมกับเขา

ทําผิดกฎหมายเลือกต้ัง โดยเลือกเขาเปนผูแทน เขาอาจจะโกงกินเงินของประเทศ  การเลือกคนที่

ไมซื่อสัตยสุจริตเปนผูแทนในการบริหารประเทศเปนการกระทําที่ไมมีความกตัญูกตเวทีตอ

ประเทศชาติ เพราะทําใหประเทศเสียหาย ดังนั้นการแสดงความกตัญูกตเวทีควรมีปญญา

ประกอบ และวิธีการตอบแทนตองเปนวิธีที่ไมละเมิดศีลและไมผิดกฎหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


